Produto Educacional: Sequencia Didatica: contextualizada e integrada com

o tema alimentacé@o no Curso Técnico Integrado em Alimentos

Produtos educacionais sao materiais didaticos gerados nos mestrados
profissionais na area de ensino, disponibilizados nos sites dos Programas de Pds-
Graduagdo (PPGs) para uso em escolas, ou quaisquer outras institui¢cdes de ensino do pais
(CAPES, 2012). Tais produtos caracterizam-se em midias educacionais, prototipos
educacionais, materiais para atividades experimentais, propostas de ensino, material
textual, materiais interativos e atividades de extens&o.

Como requisito para a obtencdo do titulo de mestre, o programa ProfEPT exige a
elaboracgdo de um produto educacional. Sendo assim, o produto educacional desenvolvido
nessa pesquisa, foi uma sequéncia didatica que teve como objetivo relacionar a tematica
alimentacdo com as disciplinas basicas e técnicas do Curso Técnico Integrado em
Alimentos.

A finalidade do produto educacional foi possibilitar aos estudantes a vivéncia da
relacdo teoria e préatica, através do tema alimentacdo a qual faz parte da sua realidade. O
produto foi aplicado com os estudantes do primeiro ano do Curso Técnico Integrado em

Alimentos do Instituto Federal Farroupilha, Campus Séo Vicente do Sul.

Desenvolvimento e aplicacdo da Sequéncia Didatica

A sequéncia didatica é uma forma de estruturar o pensamento de maneira logica
e coesa para o professor planejar tanto um projeto como uma aula, refere-se uma maneira
de estrutura simples e clara, que possui coeréncia entre 0s objetivos de ensino e as
premissas de aprendizagem significativa para o aluno, assim permitindo acbes de
interdisciplinaridade, integracdo e ndo uma fragmentacao do conhecimento (ANDRADE;
SARTORI, 2018). A sequéncia didatica desenvolvida na pesquisa aconteceu em trés
momentos: planejamento, desenvolvimento que se baseou no arco de Marguerez e

avaliacdo.

12 momento - Planejamento



Inicia-se com a apresentacdo da proposta de uma sequéncia didatica para a
coordenacdo do Curso Técnico Integrado em Alimentos, tendo como tematica a
alimentacdo, uma vez que essa permeia todas as areas de conhecimento do curriculo.

Ap0s essa conversa comum com a coordenacdo, define-se como publico alvo os
alunos do primeiro ano; o tempo de duracédo da sequéncia (quatro encontros), totalizando
oito periodos de cinquenta minutos; os materiais e instrumento de coleta de dados
adotados, onde utiliza-se o Questionario de Frequéncia Alimentar; os objetivos de ensino
que apresentam como base a relacéo da alimentacdo com as disciplinas basicas e técnicas
do curso; a disciplina envolvida tendo como responsavel a disciplina de Educacdo Fisica;
a metodologia de ensino, a qual escolhe-se a Metodologia de Problematizacdo baseada
no arco de Maguerez e o tipo de avaliacdo, onde elege-se avaliagdo qualitativa com

critérios conceituais, atitudinais e procedimentais.

22 momento - Desenvolvimento

12 Etapa
Nessa etapa, ocorre uma roda de apresentacdo e de conversa, onde aplica-se
individualmente o questionario de frequéncia alimentar, para avaliagdo do consumo

alimentar dos estudantes.

22 Etapa

Nessa etapa, apresenta-se os dados obtidos pelo questionario de frequéncia
alimentar, em forma de tabelas, e uma fala sobre alimentacdo saudavel a fim de motivar
e cativar o interesse dos alunos diante do problema a ser estudado, sendo conduzida por
meio de uma conversa, a qual esta aberta a interacoes e dialogos sobre o que os alunos

sabiam ou pensavam sobre o tema.

32 Etapa

Divide-se os grupos por afinidades, para iniciar a investigagdo do tema como um
problema, e cada grupo escolhe como tema uma das seguintes areas de conhecimento:
Ciéncias Exatas (Matematica), Ciéncias da Natureza (Biologia, Quimica e Fisica),
Ciéncias Humanas (Historia, Geografia, Filosofia e Sociologia), Linguagens (Educacao
Fisica, Portugués, Inglés e Artes) e a Area Técnica. A pesquisa é feita por meio de



diferentes fontes, ou seja, através de pesquisa bibliogréafica, leituras na internet, no Projeto
Pedagdgico do Curso (PPC), e com os proprios professores do curso, a fim de construir
hipoteses e buscar respostas. Elege-se como forma de organizagdo e apresentacdo da

sequéncia didatica, o seminario.

42 Etapa
E o momento em que os alunos colocam a “médo na massa”, para atestar a hipdtese,
construir argumentos, estabelecer as relacdes das disciplinas e atingir conclusbes para

apresentacdo do seminario.

52 Etapa

Acontece a avaliagdo por meio de critérios, tais como: desenvolvimento da
atividade de maneira coletiva; relacionar o contexto da realidade com a teoria e a pratica;
demonstrar a relacdo entre as disciplinas basicas e técnicas; organizacao e interpretacdo
de dados e, por fim, capacidade de argumentacdo e expresséo oral, onde prioriza-se a
dimensdo qualitativa de aprendizagem, através dessa avaliacdo. Ainda, nessa etapa
possibilita aos alunos comparem o conhecimento inicial com o final, refletindo sobre a

sua construcdo do seu proprio conhecimento.

32 Momento - Avaliacéo

Nesse momento, ocorre 0 espaco de dialogos, onde os alunos colocam suas
percepcdes, limites e possibilidades da sequéncia didatica, ou seja, como acontece a
aprendizagem, como € ser protagonista do seu proprio conhecimento, qual a importancia
do professor nesse processo, como desenvolve-se a organizacao do seminario e por fim
qual a contribuicdo na sua formacéo profissional com o desenvolvimento da sequéncia
didatica.



