
 
 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE - UFF 

ESCOLA DE ENFERMAGEM AURORA DE AFONSO COSTA - EEAC 

MESTRADO PROFISSIONAL DE ENSINO NA SAÚDE: FORMAÇÃO 

INTERDISCIPLINAR PARA O SUS 

 

Disciplina: Orientação 

Professores: Ana Clementina e Lúcia Mourão 

Mestranda: Vilma Vieira da Silva 

 

Plano de Intervenção e restituição:  Grupo Multiprofissional de Saúde  

Local: PMF Jurujuba 

Data: 

1 Encontro :Intervenção das Práticas Educativas junto a Tabagistas:  17/10/2018 

2 Encontro Restituição das Práticas Educativas junto a Tabagistas:   23/05/2019 

 

Horário: 14:00 äs 16:30 

 

Objetivos:  Perceber as práticas de promoção e prevenção ao tabagismo pelos 

profissionais de saúde; Contribuir nas práticas educativas na cessação de fumar. 

Resumo do conteúdo a ser trabalhado: 

  

Material das questões a serem debatidas pelos participantes da pesquisa. Após 

assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido Título da Pesquisa: 

ESTRATÉGIAS  DE PROMOÇÃO E PREVENÇÃO NA FORMAÇÃO E NA 

PRÁTICA DE PROFISSIONAIS DE SAÚDE JUNTO A TABAGISTAS: UMA 

ABORDAGEM SOCIOCLÍNICA INSTITUCIONAL 

 

  

 

 

 



 
 
 

 

 

Questões: 

 

Do seu ponto de vista como foi abordada durante a formação as ações referentes 

a promoção e prevenção do tabagismo? 

Poderiam descrever as ações que consideram de promoção e prevenção voltadas 

ao tabagismo?  

Em sua opinião de que maneira os grupos de educação em saúde podem 

contribuir para evitar o ato de cessação ao fumo? 

Que estratégias sugerem para favorecer a formação dos futuros profissionais na 

promoção e prevenção contra o tabagismo na estratégia saúde da família?  

  

Metodologia: Abordagem construtiva e integradora (O pensar, o sentir e o querer) 

Recursos Necessários 

(   ) TCLE; (  ) Convite (  ) Gravador (  ) Aparelho de  som  (   ) Computador (  

)  (  ) Água; 

(  ) Copos  (   ) Lanche (  ) Caneta 

 

08:00 Pelo WhatsApp reforço a lembrança do nosso encontro; 

13:50 Acolhimento: Receber os participante (com música ambiente): 

14:15 Dinâmica de apresentação: 20min 

16:31  Avaliação do Encontro pelos Organizadores  

 

 

 

 

 



 
 
 

CRONOGRAMA 

DATA HORÁRIO ATIVIDADE RESPONSÁVEL 

 

OBSERVAÇÃO 

 

 

Pré Encontro 

Semana1 

03-06 set 

7-22h 

Estabelecer 

contato com a 

coordenação 

para o evento 

Vilma 
Elaborar 

e-mail 

 

Pré Encontro 

03-06 set 

7-22h Reservar o Local Vilma 

Elaborar 

e-mail, 

Telefonar 

 

Pré Encontro 

03-06 

7-22h 
Elaborar o 

Convite 
Vilma  

Pré-Encontro  7-22h 
Elaborar material 

a ser entregue 
Vilma 

Cópia do TCLE 

 

 

A seguir: 
8:00 

WhatsApp 

Hoje temos 

encontro 

Vilma 

Ligar para 

quem sem 

WhatsApp 

17/10/2018 14:00-14:15 

Acolhimento 

Vilma 

Música 

Ambiente 

Água/Café/Chá 

17/10/2018 14:16-14:40 
Apresentação 

Vilma 
 

 

17/10/2018 14:41-15:40  
Desenvolvimento 

Vilma 
 

 

17/10/2018 15:41-16:00 
Chá da Tarde 

Vilma 
 

 

17/10/2018 16:01-16:20 

Avaliação 

Vilma 

Lembrar do 

Próximo 

Encontro 

 

17/10/2018 16:21-16:30 
Sorteio 

Vilma 
 

 

 

17/10/2018 
16:31-17:00 

Avaliação da 

Equipe mestrado 
Vilma  

17-31/10/18 Full Time Escrita  Vilma  

07/11/2018 07/11/2018 
Restituição  

 
Vilma  
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