
 
 

QUAIS OS SINTOMAS?
FEBRE, FADIGA, TOSSE

SECA,CONGESTÃO NASAL,
CORIZA, AUMENTO DA

FREQUÊNCIA
RESPIRATÓRIA,DOR NA
GARGANTA, VÔMITOS E

DIARRÉIA. 
 

 
A TRANSMISSÃO
OCORRE POR :

 
 Contato, gotículas da

fala,  aerossóis da
tosse ou espirro, via

fecal oral*.
 
 
 
 
 
 

A TRANSMISSÃO PODE
OCORRER DE PESSOA A

PESSOA E 

INDEPENDE DA PRESENÇA
DOS SINTOMAS

 

 

 

FIQUE ESPERTO!

 

Orientações ao
responsável na

Enfermaria Pediátrica

Covid 19 
 

 
COVID-19
É UMA DOENÇA

CAUSADA PELO VÍRUS
SARS-COV-2.

 



MANTENHA-SE ISOLADO
COM SEU FILHO SE FOR
CASO SUSPEITO OU
CONFIRMADO.

INTENSIFIQUEM A LAVAGEM
DAS MÃOS COM ÁGUA E
SABÃO OU ÁLCOOL GEL À
70%, SE IMPOSSIBILITADOS.

NÃO COMPARTILHEM
COPOS, TALHERES E
HIGIENIZE OBJETOS
(CELULAR, TABLETS…).

EVITE QUE  A CRIANÇA
PONHA OBJETOS,
BRINQUEDOS  OU MÃOS NOS
OLHOS, NARIZ  OU BOCA. 

EVITEM APERTO DE MÃOS,
BEIJOS E  ABRAÇOS.

MEDIDAS DE PREVENÇÃO:
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Não recomendam-se
visitas na internação.

Amamentar não é
contraindicado.

Se acompanhante de
casos suspeitos e/ou
confirmado, utilize
máscara cirúrgica.

O calendário vacinal da
criança deve ser
mantido em dia.

 
DÚVIDAS FREQUENTES: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

ORGANIZAÇÃO E APOIO: 
 
 
 
 
 
 
 
VANESSA TELES LUZ STEPHAN GALVÃO
ENFERMEIRA PÓS GRADUADA EM
ENFERMAGEM OBSTÉTRICA,  NEONATAL E
MESTRANDA DO MPES DA EEAAC/ UFF
 
 
Prof.ª Dra. GEILSA SORAIA CAVALCANTI
VALENTE
EEAAC/MPES/UFF
 
 
Prof.ª Dra. CLAUDIA MARIA MESSIAS
EEAAC/MPES/UFF
 
  

*As orientações aqui fornecidas foram
embasadas no conhecimento atual sobre
o coronavírus, podendo ser alteradas
quando novas informações forem
disponibilizadas.


