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INTRODUCAO

Este Caderno Didatico é um Produto Educacional
elaborado a partir de uma pesquisa de mestrado do Programa
de Pds- Graduacdo em Ciéncias e Matematica, ofertado pela
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro. A pesquisa
buscou identificar as concepgoes sobre preservacdo ambiental,
saude e CTS em um projeto inovador em uma escola estadual,
desenvolvidas por estudantes do ensino médio durante as
aulas de Biologia em Bananal, Sdo Paulo.

Apesar de o material trazer detalhes do local em que as
aulas de campo foram realizadas, ele podera contribuir para
0 planejamento e execucéao de aulas de campo em outros locais
e com outro publico alvo, desde que sejam feitas as adaptacoes
necessarias.

Neste Caderno vocé encontrara a sequéncia didatica da
pratica, fotografias do local e de vivéncia dos estudantes nas

aulas.

O projeto foi realizado seguindo a sequéncia de etapas descrita
abaixo:

— Apresentacao da proposta para a equipe de alunos e reunido
de suas ideias para contribuir com a organizagdo da horta, a mata e o
SAF.

22 — Organizacao/ Planejamento do cronograma a ser seguido.

4% — Prética: Organizacdo da horta: canteiros, escolha das
hortaligas, pesquisa do que é produzido em nossa regido, dentre outras,
as PANCs.

52 — Plantio, acompanhamento, colheita, experimentagao.

6% — Trabalho de conceituacdo dos nutrientes contidos nos
alimentos plantados e nas PANCs como alimento saudavel e alternativo.

— Apresentacdo e discussdo dos disturbios alimentares.
82 — Avaliacéo do trabalho realizado e proposta de continuidade.

Figura 1 CONSORCIO DE CULTURAS



POR QUE ENSINAR AGROECOLOGIA NA ESCOLA?

O debate sobre um tema presente no Curriculo de estado de Séo Paulo
para a primeira série do Ensino Médio e a relacdo com o cotidiano da
comunidade bananalense sera o mote de uma sequéncia didatica que pretende
aliar leitura, criticidade, protagonismo e as novas tecnologias a favor de um
projeto antigo na escola e que necessitou ser revisitado e ampliado para o
entorno e seus habitantes. O estudo e a elaboracdo do projeto e sua posterior
transformacéo em pratica escolar, serdo os desafios enfrentados por alunos
da 12 série do ensino médio, compostas em sua maioria por alunos que ajudam
seus familiares no cultivo de hortali¢as para comércio em feira de organicos,
agricultura de subsisténcia e o aprofundamento dos contetidos trabalhados em

sala de aula.

SEQUENCIA DIDATICA
1. Dados do plano

Nome: Horta-floresta-escolar

Assunto: Projeto de agrofloresta em uma escola estadual
Autor: Eni Jose Gomes Singh

Data de criacdo: 10/02/2018

Ultima atualizacdo:17/12/2018

Numero de aulas: 22

Numero de alunos: 27

Instituicdo: E.E. Visconde de S&o Laurindo

Nivel de Ensino: Ensino Médio — 1° ano

TAG: Sequéncia didatica (SD)

2. Metodologia

Objetivos:

Ressignificar a horta escolar através da relacdo entre o conceito
tradicional e vivido e o que ainda ndo conhecemos sobre agricultura
associada com manejo de matas protegidas;

Estabelecer semelhancas e diferencas entre os diversos modos de
agricultura e o cotidiano da cidade;

Lancar um novo olhar sobre o contexto sociocultural local;
Promover a interdisciplinaridade;

Ler textos e assistir documentarios das propostas de protecdo
ambiental e a subsisténcia humana em relacdo a associacao e rotacao
de culturas em um sistema de agrofloresta, comparando-os e
caracterizando-os;

Elaborar um pré-roteiro para verificagdo do conhecimento dos alunos;
Conhecer técnicas para elaboracdo de um projeto que inclua a mata
do entorno da escola a horta escolar e o pomar inicial da mata;
Analisar as diferentes formas de cultivo e suas implicagdes com o
projeto: cultura rotacional, orgéanicos, composteira, sementeira e
PANCsSs;

Realizar pesquisa de campo;

Transformar o pré-projeto em pratica atraves de grupos de trabalho;
Reescrever os roteiros produzidos a partir de analise do local e
condicbes para plantio, rega e ajuda local com orientadores
organizados pela professora;

Retratar de forma dialogal, as questdes socioculturais implicitas nas
entrevistas informais com pessoas mais velhas e que utilizam do
recurso da horta familiar para o sustento e ou para venda na feira livre
da cidade, relacionando-as as questdes socioculturais presentes no
cotidiano local.

Incentivar o protagonismo dos alunos por meio da insercdo dos
aprendizados e das tecnologias no contexto escolar;

Divulgar o resultado do projeto e dos alimentos produzidos para a
comunidade escolar na Semana da Alimentacdo saudavel na Escola.



3.Procedimentos

Organizacao: reunido com as turmas de 12 série do ensino médio, no pétio
da escola.

Recursos: Data show, som, notebook, slides com a proposta, documentério:
“Da horta a floresta — From garden to Forest”, Agenda Gotsch (disponivel

em https://www.youtube.com/watch?v=C7h-Jbaljn4)

- Conversa inicial sobre a importancia de uma alimentacdo saudavel na vida
dos alunos: Quem tem acesso? Existem hortas nas casas dos alunos? Para
consumo proprio ou para comércio em feira livre?

- Questionamentos sobre aditivos quimicos utilizados na lavoura ou horta e
alimentos alternativos: Sabem o que € agrotoxico? O que € agricultura
organica? O que é sintropia?

- Apresentacdo da proposta pela professora (slide explicativo): “Projeto-
Horta-Floresta Escolar”

- Esclarecimentos sobre possiveis temas, objetivos e forma de trabalho em

campo.

3.1Procedimentos

Foi dada a largada!

Promovendo o debate

! Do jardim até a floresta (traducao literal)

Organizacao: cada turma reunida em sua sala de aula para organizarem

as equipes de trabalho.

Recursos: Documentario: Da horta & floresta -From garden to forest,!

Agenda Gotsch, (disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=C7h-

JbaJjn4), quadro e canetdo.

- Questdes lancadas pela professora: Existe questfes sociais sdo abordados
no documentario? Que recursos foram utilizados para que isso ficasse claro?
Em que esses problemas se assemelham aos do lugar onde vivemos?
Podemos perceber o cotidiano que nos cerca? De que forma? As imagens
estdo de acordo com o tema apresentado? Expliquem.

- Visita de campo: fazer um levantamento do espaco a ser cultivado, a mata,
as arvores frutiferas existentes no local, onde sera a horta e onde serd o SAF,
hortalicas mais comuns e se existem no local as plantas alimentares nédo
convencionais, verificar o pequeno cOrrego que atravessa a mata e suas

possibilidades para irrigacdo do projeto.

3.2 Procedimentos

Comeca a busca: pesquisa sobre PANCs, hortalicas, frutiferas e como
cultivar. fazer um roteiro de culturas rotacionais. O que € técnica de rotacdo?

O que é poda de limpeza e de frutificacdo?


https://www.youtube.com/watch?v=C7h-JbaJjn4
https://www.youtube.com/watch?v=C7h-JbaJjn4
https://www.youtube.com/watch?v=C7h-JbaJjn4

Organizagdo: cada turma reunida em sua sala de aula.

Recursos: Data show, som, notebook, internet, post-it, quadro, canetéo,
caderno e caneta.

- Retomada, pela professora, das questdes abordadas na aula anterior.
-Convite aos alunos para assistirem aos videos : “SAF’s — Sistemas
Agroflorestais Biodiversos — seguranga alimentar e nutricional”, canal do
Youtube EMBRAPA-Regiédo Oeste

https://www.youtube.com/watch?v=Vz5HLO0ZTdKM) e

(disponivel em:
“Conheca
beneficios da Plantas Alimenticias Nao Convencionais — PANCS”, canal do
Youtube

agrobrasiltv (disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=PYHpfNflyoM).

- Apos a exibicdo do video, distribuicdo de post-it e proposta de elaboracéo
conjunta de uma linha tempo no quadro, para a producdo de um roteiro de
acdo e os grupos formados e qual fungéo de cada um dentro do projeto

- Registro em post-it das ideias consideradas mais significativas para a
elaboracdo de um poster da organizacdo dos trabalhos de campo e quem
poderia ajudar na poda das arvores e frutiferas colagem dos post-it sobre a
linha do tempo.

- Para finalizar, elaboracéo no quadro, em conjunto com os alunos, do roteiro

com as primeiras acfes necessarias pensadas em conjunto.

CONSIDERACOES

Os resultados encontrados em nossa dissertacdo apontam para a
relevancia do projeto em consonancia com o curriculo que nos da a
possibilidade para a apresentacdo de uma pratica nesse produto, com o
principal objetivo de subsidiar todos os que se interessam pelo assunto as
possibilidades de estudo e aplicabilidade em sala de aula ampliando as
conexdes (cognitivas, culturais, sociais, tecnoldgicas e ambientais) que o
conhecimento cientifico e tecnolégico pode proporcionar a vida do cidadao

Assim, mesmo sabendo que nosso produto ndo resolve as tantas
mazelas do Ensino de Biologia em nosso pais, esperamos que os leitores
desse trabalho possam utilizar esses conhecimentos apresentados e que as
mesmas tragam inspiracdo para a construcdo de muitas outras praticas e

estudos.

Figura 2 AREA SAF


https://www.youtube.com/watch?v=Vz5HL0ZTdKM
https://www.youtube.com/watch?v=PYHpfNf1yoM

QUESTIONARIO APLICADO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO -

UFRRJ
QUESTIONARIO

Este questionério € parte integrante do projeto intitulado: Horta- floresta-
Escolar. Ao respondé-lo vocé contribuird para o desenvolvimento de acdes
educativas que visam melhorar a préatica de ensino de Biologia na escola.

Agradecemos a sua colaboragéo.

Parte: Dados de caracterizacao socioecondmica da amostra

1 Qual ¢ a sua idade? anos

2 Voce ja estudou em outra(s) escola(s)? () Sim () Néo
( ) optou por nada responder a este aspecto

3 Voce ja repetiu de série alguma vez? () Sim () Néo
( ) optou por nada responder quanto a este aspecto

4 Em qual bairro vocé mora?

5 Qual é a profissdo do seu pai?

() optou por nada responder quanto a este aspecto

6 Qual é a profissdo da sua mae?

() optou por nada responder quanto a este aspecto

7 Quantas pessoas moram na sua casa? pessoas

8 Voceé tem acesso a internet em casa? () Sim ( ) Nao

() optou por nada responder quanto a este aspecto

9 Vocé tem TV por assinatura em casa? ( ) Sim () Néo

() optou por nada responder quanto a este aspecto

10 Vocé tem habito de ler revistas ou jornais? ( ) Sim () Néo

() optou por nada responder quanto a este aspecto

11 Vocé mora em uma regido rural? ( ) Sim ( ) Néo

() optou por nada responder quanto a este aspecto

Parte: Percepcdo sobre a importancia da educacdo ambiental e
preservacdo do meio ambiente.

1 Como vocé definiria um ecossistema?

2VVocé conhece algum tipo de ecossistema da regido onde mora?
() Sim ( ) Nao

Se sim, qual(is)?




3 Como vocé define natureza?

4Qual a relagéo entre homem e ambiente?

5 O planeta esta em crise ambiental? ( ) Sim () Néo

Cite elementos que justifiguem a resposta

Se respondeu NAO passe para a questio 7

6 Ha influéncia humana na crise ambiental? ( ) Sim () Néo
Justifique sua resposta

7 Quais acdes podem ajudar a preservar 0 meio ambiente?

8 Voce acredita que o ensino de biologia, da forma como tem sido
desenvolvido nas salas de aula, consegue contribuir para que o estudante
construa uma consciéncia ambiental?

( )Sim ( ) Nio

Cite elementos que justifiguem a sua a afirmacéo.

Por que vocé optou por participar do trabalho com a horta escolar?

GLOSSARIO

Agroecologia - A agroecologia refere-se ao estudo da agricultura em uma

perspectiva ecologica.

Agrofloresta/ Sistema agroflorestal (SAF) - E um sistema que redne as

culturas de importancia agronémica em consércio com a floresta.

Composteira — Local onde é colocado o lixo organico para que ele se

decomponha.
Culturas anuais — Por exemplo: arroz, milho, feijdo, mandioca etc.

Cultura rotacional- E uma técnica agricola de conservacio que visa

diminuir a exaustao do solo através do plantio alternado de culturas.

PANC - Sigla que significa Plantas Alimenticias Nao Convencionais , como

por exemplo: Capuchinha, trevo azedo, ora-pro-nobis e taioba.
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