SeriegGuias _Didaticos de Ciencias

#=\s PotencialidadelRedagogicasina
- Liilha Ecolégica do Santudrio




[ \

~ INSTITUTO FEDERAL

Instituto Federal do Espirito Santo
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO EM CIENCIAS EMATEMATICA
Mestrado Profissional em Educac¢iao em Ciéncias e Matematica

José Renato de Oliveira Pin
Carlos Roberto Pires Campos

As Potencialidades Pedagogicas na
Trilha Ecoldgica do Santuario

Série Guia Didatico de Ciéncias - Ne 14

Grupo de Pesquisa DIVIPOP
Divulgacao e Popularizac¢ido da Ciéncia

Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo
Vitéria, Espirito Santo

2015




FICHA CATALOGRAFICA

José Renato de Oliveira Pin, Carlos Roberto Pires Campos.

AS POTENCIALIDADES PEDAGOGICAS NA TRILHA ECOLOGICA DO
SANTUARIO./ José Renato de Oliveira Pin, Carlos Roberto Pires Campos. -
Vitdria: Instituto Federal do Espirito Santo, 2015.

70p., il.; 15 cm.

inclui bibliografia
ISBN: 978-85-8263-050-1

1. Ciéncias - estudo e ensino. 2. Educagdo - Método. 3. Trilha ecoldgica. 4.
Interdisciplinaridade. I. José Renato de Oliveira Pin, Carlos Roberto Pires
Campos. II. Instituto Federal do Espirito Santo. III. Titulo.

CDD 21 -507

Copyright @ 2013 by Instituto Federal do Espirito Santo
Deposito legal na Biblioteca Nacional conforme Decreto No. 1.825 de 20
de dezembro de 1907.0 conteudo dos textos é de inteira
responsabilidade dos respectivos autores.

Observacao:
Material Didatico Publico para livre reproducao.
Material bibliografico eletronico e impresso.

Realizacgdo
EDUCIMAT

Apoio

N
ESPIRITO O Ministério
" SANlTQ @CNPq@da Educacao

! e s e = c ar s BRESIL




[ \
f

© INSTITUTO FEDERAL

Instituto Federal do Espirito Santo
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO EM CIENCIAS EMATEMATICA

Mestrado Profissional em Educac¢iao em Ciéncias e Matematica

José Renato de Oliveira Pin
Carlos Roberto Pires Campos

As Potencialidades Pedagogicas na
Trilha Ecologica do Santuario

Série Guia Didatico de Ciéncias - Ne 14

Grupo de Pesquisa DIVIPOP
Divulgacao e Popularizacio da Ciéncia

Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo
Vitéria, Espirito Santo

2015




Editora do Ifes

Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo
Pré-Reitoria de Extensdo e Producio

Av. Rio Branco, no. 50, Santa Lucia

Vitéria - Espirito Santo - CEP 29056-255

Tel. (27) 3227-5564

E-mail: editoraifes@ifes.edu.br

Programa de Pés-graduacgiao em

Educaciao em Ciéncias e Matematica

Av. Vitéria, 1729 - Jucutuquara.

Prédio Administrativo, 3°. andar. Sala do Programa Educimat.
Vitéria - Espirito Santo - CEP 29040 780

Comissao Cientifica

Dr. Carlos Roberto Pires Campos, D.L. - IFES
Dr. Eduardo Moscon, D.Ed. - UFES

Dr. Hélio Rosetti Junior, D.Ed. - IFES

Dr. Marcelo Borges Rocha, D.Sc - CEFET-R]

Dra. Samia D’Angelo Alcuri Gobbo, D.Biol. - IFES

Coordenacao Editorial
Sidnei Quezada Meireles Leite
Maria Alice Veiga Ferreira de Souza

Revisao do Texto
Cristiane Tinoco dos Santos
Emerson Nunes da Costa Gongalves

Capa e Editoracao Eletronica
Katy Kényo Ribeiro

Producao e Divulgacao
Programa Educimat, Ifes



mailto:editoraifes@ifes.edu.br

‘ INSTITUTO FEDERAL

Instituto Federal do Espirito Santo

Denio Rebello Arantes
Reitor

Araceli Veronica Flores Nardy Ribeiro
Pré-Reitor de Ensino

Marcio Almeida Co
Pré-Reitor de Pesquisa e Pds-graduacao

Renato Tannuri Rotta de Almeida
Pro6-Reitor de Extensao

Lezi José Ferreira
Pré-Reitor de Administracdo e Orcamento

Ademar Manoel Stange
Pré-Reitora de Desenvolvimento Institucional

Diretoria do Campus Vitdria do Ifes

Ricardo Paiva
Diretor Geral do Campus Vitéria - Ifes

Hudson Luiz Cogo
Diretor de Ensino

Viviane Azambuja Favre-Nicolin
Diretora de Pesquisa e Pés-graduacido

Sergio Carlos Zavaris
Diretor de Extensdo

Sergio Kill
Diretor de Administracao




MINICURRICULO DOS AUTORES

José Renato de Oliveira Pin. Licenciado em Ciéncias -
Habilitagcdo 12 Grau pela Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras
Madre Gertrudes de Sao José, Graduado em Ciéncias Bioldgicas
pela Universidade Iguacu, Especialista em Ciéncias Bioldgicas
pela FERLAGOS e Mestre em Educacao em Ciéncias e Matematica
pelo Programa EDUCIMAT do Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo. E professor de Ciéncias
da Rede Municipal de Educag¢do Basica de Castelo (ES). Pesquisa
as potencialidades didatico-pedagégicas das trilhas ecoldgicas
como espacos educativos ndo formais e para divulgacio
cientifica.

Carlos Roberto Pires Campos. Licenciado em Ciéncias Sociais e
Letras pela Faculdade de Filosofia Ciéncias e Letras de Belo
Horizonte, possui Mestrado em Letras pela Pontificia

Universidade Catolica de Minas Gerais, Mestrado em Arqueologia
pelo Museu Nacional da UFR] e Doutorado em Histéria Social da
Cultura pela Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro. E
professor das Licenciaturas do Ifes, Campus Vitéria, e professor
permanente do Programa de Mestrado em Educacdo em Ciéncias
e Matematica do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Espirito Santo. E Lider do Grupo de Pesquisa
DIVIPOP, que trata das rela¢des entre a Divulgacido Cientifica, o
ensino de ciéncias e a alfabetizacdo cientifica da perspectiva
CTSA. Tem experiéncia na drea de Antropologia e nas disciplinas
pedagogicas desenvolvendo atualmente dois projetos, sendo um
de pesquisa intitulado: A Lendaria Fazenda Muribeca: um estudo
de caso em Arqueologia Histdrica, envolvendo alunos do
Mestrado e da engenharia de Minas; e um de extensao, intitulado
"As trilhas ecoldgicas como proposta pedagogica em espacgos
educativos nao formais", este ultimo em fase final.




Ao Educimat (IFES),
aos familiares e amigos e
principalmente...aos professores!

“A mente que se abre a uma nova ideia nuncavoltara
ao seu tamanho original.”

Albert Einsteins




Sumario

Apresentacao

Introducdo

1. Breve historico e percurso metodolégico

2. A trilha ecolégica do Sabtuéario
a) Um pouco da histéria da trilha do Santuario
b) Vitrines da trilha
¢) Os caminhos pela trilha
d) Conhecendo um pouco mais a trilha

3. As trilhas ecolégicas na formacgao educativa....
a) Fases de uma atividade de campo
b) Roteiros tematicos para a Educagio Infantil
c) Roteiros tematicos para o Ensino Fundamental
d) A acao educativa
e) A visita sob um contexto interdisciplinar
f) Retorno a escola
g) Localizagdo e recomendagdes para visita a trilah do Santuario

4. Contribui¢cdes pedagdgicas

Referéncias




Apresentacao

Considerando que o termo ndo formal tem sido utilizado com
bastante frequéncia na area da educacgio para situar atividades e
experiéncias diversas, distintas daquelas que ocorrem nas
escolas, a pratica educativa nesses espagos apresenta-se como
um recurso didatico catalisador de motivacido e interesse, tanto
para alunos como para professores. Nesse contexto, entendemos
que as trilhas ecolégicas na categoria de espaco nao formal
contribuem significativamente para o processo ensino-
aprendizagem, na medida em que materializam a riqueza
cognitiva, fisica, social e cultural que compde o arcabouco
tedrico-conceitual de seus visitantes. Elas representam
instancias difusoras de conhecimentos, quebrando a formalidade
do espaco escolar.

Durante o ano de 2013, desenvolvemos uma pesquisa em
Educagcdo em Ciéncias com um grupo multidisciplinar de
professores dos ultimos anos do Ensino Fundamental da Rede
Municipal de Ensino de Castelo (ES). O estudo se desenvolveu
por meio de um curso de Extensdo Universitaria promovido pelo
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Espirito
Santo (IFES) Campus Cachoeiro de Itapemirim. Ao longo de sete
encontros presenciais as possibilidades e potencialidades
pedagogicas das trilhas ecoldgicas como espagos educativos ndo
formais, foi o tema de discussdes e investigacdes pedagogicas
sob a perspectiva da complexidade, interdisciplinaridade, aulas
de campo, espacgos educativos e divulgacdo cientifica. Esse estudo
foi financiado pelo IFES e Secretaria Municipal de Educacdo de
Castelo (ES) e durou seis meses.

Como resultado dessa pesquisa, elaboramos este Guia Didatico
de Ciéncias que propde uma pratica pedagogica
pluri/interdisciplinar complementar para o Ensino Fundamental.
Essa proposta convida os professores a dialogarem e
estabelecerem conexoes dentro de sua propria Ciéncia, e com as
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outras Ciéncias. Embora a proposta tenha nascido no Ensino
Fundamental, entendemos que também possa ser desenvolvida
no Ensino Médio.

Esse Guia aborda a trilha ecolégica como espago de ruptura de
paradigmas educacionais cartesianos que colocam as disciplinas
escolares como conhecimentos propedéuticos capsulados em si
mesmos. Ndo se trata de um caminho, mas de uma possibilidade
de material didatico para o professor da Educacdo Basica. O
objetivo principal deste trabalho é oportunizar ao professor um
recurso como aporte paradigmatico para uma praxis docente
aberta ao desenvolvimento de atividades e projetos
interdisciplinares, que rompam com o espag¢o formal da escola.
Trata-se de uma proposta pedagdgica construida para o uso das
trilhas como espagos educativos ndo formais na perspectiva da
filosofia do movimento Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente (CTSA).

Boa leitural!
E 6timas producdes!

Vitoéria, Espirito Santo, 02 de fevereiro de 2014.

José Renato de Oliveira Pin
Carlos Roberto Pires Campos




Introducao

A humanidade, em diferentes épocas de sua histdria, tem
inquietantemente buscado entender aos fendmenos relacionados
a vida e a natureza. A cultura tem sua origem nesse processo de
aquisicdo, aprimoramento e transmissio de novos
conhecimentos. Em paralelo ao transcorrer dos tempos, emergiu
a necessidade de compartilhar com os semelhantes os
conhecimentos adquiridos, especialmente com as futuras
geracdes. Nesse contexto, se deu o surgimento da educagao.

Ndo é de agora o pensar epistemolédgico acerca do processo
ensino-aprendizagem. No século XVII, Comenius publicou o livro:
Diddtica Magna, no qual, a par de seu valor histérico e
pedagogico para a educacdo, ganha folego a preocupacio do
autor com os métodos de ensino e aprendizagem da época.

Que a proa e a popa da nossa didatica sejam: buscar e encontrar um
método para que os docentes ensinem menos e os discentes
aprendam mais; que nas escolas haja menos conversa, menos enfado e
trabalhos inuteis, mais tempo livre, mais alegria e mais proveito [...].
(COMENIUS, 2006, p.12).

Nesse sentido, o capitulo XIV da Didatica Magna, intitulado “A
ordem aprimorada das escolas deve ir buscar-se a natureza e ser
tal que nenhuns obstaculos a possam entravar”, nos remete as
multiplas possibilidades de um ensino mais préximo dos
ambientes extraescolares. Essa constatacdo situa historicamente
a preocupacdo com atividades educativas capazes de vencerem
os limites do espago formal escolar. Tal ponto de vista dialoga
com Viveiro e Diniz (2009) para quem os espagos educativos,
fora da sala de aula, funcionam como espagos ricos em
mecanismos facilitadores de aprendizagens. Para os autores, a
aula nesses espacos tem sido descrita como uma forma de levar
os alunos a estudarem os ambientes naturais, objetivando
perceber e conhecer a natureza por meio dos diversos recursos
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visuais, ou seja, leva-los ao ambiente propriamente dito para
estimular os sentidos de forma lidica e interativa.

Os espacos ndo formais de educacdo sdo locais privilegiados para
o processo de formacgdo. Muitos desses espacos efetuaram
mudangas na forma de interagir e comunicar com o publico,
escolar ou ndo, levando, numa linguagem simplificada,
conhecimentos cientificos a populacdo, gerando uma
aprendizagem util e eficiente.

Uma caracteristica marcante de alguns espacos educativos ndo
formais (espacos extraescolares) é a interacdo que estabelecem
com os seus visitantes, despertando curiosidade e colaborando
para a divulgacdo cientifica e, consequentemente, para o
aumento da educacio cientifica dos seus frequentadores.

Para a educacdo em ciéncias, esses espacos, em especial, as
trilhas ecoldgicas, constituem mais uma possibilidade de pratica
pedagégica, distinta daquela que ocorre na escola, necessitando,
para isso, que o professor identifique as potencialidades nelas
existentes, busque adequar metodologias, e perceba o modo
como esses locais contribuem para a construgio do
conhecimento.

Embora percebendo diferencas entre o espaco formal da escola e
0 ndo formal extraescolar, podemos constatar algo em comum,
tais como: as atividades dialdgicas, o trabalho em grupo, a agado
mediadora, a quebra de hierarquias, a experimentacdo do
sensivel, entre outras.

Uma sala de aula em que a construcdo do conhecimento ocorra
por intermédio da participacdo, do didlogo, com uma avaliacdo
menos traumatica é o sonho de qualquer educador. Assim como,
tornar as aulas mais criativas, prazerosas e dindmicas configura-
se como uma tarefa nada facil, porém, um desafio possivel.




Nesse sentido, a educacdo ndo formal, utilizando-se de outros
espacos-tempo, muito contribui para um trabalho docente
significativo e abrangente. Os educandos nos espagos educativos
nao formais tém a oportunidade da vivéncia com o real, da
relacdo teoria e pratica e do ingrediente da socializacdo. De um
ponto de vista pedagégico, os espacos educativos ndo formais,
denominados simplesmente de espacos ndo formais, para
Marandino et al. (2003), intermedeiam a relagdo de
aprendizagem na medida em que propéem uma interlocu¢do
entre sujeito x objeto do conhecimento.

No contexto de uma educagdo para a vida em sociedade, pautada
em principios que apropriem o individuo de uma autonomia
critica, ndo fechada em si, a educacio consolida-se, no século XXI,
como proposta de formacdo do ser humano em sua
multidimensionalidade ecoldgica, ética, corporal, cognitiva,
espiritual, econdmica, cultural e politica. Nesse principio, o
processo formativo do educando, utilizando-se de espacos nao
formais, pode ser favorecido pela construcdo individual e
coletiva de atitudes, conceitos e procedimentos que produzirdo
individuos mais criticos e conscientes.

As multiplas possibilidades de uso e o potencial que representam
os espagos ndo formais se apresentam, em parte, como
alternativas as condi¢cdes adversas da educagdo publica
brasileira, em especial da educacdo em ciéncias, além de se

constituirem como fortes aliados a formagdo cultural da
populacao escolar.

Segundo Marandino et al. (2003), a educagdao ndo formal tem
sido mais estudada sob o viés da educacdo popular e pouco
estudada sob a perspectiva da educacdo em ciéncias. Dessa
forma, a importancia deste trabalho reside na necessidade de
reconhecer que uma grande quantidade de conhecimentos
tipicamente académicos sdo construidos fora da escola.




Para conceituar espagos educativos ndo formais, nos amparamos
ao que nos apresenta Daniela Jacobucci:

No intuito de buscar uma defini¢io para espago ndo-formal, é
importante conceituar o que é espaco formal de Educagdo. O espago
formal é o espago escolar, que esta relacionado as Instituicdes
Escolares da Educagdo Bésica e do Ensino Superior, definidas na Lei
9394/96 de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional. E a escola, com
todas as suas dependéncias: salas de aula, laboratérios, quadras de
esportes, biblioteca, patio, cantina, refeitdrio. [...]

Voltemos agora a tentativa de definir os espacos ndo-formais de
Educacdo. Duas categorias podem ser sugeridas: locais que sdo
Instituicdes e locais que ndo sdo Instituicdes. Na categoria Instituicdes,
podem ser incluidos os espagos que sdo regulamentados e que
possuem equipe técnica responsavel pelas atividades executadas,
sendo o caso dos Museus, Centros de Ciéncias, Parques Ecoldgicos,
Parques Zoobotanicos, Jardins Botanicos, Planetérios, Institutos de
Pesquisa, Aquarios, Zooldgicos, dentre outros. Jd& os ambientes
naturais ou urbanos que ndo dispdem de estruturagdo institucional,
mas onde é possivel adotar praticas educativas, englobam a categoria
Nao-Institui¢des. Nessa categoria podem ser incluidos teatro, parque,
casa, rua, praca, terreno, cinema, praia, caverna, rio, lagoa, campo de
futebol, dentre outros intimeros espagos. JACOBUCCI (2008, p.56-57).

Desse ponto de vista, é possivel entendermos que as trilhas
ecoldgicas presentes nas Unidades de Conservacido (UC’s) podem
ser tomadas como espagos educativos nao formais
institucionalizados, bastante significativos para a
operacionalizagdo de praticas pedagogicas interdisciplinares.

Os Parques Florestais, Reservas Bioldgicas, Florestas Nacionais,
sdo exemplos de UC’s que guardam vdrias potencialidades em
seus meandros, uma delas é que os participantes de trilhas
ecolégicas, sejam elas guiadas ou autoguiadas, podem explorar
seus sentidos, para visualizar, perceber, sentir, cheirar, ouvir e
melhor compreender os mecanismos autossustentdveis do
equilibrio ecolégico. Toda essa imersdo ambiental, quando
planejada cuidadosamente, adquire papel de destaque na
formacdo, e consolidagdo, de uma consciéncia sensivel as
questdes da natureza, em especial do fator humano que a
compdoe.
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Para Menghini (2005), nas Unidades de Conservacao, as trilhas
integram um espago de educac¢do ndo formal que muito contribui
para atitudes cidadas, bem como para a lapidacdo de assuntos
abordados no ensino formal em sala de aula. Para a autora, os
ganhos na aprendizagem, sejam comportamentais, sejam dos
conteudos didaticos ali mediados, para que possam ser
plenamente alcancados, necessitam de um planejamento que
contemple um trabalho interdisciplinar por parte dos
profissionais de ensino.

Este Guia sugere a utilizacdo das trilhas ecoldgicas como uma
possibilidade de pratica educativa, para que elas se configurem
como recursos pedagogicos efetivos e de destaque, nos
momentos do planejamento escolar.

O municipio de Castelo, como a maioria dos municipios da regido
serrana do estado do Espirito Santo, apresenta uma relacdo
muito estreita com a natureza. Nesse municipio, a economia é
fortemente movida pela produ¢do agropecuaria e exploracdo
mineral de rochas ornamentais. Seu territério conta com duas
Unidades de Conservacao: Parque Estadual de Mata das Flores e
Parque Estadual de Forno Grande, além do Monumento Natural
Gruta do Limoeiro e areas verdes municipais. Existe, em Castelo,
uma relagdo conexa e complementar entre natureza, economia,
sociedade e cultura. Atualmente, o trabalho que vem sendo
desenvolvido na trilha ecoldgica do Santuario, localizada no
Parque Estadual de Mata das Flores, contribui para aflorar, nos
escolares, o sentimento de valorizacio do conhecimento
cientifico, da preservacdo e do uso sustentavel dos recursos
ofertados pelo ambiente. Mas, percebemos, ainda, que a trilha
nao é utilizada de forma interdisciplinar como poderia ocorrer.

E necessario compreender as trilhas como laboratdrios a céu

aberto, capazes de contribuir para a formacgdo global do

individuo. Alguns paradigmas, tais como, “trilha é sé para aula de
»n «

Ciéncias”, “a trilha utilizada eventualmente como aula de campo”
etc. precisam ser quebrados para que o docente encare este
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espaco como pluri, inter e transdisciplinar; como uma
possibilidade de envolvimento escolar global. A partir desse
trabalho, espera-se chamar atencdo aos educadores para este
entendimento e favorecé-los para uma pratica pedagogica mais
aberta e dialdgica.

Uma proposta ousada como esta enfrenta logicamente alguns
desafios, quais sejam, atribuir novos significados ao pensamento
dos educadores que ainda entendem as trilhas ecoldégicas como
espacos que devam ser trabalhados apenas em datas alusivas ao
meio ambiente; despertar nos docentes o entendimento de que
as trilhas ecolégicas, como espacos nao formais, configuram-se
como espagos multiplos e ricos, ndo se reduzindo somente como
espaco voltado para as aulas de Ciéncias; ressaltar a
interdisciplinaridade e a interacdo coletiva da escola como
pressuposto para o transcurso pedagdégico de uma trilha
ecoldgica interpretativa; colocar o potencial interdisciplinar das
trilhas ecolégicas interpretativas como pilar central, desde o
planejamento pedagogico dessa atividade, até a avaliacdo
coletiva, ap6s sua realizagao.

Considerando que os educadores quando apropriados do
conceito de interdisciplinaridade, podem entender as trilhas
ecolégicas como espaco de educacio ndo formal para
desenvolvimento de  projetos, discussdo de temas
sociocientificos, dentre outras atividades de cunho didatico-
pedagoégicas, este guia chama atengdo para que olhemos com
avidez as possibilidades e potencialidades desses locais, em
especial a trilha do Santuario, para praticas extraescolares.

Em face do exposto, salientamos a significancia das trilhas como
espacos nao formais que coadunam a favor do processo ensino-
aprendizagem e do trabalho interdisciplinar, numa convergéncia
de saberes e constructos da perspectiva da Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente (CTSA) para educadores e estudantes.




1. Breve historico e percurso metododologico

Este Guia foi desenvolvido com base na pesquisa realizada com
uma amostra de 15 (quinze) professores da educacdo basica da
rede de ensino municipal de Castelo (ES), que trabalham em
escolas e em espacgos educativos ndo formais. Foi ofertado um
Curso de Extensdo Universitaria desenvolvido pela Diretoria de
Pesquisa e Pds-Graduacio do Instituto Federal do Espirito Santo
(IFES) Campus Cachoeiro de Itapemirim, em parceria com a
Secretaria Municipal de Educacdo de Castelo. Vale ressaltar que a
amostra corresponde a cerca de 8% dos professores da rede
municipal de Castelo em 2013, o que é uma quantidade
significativa.

A amostragem ocorreu durante o més de agosto de 2013. Por
meio de divulgacdo oficial a Secretaria Municipal de Educagdo de
Castelo convidou os educadores que trabalham com alunos do 62
ao 92 ano em escolas, e educadores que trabalham em espacos
educativos ndo formais. A adesdo ao curso foi espontanea e os
encontros presenciais ocorreram fora do horario de trabalho dos
educadores. O IFES Campus Cachoeiro de Itapemirim também
divulgou o curso em sua pagina oficial na internet, ofertando
vagas aos alunos dos cursos de licenciaturas.

O curso denominado “As trilhas ecoldgicas como proposta
pedagogica em espacos educativos ndo formais” desenvolveu
conteudos relacionados a formacao tedrica e praticas didatico-
pedagdgicas. Por meio de 07 (sete) encontros presenciais e
atividades nao presenciais, o curso teve por objetivo constituir
um espaco de estudo e discussdo de temas que colaborassem
para a construcdo de estratégias pedagogicas para professores,
com enfoque interdisciplinar, que explorasse as trilhas
ecolégicas como espacos educativos nio formais, focando em
possibilidades metodoldgicas que contribuam para o processo
ensino aprendizagem, alinhados as perspectivas da Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA).




O curso de Extensao Universitaria apresentou carga horaria de
60 (sessenta) horas, divididas em 40 horas presenciais,
realizadas conforme apresentado no quadro 01. As demais 20
horas foram realizadas por meio de leituras obrigatérias e
producao de relatério final.

Quadro 01: Cronograma do Curso de Extensdo Universitdria “As trilhas
ecolégicas como proposta pedagdégica em espagos educativos ndo formais”.

Encon- Local Horario Data Tema
tro

Teoria do complexo,
interligacdo de saberes e
interdisciplinaridade. Teoria
da Mediacgéo de Vygotsky.

EMEIEF
Nestor
Gomes

Espagos Educativos
EMEIEF Formais, nao formais e
Nestor informais de ensino. CTSA.
Gomes Bases tedricas de aula de
campo.

Aulas de campo como
EMEIEF possibilidade de trabalho
Nestor interdisciplinar.
Gomes Planejamento para aula de
campo ().

EMEIEF
Nestor 24/09
Gomes

Planejamento para aula de
campo (I1).

Trilha do

Santuério 05/10 Aplicagéo aula de campo.

EMEIEF
Nestor 08/10 Avaliagéo pbés-campo.
Gomes

EMEIEF 16/10
07 Nestor a Producéo de relatorio final.
Gomes 06/11

Fonte: Dos autores, 2013.

No quadro 02 retratamos alguns momentos comuns aos
encontros presenciais do curso de Extensdo Universitaria em que
os professores expuseram seus pontos de vista e suas
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consideragdes a cerca das potencialidades pedagogicas das
trilhas ecolodgicas, ocorrendo assim trocas de experiéncias e
discussdes a respeito da tematica.

Quadro 02: Professores do curso de Extensdo Universitiria “As trilhas
ecolégicas como proposta pedagdgica em espacos educativos ndo formais” em
encontro presencial ocorrido na EMEIEF Nestor Gomes.

—_

‘ s = 4
- Professores em encontro B - Discussio de relatos por parte
presencial. dos professores.

Fonte: José Renato de Oliveira Pin, 2013 (fotografias de acervo pessoal).

Na figura 01 destacamos os professores durante aula de campo
desenvolvida na trilha ecolégica do Santuario na manha do dia
05/10/2013, no momento de alongamento corporal e
preparacao fisica para a caminhada.

Figura 01: Professores do curso de Extensdo universitaria “As trilhas
ecoldgicas como proposta pedagdgica em espagos educativos ndo formais” em

:José Renato de Oli

Este estudo sobre as trilhas ecolégicas como proposta
pedagoégica é de natureza qualitativa e utiliza o método de




pesquisa-acao (investigacdo-acdo). Tomamos conceitualmente
pesquisa-acao:

A pesquisa-a¢do/ investigacdo-acdo é um tipo de metodologia que tem
sido cada vez mais usada nas pesquisas cientificas. Ela possibilita a
interacdo ampla e clara entre pesquisadores e sujeitos implicados na
situacdo investigada, e hd o aspecto de intervencdo direta no
problema. Apés a organizac¢do da prioridade de problemas, buscam-se,
conjuntamente, pesquisadores (e, portanto, um elemento inovador na
pratica de pesquisa) juntamente com os sujeitos participantes da
pesquisa, as solugdes, resultando em pesquisa mais a agdo concreta.
(COSCRATO E BUENO, 2010, p. 121).

Os dados para analise que permitiram construir este Guia foram
coletados ao longo do curso de Extensdo Universitaria, por meio
de aplicacio de questionario misto (questdes abertas e
fechadas), fotografias, relatos e relatérios escritos dos
professores cursistas, registro em diario de bordo (inclui-se aqui
pauta de observacdo durante as atividades de campo na trilha
ecoldgica do Santuario) e entrevistas em video.




2. A trilha ecoldgica do Santuario

a) Um pouco da historia da trilha do Santudrio

A trilha ecolégica do Santuario constitui um espaco de imersdo
em meio a natureza num remanescente do bioma Mata Atlantica,
localizada no Parque Estadual (PE) de Mata das Flores, distrito
de Aracui, municipio de Castelo, no sul do estado do Espirito
Santo. O Parque foi criado pela Lei Estadual n® 4.617, de 02 de
janeiro de 1992 e compde um importante remanescente florestal
de 800 ha localizado em terras de clima quente do municipio. Na
figura 02 vemos o mapa georreferenciado dos limites do PE Mata
das Flores.

Figura 02. Mapa georreferenciado do PE Mata das Flores

PARQUE ESTADUAL MATA DAS FLORES

Fonte: Setor administrativo do PE Mata das Flores.

A trilha é conhecida por “trilha do Santuario”, pois para chegar a
ela, o visitante percorre o interior do santuario religioso, em
ambiente aberto, nominado Santuario Imaculada Esposa do
Espirito Santo.
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Com objetivo de oferecer mais um espaco educativo para
atividades pedagogicas no municipio, a trilha foi aberta em maio
de 2007 pelo setor de Educacdo Ambiental (EA) da Secretaria
Municipal de Meio Ambiente (SEMMA) de Castelo, com 200
(duzentos) metros de extensdo. Em 2012, técnicos e gestores do
PE de Mata das Flores em parceria com a SEMMA, ampliaram a
trilha no qual foi criado dois percursos, chamados percursos A e
B. O primeiro apresentando um perimetro de 230 metros e o
segundo de 390 metros. Segundos dados oficiais da SEMMA
Castelo coletados em dezembro de 2014 a trilha é visitada por
turistas, moradores locais e escolares da regiao.

b) Vitrines da trilha

As vitrines sdo pontos da trilha do Santudrio que sugerem uma
parada para destacar aspectos relevantes associados ao
ambiente. Esses pontos corroboram para a sensibilizacdo,
imersdo e interpretacdo ambiental. Por meio deles, é possivel
conhecer bem de perto a biota (animais, plantas e fungos) local;
pontuar espécies especificas sob o ponto de vista cientifico,
histérico, cultural e econdémico; divulgar as ciéncias e suas
tecnologias; explorar os sentidos humanos a fim de experimentar
o ambiente; e estar em contato direto com o solo, o ar e o
microclima da floresta. As vitrines também constituem espacgos
de contemplacdo, de deleite e de diversao, elementos cruciais
para o desenvolvimento da aprendizagem e da divulgacdo
cientifica. Vejamos um pouco sobre cada uma delas:

0 Santudrio Imaculada Esposa do Espirito Santo

O Santuario Imaculada Esposa do Espirito Santo, também
conhecido por Santuario de Aracui (nome oriundo da
comunidade onde se localiza), constitui um local aberto de
carater religioso, na borda sudoeste dos limites do PE de Mata
das Flores, nas coordenadas UTM 270.592/7.716.510 WGS 84.




O Santuario, mostrado na figura 03, além de compor um
ambiente contemplativo, apresenta uma rica diversidade
floristica, formada em grande parte por espécies do bioma Mata
Atlantica como: oiti (Licania tomentosa), ipé amarelo (Tabebuia
alba), ipé amarelo cascudo (Tabebuia chrysotricha) e tapia
(Alchornea glandulosa).

Figura 03. Vista geral do Santuario Imaculada Esposa do Espirito Santo.

Fonte: José Renato de Oliveira Pin, 2013 (acervo pessoal).

A gruta da Santinha

E o local de concentragio (preparacio) dos grupos organizados
antes de iniciar a caminhada pela trilha. Nesse ponto, um bosque
constituido por espécies florestais arboreas do bioma Mata
Atlantica, os visitantes podem perceber as diferencas ambientais
contrastantes entre o ambiente urbano das cidades e o ambiente
natural pouco antropizado.

No quadro 03 apresentamos um mosaico de fotografias que
mostram o caminho que liga o Santuario até a gruta da Santinha
(A), uma vista geral da gruta da santinha (B) e um grupo de
visitantes se preparando para o inicio da caminhada pela trilha

(©.
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Quadro 03. Mosaico de fotografias que mostram o caminho que liga o
Santudrio até a gruta da Santinha (A), uma vista geral da gruta da santinha (B) e
um grupo de visitantes se preparando para o inicio da caminhada pela trilha

A - Caminho de acesso que liga o
Santuarlo a gruta da Santinha.

C Grupo de v151tantes se preparando para o inicio da camlnhada pela

Fonte: José Renato de Oliveira Pin, 2013 (fotografias de acervo pessoal).

Parada do Angico

Este ponto da trilha do Santuario chama atencdo pela
exuberancia de um individuo arbdéreo da espécie angico
vermelho (Anadenanthera macrocarpa) que apresenta 45cm de
DAP (Didmetro a Altura do Peito) e 20 metros de altura
aproximadamente. Chama atencdo nesse ponto, a quantidade
cip6s e plantas inquilinos nos galhos desta e de outras arvores
presentes nesse local. Na figura 04 destaque para o angico
vermelho.




Figura 04. Angico vermelho.

Fonte: José Renato de Oliveira Pin, 2013 (acervo pessoal).

Parada do Guaribu

Destacam-se nesse ponto um espécime arbdreo conhecida por
guaribu (Astronium concinnum) medindo 35 cm de DAP e
aproximadamente 20 metros de altura. Nesse ponto também ha
um belo exemplar da arvore chamada pelada (Terminalia
kuhlmannii), conforme mostrado na figura 05. E o local de maior
altitude da trilha (179 metros), onde se pode optar para
continuar a caminhada pelo percurso A ou pelo percurso B. A
parada do guaribu é muito propicia para sensibilizagdo
ambiental, pois seus elementos naturais estimulam o visitante a
perceber e sentir o microclima da floresta.

Figura 05. Espécies florestais da Parada do Guaribu.
; : 2

Fonte: José Renato de Oliveira Pin, 2013 (acervo pessoal).




Parada da Serrapilheira

Este é um ponto central da trilha do Santuario. Além do
microclima da floreta, nesse local vale a pena ressaltar os sons
ouvidos. Muito comum, a presenca de grilos, borboletas,
mariposas e caxinguelés. Nesse ponto, mostrado na figura 06, a
serrapilheira (camada superficial do solo da floresta) é sempre
muito perceptivel o que pode estimular uma discussdo sobre os
processos auto-reguladores do ambiente natural preservado.
Encontramos ali, arvores como: peladas, angico vermelho,
guaribu preto e peroba amarela.

o5

Fonte: José Renato de Oliveira Pin, 2013 (aervo pessoal).

O Cupinzeiro

Falar sobre os processos de reciclagem natural do meio ambiente
nos remete uma discussdo sobre os seres vivos que participam
do ciclo de renovacdo da matéria. Nesse sentido, os cupins
(insetos de organizacdo social classificados na ordem Isoptera),
tém um importante papel ecoldgico. Eles atuam na reciclagem de
nutrientes das florestas, decompondo as folhas e arvores caidas
no chdo, distribuem a matéria orginica em diferentes
profundidades e mantém a aeracdo e drenagem do solo,
contribuindo para a fertilidade e regeneracio de areas
degradadas ou compactadas.
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Os cupins, também chamados de térmitas, siriri ou aleluias,
vivem em col6nias chamadas cupinzeiros construidos abaixo do
solo (subterranea), ao nivel do solo, sobre galhos de arvores e
dentro da madeira de moveis e construcao, além de outros locais
umidos. Sdo insetos importantes no equilibrio de muitas cadeias
alimentares, uma vez que servem de alimento para muitos
passaros e mamiferos. No quadro 04 destaca-se cupinzeiros
encontrados adjacente a trilha.

Quadro 04. Mosaico de fotografias que mostram cupinzeiros ao longo da trilha
do Santuario.

A - Cupinzeiro a 3m da trilha, B - Cupinzeiro sobre tronco de arvore.
medindo 1,5 m de altura.

Fonte: José Renato de Oliveira Pin, 2013 (fotografias de acervo pessoal).

Parada do Roxinho

Nesse ponto encontra-se o cerne do tronco de uma arvore
medindo 22 metros de comprimento e didmetros de 27 cm e 61
cm em suas extremidades, conforme mostrado na figura 07.
Acredita-se que a queda da arvore que deu origem a esse
material ocorreu por fendmenos naturais, como ventos ou
descargas elétricas. Ndo ha datagdo do tempo que esse material
estd ali, nem identificacdo precisa da espécie arbérea que deu
sua origem. O local ficou conhecido por “roxinho” levando em
consideracdo a cor escura de seu cerne, e conotacio a alta dureza
e densidade das madeiras das arvores do género Peltogyne,
conhecidas por roxinho.
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Figura 07. Vista superior do “roxinho”.

. N4

Fonte: José Renato de Oliveira Pin, 2013 (acervo pessoal).

¢) Os caminhos pela trilha

A palavra trilha, conforme Vasconcellos (1998) é uma palavra
derivada do latim “tribulum” significando caminho, rumo,
direcdo. De acordo com a autora, ao longo da historia, a
humanidade vem abrindo e realizando trilhas para atender suas
necessidades de deslocamento. Mas, atualmente elas vém sendo
utilizadas mais como um meio de maior contato com a natureza,
uma convivéncia e um bem estar maior. Na figura 08 destacamos
o ponto inicial da trilha do Santuario.

QUALQUER AGFESSAD
AO MEIO AMB'~*TE
ESTA SUJEITA 4 k5 . IDADE.

LE D INFRAGOES A ;=8

Fonte: José Renato de Oliveira Pin, 2013 (acervo pessoal).




A trilha do Santudrio oportuniza uma imergéncia a natureza
preservada. Ela ndo apresenta percalgos que exijam uma
preparacao fisica consideravel e/ou especifica, basta apenas que
o visitante esteja em boa sadde. Trata-se de um local plano
compondo dois caminhos (duas rotas) denominados de
percurso A e percurso B, conforme mostrado na figura 09.

O percurso A tem inicio nas coordenadas UTM
270.727/7.716.532 WGS 84 e apresenta seu ponto final nas
coordenadas UTM 270.772/7.716.506 WGS 84. . Esse caminho
totaliza um perimetro de 230 metros. O percurso B tem inicio
no mesmo ponto do percurso A e apresenta seu ponto final nas
coordenadas UTM 270.711/7.706.615 WGS 84. Esse caminho
totaliza um perimetro de 390 metros.

O percurso A geralmente é realizado com alunos da Educagao
Infantil e Ensino Fundamental, enquanto o percurso B com
alunos do Ensino Médio, Ensino Superior e grupos adultos
organizados.

Figura 09. Limites dos percursos A e B da trilha do Santuario com destaque em
vermelho para o trecho concomitantes a eles.

Google earth
Fonte: Setor de Educagdo Ambiental as Secretaria Municipal de Meio Ambiente
de Castelo (ES).
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A trilha do Santudrio é comumente procurada e utilizada por
professores e alunos de instituigdes escolares do municipio de
Castelo, e também por grupos organizados.

Ela pode ser realizada com acompanhamento de guia, sendo
necessario agendamento prévio no setor de Educagdao Ambiental
da Secretaria Municipal de Meio Ambiente ou na sede
administrativa do PE de Mata das Flores. Vale ressaltar que o
percurso A é feito, em média, num intervalo de tempo de 30
minutos e o percurso B é feito, em média, num intervalo de
aproximadamente 45 minutos.

d) Conhecendo um pouco mais a trilha

Uma aula de campo na trilha do Santuario é sempre enriquecida
com o elemento surpresa. Seja pelo canto das aves, pelo som dos
insetos, pela visita de um caxinguelé sobre um galho de arvore
ou pelas imagens formadas pelos raios de sol que entram pela
copa das arvores com intensidades diferentes em cada época do
ano, a trilha sempre surpreende o visitante por sua beleza e
sensacdo de integracdo ao ambiente natural.

A trilha do Santudrio visa ndo somente a transmissdo de
conhecimentos, bem como, propicia experiéncias que revelam os
significados e as caracteristicas do ambiente por meio do contato
direto e indireto com seus elementos (umidade, caminhos,
animais, vegetais, liquens, fungos, dentre outros).

Na trilha do Santuario s6 deixamos pegadas, tiramos fotos e
levamos apenas lembrangas.

No quadro 05 apresentamos um pouco mais desse espago com
destaque para as expressOes e construcdes de seus animais e
vegetais.




Quadro 05. Mosaico de fotografias que evidenciam uma parcela da biota
animal encontrado ao longo da trilha ecolégica do Santudrio.

28 cm de didmetro,
aberta por tatu galinha
(Dasypu

novemcinctus L.)
adjacente a trilha.

., P
Molusco medindo
2cm de comprimento
apresentando  concha
calcaria pigmentada.

- Cigarra (Carineta
fasciculata)  medindo
7cm de comprimento e
tunel de cupins (familia
Tremitidae) sobre caule
de arvore.

D- Esp&ime de perba

amarela  (Peratecoma
peroba) medindo mais
de 20 m altura.

E - Cipés
estranguladores em
tronco de arvore lateral
a trilha.

F - Presenca de planta
inquilina sobre tronco
de arvore.

Fonte: José Renato de Oliveira Pin, 2013 (fotografias de acervo pessoal).




3. As trilhas ecoldgicas na formacgao educativa

Para Menghini (2005) a palavra educacdo, do latim educere
significa “conduzir para fora”. Quando os estudantes conseguem
colocar em pratica aquilo que estamos tentando socializar, as
conexdes passam a ter um verdadeiro significado e sdo (re)
aprendidas com avidez.

A educacio escolar em sua dimensdo cognitiva busca transmitir
conhecimentos acumulados historicamente pela humanidade;
em sua dimensao socializadora permite que os sujeitos se
integrem ao coletivo. Nesse sentido as experiéncias dos
estudantes em sala de aula tornam-se tdo importante quanto ao
ar livre.

0 envolvimento necessario para que haja producdo de
conhecimento e valorizacdo da aprendizagem nos espagos nao
formais nao deve existir somente por parte dos professores, mas
também deve vir dos alunos.

Nesse contexto, as trilhas tém o propoésito de estimular os grupos
visitantes a um novo campo de percep¢des, com o objetivo de
leva-los a observar, questionar, experimentar, sentir e descobrir
os varios sentidos e significados relacionados ao tema estudado.

A seguir, objetivando abordar temas que permeiam a agdo
educativa das trilhas ecolédgicas, evidenciamos os seguintes
topicos: fases de uma atividade de campo, roteiros tematicos
para a Educacdo Infantil, roteiros tematicos para o Ensino
Fundamental, a acdo educativa, vista sob um contexto
interdisciplinar, retorna a escola, e localizagdo e recomendacoes
para visitar a trilha do Santuario.




a) Fases de uma atividade de campo

A trilha do Santudrio se apresenta por diversas fisionomias ao
longo do ano, dos meses e mesmo ao longo de um dia.
Considerando principalmente as influéncias externas (sol, vento,
chuva, temperatura) e internas (solo, microclima, biota), a trilha
delineia paisagens que configuram contornos diferenciados.

A visita a uma trilha ecolégica deve, assim como as atividades de
campo exigem, passar algumas fases. Considerando Amorim e
Frattolillo (2009), essas fases sdo:

e Planejamento

Inicialmente, o professor deve fazer uma relacio da sua visita
com os contetidos didaticos trabalhados. E importante ressaltar
que o aporte tedrico e a introducdo de materiais auxiliares
condizentes com a pesquisa a ser realizada fornecerdo aos
estudantes subsidios para sua concentracao e estimulo no estudo
como um todo, corroborando com a visitacdo. O docente deve
entdo, quando ainda ndo conhecer ou houver muito tempo desde
sua ultima incursdo, fazer uma viagem prévia ao local a ser
visitado, coletando informa¢des quanto aos melhores pontos de
parada que tenham relagdo com o assunto ministrado e a
seguranga que serd necessaria para que a aula transcorra sem
problemas. Também deve ser considerado se ha necessidade de
monitores (se positivo, quantos?), qual o tempo necessario em
cada parada, até qual horario os alunos podem permanecer no
local, limites de aproximacdo de locais perigosos, entre outras
variaveis.

A quantidade de alunos que serdo conduzidos, autorizacdo dos
responsaveis dos alunos, o transporte, sempre ressaltando a
seguranga, a alimentacio e os horarios pré-definidos sdo pontos
primordiais que os professores devem levar em consideragdo
para que a aula funcione sem que haja situacées de problemas
que poderiam ter sido evitados pelo planejamento prévio.

34




e Transmissdo do contetido

O conteudo tedrico deve ser trabalhado com os alunos ainda em
sala de aula, utilizando varias aulas se necessario for, devendo o
professor sempre enfocar o que da matéria ministrada sera
visualizado durante a aula de campo e em qual ponto, dando aos
alunos a sensacdo de seguranca que o seu professor tem na
disciplina e na aula que sera ministrada, entendendo eles, que
ndo sera um simples “passeio”. Tem-se nesta etapa o objetivo de
associar a teoria estudada a pratica do campo.

e Roteiro de Campo

Tendo o professor trabalhado o contetido tedrico necessario, ele
deve, juntamente com os alunos, fazer o planejamento da aula de
campo. Deve-se fazer um levantamento do roteiro e dos pontos
de observacdo considerando os itens que os alunos acharem
relevantes, quais as comparagdes pertinentes, quais as amostras
a serem coletadas e quais os principais pontos de estudo.

Os alunos devem seguir para a aula de campo instruidos de como
se dara a avaliacdo dessa aula, se através de relatdério de aula,
montagem de maquetes, fotografias, croquis, experiéncias
praticas, ou qualquer outra pertinente ao conteudo que o
professor deseja que seja apropriado.

e (Campo

A atividade de campo seguira conforme o planejado, lembrando
sempre de considerar eventuais problemas que possam surgir,
sanando-os previamente, a fim de evitar e minimizar percalcos
que possam atrapalhar o aprendizado.

As experimentacdes e interpretacoes vivenciadas pelos alunos,

bem como, o engajamento, as proposicdes de saberes,
habilidades e competéncias, e a avaliagdo antes, durante e a apds
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a “visita-acdo” podem garantir éxito, na medida em que fica
vinculado o prazer e o aprendizado.

e Avaliagdo

Esta etapa também é chamada de Po6s-campo e consiste no
momento reflexivo das fases anteriores. O professor deve fazer,
junto com os alunos, a avaliacdo do campo, uma vez que apoés a
visita ao campo é que os alunos irdo levantar os pontos
favoraveis e as possiveis falhas ocorridas, a fim de que possam
ser corrigidos em aulas futuras. Nesse momento avaliativo deve-
se considerar se os objetivos da visita foram alcangados.

b) Roteiros temdticos para a Educagdo Infantil

Afim de melhor explorar uma visita as trilhas ecolégicas, e em
especial a trilha do Santuario, sugerimos alguns roteiros
tematicos que podem auxiliar os professores da Educacdo
Infantil no desenvolvimento dessa atividade.

e Avida e a floresta

Para dialogar com a cultura e a cidadania ambiental, este roteiro
propde investigar o cotidiano das criancas e de seus familiares
no que se refere aos ecossistemas terrestres. Entretanto, seu foco
deve ser a observacdo e comparacdo de diferentes formas de
vida presentes ao longo da trilha ecolégica do Santuério,
destacando:

as relagdes temporais e espaciais elementares;
experiéncias sensoriais (tato, olfato, audicdo e visdo);
o meio fisico do trilha; e

atividade corporal.




e Vamos passear pela trilha?

Também buscando o didlogo com a cultura e a cidadania
ambiental, este roteiro, assim como o anterior, procura
investigar as experiéncias das criancas e de seus familiares com
os ecossistemas terrestres. Contudo, deve ser dada énfase as
plantas e aos animais encontrados (vistos e ouvidos) na trilha.

Sugere-se que os alunos produzam desenhos de elementos da
trilha e também que o professor dinamize brincadeiras com
mascaras de arvores e animais. Coloca-se em relevo:

as relagdes temporais e espaciais elementares;

as caracteristicas dos elementos representados nas
“mascaras” e sua relacdo com o meio fisico da
floresta;

desmitificacdo da floresta como lugar de medo e
estranheza; e

experiéncias sensoriais (tato, olfato, audicio e visio).

c¢) Roteiros temdticos para o Ensino Fundamental

Sugerimos alguns roteiros tematicos que podem auxiliar os
professores para o desenvolvimento de uma atividade de campo
em trilhas ecolédgicas, em especial na trilha do Santuario. Vale
ressaltar que esses roteiros poderdo ser trabalhados para outros
niveis de escolaridade, desde que sofram adequacgoes.

e Fotossintese

Esse roteiro tem por objetivo trabalhar no¢oes sobre uma das
mais importantes fung¢des da natureza: a fotossintese. Para
tornar mais significativo a compreensao desse fend6meno sugere-
se a apresentacdo de uma linha de pensamento que permita a
construcio de no¢des quimicas, fisicas e bioldgicas a partir de
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comparacdes e amostragens evidenciadas pelos vegetais
(gramineas, arbustos, arvores e bromélias) encontrados na
trilha. Também sugerimos, no Pdés-campo, a realizacdo da
experimentacdo para extracao de clorofila de folhas vegetais.

Segue o percurso metodolégico para a extracdo da clorofila:

Em duplas os alunos coletardo 04 folhas verdes. Essas folhas
deverdo ser de plantas de espécies diferentes. Em seguida, no
laboratoério ou sala de aula essas folhas deverdo ser lavadas e
imersas em alcool (solugdo liquida), dentro de recipiente de vidro
ou plastico transparente.

Cada dupla ird anotar o que acontece com a solugdo apds 20 min.
e apos 24 horas.

Apds 20min Apds 24 horas

Solugdo alcodlica

Que conclusGes podem ser feitas ao final dessa experimentagdo?

e Geografia de Castelo

Este roteiro deve enfatizar o desvelamento da Geografia do
municipio de Castelo sob diferentes aspectos — geomorfolégicos,
climaticos, populacionais, territoriais, dentre outros. Sem deixar
de dialogar com a Histdria, o roteiro deve desenvolver atividades
com a participacdo dos estudantes a fim de que destaquem
(verbalmente, por fotografias ou por objetos) diferentes
representacdes que caracterizem o municipio.

Deve-se provocar sensacdes e sentimentos de (re)descoberta do
lugar em que vive; propor “olhar significativamente” a cidade
destacando principalmente suas potencialidades.




e Acdo antrdpica: comparando ambientes

7

Partindo do pressuposto de que o ambiente é modificado em
decorréncia de fendmenos naturais e/ou antrdpicos, esse roteiro
busca o uso dos sentidos humanos na percepcao e comparagdo
entre ambientes menos e mais antropizados. Nesse sentido,
estimula-se ao longo do roteiro, discutir sobre os porqués das
interferéncias humanas na natureza, e quais seus impactos sobre
a biota e os componentes abiéticos.

A fim de estimular maior aproximag¢do com ambiente ecolégico
preservado da trilha, sugere-se na Parada do Guaribu, uma
atividade sensorio-espacial com vedacgdo dos olhos dos alunos, a
fim de agucar sensorialmente a capacidade de captar e
interpretar o ambiente, conforme mostrado na figura 10.

Figura 10: Grupo de visitantes na trilha do Santuario em atividade sensério-
espacial.

Fonte: Evanizes Dias Frizzera Castilho, 2014 (acervo pessoal).

Essa atividade exige siléncio e que os alunos estejam em fila, em
repouso e sintam-se confortaveis para que eles proprios
coloquem suas vendas.




e Residuos sdlidos e seus impactos no ambiente

Tratar sobre os impactos dos residuos gerados pelo estilo de
vida humana contempordneo é um assunto urgente e
imprescindivel. Na trilha do Santudrio, partindo de uma
descricdo visual do ambiente, os alunos deverdo ser levados a
refletir sobre: Como podemos conceituar a palavra “lixo”? Qual o
significado do termo “jogar fora”? Como incorporar habitos para
repensar, reduzir, reutilizar e reciclar os residuos sélidos?

No decorrer da caminhada sugerimos que assuntos relativos a
geracdo de residuos pela agricultura, pecuaria, industria,
comércio, estabelecimentos de saude e residéncias sejam
pontuados, bem como, as responsabilidades do primeiro e
segundo setores da sociedade quanto aos impactos ambientais
dos residuos no meio ambiente.

0 roteiro também deve chamar atencio para o conceito relativo
de “qualidade de vida” num contraponto com “estilo de vida”.
Para finalizar, ap6s a percep¢do do ambiente, os alunos deverao
ser mediados a fim de que pontuem atitudes cidadds que
relacionem residuos sélidos ao meio ambiente.

d) A acdo educativa

Os professores e alunos ao visitarem a trilha do Santuario
poderdo explorar esse espa¢o educativo ndo formal para o
desenvolvimento de assuntos e temas, tanto disciplinares quanto
numa perspectiva interdisciplinar. Ela constitui um ambiente
sensivel as percep¢cdes humanas, apresenta uma diversidade rica
de espécies florestais da Mata Atldntica e espagos abertos para
dinamicas, atividades ladicas e palestras.




Da perspectiva da divulgacdo cientifica a trilha do Santuério
constitui um espago de curiosidade cientifica favorecendo
interacdes dos alunos com o ambiente e entre si, Os
conhecimentos cientificos podem ser abordados por meio de
uma mediagdo cerceada pelas experimentacdes sensiveis e reais
que os elementos da trilha oferecem.

e) Vista sob um contexto interdisciplinar

Queremos aqui chamar atengao para o processo de planejamento
de uma trilha ecolégica da perspectiva interdisciplinar. Devemos
tomar alguns cuidados para ndo aplicarmos de forma equivocada
o conceito de interdisciplinaridade. Por exemplo, ao planejar
uma trilha ecolégica sob o discurso “o que cada disciplina pode
abordar com os alunos na trilha?”, temos nessa proposi¢do, uma
atividade onde os assuntos talvez sejam tratados de forma
aleatdria, ndo dialdgica. As abordagens durante a trilha caem em
discursos disciplinares desconectados desviando-se daquilo que
autores como Fazenda (1991, 2009), Nicolescu (2000), Gallo
(2003) e Haas (2011) defendem sobre a interdisciplinaridade.
Ministrar contetdos de diferentes disciplinas, em diferentes
contextos, apenas tendo a trilha como espacgo para levantar esses
conteddos, configura uma acdo que nao condiz com o que
entendemos sobre o real significado de uma trilha na perspectiva
interdisciplinar.

Fazenda (2009) salienta que a interdisciplinaridade envolve o
planejamento pautado no didlogo entre os diversos
conhecimentos disciplinares, convergindo para objetivos
comuns. Nesse sentido, uma trilha na perspectiva
interdisciplinar parte do pressuposto daquilo que as disciplinas
escolares podem contribuir mutuamente e conectivamente para
que tais objetivos sejam alcancados. A interdisciplinaridade nos
remete a pensar sobre quais abordagens e conexdes devem ser
realizadas, afim de que os objetivos estabelecidos no
planejamento sejam atingidos.




f) Retorno a escola

De volta a escola, esse momento avaliativo pés-campo tem por
objetivo discutir a atividade de campo. Para isso, é necessario
fazer uma andlise do material registrado na visita, para qual,

cada disciplina oferece suas contribuicdes.

Nesse momento é aconselhavel explorar as diversas formas de
expressoes artisticas, bem como atividades lddicas que agucem a
motivacido dos alunos a fim de que exponham suas percepcdes e
interpretagdes da vista a trilha. A partir dos registros dos alunos
deve-se estimular a construcdo de um produto que envolva os
conhecimentos adquiridos/apreendidos na visita, e que
constituem aspectos relevantes para a aprendizagem desses
alunos. Esse produto pode resultar em um jornal, uma exposicao
(maquetes, fotografias, esculturas), um blog, um painel, um
video, uma peca de teatro para a comunidade, entre outros.

E importante deixar que os alunos criem esse produto para
significar suas aprendizagens, pois materializa uma etapa de
interacdo, socializacdo e expressdes psicoldgicas.

g) Localizacdo e recomendagdes para visita a trilha do
Santudrio

A trilha do Santuario localiza-se no Distrito de Aracui, municipio
de Castelo (ES). Com entrada gratuita, a visita pode ser guiada
por educadores ambientais do Setor de Educagdao Ambiental da
Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Castelo (telefone 28-
3542-8516) ou do Setor de Educacao Ambiental do PE Mata das
Flores (telefone 28- 3542-3257), desde que ocorra agendamento
prévio nesses respectivos setores. A visita guiada pode ser
agendada de segunda a sexta-feira, nos intervalos de 08h a 11h e
de 13h a 16h.




E importante destacar que ao chegar ao Santuario Imaculada
Esposa do Espirito Santo o visitante tem acesso a banheiros e
dgua potadvel. Para um bom transcurso pela trilha,
recomendamos:

= Uso de cantil d’agua
Para hidrata¢do durante o percurso;

= Uso de protetor solar e chapéu
Os raios solares podem causar queimaduras na pele; e

* Leve equipamento pra tirar fotografias
Nao se deve extrair nem levar materiais da trilha, as

fotografias podem ser uma opcdo de registro.

Para zelar pela seguranca do visitante e para que os “habitantes”
da mata ndo sejam perturbados, siga as regras abaixo:

= Use cal¢ados

O solo da trilha pode esconder pequenos galhos e espinhos;

= Forme grupos pequenos
Grupos grandes geram maior impacto no ambiente;

= Mantenha-se na trilha, ndo corte caminho
Ao sair da trilha vocé pode prejudicar a sobrevivéncia de
plantas do local;

= Nao danifique ou colete a vegetacdo ao longo da
trilha

Ela certamente faz parte da cadeia alimentar de algum ser

vivo; e

= Nao faga barulho
Ruidos estranhos alteram o comportamento da fauna.




4. Contribuicoes pedagodgicas

As trilhas ecologicas como espaco educativo ndo formal permite
a seus visitantes um contato direto com o meio natural agu¢ando
seus sentidos, percepcdes e estimulando a trocas de experiéncias
e interacoes, entre si, e com o meio a sua volta. Elas materializam
um laboratério a céu aberto, um espaco catalisador para o ensino
investigativo, que atrela curiosidade ao aprendizado de forma
prazerosa.

Por configurarem espacos naturais abertos, as trilhas criam
ambientes propicios para estimular e sensibilizar os sentidos
humanos, favorecendo o desenvolvimento de uma gama de
praticas e abordagens educativas. Nesse sentido, as trilhas
constituem ambientes para uma pratica dialdgica corroborando
para o processo de integra¢do dos alunos com o mundo a sua
volta, de forma mais critica e politizada. Conforme aponta
Micheletto e Levandovski (2008), a mudanca da escola e das
praticas pedagégicas se realiza quando se operar uma
transformag¢do no imaginario dos educadores, nesse sentido a
reflexdo das trilhas do ponto de vista de espaco ndo formal, pode
construir ideias e praticas que as explorem como espacos de
conhecimento, investigacdo, formacao e cidadania.

Faz-se mister olhar as trilhas rompendo o paradigma de que sao
locais especificos para se trabalhar assuntos relativos a
disciplina de Ciéncias e de datas ambientais. O didlogo e a fluidez
transversal de contetidos devem constituir os pressupostos para
uma pratica interdisciplinar nas trilhas ecoldgicas, pratica essa
que permite ganhos significativos na formacao global de
educadores e educandos.

Haja vista todo o exposto, este guia materializa uma fonte para
que os educadores vejam as trilhas ecologicas, em especial a
trilha do Santuario, sob uma nova oOtica, uma emergente
perspectiva. Nesse sentido defendemos a utilizagado das trilhas
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numa abordagem didatico-pedagégica que as explore num
contexto interdisciplinar. Entendemos as trilhas ecolégicas,
como espacos educativos ndo formais instrumentalizadores para
praticas pedagbgicas criticas em relacdo a Ciéncia, as
Tecnologias, a Sociedade e ao Ambiente.
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