INCLUIR E O CAMINHO:
PROJETO INTEGRADOR

-YOLUME Y-
—

_ @mn
BB B

ESCO L /

[ ’j
L : 4
2 it
/r )
| &k

VAGNER LOURENGAO
EpomAR REIS THIENGO




:=l

.. . INSTITUTO FEDERAL
.. ESPIRITO SANTO

INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO ,
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO EM CIENCIAS E MATEMATICA
Mestrado Profissional em Educacdo em Ciéncias e Matematica

Incluir € o Caminho: Projeto Integrador

Vagner Lourencao
Edmar Reis Thiengo

C iﬁ
Educacéo, Historia e Diversidades

GRUPO DE PESQUISA

Instituto Federal do Espirito Santo

Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo
Vitéria, Espirito Santo
2018




Copyright @ 2018 by Instituto Federal do Espirito Santo Depdsito
legal na Biblioteca Nacional conforme Decreto no. 1.825 de 20 de
dezembro de 1907. O conteudo dos textos € de inteira responsabili-
dade dos respectivos autores.

Observacao:

Material didatico publico para livre reproducao.
Material bibliografico eletrbnico e impresso (tamanho A3 ou A5).

(Biblioteca Nilo Peganha do Instituto Federal do Espirito Santo)

L892i Lourencgao, Vagner.

Incluir € o caminho: projeto integrador, volume 4, [recurso
eletronico] / Vagner Lourengdo, Edmar Reis Thiengo. - 1. ed. - Vitoéria:
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo,
2018.

9p.:il

ISBN: 978-85-8263-274-1

1. Educacgao inclusiva. 2. Inclusao escolar. 3. Educagao fisica —
Estudo e ensino. 4. Educacéo fisica para deficientes. 5. Educagao
especial. |. Thiengo, Edmar Reis. Il. Instituto Federal do Espirito Santo.
[I. Titulo

CDD: 371.9
Realizacao:
O ,.<
LR
X X
*% *
INSTlIUTOFEDERAL ** ¥ * PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM
ESPIRITO SANTO X KTY  oun A0 EM CIENCIAS € MATEMATICA
> * INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

Editora do IFES
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Espirito
Santo
Pro-Reitoria de Extensao e Producao
Av. Rio Branco, no 50, Santa Lucia
Vitéria — Espirito Santo, CEP 29056-255
Telefone: (27) 3227-5564
E-mail: editoraifes@ifes.edu.br

Programa de Pé6s-Graduacao em
Educacao em Ciéncias e Matematica
Centro de Referéncia em Formacao e em
Educacao a Distancia (Cefor)
Instituto Federal do Espirito Santo (Ifes)
Rua Barao de Maua, 30, Jucutuquara
Vitoria — Espirito Santo, CEP: 29.040-860
Telefone: (27) 3198-0912.

E-mail: educimat@ifes.edu.br

Comissao Cientifica
Dra. Michele Waltz Comaru, D.Ed., Ifes.
Dr. Wagner dos Santos, D.Ed., Ufes.
Dr. Edmar Reis Thiengo, Ifes.

Comissao Editorial
Dr. Sidnei Quezada Meireles Leite, D.Ed., Ifes.
Dra. Danielli veiga Carneiro Sondermann, D.Ed., Ufes.
Dra. Maria Auxiliadora Vilela Paiva, D.Ed., Ufes.
Dra. Michele Waltz Comaru, D.Ed., Ifes.
Dra. Maria das Gracas, D.Ed., Ifes.

Coordenacao e Revisao Editorial
Vagner Lourencao

Capa e Editoracao Eletrénica
Wendel Alexandre Albino Macedo
Thiago Lopes Martins |zoton

Producao e Divulgacao
Programa Educimat, Ifes




INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

Reitor
Jadir José Pella

Pr6-Reitora de Ensino
Adriana Pionttkovsky Barcellos

Pro-Reitor de Pesquisa e Pés-Graduacao
André Romero da Silva

Pro-Reitor de Extensao e Producao
Renato Tannure Rotta de Almeida

Pr6-Reitor de Administracao e Orcamento
Lezi José Ferreira

Pro-Reitor de Desenvolvimento Institucional
Ademar Manuel Stange

Diretoria do Campus Vitéria do Ifes
Hudson Luiz Cogo

Diretor Geral do Campus Vitoria — Ifes
Marcio Almeida C6

Diretor de Ensino
Marcia Regina Pereira Lima

Diretora de Pesquisa e Pés-graduacgao
Christian Mariani Lucas Dos Santos

Diretor de Extensao
Roseni da Costa Silva Pratti

Diretora de Administracao
Centro de Referéncia em Formacao e Educacao a Distancia

Diretora do CEFOR
Vanessa Battestin Nunes

MINICURRICULO DOS AUTORES

Vagner Lourengao — Mestre do Programa de Mestrado Profis-
sional em Educacao em Ciéncias e Matematica pelo Instituto
Federal do Espirito Santo (IFES). E professor do Ensino Basi-
co, Técnico e Tecnologico do componente curricular Educacgao
Fisica do IFES. Participa do Grupo de Pesquisa Educacao,
Historia e Diversidades — Educimat. Busca produzir pesquisas
na area da Educacao Fisica escolar que envolva a formacao
integral dos sujeitos, com enfoque na perspectiva da educa-
cao inclusiva.

Edmar Reis Thiengo — Doutor em Educacao, na linha de pes-
quisa Educacao e Linguagem Matematica, pela Universidade
Federal do Espirito Santo (UFES); Mestre em Educacgao, na
linha de pesquisa Educacao Matematica, pela Universidade
Federal do Espirito Santo (UFES); Graduado em Matematica
pela Faculdade de Filosofia Ciéncias e Letras de Carangola;
Graduado em Ciéncias pela Faculdade de Filosofia, Ciéncias
e Letras de Alegre. Professor titular do Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo (IFES), vin-
culado ao Programa EDUCIMAT - Mestrado Profissional em
Educacao, Ciéncias e Matematica. Coordena o Grupo de Pes-
quisas Educacao Matematica, Historia e Diversidades (IFES),
desenvolvendo pesquisas na area de Educacao e Diversidade,
analisando e discutindo as politicas e praticas relacionadas a
alunos com necessidades educativas especiais tais como sur-
do, cego e deficiéncia visual, sindrome de Down, sindrome
de Warkany, déficit de atencéao, autista, altas habilidades, bem
como as questdes de género, etnia, cultura, além das politicas
anti homofdobicas.




APRESENTACAO

Esta € uma coletdanea composta por quatro fasciculos de revista, que traz o titulo “Incluir € o Caminho”, elaborada como
pré-requisito para conclusao do Mestrado em Educacao em Ciéncias e Matematica do Instituto Federal do Espirito
Santo — Ifes, sendo, portanto, resultante da seguinte pesquisa de dissertacdo “CONTRIBUICOES DA PRATICA DE
ATIVIDADES FUNCIONAIS NA PERSPECTIVA LUDICA PARA INCLUSAO DE UM ALUNO COM NECESSIDADES
EDUCACIONAIS ESPECIAIS NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA”.

A coletanea faz referéncia a pequenas historias contadas em forma de quadrinhos (envolvendo ficcao e realidade) que
relatam sucintamente a participacao na pesquisa do aluno com NEEs, Pedrinho, que frequentou regularmente o 5° ano
do ensino fundamental, em 2016. As revistas discutem o dia-a-dia desse estudante, que nas histérias € cadeirante,
sendo observadas suas principais dificuldades, desde sua chegada a escola até sua inclusao nas aulas de Educacgao
Fisica.

Em seu primeiro fasciculo discutem-se os desafios da escola ao receber um individuo cadeirante, mostrando os per-
calcos desse estudante ao adentrar o ambiente escolar (estrutura fisica e problemas de acessibilidade) até chegar as
dificuldades de relacionamentos.

No segundo fasciculo, faz-se uma discussao sobre integrar e incluir, mostrando a necessidade da inclusao e a confusao
que se faz entre ambos os termos, nao s6 em termos tedricos, mas também praticos.

O terceiro fasciculo mostra os possiveis dialogos, que foram inspirados na pesquisa supracitada, apresentando a rea-
cao do sujeito da pesquisa com o pesquisador, bem como a interagao entre eles e alguns caminhos percorridos.

Finaliza-se com um projeto integrador, mostrando um pouco do projeto desenvolvido durante a pesquisa de mestrado,
projeto esse que podera ser trabalhado em qualquer escola, por um professor de educacao fisica, em parceria com 0s
demais professores.




PROJETO INTEGRADOR

Vagner Lourencao

Edmar Reis Thiengo

O projeto integrador teve como proposta desenvolver
uma série de atividades funcionais, que envolveu jogos
e brincadeiras de correr, saltar, chutar, arremessar, no
intuito de despertar o imaginario do aluno, e dar oportu-
nidade a ele de vivenciar novas experiéncias por meio da
ludicidade, bem como estimular suas potencialidades e
contribuir para melhorar sua qualidade de vida.

Sabe-se que a crianca quando estimulada a participar de
atividades que envolvem o aspecto motor tem sua capa-
cidade de adaptacdo ao meio ampliada. E por meio da
acao que os sujeitos adquirem as fungdes da formacao
da consciéncia, e a realizacao de atividades motoras se-
ria a mola propulsora de adaptar, de transformar e de se
relacionar com o ambiente (VYGOTSKY, 1991).

Em uma das atividades, quando trabalhava o estimulo
as variaveis da pressao, a saber, tempo, precisdo, com-
plexidade e organizagdo, me recordo de desafia-lo no
jogo de boliche. Isso aconteceu no segundo momento da
atividade manipulativa, em que, ao procurar manter o ob-
jetivo da proposta, resolvi brincar com ele ao desafia-lo a
derrubar uma pilha de cones. Ele ficou bem mais anima-
do e interessado em participar desse momento ludico e,
cheio de certeza, disse:

Professor, eu vou ganhar de vocé e derrubar tudo!
Pedrinho, 2016

Assim, na fase final do projeto, o aluno conseguiu me-
Ihorar a capacidade funcional e o controle de suas a¢des
mesmo quando era submetido as diferentes variaveis da

pressao, e o carater ludico das atividades foi determinan-
te para Ilhe dar mais confianca e autonomia na tomada de
decisao.

Ao desenvolver a proposta de integrar o aluno com NEEs
nos espacos escolares, em particular nas aulas de Edu-
cacao Fisica, por meio do projeto integrador “Incluir € o
caminho”, objetivou-se a sua formagao integral, conside-
rando que agdes adotadas no projeto contribuiram para
aperfeicoar e aprimorar habilidades motoras, bem como
cultivar e estimular importantes aspectos relacionados
aos valores humanos, como respeito, amizade e coope-
racao.

Acredita-se que os resultados obtidos foram satisfatorios,
bem proximos do imaginado ao planejar e elaborar a pro-
posta. Os beneficios para o aluno ficaram evidenciados
logo no inicio do ingresso dele no projeto. Isso porque,
como foi descrito na fase da intervencao, os encontros
foram repletos de momentos de surpresa, alegria e satis-
facao.

Nessa perspectiva, projetos como este adquirem rele-
vancia para incluir alunos atendidos na educacao espe-
cial. Para Manton (2005), o movimento inclusivo nas es-
colas depende da expansao de projetos que, de fato, tém
o compromisso de transformar a realidade dos alunos;
precisam, sobretudo, estabelecer formas consistentes de
atender as suas necessidades, de modo a permitir maior



interacao entre os sujeitos (MANTON, 2005).

Vale lembrar que Pedrinho vivenciou novas experiéncias
de aprendizagem no projeto e, dessa forma, ele mostrou
a influéncia dos efeitos positivos do carater recreativo
das atividades:

Agora ficou diferente, gosto mais de fazer as atividades na educacgao fi-
sica.

Brinco mais com 0s meus colegas.
Pedrinho, 2016

Trabalhar na perspectiva da educacao inclusiva implica
em refletir acerca das diferentes maneiras de fazer a di-
ferenca na vida de um aluno com NEEs. As estratégias
ludicas caracterizaram-se como uma dessas acoes que,
de fato, intervém de modo significativo no cotidiano es-
colar do aluno.

Ao participar das atividades do projeto, Pedrinho teve a
oportunidade de vivenciar diferentes experiéncias e reali-
Zzou uma serie de atividades que contemplou sua realida-
de de sujeito com necessidades especiais. Por isso, 0s
encontros ultrapassaram os aspectos da atividade fisica,
tornaram-se momentos de acolhimento, nos quais o alu-
no se sentia importante e valorizado, pois nesse espaco
sua opiniao era significativa e relevante.

Os encontros na perspectiva ludica consolidaram-se
como ferramentas apropriadas, visto que deu ao aluno
a oportunidade de conhecer diferentes saberes por meio
de uma linguagem mais acessivel e adequada a sua for-
macao.

A participacao dele no projeto foi muito produtiva, tanto
do ponto de vista da autonomia do sujeito, melhorando,
sobretudo, sua capacidade motora, quanto do compor-
tamento, tornando-se um aluno mais estavel. Além do
mais, houve o despertar de seu interesse em participar
das aulas de educacao fisica, contribuin—do, assim, para

formar um aluno muito mais ativo, saudavel e sociavel.

Ao aceitar sua participacao nas aulas, levando em consi-
deracao suas limitagdes, o professor conseguiu encora-
ja-lo a explorar suas potencialidades, fazendo com que
quebrasse barreiras e superasse estigmas até entao in-
transponiveis.

Em suma, o projeto configurou-se como uma importante
acao pedagogica de modo a complementar as ativida-
des praticas de educacao fisica, auxiliando professores
a trabalharem a inclusao dos alunos com NEEs. Assim,
considera-se importante desenvolver nas escolas proje-
tos como: “Incluir € o caminho”, pois abre espaco para
participacdo das criancas com deficiéncias nas aulas de
educacao fisica.
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