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1. Breve resgate histórico do estudo de movimentos 
dos corpos  

Faremos aqui um breve relato do histórico dos movimentos 
dos corpos iniciando por Aristóteles, Galileu e Newton. 

Aristóteles (384 a.C.) foi o filósofo grego nascido em Estagia 
de Macedônia. Aristóteles estudou com bastante profundidade as 
características do movimento dos corpos. Ele acreditava que a 
natureza agia de forma a eliminar, ou não permitir, a existência do 
vácuo e que todo o movimento estava associado a uma mudança ou 
casa . 

Aristóteles considerava o estudo dos movimentos dos corpos, 
que conceitua o movimento em duas vertentes: ser em potência e o 
ser em ato. 

Aristóteles classifica os movimentos em Movimento natural e 
Movimento violento ou forçado. O Movimento natural é o que 
anima os corpos e faz com que voltem aos seus lugares de origem 
ou natural, por exemplo: a água move-se em direção ao centro do 
universo e o ar move-se em direção à periferia do mundo. Já o 
Movimento forçado é quando um corpo está sob ação de um agente 
motor externo. 

Com esse conceito de motor, Aristóteles considera todo 
movimento como resultado de uma ação contínua do motor, e que 
deixa de existir com o repouso do corpo. Para esse filósofo, a 
velocidade de um corpo é proporcional à resistência do meio que 
ocorre o movimento. 

Galileu Galilei, de nacionalidade italiana e nascido em Pisa em 
1964, foi uma personalidade fundamental no estudo dos 
movimentos dos corpos. Galileu descreveu suas pesquisas sobre 
movimento ao longo de sua vida e discutiu as causas e pressupostos 
dos movimentos. Em uma de suas obras sobre a Mecânica, Galileu 
fez várias experimentações sobre a ciência dos movimentos dos 
corpos e que hoje se dá o nome de Dinâmica. Ele sugere que em um 
plano horizontal, sem atrito, um corpo conservaria seu movimento 
indefinidamente. Surgem daí as primeiras ideias sobre a futura lei 
de , a famosa primeira lei de Newton. 

Galileu descobriu que esse movimento, desprezando a 
resistência do ar, o corpo quando abandonado do repouso cai na 
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superfície da terra com velocidades crescentes e que a variação da 
velocidade é constante em intervalos iguais. Essas noções levaram 
Galileu ao estudo da Dinâmica descrevendo leis matemáticas sobre 
o movimento de corpos terrestres. 
 
Isaac Newton nasceu no dia de Natal , em 
1642, na cidade de Lincolnshire, 
possivelmente um dos maiores Físicos da 
história. O trabalho desenvolvido por ele 
é a fundamentação da mecânica. Newton 
define características dos movimentos e 
define leis gerais. Ele definiu espaço e tempo como absolutos, o 
espaço é definido por geométrica de Euclides e não depende do 
movimento de outro corpo. O tempo também é independente de 
qualquer objeto, flui sem parar.  

 
Como mencionado, Isaac Newton descreve três lei gerais da 

mecânica, as quais são: 
 

 Lei da Inércia 

Todo corpo permanece em seu estado de repouso ou 
movimento uniforme em linha reta, a menos que seja 
obrigado a mudar seu estado por forças impressas nele. 
 Lei da ação e reação 

A mudança do movimento é proporcional à força motriz 
impressa; e se faz segundo a linha reta pela qual se 
imprime essa força. 
 Lei de ação e reação 

A uma ação sempre se opõe uma reação igual, ou seja, as 
ações de dois corpos são iguais e se dirigem as partes 
contrárias.           
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Com essas leis Newton constrói uma estrutura conceitual de 
movimento dos corpos e influência vários outros Físicos 
pesquisadores da mecânica.  
 
 

2.  O que é o “ Em movimento...”? 

 
São Situações Didáticas alternativas e de 
baixo custo que abordam um conteúdo 
dinâmico e com situações-problemas 
visando contribuir com o ensino de 
Movimento Retilíneo Uniforme e 
Uniformemente Variado. Esse material 
pretende oferecer aos professores, de maneira geral, uma 
dinamização de suas aulas, mediante aplicação de situações novas 
para produção de conhecimento de seus alunos nos conceitos 
básicos que integram o Movimento Retilíneo, além de buscar 
promover a criatividade dos alunos. 

Em outras palavras, pretende-se que as Situações Didáticas 
favoreçam as aulas de professores preocupados com a 
compreensão de Movimento Retilíneo Uniforme e Uniformemente 
Variado por seus alunos, em especial àqueles do Ensino Médio, pela 
via das Situações Didáticas e pelo estímulo da criatividade. 

 

3. Plano de ensino 

PLANO DE ENSINO 

 

 Turma: 1ª Série do Ensino Médio 

Tema: Movimento Retilíneo Uniforme e Uniformemente Variado 

 

Problematização: O Alto Índice de acidentes de trânsito no município de Cariacica – 
ES 

 

Conteúdo: 

 Introdução ao ensino de Física 

 Grandezas Físicas e Sistema Internacional de Unidades; 

 Conceitos físicos fundamentais; Grandezas fundamentais da mecânica: tempo, 
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espaço, velocidade, aceleração e inércia. 

 Introduzir as ferramentas básicas: – gráficos e vetores – conceitos de 

grandezas vetoriais e escalares.  

 Descrições do movimento e sua interpretação: quantificação do movimento e 

sua descrição matemática e gráfica. 

Objetivos Conceituais: 
 Introdução ao ensino de Física; Grandezas Físicas e Sistema Internacional de Unidades; 

 Compreender a Física como Ciência e sua aplicação cotidiana; 

 Identificar Grandezas Físicas (Espaço, tempo, velocidade, Aceleração); 

 Compreender o Sistema Internacional de Unidades e suas aplicações. 

  
Conceitos Físicos fundamentais; Grandezas fundamentais da mecânica: tempo, espaço, 
velocidade, aceleração e inércia. 

 Aplicar conceitos Físicos a situações reais; 

 Ressaltar a importância dos conceitos fundamentais para compreensão dos 

movimentos dos corpos, citando o problema do Trânsito; 
 

Introduzir as ferramentas básicas: – gráficos e vetores – conceitos de grandezas vetoriais 
e escalares.  

 Compreender as ferramentas básicas da Física para leitura de situações reais 

 Conceituar grandezas vetoriais e escalar 

  
Descrições do movimento e sua interpretação: quantificação do movimento e sua 
descrição matemática e gráfica; Movimento Retilíneo Uniformemente Variado. 

 Definir tipos de movimentos e suas características; 

 Identificar e compreender funções horárias e suas aplicações; 

 Simular e analisar movimentos com a utilização da maquete de movimentos; 
Interpretar movimentos de corpos 

Experimentos que explicam a problematização e que contribuem com a 

aprendizagem de Física pelos alunos: 

 

 Construção do experimento de uma maquete de trânsito 

 A moeda sobre uma folha de papel 

 Experimento da rampa 

 Experimento do movimento da bolha de xampu. 

 

Estratégias: 

 Avaliação Diagnóstica (conhecimento prévio) 

 Aplicação da Teoria das Situações Didáticas 

 Aplicar instrumentos de coleta durante as atividades para verificar: 

 Verificar a produção de conhecimentos dos alunos sobre Movimento 
Retilíneo Uniforme e Uniformemente Variado após a aplicação da 
Situação Didática nas três turmas 

 Avaliar a criatividade dos alunos no contexto das atividades da Situação 

Didática. 
 Medir o desempenho dos alunos após a aplicação das Situações 
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Didáticas. 

Recursos Materiais: 

 Dependências da Escola para elaborar a maquete; 

 Laboratório de Informática; 

 Diário de bordo; 

 Instrumentos para gravação das aulas; 

 Quadro Branco. 

 

Avaliação: 

 Questionário para avaliar a criatividade 

 Entrevista semiestruturada com grupo de estudantes 

 Teste do tipo lápis e papel  

4. Situações Didáticas 

A teoria das Situações Didáticas (TSD) propicia ao estudante um 
perfil de pesquisador, de maneira que a interação feita entre os 
sujeitos envolvidos e o ambiente de pesquisa leva a algo novo para 
o aluno, não mais como um telespectador perante a aula, mas sim 
como um dos atores desse processo de construção do 
conhecimento. 

A proposta do autor das TSD é o desenvolvimento de situações de 
ensino que gerem observação da aprendizagem em cada etapa do 
processo de produção do conhecimento matemático, considerando 
estruturas lógicas de desenvolvimento e as diversas formas de 
produções dos alunos nas aulas. 
 
Essa teoria diz que cada conhecimento pode ser determinado por 
uma situação, com participação e relação entre o aluno, professor e 
o saber. Assim, uma Situação Didática (SD) é: “É todo o contexto que 
cerca o aluno, nele incluídos o professor e o sistema educacional”.  
 
Principais características das Situações Didáticas: 

  Ensino que tem por objetivo principal o funcionamento do 

conhecimento como produção livre do aluno em suas relações com 

um meio adidático; 

 O aluno produz conhecimento por meio de diversas formas 

de adaptação as restrições de seu entorno; 
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 Mediadas para que o aluno tome decisões, teste-as e 

modifique-as quando necessário;  

 Uma estratégia para que o aluno aprenda produzindo, 

fazendo com que os conhecimentos funcionem e evoluam em 

condições semelhantes às que ele encontrará no futuro; 

 Um processo de socialização no qual o professor faz com 

que o aluno aceite a responsabilidade de uma situação de 

aprendizagem ou de um problema e assume ele mesmo as 

consequências dessa transferência; 

 Elaboradas para que o aluno perceba que o novo 

conhecimento almejado é meio mais eficaz para resolver a situação 

proposta. 

 Eficazes para encaminhar e resolver a situação; 

 Desenvolvidas para que o aluno faça a si mesmo as 

perguntas que são de domínio do professor, tão importantes quanto 

as respostas, e dentro do possível que façam sentido para o 

estudante. 

5. Problematização: alto índice de acidentes de 

trânsito no município de Cariacica-ES. 

O número de vítimas de rachas, manobras perigosas e alta 
velocidade é assustador. Este tipo de imprudência faz parte de uma 
das penalidades mais duras do Código de Trânsito Brasileiro. 
 
Segundo o Departamento Estadual de Transito (DETRAN-ES) o total 
de acidentes de Trânsito no município de Cariacica foi de 3754 
acidentes, e isso é preocupante. Abaixo, segue o gráfico anual de 
estatística de Cariacica para verificação desses indicadores. 
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Figura 1 – Gráfico do relatório anual de estatística de trânsito – 

2013. 

 

Fonte: (DETRAN ES, 2013) 
 

Para analisar as causas desses acidentes existe um profissional 
chamado perito que coleta e analisa todos os dados necessários 
para solucionar cada caso, esse profissional simula e avalia o 
cenário para investigar os reais motivos dos acidentes. 

 
 

Imagine que você faz parte de um grupo 
de peritos em Física da polícia civil e 
pretende identificar as possíveis variáveis 
existentes no movimento dos veículos e 
propor soluções para solucionar tal 
problema de acidentes. 

 
Para tal o grupo desenvolverá seis atividades experimentais para 
compreender o movimento dos corpos e suas implicações e após 
todo processo devera ser apresentado uma proposta para 
diminuição do índice de acidentes e uma apresentação dos 
conceitos físicos identificados em todos os experimentos.
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6. Situação Didática 1- experimento de uma 
maquete de trânsito 

Compreender a lógica do trânsito é uma tarefa árdua. A existência 
de sinalizações, faixas duplas, faixas de pedestres, placas e outros 
recursos de segurança podem contribuir para um trânsito mais 
seguro, mas também é necessário que todos que utilizam uma 
rodovia tenham consciência dos perigos existentes. Desenvolva com 
seu grupo uma simulação de um ambiente de trânsito e verifique as 
grandezas envolvidas. Elabore um diário de bordo grupal com 
todas as respostas da atividade proposta. Anote nesse diário 
tudo o que foi observado durante a atividade, além de 
mencionar suas dúvidas e certezas. 
 
Roteiro da Atividade 
 
Participantes: grupos de 5 alunos 
Objetivo: criar uma maquete de uma rodovia e simular o 
movimento dos corpos utilizando carros de brinquedo e verificar as 
grandezas envolvidas. 
Material: 

 Cronômetro 

 Trena ou Régua 

 Fita adesiva 

 Materiais diversos para construção da rodovia conforme 

decisão/criatividade do grupo. 

Etapas 
1. Reúna com seu grupo de trabalho e faça o planejamento de 

construção da rodovia; 

2. Meça em linha reta a distância (espaço; comprimento) da 

rodovia criada; 

3. Inicie as simulações:  
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a. Um dos participantes, com o auxílio do cronômetro, realiza 

a leitura do intervalo de tempo consumido, anotando essa 

medida, enquanto outro participante verifica o espaço 

percorrido pelo carrinho; os outros participantes deverão 

efetuar as anotações das medidas e descreverem, por 

escrito, a experiência; 

b. Para diversificar os resultados, repita a experiência do item 

(a) 4 vezes aumentando ou diminuindo a rapidez do 

carrinho, alternando a tarefa entre os participantes; 

c. Identifique as variáveis ou grandezas que determinam a 

rapidez do carrinho; 

d. De posse da anotação do tempo consumido e espaço 

percorrido, verifique uma expressão matemática para 

medir a variável 1 e a variável 2; 

e. Preencha a tabela abaixo com os dados verificados e 

construa um gráfico (distância versus tempo) para 

expressar o movimento dos 5 resultados obtidos pelo 

grupo, organizando-os do menor tempo para o maior 

tempo. 

f. Ao final, calcule a média aritmética do tempo consumido (t1, 

t2, t3, t4 e t5) e do espaço percorrido (s1, s2, s3, s4 e s5). 

4.  Obs.: A média aritmética do tempo é calculada da seguinte 

maneira: some todos os cinco tempos (t1, t2, t3, t4 e t5) e 

divida por 5 (quantidade de tempos). Faça o mesmo com as 

distâncias.  
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Figura 2– Tabela para preenchimento dos dados da Situação 

Didática 

Fonte: Própria dos autores 

Figura 3 – Gráfico da Situação Didática Maquete 

 

Fonte: Própria dos autores 
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Figura 4- Exemplo de maquete 

 

Fonte: (Dos autores) 

 

7. Situação Didática 2- experimento da moeda sobre 
uma folha de papel 

O uso do cinto de segurança é algo obrigatório em veículos 
automotores e sua utilização salva vidas durante eventualidades no 
trânsito. Desenvolva o experimento da moeda e discuta com seu 
grupo as grandezas envolvidas. Tente relacionar com a função do 
cinto de segurança nos veículos envolvidos em situações de 
frenagens bruscas. Elabore um diário de bordo grupal com todas 
as respostas da atividade proposta. Anote nesse diário tudo o 
que foi observado durante a atividade, além de mencionar suas 
dúvidas e certezas. 
 
Roteiro da Atividade 
 
Participantes: grupos de 5 alunos 
Objetivo: realizar o experimento da moeda e verificar as grandezas 
envolvidas e a relação do experimento com função do cinto de 
segurança nos veículos envolvidos em situações de frenagens 
bruscas. 
Material 

 Um copo; 
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 Uma moeda qualquer; 
 Um papel ou capa de papelão. 

Etapas 
 Coloque o papel sobre boca do copo; 
 Sobre o papel coloque uma moeda; 
 Lance o papelão com um dedo na direção horizontal ou puxe 

o papel nessa mesma direção. 
 
Observações sobre o experimento: 

 O que acontece com o movimento da moeda durante o 

experimento? 

 Quais são as grandezas envolvidas? 

 Como as grandezas estão relacionadas? 

 Qual relação entre o movimento da moeda e o movimento 

de um corpo de uma pessoa que está utilizando cinto de 

segurança durante uma freada brusca? 

Figura 5 - Exemplo do experimento Moeda sobre a folha papel 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Fonte: (Dos autores) 
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8.  Situação Didática 3- experimento da rampa 

No trânsito é preciso ter atenção. A rapidez com que tudo acontece 
pode deixar um motorista em uma situação complicada, caso esteja 
desconcentrado.  
Usar celular ou conversar ou, até mesmo, transgredir regras de 
trânsito pode provocar um acidente grave. Desenvolva o 
experimento abaixo e verifique com seu grupo as principais 
grandezas envolvidas no movimento de um corpo rígido. Em 
seguida, relacione o experimento com o movimento de um 
automóvel.  
Elabore um diário de bordo grupal com todas as respostas da 
atividade proposta. Anote nesse diário tudo o que foi 
observado durante a atividade, além de mencionar suas 
dúvidas e certezas. 
 
Roteiro da Atividade 
 
Participantes: grupos de 5 alunos 
Objetivo: Montar uma rampa e verificar experimentalmente as 
equações de movimento para a posição e para a velocidade em 
função do tempo. 
Material Necessário 

 01 rampa do plano inclinado/ Isopor para rampa 
alternativa; 

 01 régua de 400 mm posicionada ao longo da rampa; 
 01 rolo para movimento retilíneo ou 01 bolinha de gude; 
 01 haste 405 mm; 
 01 cronômetro digital manual. 
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Etapas 
01. Montar o equipamento conforme desenho abaixo, dando uma 
pequena inclinação na rampa (com auxílio da haste). 

 

Figura 6 - Rampa do plano inclinado 

 
Fonte: http://www.fisica.alegre.ufes.br (figura adaptada) 

 

http://www.fisica.alegre.ufes.br/
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Figura 7 - Rampa do plano inclinado alternativo 

 
 

Fonte: (Arquivos da pesquisa) 
 
02. Colocar o móvel na posição inicial X0 = 0m 
 
03. Realizar a experiência de Movimento Retilíneo Uniformemente 
Variado, mantendo as posições finais em 0,100m, 0,200m, 0,300m, 
0,400m, 0,500m, 0,600m, e 1m e completar a tabela abaixo, sendo 
que para o objeto em X0=0, tem-se V0=0 (V0 é a velocidade inicial). 
Para cada posição, realizar a medida do intervalo de tempo, pelo 
menos, três vezes. Acionar o cronômetro no instante em que o 
móvel (rolo ou bolinha de gude) for abandonado e desligar o 
cronômetro na posição final correspondente. 
 
 
Figura 8 - Tabela para dados da Situação Didática da Rampa 

 
Fonte: http://www.fisica.alegre.ufes.br  

 
04. Calcular o tempo médio de cada deslocamento tm (s). 
 

http://www.fisica.alegre.ufes.br/
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05. Construir o gráfico de espaço versus tempo e usar os dados do 
experimento. 
 
06. Calcular a velocidade e a aceleração de cada deslocamento 
obtida do procedimento anterior. 
 
07. Linearizar o gráfico espaço versus tempo. (Monte uma tabela 
de espaço e tempo e crie o gráfico no laboratório de informática 
com o uso do Excel). 
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9. Situação Didática 4- experimento da bolha 
no xampu (adaptado de Neves (2006))  

No trânsito podemos diminuir ou aumentar a “rapidez” de um 
veículo, mas é necessário prudência para tal ação, pois o trânsito é 
não composto apenas por carros, e sim também por pessoas. Faça o 
experimento abaixo e verifique o comportamento da bolha de 
xampu com o aumento e diminuição da viscosidade do mesmo. 
Elabore um diário de bordo grupal com todas as respostas da 
atividade proposta. Anote nesse diário tudo o que foi 
observado durante a atividade, além de mencionar suas 
dúvidas e certezas. 
Roteiro da Atividade 
 
Participantes: grupos de 5 alunos 
Objetivo: Observar o movimento da bolha de acordo com a 
viscosidade da solução. Verificar as grandezas envolvidas e 
relacioná-las. 
Material necessário 

 Frasco de Xampu; 
 Garrafa Pet; 
 Cronômetro digital manual; 
 Régua; 
 Medidor de volume; 

Etapas  
01. O experimento consta de produzir algumas bolhas no 

Xampu por agitação 

02. Escolher uma bolha e medir aproximadamente seu diâmetro 

03. Fazer  com que ela atinja a parte inferior do tubo 

04. Disparar o cronômetro 

05. Orientar o frasco com a vertical 

06. Anotar os instantes de tempo em que a bolha cruza as 

marcas de centímetro da régua. 

Observações sobre o experimento: 
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 O que acontece com o tempo de subida de cada bolha? São 

iguais? 

 Quando foi alterada a proporção de xampu e água, o que 

aconteceu? Houve alguma alteração no tempo de subida? 

 Quais são as grandezas envolvidas? 

 Como as grandezas estão relacionadas? 

Figura 9 - Tabelas para dados da Situação Didática do Xampu 

Fonte: Própria dos autores 

Figura 10 – Experimento com movimento da bolha de xampu 

 

Fonte: (Arquivos da pesquisa) 
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10. Ambiente Virtual de Aprendizagem 

Foi criado um ambiente virtual de aprendizagem (AVA1) em 
dreamweaver, apresentando as quatro Situações Didáticas e seus 
potenciais para aprendizagem. O AVA aborda um conteúdo 
dinâmico e com situações-problemas visando contribuir com o 
ensino de Movimento Retilíneo Uniforme e Uniformemente 
Variado.  

O site possui uma descrição inicial do ambiente de aprendizagem, 

descreve sobre a Teoria das Situações Didáticas, relata um problema de 
trânsito para ser utilizados como contextualização, possui quatro 

Situações Didáticas para trabalhar com movimento retilíneo, possui 

links de outros sites importantes da área de ensino e aprendizagem e um 
ao final um teste de movimento retilíneo. 

  

11. Telas do Ambiente Virtual de Aprendizagem 

Figura 11 - Tela Inicial do Ambiente de aprendizagem 

 

Fonte: dos autores  
                                                             
1
Ambiente virtual disponibilizada em 
https://sites.google.com/site/ifesgepeme/producoes-cientificas/produto-
educacional 
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Figura 12 - A Teoria das Situações Didáticas 

Fonte: dos autores 

 

Figura 13 - Um problema de trânsito 

 

Fonte: dos autores 
 



31 
 

 

Figura 14 - Situações Didáticas 

 

 

Figura 15 - Links importante 

 

Fonte: dos autores 

Fonte: dos autores 
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Figura 16 - Teste de MRU e MRUV 

 

Fonte: dos autores 

 

Figura 17 - Tela de Contatos 

 

Fonte: dos autores 
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11. Teste do tipo lápis e papel 

 
1. Um carrinho de brinquedo movido a pilha se desloca com 

velocidade escalar constante de 0,6 m/s em 10s. Qual a distância 

percorrida por esse carrinho?  

a) 4,5 m 
b) 6 m 
c) 4 m 
d) Não sei responder 

Resposta esperada: Letra B 
2. Se a velocidade escalar deste carrinho (da questão anterior) 

diminuir, mas permanecer constante, a distância que ele percorre 
nos dez segundos... 

a) Diminuirá 
b) Aumentará 
c) Ficará igual 
d) Não sei responder 

Resposta esperada: Letra A 
3. Em uma corrida de carros, um dos competidores consegue atingir 
20m/s em 5s a partir do repouso. Qual a aceleração escalar média 
por ele descrita? 

a) 4 m/s² 
b) 5,5m/s2  
c) 2 m/s2 
d) Não sei responder 

Resposta esperada: Letra A 
4. Considere que um carro percorre uma rodovia e mantém sua 
velocidade escalar constante de 70 km/h. Em 3 horas de viagem, 
qual será o espaço percorrido? 

a) 280 km 
b) 210 km 
c) 300 km 
d) Não sei responder 

Resposta esperada: Letra B 
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5. Um aluno pretende chegar à escola às 10 horas. No caminho, ele 
recebe um telefonema de um colega que pede para ele chegar mais 
cedo para estudar para uma apresentação de trabalho. Para que 
eles possam estudar antes da aula, o que o aluno deve fazer para 
percorrer a mesma distância em menos tempo? 

a) Aumentar sua velocidade 
b) Diminuir sua velocidade 
c) Manter a sua velocidade 
d) Não sei responder 

Resposta esperada: Letra A 
6. Um carro parte do repouso com uma aceleração escalar 
constante de 0,7 m/s². Que velocidade escalar, ele atinge após 60,0 
segundos? 

a) 90 m/s 
b) 42 m/s 
c) 72 m/s 
d) Não sei responder 

Resposta esperada: Letra B 
 

7. Sobre um corpo atuam as forças constantes conforme a figura. Se 
a velocidade do corpo aponta sempre na direção de F, o movimento 
do corpo é:  

 
a) Retilíneo uniforme. 
b) Circular uniforme. 
c) Circular uniformemente variado. 
d) Retilíneo uniformemente acelerado 
e) Movimento harmônico simples 

 
Resposta esperada: Letra D 
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8. Para manter um carrinho em movimento retilíneo, com 
velocidade constante sobre uma mesa horizontal, verifica-se que é 
preciso puxá-lo com uma força F constante, paralela à superfície da 
mesa. Isto indica que, sem levar em consideração a resistência do 
ar, 

 
a) Apenas a força F atua no carrinho. 
b) Apenas a força F e o peso estão atuando no carrinho. 
c) A força de atrito, que está atuando no carrinho, é igual, 

em módulo, à força F aplicada. 
d) A força de reação à força F também está atuando no 

carrinho. 
e) A força de atrito, que está atuando no carrinho, é 

menor, em módulo, à força F aplicada. 
  
Resposta esperada: Letra C 
 

9. Um corpo se movimenta com aceleração constante de 10m/s2. 
Isto significa que 

 
a) A cada segundo ela percorre 10m. 
b) A cada segundo sua velocidade varia 10m/s. 
c) A cada 10m sua velocidade varia 1m/s. 
d) A cada 10m sua velocidade dobra. 
e) A cada 10m sua velocidade varia 10m/s. 

 
Resposta esperada: Letra B 
 

10. Uma pedra é jogada verticalmente para cima. No ponto de 
máxima altitude da trajetória, onde a velocidade é zero, sua 
aceleração. 

a) É zero. 
b) Aponta para cima. 
c) Aponta para baixo. 
d) Inverte o sentido, passando a apontar para baixo. 
e) Inverte o sentido, passando após a apontar para cima. 

 
Resposta esperada: Letra C 
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11. Roteiro de entrevista 

Data: ____/____/____ 

Grupo: [nome fantasia para identificação do grupo; P.ex. Grupo Alfa] 

Nome:                                                           Turma: ________ 
1. Para você, como a Física pode contribuir na resolução do 

problema do alto índice de acidentes no município de 
Cariacica? [objetivo da pergunta: identificar a compreensão 
do aluno sobre a função das ciências Físicas na resolução de 
problemas reais; verificar se o aluno compreendeu a função 
da experimentação na resolução de problemas]. 

 
2. Quais as Unidades e Medidas que você pôde identificar nas 

atividades desenvolvidas?  
[objetivo da pergunta: identificar o aprendizado do aluno sobre 
Unidade e Medidas conforme sistema internacional]. 
 

3. Durante suas anotações nas atividades, quais foram às 
representações mais utilizadas? [objetivo da pergunta: 
Verificar a introdução de ferramentas básicas do Movimento 
Retilíneo Uniformemente Variado : – gráficos e vetores – 
conceitos de grandezas vetoriais e escalares.].  
 

4. Quais foram as grandezas (variáveis) verificadas durante as 
atividades desenvolvidas? Como você descreveria cada uma 
delas? [objetivo da pergunta: identificar o aprendizado de 
conceitos físicos fundamentais; Grandezas fundamentais da 
mecânica: tempo, espaço, velocidade e aceleração]. 

 
5. Que relação você pode apresentar sobre o tempo e a 

velocidade? Como você definiria as diferenças entre o 
Movimento Retilíneo Uniforme e Movimento Retilíneo 
Uniformemente Variado? Dê alguns exemplos. [objetivo da 
pergunta: verificar as descrições do movimento e sua 
interpretação por parte dos alunos: quantificação do 
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movimento e sua descrição matemática e gráfica do 
Movimento Retilíneo Uniformemente Variado]. 
 

6. Em sua opinião, como os experimentos contribuiu para o 
seu entendimento sobre movimento de corpos? [objetivo da 
pergunta: Verificar o potencial do método utilizado para o 
aprendizado de Movimento Retilíneo Uniformemente 
Variado.]. 
 

7. Quais foram as dificuldades e facilidades encontradas pelo 
seu grupo/por você durante as atividades e como você lidou 
perante tais situações? [objetivo da pergunta: verificar a 
criatividade dos estudantes na resolução de problemas e 
identificar quais fatores influenciaram para alcance dos 
objetivos nas etapas do trabalho] 
 

8. O que você aprendeu sobre o espaço, tempo, velocidade e a 
aceleração dos corpos com cada experiência? [Verificar a 
aprendizagem do conceito de tempo, espaço, velocidade e 
aceleração]. 
 

9. De acordo com sua participação nas atividades, como esse 
conhecimento produzido pode contribuir para resolução do 
problema do trânsito no município de Cariacica? [Verificar a 
produção de conhecimentos dos alunos sobre Movimento 
Retilíneo Uniformemente Variado após a aplicação da 
Situação Didática nas duas turmas e após a aula na turma de 
controle] 
 

10. Como foi a sua participação nas atividades, quais foram as 
principais decisões tomadas por seu grupo para que 
objetivo do trabalho fosse alcançado? [Avaliar a criatividade 
dos alunos no contexto das atividades da Situação Didática]. 
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