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APRESENTACAO

Minha primeira experiéncia profissional em docéncia foi no ano de 2013, apés a
conclusdo do curso de licenciatura em Fisica na Universidade Federal do Espfrito
Santo (UFES), na Escola de Ensino Fundamental e Médio Sio Jodo Batista em
Cariacica, mantida pelo Governo do Estado do Espfrito Santo (ES). No papel de
professor de Fisica em wm ambiente novo e com pouca experiéncia de sala de aula, me
deparei com a dificuldade dos alunos na compreensio de problemas de fisica.
Geralmente, como alternativa, vecorria diretamente ao uso de experimentos para
potencia[izar 0 aprendizado. Esse guia didéatico como produto educacional, foi
elaborado para promover a compreensio e o dominio dos conceitos de Movimento
Retiltneo Uniforme e Uniformemente Variado. Nesse guia apresento os roteiros para
construgao das Situagdes Did4ticas, e, adicionalmente, wum Ambiente Virtual e
instrumentos de ava[iagGes. Em outras palawas, pretende—se que esse instrumento
didatico contribua para os }orofessores e estudantes de ensino médio na disciplina de
ﬁsica. Assim, o guia didatico o]ojeﬁva auxiliar os professoves de ﬁsica com informa(;Ges
de como utilizar as Situagdes Didéticas ap[icada as praticas pedagégicas, de modo a
possibi[itav a compreensao de conceitos de basicos da dinamica e potencia[[zar a

construgao de conhecimentos pe[os estudantes.

Vitéria, Esplrito Santo, 24 de novembro de 2016.

Marcus Vinicius Vieira Ferreira

Maria Alice Veiga Ferveira de Souza
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1. Breve resgate historico do estudo de movimentos
dos corpos

Faremos aqui um breve relato do histérico dos movimentos
dos corpos iniciando por Aristételes, Galileu e Newton.

Aristételes (384 a.C.) foi o fildsofo grego nascido em Estagia
de Maceddnia. Aristételes estudou com bastante profundidade as
caracteristicas do movimento dos corpos. Ele acreditava que a
natureza agia de forma a eliminar, ou ndo permitir, a existéncia do
vacuo e que todo o movimento estava associado a uma mudanc¢a ou
casa.

Aristételes considerava o estudo dos movimentos dos corpos,
que conceitua o movimento em duas vertentes: ser em poténcia e o
ser em ato.

Aristételes classifica os movimentos em Movimento natural e
Movimento violento ou forcado. O Movimento natural é o que
anima os corpos e faz com que voltem aos seus lugares de origem
ou natural, por exemplo: a 4gua move-se em direcdo ao centro do
universo e o ar move-se em direcdo a periferia do mundo. Ja o
Movimento forcado é quando um corpo esta sob acdo de um agente
motor externo.

Com esse conceito de motor, Aristoteles considera todo
movimento como resultado de uma ac¢do continua do motor, e que
deixa de existir com o repouso do corpo. Para esse filésofo, a
velocidade de um corpo é proporcional a resisténcia do meio que
ocorre o movimento.

Galileu Galilei, de nacionalidade italiana e nascido em Pisa em
1964, foi uma personalidade fundamental no estudo dos
movimentos dos corpos. Galileu descreveu suas pesquisas sobre
movimento ao longo de sua vida e discutiu as causas e pressupostos
dos movimentos. Em uma de suas obras sobre a Mecanica, Galileu
fez varias experimentacdes sobre a ciéncia dos movimentos dos
corpos e que hoje se da o nome de Dindmica. Ele sugere que em um
plano horizontal, sem atrito, um corpo conservaria seu movimento
indefinidamente. Surgem dai as primeiras ideias sobre a futura lei
de, a famosa primeira lei de Newton.

Galileu descobriu que esse movimento, desprezando a
resisténcia do ar, o corpo quando abandonado do repouso cai na
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superficie da terra com velocidades crescentes e que a variacao da
velocidade é constante em intervalos iguais. Essas nog¢des levaram
Galileu ao estudo da Dinamica descrevendo leis matematicas sobre
o movimento de corpos terrestres.

[saac Newton nasceu no dia de Natal , em
1642, na cidade de Lincolnshire,
possivelmente um dos maiores Fisicos da
histoéria. O trabalho desenvolvido por ele
é a fundamentacdo da mecanica. Newton
define caracteristicas dos movimentos e
define leis gerais. Ele definiu espaco e tempo como absolutos, o
espaco é definido por geométrica de Euclides e ndo depende do
movimento de outro corpo. O tempo também é independente de
qualquer objeto, flui sem parar.

Como mencionado, Isaac Newton descreve trés lei gerais da
mecanica, as quais sio:

e LeidalInércia

Todo corpo permanece em seu estado de repouso ou
movimento uniforme em linha reta, a menos que seja
obrigado a mudar seu estado por for¢as impressas nele.

e Leidaacio ereacdo

A mudan¢a do movimento é proporcional a forca motriz
impressa; e se faz segundo a linha reta pela qual se
imprime essa forca.

e Leideagdoereacado

A uma acao sempre se opde uma reacgao igual, ou seja, as

acoes de dois corpos sdo iguais e se dirigem as partes
contrarias.

12




3.

Com essas leis Newton constréi uma estrutura conceitual de
movimento dos corpos e influéncia varios outros Fisicos
pesquisadores da mecanica.

0 que é 0 “Em movimento...”?

Sao Situagdes Didaticas alternativas e de

baixo custo que abordam um contetddo Al x0-**
dindmico e com situagdes-problemas \‘-\gﬂ“
visando contribuir com o ensino de \\or

Movimento Retilineo  Uniforme e

Uniformemente Variado. Esse material

pretende oferecer aos professores, de maneira geral, uma
dinamizacdo de suas aulas, mediante aplicacdo de situa¢des novas
para producdo de conhecimento de seus alunos nos conceitos
basicos que integram o Movimento Retilineo, além de buscar
promover a criatividade dos alunos.

Em outras palavras, pretende-se que as Situacdes Didaticas
favorecam as aulas de professores preocupados com a
compreensdao de Movimento Retilineo Uniforme e Uniformemente
Variado por seus alunos, em especial aqueles do Ensino Médio, pela
via das Situac¢des Didaticas e pelo estimulo da criatividade.

Plano de ensino

PLANO DE ENSINO

Turma: 12 Série do Ensino Médio

Tema: Movimento Retilineo Uniforme e Uniformemente Variado

Problematizac&o: O Alto indice de acidentes de transito no municipio de Cariacica —
ES

Conteddo:
e Introducdo ao ensino de Fisica

e  Grandezas Fisicas e Sistema Internacional de Unidades;

e  Conceitos fisicos fundamentais; Grandezas fundamentais da mecanica: tempo,
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espaco, velocidade, aceleracéo e inércia.

e Introduzir as ferramentas bésicas: — graficos e vetores — conceitos de
grandezas vetoriais e escalares.

e  DescrigBes do movimento e sua interpretacdo: quantificacdo do movimento e
sua descricdo matematica e gréfica.

Objetivos Conceituais:

Introduc&o ao ensino de Fisica; Grandezas Fisicas e Sistema Internacional de Unidades;
e Compreender a Fisica como Ciéncia e sua aplicacdo cotidiana;
e Identificar Grandezas Fisicas (Espago, tempo, velocidade, Aceleracio);
e Compreender o Sistema Internacional de Unidades e suas aplicag@es.

Conceitos Fisicos fundamentais; Grandezas fundamentais da mecanica: tempo, espaco,
velocidade, aceleracdo e inércia.
e  Aplicar conceitos Fisicos a situagdes reais;
e Ressaltar a importancia dos conceitos fundamentais para compreensdo dos
movimentos dos corpos, citando o problema do Transito;

Introduzir as ferramentas basicas: — graficos e vetores — conceitos de grandezas vetoriais
e escalares.

e  Compreender as ferramentas basicas da Fisica para leitura de situac@es reais
e  Conceituar grandezas vetoriais e escalar

Descrigdes do movimento e sua interpretacdo: quantificacdo do movimento e sua
descricdo matemética e grafica; Movimento Retilineo Uniformemente Variado.

e  Definir tipos de movimentos e suas caracteristicas;

e Identificar e compreender fungdes horarias e suas aplicagdes;

e  Simular e analisar movimentos com a utilizagdo da maquete de movimentos;
Interpretar movimentos de corpos

Experimentos que explicam a problematizacdo e que contribuem com a
aprendizagem de Fisica pelos alunos:

Construgdo do experimento de uma maquete de transito
A moeda sobre uma folha de papel

Experimento da rampa

Experimento do movimento da bolha de xampu.

Estratégias:
e Avaliagdo Diagnostica (conhecimento prévio)
e Aplicacdo da Teoria das Situacdes Didaticas
e Aplicar instrumentos de coleta durante as atividades para verificar:
v Verificar a producdo de conhecimentos dos alunos sobre Movimento
Retilineo Uniforme e Uniformemente Variado apds a aplicagéo da
Situacgdo Didatica nas trés turmas
v" Avaliar a criatividade dos alunos no contexto das atividades da Situagao
Didatica.
v" Medir o desempenho dos alunos apés a aplicagdo das Situagbes
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Didaticas.

Recursos Materiais:
e Dependéncias da Escola para elaborar a maquete;

e Laboratério de Informatica;
e Diério de bordo;
e Instrumentos para gravagdo das aulas;
e Quadro Branco.
Avaliacao:

e Questionario para avaliar a criatividade
e Entrevista semiestruturada com grupo de estudantes
e Teste do tipo lapis e papel

4. Situacoes Didaticas

A teoria das Situagdes Didaticas (TSD) propicia ao estudante um
perfil de pesquisador, de maneira que a interacdo feita entre os
sujeitos envolvidos e o ambiente de pesquisa leva a algo novo para
o aluno, ndo mais como um telespectador perante a aula, mas sim
como um dos atores desse processo de construgio do
conhecimento.

A proposta do autor das TSD é o desenvolvimento de situacdes de
ensino que gerem observacdo da aprendizagem em cada etapa do
processo de producido do conhecimento matematico, considerando
estruturas légicas de desenvolvimento e as diversas formas de
producdes dos alunos nas aulas.

Essa teoria diz que cada conhecimento pode ser determinado por
uma situacdo, com participacao e relagdo entre o aluno, professor e
o saber. Assim, uma Situagido Didatica (SD) é: “E todo o contexto que
cerca o aluno, nele incluidos o professor e o sistema educacional”.

Principais caracteristicas das Situacdes Didaticas:

¢ Ensino que tem por objetivo principal o funcionamento do
conhecimento como produgdo livre do aluno em suas relacdes com
um meio adidatico;

¢ 0 aluno produz conhecimento por meio de diversas formas

de adaptagdo as restri¢des de seu entorno;
15




e Mediadas para que o aluno tome decisdes, teste-as e
modifique-as quando necessario;

eUma estratégia para que o aluno aprenda produzindo,
fazendo com que os conhecimentos funcionem e evoluam em
condi¢cdes semelhantes as que ele encontrara no futuro;

e Um processo de socializacdo no qual o professor faz com
que o aluno aceite a responsabilidade de uma situacdo de
aprendizagem ou de um problema e assume ele mesmo as
consequéncias dessa transferéncia;

e Elaboradas para que o aluno perceba que o novo
conhecimento almejado é meio mais eficaz para resolver a situacao
proposta.

e Eficazes para encaminhar e resolver a situacao;

e Desenvolvidas para que o aluno faca a si mesmo as
perguntas que sdo de dominio do professor, tdo importantes quanto
as respostas, e dentro do possivel que facam sentido para o

estudante.

5. Problematizacao: alto indice de acidentes de
transito no municipio de Cariacica-ES.

O numero de vitimas de rachas, manobras perigosas e alta
velocidade é assustador. Este tipo de imprudéncia faz parte de uma
das penalidades mais duras do Cédigo de Transito Brasileiro.

Segundo o Departamento Estadual de Transito (DETRAN-ES) o total
de acidentes de Transito no municipio de Cariacica foi de 3754
acidentes, e isso é preocupante. Abaixo, segue o grafico anual de
estatistica de Cariacica para verificacdo desses indicadores.
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Figura 1 - Grafico do relatério anual de estatistica de transito -

2013.

Governo do Estado do Espirito Santo

Secretaria de Transportes e Obras Plablicas.

ﬂ DETRAN | ES Departamento Estadual de Transito
RELATORIO ANUAL DE ESTATISTICA DE TRANSITO - 2013

Co/a\| R /a3 |(C2
\ -

= A ALY

ACIDENTES DE TRANSITO COM
ACIDENTES DE TRANSITO VITIMAS SEGUNDO A GRAVIDADE
NAO
INFORMADO NAO
003% INFORIADO
V20%

SEM

PARCIAL
VITIMAS 96,32%

FATAL
2,48%
com
VITIMAS
31,14%

Total: 3754 Total: 1169

Fonte: (DETRAN ES, 2013)

Para analisar as causas desses acidentes existe um profissional
chamado perito que coleta e analisa todos os dados necessarios
para solucionar cada caso, esse profissional simula e avalia o
cendrio para investigar os reais motivos dos acidentes.

Imagine que vocé faz parte de um grupo
de peritos em Fisica da policia civil e
pretende identificar as possiveis variaveis
existentes no movimento dos veiculos e
propor solugdes para solucionar tal
problema de acidentes.

Para tal o grupo desenvolvera seis atividades experimentais para
compreender o movimento dos corpos e suas implicagcdes e apos
todo processo devera ser apresentado uma proposta para
diminuicdo do indice de acidentes e uma apresentacdo dos
conceitos fisicos identificados em todos os experimentos.
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6. Situacdo Didatica 1- experimento de uma
maquete de transito

Compreender a logica do transito é uma tarefa ardua. A existéncia
de sinalizac¢oes, faixas duplas, faixas de pedestres, placas e outros
recursos de seguranca podem contribuir para um transito mais
seguro, mas também é necessario que todos que utilizam uma
rodovia tenham consciéncia dos perigos existentes. Desenvolva com
seu grupo uma simula¢do de um ambiente de transito e verifique as
grandezas envolvidas. Elabore um diario de bordo grupal com
todas as respostas da atividade proposta. Anote nesse diario
tudo o que foi observado durante a atividade, além de
mencionar suas davidas e certezas.

Roteiro da Atividade

Participantes: grupos de 5 alunos
Objetivo: criar uma maquete de uma rodovia e simular o
movimento dos corpos utilizando carros de brinquedo e verificar as
grandezas envolvidas.
Material:

e CronOmetro

e Trenaou Régua
e Fitaadesiva
e Materiais diversos para construcdo da rodovia conforme

decisdo/criatividade do grupo.

1. Retna com seu grupo de trabalho e faca o planejamento de
construcao da rodovia;

2. Meca em linha reta a distincia (espa¢o; comprimento) da
rodovia criada;

3. Inicie as simulagoes:

18




a. Um dos participantes, com o auxilio do cronémetro, realiza
a leitura do intervalo de tempo consumido, anotando essa
medida, enquanto outro participante verifica o espaco
percorrido pelo carrinho; os outros participantes deverdo
efetuar as anotacdes das medidas e descreverem, por
escrito, a experiéncia;

b. Para diversificar os resultados, repita a experiéncia do item
(a) 4 vezes aumentando ou diminuindo a rapidez do
carrinho, alternando a tarefa entre os participantes;

c. Identifique as varidveis ou grandezas que determinam a
rapidez do carrinho;

d. De posse da anotagdo do tempo consumido e espaco
percorrido, verifique uma expressio matematica para
medir a varidvel 1 e a variavel 2;

e. Preencha a tabela abaixo com os dados verificados e
construa um grafico (distancia versus tempo) para
expressar o movimento dos 5 resultados obtidos pelo
grupo, organizando-os do menor tempo para o maior
tempo.

f. Ao final, calcule a média aritmética do tempo consumido (t4,
t, t3, ts € ts) e do espaco percorrido (s, S2, S3, S4 € S5).

4. Obs.: A média aritmética do tempo é calculada da seguinte
maneira: some todos os cinco tempos (ti, tz, t3, ts e t5) €
divida por 5 (quantidade de tempos). Faca o mesmo com as

distancias.
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Figura 2- Tabela para preenchimento dos dados da Situagdo

Didatica

Tempo Distancia

. Variavel 1 Variavel 2
Consumido (s) Percorrida (m) - =

Simulacao

12

22

32

e

53

Fonte: Prépria dos autores

Figura 3 - Gréfico da Situacdo Didatica Maquete

Construcido do Grifico:

Distancia (m)

Tempo (s)

Fonte: Prépria dos autores
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Figura 4- Exemplo de maquete

Fonte: (Dos autores)

. Situacdo Didatica 2- experimento da moeda sobre
uma folha de papel

O uso do cinto de seguranca é algo obrigatorio em veiculos
automotores e sua utilizacdo salva vidas durante eventualidades no
transito. Desenvolva o experimento da moeda e discuta com seu
grupo as grandezas envolvidas. Tente relacionar com a fun¢do do
cinto de seguran¢a nos veiculos envolvidos em situacdes de
frenagens bruscas. Elabore um diario de bordo grupal com todas
as respostas da atividade proposta. Anote nesse diario tudo o
que foi observado durante a atividade, além de mencionar suas
davidas e certezas.

Roteiro da Atividade

Participantes: grupos de 5 alunos
Objetivo: realizar o experimento da moeda e verificar as grandezas
envolvidas e a relacdo do experimento com func¢do do cinto de
seguran¢a nos veiculos envolvidos em situacées de frenagens
bruscas.
Material
e Um copo;
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Uma moeda qualquer;
Um papel ou capa de papelao.

Etapas

Coloque o papel sobre boca do copo;
Sobre o papel coloque uma moeda;

Lance o papelao com um dedo na dire¢ao horizontal ou puxe

o papel nessa mesma direcao.

Observacdes sobre o experimento:
0 que acontece com o movimento da moeda durante o

experimento?

Quais sdo as grandezas envolvidas?

Como as grandezas estdo relacionadas?

Qual relacdo entre o movimento da moeda e o movimento
de um corpo de uma pessoa que esta utilizando cinto de

seguran¢a durante uma freada brusca?

Figura 5 - Exemplo do experimento Moeda sobre a folha papel

Fonte: (Dos autores)
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8. Situacao Didatica 3- experimento da rampa

No transito é preciso ter atencdo. A rapidez com que tudo acontece
pode deixar um motorista em uma situacao complicada, caso esteja
desconcentrado.

Usar celular ou conversar ou, até mesmo, transgredir regras de
transito pode provocar um acidente grave. Desenvolva o
experimento abaixo e verifique com seu grupo as principais
grandezas envolvidas no movimento de um corpo rigido. Em
seguida, relacione o experimento com o movimento de um
automdvel.

Elabore um diario de bordo grupal com todas as respostas da
atividade proposta. Anote nesse diario tudo o que foi
observado durante a atividade, além de mencionar suas
duvidas e certezas.

Roteiro da Atividade

Participantes: grupos de 5 alunos
Objetivo: Montar uma rampa e verificar experimentalmente as
equacdes de movimento para a posicdo e para a velocidade em
funcao do tempo.
Material Necessario
e 01 rampa do plano inclinado/ Isopor para rampa
alternativa;
01 régua de 400 mm posicionada ao longo da rampa;
01 rolo para movimento retilineo ou 01 bolinha de gude;
01 haste 405 mm;
01 crondémetro digital manual.
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Etapas
01. Montar o equipamento conforme desenho abaixo, dando uma
pequena inclinacdo na rampa (com auxilio da haste).

Figura 6 - Rampa do plano inclinado

n

-

—— B S
EE

IR

S0 TS 910NN SIS I8 R R AN T RNI0e O
| —

Fonte: http://www. fisica.alegre.ufes.br (figura adaptada)
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Figura 7 - Rampa do plano inclinado alternativo

Fonte: (Arquivos da pesquisa)
02. Colocar o mével na posicdo inicial Xo = Om

03. Realizar a experiéncia de Movimento Retilineo Uniformemente
Variado, mantendo as posi¢des finais em 0,100m, 0,200m, 0,300m,
0,400m, 0,500m, 0,600m, e 1m e completar a tabela abaixo, sendo
que para o objeto em Xo=0, tem-se V=0 (Vo é a velocidade inicial).
Para cada posicao, realizar a medida do intervalo de tempo, pelo
menos, trés vezes. Acionar o cron0metro no instante em que o
movel (rolo ou bolinha de gude) for abandonado e desligar o
crondmetro na posicao final correspondente.

Figura 8 - Tabela para dados da Situagao Didatica da Rampa
|

X (m) e | 86 | 86 tm (5) tm (s9) V(ms) | A(m/s?)
0,100
0,200
0,300
0,400
0,500
0,600

1.00

Fonte: http://www fisica.alegre.ufes.br

04. Calcular o tempo médio de cada deslocamento tn (s).
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05. Construir o grafico de espaco versus tempo e usar os dados do
experimento.

06. Calcular a velocidade e a aceleragdo de cada deslocamento
obtida do procedimento anterior.

07. Linearizar o grafico espaco versus tempo. (Monte uma tabela

de espacgo e tempo e crie o grafico no laboratério de informatica
com o uso do Excel).
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9. Situacdo Didatica 4- experimento da bolha
no xampu (adaptado de Neves (2006))

No transito podemos diminuir ou aumentar a “rapidez” de um
veiculo, mas é necessario prudéncia para tal acdo, pois o transito é
ndo composto apenas por carros, e sim também por pessoas. Faga o
experimento abaixo e verifique o comportamento da bolha de
xampu com o aumento e diminuicdo da viscosidade do mesmo.
Elabore um diario de bordo grupal com todas as respostas da
atividade proposta. Anote nesse diario tudo o que foi
observado durante a atividade, além de mencionar suas
davidas e certezas.

Roteiro da Atividade

Participantes: grupos de 5 alunos
Objetivo: Observar o movimento da bolha de acordo com a
viscosidade da solugdo. Verificar as grandezas envolvidas e
relaciona-las.
Material necessario

e Frasco de Xampu;

e Garrafa Pet;

e Cronometro digital manual;

e Régua;
e Medidor de volume;
Etapas

01. O experimento consta de produzir algumas bolhas no
Xampu por agitacao

02. Escolher uma bolha e medir aproximadamente seu diametro

03.Fazer com que ela atinja a parte inferior do tubo

04. Disparar o cron0metro

05. Orientar o frasco com a vertical

06. Anotar os instantes de tempo em que a bolha cruza as
marcas de centimetro da régua.

Observagoes sobre o experimento:
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e 0 que acontece com o tempo de subida de cada bolha? Sao

iguais?

aconteceu? Houve alguma alteracdo no tempo de subida?

Quando foi alterada a propor¢ao de xampu e dgua, o que

e Quais sdo as grandezas envolvidas?

e Como as grandezas estdo relacionadas?

Figura 9 - Tabelas para dados da Situagdo Didatica do Xampu

Bolha 1 (100 %6 Xampu)

Bolha 2 (75 % Xampu 25 % Agua)

Posigdao (m) Tempo (scgundos)

Posigio (m) Tempo (segundos)

Bolha 3 (60% Xampu 40 % Agua)

Bolha 4 (50 % Xampu 50 % Agua)

Posigdo (m) Tempo (segundos)

Posigdo (m) Tempo (segundos)

Fonte: Prépria dos autores

Figura 10 - Experimento com movimento da bolha de xampu

Fonte: (Arquivos da pesquisa)
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10. Ambiente Virtual de Aprendizagem

Foi criado um ambiente virtual de aprendizagem (AVA!) em
dreamweaver, apresentando as quatro Situa¢des Didaticas e seus
potenciais para aprendizagem. O AVA aborda um contetdo
dindmico e com situa¢des-problemas visando contribuir com o
ensino de Movimento Retilineo Uniforme e Uniformemente
Variado.

O site possui uma descrigdo inicial do ambiente de aprendizagem,
descreve sobre a Teoria das Situacdes Didaticas, relata um problema de
transito para ser utilizados como contextualizagdo, possui quatro
SituacOes Didaticas para trabalhar com movimento retilineo, possui
links de outros sites importantes da area de ensino e aprendizagem e um
ao final um teste de movimento retilineo.

11. Telas do Ambiente Virtual de Aprendizagem

Figura 11 - Tela Inicial do Ambiente de aprendizagem

AVA - Ambiente Virtual de Aprendizagem

[ ) Foi criado um ambiente virtual de aprendizagem (AVA) apresentando as quatro Situagdes Didaticas e seus

potenciais para aprendizagem. O AVA aborda um contetido dindmico e com situagdes-problemas visando
contribuir com o ensino de Movimento Retilineo Uniforme e Uniformemente Variado. Esse material pretende
oferecer aos professores, de maneira geral. uma dinamizaco de suas aulas, mediante aplicago de situagdes
novas para produgio de conhecimento de seus alunos nos conceitos basicos que integram o Movimento
Retilineo Uniformemente Variado, além de buscar promover a criatividade dos alunos.

Protudo Educacional

Inicio
A Teoria das Situagdes ~ Vocé, professor ou estudante que gosta de Fisica, acharé neste site alguns recursos interessantes que poderdo
Didaticas Ihe ser teis.

Um problema de _ . R . . .
twinsil Nesse ambiente encontraré situagdes alternativas de ensino. Outros recursos vocé ird encontrar a0 navegar no
ransito

- . menu lateral. Bons estudos!
Situacdes Didaticas

Links importantes A atualizagio do AVA é mantida pelos Prof. Marcus Vinicius e Dra. Maria Alice , ambos participantes do
Teste de MRU e GEPEME ( Grupo de Estudo e Pesquisa em Modelagem Matematica e Educago Estatistica) do Instituto
MRUV Federal do Espirito Santo.

Fonte: dos autores

'Ambiente virtual disponibilizada em
https://sites.google.com/site/ifesgepeme/producoes-cientificas/produto-
educacional
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Figura 12 - A Teoria das Situag¢des Didaticas

A Teoria das Situagdes Didaticas

Lo s SitgSes Diificspropia a0 etudte o el de pequisador, de maner g g e e s hiate & Imal o . s sim oo o dos s
ez proceso e consiug doconbeciment, oy Brovesezn (200, pesgusador ds Didibada Mt Frances, e pofssor aesentad do IUFM (st Univrsbirio de onmago de rofisoces) « e ——

dencminads Teeia s Sy Diditics” (TSD), s i apote o em Piget, o), por st s gom wm agio ndigems, ousg, desropa e em
[ra—— . i s ez P

Culh L ropesta & B (2008) sma TSD £ 3 st da ez em ol g e oo & ) e
T ——

. e Didiizs iz que cad eoebevimanto pode er dsermina
ncidos o profise . sistms edeacioeal” [EBROUSSEAU, 08, p.21)
Brovsean (100) desoa e s rincipes xS Didtis:

2 v b e o b, i, g i (50) & % do ot gue e o, 2

S . A s bmied: e o o o i
+ 0zl : 2 e som emtory

._msn-m‘ , Eazend & fmrscnem ¢ evoluzm em condigd "
U proces & ecilacionn ] - o e ds 3o s srend de o pro
+ Elaborsias par gue 0 o . fovsiadn & i s sz it sop

+ Efirznss o sneomihar & rsshr st

. . dmo beaa: Pzt que o d domio do s, o Emporizstes guasin s repestas, 2 et o possivel que fopam sentido e 0 sndamte

Fonte: dos autores

Figura 13 - Um problema de transito

TEMA GERAL - A FISICA E O TRANSITO
PROBLEMATIZACAO - ALTO INDICE DE ACIDENTES DE TRANSITO NO MUNICIPIO DE CARIACICA-ES

O nimero de vitimas de rachas. manobras perigosas e alta velocidade é assustador. Este tipo de imprudéncia faz parte de uma das penalidades mais duras do

Cédigo de Transito Brasileiro.

Segundo o Departamento Estadual de Transito (DETRAN-ES) o total de acidentes de Trinsito no municipio de Cariacica foi de 3754 acidentes, e isso &
Protudo Educacional preocupante. Abaixo, segue o grifico anual de estatistica de Cariacica para verificagdo desses indicadores.

Inicio q e e
A Teoria das Situacdes ﬂ DETRAN|ES [—————
Didaticas =
RELATORIO ANUAL DE ESTATISTICA DE TRANSITO - 2013

Um problema de
trénsito
Situacdes Diditicas
Links importantes Scnsinrialieny R TS A Saavioase
Testede MRU e S .
MRUV -
Contato = s = =

Torst 3754 o 1169

Grifico 1 - Relatorio anual de estatistica de trinsito — 2013.

Fonte: (DETRANES, 2013)

Fonte: dos autores
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Figura 14 - Situagdes Didaticas

Situacao Didatical- experimento de uma maquete de trinsito

Compreender logicadotrinsto & wma tarea rdna. A exitnciadesinalzages, favas duplas, faixasde pedstes, placas ¢ outossecorsos e segurana podem contibuit ara um trsito mlssego,
e il v odori ek consacia dos g exstntes. Desearol com ses g sl e et it ¢ veifie s gradezs

eavoividas Elabore um diriode bordo grapal com todas a5 da atividade proposta. A did i observado du atividade, além de menci dirvidas e
Inicio certezas.

A Teoria das Situaci s i

S “= Roteiro da Adividade

Um problema de Participantes: gropos de 3 alunos

ansio Objetivo: crizr ma maguete de " 0 corpos de bring " 25 grandezas envolvidas.
Situabes Didéticas  Material:

m o Coialaaes

% o Trena ou Régua

MRUV o Fitaades

Contato

o Materiais iversos para construg3o da rodovia conforme decisdo criatividade do grupo.
Etapas

o Reina com seu grupo de trabatho e faga o planejamento de construgio da rodovia;
o Mega em linha ret 2 distincia (espago; comprimento) da fodovia criada;
o Inicie 2s smulagdes:
© U dosparicianes,com o auelio o crosdmets,ealza a eia lo de tempo consumigo, anotando essa medida, eaquanto outro participante verifca 0 espago percorrido pelo
camrinho, anotagges das medidas e descreverean, por escito, a experidacia;
o Para diversificar osfesultados, repita 2 experiéncia do item (2)  vezes aumentando ou diminmindo a rapidez 6o camrinho, aiternando a tarefa eatre os participantes;
© Ieatifiqe 3 vrdess o randezas g Seterminan 3 sides o carioh

o De

poss percorrido, avaridvel | ea varidvel 2

o Preenchaa el abaix com o dados erficfos e consta i (fstinci erastmpo)paaexpresar o moriment dos S eslados abfidos e rupe, orgnizand-osdo menox
tempo para 0 maior tempo.

© Aofinal calcule a dotempo (tL, 2,8, 1 e 15) e do espago pe (61,5283, s e55),

Fonte: dos autores

Figura 15 - Links importante

% ge p @Z r: L

Protudo Educarional

Inicio

A Teuria das Situaciies Programa de Pis Graduacio em Educagio em Ciéncias e Matemitica
D ity educimat viifes edu by

Umm problema de

trimsito Grupo de Estuds e Pesquisa em Modelagem Matemitica ¢ Educagio Estatistica (GEPEME)
Sitmagfes Diditicas

— s sites google com site ifesgepeme

Teste de MRU Instituta Federal do Espirito Santo:

MRUV

Conttio itp/arwcifes e br

Departamentn de Fisica - IFES Cariacica
ity fisica ca ifees edn be
Departamento de Fisica - UFES

‘itp:/ e fisica wfes br

Fonte: dos autores
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Figura 16 - Teste de MRU e MRUV

Problemas de Fisica - Movimento Retilineio Uniforme e Uniformemente Variado

TESTE
1. Unm carricho de bringuedo morido 2 pilha se desioca com velocidade escalar constante de 0,6'm's em 10s. Qual a distincia percorida por esse carinho?

Protudo Educacional 2.45m

. 3 6m
Inicio 4 4m
A Teoria das Situagdes 3. Nao
Diditicas
T peoblema de fﬂpa;mﬂpz"ada LetraB o i . o
m‘—h 2 Se a velocidade escalar deste carrinio (da questi anerior) diminyir, mas pemmanecer constante, a distincia que ele percorre nos dez segundos.
Sitnagbes Diditicas | Dimiics
Links importantes 2. Aumentard
TestedeMRU e 3. Firard igual
MRUV 4 Vo sei responder
Contato

Respasin esperada’ Letra A

3. Em uma comida de carros, um dos compefidores consegue atingir 20m's em 35 a partir do repouso. Qual a aceleragZo escalar media por ele descrta?
1 4ms

2 53ms)

3. 1mis2

4. No set responder

Resposin esporada: Leira 4

4. Considere que um carro percorre uma rodovia & mantém sua velocidade escalar constante de 70 kmh. Em 3 horas de viagem, qual serd o espago percorrido?

1. 280 km

Fonte: dos autores

Figura 17 - Tela de Contatos

Fale Comigo
Nome:
E- mail:
Protudo Educacional Assunto:

Inicio Mensagem:
A Teoria das Situagdes

Didaticas

Um problema de

transito

Situagdes Didaticas

Links importantes

Teste de MRU &

MRUV

Contato

Fonte: dos autores
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11. Teste do tipo lapis e papel

1. Um carrinho de brinquedo movido a pilha se desloca com
velocidade escalar constante de 0,6 m/s em 10s. Qual a distancia
percorrida por esse carrinho?

a) 45m
b) 6m
c) 4m
d) Nao sei responder
Resposta esperada: Letra B
2. Se a velocidade escalar deste carrinho (da questdo anterior)
diminuir, mas permanecer constante, a distancia que ele percorre
nos dez segundos...
a) Diminuira
b) Aumentara
c) Ficardigual
d) Nao sei responder
Resposta esperada: Letra A
3. Em uma corrida de carros, um dos competidores consegue atingir
20m/s em 5s a partir do repouso. Qual a aceleragdo escalar média
por ele descrita?
a) 4m/s?
b) 5,5m/s2
c) 2m/s2
d) Nao sei responder
Resposta esperada: Letra A
4. Considere que um carro percorre uma rodovia e mantém sua
velocidade escalar constante de 70 km/h. Em 3 horas de viagem,
qual sera o espaco percorrido?
a) 280km
b) 210 km
c) 300km
d) Nao seiresponder
Resposta esperada: Letra B
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5. Um aluno pretende chegar a escola as 10 horas. No caminho, ele
recebe um telefonema de um colega que pede para ele chegar mais
cedo para estudar para uma apresentacdo de trabalho. Para que
eles possam estudar antes da aula, o que o aluno deve fazer para
percorrer a mesma distancia em menos tempo?
a) Aumentar sua velocidade
b) Diminuir sua velocidade
c) Manter a sua velocidade
d) Nao sei responder
Resposta esperada: Letra A
6. Um carro parte do repouso com uma aceleragdo escalar
constante de 0,7 m/s®. Que velocidade escalar, ele atinge apds 60,0
segundos?
a) 90m/s
b) 42m/s
c) 72m/s
d) Nao sei responder
Resposta esperada: Letra B

7. Sobre um corpo atuam as for¢as constantes conforme a figura. Se
a velocidade do corpo aponta sempre na direcdo de F, o movimento
do corpo é:

A
A

a) Retilineo uniforme.

b) Circular uniforme.

c) Circular uniformemente variado.

d) Retilineo uniformemente acelerado
e) Movimento harmoénico simples

Resposta esperada: Letra D
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8. Para manter um carrinho em movimento retilineo, com
velocidade constante sobre uma mesa horizontal, verifica-se que é
preciso puxa-lo com uma forga F constante, paralela a superficie da
mesa. Isto indica que, sem levar em consideracdo a resisténcia do
ar,

a) Apenas a forc¢a F atua no carrinho.

b) Apenas a forca F e o peso estdo atuando no carrinho.

c) A forga de atrito, que esta atuando no carrinho, é igual,
em modulo, a forga F aplicada.

d) A forca de reacdo a forca F também estd atuando no
carrinho.

e) A forca de atrito, que estd atuando no carrinho, é
menor, em modulo, a forga F aplicada.

Resposta esperada: Letra C

9. Um corpo se movimenta com aceleracdo constante de 10m/sz2.
[sto significa que

a) A cadasegundo ela percorre 10m.

b) A cada segundo sua velocidade varia 10m/s.
c) A cada 10m sua velocidade varia 1m/s.

d) A cada 10m sua velocidade dobra.

e) A cada 10m sua velocidade varia 10m/s.

Resposta esperada: Letra B

10. Uma pedra é jogada verticalmente para cima. No ponto de
maxima altitude da trajetéria, onde a velocidade é zero, sua
aceleracao.

a) E zero.

b) Aponta para cima.

c) Aponta para baixo.

d) Inverte o sentido, passando a apontar para baixo.

e) Inverte o sentido, passando apds a apontar para cima.

Resposta esperada: Letra C
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11. Roteiro de entrevista

Data:___/__ [/

Grupo:

Nome:
1.

[nome fantasia para identificagcdo do grupo; P.ex. Grupo Alfa]

Turma:
Para vocé, como a Fisica pode contribuir na resolucao do
problema do alto indice de acidentes no municipio de
Cariacica? [objetivo da pergunta: identificar a compreensdo
do aluno sobre a fungdo das ciéncias Fisicas na resolugéo de
problemas reais; verificar se o aluno compreendeu a fungdo
da experimentagdo na resolugdo de problemas].

Quais as Unidades e Medidas que vocé pode identificar nas
atividades desenvolvidas?

[objetivo da pergunta: identificar o aprendizado do aluno sobre
Unidade e Medidas conforme sistema internacional].

3.

Durante suas anotacdes nas atividades, quais foram as
representacdes mais utilizadas? [objetivo da pergunta:
Verificar a introdugdo de ferramentas bdsicas do Movimento
Retilineo Uniformemente Variado : - grdficos e vetores -
conceitos de grandezas vetoriais e escalares.].

Quais foram as grandezas (variaveis) verificadas durante as
atividades desenvolvidas? Como vocé descreveria cada uma
delas? [objetivo da pergunta: identificar o aprendizado de
conceitos fisicos fundamentais; Grandezas fundamentais da
mecdnica: tempo, espago, velocidade e aceleracdo].

Que relacdo vocé pode apresentar sobre o tempo e a
velocidade? Como vocé definiria as diferencas entre o
Movimento Retilineo Uniforme e Movimento Retilineo
Uniformemente Variado? Dé alguns exemplos. [objetivo da
pergunta: verificar as descricobes do movimento e sua
interpretagdo por parte dos alunos: quantificacdo do
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10.

movimento e sua descricdo matemdtica e grdfica do
Movimento Retilineo Uniformemente Variado].

Em sua opinido, como os experimentos contribuiu para o
seu entendimento sobre movimento de corpos? [objetivo da
pergunta: Verificar o potencial do método utilizado para o
aprendizado de Movimento Retilineo Uniformemente
Variado.].

Quais foram as dificuldades e facilidades encontradas pelo
seu grupo/por vocé durante as atividades e como vocé lidou
perante tais situacdes? [objetivo da pergunta: verificar a
criatividade dos estudantes na resolugdo de problemas e
identificar quais fatores influenciaram para alcance dos
objetivos nas etapas do trabalho]

0 que vocé aprendeu sobre o espaco, tempo, velocidade e a
aceleragdo dos corpos com cada experiéncia? [Verificar a
aprendizagem do conceito de tempo, espago, velocidade e
aceleragdo].

De acordo com sua participacdo nas atividades, como esse
conhecimento produzido pode contribuir para resoluciao do
problema do transito no municipio de Cariacica? [Verificar a
produgcdo de conhecimentos dos alunos sobre Movimento
Retilineo Uniformemente Variado apds a aplicagdo da
Situacdo Diddtica nas duas turmas e apos a aula na turma de
controle]

Como foi a sua participacdo nas atividades, quais foram as
principais decisbes tomadas por seu grupo para que
objetivo do trabalho fosse alcancado? [Avaliar a criatividade
dos alunos no contexto das atividades da Situagdo Diddtica].
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