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APRESENTACAO

0 aplicativo digital que originou esse guia é a prova que estudar
as variaveis psicossociais pode trazer beneficios diretos a
comunidade escolar. O instrumento desenvolvido avalia essas
variaveis em cada aluno fornecendo subsidios para que o
professor possa utilizar essas informacdes em beneficio da
aprendizagem na disciplina de matematica.

O processo de construcdo do aplicativo exigiu planejamento
minucioso, visando atender a todos os objetivos desejados pela
pesquisa que o originou. Durante sua construcdo foi sendo
aprimorado, agora, esta disponivel para vocé.

A disponibilizagcdo por meio de um site permite maior interacéo e
facilidade de acesso.

Assim, acreditamos estar contribuindo para a pratica docente e
semeando novas possibilidades e perspectivas educacionais.

E com imenso prazer que apresentamos nesse guia o resultado
de todos os esforcos empreendidos para que o aplicativo se
tornasse realidade e, quem sabe, tenha um lugar em seu
ambiente educacional.

Vitdria, Espirito Santo, 03 de julho de 2014.

Renata Sossai Freitas Faria
Maria Alice Veiga Ferreira de Souza




INTRODUCAO

A iniciativa de elaboragdo desse guia surgiu da proposta de
produto final da pesquisa de Mestrado Profissional em Educacao
em Ciéncias e Matematica. O produto final se refere ao
desenvolvimento de um aplicativo digital alocado em um site,
que oferece aos professores uma ferramenta de analise das
varidveis psicossociais Autoconceito e Atitude, podendo dessa
forma auxiliar no ajustamento emocional e o rendimento escolar
de criancas e adolescentes nesses quesitos.

Sabe-se que inimeros fatores interferem no processo de ensino e
aprendizagem de conteuidos escolares, podendo influenciar de
forma positiva ou negativa a atuacdo dos alunos nas diversas
disciplinas e, consequentemente, em seu desempenho
académico.

Neste contexto, temos que no processo de ensino e
aprendizagem de Matematica, o desempenho nio é estabelecido
apenas pelas aptiddes cognitivas dos alunos, mas também pela
interacdo entre os aspectos afetivos, sociais e cognitivos, que
podem ser guiados, também, por autoconceito e atitudes.

No desenvolvimento do aplicativo foi necessario estabelecer um
entendimento sobre os conceitos que o embasariam. Por isso,
estabeleceu-se como fundamento a Teoria Socio-Cognitiva. Nesse
aporte teodrico Autoconceito é definido, de acordo com Bandura
(1986), como a percep¢do que um individuo tem a respeito de si
préprio, podendo ser formada por meio de avaliagdes adotadas
de outras pessoas que sdo significativas para ele. O autoconceito
se estabelece, neste entendimento, como estrutura de agéncia
pessoal que também interfere no desempenho dos individuos e
pode colaborar para uma compreensdo mais abrangente a
respeito de como as pessoas desenvolvem atitudes em relacio a
elas mesmas e como essas atitudes podem influenciar sua
expectativa em relacdo a vida.




Ja a respeito da Atitude, Brito (1996, p. 11), a define como: “uma
disposicdo pessoal, idiossincratica, presente em todos os
individuos, dirigida a objetos, eventos ou pessoas, que assume
diferente direcao e intensidade de acordo com as experiéncias do
individuo”. Para Aiken (1970, p.551), atitude seria, ainda, uma
“predisposicio ou tendéncia de um individuo a responder
positivamente ou negativamente a algum objeto, situacdo,
conceito ou outra pessoa”.

Na pesquisa empreendida para o desenvolvimento do aplicativo
essas definicdes foram utilizadas no contexto da disciplina de
matemadtica com o intuito de verificar suas relagdes com o
desempenho académico.

Souza e Brito (2008) salientam que o desempenho funciona, na
pratica educacional, como uma ferramenta de medicdo do
aproveitamento educacional pelos alunos no processo de
aprendizado de um dado conteido, podendo também assinalar
para a adequacdo ou ndo das diferentes praticas de ensino.
Referindo-se, ainda, a questio do desempenho, Brito (1996,
p.52) ressalta que:

o desempenho dos individuos é avaliado através de
varios procedimentos, sendo os mais comuns, as
provas e os trabalhos individuais e em grupo. A
estas atividades sdo atribuidas notas e sdo essas
notas que refletem o que é entendido pelo “bom” e
“mau” desempenho.

Para o desenvolvimento deste aplicativo foi considerado como
desempenho académico as notas alcancadas pelos os alunos
medidas por provas e trabalhos individuais ou em grupos
desenvolvidas em sala de aula na disciplina de matematica.

Esse guia contém informacdes sobre a forma de utilizacdo do
aplicativo, detalhando seu caminho de uso dentro do site.




Os resultados positivos encontrados na dissertacao, subsidiaram
a compreensiao da utilidade da ferramenta criada para os
professores e em beneficio dos alunos da disciplina matematica
que o coloca como mais uma op¢ao para os educadores e
interessados na promocdo do conhecimento, da motivagdo e da
interacao de estudantes e pessoas.




1. COMO USAR O APLICATIVO

Inicialmente deve-se acessar via internet o enderecgo:

=y -
a/ <. Professora Renata Fana x \\

<« & www.professorarenatafaria.com.br

Esse endereco leva a seguinte tela:

= - o Professora
Ministério -
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(MAT) AC+AL

O Potencial Oculto do Autoconceito e das Atitudes
sobre o Desempenho em Matematica

Deseja fazer parte deste estudo?

ACESSAR

Pressionando o botdo “ACESSAR” o usudrio é levado a tela de
inicio onde esta contida a apresentac¢do do aplicativo.
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Essa apresentacdo tem por finalidade explicar do que se trata o
conteudo do site. L4 existe a barra de menu com diversas
funcionalidades que ndo devem ser acessadas a principio, visto a
necessidade de se cadastrar ou de fazer o login. Por isso deve-se
acessar a op¢ao de cadastro ou login exposta na imagem a seguir.
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Ao clicar nessa op¢do aparecera a seguinte tela:
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Nessa tela, o usudrio terd acesso ao espago para colocar seu
e-mail e senha para executar seu login e as informagdes de como
se cadastrar no site. Para o cadastro serd necessario que o
usudrio acesse a seguinte tela e siga as instrugdes solicitadas:

CONTATO

Preencha os dados ab:

Nome:

Telefone:
Assunto:

Comentério:

Feito o contato, o usuario receberi em seu e-mail uma senha, se
tornando possivel fazer o login.

Executando-se o login no aplicativo, serdo liberadas todas as
funcionalidades, sendo elas: 1 - saiba mais; 2 - questionario;
3 - autoconceito e atitude; 4 - recomendagdes e 5 - contato.
Como pode ser visualizado na barra de menu a seguir:

Com o acesso a todas as funcionalidades o usuario podera operar
cada uma delas da seguinte forma:




1 SAIBA MAIS

Professora
o 30 Renata Faria

da Educagio

Essa tela apresenta algumas informacgdes acerca das definicdes
de Autoconceito e Atitude, além de pesquisas que comprovam a
importancia de se conhecer essas varidveis psicossociais, uma
vez que influenciam o ajustamento emocional e o rendimento
escolar de criancas e adolescentes.

2 QUESTIONARIO

Inicialmente o usuario deverd inserir os dados de identificacao
do aluno (nome, série, turma, data de nascimento e género),
conforme a tela a seguir:

hEd :."2:"!;5"5_0 Renata Faria

QUESTIONARIO

Dados do Aluno




Ao terminar de preencher os dados de identificacao do aluno, o
usuario terd acesso ao questiondario com as afirmativas
referentes ao Autoconceito matematico e as afirmativas sobre a
Atitude em relacdo a matematica que devera ser respondida pelo
aluno.

0 usudrio tem a op¢ao de imprimir esses dois instrumentos para
que o aluno responda em sala de aula e depois repassar as
informac¢des para o questiondrio on-line, ou se a escola possuir
um laboratério de informatica em que os computadores estejam
conectados a internet, o usuario podera fazer o login em todas as
maquinas e levar o aluno ou a turma para responder os
questionarios simultaneamente, para que seja feito um
diagnéstico geral da turma e de cada aluno individualmente.

Primeiramente, sera respondido ao questiondrio com as
afirmativas de Autoconceito.

Todas as afirmativas da escala de autoconceito estdo dispostas
em um questiondrio de multipla escolha, no qual os alunos
devem marcar uma op¢do que pode variar entre os extremos
“totalmente falso” e “totalmente verdadeiro”.




De acordo com Silva e Vendramini (2005) “a pontuacao total na
escala pode variar de 21 a 168 pontos com ponto médio igual a
94,5, sendo que o Autoconceito pode ser classificado em:
rebaixado, adequado e elevado”.

Em seguida, o usudrio terd acesso ao questiondrio com as
afirmativas referentes a Atitude.

Sobre a atitude em relagdo & Matematica

totalmente
0, nem discor

Concordo totalmente

do 1otalmente

Concordo totalmente

Assim como na escala anterior, todas as afirmativas da escala de
Atitude estao dispostas em um questionario de multipla escolha,
no qual os alunos devem marcar uma op¢do que pode variar
entre os extremos “discordo totalmente” e “concordo
totalmente”.

O somatorio de valores desse instrumento varia de 20 a 80

pontos possiveis, indicando, respectivamente, atitudes mais
positivas e mais negativas.

3 AUTOCONCEITO E ATITUDE

Tendo em maos o questionario com as afirmativas da escala de
Autoconceito e da escala de Atitudes respondidas pelos alunos, o
usudrio tera acesso a uma tabela que contém as afirmativas e as
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respectivas respostadas dadas por cada aluno, com o somatério
de cada um e o grafico geral da turma apresentando o seu
resultado, o qual podera ser impresso ou enviado por e-mail.

Autoconceito:

Deslogar
AUTOCONCEITO

) Imprimir resultado 4 Enviar por e-mail

DISTRIBUICAO DA TURMA

REBAIXADO=0 T ELEVADO=0

l ADEQUADO=2

| o ELEVADO=0 I ADEQUADO=2 Il REBAIXADO=0 |

Totalmente Falsa=1; Falsa=2; Maior parle falsa=3, Mais falsa que verdadeira=4; Mais verdadsira que folsa=5; Maior parte
verdadeira=6; Yerdadeira=7; Tolalmente verdodeira=8,

Em Comporagdo C




Atitude:

Deslogar

ATITUDE

& Imprimir resultado &4 Envicr por e-mail

DISTRIBUICAO DA TURMA

ATITUDE MAIS POSITIVA=0 T ATITUDE MAIS NECATIVA=0

l

| I ATITUDE MAIS NEGATIVA=0 [l ATITUDE ADEQUADA=2 [l ATITUDE MAIS POSITIVA=0 |

ATITUDE ADEQUADA=2

Eu fico sempre sob uma ferrvel fensgo no oula de Matemética.

4 RECOMENDACOES

Apos a obtencdo do panorama geral do aluno ou da turma por
meio da tabela de Autoconceito e de Atitude, sera gerado
automaticamente um quadro de recomendacdes:




RECOMENDAGOES

Sz' A“i?h —

Nesse quadro, o usudrio terd um panorama de como esta o
Autoconceito de cada aluno na disciplina de matematica. Se esta
rebaixado, adequado e elevado e tera acesso as sugestdes de
acdes para que utilize essa variavel a favor do seu aluno. Assim
como para a Atitude, onde sera indicado se o aluno apresenta
atitudes mais positivas ou mais negativas em relagio a
matematica e as possiveis acdes que poderdo ser desenvolvidas
para que o aluno responda positivamente a essa disciplina.

A tultima tela desse aplicativo, intitulada CONTATO, serve para
que o usuario tenha a possibilidade de enviar uma sugestao,
elogio, davida ou solicitar o seu cadastro para fazer uso das
funcionalidades desse aplicativo.

Dessa forma, todas as utilidades do site foram apresentadas e
podem ser utilizadas pelo professor em beneficio da
aprendizagem na disciplina de matematica.
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