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APRESENTACAO

O Ensino de Ciéncias enfrenta hoje muitos desafios decorrentes, entre
outras questdes, dos avancos cientificos e tecnoldgicos que, em salas de
aula, ndo estdo sendo contemplados nem discutidos de maneira
contextualizada e integrada a outras areas do conhecimento. Nos anos
iniciais, apesar dos alunos curiosos € motivados que temos, lidamos
com a formagdo deficitdria em ciéncias, poucos recursos para dinamizar
as aulas e pouco tempo para pesquisas e, acima de tudo, para o
planejamento de todas as disciplinas do curriculo que o professor
pluridocente administra.

Este guia didatico ¢ resultado do projeto de pesquisa intitulado “Ensino
por Investigagdo nos anos iniciais: sequéncias didaticas de Ciéncias na
perspectiva da alfabetizacdo cientifica” realizado em 2012, cujos
resultados apontam reais possibilidades de constru¢do do conhecimento
cientifico desde o inicio de escolarizagdo basica. Revela também que o
ensino por investigagdo contribui para a formagao do espirito cientifico
das criangas. O projeto abarcou a aplicacdo de uma sequéncia didatica,
“Pequeninos Seres Vivos”, construida em uma tematica de cunho
socioambiental que busca a transversalidade dos conteudos e versa
sobre o tema Micro-organismos e suas relacdes com a saude, higiene
meio ambiente e tecnologia. A escolha por esse tema ocorreu pelo fato
de que o tema higiene ¢ recorrente no curriculo, mas percebemos que o
estudo dos micro-organismos pela sua complexidade fica restrito apenas
a esse aspecto.

Assim, este guia representa o produto final de uma dissertacdo de
mestrado profissional que visa ampliar as possibilidades do fazer
pedagogico por meio de uma sequéncia didatica que contempla, em sua
metodologia e enfoque epistemoldgico, o ensino por investigacdo, a
sequéncia didatica e a alfabetizacdo cientifica, realizados a luz do
sociointeracionismo.

A sequéncia didatica aplicada baseia-se nos Trés Momentos
Pedagogicos de Demétrio Delizoicov, José Angotti e Marta
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Pernambuco (2011), na perspectiva do Ensino Investigativo e da
Alfabetizagdo Cientifica. Dialoga ainda com os pressupostos da teoria
socio-historica de Vygotsky, quando favorece a interagdo entre os
sujeitos e valoriza a mediacao do professor e as contribuigdes dessa
pratica para o desenvolvimento da linguagem e das capacidades mentais
superiores. Trata-se de doze atividades previstas, cuja maior parte
demanda uma aula regular de 50 minutos que utiliza materiais de facil
acesso. Essas atividades sao integradas a formagao da criangca como um
todo, uma vez que propdem, além das aulas experimentais
investigativas, a aplicacdo de metodologias alternativas, como o teatro
de fantoches, o jogo pedagdgico e as visitas técnicas.

Este livro ndo pretende esgotar as potencialidades pedagdgicas
referentes ao tema nem assumir o status de uma receita infalivel a ser
seguida. Procuramos contribuir com o trabalho das professoras e
professores, por meio desta producdo, na sua pratica docente das
Ciéncias da Natureza. Assim, esperamos auxilia-los em sua praxis
pedagdgicas e motiva-los a prosseguir na busca de metodologias de
ensino e de aportes tedricos que favoregam a aquisicdo dos
conhecimentos cientificos de seus alunos e a formacao de cidadaos mais
criticos, questionadores € autonomos.

Vitéria, Espirito Santo, 30 de setembro de 2013.

Patricia Bastos Leonor
Sidnei Quezada Meireles Leite
Manuella Villar Amado




INTRODUCAO

Ensinar ciéncias nos anos iniciais ¢ ao mesmo tempo desafiador e
prazeroso, iSso porque as criangas sdo curiosas por natureza. O ensino
de ciéncias nos anos iniciais come¢ou a ser discutido no cenario
brasileiro na década de 80, desde entdo se intensificando e explicitando
sua importancia no contexto da educacao cientifica das criangas. Essas
pesquisas versam sobre as metodologias utilizadas em sala de aula,
como a pratica ou nao da experimentagao, sobre o livro didatico e ainda
sobre a formacgao dos professores pluridocentes. Apresentam um ensino
de ciéncias memoristico, livresco, acritico, a-histérico, pautado na
transmissdo de conteudos, desconectado do mundo cientifico e
tecnoldgico que nos cerca e das praticas sociais (LORENZETTI e
DELIZOICOV, 2001; ZANOM; FREITAS, 2007). Concordamos entdo
com Fracalanza, Amaral e Gouveia (1986, p. 8), quando afirmam que,
na maioria das escolas, “[...] o ensino de ciéncias ndo trabalha com a
identificac¢do, o reconhecimento e a compreensao do mundo fisico e do
mundo dos seres vivos, ndo faz rela¢do entre o dia-a-dia da crianca ¢ a
ciéncia que se estuda”.

Entendemos, entdo, que se torna urgente e necessaria a transformagao
no ensino de ciéncias e o primeiro passo € romper com as praticas
tradicionais e ter em foco atividades centradas na participagdo ativa da
crianga no processo de ensino e aprendizagem, em oposicdo a
transmissdo passiva de conhecimentos. Desse modo, concordamos com
Frizzo e Marim (1989), quando afirmam que, para transformar a
realidade do ensino de ciéncias, ¢ necessdrio que este tenha como
objetivo a acdo da crianca e a sua participagdo ativa por meio de
desafiadoras atividades de aprendizagem. Depreendem, entdo, a
necessidade de desenvolver um ensino autocritico, o que implica,
necessariamente, educar para conhecer com autonomia (SASSERON;
CARVALHO, 2008).

Acerca da importancia da insercdo dos conhecimentos cientificos desde
a escolarizacdo basica, Harlem (1994) apresenta trés argumentos que
merecem nossa atencao:
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a) as criangas constroem ideias sobre o mundo que as rodeia,
independentemente de estarem estudando ou ndo ciéncias na
escola. As ideias por elas desenvolvidas ndo apresentam um
enfoque cientifico de exploragdo do mundo e podem inclusive
tornar-se obstadculos a aprendizagem em ciéncias nos graus
subsequentes de sua escolarizagao;

b) a construcao de conceitos e o desenvolvimento do conhecimento
ndo sdo independentes do desenvolvimento de habilidades
intelectuais. E dificil, portanto, ensinar um enfoque cientifico se
ndo forem fornecidas as criangas melhores oportunidades para
processar e assimilar as informagdes obtidas;

C) se as criangas, na escola, ndo entrarem em contato com a
experiéncia sistematica da atividade cientifica, elas vao
desenvolver posturas ditadas por outras esferas sociais, que
poderao repercutir por toda a sua vida.

Em consonancia com esses pressupostos, Lorenzetti e Delizoicov
(2001), em sua dissertacdo intitulada Alfabetizacdo cientifica nas séries
iniciais, considerando que a Ciéncia e a Tecnologia desempenham um
papel muito importante na escola elementar, ressaltam que, em 1983, a
Unesco elencou algumas justificativas para a inclusdo desses temas nos
curriculos escolares:

a) as ciéncias podem ajudar as criancas a pensar de maneira 1dgica
sobre os fatos cotidianos e a resolver problemas praticos
simples;

b) as ciéncias e suas aplicagcdes tecnoldgicas podem ajudar a
melhorar a qualidade de vida das pessoas. As ciéncias e a
tecnologia sdo atividades socialmente uteis que esperamos sejam
familiares as criangas. Visto que o mundo tende a orientar-se
cada vez mais num sentido cientifico e tecnologico, ¢ importante
que os futuros cidaddos se preparem para viver nele;

c) as ciéncias podem promover o desenvolvimento intelectual das
criangas;




d) as ciéncias podem ajudar positivamente as criangas em outras
areas, especialmente em linguagem e matematica;

€) numerosas criancas de muitos paises deixam de estudar, ao
concluirem a escola primaria, que ¢ a inica oportunidade de que
dispdem para explorar seu ambiente de um modo logico e
sistematico;

f) as ciéncias nas escolas primarias podem ser realmente
divertidas.

Em nosso entendimento, o ensino de ciéncias nos anos iniciais traz
demandas especificas para a presente discussdo, uma vez que estamos
falando sobre ensinar ciéncias para criancas de 6 anos de idade, com
caracteristicas peculiares a essa fase de seu desenvolvimento. Nesse
contexto, cabe ao professor acreditar na capacidade da crianga, ter bom
referencial tedrico, desencadeador e observador das atividades,
desafiando-a para que aprenda de modo Iudico e levando-a a
investigacdo. A metodologia proposta desenvolve habilidades
fundamentais para o crescimento e a vivéncia de valores basicos para a
vida em sociedade: socializagdo, justica social, participagdo e interagao.

Dentro dessas premissas hd o entendimento de que aulas tradicionais
pautadas somente na transmissdo de conteidos ndo contribuirdo, de
maneira efetiva, nesse processo. Astolfi, Peterfalvi e Vérin (1998)
destacam que, na aula dialogada, a participa¢do dos alunos ¢ ativa, mas
cada um deles reconstroi o discurso magistral com base no proprio
mapa cognitivo. Para esses autores, a instauragdo de um verdadeiro
didlogo pressupde a explicitacdo, a argumentagdo dos pontos de vista
em presenga, a clarificagdo das questdes cientificas manifestadas, a
apresentacao dos conflitos cognitivos presentes na sala de aula e a
procura coletiva de um mais novo e mais satisfatorio sistema de
explicacao.

Finalizando nossas consideragdes, entendemos que aquelas tecidas
sobre o ensino de ciéncias sdo convergentes a medida que contribuem
para pensar a natureza da criancga, quando ensinamos ciéncias por meio
da descoberta, na investiga¢do, no ludico, proporcionando um meio de
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integrar até mesmo aqueles alunos resistentes, desestimulados, a
margem do processo educativo. Nesse contexto de inclusdo, ressaltam
que toda crianca pode aprender ciéncias, independentemente da
condi¢do social, econdmica, raga ou género, devendo a sala de aula
constituir um espago de ensino e aprendizagem articulado com a
diversidade.

Assumimos, entdo, que essas premissas estdo em consonancia e
encontram respaldo na perspectiva da alfabetizagdo cientifica, do ensino
por investigagdo e nas sequéncias didaticas balizadas por temas
socioambientais integradoras de que trataremos a seguir.




ENSINO POR INVESTIGACAO E ALFABETIZACAO CIENTIFICA

O ensino por investigacao ¢ uma metodologia pedagogica do ensino de
ciéncias  caracterizada por atividades problematizadas, ndo
necessariamente experimentais, que levam ao percurso de um ciclo
investigativo com vistas a resolucao do problema proposto.

Uma atividade de investigagdo deve partir de uma situagdo
problematizadora e deve levar o aluno a refletir, discutir, explicar,
relatar, enfim, que ele comece a produzir seu proprio conhecimento por
meio da interagdo entre o pensar, sentir ¢ fazer. Nessa perspectiva, a
aprendizagem de procedimentos e atitudes se torna, dentro do processo
de aprendizagem, tdo importante quanto a aprendizagem de conceitos
e/ou contetidos (AZEVEDO, 2009).

O ensino por investigacdo atualmente ndo pretende formar cientistas
nem seguir as etapas de um rigoroso método cientifico, mas busca
formar individuos capazes de argumentar, de levantar hipdteses e
analisar dados relacionando-os com a sua realidade. Essa metodologia
constitui uma excelente estratégia de aprendizagem de conceitos,
estabelecimento de relacdes de causa e feito, realizagdo de trabalho
colaborativo e favorece o desenvolvimento do poder de argumentacao
dos estudantes e uma visdo mais auténtica do que ¢ fazer ciéncia
(CAPECHI; CARVALHO, 2000; PEREIRA, 2010).

Para que uma atividade seja considerada efetivamente como
investigativa, alguns critérios devem ser observados. Nessas atividades,
as etapas por que os alunos passam para a construcdo de um
conhecimento sdo tdo importantes como o proprio conhecimento que se
quer ensinar, ou seja, processo € produto sdo igualmente valorizados.
Nessa concepcdo, € necessario que uma situagdo-problema seja
levantada ou pelos alunos, ou pelo professor. Esse problema trata de
uma questao aberta para a qual os alunos nao tém uma solugdo imediata
a ser respondida por meio de investigacOes literarias ou experimentais.
O tema problematizado deve ser do interesse dos alunos e ter conexao
com a sua realidade e com as praticas sociais em que esta inserido.
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Na abordagem sugerida por Gil-Perez e Castro (1996), essas atividades
devem compreender as seguintes caracteristicas: apresentar aos alunos
situagdes problematicas abertas em um nivel de dificuldade adequado a
zona de desenvolvimento potencial dos educandos; favorecer a reflexao
dos alunos sobre a relevancia das situagdes-problema apresentadas;
emitir hipdtese como atividade indispensavel a investigacdo cientifica;
elaborar um planejamento da atividade experimental; contemplar as
implicagdes CTS do estudo realizado; proporcionar momentos para a
comunicacdo do debate das atividades desenvolvidas; potencializar a
dimensao coletiva do trabalho cientifico.

Nos dias atuais, o avango das ciéncias e da tecnologia criou novas
demandas para o ensino de ciéncias, como a necessidade de reflexao
sobre suas relagdes com a sociedade e com o meio ambiente nas
dimensdes politica, econdmica, histdrica, ética e juridica. Diante disso,
Chassot (2011, p. 55) argumenta: “A nossa responsabilidade maior no
ensinar Ciéncia ¢ procurar que nossos alunos e alunas se transformem
com o ensino que fazemos, em homens e mulheres mais criticos”.




SEQUENCIAS DIDATICAS DE CIENCIAS

r

A sequéncia didatica ¢ um termo que define um procedimento
encadeado de passos ou etapas ligadas entre si para tornar mais
eficiente o processo de ensino e aprendizagem. Para Zabala (1998), uma
sequéncia didatica ¢ uma proposta metodoldgica determinada pela série
ordenada e articulada de atividades que formam as unidades didaticas
que possuem um principio e um fim, conhecidos tanto pelos professores
quanto pelos alunos. Ja para Pais (2002), uma sequéncia didatica ¢
constituida por certo nimero de aulas planejadas e analisadas
previamente a fim de observar situagdes de aprendizagem envolvendo
0s conceitos previstos na pesquisa didatica.

[...] a Sequéncia Didatica (SD) elaborada e aplicada em
uma perspectiva sociocultural pode se apresentar como
uma opgao eficiente que, dentre outras, visa minimizar as
tensdes de um ensino descontextualizado e da acdo
desconexa das 4reas de ensino no ambiente escolar
(GUIMARAES, GIORDAN e MASSIL, 2011, p. 1).

A sequéncia didatica apresentada neste guia foi construida com base no
modelo proposto por Delizoicov et al. (2002), constituindo trés
momentos pedagdgicos:

(a) problematizagdo: promover nos alunos um desafio de expor
seus conhecimentos prévios e reflexdes sobre a tematica;

(b) organizagdo do conhecimento: realizar atividades pedagogicas
necessarias para a compreensao dos temas e da problematizagao
inicial;

(¢) aplicagdo do conhecimento: criar situagdes em que o aluno
possa ser testado a exercitar o emprego dos conhecimentos, com
a conceituagao cientifica e situacdes reais.

Essa abordagem estd permeada por uma concepcdo educacional
progressista, freiriana, que considera a dialogicidade e a
problematizagdo do conhecimento em que o educando, ao invés de
passivo e acritico, € o educador, ao invés de “dono” e “prescritor” de
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verdades, sdo sujeitos criticos, historicos e transformadores do mundo
vivido. Guimaraes, Giordam e Massi (2011), em seus estudos sobre SD
em ensino de ciéncias, apresentam-nos uma linha de pesquisa sobre SD
que investiga a perspectiva de ensino-investigativo e as agdes que
favorecem a aprendizagem.

Para composi¢do das SD, consultamos livros didaticos de ciéncias dos
anos iniciais, artigos e publicagdes da area de ensino de ciéncias e
matematica, as revistas “Ciéncia Hoje das Criancas” e “Escola”, além
dos referenciais desta pesquisa, como Carvalho (2010), Campos e Nigro
(1999), dos quais extraimos esta sequéncia para as aulas investigativas:
apresenta¢do de um problema; levantamento de hipoteses em grupos
monitorados, execu¢do de uma atividade investigativa, experimental ou
de busca bibliogrdfica, andlise dos dados e discussdo dos resultados
durante os quais pretendiamos realizar contextualizagoes com a
atualidade e com o cotidiano dos alunos, registro escrito no caderno e
comunicacgdo oral no coletivo da turma.




SEQUENCIA DIDATICA PEQUENINOS SERES VIVOS

Trata-se de uma SD aplicada no primeiro ano do ensino fundamental de
uma escola municipal em Vitoria, Espirito Santo, com o objetivo de
proporcionar uma discussdo sobre os micro-organismos, habitos de
higiene e satde em geral, reconhecendo-os como seres vivos que
exercem um importante papel no meio ambiente, na economia € na
qualidade de vida, ou seja, em nosso cotidiano.

A importancia do tema escolhido reside na realidade da comunidade
escolar em que muitas familias sdo alijadas dos direitos mais basicos
dos cidadaos, tais como acesso a moradia digna, saneamento basico e
alimentagcdo adequada. Alguns alunos apresentam-se na sala de aula
sem condi¢des higiénicas minimas. Temos relatos de que, em algumas
residéncias, falta at¢é mesmo o sanitdrio, o que torna ainda mais
importantes as discussdes sobre higiene e satde associadas a reflexdo
critica acerca de ciéncia, tecnologia e sociedade numa proposta que
diverge do formato conceitual, mas reside na transversalidade oferecida
pelo trabalho com temas socialmente relevantes. Segundo os PCNs, a
educagdo para a saude e prevencao de doengas ¢ um processo que
deveria transcorrer transversalmente no curriculo escolar, para garantir
que as disciplinas do ensino fundamental abordem e desenvolvam a
tematica, atendendo a uma demanda social emergente (BRASIL, 1998).

A estruturagdo das SD ocorreu com base em Guimardes, Giordan e
Massil (2011), compondo-se dos seguintes elementos: titulo, publico-
alvo, problematizacdo, objetivos gerais, objetivos especificos,
conteudos, dinamicas, avaliagdo, referéncias e bibliografia utilizada.

Para esses autores, o titulo deve tanto ser atrativo quanto refletir o
contetido e as intengdes formativas. O publico-alvo deve ser bem
definido, pois as SD ndo sdo universais € ndo ha um método definitivo
valido em qualquer situag@o. Ja a problematizagdo ¢ o agente que une
e sustenta a relagdo sist€émica da sequéncia didatica; portanto, a
argumentacdo sobre o problema ¢ o que ancora a SD por meio de
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questdes sociais e cientificas que justifiquem o tema e também
problematizem os conceitos que serdo abordados. Os objetivos
propostos devem ser passiveis de serem atingidos pela metodologia,
sendo refletidos nos conteudos e na avaliacdo, uma das formas de
verificar se foram efetivamente alcangados. Quanto aos conteudos,
esses autores salientam que, embora estejam organizados de forma
disciplinar, ¢ possivel estabelecer relagdes interdisciplinares e
transdisciplinares com os demais componentes curriculares. As
dinamicas dizem respeito as metodologias de ensino mediante as quais
se estabelecerdo as situagdes de aprendizagem salientando que a
diversidade de dinamicas deve estar associada fielmente a estrutura e ao
contexto social que a escola-alvo ofereca. A avalia¢do precisa ser
condizente com os objetivos € com os contetidos previstos na sequéncia
didatica. Continuando, o item referéncias bibliograficas se relaciona
com as obras, livros, textos, videos que efetivamente sdo utilizadas no
desenvolvimento das aulas propostas e na bibliografia devem ser
apresentados os trabalhos que foram utilizados na elaboragdo da SD ou
servem como material de apoio e estudo ao professor que vai aplicar tal
sequéncia didatica.

E importante ressaltar que também nos baseamos na teoria
sociointeracionista de Lev Vygotsky, ao propor a interagdo dos alunos
entre si, além de favorecer a mediagao dos professores € monitores de
ciéncias do sexto ano, estabelecendo as atividades experimentais na
Zona de Desenvolvimento Proximal dos educandos. Para Vygotsky, em
colaboragdo a crianga sempre pode fazer mais do que sozinha: ela se
revela mais forte e mais inteligente que trabalhando sozinha.
(VYGOTSKY, 2001, p. 329). A sequéncia didatica Pequeninos seres
vivos esta apresentada/descrita no Quadro 1.




Quadro 1 — Sequéncia Didatica Pequeninos Seres Vivos

Titulo:
PEQUENINOS SERES VIVOS

Publico-alvo:
Alunos do primeiro ano do ensino fundamental.

Local: Escola Municipal de Ensino Fundamental Suzete Cuendet,
localizada na Rua Otto ramos, 69, Maruipe, Vitoria, Espirito
Santo.

Problematizag@o: | Os alunos de 6 anos de idade chegam ao ensino fundamental com
algumas nogdes de higiene e de micrébios ou germes que estdo
sempre associados a sujeira. Mas que seres vivos sdo esses? Qual
a sua aparéncia? Onde podemos encontrd-los? Sao todos
patogénicos? Que doengas transmitem? Como podemos nos
prevenir? Quais papéis eles desempenham no ambiente?

Objetivos gerais: | -Proporcionar discuss@o sobre os microrganismos, habitos de
higiene e saude em geral.

-Favorecer o conhecimento dos microrganismos e seu habitat, sua
importancia no ambiente, na saude, na economia.

-Oportunizar o conhecimento pelo menos de uma doenca causada
por cada grupo de M.O. e os métodos de prevencao.




Conteudos € métodos

Aula | Objetivos especificos Conteudos Dindmicas
-Levantar os | -Habitos de higiene -Problematizacao:
conhecimentos prévios -Os microrganismos e | contagdo de historia, do
sobre higiene, | doengas relacionadas a | livro “Binho”, de Magna
microrganismos e|falta de habitos de |Diniz Matos.
doengas. higiene Questdes. Quais
-Conhecer alguns M.O. | -Seres microscopicos e | microbios conhecemos?
através de microscopia | 0 microscopio. Os microbios sdo iguais
1 optica. ao Binho? Por que
devemos adotar hdbitos
de higiene?
O que acontece se um
M.O. invadir o nosso
organismo? Onde vivem
os M.O.?
-Rever conteudos da aula | -O habitat e aparéncia | -Conversa com os alunos
anterior/promover dos microrganismos. sobre a aula
discussdo coletiva sobre | - anterior/revisao da
a aprendizagem da aula histéria, dos habitos de
anterior. higiene discutidos, dos
-Analisar mais amostras M.O. observados e sua
de agua/terra. aparéncia, 0 que
-Investigar as aprenderam.
possibilidades de -Levantar com os alunos
existéncia de M.O. no os locais onde é possivel
2 ambiente encontrar M.O.

escolar/investigar  onde

vivem os M.O.

-Experimento: cultura de
M.O. Divisdo dos alunos
em quatro grupos para
coleta, semeadura em
placas de petri com meio
de cultura Agar nutriente.

As culturas serao
mantidas em  estufa
programada para 26°C

-Relatorios.




reflexdo e
fixacdo sobre a
aprendizagem da
aquisi¢do de habitos de
higiene ¢ M.O.

-Analisar o crescimento
de culturas de fungos e
bactérias, coletados na
privada, no lixo, no
caderno, na mesa, nas
maos, na boca, no
ouvido, em moedas e
maganeta.

- Entender a ubiquidade
dos MO e refletir sobre a
higienizacdo do ambiente
escolar.

-Promover

-Onde vivem os M.O.

-Condigoes para
crescimento/
desenvolvimento de
M.O.

-Os fungos e as
bactérias

-Importancia da limpeza
adequada dos ambientes
onde vivemos.

-.  Exibicdo do video
“Ratinho tomando
banho”, Castelo Ra-tim-
bum e da musica “Lavar
as maios”, de Arnaldo
Antunes, e discussdo dos
itens  sobre  higiene
posteriormente.

-Analise e discussdo dos
resultados das culturas
realizadas na aula
anterior.
-Produgao
desenhos/esquemas
-Escrita  coletiva  dos
nomes/palavras dos M.O.
observados:
FUNGOS/BACTERIAS

de

-Conhecer os trés pilares
da saude: higiene, boa
alimentagdo ¢ atividades
fisicas.

-Conhecer os grupos de
M.O. reconhecendo que
ndo sdo todos iguais.
-Conhecer algumas
doengas causadas por
eles e os métodos de
prevengdo relacionados.

-Os virus /dengue

-As
bactérias/lactobacilos
-Os fungos/micoses ¢
mofos
-Os
paramécio
-Métodos de prevencao.

protozoarios/

-Explanagdo por meio de
apresentagdo em slides
dos principais grupos de
M.O. e algumas doengas;
métodos de prevengao.

(tomar banho, tomar agua
filtrada, limpar a casa,

ndo andar descalgo,
tomar vacina, etc.).
-Montagem do

experimento do mingau.
Qual dos copinhos de
mingau  vai  estragar
primeiro?

Registrar as hipoteses no
caderno por meio de
desenhos.




- Estabelecer relacoes
entre M.O., alimentos e
doengas.

-Entender as formas de
conservacao dos
alimentos.

-Conhecer a intoxicacao
alimentar

-Discutir a conservacao
dos alimentos em nossas
casas.

-Técnicas de
conservagao dos
alimentos

-Receita de mingau.

-Teatro de fantoche, com
0 personagem
“ClaudioTodoErrado”.
Enfoque: agua de
torneira, comida
estragada, banho, etc.

As  criangas  devem
aplicar os conhecimentos
para explicar a
importancia dos habitos
de higiene para o
personagem.

-Analise dos resultados
do  experimento  do
mingau/copinho 1 fora da
geladeira; 2 dentro da
geladeira; 3 fechado e
fora da geladeira; 4 com
vinagre; 5 com 6leo.
-Degustagdo de mingau.
-Escrita da receita do
mingau.

-Desenhos e relatorios.

-Entender o principio e a
importancia da
vacinagao.

-As vacinas

-Principais doengas
prevenidas por
vacinagao.

-Contagdo de historia do
livro “Papai o que ¢
vacina?”, de Leonardo
Mendes Cardoso.

Jogo dos anticorpos.




M.O. de
econdmica

-Conhecer
importancia
para o homem.
-Conhecer as leveduras.

-A importancia
econdmica dos fungos ¢
das bactérias

-As leveduras e a

-Montar uma mesa de
interesse  com  paes,
queijos e iogurtes e pedir
que os alunos associem

-Entender processo | fermentagdo os produtos ao tema
artesanal de fabricacdo | -Receita de pao caseiro. | estudado. Questdes: Todo
de pao e suas relacdes M.O. ¢é patogénico?
com o processo de Como fazemos pdo?
fermentagao. Quais sdo os
ingredientes? Para que
serve cada ingrediente?
O que ¢é fermento
biolégico?
-Visualizaggo das
leveduras ao
microscopio.
-Oficina de pao caseiro:
observa¢do desde a
mistura, sova,
crescimento, receita.
-Entender/conhecer a|-A fermentagdo e as |-Experimento-teste: A

fermentagdo do pao.
-Relacionar as leveduras
ao
crescimento/fermentagao.

leveduras.

fermentagdo alcoolica/os
baldes e a mistura de
trigo, acgucar, fermento,
dgua morna e gelada.
Observagdo da liberagdo
de gas carbonico.
Questdes: Por que o pdo
cresce? Por que a
bolinha sobe? Qual é o
papel das leveduras nesse
processo?

-Analise e discussdo dos
resultados.

-Relatdrios.

-Esquemas.




-Conhecer os | -Os lactobacilos e sua | Oficina de iogurte
lactobacilos. importancia caseiro, por meio da qual
-Conhecer a fermentagdo | -A alimentagdo saudavel | os alunos observardo a
lactea. -Receita do  iogurte | fermentagdo lactea. Eles
-Promover a aquisigdo de | caseiro. também decidirdo como
uma alimentagdo dar sabor ao iogurte: mel,
10 [ saudavel. suco artificial em po,
polpa de frutas
congeladas, etc.
-Degustacdo de iogurte ja
pronto.
-Escrita da receita.
-Relatorios.
-Producdo de laticinios | -Aplicagdo do
-Conhecer a producio de | industrializados conhecimento:
leite, do gado leiteiro, | -Fauna e flora local visita a fazenda Rico
produgdo de iogurte e |-A zona rural. Caipira em Barra do
queijo. Jucu.
-Conhecer a producdo - Discussdo  coletiva
orgénica de alimentos. sobre a vivéncia e
11 e |-Conhecer a adubacgido aprendizagens
12 | orgénica. decorrentes.
-Participar de vivéncias -Producado de relatorios e
tipicas do meio rural. desenhos.
-Entender as relagdes
entre tecnologia,
manipulagdo de seres
vivos e producdo de
alimentos.
Avaliagdo: Analise da producido textual, desenhos, esquemas e

relatos orais dos alunos.

Referencial bibliografico:

Livros didaticos de ciéncias dos anos iniciais, livros
paradidaticos sobre o tema higiene e satude.

Bibliografia consultada:

Livros didaticos dos anos iniciais, jornais, revista
Ciéncia Hoje das Criangas.

Fonte: Autoria da pesquisadora.




Os conteudos trabalhados estdo relacionados aos objetivos da proposta
do Ciclo Inicial de Aprendizagem do Municipio de Vitoria do Espirito
Santo e seus eixos tematicos, a saber:

1) Vida e Ambiente

2) Ser humano e Saude
3) Terra e Universo

4) Matéria e Energia.

Buscou-se relacionar os temas higiene, saude, qualidade de vida,
tecnologia e sociedade, introduzindo o contetido de micro-organismos
na discussao acerca da melhoria da qualidade de vida, dos avangos na
preven¢ao de doengas, saneamento basico e seguranca alimentar. Foram
incluidos também os temas transversais — Trabalho e Consumo, Etica,
Pluralidade Cultural, Saide ¢ Meio Ambiente —, conforme mostra a
figura 1.

Como exemplo da relacdo desta SD com os temas transversais,
podemos inferir que habitos de higiene, saude, seguranga alimentar,
limpeza dos ambientes perpassam a pluralidade cultural quando
observamos a diversidade dos fazeres domésticos dos cidaddos relativos
a essa tematica, baseados muitas vezes em saberes populares,
cotidianos. Sabemos que praticas higi€énicas realmente relevantes
deixam de ser aplicadas e outras sdo efetuadas de maneira equivocada.

Desse modo, os conhecimentos cientificos adquiridos mediante a
sistematizagdo dos conteudos oferecidos por meio pela escolarizagado
entram em conflito com os conhecimentos prévios dos sujeitos
oferecendo a reflexdo critica de suas praticas e mudangas atitudinais
relevantes para a qualidade de vida deles. O mapa conceitual da figura 2
explicita as relacdes estabelecidas entre os conceitos, ndo de forma
linear e hierarquica, mas em rede.

Essa SD pode ser aplicada em todas as turmas dos anos iniciais,
salvaguardando as devidas transposicoes didaticas e adaptagdes ao nivel
de desenvolvimento cognitivo dos alunos.
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Figura 1 — Diagrama conceitual da Sequéncia Didatica Pequeninos
Seres Vivos.
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Fonte: Elaborado pela autora.




Figura 2 — Mapa conceitual da SD Pequeninos Seres Vivos.
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a) Atividade 1 — Conhecendo os microrganismos

Esta atividade foi realizada na etapa da problematizacio, cujo objetivo
foi instigar e desafiar os alunos a expor os saberes sobre os micro-
organismos, higiene e saude, de forma problematizadora. Para isso, foi
contada a histdria do livro do Binho.

Figura 3 — Contando a historia do livro do Binho.

Fonte: Elaborado pela autora.

DURACAO: uma aula de 50 minutos.
OBJETIVOS:
a) Levantar os conhecimentos prévios sobre microrganismos,
higiene e saude.
b) Formular hipdteses sobre o habitat e a aparéncia dos
microrganismos.
c) Conhecer a utilizagao/as propriedades/a funcao do microscopio.
d) Identificar microrganismos presentes na gota de agua.
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e) Discutir a importancia da aquisi¢ao habitos de higiene.
f) Desenvolver habilidade de observagao coletiva e interagao.
g) Desenvolver habilidade de produzir esquemas.

MATERIAL NECESSARIO:

a) Livro “Binho”, de Magna Diniz Matos.

b) Livro “Aventuras de um micrébio amarelinho”, de Henrique
Félix, para alunos do 4.° ano em diante.

¢) TV e microscopio com camera acoplada.

d) Aparelho de DVD.

e) Laminas.

f) Laminulas.

g) Conta-gotas.

h) Agua coletada de pogas.

1) Azul de metileno se for necessario realgar imagens.

As criancas de 6 anos chegam ao ensino fundamental com algumas
nocdes de higiene e mencionam os microbios como causadores de
doengas, porém desconhecem essas doengas, os grupos desses
microrganismos, sua aparéncia e a inclusdo na categoria Seres Vivos.
Para algumas, esses seres sdao “bichinhos” e, devido a estimulacdo da
midia em comerciais de sabonetes e sabdo em poO, sdo “germes”. A
maioria cita como doencas causadas por microrganismos: dor de
cabeca, dor de barriga e dor de ouvido, ou seja, os sintomas das
doengas.

Por meio da contacdo da histéria de um menino sem habitos de higiene
que ingere o microbio Binho, podem-se levantar as questdes
problematizadoras e mapear os conhecimentos prévios dos alunos. Uma
alternativa para as turmas maiores € o livro Aventuras de um microbio
amarelinho, de Henrique Félix, que conta as aventuras de um microbio
que entra no ouvido de um menino, € o livro Zé Descal¢o, de Leonardo
Mendes Cardoso, sobre um garoto sem energia para brincar, sempre
doente por ndo possuir bons hébitos de vida.




A utilizagdo de livros de literatura infantil que tenham alguma relagao
com a ciéncia pode ser uma das formas de desenvolver a alfabetizacao e
a alfabetizacdo cientifica.

Incentivar a leitura de livros infanto-juvenis sobre assuntos
relacionados as ciéncias naturais, mesmo que ndo sejam sobre os
temas tratados diretamente em sala de aula, ¢ uma pratica que
amplia os repertérios de conhecimentos da crianga, tendo
reflexos em sua aprendizagem. (BRASIL, 1997a, p. 124).

Binho conta a trajetéria de um microbio que procura um lugar para
morar e acaba encontrando Neca, um menino sem hdbitos de higiene.
Com base nessa etapa, o professor pode questionar os alunos por meio
da técnica tempestade de ideias: “o que acontece se Binho conseguir
uma barriga para morar, a de Neca?” Como evitar o contdgio com
esses micro-organismos? Todos os microrganismos se parecem com
Binho, com cabelos esvoacantes e um grande sorriso? E realmente
possivel ver um microrganismo? Que doengas conhecemos passiveis de
contagio da mesma forma que a de Neca? Os alunos sao instigados a se
posicionarem considerando a proposta identificada no livro de que as
criangas continuem a historia.

Figura 4 — Exemplos de livros paradidaticos adequados a essa SD.
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Fonte: http://www.martinsfontespaulista.com.br/ch/prod/264002/ze-descalco.aspx
<http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-520484466-aventuras-de-um-microbio-
amarelinho-henrique-felix- JM




PROBLEMATIZANDO

Quais sdo os micrébios que conhecemos? Os micrdébios sdo iguais ao
Binho? Porque devemos adotar hadbitos de higiene? O que acontece se
um micro-organismo invadir o nosso organismo? Onde vivem o0s
micro-organismos? Quais as relagées entre eles e o nosso dia a dia?

ApoOs a contacdo de histéria e levantamento das hipoteses do que
acontecera com Neca, sugerimos aos alunos investigar a presenca de
micro-organismos em uma gota d’agua. Geralmente os microrganismos
estdo associados a sujeira, e ndo ao ambiente natural como um todo; por
isso, € importante a pratica experimental de analise de uma gota de agua
de pocas, da terra dos canteiros e até de um laguinho, se houver por
perto, ao microscopio. Quanto a utilizagdo do microscopio, antes da
observagao ¢ interessante conversar com os alunos sobre a historia e o
funcionamento desse aparelho de forma sucinta. Talvez seja valido
mostrar como um fio de cabelo se apresenta no campo, para que eles
entendam a capacidade do microscopio em ampliar imagens, inclusive
aquilo que nao vemos a olho nu.

Figura 5 — Imagem da gota de agua ao microscopio optico.

A .

Fonte: Elaborado pela autora.




ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO

Os microrganismos presentes em uma amostra de agua geralmente sdo
Paramecium sp., Vorticella sp., Euglena sp., Didinium sp., Stentor sp.,
diatomaceas, rotiferos. No entanto, ¢ importante saber que esses seres
vivos estdo presentes também no solo, no ar, nos animais, nas plantas e
até dentro do nosso corpo.

A capacidade de adaptacdo dos microrganismos aos mais diversos
ambientes se deve, entre outros fatores, ao tamanho reduzido que
possibilita sua dispersdo, flexibilizagdo metabolica e variagdo genética
durante a reproducao.

Esses pequenos seres vivos nao seriam vistos sem a invengdo do
microscopio. O primeiro protdtipo desse aparelho foi construido, em
1674, pelo holandés Antony van Leeuwenhoek (1632—1723), por meio
do qual pode observar organismos moveis presentes nas fezes, gotas de
agua, boca, e ndo vistos a olho nu, aos quais chamou animdculos.

Por meio dessa atividade, os alunos compreendem que, em uma gota
d’agua, existem milhdes de micro-organismos e assimilam o papel do
microscopio como instrumento que permite a ampliagdo das imagens
para visualizagdo desses seres. Essa relacdo traz em si a inser¢do dos
temas CTSA nessa SD. Hoje em dia, eles sdo estudados pela sua
utilizacao na biotecnologia e na producdo de alimentos e medicamentos.
Ou seja: estdo muito presentes em nosso cotidiano.




Figura 6 — Imagens de protozoarios ao microscopio Optico: (a)
Paramecium sp. e (b) Vorticella sp.

Fonte: Site sobre protozodrios, Protozoa. Disponivel no enderego eletronico:
<http.//pinterest.com/ghkageyama/protozoa/>. Acesso em: 20 mar. 2013.
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PRODUCAO DE CONHECIMENTO

Os alunos escrevem um relatdrio coletivo ou individual. Destacamos o
registro por meio de desenhos ou esquemas. Para Carvalho (2013, p.
13), a etapa de escrever e desenhar constitui a sistematizagdo individual
do conhecimento. O didlogo ¢ importante para ‘“gerar, clarificar,
compartilhar e distribuir ideias entre os alunos, o uso da escrita se
apresenta como instrumento de aprendizagem que realga a construgao
pessoal do conhecimento™.

Figura 7 — Registro do caderno dos alunos sobre a histéria e das
imagens observadas.
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Fonte: Elaborado pela autora.




CONCLUSAO

A contacdo de historia permite introduzir o tema de forma ludica e
interativa, trazendo conflitos cognitivos e ainda o confronto com
determinados maus habitos que as criangas ainda praticam, tais como:
pOr a mao na boca, levar objetos sujos a boca, nao lavar as maos.

A visualizagdo na tela da TV deixa os alunos bastante empolgados e
fascinados com a existéncia deste mundo. Tal atividade permite
diagnosticar/conhecer/levantar os conhecimentos prévios dos alunos
sobre a tematica abordada, favorece a iniciagdo cientifica por meio do
conhecimento de um aparelho como o microscopio e do desvendar de
um mundo antes invisivel como o dos microrganismos. Instiga os
alunos a imaginar a aparéncia, o habitat € a importancia desses seres em
nossa vida.




b) Atividade 2 — Onde encontramos os microrganismos?
DURACAO: duas aulas de 50 minutos

OBJETIVOS:

a)
b)

Conhecer os microrganismos fungos e bactérias.
Entender a ubiquidade dos microrganismos, ou seja, que eles
estdo em todo o lugar.

c) Compreender o que € uma colonia de seres vivos.

d) Compreender as condi¢des necessarias para o desenvolvimento
dos microrganismos.

e) Utilizar lupas de mao, associando-as a propriedade de ampliar
imagens.

f) Realizar semeadura em placas de Petri e fazer coleta de material
para cultura.

g) Manipular vidraria.

h) Realizar associagdes entre o experimento e as normas de
higiene.

1) Questionar a higieniza¢do/limpeza dos ambientes em que vivem.

j) Questionar atitudes corriqueiras na escola, como arrastar colegas
no chdo e sentar nas lixeiras.

MATERIAL:

a) Placas de Petri que contenham meio de cultura Agar nutriente.

b) Cotonetes esterilizados.

c) Estufa ou outro artefato que mantenha as placas de Petri a uma
temperatura de 25°C a 30°C (caso ndo seja possivel, deixar a
temperatura ambiente).

d) Lupas de mao.




PROBLEMATIZANDO

Apdés uma revisdo dos conteudos desenvolvidos na ultima aula,
questionamos os alunos:

Em quais locais da escola é possivel encontrar microrganismos? E em
que locais ndo é possivel encontrd-los? Qual o procedimento indicado
para investigarmos seu habitat?

Registramos as hipdteses levantadas no quadro. Apos o levantamento
delas, os alunos sdo divididos em grupos para coleta de material. Deve
ser esclarecido que, nas placas de Petri, existe um material nutritivo que
permitird o crescimento dos microrganismos; na estufa eles serdo
submetidos a uma temperatura ideal para o seu desenvolvimento. A
coleta de secrecdes, como saliva, esfregaco de lingua e dentes, pode ser
obtida pela participag¢do de alunos voluntarios anonimos, ou na presenca
de toda a turma, tomando-se o devido cuidado. No caso de resultado
positivo, deixar claro que ele ocorreria com qualquer pessoa que doasse
o material, evitando-se assim comentarios sobre o doador.

Figura 8 — Crescimento de colonias de fungos e bactérias, boca, mao e
cadernos.

Fonte: Elaborado pela autora.




Os alunos geralmente escolhem locais em que as condi¢des de higiene
sdo baixas e relacionadas a historia contada, como banheiro, lixeira e
chdao. As maos também sdo sempre citadas, mas ouvido, maganetas e
moedas constituem importantes itens de investigacdo. Algumas turmas
sugerem a investigagao dos cadernos, mesas e carteiras, o que se torna
uma excelente oportunidade para avaliar o espaco em que estdo
inseridos e fazer associacdes com o cotidiano.

Cultura de microrganismos em placas de Petri, apds contaminagdao com
maos, moedas, maganetas e corrimao. Os meios de cultura foram
colocados na estufa, a temperatura de 25°C a 30°C por 72h. Ao final
desse periodo, as criangas puderam observar o crescimento de colonias
de fungos e bactérias. A auséncia de estufa pode ser minimizada por
outros artefatos, ja que a temperatura ambiente favorece o crescimento
desses seres. Existem na literatura alternativas para substituicdo dos
meios de cultura por laminas de batata, acondicionadas nas placas de
Petri esterilizadas em panela de pressao, por exemplo.

Os fendmenos bioldgicos exigem tempo na maioria das vezes € 0
resultado desse experimento decorrera em uma média de trés dias. E
importante destacar este aspecto para as criangas: na natureza as coisas
acontecem dentro de um tempo determinado, como a germinacdo, a
gestacdo dos seres vivos, a duragdo do dia e da noite. Identificamos
como resultado positivo o crescimento de colonias de fungos e bactérias
nos meios de cultura das maos, macanetas, chao, lixeira, terra, capa de
cadernos, carteiras. A placa controle que permanece fechada nao
apresenta crescimento. Esses dados indicam que os microrganismos
estdo em toda a parte, inclusive no ar.




ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO

Este experimento permite compreender que para o seu desenvolvimento
os microrganismos necessitam de condigdes adequadas de temperatura,
umidade e nutrientes que foram fornecidos nas placas de Petri e estufa.
A visualizacdo das culturas levanta discussoes, tais como: de onde os
microrganismos vieram; onde vivem; como cresceram; de quais habitos
de higiene devemos nos valer para que o nosso corpo ndo abrigue esses
seres indesejaveis, que podem nos causar doengas. Pontuar os locais em
que as criancas ndo imaginavam que haveria microrganismos ¢ eles
apareceram.

O que observamos sdo colonias de bactérias, geralmente beges,
amarelas e laranja, e de fungos. O descarte desse material deve ser
cuidadoso, pois, nos meios de cultura, podem ter-se desenvolvido
organismos patogénicos, tais como a bactéria Stafilococcus aureans.

Colonia é um grupo de organismos da mesma espécie que formam uma
entidade diferente dos organismos individuais. Reconhecemos uma
colonia de fungos pelo seu crescimento irregular e, caso a cultura
permaneca por mais tempo, pela formagao de bolor.

Durante a observa¢do dos resultados, os alunos podem demonstrar
dificuldade em associar as col6nias aos micro-organismos, como as
criangas do nosso trabalho: — “Tia, porque ele ndo esta se mexendo? ”.

Para Bachelard (1996), os obstaculos epistemologicos dificultam a
emergéncia de valores racionais; sdo os conhecimentos subjetivos,
essencialmente do foro afetivo, que entravam o conhecimento objetivo.
Esses conhecimentos dizem respeito a aspectos intuitivos, imediatos e
sensiveis e também a experiéncias iniciais € a conhecimentos gerais.
Para as criangas, todos os seres vivos se locomovem e se movimentam,
além de serem individuos particulares, unicos. A ideia de coldnia,
grupos de seres vivos interdependentes contraria os seus conhecimentos
prévios. Esse conceito deve entdo ser trabalhado com um pouco mais de
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aten¢do e na perspectiva de que sua assimilacdo poderd nao ocorrer
instantaneamente, devido a sua complexidade.

PRODUCAO DE CONHECIMENTO

Os registros e desenhos nos cadernos serdo produzidos apds a andlise
do experimento, e as criancas devem explicar o que aprenderam com a
pratica realizada, provocando-se uma relagdo critica com o cotidiano.
Um exemplo dessa contextualizacdo ¢ o caso de uma turminha de 1.°
ano que foi questionar com as assistentes de servigos gerais a limpeza
da sala de aula e de um dos bebedouros da escola em que estudam
devido a presen¢a de um nematelminto na amostra de agua coletada
observado ao microscopio. Esse fato deu oportunidade para que sujeitos
que ndo tiveram acesso ao ensino sistematizado adquirissem novos
conhecimentos quando procuraram o laboratorio de ciéncias para
melhores esclarecimentos.

Figura 9 — Alunos observam resultados do experimento e producgdo de
relatério coletivo.

Fonte: Elaborado pela autora.




CONCLUSAO

Esta atividade investigativa propiciou aos alunos realizar um
experimento investigativo sobre a ubiquidade dos micro-organismos.
Verificamos que as criangas levantaram hipoteses coerentes sobre os
locais onde ¢ possivel encontra-los e ndo se restringiram apenas a locais
que consideram sujos. A medida que avangamos no desenvolvimento da
SD, percebemos a utilizagdo da linguagem cientifica e a inclusdo
progressiva desses seres vivos em outros locais para além da sujeira.

Esse experimento permite associar que, quanto menos “higiénico”,
“limpo” o local da coleta, maior o crescimento de colonias de micro-
organismos patogénicos nas placas, favorecendo o desenvolvimento do
raciocinio proporcional, embora permita também desmontar a relacao
micro-organismo/sujeira, porque eles estdo presentes no corpo humano
também e nem sempre causando doengas.

Outro aspecto importante verificado foi a associagdo ao cotidiano,
quando procuram mudar suas condutas de por dedos e objetos na boca,
andar descalgos. Essa associacdo e reflexdo evidenciam a aprendizagem
dos conhecimentos cientificos.

Nossa experiéncia como professora de ciéncias nos anos iniciais aponta
a necessidade de uma aula para organizagdao do conhecimento de forma
mais detalhada, revisando-se também o que ja foi discutido, pelo fato de
essa faixa etaria apresentar diferentes momentos de concentragdo.
Percebemos, ainda, que, mesmo no laboratorio de ciéncias, as aulas
devem contemplar atividades diversificadas e dindmicas, alternadas
com a explanacdo do contetdo.

A terceira atividade se baseia em uma aula expositiva dialogada, com
muitas indagagdes aos alunos, promovendo reflexdes. A aula expositiva
dialogada se diferencia da aula tradicional, na qual o aluno ¢ um mero
receptivo do conhecimento que o professor sabe. Com o didlogo, o
aluno ¢ instigado a pensar, a trazer para o consciente o que ele conhece
sobre o assunto e com o desenvolvimento da aula.
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Evidenciamos, durante esta atividade, momentos de interacao entre os
alunos, professores e monitores, em um ambiente que favoreceu a
dialogicidade e a construcdo de argumentagdes. No contexto dos
primeiros anos, tanto a escrita quanto a oralidade demandam atengao
especial. Para Carvalho (2013), o entendimento do conceito de
interacdo mediada pela utilizacdo de artefatos sociais e culturalmente
construidos no contexto da teoria vigotskiana traz para o ensino de
ciéncias a necessidade de prestarmos atengdo ao desenvolvimento da
linguagem em sala de aula, ndo s6 como artefato facilitador da interagao
entre professor e aluno, mas também como agente transformador da
mente dos alunos. Cabe ao professor, portanto, construir atividades de
ensino que representem os problemas, os, assuntos, as informacgdes e os
valores culturais dos proprios conteudos com os quais estamos
trabalhando em sala de aula (VYGOTSKY, 1984). A interagdo social
pode ser medida, entdo, pelos aspectos da comunicacdo no ambiente
escolar, proporcionando-se a imersao dos alunos na tematica estudada.




¢) Atividade 3 — Os micrébios e 0o mundo da Ciéncia

DURACAO: uma aula de 50 minutos.

OBJETIVOS:

a) Reconhecer que os microrganismos representam um grupo
diversificado, ou seja, ndo sdo todos iguais.

b) Relacionar manifestacdo de doencas/imunidade a higiene, a
alimentagdo equilibrada e as atividades fisicas.

c) Conhecer algumas doencas causadas por eles e os métodos de
prevencao relacionados:
os virus e a dengue;
as bactérias e os lactobacilos;
os fungos e os bolores;
0s protozoarios € o paramécio ¢ a ameba.

d) Favorecer mudancas de habitos de vida que exponham a saiude
como um todo.

e) Fomentar a divulga¢do/multiplicacdo desses saberes em casa, na
escola, no intuito de contribuir para a melhoria da qualidade de
vida.

PROBLEMATIZACAO

Ocorre por meio da exibicao de um slide que provoca a compreensdo do
estudo dos microrganismos de forma cientifica e sistematizada em
contraposi¢do a metodologia infantilizada utilizada até aqui. Nao ¢ o
caso de nos esquivarmos das caracteristicas inerentes ao universo
infantil, como a imagina¢do, mas o de buscarmos a construcdo de
conhecimentos cientificos mais amplos e avangarmos para além da
discussdo sobre higiene.




Figura 10 — Slide da aula expositiva dialogada.
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Fonte: Elaborado pela autora.




ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO

Os microrganismos estdo distribuidos em dois grupos da classificacao
taxondmica dos seres vivos: Moneras, que compreendem o grupo das
bactérias e archeas; os protozodrios, que contemplam os paramécios, a
ameba e a giardia, entre outros. Ja os virus ndo possuem um grupo
taxonomico especifico, apesar de logicamente constituirem seres vivos,
nem possuem célula. Assim, foi convencionado que devem ficar a parte
dessa classificagao.

Como se discutiu anteriormente, esses seres desempenham importante
papel no equilibrio ecoldgico e também na economia e na medicina. A
maioria ndo ¢ patogénica, com exce¢do dos virus, que sdo todos
causadores de doengas. As informacgdes trabalhadas sdo selecionadas de
acordo com a faixa etéria e, desse modo, demos prioridade as doengas
mais conhecidas por eles e discutimos situagdes mais contextualizadas
que facam diferenga em suas rotinas. As doencgas escolhidas podem ser
aquelas de maior conhecimento publico, como a dengue, sarampo,
catapora, entre outras.

Percebemos que os sintomas das doengas sdao mais conhecidos do que
os agentes causadores e os métodos de prevencdo. As vacinas € 0 seu
principio também sdo pouco conhecidos. Sendo assim, sugerimos a
leitura do livro Papai, o que é vacina?, de Leonardo Mendes Cardoso,
um médico pediatra que escreve para criancas sobre temas relacionados
a saude, cujos livros se encontram facilmente nas bibliotecas das
escolas municipais de Vitoria. - - 4
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Figura 11 — Livro Papai, o que é vacina?
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Fonte: <http://livros.zura.com.br/livros--livro-brochura--literatura-infanto-
juvenil.html?key=Leonardo+&page=2&pageSize=15




Durante esta aula, também realizamos uma aplica¢do do conhecimento
por meio de interpretacdo de imagens sobre vacinacdo humana e
animais domésticos, conservacdo de alimentos, seguranca alimentar
saneamento basico.

PRODUCAO DE CONHECIMENTO

Os registros podem ser feitos na forma de texto coletivo e a avaliacdo
por meio de jogos interativos elaborados pelo professor mediador do
laboratorio de informatica, como cruzadinhas, caca-palavras, ou de
forma interativa na lousa digital. Os alunos podem resumir na forma de
texto o que aprenderam durante a explanagao.

Figura 12 — Slide da aula expositiva.
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Fonte: Elaborado pela autora.




CONCLUSAO

A importancia desse momento ¢ sistematizar os conhecimentos
adquiridos, fixar e revisar, principalmente em turmas mais novas como
as de primeiro ano. Por meio do didlogo, identificamos novas demandas
e a possibilidade de aplicar outras metodologias que facilitem a efetiva
aprendizagem. A interpretacdo das imagens constitui um momento
importante devido a iniciagdo a alfabetizagdo. Durante essa aula
costumam relatar casos em que a familia ndo observa bons habitos de
vida e higiene, como a ingestdo de agua filtrada, normas de seguranca

alimentar, entre outros. Desse modo, podemos leva-los a reflexao sobre

esse contexto.




d) Atividade 4 — Estragando o mingau
DURACAO: duas aulas de 50 minutos.

OBJETIVOS:

a)
b)
©)
d)
e)

f)

g)
h)

Estabelecer relagdes entre microrganismos, alimentos e doencas.
Conhecer algumas formas de conservacao dos alimentos.
Conhecer a intoxicacao alimentar.

Discutir a conservagao dos alimentos em nossas casas.

Aprender a fazer um mingau relacionando quantidade e
propor¢ao.

Participar de aula investigativa levantando hipdteses e propondo
acOes experimentais.

Realizar registro descritivo.

Trabalhar em equipe.

MATERIAL:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
j)

amido de milho

leite

agucar

chocolate em po

copinhos de café descartaveis
vinagre

6leo

filme plastico

geladeira

caneta de retroprojetor/CD.

PROBLEMATIZACAO

O dia a dia do cidaddo hoje ¢ muito corrido; temos pressa para tudo.
Muitas vezes ouvimos educandos afirmar que seus responsaveis saem
para o trabalho e deixam que o preparo dos alimentos fique sob a
responsabilidade desses menores, ou ja deixam a comida preparada
sobre o fogdo. E comum que nos abordem sobre manchas leitosas e mal
cheirosas nos alimentos, sobre o bolor no pao e prazos de validade
vencidos. Desse modo, essa atividade propde discutir relagdes entre
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micro-organismos, alimentos e doengas e promover o conhecimento
sobre a conservacao dos alimentos em nossas casas. O personagem
Claudio Todo Errado, um fantoche na verdade, provoca e instiga as
criangas num didlogo desenvolvido com a professora, em que ele deixa
claro que ndo possui habitos saudaveis de vida, tais como: em sua casa
a comida fica fora da geladeira porque todos tém horarios diferentes e
ndo tém tempo de esquentar; ele ndo toma banho com frequéncia, nao
bebe dgua filtrada, ndo lava as maos e nao corta as unhas. Fica a critério
do professor escolher se havera um ou mais personagens, se serao
fantoches ou alunos/atores. As criancas devem aplicar os
conhecimentos para compartilhar o que aprenderam com o personagem
apresentado na figura 10.

Figura 13 — Teatro de fantoche Claudio Todo Errado.

Fonte: Elaborado pela autora.




Durante a apresentagdo do fantoche houve intensa interacdo entre o
personagem e as criangas, estabelecendo-se um didlogo em que elas
transmitem para ele o que aprenderam. A comunicacdo ¢ um fator
importante da pratica cientifica, a socializagdo do conhecimento
cientifico na retificacdo ¢ assimilagdo internalizacdo dos conteudos
apreendidos.

O teatro de fantoches ¢ uma atividade ludica, ou seja, ¢ um tipo de
atividade que facilita a aprendizagem e o desenvolvimento pessoal,
social e cultural, colabora para a satide mental, prepara para um estado
interior fértil e facilita os processos de socializacdo, comunicagdo,
expressdo e construcao do conhecimento (GOMES et al., 2006, p. 12).

Mas... e quanto aos alimentos?
Como devemos proceder com os alimentos?
Existe uma forma segura de conserva-los?

Para discutir a questdo da conservagao dos alimentos, o experimento do
mingau demonstra a importancia da aplicagdo de regras basicas de
seguranca alimentar em nossas casas. O mingau, apds seu preparo, €
disposto em copinhos numerados da seguinte forma: 1- fora da
geladeira e aberto; 2- fora da geladeira e tampado; 3- dentro da
geladeira; 4- fora da geladeira com vinagre; 5- fora da geladeira com
oleo.

Questionar as criangas:

Qual deles vai estragar primeiro?
Qual ¢ forma mais adequada para conservarmos os alimentos?




Figura 14 — Registro no caderno dos alunos.
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Fonte: Elaborado pela autora.

Esse experimento foi baseado na matéria “Como ensinar microbiologia
com ou sem laboratorio”, da revista Nova Escola, e se apresenta como
uma boa alternativa para aqueles professores que nao dispdem de
laboratorio equipado com estufa e vidrarias diversas. Essa atividade
também requer como a anterior uma média de trés dias para obtenc¢ao
dos resultados; encontra-se disponivel em:

http://revistaescola.abril.com.br/ciencias/pratica-pedagogica/como-
ensinar-microbiologia-426117.shtml.




Figura 15 — Resultados do experimento do mingau/copinho 1.

Fonte: Elaborado pela autora.




A andlise dos resultados permite inferir que os alimentos
acondicionados na geladeira ttm o tempo de validade estendido;
aqueles que foram tampados formaram uma barreira isolante do ar, e
assim o mingau demorou a estragar-se; da mesma forma, o 6leo forma
uma pelicula isolante impedindo a penetragdo dos microrganismos
decompositores, e o vinagre é um conservante pela sua acidez. E
importante ressaltar a diferenga entre o sabor do mingau que recebeu
vinagre ficar alterado e a decomposicdo/deterioracdo dele, pois as
criangas costumam achar que a adi¢do do vinagre estragou o mingau.
Os micro-organismos encontraram condi¢des favordveis para sua
proliferagdo como umidade, substrato nutritivo e temperatura adequada
nos copinhos que estragaram. A observacdo de “pontinhos negros ou
esverdeados” que seriam colonias de fungos do tipo bolores, causa certa
confusdo conceitual\epistemoldgica, pois as criancas associam essa
imagem ao proprio micro-organismo. Entdo devemos explicar que cada
pontinho ¢ na verdade uma coldonia de fungos ou bactérias. Também
salientamos que bactérias ndo sdo vistas ao microscopio optico, sendo
como minusculos pontos, € que para isso seria necessario um
microscopio eletronico. Elas também questionam:

Estdo vivos ou mortos?
Por que eles nao se mexem?

Figura 16 — Resultado do experimento do mingau dos copinhos 3 e 4.

Fonte: Elaborado pela autora.




a)

b)
c)
d)
€)
f)
g)

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
j)
k)
)

e) Atividade 5 — Alguns microrganismos uteis: leveduras

DURACAO: duas aulas de 50 minutos.

OBJETIVOS:

Conhecer micro-organismos (MO) nao patogénicos, importantes
economicamente.

Conhecer os fungos do tipo leveduras.

Entender a importancia economica dos fungos e das bactérias.
Conhecer a fermentacao alcoolica.

Participar da produgdo de pao caseiro.

Realizar escrita e interpretacdo de uma receita.

Participar de vivéncia coletiva de forma interativa.

MATERIAL:

microscopio
lamina
laminula
conta-gotas
agucar

farinha de trigo
fermento biologico
leite morno
6leo

sal

ovVos

forno e fogao

m) manteiga.




PROBLEMATIZACAO

Montar uma mesa de interesse com paes, queijos, iogurtes e vinagre.
Por motivos 6bvios, a exposicdo de bebidas alcodlicas foi descartada.
Questionar as criangas sobre a relacdo entre os produtos expostos na
mesa ¢ o tema estudado. Informar que eles sao produzidos a partir da
acdo de microrganismos. Geralmente realizardo associagdes relativas a
higiene e a seguranga alimentar, do tipo:

“se o iogurte ficar fora da geladeira, vai estragar e ndo pode comer;
sendo lavar as maos nao pode comer o pao”.

Sendo assim, questionamos:

Todo micro-organismo ¢ patogénico?
E causador de doengas?
Nao realizam outras atividades importantes?

Nessa atividade investigaremos os microrganismos na producdo de
paes.

a) Como fazemos pao?

b) Quais sdo os ingredientes? Para que serve cada ingrediente?
c) O que ¢ fermento biologico?

d) Por que ele ¢ utilizado?

Propusemos para essa atividade duas praticas investigativas, a saber:

a) a investigacao do fermento bioldgico e a presenca das leveduras e
posterior oficina de pao caseiro;
b) estudo da fermentacao e suas relagdes com o fabrico do pao.




Experimento A: oficina de pao caseiro

Os alunos foram divididos em grupos de quatro. Em cada mesa deve
haver um vidro de reldégio ou outro recipiente que contém fermento
bioldgico para que as criangas o manipulem e cheirem. Sugerimos que
os alunos analisassem o rotulo da embalagem do fermento biologico em
que aparecia o nome das leveduras.

a) Observagao das leveduras no microscopio

Dilui-se um pouquinho de fermento bioldégico em dgua e dispomos uma
gota dessa mistura na lamina para observagdo ao microscopio Optico.
Solicitamos aos alunos que fizessem os esquemas das imagens
observadas.

Figura 17 — Imagens de leveduras Saccharomyce cerevisiae no
microscopio optico.

Fonte: <Publicagdo eletronica sobre Saccharomyce cerevisiae, Disponivel em
http://harpiacervejaria.blogspot.com.br/2011/06/historia-da-levedura-
saccharomyces.html>. Acesso em: 20 maio 2013.



http://harpiacervejaria.blogspot.com.br/2011/06/historia-da-levedura-saccharomyces.html
http://harpiacervejaria.blogspot.com.br/2011/06/historia-da-levedura-saccharomyces.html

Figura 18 — Registro/esquema das leveduras vistas ao microscopio
optico.

\/ | |

Fonte: Elaborado pela autora.

Essa oficina pode ser ministrada pelo professor regente ou outro
membro da comunidade escolar. Os alunos participam de forma
interativa, seja imitando os movimentos do oficineiro, seja manipulando
pequenos pedacos da massa. Elas também gostam de marcar o ritmo da
sova com palmas.

O processo de fabrico de pao envolve reacdes quimicas, a
transformagdo de substancias. As criancas podem observar que a
aparéncia dos ingredientes muda a medida que a massa vai se
formando. A cozinha ¢ um laboratorio onde varios processos fisicos e
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quimicos acontecem, e esse espaco deve ser explorado sempre que
possivel e de forma que ndo prejudique a rotina € os compromissos dos
profissionais desse setor.

A fermentacdo da massa ¢ observada devido ao crescimento ou
aumento de volume. A cléssica bolinha imersa dentro d’agua indica a
hora de dar forma aos paes. Questionamos as criangas:

Por que a bolinha subiu?
Qual é o papel das leveduras nesse caso?

Essas questdes serdo desvendadas na proxima aula, apds a degustagdo
do pao caseiro.

ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO

As leveduras s3o organismos unicelulares, anaerdbios facultativos, ou
seja, para obterem energia, realizam processos quimicos na auséncia de
oxigénio, preferivelmente. Nesse caso, a glicose presente nos aguicares ¢
quebrada e transformada em outras substancias, como alcool e gas
carbonico. Essa ¢ a fermentacdo alcodlica. A historia do pao ¢
interessante € conhecé-la pode agradar as criangas. Apresentamos
abaixo uma receita de pao caseiro, encontrada na revista Ciéncia Hoje
das Criangas e muito utilizada na escola em que aplicamos essa SD.




PAO DA TURMA DO REX

Farinha
de Trigo

INGREDIENTES:
a) trés xicaras de farinha de trigo;
b) uma colher de sopa de 6leo vegetal;
¢) um tablete de fermento para pao;
d) um copo de dgua quente;
e) sal;
f) manteiga.

MODO DE FAZER:

Coloque a farinha, o fermento esfarelado e uma pitada de sal em uma
tigela. Depois, acrescente o 6leo vegetal e a 4gua. Misture bem até obter
uma massa compacta. Entdo, trabalhe a massa com as maos sobre uma
superficie dura, polvilhada com farinha, por cinco minutos. Para
facilitar o manuseio, vocé pode repartir a massa em varios pedacos.
Depois de sové-los bastante, una-os novamente e deixe a massa
descansar até dobrar de volume. Quando isso acontecer, unte uma
assadeira com manteiga e distribua sobre ela pedacos da massa no
formato que vocé quiser. Leve ao forno por cerca de 30 minutos, retire
0 pdo e deixe esfriar um pouco antes de atacar.

Revista ciéncia hoje das criangas
(http://chc.cienciahoje.uol.com.br/para-fazer-e-comer), acesso 09/07/13.
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PRODUCAO DE CONHECIMENTO

Os alunos devem registrar a receita trabalhada e produzir um texto
coletivo. Esquemas explicativos que descrevem o processo sao bem
interessantes e reforcam outras formas de linguagem. O
desenvolvimento da habilidade motora e de representagdo
grafica/imagética ¢ importante tanto para o ensino de ciéncias quanto
para a formagao do individuo em sua totalidade.




Figura 19 — Oficina de pao caseiro.

Fonte: Elaborado pela autora.




Experimento B: a fermentacio das leveduras.
DURACAO: uma aula de 50 minutos.

OBJETIVOS:

a) Participar de uma atividade investigativa levantando hipoteses e
propondo testes para elas.

b) Investigar o papel das leveduras no crescimento da massa do
pao.

c) Conhecer a fermentagao.

d) Conhecer o gas carbdnico.

e) Trabalhar em equipe.

MATERIAL:
a) fermento bioldgico
b) agucar
c) 4agua morna
d) agua gelada
e) farinha de trigo
f) baldes de aniversario
g) baldes de vidro ou garrafinhas plasticas PET.

Os alunos serdo divididos em grupos de quatro. Dispomos um mistura
de 4gua morna, agucar e trigo em baldes de vidro ou garrafas plasticas,
nos quais fixamos baldes. Em cada mesa deve haver um baldo com
agua morna e outro com agua gelada. Optamos por apenas duas
variaveis: agua morna e agua gelada devido a faixa etaria. Todavia,
turmas maiores podem investigar a quantidade/auséncia de aglcar, trigo
e fermento biologico.

Qual ¢ o papel desempenhado pelas leveduras na massa do pao?
Por que colocamos fermento bioldgico na massa?




ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO

Em alguns minutos, o baldo em que a mistura foi diluida em agua
morna comeca a inflar. Devemos levar os alunos a associar isso ao fato
de termos utilizado leite morno na receita.

Por que esse fendmeno acontece mais rapido com agua morna?
Por que o baldo infla?

Durante a fermentacdo do pao, os aglcares sdo transformados em
alcool, e essa reagio quimica libera gas carbonico (CO2). E exatamente
esse gas que enche a bolinha e faz a massa do pao crescer. Observamos
isso pelos pequenos buraquinhos que se apresentam no pao ja pronto. A
bolinha de massa flutuou na agua apds certo tempo, decorrida a sua
fermentagdo porque teve a sua densidade diminuida pela adi¢do de gas
carbOnico a massa.

A produgdo de CO? depende da presenga da levedura na massa e da
quantidade de substrato (agucares fermentdveis) que a farinha contém.
A levedura se destrdi a uma temperatura superior a 53°C. Por outro
lado, a levedura pode conservar-se a temperaturas baixas durante um
tempo consideravel: a 4°C pode conservar-se durante seis semanas sem
ter uma reducdo de seu poder de fermentacdo. Depois desse tempo se
inicia uma reduc¢do de produgdo de gés. A temperatura exerce uma
grande influéncia sobre a fermentagdao da massa.




Figura 20 — Resultado do experimento da fermentacdo das leveduras: os
baldes estdo cheios devido a liberacdo de gas carbdnico durante o
processo.

Fonte: Elaborado pela autora.




Figura 21 — Registro e esquema do caderno dos alunos sobre o
experimento.

Fonte: Elaborado pela autora.




f) Atividade 6 — Os lactobacilos e o iogurte

DURACAO: duas aulas de 50 minutos.

OBJETIVOS:

a)
b)
©)
d)
e)
f)

Conhecer os lactobacilos.

Conhecer a fermentagao do leite.

Conhecer as propriedades nutritivas do leite e do iogurte.
Entender o processo de produgdo de iogurte caseiro.
Participar de vivéncia coletiva e interativa.

Escrever e interpretar uma receita.

MATERIAL:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
j)

trés caixas de leite embalagem longa vida
trés potes de iogurte natural

frutas frescas ou polpa de frutas

fogao

panela

jarras de vidro ou recipientes de vidro
filme plastico

agucar ou mel

panos de prato ou toalhas

geladeira.




PROBLEMATIZACAO

O personagem Claudio Todo Errado retorna questionando como os
alunos tiveram coragem de comer um alimento feito de microbio. Aqui
as criangas devem aplicar o que aprenderam para explicar a producao
do pdo. Podemos introduzir a no¢do de que o homem manipula os
microrganismos ha muito tempo para diversas atividades. Informamos a
ele que realizaremos mais uma atividade com os microrganismos, o
iogurte caseiro. As criangas acompanham a oficina de producdo de
iogurte caseiro, segundo a receita abaixo:




INGREDIENTES:

o 3 caixas de leite integral longa vida
e 3 potes de iogurte natural
e polpa de frutas ou frutas frescas

MODO DE PREPARO:

Adicionar o iogurte natural ao leite morno, mexendo bem.
Acondicionar a mistura em um recipiente de vidro, cobrir e deixar
descansar por 24 horas.

Apos esse periodo, observaremos que todo o leite coalhou, formando
uma mistura espessa.

Antes de dar sabor, reservar um pouco dessa mistura para que os
alunos observem a fermentagdo realizada.

Podemos bater frutas ou polpa de frutas, adog¢ar com agucar ou mel.
Colocar na geladeira para resfriar antes de consumir.




bRGANIZACAO DO CONHECIMENTO

A fermentagdo latica consiste na conversdo anaerdbica parcial de
carboidratos (mais especificamente a glicose) com a producao final de
acido latico, além de varias outras substincias organicas. E processo
microbiano de grande importancia utilizado pelo homem na producao
de laticinios, como queijos, manteiga e coalhada. A presenca do acido
lactico provoca a coagulacdo do leite. Esse processo ¢ realizado por
bactérias chamadas lactobacilos, que sdo encontradas inclusive em
nosso intestino, em que fabricam vitaminas uteis ao organismo, como as
do complexo B.

Os alunos observam que o leite foi coalhado pela acdo dos lactobacilos
e sao informados de que, se reservarem um copo dessa mistura e
adicionarem a nova mostra de leite, poderdo refazer continuamente o
processo. Em nossa pratica identificamos que eles estranham um pouco
o sabor quando se utilizam frutas para dar sabor ao iogurte; a
preferéncia por gelatina ou suco em po caracteriza o condicionamento
aos produtos industrializados, com conservantes e corantes. Nesse caso,
cabe uma discussdo sobre a aquisicdo de habitos alimentares mais
saudaveis no cotidiano.




PRODUCAO DE CONHECIMENTO

Os alunos sdo incentivados a registrar suas impressdes acerca da pratica
no caderno, seja por meio de texto escrito, seja por desenho. Podemos
trabalhar a receita em si, a quantidade de ingredientes e a transformagao
bioquimica que ocorreu. Turmas maiores podem investigar as
propriedades nutritivas do leite e seus derivados.

Figura 22 — Registro do caderno dos alunos sobre a oficina de iogurte e
a fermentacao lactea.

Fonte: Elaborado pela autora.




g) Atividade 7 — Visita a Fazenda Rico Caipira

DURACAO: Deve-se programar um dia letivo para essa atividade.
OBJETIVOS:
a) Investigar a producdo industrial de iogurte.
b) Vivenciar atividades tipicas do meio rural.
c) Conhecer outras atividades relacionadas aos microrganismos,
como a decomposicao.
d) Conhecer outros grupos de seres vivos, como os vertebrados
mamiferos e aves.
e) Identificar o processo de higieniza¢do no preparo industrial dos
laticinios.
f) Participar de uma aula de campo questionando e realizando
registros.
g) Interagir com animais do meio rural.
h) Participar de vivéncia coletiva seguindo normas de seguranga e
interagindo com os atores envolvidos no processo.
1) Questionar, investigar, criticar e refletir sobre as informagdes
recebidas.

O ESPACO VISITADO

Local: Fazenda Rico Caipira — Barra do Jucu — Vila Velha/ES.
Telefax: (27) 3244-4404 / 3244-5913

Figura 23 — Entrada da Fazenda Rico Caipira.

Fonte: Elaborado pela autora.




PROBLEMATIZACAO

Como é produzido o iogurte na industria?

A Fazenda Rico Caipira ¢ uma empresa capixaba no ramo de produtos
lacteos hd quarenta anos, a qual se encarrega de todas as etapas do
processo, desde a elaboracao de técnicas intensivas de pasto, o manejo
especial na criagdo do gado, a producdo do leite, dos produtos e a
distribuicdo até a prateleira para o consumidor final. Além disso,
promove o agroturismo na Barra do Jucu, Vila Velha, Espirito Santo.

As visitas a espacos ndo formais de educagdo representam momentos
importantes para a constru¢do do conhecimento de forma interativa,
prazerosa, em que os alunos t€ém a oportunidade de estabelecer
conexOes entre os saberes da sala de aula ¢ o mundo que os cerca.
Desse modo, constituindo-se como o terceiro momento pedagogico, a
visita & Fazenda Rico Caipira (figura 23) teve por objetivo promover
vivéncias de atividades tipicas do meio rural, ainda desconhecida de
alguns alunos, favorecer o contato com grupos de seres vivos, como 0s
vertebrados mamiferos e aves, e observar as etapas da producdo de
iogurte e outros laticinios de forma industrial. Nesse contexto,
pretendemos apresentar as criancas um pouco desse mundo tecnologico
instigando a reflexdo sobre a acdo do homem que intervém, transforma
e utiliza a natureza dentro da perspectiva CTSA.

O passaporte adquirido proporciona as atividades acima e inclui o
lanche dos alunos. Entendemos que, pelo valor cobrado, havera
dificuldades na participacdo de todos os alunos, mas geralmente os
responsaveis contribuem com alguma quantia e a escola cobra o
restante, ou a turma pode realizar bingos, rifas e gincanas para efetuar o
pagamento. Os alunos devem ser acompanhados por mais de um

professor, principalmente no caso de criancas na faixa de 6 anos de
idade.




APLICACAO DO CONHECIMENTO

A visita ¢ monitorada por um dos funciondrios do local, comecando
pela alimentagdo de animais, como avestruz, cabritinhos e pdneis. Os
alunos conhecem todas as etapas da criagcdo do gado leiteiro e ainda da
adubacdo organica do capim. A chorumeira ¢ o local onde o esterco ¢
depositado para curtir. Os professores podem interromper a palestra e
interagir complementando as informagdes, revisando e refor¢ando
contetidos ja trabalhados, como o caso da decomposicao do esterco que
¢ realizada pela acdao de fungos e bactérias. Podemos esclarecer que o
esterco ¢ utilizado também na adubacgdo de hortaligas, frutas, plantas
ornamentais, ou seja, de qualquer tipo de vegetal.

Nosso enfoque maior ¢ a producdo do iogurte e suas etapas: 1) selecdao
do leite em relagdo a acidez, presenca de microrganismos patogénicos,
teor de gordura; 2) adicdo de substancias como leite em po; no Brasil ¢
proibida a adi¢do de espessantes; 3) pré-aquecimento a 50°C a 60°C
para homogeneizacdo; 4) separagdo da gordura para fabrico de
manteiga; 5) pasteurizagdo, cujo principal objetivo € a destruicdo de
organismos patogénicos; 6) resfriamento para inocula¢do do fermento;
7) inoculagdo de 2% de cultura em tanques de ago inoxidavel com
agitador; 8) fermentacdo; 9) resfriamento e distribuicao.

Durante a explicagdo dos processos citados, os alunos também
presenciam a higienizacao realizada pelos funcionarios para adentrar os
espacos de produgdo e manipular os materiais, utilizando toucas, luvas e
protetores para os pés. Podemos, entdo, questiona-los sobre a
necessidade desses procedimentos.

PRODUCAO DE CONHECIMENTO

Os alunos descrevem suas impressdes sobre a visita por meio de texto
coletivo e desenhos. A producdo de um mural com as etapas da
visitagdo pode ser realizada de forma a compartilhar a experiéncia
vivida. Apos o retorno, ¢ importante realizar uma aula para reflexao
sobre o0s conhecimentos e informacdes recebidas. Desse modo,
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preparamos uma apresentacdo com os registros das imagens dos
melhores momentos da visita, relembrando conceitos, tais como
decomposicao, higienizagdo, e promovendo a discussdo sobre a
utilizacdo de maquinaria na producao industrial de alimentos. Mesmo
em turmas mais novas, ¢ possivel efetuar um didlogo na direcdo oposta
ao antropocentrismo presente em alguns discursos, mesmo que bem
intencionados a respeito de educagio ambiental. E papel da escola
mediar reflexdes criticas sobre a atuacao do homem sobre a natureza e
suas consequéncias para o futuro da humanidade.

CONCLUSAO

Lorenzetti e Delizoicov (2001) apontam os beneficios das visitas aos
espacgos nao formais na promoc¢ao da alfabetizagdo cientifica nos anos
iniciais: Por meio das saidas a campo, os alunos estardo realizando
observagoes diretas, contribuindo para a alfabetizagdo cientifica, pelo
fato de o aluno vivenciar na pratica os conhecimentos estudados. Os
alunos acabam utilizando todos os sentidos, € ndo apenas a observacao
visual. “Além disso, o contato com ambientes, seres vivos, areas em
constru¢do, maquinas em funcionamento, possibilita observagdes de
tamanho, formas, comportamentos e outros aspectos dindmicos,
dificilmente proporcionados pelas observacdes indiretas” (BRASIL,
1997, p. 122).

Essas atividades permitem que os alunos compartilhem experiéncias e a
aprendizagem se intensifica pela interagdo entre os individuos e destes
com a exposicao de informagdes e vivéncias proporcionadas. Essa
interacdo compartilhada tem um papel fundamental para a
aprendizagem nesses locais. Gaspar ¢ Hamburguer (1998) utilizam a
teoria de Vygotsky para compreender o processo de ensino-
aprendizagem nesses espagos € permitem entender que o convivio
social ¢ um facilitador para que o individuo construa sua maneira de ver
o mundo. Percebemos que as criangas ndo ficaram sempre ao nosso
lado, mas interagiram com os monitores ¢ demais funciondrios da
fazenda, fazendo perguntas e compartilhando informacdes.




Figura 24 — Relatos escritos pelos alunos sobre visita a Fazenda Rico
Caipira.
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Fonte: Elaborado pela autora.




Figura 25 — Alguns momentos da visita a Fazenda Rico Caipira.

Fonte: Elaborado pela autora.

As visitas técnicas sdo praticas comuns nos anos iniciais do ensino
fundamental, mas ndo corriqueiras devido a dificuldade de transporte,
pagamento de taxas e questdes de seguranga. Para sua realizagdo no
municipio de Vitdria, € necessaria a aprovagao do Conselho de Escola e
da Secretaria Municipal de Educacdo. Além disso, devem ficar
explicitos os objetivos educacionais dessa pratica pedagdgica e as acdes
que serdo desenvolvidas subsequentemente, para que ndo se configure
apenas um passeio. E importante ressaltarmos que atividades desse tipo,
além de proporcionarem a aquisi¢do e a aplicacdo dos conhecimentos
cientificos, possuem um carater social, uma vez que a maioria dessas
criangas nao tem a oportunidade de participar de vivéncias como essa
em sua vida.




h) Atividade 8 — O jogo da higiene

O terceiro MP também pode ser realizado por meio de um jogo
pedagbgico, conforme executamos em nossa pesquisa. As propostas
pedagogicas nos anos iniciais também devem estar aliadas a ludicidade
porque estamos lidando com uma faixa etdria de -caracteristicas
peculiares, quando a imaginacdao, a curiosidade e a fantasia sdo
reconhecidamente importantes. Sendo assim, o jogo e a brincadeira sdo
apontados como recursos didaticos importantes nesse contexto.

O jogo pedagdgico ou didatico ¢ aquele fabricado com o objetivo de
proporcionar determinadas aprendizagens com aspecto ludico e
utilizado para atingir determinados objetivos pedagogicos, sendo uma
alternativa para melhorar o desempenho dos estudantes em alguns
contetidos de dificil aprendizagem. Nessa perspectiva, o jogo ndo € o
fim, mas o eixo que conduz a um conteudo didatico especifico,
resultando em um empréstimo da acgdo ludica para a aquisicao de
informagdes (KISHIMOTO, 1998).

Esse jogo de tabuleiro consiste em uma adaptagdo do jogo Um mundo
Melhor, destinado a criangas de 4 anos de idade. Foi produzido durante
as aulas da disciplina Metodologias Alternativas do Mestrado
Profissional em Ensino de Ciéncias e Matematica, do Programa
Educimat, intitulado Jogo da higiene e aplicado nas turmas dos
primeiros anos da escola pesquisada (figura 26).

O objetivo da aplicagdo desse jogo foi avaliar a aprendizagem dos
alunos acerca dos conteudos trabalhados na sequéncia didatica
Pequenos Seres Vivos, focando os conteudos conceituais, atitudinais e
procedimentais. Em segundo lugar, pretendiamos reforcar alguns
conceitos e introduzir outros, como a pediculose, escabiose,
despertando o interesse e estimulando a aquisi¢do de novos habitos,
logicamente na promogao da qualidade de vida.




Figura 26 — Tabuleiro do jogo da higiene aplicado aos alunos do
primeiro ano do ensino fundamental.

Fonte: Elaborado pela autora.

Esse jogo pode ser utilizado no minimo por dois alunos € no maximo
por quatro. E composto de dois dados: um de seis faces de cores
diferentes e outro com quatro formas geométricas diferentes, das quais
duas se repetem. A imagem da figura y foi reproduzida em lona
constituindo assim nosso tabuleiro. Os icones do tabuleiro referem-se a
habitos de vida que pdem a saiide em risco; os icones possuem uma
forma e uma cor especifica. Afora isso, fichas de formas e cores
correspondentes aos hébitos de vida mais saudaveis sdo distribuidas aos
jogadores da seguinte forma: cada jogador recebe quatro fichas; se nao
conseguir realizar a correspondéncia corretamente ou ndo possuir uma
ficha que se enquadre no momento, deverd comprar uma ficha da pilha.
Vence o jogador que fica sem fichas primeiro. Porém, ndo basta casar
as fichas aos seus icones correspondentes; a crian¢a deve explicar tanto
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a situacdo negativa quanto a solugdo que a sua carta representa, Desse
modo, trabalhamos a oralidade, o reconhecimento de cores e formas. O
tamanho do tabuleiro permite que se facam equipes ou que
simplesmente mais criangas acompanhem o jogo (figura 27). Existem
outras formas de apresentar esse jogo, utilizando-se EVA, velcro, o
quadro, ou o que a imaginagdo do professor instigar.

As situacdes negativas foram as seguintes: nao lavar as maos, comer
alimentos do chdo ou contaminado, passar o dia no computador, ndo
ingerir agua filtrada. As cartas com as solugdes trazem o
comportamento oposto a esses. Ao final, pode-se pedir um texto que
sintetize boas agdes para uma vida saudavel. Desde o inicio percebemos
uma atitude diferenciada por parte dos alunos, que ficaram encantados
com o material ¢ com a possibilidade de participar de uma atividade
mais prazerosa de ensino. Para Krasilchik ¢ Marandino (2007, p. 10), o
trabalho docente deve levar a crescente participacdo dos alunos em
questdes que afetam o seu modo de vida e que demandam a
contribuicado de diferentes capacidades para analise e tomada de
decisoes.

A aplicagcdo do jogo didatico ¢ relevante nesse contexto por permitir
que os sujeitos aprendizes interajam num movimento de socializacao,
mediacdo e solidariedade, em que o medo de errar esta erradicado e as
possibilidades de  aprendizagem sdo  potencializadas  pela
problematizagdo, pelo desafio e também pela afetividade.




Figura 27 — Momentos da aplicagdo do jogo da higiene.

Fonte: Elaborado pela autora.




CONTRIBUICOES PEDAGOGICAS

Essa sequéncia didatica contribui para a aquisi¢do tanto de contetidos
conceituais quanto de atitudes, valores, fatos e procedimentos. As
atividades desenvolvidas permitem aos alunos conhecer os micro-
organismos, compreendendo-os enquanto seres vivos importantes no
meio ambiente, em que desenvolvem diversas atividades e também sua
importancia econdmica. As aulas praticas investigativas despertam o
interesse € o gosto pelas ciéncias, permitindo que as criangas interajam
em todo o processo de ensino-aprendizagem de forma critica. Essas
aulas evidenciam que € possivel realizar aulas experimentais desde os
anos iniciais, de forma problematizadora, almejando-se a promocao da
alfabetizacao cientifica ¢ a formacao de individuos reflexivos e atuantes
no mundo em que vivem. Percebemos que alguns alunos repetiram as
praticas em suas casas, o que configura a multiplicagdo de saberes.
Ademais, pela andlise dos registros e relatos orais, identificamos a
aprendizagem dos conteudos trabalhados. As criangas desenvolveram
criticidade, postura questionadora e reflexiva A andlise dos dados
coletados permitiu identificar possibilidades de aplicacdio e
desenvolvimento do ensino por investigacao desde o primeiro ano do
ensino fundamental e afirmar que a alfabetizacdo cientifica nesse
contexto ocorrerd de forma processual e continua ao longo da vida
escolar desses alunos. Reconhecemos, nos relatos orais e na produgdo
escrita, a apropriagdo progressiva da linguagem cientifica e de termos
técnicos, bem como a modificacdo de habitos relacionados a higiene e
saude no dia a dia.

Entre os indicadores da alfabetizagdo cientifica desenvolvida durante as
atividades investigativas, identificamos o raciocinio ldégico, o
entendimento dos problemas levantados, o levantamento de hipoteses, a
criagdo de experimentos para testar hipdteses, a explicagdo, a
justificativa e a contextualizagdo com a pratica social, dentro de um
entendimento de que esses alunos estdo sendo iniciados nessa nova
cultura de fazer cientifico (SASSERON; CARVALHO, 2011).




Entendemos que Ciéncias ¢ uma disciplina do curriculo dos anos
iniciais e que deve ser garantido aos educandos o direito de discutir,
analisar e investigar o contexto do mundo natural que os cerca. A
priorizagao da leitura e da escrita nessa faixa etaria impede que
conceitos importantes e do interesse dos alunos sejam trabalhados. O
ideal ¢ que as disciplinas sejam ministradas de forma integradora e as
ciéncias oferecam espacgo para o desenvolvimento motor, da oralidade,
da escrita por meio de registros e relatorios, da linguagem imagética por
meio dos desenhos e esquemas.

Sendo assim, afirmamos que as atividades propostas na sequéncia
didatica Pequeninos Seres Vivos podem contribuir para o ensino de
Ciéncias oferecido as criangas dos anos iniciais, no entendimento de
que esses alunos sdo sujeitos capazes, inteligentes, cidaddos em
formagdo, que tém direito ao acesso e ao conhecimento das produgdes
humanas realizadas até o presente século, e também que,
independentemente da condicdo social, raca ou género, eles podem ser
inseridos em um processo gradativo de construgdo do espirito cientifico.
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