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PREFACIO

No momento em que os estudos sobre a escola capitalista demons-
tram a sua degeneracdo e decomposigdo, 0 seu esvaziamento proposi-
tal e seu rebaixamento tedrico para desqualificar a formacéo da classe
trabalhadora na mais tenra idade, surge, contraditoriamente, fruto de
experiéncias concretas no chdo desta mesma escola, a obra organizada
por Adriano de Paiva Reis, Carla Cristina Carvalho Pereira, Leonardo
Docena Pina e Renata Aparecida Alves Landim, intitulada Pedagogia
historico-critica e Educacéo Fisica.

Do que trata este livro que lhe confere uma singularidade impar
em meio a confrontos e conflitos de classe cada vez mais acirrados?

Como uma das autoras do Livro Metodologia do Ensino da
Educacgdo Fisica (COLETIVO DE AUTORES, 1992) e, portanto,
testemunha histérica de um esforgco nacional de mais de 20 anos en-
frentando a critica, a didatica e a organizacdo do trabalho pedagdgico
na escola capitalista, reconheco que o propésito dos autores do livro é
de vital importancia para a formacéo escolarizada de criancas e jovens,
.ms quais tém sido negados os conteldos que permitem a humaniza-
¢do, como o sdo os conteldos da cultura corporal.

Como demonstram os autores da obra - jovens intelectuais, mili-
lanies culturais, de formacdo marxista —, ndo sdo quaisquer conteudos
| serem tratados na escola que garantirdo a humanizacéo, e ndo é qual-
<livt método no trato com o conhecimento que assegurara a formacao
<m.iiK ipatdria. Sdo conteldos tratados com critérios, considerando a
iriicse, o desenvolvimento, a atribuicdo de sentidos e significados as ati—

iil.ules corporais, ao longo do percurso histérico da humanidade. Cri-
&nos que dizem respeito as capacidades cognoscentes e cognoscitivas
4N\estudantes, compreendendo-as na totalidade do ser humano, con-
lotmc explica a teoria psicoldgica histérico-cultural, a contemporanei-
mwl< «|os contelidos e seu conhecimento por sucessivas aproximacgoes ao
B < .n uilura corporal que permitem os saltos qualitativos, do
nmi. iilo sincrético e da mera sistematizacdo de dados da realidade,

i Ux<.i u htde novas sinteses qualitativamente superiores, com autode-



terminacéo e criatividade. Aprimora-se, assim, pelas atividades corpo-
rais tratadas com o rigor do método, toda a capacidade do ser humano.
Percurso este que deve ser recuperado por cada um de nés, sem o qual
ndo nos humanizamos. E isto é possivel pela educacgédo, principalmente
escolarizada, que forma seres humanos, porque incide nas suas funcfes
psicolégicas superiores, pelas atividades relacionais com os demais seres
humanos, com a natureza, com a cultura e consigo mesmo. Por isto,
esta obra é de fundamental importancia.

Na introducédo, os autores Adriano de Paiva Reis, Carla Cristina
Carvalho Pereira, Hajime Takeuchi Nozaky, Leonardo Docena Pina e
Renata Aparecida Alves Landim tratam de refletir sobre os limites e
possibilidades da discussdo sobre a didatica da Educagdo Fisica. Assu-
mem os autores a posicao tedrica e reconhecem que a “perspectiva da
reflexdo critica sobre a cultura corporal”, presente no livro Metodologia
do Ensino da Educacgdo Fisica e denominada por nos de abordagem
Critico-superadora, foi, é e sera um marco, enquanto referéncia mais
desenvolvida fundamentada em uma teoria marxista de educacéo, na
teoria psicologica histérico—cultural, na teoria do conhecimento mate-
rialista—histérica-dialética e na Pedagogia historico-critica.

Justificam e assumem, assim, os autores, que a Educagao Fisica,
ao transmitir os conhecimentos historicamente acumulados sobre a
cultura corporal, sejustifica na escola por socializar um conhecimento
essencial & formagdo humana e a leitura critica da realidade.

A partir destas posicoes iniciais, enfrentam o desafio e as difi-
culdades de organizar/planejar/sistematizar o ensino da Educagio
Fisica com base na perspectiva da reflexdo critica sobre a cultura cor-
poral. Tensionam durante a obra o par dialético conteddo-método,
modulador de alteracdes significativas na organizacdo do trabalho
pedagégico na sala/quadra de aula e na escola.

@] trabalho com os professores da educacédo basica demons-
tra que, além dos problemas na formacdo, faltam referéncias con-
cretas para a construcdo de préaticas pedagdgicas com os diversos
conteldos da cultura corporal. E nesta busca langam-se os auto-

res, nos trazendo uma contribuicdo de grande relevancia.



0o gue édescrito no livro é fruto de um trabalho coletivo de mais de 20
prafessores e que ganha sistematizacdo nos escritos destes jovens professores
que se dispuseram a ampliar os conhecimentos a respeito da metodologia
Critico-superadora, além dos diferentes contelidos da cultura corporal.

Tratam, portanto, da critica a didatica, mas ndo com a pretenséo
de resolver os problemas encontrados nas aulas de Educacdo Fisica
gue estdo relacionados com as condi¢gbes de vida e de trabalho dos
professores e estudantes. Ou seja, reconhecem as determinacfes da
economia politica que pesam sobre a escola, e que ndo serd somente
a iniciativa e dedicacdo dos professores que resolvera a complexidade
que é o processo de destruicdo das forgcas produtivas, a destruicdo da
escola e a destruicdo do trabalho pedagdgico.

Com muita honestidade cientifica, reconhecem os limites da
discussdo didatica frente ao problema da educagéo publica bésica,
mas ressaltam a importancia da obra para ampliar as possibilidades
de transmissdo do conhecimento na Educacdo Fisica escolar.

o] livro esta organizado em oito capitulos que se articulam de forma
consistente e coerente. Inicialmente os autores propdem uma discussdo
de carater mais geral, abordando a funcéo e especificidade da escola e da
Educacéo Fisica no mundo contemporaneo. A partir da delimitagdo clara
da concepcgéao de educacgio e de Educacgédo Fisica que defendem, passam,
entdo, a discutir a pratica pedagdgica através de uma série de artigos sobre
possibilidades de temas atuais dentro dos diversos contetdos da cultura
inrporal - jogos, esporte, luta, ginastica, danga e circo.

() texto assinado por André Silva Martins trata de questionar a
luncdo social da escola e, dentro dela, o ensino da Educacéo Fisica.
\lis ndo o faz desprovido de dados que permitem constatar e explicar
*<mio a Educacdo Fisica, dentro do curriculo escolar, foi uma ativida-

k <tij< objetivo central era promover o desenvolvimento da aptiddo

i Kj. «qik foi alterado, como foram alteradas as bases econémica
1x »liin i da sociedade brasileira, que implicaram em alteragbes na
oli i .ionsequentemente, na Educacao Fisica escolar.

< K .iinores do texto sobre “O ensino da Educacdo Fisica e

(meiniH.io de sujeitos histéricos: em busca dos fundamentos



tedricos e metodolégicos” tratam de demonstrar o surgimento
de propostas com outros principios definidores para a pratica
pedagogica nos idos dos anos 1980 e 1990. Tratam das propostas
demonstrando nexos e relagcbes entre a metodologia do ensino,
as teorias educacionais, pedagdgica, a teoria do conhecimento e
0 projeto histérico. Anunciam assim, em um trabalho coletivo,
novas bases da Educacdo Fisica na Rede de Ensino.

Com base nos estudos de Saviani (1987) sobre Escola e De-
mocracia, sdo discutidas as tendéncias da educacgédo e levanta-se, de
inicio, a hipdtese de que as pedagogias criticas ndo reprodutivistas
ainda possuem um papel a cumprir —contribuir na superagdo do
capitalismo com o que temos pleno acordo.

Ao tecer criticas as concepg¢fes sobre a educacdo escolar, o livro
traz uma contribuicdo a educagdo em geral e para todas as areas de co-
nhecimento que se organizam no interior da escola. Defende-se, por
fim, a finalidade da educacgéo escolar para a emancipacdo humana.

Ao apresentar a perspectiva marxista de emancipacdo humana,
Alvaro de Azeredo Quelhas, Adriano de Paiva Reis, Carla Cristina
Carvalho Pereira, Leonardo Docena Pina e Renata Aparecida Alves
Landim recuperam os elementos histéricos apresentados por classi-
cos como Marx e Engels, que permitem afirmar a existéncia, sim, de
uma teoria marxista da educacdo. Teoria esta que vem sendo siste-
maticamente negada na formacdo dos professores. A partir da base
tedrica mais geral, adentram nas sistematizacdes sobre Educacgéo e
Trabalho para, por fim, reconhecer a importancia da mediacdo da
Pedagogia histérico-critica na construcdo da metodologia do ensino
dos conteudos especificos da cultura corporal na escola, destacando
aobra Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica do Coletivo de Au-
tores (1992), obra onde ¢ apresentado oparadigma da reflexao critica
sobre a cultura corporal, visando elevar a formacéo do individuo en-
quanto sujeito histérico, critico e consciente da realidade social em
que vive. Para tanto, parte-se da préatica social, que é problematizada
pela constatacéo, sistematizagdo, compreensédo e explicagdo cientifi-
cado real visando apraxis revolucionaria, criativa, superadora, o que



somente é possivel com a ampliacdo, aprofundamento do conheci-
mento historicamente acumulado e a autodeterminac¢do dos estu-
dantes. Dai a relevancia social do trato com os conteldos segundo
a teoria do conhecimento dialética-materialista—histérica. Portanto,
ndo serd qualquer conteddo e, muito menos, qualquer método para
tratar o conhecimento que permitird a elevacdo da capacidade teori-
ca dos estudantes. E necessario o método explicado e demonstrado
por Marx e Engels, aplicado ao ensino da Educacéo Fisica na escola
- 0 método materialista histérico-dialético enquanto logica e teoria
do conhecimento.

Nos capitulos seguintes, a coerente e consistente abordagem
tedrica é demonstrada no trato com “A producao da cultura lidica
em jogos eletrdnicos ", texto de autoria de Renata Aparecida Alves
Landim, Victéria de Fatima de Mello, Priscila Rocha Rodrigues e
Thiago Barreto Maciel. Os autores partem da prética social con-
creta para chegar a uma nova sintese superior sobre este conteldo,
permitindo as criancas e jovens se apropriarem de elementos da
cultura que, por si s6, ndo se ddo a conhecer.

No texto de autoria de Leonardo Docena Pina, Carlos Edu-
ardo de Souza, Mdnica Jardim Lopes, é demonstrado o método de
elevacdo da capacidade de reflexdo dos estudantes sobre a cultura
inrporal, no trato com o conteldo esporte e saiude. O texto intitu-
l.ido “As relagBes entre esporte e salde no capitalismo: tematizando
i oiuradicdes na educacdo escolar” demonstra todo o processo que
vulmina na nova sintese qualitativamente superior ao conhecimento
<aoiico, sincrético sobre o tema, demonstrado no inicio.

Para tratar do contelddo lutas, delimitou-se “O MMA como

nova lace da luta espetaculo.” Os autores Renata Aparecida Alves Lan-
dim. Adriano de Paiva Reis, Grazyani Penna Dias e Rafael Loures dos
K r. Hcllei usaram com rigor o método, partindo da préatica social e a
< uiorn.uido ap6s um processo de problematizacdo e apropriagdo de
1 *lwiiiikivos S€M OS quais ndo se explica o fendmeno atual das lutas,
t.hi.mio ao contelddo dancga, os autores Carla Cristina Carvalho
IN<ii i \ilii.mo de Paiva Reis, Giovana de Carvalho Castro, Marcelo



monstrar a légica no trato com o conhecimento dentro da rigorosidade
do método. Demonstram, também, a elevagdo do pensamento tedrico
dos estudantes sobre o assunto. O texto “A voz da periferia: o Hip Hop
enquanto possibilidade de trabalho nas aulas de Educacédo Fisica” é um
primor e contribuird muito para consubstanciar uma abordagem mais
rigorosa de conteddos contemporaneos nas aulas de Educacgédo Fisica.

No trato com o conteudo da ginastica, no capitulo intitulado
“A disciplinarizacdo dos corpos por meio da ginastica”, os autores
Leonardo Docena Pina, Miguel Fabiano de Faria, Nathalia Sixel Ro-
drigues e Ramon Mendes da Costa Magalhdes conseguem elevar a
capacidade dos estudantes de elaborarem uma sintese qualitativa no
pensamento que permitird a autodeterminacéo para a pratica corpo-
ral de um conteuldo vital e que vem sendo negligenciado na escola.

A retomada nas aulas de Educacdo Fisica do conteudo circo,
conforme propdem Adriano de Paiva Reis, Carla Cristina Carva-
lho Pereira e Frederico Duarte Gomes Tostes, demonstra como um
conteldo histérico, que data na origem dos tempos do feudalismo,
pode adquirir um sentido e um significado humanamente elevado
pelo entendimento, compreenséo e elaboracdo de novas possibilida-
des de acdo. No trato com o conteldo das atividades circenses no
texto intitulado “O lugar e hora do circo na escola: reflexdo sobre
a reinvencgdo da cultura circense na sociedade contemporanea”, os
autores demonstram o critério da rigorosidade e seriedade cientifica
para tratar de um contelddo da cultura que nos permite conhecer,
compreender, explicar e criar possibilidades riquissimas de ativida-
des culturais com sentido e significado humanizante.

Prezados leitores, ressalto que esta obra é singular, relevante e
vital porque, como dizem os autores em um dos textos: ‘Em tempos
de apologia ao consumo e de mercadorizagdo de todas as esferas da vida,
a tarefa de educar assume uma responsabilidade ainda maior. Epreciso
que nds, educadores comprometidos com a classe trabalhadora, constru-
amos praticas pedagdgicas consistentes e coerentes, contribuindo para a
desmistificagdo e compreensao critica da realidade concreta.



tivos de Autores no Brasil e, quica, na América Latina, que, de norte
a sul, de leste a oeste, estdo recuperando, desenvolvendo, utilizan-
do outros parametros tedricos-metodolégicos sintonizados com ou-
tro projeto histérico superador a légica do capital e, portanto, com a
perspectiva de formagcdo humana emancipatdria, significando isto a
superacdo da sociedade de classes.

Com esta obra, juntamente com outras de igual propdsito,
consolida-se no Brasil uma Educacao Fisica de base marxista. Cons-
troi-se assim, também pela via do trabalho pedagdégico, a subjetivi-
dade humana; visto que as condi¢des objetivas para a revolugédo ja
estdo postas, faltam as condi¢bes subjetivas. As forcas produtivas
deixaram de crescer e estdo em franca destruicdo. A isto reage este
jovem COLETIVO DE AUTORES, que nos alenta a seguirmos
perseguindo, em tempos de transi¢do, um outro modo de producdo
da vida. Que todas as criangas, jovens e adultos, das escolas publi-
cas, na cidade e no campo, tenham garantida esta qualidade aqui
demonstrada no ensino da Educacdo Fisica.

Celi Nelza Ziilke Tajfarel
(Universidade Federal da Bahia - UFBA)



INTRODUCAO

LIMITES E POSSIBILIDADES DA DISCUSSAO SOBRE
DIDATICA DA EDUCAGAO FiSICA

Adriano de Paiva Reis

Carla Cristina Carvalho Pereira
Hajime Takeuchi Nozaki
Leonardo Docena Pina

Renata Aparecida Alves Landim

Por mais de um século, a histéria da
Educagdo Fisica dentro do curriculo escolar
foi marcada por sua caracterizagdo como uma
atividade, cujo objetivo central era promover
0 desenvolvimento da aptidéo fisica dos indi-
viduos. A partir do final da década de 1970,
acompanhando um amplo movimento de luta
pela redemocratizacdo da sociedade brasileira,
assistimos a um periodo de denuncias sobre o
atrelamento da area a uma concepgdo exclu-
sivamente biolégica de homem/movimento,
que cumpria um papel conservador no que
tange as relagbes sociais.

ApoOs esse periodo de criticas, sobretudo
ao final dos anos de 1980 e inicio dos anos
de 1990, comegam a surgir novas propostas
para a Educacgao Fisica, definindo principios
identificadores de uma nova préatica peda-
gogica. Desde entdo, podemos evidenciar
diversos avancos no sentido da construgéo
d.i Educacgdo Fisica como componente cur-
lilulnr, tanto no plano da legislagdo e das

QlieniacBes educacionais, como no plano das
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propostas construidas e implementadas em diversas redes de ensino
pelo pais. Mas, no que pese todo esse avanco produzido, a crise no
campo teérico (FRIGOTTO, 2001) acabou por influenciar a redefi-
nicdo das propostas pedagoégicas criticas da area, que passaram a ser
consideradas, muitas vezes, insuficientes, inadequadas e, até mesmo,
ultrapassadas para atender as supostas demandas de um novo mundo.

Considerando que os fundamentos centrais da sociedade na qual
vivemos se mantém presentes ainda hoje, embora com bases renova-
das, compreendemos que as pedagogias criticas ndo reprodutivistas
ainda possuem um papel a cumprir, qual seja, o de contribuir para a
superagdo do capitalismo - e de todas as formas de opressdo que se
intensificam nesse modo de producgéo da existéncia humanal

Nessa linha, reconhecemos que aperspectiva da reflexdo critica so-
bre a cultura corporal (COLETIVO DE AUTORES, 1992)2 também
conhecida como “abordagem Critico-superadora”, foi um marco —e
ainda se mantém como referéncia mais desenvolvida —para a Educa-
¢do Fisica, uma vez que, ao se fundamentar na Pedagogia histérico-
—critica, articulou esse componente curricular ao que ha de mais avan-
¢ado no debate sobre o papel da escola, sendo capaz de entrelacar a
formacdo humana aos interesses e necessidades da classe trabalhadora.
A partir da delimitacdo de uma area de conhecimento denominada
de cultura corporal, essa perspectiva definiu a Educacgdo Fisica como
disciplina responsavel por promover, na escola, uma tematizacdo so-
bre a relacdo dos grandes problemas sociais contemporaneos com os
conteudos jogos, dancas, lutas, ginastica, esporte, malabarismo, con-
torcionismo, mimica e outros (COLETIVO DE AUTORES, 1992).
A transmissdo dos conhecimentos historicamente acumulados sobre
a cultura corporal define a especificidade pedagdgica da Educacéo Fi-

sica: sua presenca nha escola justifica-se por socializar um saber que

1 Adotamos a classificacdo das pedagogias - em criticas e nédo criticas - elaboradas por Saviani
(2006).
2 Tendo em visra o processo histérico que envolveu a elaboragéo e disseminagéo do livro

Metodologia do Ensino da Educagdo*Coletivo de Autores foi o termo adotado originalmente
para designar sua autoria, expressando um sentido politico e o esforgo de ratificar o carater
coletivo e o projeto histérico com o qual a obra estava articulada no contexto de sua
publicagdo pela editora Cortez em 1992.



ndo é transmitido pelas demais disciplinas, mas que se constitui como
elemento essencial a formagdo humana e a leitura critica da realidade.

Apesar do avango teérico promovido pelas recentes discussdes
sobre a Pedagogia histérico-critica e a metodologia Critico-supera-
dora, deparamo-nos com inimeros depoimentos de professores da
educacao basica sobre a dificuldade de organizar/planejar/sistemati-
zar o ensino da Educacgdo Fisica com base na perspectiva da reflexdo
critica sobre a cultura corporal. Além das criticas aos cursos de for-
macdo de professores da area, muitas vezes voltados aos campos nédo
escolares de atuacdo e subordinados & dimensdo predominantemen-
te biolégica de ser humano, os professores tém se queixado da falta
de referéncias concretas para a construcdo de praticas pedagégicas
com os diversos conteudos da cultura corporal3

A constatacéo desses problemas e desafios impulsionou a organi-
zacdo de um grupo — composto predominantemente por professores
da rede publica municipal de Juiz de Fora —com o objetivo de am-
pliar os conhecimentos a respeito da metodologia Critico-superadora,
além dos diferentes conteldos da cultura corporal. Hoje, o grupo é
formado por cerca de vinte professores e conta com assessoria de dois
docentes da Faculdade de Educacdo da Universidade Federal de Juiz
de Fora4, os quais tém dialogado conosco ao longo do processo.

Sem vinculo institucional nem apoio financeiro para pes-
quisa, o grupo tem se dedicado a realizacdo de estudos, pesquisas
e experiéncias voltadas ao aprimoramento de nossa pratica peda-
gobgica na escola. Apos dois anos de trabalho conjunto, sentimos
a necessidade de dar um passo a mais, qual seja, o de iniciar a so-
cializacdo das experiéncias pedagodgicas desenvolvidas nas escolas
municipais de Juiz de Fora. A elaboragdo dessa obra surgiu, por-
tanto, a partir da necessidade de ampliar nossos conhecimentos
sobre os conteddos da cultura corporal e suas possibilidades de
abordagem metodolégica na escola. A constituicdo de um grupo,
envolvendo professores da rede publica municipal e federal, per-

3 A respeito da problemética referente a formacdo de professores no contexto atual,
sugerimos a leitura dos estudos de Costa (2009), Arce (2000) e Teixeira (2009).

4 Estamos nos referindo aos professores Alvaro de Azeredo Quelhas e André Silva Martins.
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mitiu o estudo, debate e sistematizacdo de experiéncias pedago-
gicas desenvolvidas nas aulas de Educacgéo Fisica.

Consideramos que a divulgacdo dessas experiéncias pode
constituir-se como instrumento para o aprimoramento da prética
pedagoégica em Educacdo Fisica, ndo s6 porque socializa os planos
de unidade desenvolvidos, juntamente com textos de fundamen-
tacdo tedrica de cada conteldo trabalhado, mas, também, porque
contribui para que outros professores se insiram no debate, cons-
truam novas experiéncias e/ou discutam novas possibilidades.

E importante destacar que, ao reconhecermos a importancia do
debate sobre a didatica para o aprimoramento do trabalho pedagdégi-
co nas escolas, ndo o consideramos suficiente para resolver o problema
do ensino na Educacdo Fisica. Ou seja, nossa iniciativa, embora seja
importante e necesséria, ndo tem a pretensdo nem a capacidade de
resolver os problemas encontrados nas aulas de Educacédo Fisica.

Além das limitagBes que envolvem muitos cursos de formacgéo
de professores, encontramos outras determinacdes que acabam por
contribuir para que a escola ndo cumpra seu papel de transmissao do
conhecimento. Embora ndo sejamos capazes de reunir neste artigo
todos os problemas encontrados em grande parte das escolas da rede
publica municipal de ensino, faz-se necessario destacar, em linhas ge-
rais, que as condi¢cdes de vida (e de trabalho) de grande parte dos
professores e alunos ndo sdo muito favoraveis. Soma-se a isso, o fato
de que as estruturas fisicas precéarias, recursos materiais insuficientes,
grande nimero de alunos por turmas e pouco reconhecimento profis-
sional tendem a dificultar ainda mais o desenvolvimento do trabalho,
do prazer e da vontade de lecionar. Também ndo podemos deixar de
destacar que, em muitos casos, a Educagédo Fisica assume o posto de
disciplina de segundo escaldo, sobretudo nas escolas de Educagéo In-
fantil e dos anos iniciais do ensino fundamental, onde os professores
de Educacdo Fisica, Artes e Musica, por exemplo, dificilmente parti-
cipam do conselho de classe, 0 que evidencia a (des)valorizacdo de sua
atividade docente na escola, frente outras disciplinas, como Portugués

e Matematica, consideradas mais importantes sob a 6tica do capital.



Consideramos que o professor —das diferentes areas do conhecimento
- tem o papel de transmitir o conhecimento cientifico, artistico e filoséfico
aos alunos, mas ndo compreendemos que sua fungdo possa ser tao facil-
mente exercida como supéem os defensores do neoprodutivismo, para os
quais se espera que o docente exerca todo um conjunto de fun¢des com o
maximo de produtividade e 0 minimo de dispéndio, isto € com modestos
salariosh Compreendemos, conforme destaca Saviani (2011), que se o pro-
fessor fosse bem remunerado no &mbito de uma carreira docente que lhe
garantisse jornada integral em uma Unica escola, ele poderia exercer, sem
maiores problemas, muitas fungdes a ele atribuidas. Mas néo é esse 0 caso.
Analisando a precarizacio do trabalho do professor, Costa (2009)
evidencia que as consequéncias da alienagdo na atividade docente ndo
se restringem ao ensino e a aprendizagem, mas envolvem a propria vida
do professor. A autora constata que o processo de alienacdo constroi
uma relagdo professores/alunos distorcida em que os
segundos passam a imputar aos professores o tratamen-
to que deveriam dar aos reais representantes da violén-
cia do Estado burgués, que os tem oprimido durante
toda a sua trajetdria escolar. E os professores passam
a ver os alunos como aqueles que materializam a falta
de respeito e o desprestigio da categoria profissional na

sociedade, nas manifestacdes de falta de respeito, e, até
mesmo, a violéncia (COSTA, 2009, p. 72).

N&o obstante, a alienacdo do trabalho do professor ainda
gera desumanizacdo, o mais violento de todos os aspectos. Con-
forme afirma Costa (2009), o professor nem sempre tem a opcao

de buscar outras formas para suprir sua subsisténcia:

Os seres humanos submetidos a alienagdo, mesmo viven-
do o sofrimento no trabalho, o desgaste fisico e mental, a
dilapidacdo moral, ainda assim, permanecem em relagdes
de trabalho destrutivas até esgotarem os limites de suas
capacidades ou até serem descartados pelo capital. Nesse
momento em geral, as consequéncias vividas pelo trabalho
ja sdo irreversiveis. Embora experimente a deterioracéo de
sua saude, a negagdo da natureza formativa da educacdo
presente todos os dias nas ingeréncias das mantenedoras e

5 Sobre o neoprodutivismo na educagéo escolar brasileira, conferir Saviani (2011).



do Estado na sua atividade laborai, o professor ndo pode
<e furtar ao trabalho como meio de subsisténcia, devido a
sua dependéncia total da vida urbana e do consumo que
ela impée, assim como ocorre com todas as outras catego-
rias do proletariado (COSTA, 2009, p. 76-77).

Ao abordar essas reflexdes, buscamos explicitar nossa discordancia em
relagdo as perspectivas ideoldgicas predominantes, defensoras da ideia de
gue o éxito da escola e da politica educacional que a orienta depende apenas
da iniciativa e dedicacdo dos professores. Atualmente, fala-se muito no pro-
fessor como protagonista da mudancga, mas nao Ihe s8o oferecidas muitas
condicBes para isso. Defende-se que o professor assuma uma postura ino-
vadora, desenvolva préticas de ensino renovadas, busque o conhecimento
produzido, ainda que as condi¢cBes sejam muito desfavoraveis para tanto.
Conforme alerta Duarte (2006), a ideia comumente defendida pelos meios
de comunicacéo € a de que o professor deve ser “gente que faz”:

N&o é mero acaso que atualmente seja tao difundido em
educacao, o discurso voltado para as caracteristicas defini-
doras de um bom professor, de um professor que reflete
sobre sua prética e realiza um trabalho de qualidade, mes-
mo em condigoes adversas. Uma variante desse discurso é
aquela em que, em vez de falar-se de um professor que é
gente que faz, fala-se de uma escola, em que os professores,
coletivamente, de preferéncia de maos dadas com acomu-
nidade, transformam em exemplo de sucesso escolar. Em
nome da superagdo dos discursos imobilistas é adotado
um discurso no qual a passagem do fracasso ao sucesso
torma-se uma questdo de forca de vontade de alguns indi-
viduos, ou melhor, de um coletivo, de uma comunidade.
O resultado ideolégico, pretendido ou ndo, é bastante
claro: o descompromisso do Estado, a despolitizacdo dos
problemas educacionais ea abdicagdo do ideal de lutar por
uma transformacéo radical da sociedade, pela superacio
do capitalismo e pela construcdo de uma sociedade socia-
lista. A saida passa a ser a das solugdes locais, comunitarias,
individuais (DUARTE, 2006, p. 141).

Feitas essas consideragfes, sintetizamos nossa compreensdo so-
bre os limites da discussdo didatica que apresentamos neste livro.
Trata-se de uma discusséo insuficiente se considerarmos o problema

da educacdo publica basica em sua radicalidade, mas, ao mesmo
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tempo, importante, uma vez que pode ampliar as possibilidades de
transmissdo do conhecimento na Educacdo Fisica.

O presente livro, organizado numa perspectiva de unidade, realiza
nos dois primeiros artigos uma discussdo de carater mais geral sobre a
funcdo/especificidade da escola e da Educacgéo Fisica no mundo contem-
poraneo. Os demais artigos abordam possibilidades de desenvolvimento
de préticas pedagdgicas com temas atuais dentro dos diversos contelddos
da cultura corporal: circo, lutas, ginastica, danga, jogos e esporte.

As experiéncias pedagdgicas apresentadas foram desenvolvidas
com a segunda etapa do Ensino Fundamental e com o Ensino Mé-
dio, mas, obviamente, podem sofrer adaptacdes para serem tratadas
em outros niveis de ensino. Os artigos que tratam dos conteudos da
cultura corporal nas aulas de Educagéo Fisica foram redigidos em sub-
grupos de autores coordenados pelos organizadores da obra e, ao final
do processo, todos os artigos foram lidos e discutidos coletivamente.

Apesar de consideramos a capoeira como um conteldo es-
pecifico e importante da cultura corporal, ela ndo foi abordada
neste livro devido aos limites espaciais e temporais para conclu-
sdo da obra. No nosso planejamento inicial, constava um artigo
especifico para abordar esse contelido, porém, com o andamento
do estudo, constatamos que ndo teriamos tempo suficiente para
.iborda-lo. Assim, fazemos questdo de destacar que assumimos a
.iliscncia da capoeira como uma divida e reafirmamos a necessida-
ilr de aborda-la em publica¢gbes e debates posteriores.

()s temas selecionados buscaram relacionar os conteludos da cultura
iniporal a problemas sociais presentes na prética social dos alunos, bus-
i .nulo ultrapassar a simples préatica pela pratica e promover uma reflexdo
i titii a sobre 0 modo como os jogos, as lutas, as dangas, os esportes, os
mNu icios gindsticos, as atividades circenses se expressam em nosso tem-
po |vsse modo, uma questdo que atravessou todos os planos de unidade
" i i s<njuinte: como a cultura corporal, patriménio da humanidade, tem

I'e ipK>priada e subordinada & dindmica do consumo capitalista?

I'oi iim, gostariamos de registrar nossos agradecimentos pela

li pouibilizacdo dos recursos para a publicacdo desta edi¢cdo do



livro por meio do Fundo de Apoio a Pesquisa na Educacao Basica
- FAPEB —da Prefeitura de Juiz de Fora. A busca de um financia-
mento publico e a distribui¢do gratuita dessa obra esté relacionada
a nossa perspectiva de producdo/apropriacdo coletiva do conheci-
mento. Agradecemos, ainda, a todos os professores e alunos que
estiveram envolvidos na realizacdo desse projeto, permitindo divi-
dir experiéncias e construir conhecimentos que agora socializamos
neste livro.
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CAPITULO |

SOBRE A FUNCAO E ESPECIFICIDADE DA EDUCACAOQ
ESCOLAR NO MUNDO CONTEMPORANEO

André Silva Martins

] presente capitulo tem por objetivo apre-
sentar uma reflexdo sobre a funcéo e especifici-
dade da educacéo escolar na atualidade. Nossa
intencdo mais ampla é problematizar as perspec-
tivas relacionadas a fungéo social da escola e sua
especificidade no processo de formagdo huma-
na, procurando indicar uma alternativa politico-
—pedagogica aos discursos e praticas dominantes.

As questdes que orientam nossa reflexao
podem ser assim descritas: Qual a funcéo
social da instituicdo escolar na atualidade?
A instituicdo escolar possui uma especifici-
dade frente os demais processos formativos
de nossa sociedade? Quais sdo os desafios da
Escola Publica brasileira no século XXI?

Para responder estas questdes, organiza-
mos o texto em trés partes. Na primeira, bus-
camos recuperar a génese da instituicdo esco-
lar e sua especificidade no processo formativo.
Em seguida, realizamos uma analise sobre duas
concepcdes que vém orientando a definicdo da
finalidade da educacdo escolar. Por fim, com
base na Pedagogia histérico—critica, apresenta-
mos uma sintese do que pode vir a ser a ins-
tituicdo escolar na atualidade, tendo em vista

os interesses da ampla maioria da populacéo.
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Nossa expectativa é contribuir para as reflexes sobre o tema e oferecer

elementos para a compreensao critica da funcdo da educacéo escolar.
Sobre a génese da instituicdo escolar

A escola é uma instituicdo social relativamente nova que se
consolidou e se popularizou a partir do processo de intensificacdo
da complexidade da vida social gerada pelas mudancas nas relacoes
sociais, envolvendo o crescimento da urbanizacdo e desenvolvimen-
to do industrialismo sobre as formas tradicionais de estruturagédo de
poder e de redefinicdo das bases de producdo material e simbdlica
vinculadas a existéncia humana. Isso significa que a instituicdo es-
colar surge como expressao cultural de um tempo histérico com a
finalidade de assegurar uma especificidade na formagdo humana.

Antes da existéncia da escola, nas sociedades tradicionais, os pro-
cessos formativos se realizavam diretamente nas dindmicas de consti-
tuicdo da vida, ndo requerendo maiores exigéncias, muito menos ritos
formais para sua ocorréncia. No cotidiano, as trocas de conhecimentos
gerados pela experiéncia geracional ou pela vida cotidiana de uma dada
comunidade constituiam a base dos processos formativos necessarios a
construcdo da vida. A educacdo fluia nas dindmicas de trabalho/vida
sem delimitagcdes mais precisas de tempo e espaco. A experiéncia e a
informalidade se constituiam como referéncias dos processos formati-
vos. Nessa dinamica, o dominio de conhecimentos sistematizados era
dispensavel ao homem comum. A formacéo intelectual era restrita aos
pequenos grupos que atuavam em fungbes administrativas e clericais.
Quando muito, com raras excegdes, 0 acesso do povo aos rudimentos
da leitura e da escrita ficava circunscrito as iniciativas isoladas, princi-
palmente a cargo de ordens religiosas que reforcavam a manutencgéo da
ordem estabelecida (FERREIRA, 2001) ou a grupos de artesdos preo-
cupados com a organizacdo da producdao (ENGUITA, 1989).

0] processo social, politico e econdmico de ruptura com a tra-

dicdo feudal protagonizada pela classe burguesa nas sociedades eu-
ropeias produziu novas determinacfes para que a formac¢do humana

ultrapassasse as referéncias educativas precedentes. Em outras pala—-



vras, a dindmica social emergente apresentava os primeiros sinais de
que a experiéncia e a informalidade ofereciam sinais de esgotamen-
to, isso porgue estavam em curso novas exigéncias para organizar a
vida social e os meios necessarios a sua existéncia.

A valorizagdo do chamado “homem-livre”, a ideia de progresso, as
formas emergentes de producéo e circulagdo de mercadorias e a defesa da
propriedade privada no centro da vida social que foram sendo consolidadas
apos as revolugBes burguesas exigiam novas referéncias educativas. Na con-
cepcdo da classe emergente, a massa populacional disforme e sem identi-
dade politico-ideoldgica precisava ser preparada para ocupar o seu lugar na
nova ordem a partir de novas regras sociais de vida e trabalho. A imagem do
atraso representado pelo camponés isolado e restrito ao espaco rural preci-
sava ser substituida pela simbologia do progresso representada pelo homem
urbano - trabalhador “livre”. Organizado na cidade, envolvido nas relacbes
comerciais de novo tipo e envolvido na passagem da oficina para manufa-
tura e desta para a indUstria nascente, 0 “novo homem? deveria ser discipli-
nado socialmente para compreender os novos cédigos culturais. Se para os
adultos da dlasse trabalhadora a vida urbana continha os elementos educa-
tivos da disciplina social capitalista, principalmente os de carater repressivo,
a educacéo das criangas urbanas para a vida social exigia um pouco mais. O
surgimento da escola de massas tem suas origens vinculadas a esse processo
de longa duragdo confirmada na consolidagdo do periodo histérico deno-
minado de modernidade. A especificidade da escola residia na compreen-
sdo de que algo a mais deveria ser oferecido, ultrapassando as experiéncias
educativas realizadas pela familia, pelas religides, pela convivéncia.

Em ritmos diversos, a expansdo da instituicdo escolar publi-
N1 foi se tornando uma realidade nas formacdes sociais, em geral
viabilizada por meio do Estado capitalista. Além da escolarizagdo
obrigatéria com extensdo restrita, foram sendo instituidas bases
rei ais para o ensino realizado na escola publica de massas. O do-
minkrdos rudimentos da leitura, da escrita e do calculo passou a
la/ei parte da formacdo do trabalhador urbano. O desafio era for-
111 i eorporcidade infantil (o sentir/pensar/agir) desde cedo dentro
ilo ideal do “homem novo”.



As técnicas de ensino e de controle bem como a organizagdo do
espaco e das rotinas marcaram a constituicdo da escola moderna. Sem
elidir outros processos educativos, a instituicdo escolar foi se tornando
importante instrumento do processo civilizatorio capitalista.

Enquanto a escola de massas assumiu a educacdo das criangas da
classe trabalhadora para o exercicio da submissao intelectual e moral,
formando o cidaddo-trabalhador produtivo da modernidade; outro tipo
de escola foi assegurado para a preparacdo ampla de grupos de criangas
e adolescentes da classe burguesa. As distingdes fundamentais do pro-
cesso formativo dos dirigentes e dirigidos se expressaram no tempo de
escolarizagdo, no espago destinado as praticas educativas bem como na
guantidade-qualidade de acesso aos conhecimentos sistematizados. In-
distintamente, a racionalizagdo do processo pedagdgico buscou respon-
der as especificidades do papel econdmico-politico das classes sociais,
tendo como referéncia a dinamica da vida urbano-industrialle a neces-
sidade dos codigos culturais. Vale lembrar que o principio do dualismo
educacional ja havia sido tracado por John Locke no século XVII, antes
mesmo do advento da escolarizagio de massas (ENGUITA, 1989).

Mesmo oferecendo um acesso restrito ao conhecimento sis-
tematizado e assegurando uma formacao intelectual e moral para
a submisséo, a escola para os trabalhadores foi sendo consolidada
nas formacOes sociais capitalistas a partir do reconhecimento de
sua contribuicdo especifica dentro do processo educativo mais
amplo. Embora este processo tenha se dado em ritmo variado -
dependendo do reconhecimento da classe dominante sobre a im-
portancia da ampliacdo do dominio dos cédigos culturais e das
lutas travadas em torno do acesso a educacgdo - a escola foi sendo
legitimada por sua especificidade educativa. Sobre este processo
mais geral, Ferreira (2001, p. 193) observa que

Chegados a transicdo do século XIX para o sécu-
lo XX, a burguesia sustenta e participa do poder

1 Enquanto a educacgéo da populacédo infantil da classe trabalhadora das cidades passou a
ser ordenada, pelo menos enquanto tendéncia, em edificagdes projetadas para tal fim, pela
adocdo de turmas seriadas, por programas bem definidos e com professores treinados, a
educacdo no campo, ainda que concentrando boa parcela das criancas, seguiu marcada
pelo improviso de instalag6es, de recursos didaticos e de pessoal.



mas hesita entre a cultura do passado e a dinamica
imposta pelo progresso. A burguesia sabe, por ex-
periéncia prépria, que nada é definitivo e unifor-
me. Mas também sabe que a sociedade burguesa
precisa de ordem e estabilidade e que os interes-
ses divergentes que encerra podem arruina-la. Ela
precisa, por isso, estar bem informada para agir
em conformidade com o momento. Necessita so-
bretudo de dominar os saberes que lhe asseguram
a administracdo do poder. Ela sabe que a compe-
téncia é a qualidade chave do sucesso. A escola
tem sido fundamentalmente uma instituicdo cara
a burguesia. Isso ndo significa que ndo tenha sido
atil a outras forgas sociais e que nédo tenha servido
interesses contrarios aos dos burgueses.

A histoéria da escolarizagdo na formacdo social brasileira se-
guiu, pelo menos enquanto tendéncia, o movimento educacional
das formagbes capitalistas centrais. No entanto, considerando
que o Brasil foi palco de urbanizacdo e industrializagcdo tardia sob
mediacdo de uma revolugdo burguesa de tipo ndo-classica (FER-
NANDES, 1976), explicada pelo conceito de revolugdo passiva
(GRAMSCI, 1999), e que isto resultou numa insercdo subordina-
da do pais no cenério internacional, é possivel afirmar que a escola
publica de massas expressou em sua particularidade e com contra-
digBes a opgao politica da classe dominante brasileira.

Basta considerar que, enquanto os paises centrais ja haviam
avancado no movimento de universalizagdo da escolarizagdo béasica
ainda no século X1X, no Brasil, ao longo do século XX, predomi-
nou um processo restritivo de acesso dos trabalhadores a educagao
escolar. Os que escaparam do analfabetismo, em geral, encontraram
barreiras objetivas para concluir o que denominamos hoje de En-
sino Fundamental. Foi somente no limiar do século XXI que este
nivel de escolarizagdo foi universalizado2

2 O atraso educacional brasileiro pode ser explicitado nas questdes legais que envolvem o Ensino
Médio. A Constituicdo de 1988 - chamada por muitos de “Constituicdo Cidada” - estabeleceu
no artigo 208, inciso |, “progressiva extensdo de obrigatoriedade e gratuidade do ensino médio”,
mesmo diante dos sinais de mudancas politicas e econdmicas significativas no mundo capitalista.
O Ensino Médio foi projetado para poucos naquele contexto. Somente em 2009, por meio da
Emenda Constitucional n° 59, este nivel de ensino se tornou obrigatério no pais.
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w avanco lento e restritivo da escolarizacio brasileira foi resultado
das relagdes de poder travadas ao longo do século XX, mediadas pelas
relacBes de producédo. Predominava na classe dominante a compreen-
sdo de que o acesso a educacdo deveria ser programado para atender o
minimo necessario ao padrdo de qualificacdo exigido pela dinamica da
sociedade urbano-industrial em seu desenvolvimento tecnoldgico e exi-
géncias politicas e ideologicas. Esse posicionamento contrastava com as
lutas operérias do inicio do século XX que reivindicavam acesso a edu-
cacdo publica e com a manifestacdo dos signatarios do “Manifesto dos
Pioneiros da Educagao”, de 1932, que reivindicava uma escola publica
de qualidade para todos. Contudo, na correlacdo de forcas e conside-
rando a dindmica das relacfes de producdo, para a grande maioria, 0
acesso ao conhecimento sistematizado ndo ultrapassou o dominio dos
rudimentos da leitura, da escrita e do calculo. A ideia de que a escola-
rizagdo deveria se constituir num patriménio de poucos predominou.

Em que pesem o atraso educacional e as restricdes de acesso
a escola publica, a historiografia da educacdo brasileira, por re-
cortes e bases epistemoldgicas distintas, apresenta fartos elemen-
tos que demonstram a ligacdo entre educagdo escolar e projeto
civilizatério conduzido pela classe dominante no pais desde o
inicio do século XX, confirmando a especificidade da instituicdo

escolar no processo de formagcdo humana.

Sobre afinalidade da educacao
escolar: as concepc¢des dominantes

Apesar do reconhecimento social sobre a importancia e es-
pecificidade da instituicdo escolar no processo educativo mais
amplo, é necessario observar que existem divergéncias quanto a
finalidade da educacdo escolar. Para enfrentar esta questdo, op-
tamos por um recorte de duas das mais relevantes formulagcdes
contemporaneas sobre o tema. Nossa opgdo metodolégica con-
siste na caracterizacdo e andalise das concepg¢des, procurando evi-

denciar suas implicacfes para a formagdo humana.



Concepcédo 1. "Afinalidade da educacéo escolar
é preparar recursos humanos para impulsionar o
desenvolvimento econémico"

Esta formulagdo foi apresentada no cenario brasileiro nos anos
de 1970 no contexto do regime ditatorial viabilizado pelo golpe em-
presarial-militar de 1964. Traduzindo uma teoria surgida nos Estados
Unidos, o bloco no poder do regime ditatorial e seus intelectuais se
encarregaram de viabilizar que os principais enunciados da teoria es-
tadunidense fossem veiculados para ordenar a funcdo da escola a par-
tir da redefinicdo da politica de educacdo, da legislagdo educacional,
da organizagdo curricular e das praticas pedagdgicas. A grande meta
era subordinar a educacdo escolar ao projeto de desenvolvimento eco-
némico. Mas o que significa estabelecer que a fun¢éo da escola é con-
tribuir para o desenvolvimento econémico de um pais?

A teoria acima referida foi sistematizada porTeodoro Schultz
(1963; 1971). Parte da premissa de que o conceito de “capital” se
refere ndo s6 as coisas materiais, mas também aos seres humanos.
Schultz s refere as habilidades adquiridas, principalmente pela
educacéo escolar, que interferem na atividade produtiva. O conhe-
cimento cas habilidades técnicas seriam expressfes particulares de
“capital”, uma vez que se vinculam ao aumento da capacidade de
producéo. A preocupacdo do autor com o alargamento do concei-
to de capital se vincula a busca por compreender os diferenciais de
produtividade gerados pelo esforco humano. O resultado de sua
formulagdo foi denominado de “capital humano™.

A ampliacdo do conceito de capital proposto por Schultz reafirma
a tese da economia politica burguesa de que todos, indistintamente,
sdo capitalistas; a diferenca béasica seria a seguinte: uns sdo possuidores
dos meios de producdo e outros da forca de trabalho. Explicitando o
significado de sua teoria, Schultz (1963, p. 12-13) afirma que:

A recusa em considerar as habilidades adquiridas
pelo homem (habilidades que ampliaram a pro-

dutividade econbmica desse homem) como uma
forma de capital, como bens produzidos da pro-
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dugdo, como resultado de um investimento, tem
estimulado o conceito restritivo, patentemente
erréneo, de que o trabalho prescinde do capital
e de que somente importa o nimero de homens-
-hora. [...] Os trabalhadores vém-se tornando ca-
pitalistas, no sentido de que tém adquirido muito
conhecimento e diversas habilidades que repre-
sentam valor econdémico.

Na esteira dessa intrigante formulagéo, Schultz procurou afirmar
que a importancia da escolarizacdo residia precisamente em “valor
econdmico”. Investimentos em educacdo resultariam no aumento de
capital humano e na consequente elevacdo das taxas de lucro. A teoria
do capital humano considera que a educacdo deve ser planejada como
fator de desenvolvimento econémico e ndo como direito social.

A proposicdo consiste em relacionar o ser humano no mesmo
patamar de instrumentos utilizados na producgdo capitalista. Nessa
linha, a esquematizacdo tedrica atestava que a elevacdo da escola-
ridade de um povo ou de cada individuo seria diretamente pro-
porcional ao aumento da capacidade de trabalho e ao aumento da
riqgueza pessoal, sendo que a soma de todas as riguezas significaria
no crescimento da rigueza de uma nacéo. 3

Para Schultz (1971), o valor da educacdo estaria na habilitacdo de
pessoas para lidar com situagdes de desequilibrio, de mudanca e de rup-
tura. O quantum de educacgéo deveria ser pensado em fungdo das necessi-
dades de geragédo de competéncias para a eficiéncia produtiva no trabalho.

A andlise de Frigotto (1986) revela os limites e o significa-
do da teoria do capital humano. Revela o seu viés empiricista,
sua perspectiva epistemolégica baseada no positivismo e o carater

politico-ideoldgico centrado na economia politica burguesa.

3 Em outras palavras, as pessoas ricas seriam aquelas que mais teriam recebido
investimentos em capital humano; consequentemente, a pessoa pobre seria aquela
que ndo conseguiu desenvolver o seu capital humano. Os paises mais ricos seriam
aqueles que teriam realizado o maior esforco de elevacdo do patamar médio de
racionalidade de seu povo por meio da escola, e os paises mais pobres os que menos
investiram nesse quesito.Vale lembrar que a teoria de Schultz nunca conseguiu
explicar o caso brasileiro que, de um lado, mantém-se como uma das maiores
economias do mundo; de outro, o pais apresenta péssimos indicadores educacionais
que comprovam a fragilidade da educacédo escolar brasileira.



No Brasil, as repercussbes da teoria do capital humano foram sig-
nificativas durante o periodo ditatorial, abrangendo varios aspectos: (a)
financiamento da educacdo: o orgamento da educagdo passou a ser
definido com base nos mesmos critérios adotados nos investimentos do
setor produtivo; (b) planejamento educacional: estabeleceu a vincula-
¢ao direta e imediata entre educacéo e setor produtivo - o Plano Setorial
de Educacdo e Cultura de 1972/1974 deixa isso claro; (c) legislacdo:
uma nova lei de Diretrizes e Bases foi estabelecida (lei 5.692/71) para
ordenar aeducacdo brasileira — chamada “formacéo especializada” no 20
grau (atual Ensino Médio), pode ser tomada como um dos exemplos da
vinculagdo proposta entre educacdo e economia; (d) concepcdo peda-
goégica: afirmacdo do tecnicismo como referéncia para os processos for-
ni.uivos, procurando estabelecer a objetividade do trabalho pedagdgico
1 partir da precisdo das técnicas e tecnologias de ensino.

Apesar das criticas e resisténcias, a teoria do capital humano
ii.io foi definitivamente superada. Ao contrario, desde os anos
«J 1990, a teoria vem sendo atualizada e difundida por varios
mielectuais organicos da classe burguesa. A novidade é que a
educacdo, além de resultar na elevagido do capital humano, deve
t.imbém desenvolver o chamado capital social. Isso significa que
1+ luncdo da educacdo escolar foi ampliada, embora a perspectiva
'ionomicista continue preponderando.4

Se o desenvolvimento do capital humano tem interferéncia direta
**mi .i questdo econdmica, o capital social, por sua vez, relaciona—se com
i i]iKsto social, de forma mais precisa, com a coeséo politica e ideol6gica
.1... ii.iballuidores ao projeto hegeménico de sociabilidade. O capital social
* ii u Licionado & elevagdo de algumas chamadas varidveis relacionadas as

eeluluias humanas que repercutem nas relagdes comunitérias, entre elas: a
*hs uiagd<>a confian¢a mutua e a capacidade de participacdo (PUTNAM,
'<h).M A tese sugere que a elevacao do capital social permitird que os indi-

il" icssjliar que nédo se trata de sobreposicdo de agbes, mas sim a especificacdo de
mi ivi-ngdcs educativas visando assegurar a formacdo humana no d&mbito escolar. As

uiiiLicdes de Gustavo loschpe, intelectual organico da burguesia sdo reveladoras.
iVn.i «k lui outros ganhos comunicantes associados com a educagdo: maior toleréancia,
* u itii ia social, melhores cuidados com a salude, tendéncias democraticas, controle
I. ;iu]milmis violentos” (IOSCHPE, 2004, p. 67).
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viduos se organizem para solucionar os problemas sociais que os afligem,

sem, necessariamente, depender da intervencao paternalista estatal.

0} projeto de educacdo referenciado na teoria do capital e

ampliado com o acréscimo da teoria do capital social reconhece
a especificidade da educacdo escolar. No entanto, as referéncias
sobre a funcdo da instituicdo escolar sdo restritivas e pragmati-
cas. Sob o ponto de vista mais amplo, significa reafirmar que os
subalternos ndo nasceram para assumir a condi¢do de classe di-
rigente. Especificamente sobre o processo pedagogico, significa
estabelecer uma formacdo de carater minimalista em que o acesso
ao conhecimento sistematizado na escola ocorrera respeitando o
minimo necesséario para simplesmente desenvolver uma raciona-
lidade instrumental, base das competéncias para a empregabili-
dade. O fundamento pedagdgico desta concepcgdo esta alicercada
na pedagogia das competéncias (RAMOS, 2001), cabendo a es-
cola somente orientar a formacdo do trabalhador-cidaddo produ-
tivo, eficiente em sua condi¢cdo de subalternidade.

Concepcdo 2: A funcdo da educacdo escolar €
formar para a cidadania

Na sociedade capitalista, o acesso ao conhecimento siste-
matizado estd subordinado a condicdo de classe, podendo ser
alterado em funcgdo dos resultados provisérios das lutas politicas
na educacdo, conforme destacado anteriormente. Nesse sentido,
as disputas envolvendo o acesso ao conhecimento ocorrem por-
que a ciéncia e a tecnologia se converteram em for¢ca produtiva
e instrumento de poder. O controle sobre o conhecimento siste-
matizado, portanto, passou a fazer parte da estratégia de domi-
nacdo de classe na sociedade capitalista. Diante disso, parece-nos
relevante indagar: o que significa afirmar que a funcdo da escola
se destina a preparar para a cidadania? Como fica o acesso ao
conhecimento sistematizado nesta concepg¢éo?

Primeiramente, devemos considerar que a cidadania é uma cons-
trucdo resultante das contradicdes internas das revolugdes burguesas.



Embora, se no passado representasse um avanco frente a velha ordem
feudal ou escravista, e se na atualidade expresse também um avanco
frente aos regimes e préaticas autoritarias, é importante lembrar que
este constructo designa apenas o reconhecimento da igualdade for-
mal entre seres humanos que vivem condi¢des politicas e econdmicas
profundamente desiguais. Em outras palavras, o estatuto da cidadania
ndo altera em absolutamente nada a realidade da dominacéo politica e
exploracdo econdmica realizadas na sociedade capitalista.

Um aspecto importante a ser considerado se refere aquilo que
fundamenta o preceito de cidadania. De modo geral, o cidad&o
ndo tem identidade de classe, mas sim uma condicdo individual. E
cidaddo tanto o que explora e domina quanto aquele que é explo-
rado e dominado por outro. O cidaddo é o individuo, e ndo uma
coletividade, regulado por um estatuto juridico e certas normas
sociais no contexto de um Estado. Portanto, ser cidaddo significa
integrar-se na vida social a partir da regulacdo formal e de valores,
indicando o pertencimento politico. A definicdo apresentada por
<.mivez (1990, p. 15) confirma esta compreensao:

A cidadania define a pertenca a um Estado. Ela da
ao individuo um status juridico, ao qual se ligam di-
reitos e deveres particulares. Esse status depende das
leis proprias de cada Estado, e pode-se afirmar que
ha tantos tipos de cidaddos quanto tipos de Estados.
O problema da cidadania, porém, ndo é apenas pro-
blema juridico ou constitucional; se provoca debates
apaixonados, é porque coloca a questdo do modo de
inser¢do do individuo em sua comunidade, assim
como de sua relacdo com o poder politico.

< " l.uo de ser cidaddo ndo assegura a igualdade de condi¢cdes
I vid.i e trabalhno em um contexto de profunda desigualdade
moiiiua, politica e social. Muito menos assegura a possibili-
I»lt dc ser diferente no contexto em que a igualdade formal se
i> In r procurando uniformizar a todos. A cidadania, portan-
ejuili. ii a possibilidade da atuagcdo politica de individuos e
ni i fiicas sociais dentro dos limites da ordem existente.5

I ili.lr politica denominamos o direito de organizagdo, de representagdo e de
i = ** » présentantes através do voto.
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As inlmeras adjetivacbes propostas ao conceito sinalizam as restricoes
de sua insercao na prética social concreta. Na lista de adjetivacfes encontra-

mos: “cidadania participativa”, “cidadania efetiva”, “‘cidadania emancipada”,
“cidadania ativa”, “cidadania ética”, “cidadania popular”, entre outras.6

Nao queremos com essa delimitacdo invalidar a importancia da
cidadania no passado e no presente na sociedade capitalista, especial-
mente para a formacdo social brasileira. Ao contrario, acreditamos
qgue legalidade constituida no estatuto juridico dos direitos individu-
ais e politicos - envolvendo a possibilidade de organizacéo, de repre-
sentacdo de coletivos e de possibilidades de escolhas de representantes
através do voto —nao é passivel de desprezo. Entretanto, o que bus-
camos assinalar é que vincular o projeto de educagdo a formacdo da
cidadania é insuficiente, pois a cidadania ndo pressupfe a superacao
da ordem capitalista (TONET, 2005).

Cabe lembrar que nas sociedades capitalistas dependentes, como
€ 0 caso da sociedade brasileira, a exploracdo se materializa em supe-
rexploracéo, a participacdo politica é sempre condicionada a marcos
juridicos restritivos, a concentragao da renda e da propriedade é extre-
mada, a polarizagdo social € mais evidente e a dominacéo ideoldgica é
macica (CARDOSO, 2006). Considerando que os indicadores sociais
e econdmicos confirmam esta observacdo, acreditamos que limitar a
finalidade da escola para a producdo da cidadania é algo insuficiente.

E importante considerar que a vinculagdo entre educacéo escolar
e cidadania possui um lastro historico importante no Brasil. De modo
mais amplo, talvez esta vinculagdo possa ser creditada como resposta
dos educadores progressistas a experiéncia vivida pelos trabalhadores
brasileiros no contexto da ditadura empresarial-militar que perdurou
por cerca de vinte anos. Se esta hipotese estiver correta, poderemos
afirmar que a educacdo para a cidadania representou um posiciona-

mento critico frente ao regime autoritario, a cultura politica conser-

6 A producdo académica sobre o tema é consideravel. Além de teses,
dissertacBes e artigos cientificos, a relagdo entre educacdo e cidadania foi
abordada em diferentes obras. Eis alguns livros sobre o tema: Buffa et al.
(1987); Ferreira (1993); Demo (1994); Libaneo (1998).



vadora, ao clicntelismo e ao patrimonialismo presentes na vida social.
Sobre o0 acesso ao conhecimento sistematizado, para Libaneo (1998),
0 exercicio para a cidadania exigiria o dominio dos conhecimentos
sistematizados como ferramentas individuais para a intervencdo na
realidade. Apesar da perspectiva progressista da formulacédo, acredita-
mos que educar para a cidadania é diferente de educar para compre-
ensdo dos limites historicos e tedricos da cidadania.

Além das formulacdes progressistas sobre a educacdo escolar e
cidadania, existem também obras de carater conservador que buscam
reafirmar aquilo que Neves (2005) define como a nova pedagogia da
hegemonia por meio da educagéo escolar. As formulacdes de Delors
(1996) eMorin (2000) divulgadas sobre a chancela da Organizacdo das
Nagdes Unidas sdo casos exemplares que repercutem na definicdo da
politica educacional em nosso pais nos anos recentes de nossa histéria.7

Para Delors, “na escola é que deve comecar a educacgdo para
uma cidadania consciente e ativa” (1996, p. 28).s Entretanto, pe-
los limites tedricos e histéricos do conceito e considerando suas
opgOes ideoldgicas, o maximo que Delors consegue é reafirmar
com novas palavras as velhas constru¢des que envolvem a tematica
educacdo para a cidadania. Em suas palavras:

Mas, como aprender a conviver nesta aldeia global,
se somos incapazes de viver em paz nas comunidades
naturais a que pertencemos: nagéo, regido, cidade, al-
deia, vizinhanga? A questio central da democracia é
saber se desejamos e somos capazes de participar da
vida em comunidade; convém nao esquecer que esse

desejo depende do sentido da responsabilidade de
cada um (DELORS, 1996, p. 7-8).

A tese explicita claramente os limites da cidadania, revelando que
sua vinculagédo se estabelece com o individuo e ndo com as coletivida-

des. Por meio da chamada cidadania consciente e ativa, Delors retoma

.Acreditamos que parte dessas formulag6es sao tributarias da concepgdo pedagdgica escolanovista.

Para entender o que isso significa em termos politicos e filos6ficos, recomendamos a leitura de
Saviani (1987), especialmente o capitulo dois “Escola e democracia |: a Teoria da Curvatura
da Vara”. '

8 Os adjetivos “consciente” e “ativo” demonstram a intengéo de estabelecer uma atualizagdo
da cidadania tal como assinalados anteriormente.



o individualismo como valor moral radical, reafirmando a formulacéo
valorizada pela doutrina liberal e pelos projetos neoliberal e neoliberal
da terceira via. Estes limites podem ser verificados em outra afirmacao:
Um sentimento de vertigem apodera-se de nossos
contemporaneos, divididos entre essa globalizacdo - a
cujas manifestacdes eles sdo obrigados, as vezes, a se

submeterem —e a busca pessoal de suas raizes, refe-
réncias e filiagGes.

A educacao deve enfrentar esse problema porque, na
perspectiva do parto doloroso de uma sociedade mun-
dial, ela situa-se, mais do que nunca, 110 amago do de-
senvolvimento da pessoa e das comunidades; sua mis-
s80 consiste em permitir que todos, sem excegdo, facam
frutificar seus talentos e suas potencialidades criativas,
o que implica, por parte de cada um, a capacidade de
assumir suapropria responsabilidade e de realizar seupro-
jeto pessoal (DELORS, 1996, p. 10, grifo nosso).

Além dos aspectos citados, cabe destacar o contelddo ideolégico
dos principios valorativos da educagdo para a cidadania sistematizada
por Jacques Delors. Segundo Duarte (2008), estes principios sdo orien-
tados pela pedagogia do “aprender aaprender”. De modo geral, os prin-
cipios convergem para a afirmacgédo do individualismo como valor moral
radical. A titulo de exemplo, podemos citar a hierarquizacdo das formas
de aprendizagem realizadas pela pedagogia do “aprender a aprender”.
Duarte (2008) verifica que, para esta corrente pedagégica, € mais rele-
vante e significativo aprender sozinho do que pela mediacdo do outro.
Isso significa a ratificagdo do individualismo como valor morai radical e
define o contetdo da chamada cidadania consciente e ativa.

A posicao de Edgar Morin se apresenta na mesma perspectiva tra-
¢ada por Jacques Delors. Delineando as bases para a educacdo escolar
formar o chamado cidadao planetario do século XXI, o autor afirma que

Podemos considerar que a plenitude e a livre
expressdo dos individuos-sujeitos constituem
nosso proposito ético e politico, sem, entre-
tanto, pensarmos que constituem a prépria
finalidade da triade individiw/sociedadelespé-



cie. A complexidade humana ndo poderia ser
compreendida dissociada dos elementos que
a constituem: todo desenvolvimento verdadei-
ramente humano significa o desenvolvimento
conjunto das autonomias individuais, das par-
ticipagBes comunitarias e do sentimento de per-
tencer a espécie humana (MORIN, 2000, p.
54-55, grifo do autor).

Mais uma vez, o individuo atomizado e sem identidade de
classe, portanto, diluido nas relagdes sociais, é apresentado como
referéncia central da formulacéo.

A finalidade da formacdo do chamado cidaddo planetario é
explicitada da seguinte forma:

O problema da compreenséo tornou-se crucial para
os humanos. E, por este motivo, deve ser uma das
finalidades da educagdo do futuro. Lembremo-
-nos de que nenhuma técnica de comunicacéo, do
telefone a Internet, traz por si mesma a compre-
ensdo. A compreensdo ndo pode ser quantificada.
Educar para compreender a matematica ou uma
disciplina determinada é uma coisa; educar para a
compreensdo humana é outra. Nela encontra-se a
missdo propriamente espiritual da educacgédo: ensi-
nar a compreensdo entre as pessoas como condicdo

e garantia da solidariedade intelectual e moral da
humanidade (MORIN, 2000, p. 94).

\construcdo de uma sociedade solidaria é de fato algo re-
*NiiiuU\ Entretanto, a formulacdo de Morin aposta na solidarie-
I'tl “cm alterar as condi¢bes objetivas de vida. E possivel esta-
= |. . e i solidariedade num contexto marcado pela exploracdo e
Jm1: Niloi i/.acdo das coisas em detrimento da condicdo humana?

I ui sintese, 0 que se busca é na verdade o estabelecimento de

d. \u p.u(o entre as classes sociais sobre o controle e direcéo
1* W <liiiijMicsa. Desse modo, a funcdo da escola do século XXI
i i .iLi pcli cidadania sera a de reafirmar a manutencéo das rela-

e |"»dei existentes com o aprofundamento da subserviéncia da

u... i ili.illi.ulora. Além disso, nesta concepg¢do o conhecimento
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sistematizado cede lugar a experiéncia imediata ou, quando muito,
na perspectiva progressista, a reflexdo sobre formas de intervencéo

na vida politica da escola, da comunidade ou do pais.

Sobre afinalidade da educacéo escolar: educar
para a emancipa¢do humana

O consenso em torno da legitimidade da instituicdo escolar
na sociedade contemporanea é um dado consolidado certamente
influenciado pelas concepcdes anteriormente analisadas. Entretan-
to, um problema persiste: tais formulagdes restringem a formacéo
humana e, consequentemente, limitam as possibilidades de inser-
¢do no mundo real. Diante disso, cabe uma questdo: a educacéo
escolar pode oferecer outra perspectiva formativa que supere o
economicismo da teoria do capital humano e a orientacdo politi-
cista da educacéo para a cidadania? Qual o papel do conhecimento
sistematizado nesta alternativa pedagoégica?

Foi procurando responder a esta questdo que alguns educadores bra-
sileiros procuraram delinear uma nova possibilidade pedagdgica sobre a es-
pecificidade e a fun¢do da educacéo escolar, tendo em vista a necessidade de
elevar a escolarizagdo das criangas e adolescentes da classe trabalhadora.9

Esta concepcgdo pedagdgica foi sistematizada a partir da anali-
se critica sobre a configuragdo e dindmica da sociedade capitalista.
Conhecendo os limites desta forma cultural de organizacdo da vida,
0 segundo passo foi analisar as concepgdes pedagoégicas existentes,
considerando as necessidades da classe trabalhadora e os objetivos
da classe burguesa. A primeira constatacdo foi que os processos de
dominacdo e exploragdo tipicos das formacgbes sociais capitalistas
impedem a emancipagdo humana. A segunda constatacdo foi que
as concepcdes pedagdgicas existentes eram expressdes especificas do
projeto de sociedade da classe dominante. A sintese desta anélise

9 A principal figura deste esforco foi Dermeval Saviani, que desde os anos finais de 1960
ja refletia sobre a necessidade e possibilidades de sistematizar uma teoria da educagédo
que superasse tanto as teorias ndo criticas da educagdo quanto as teorias critico-
reprodutivistas. Para compreender este processo, ver: Saviani (1987, 2003).



pode ser assim descrita: € necessario superar as teorias e experiéncias
existentes fornecendo aos educadores uma concepcdo de educacao
que esteja vinculada ao compromisso com a emancipacgdo da classe
trabalhadora (SAVIANI, 2003). O resultado desta sistematizacao
foi denominado de Pedagogia histérico-critica. Sua fundamentagéo
encontra-se alicercada no materialismo histérico.

O ponto de partida desta concepcdo foi compreender a condi-
¢do humana e a funcio da educagdo na vida social. Sobre o primei-
ro aspecto, recuperando as ideias de Friedrich Engels e Karl Marx,
a Pedagogia histérico-critica afirma que os seres humanos precisam
criar permanentemente as condi¢cdes de sua existéncia. Enquanto os
outros animais se adaptam ao mundo natural, coletivamente, os seres
humanos transformam este mesmo mundo para viabilizar a existéncia
da vida, produzindo cultura. Em outras palavras, ndo encontramos
tudo de que precisamos pronto, somos obrigados a produzir formas
materiais e ndo materiais necessérias a vida —formas que nascem da
necessidade objetiva (alimentacdo, por exemplo) e dos desejos e fan-
tasias - ea transmitir estas formas para outras geragoes.

Os seres humanos criam estas condi¢cdes por meio de uma ca-
pacidade que desenvolveram ao longo da histéria: a capacidade de
antecipar no plano do pensamento e traduzir esta antecipagdo em
acles concretas e intencionais para viabilizar a vida - algo que Engels
e Marx denominam de trabalho. Por meio do trabalho - uma forma
bem mais elaborada que a acdo instintiva dos demais animais para
suprir as necessidades e vontades que os seres humanos possuem  0s
seres humanos ultrapassaram a determinacdo biolégica para assumir
a condicdo mais complexa: ser cultural. Por cultura compreende-se
a forma de organizacdo e producdo da vida que envolve a politica,
a economia, as artes, os habitos e costumes predominantes em uma
formacao social e tempo histérico (CHAUI, 1995).

Com base nesta compreenséo, a fungdo da educacdo para a Peda-
gogia histdrico-critica se vincula a producado da existéncia humana, por-
tanto, a condicdo de cultura. Enquanto predominou na criacdo e orga-

nizacédo das condicdes de existéncia processos mais simples de trabalho,
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foi possivel educar os mais novos no proprio processo de trabalho. Na
medida em que a criagdo das condi¢cdes humanas se tornou mais com-
plexa, além dos processos informais, foi requerida a institucionalizacdo
da educacdo na forma escolar. Conforme indicamos na primeira parte
deste texto, a escola foi criada para oferecer as bases para a producdo
coletiva da existéncia humana.

Contudo, cabe ressaltar que a producdo da existéncia hu-
mana se faz por meio de relacdes sociais. Estas relacdes assu-
mem formas especificas, envolvendo a dominagdo e exploragao
politico-econdmica de grupos sociais sobre outros grupos sociais.
Significa afirmar que a relacdo entre trabalho e educacédo foi sen-
do delineada a partir do contetdo e da forma como as relagdes
sociais de desenvolvem na sociedade de classes.

O projeto dominante defende que a classe trabalhadora deve ser
mantida na condi¢cdo de subalternidade so6cio-politico-econdmica. A
orientacdo é para que as criangas e adolescentes desta classe sejam edu-
cados para se tornarem um “recurso humano” para o desenvolvimento
econdmico capitalista e para obedecer as “regras sociais” para a harmonia
social desta sociedade contraditéria.

Reconhecendo que os seres humanos podem viver em outras
condicbes e verificando que o projeto dominante encontra resis-
téncia na dinamica escolar, a Pedagogia histérico-critica procura
oferecer aos educadores criticos uma teoria educacional alterna-
tiva de carater contra-hegemonico. A perspectiva é afirmar que
os alunos da classe trabalhadora precisam ser educados para assu-
mirem as condi¢gBes subjetivas necessérias a dire¢cdo do processo
historico, tendo em vista a emancipac¢do humana. ©

A perspectiva € que os alunos: (1o) compreendam criticamen-
te a organizacédo e dindmica das formas de producdo da existéncia
10 E importante deixar claro que ndo é a educacéo escolar que realizard a emancipagdo humana,

mas sim a mudanga na forma de produzir a existéncia humana. Contudo, sem educacédo,
essa mudanca jamais ocorrerd. Por emancipagdo humana, entendemos a condigdo social,
politica e econdmica que permitird ao género humano superar efetivamente todas as formas

de dominacédo, exploracdo e opressdo. Tratar da emancipacdo humana significa projetar a

necessidade da realizagdo plena do ser social em comunhdo com o meio ambiente e com os
demais seres humanos; significa projetar a sociabilidade autdnoma e verdadeiramente livre.



humana, especialmente a forma capitalista; (20) dominem os co-
nhecimentos sistematizados e as formas culturais existentes, com-
preendendo-0s como produto e instrumento necessario & produgéo
da existéncia; (30) desenvolvam a logica dialética de organizacdo do
pensamento para superar a légica formal e a passividade intelectual
em busca da autonomia do pensar (SAVIANI, 1987; 2003).

Para a Pedagogia histérico-critica, é fundamental que os alu-
nos nao s6 assimilem conhecimentos, mas que construam senti-
dos e significados sobre a relagdo entre conhecimento-trabalho-
-vida no mundo real, complexo e contraditério. Os contelddos
das disciplinas que compdem o curriculo escolar, ao invés de
orientar para a abstracdo do pensamento ou ordenar a racionali-
dade técnica para o simples fazer, podem estabelecer mediacdes
importantes para ampliar a compreensdo sobre as dimensfes da
producdo da existéncia humana. Trata-se de reestabelecer o nexo
organico entre vida/trabalho e educacéo.

Nessa linha, o ensino e aprendizagem do conhecimento sistematiza-
do envolvera a compreensdo da realidade vivida a partir do didlogo com
0s conhecimentos espontaneos e aqueles advindos da experiéncia. Ndo se
trata de negar o conhecimento espontaneo e o conhecimento gerado pela
experiéncia. Ao contrério, para a Pedagogia histérico-critica, € fundamen-
tal oferecer novas possibilidades de interpretacdo desses conhecimentos e
seus significados para avida humana. O que se busca ent&o é ultrapassar o
senso comum, a superficialidade e a abstracdo para assegurar que a apro-
priacdo do conhecimento sistematizado permita compreender e atuar nos
processos de producdo da existéncia humana e das relagbes de poder ne-
les envolvidas. Nesta concepcéo, os conteldos escolares ao invés de frios
e vazios, como € tipico da pedagogia tradicional e pedagogia tecnicista,
produzem sentidos e significados para o professor e o aluno porque se
vinculam de forma mais ou menos indireta aos processos reais de produ-
¢do material e simbdlica dos meios necessarios a vida e a interpretacao das
relacles de poder envolvidas nestes processos.

Enquanto sujeitos do processo educativo, professores e alunos
partem juntos da pratica social, isto é, da realidade vivida pela hu-
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manidade para compreender o mundo real, interpretar as formas
de producdo deste mundo e estabelecer possibilidades de agir nele.

E claro que, enquanto espaco social, a escola se materializa enquanto
instancia de sociabilidade, onde ha encontros humanos ricos e profundos
para a experiéncia de criangas e adolescentes. Entretanto, o que justifica a
especificidade da instituicdo escolar ndo é o simples convivio, ainda que
ele seja importante, mas sim a necessidade de apropriacdo coletiva do
conhecimento sistematizado, tendo em vista a compreenséo da condicao
humana e as possibilidades de intervencdo no mundo.

Reconhecer a especificidade da educagdo escolar € importante
para que as praticas pedagdgicas ndo sejam orientadas para rebaixar
a escolarizacdo destinada aos filhos da classe trabalhadora. Enquanto
espaco de vivéncia coletiva, a instituicdo escolar deve ter claro que
funcdo deve cumprir na sociedade. Esvaziar o curriculo escolar de co-
nhecimento sistematizado e valorizar os saberes advindos da experién-
cia imediata como centro do processo educativo € um meio que vem
sendo usado para comprometer a formacao das criangas e adolescentes
da classe trabalhadora, mantendo-o0s na condicdo de subalternidade.

O desafio proposto pela Pedagogia historico-critica é tornar a
instituicdo escolar numa instancia que socializa os conhecimentos sis-
tematizados para permitir o dominio dos meios necessérios a inser-
¢do ativa na vida social, com o horizonte da emancipacdo humana. E
possibilitar que os processos pedagodgicos escolares assegurem a todos,
indistintamente, aquilo que se tornou indispensavel para compreen-
der/agir o/no mundo: o conhecimento cientifico, filosoéfico e artistico.

Considerac0es finais

Vivemos numa sociedade de classes. Sob esta condigdo, pen-
sar a funcdo e especificidade da educacdo escolar é tratar dos
projetos formativos que disputam a formacdo humana nesta so-
ciedade. E também considerar a posicdo das perspectivas peda-
gogicas em relacdo ao tratamento dispensado ao conhecimento
sistematizado. E compreender que as definicdes pedagdgicas nédo
sdo simples escolhas técnicas ou arbitrarias.



Isso revela que o trabalho educativo” na sociedade de classes
é algo muito complexo que exige do professor rigor na tomada
de posic¢des, compromisso politico com um projeto de sociedade
gue assume o dominio dos instrumentos pedagdgicos para trans-
formar a intencdo educativa em algo real na formacdo humana.

As possibilidades teoricas existem e elas se vinculam aos in-
teresses de classe. Ha quem defenda que basta preparar a forga
de trabalho para o desenvolvimento capitalista. H4 quem acredite
que educar para a cidadania é suficiente para assegurar direitos. Ja
existem intelectuais organicos da classe burguesa que reconhecem
que é preciso que a escola eduque o “cidadao trabalhador produti-

v0”, uma sintese das correntes acima indicadas.

Entretanto, as possibilidades acima apresentadas sdo insuficien-
tes para a classe trabalhadora, pois o economicismo e politicismo pe-
dagogicos - e as possiveis sinteses geradas entre eles - se vinculam
ainda ao plano da conservacgdo das relagdes sociais.

Para a Pedagogia historico-critica, € preciso educar para contri-
buir com o desafiador e dificil processo de valorizagdo da vida huma-
na, e nao das coisas, e construcdo da emancipacdo. Sua perspectiva
é oferecer aos educadores do campo critico uma alternativa teorica e
metodolégica para a construgdo da mudancga, valorizando a institui-
¢ao escolar em um espacgo rico e dindmico de ensino-aprendizagem
repleto de sentidos e significados para os que precisam romper com

adominacgéo e exploragdo de classes.
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CAPITULO I

0 ENSINO DA EDUCAGAO FiSICA E A FORMACAO
DE SUJEITOS HISTORICOS: EM BUSCA DOS
FUNDAMENTOS TEORICOS E METODOLOGICOS
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Alvaro de Azeredo Quelhas
Carla Cristina Carvalho Pereira
Leonardo Docena Pina

Renata Aparecida Alves Landim

Neste texto apresentamos os funda-
mentos tedricos e metodolbégicos da pers-
pectiva de Educacdo Fisica que busca pro-
mover uma reflexdo critica sobre a cultura
corporal. Partimos da discussdo sobre a exis-
téncia de dois distintos e contraditorios pro-
jetos de formacdo humana: um que busca
assegurar a adaptacdo dos individuos as atu-
ais relagbes de dominacgdo e outro que tem
como horizonte a formagéo de sujeitos cri-
ticos e transformadores da sua propria his-
téria. Com base no materialismo histérico-
—dialético, na Pedagogia histdrico-critica e
na abordagem Critico-superadora, apresen-
tamos uma possibilidade didatica que busca
abordar os conteudos da cultura corporal de
modo ativo e dinamico, tendo como ponto
de partida e de chegada a pratica social, de
modo a permitir a ampliacdo da compreen-

sdo/acdo dos alunos sobre a realidade.



A relacéo trabalho-educacéo e a perspectiva
dominante de forma¢ado humana

O trabalho e a educacdo sdo atividades especificamente humanas e
estdo relacionadas ao processo de producédo e reproducdo da cultura pelo
conjunto dos homens. Por meio do trabalho, o homem transforma inten-
cionalmente a natureza para satisfazer suas necessidades, criando uma re-
alidade sociocultural, um mundo especificamente humano, portador de
producdes culturais (materiais e ndo materiais) cada vez mais desenvolvidas.

Para relacionar-se com os outros seres humanos, inserindo-se em
determinada fase do desenvolvimento historico da humanidade, cada
individuo singular precisa apropriar-se da riqueza da experiéncia huma-
na acumulada na cultura, pois as aptidées e fungbes humanas historica-
mente formadas nédo se reproduzem pela hereditariedade, mas precisam
ser formadas, isto é, transmitidas de geragdo em geragdo. A esse proces-
so de transmissdo da cultura produzida histérica e coletivamente pelo
conjunto dos homens —que permite a formacdo da humanidade em
cada individuo singular - denomina-se educagdo (SAVIANI, 2005).

Entretanto, como as formas assumidas pelo trabalho nos di-
versos modos de producdo da existéncia humana sido fenémenos
construidos concretamente nas relagdes sociais, a formagdo humana
tende a ser determinada pelos processos histéricos. De acordo com
Marx (2005), no modo de producdo capitalista - aquele que esta
fundado na propriedade privada dos meios de producgdo e na apro-
priacdo privada dos produtos do trabalho - a relacdo do homem
com o mundo aparece invertida, de tal forma que o trabalho assa-
lariado, caracteristico da moderna sociedade burguesa, resulta num
estranhamento do homem com o seu trabalho: o trabalho de ativi-
dade de realizagdo do homem é transformado em “[...] desrealizagdo
do trabalhador, a objetivacdo como perda e serviddo do objeto, a
apropriacdo com alienacdoI’ (MARX, 2005, p. 112).

i Em Marx (2005), a alienacéo corresponde ao estranhamento total do homem, com a natureza,
com a humanidade e com ele préprio, sendo que a base de todas essas relacdes sociais estranhas
c aalienacdo do proéprio trabalho. Ou seja, a partir da expropriagdo do produto e do processo
de seu trabalho, o homem passa a alienar-se de sua vida como um todo.



Tendo em vista que o trabalho na sociedade capitalista €, contra-
ditoriamente, fundamento da existéncia humana e meio de alienacéo,
pensar o trabalho como principio educativo implica em visualizar
dois projetos distintos de educacdo escolar: um que busca adaptar os
individuos as atuais relagBes sociais de dominacdo e outro que visa
alcancar o pleno desenvolvimento da iiidividualidade livre e universal
(DUARTE, 2006), algo atrelado a construcdo de uma nova socieda-
de, na qual estejam superadas as relagdes sociais alienadas.

Na perspectiva voltada a reproducdo do capital, a educagao
tem servido como meio de adaptar o individuo as condi¢des his-
toricas da producdo, negando o potencial criativo e transformador
da realidade que o homem possui, impedindo-o de reconhecer-se
como sujeito da histéria. Como analisam criticamente Frigotto,
Ciavatta e Ramos (2005), o sentido economicista atribuido a edu-
cacdo, a tem proclamado como instrumento de formacgdo para o
trabalho, no seu sentido historicamente alienado, dando origem
a nocéo ideolégica da escola como promotora da ascenséo social.
Este fato pode ser observado em mitos como o da empregabilidade
e do empreendedorismo, que vigoram hoje em dia.

Diversas analises realizadas sobre a relacdo entre trabalho e
educacdo como as realizadas por Ramos (2006) e Kuenzer (2007),
por exemplo, evidenciam que, no contexto de transicdo do modo
«Ir producdo capitalista para o regime de acumulacdo flexivel2
1 implantacdo de um novo paradigma produtivo e a emergéncia
Jr novas demandas de ajustamento social provocaram uma nova
loi nia de ser do trabalhador que estabeleceu exigéncias significa-
iiv.imente diferentes daquelas em curso, até entdo. Ou seja, uma

nova dindmica de producgéo e novos métodos de trabalho passaram

' I>cacordo com as andlises dc Harvey (2006), a partir da década dc 1970, com a explosdo
«.i nova crise de superacumulagdo capitalista, inicia-se um periodo de reestruturagdo
.<midémica e de reajustamento social e politico, marcando a passagem para um novo
irgime de acumulagdo. “A acumulagdo flexivel” surge em contraposi¢do a rigidez do
Inulismo. “Ela se apoia na flexibilidade dos processos de trabalho, dos mercados de
u.ibalho, dos produtos e padrdes de consumo” (1IARVKY, 2006, p. 140).



a exigir um tipo novo de trabalhador e de homem3. Assim, para
atender aos interesses de valorizacdo do capital, vém ocorrendo
diversas alteracdes nos projetos e processos de formagdo humana,
a fim de ajustid-los as novas formas de organizagdo do trabalho e
aos novos padrbes de sociabilidade capitalista.

Com base na argumentacdo de que ingressamos na chamada “‘socie-
dade do conhecimento”, a educacdo passa a ser proclamada como uma
tarefa para toda a vida, e a nocdo de competéncia assume centralidade na
educacao escolar* Para se consolidar como categoria ordenadora da relagdo
trabalho-educacdo, a nogdo de competéncia se inscreve num movimento
de afirmacgdo e negacdo do conceito de qualificagdo, promovendo a valo-
rizacdo da sua dimensdo experimental a custa do enfraquecimento da sua
dimensdo conceituai e social (RAMOS, 2006).

0] enfraguecimento da dimensédo social da qualificacdo pode ser
constatado nos discursos que proclamam um novo papel para a educa-
¢do escolar: ndo mais formar para um determinado posto ou emprego,
mas, sim, gerar potencial de empregabilidade. De acordo com Gentili
(2005), a empregabilidade é o eufemismo da desigualdade estrutural
que caracteriza o mercado de trabalho e sintetiza a incapacidade —tam-
bém estrutural —da educagdo em cumprir sua promessa integradora.
Conforme explica o autor, esse conceito ganhou espaco e centralidade
a partir da década de 1990, sendo definido como eixo fundamental de
um conjunto de politicas supostamente destinadas a diminuigéo de ris-
cos sociais gerados pelo desemprego. Para o discurso dominante, o con-
ceito de empregabilidade néo significa garantia de integracdo, mas ape-
nas melhores condi¢des para competir na luta pelos poucos empregos
disponiveis no mercado de trabalho. Esse conceito, segundo o autor,

acaba com a concepc¢do do emprego e da renda como esferas de direito,

3 Tomamos essa expressdo emprestada de Gramsci (1976), que foi originalmente utilizada
em Americanismo e Fordismo, e sugere que um novo tipo de trabalho e de produgéo traz a
necessidade de formar um novo tipo de homem, pois “[...] novos métodos de trabalho estédo
indissoluvelmente ligados a um determinado modo de viver, de pensar e de sentir a vida:
ndo é possivel obter éxito num campo sem obter resultados tangiveis no outro” (p. 396).

4 De acordo com Frigotto (1998), o termo “sociedade do conhecimento” diz respeito a um
deslocamento conceituai da teoria do capital humano, buscando alinhar ideologicamente
a educagdo a nova materialidade e mascarar a realidade do desemprego estrutural.



pois parte do entendimento de que a posse de determinadas condicbes
de empregabilidade n&o garante a insercdo no mercado de trabalho.

No que se refere a concepgédo de conhecimento subjacente a nogao de
competéncia, Ramos (2006) conclui que, por estar pautada numa “concep-
¢8o natural-funcionalista de homem?”, esta no¢do abriga uma “concepcao
subjetivo-relativista de conhecimento” que reforca o irracionalismo pés-
-moderno§ configurando-se como uma noc¢do adaptadora do comporta-
mento humano a instabilidade da vida no capitalismo tardio.

A perspectiva educacional ancorada na no¢do de competéncia bus-
ca alterar a maneira de ser da classe trabalhadora, adequando-a aos novos
valores necessérios & manutencgdo das relagbes capitalistas. No que tange
ao curriculo, essa nogao privilegia os objetivos atitudinais, comportamen-
tais e procedimentais, ligados ao saber agir e saber fazer, secundarizando e
subordinando os conhecimentos as situagles préaticas, uma vez que sO sdo
considerados vélidos os conhecimentos que apresentam aplicabilidade no
desempenho das atividades de producgéo6.

A pedagogia das competéncias, além de ser uma importan-
te referéncia pedagogica defendida pelos intelectuais da classe
dominante, ndo estd s6 na defesa dos interesses capitalistas no
campo da educacdo escolar, pelo contrario, ganha forca na me-
dida em que se alinha a outras concep¢des que negam a escola
tomo instituicdo responsavel pela transmissdo do conhecimento
sistematizado, como é o caso do construtivismo:

Para desenvolver competéncias é preciso, antes de
tudo, trabalhar por problemas e projetos, propor
tarefas complexas e desafios que incitem os alunos

a mobilizar seus conhecimentos e, cm certa medida,
completa-los. Isso pressupde uma pedagogia ativa,

Com relagdo ao relativisino p6s-moderno, as anélises de Harvey (2006) permitem
compreender que a necessidade capitalista de acelerar o tempo de giro do capital, através
<.i aceleragdo da producédo, da troca e do consumo de mercadorias, tem promovido
iima intensificacdo da compressdo do tempo-espaco, influenciado as formas pés-
modernas de pensar, sentir e agir, acentuando a volatilidade e efemeridade, valorizando
i instantaneo e o descartavel, o que tem implicado na consideragdo de que qualquer
perspectiva totalizante de conhecimento é inatingivel.

N.i realidade, esta secundarizagdo do conhecimento em favor de comportamentos
*}iM-n/veis ndo é novidade e, em certa medida, reedita os principios da Escola Nova (cf.
I'l AUTH, 2001), e da Pedagogia do Dominio (cf. RAMOS, 2006).



cooperativa, aberta para a cidade ou para o bairro,
seja na zona urbana ou rural. Os professores devem
parar de pensar que dar aulas é o cerne da profisséo.
Ensinar, hoje, deveria consistir cm conceber, encai-
xar e regular situagdes de aprendizagem seguindo os
principios pedagdgicos ativos e construtivistas. Para
os professores adeptos de uma visdo construtivista
e interacionista de aprendizagem trabalhar no de-
senvolvimento de competéncias ndo é uma ruptura
(PERRENOUD, 2000 apud DUARTE, 2003, p. 6).

O trecho do trabalho de Perrenoud citado por Duarte (2003)
permite, segundo este, incluir a Pedagogia das Competéncias - jun-
tamente com o Construtivismo, a Escola Nova, os estudos na linha
do “Professor Reflexivo”, dentre outros —no grupo das chamadas “Pe-
dagogias do Aprender a Aprender”, que visam produzir uma maior
adaptabilidade dos individuos as alteragBes do capitalismo?.

As reflexdes apresentadas até aqui nos colocam diante do desafio
de construir as possibilidades de desenvolvimento dc uma perspectiva de
educacgio que supere a logica adaptadora da formagdo mediada pelo lema
“aprender a aprender” ou, mais especificamente, pela nocdo de aquisicdo
de competéncias para empregabilidade. Por outro lado, isso nos remete
ao resgate do significado de escola unitaria, de uma educacgédo politécnica
ede uma formac&o omnilateral, na qual a formagdo humana volta-se para
a apreensdo do conhecimento sistematizado em todas as suas dimensoes,
premissa fundamental para a formacéo de sujeitos histéricos e criticos.

A perspectiva marxista de formacdo humana
como possibilidade de oposi¢do a perspectiva
dominante de educacao escolar

Tendo como horizonte um projeto educativo voltado a superagao
do capitalismo, Frigotto (1985) aponta a politecnia como concepcéo de
educacdo que interessa a classe trabalhadora, por estar fundamentada
na superacgao da divisdo entre teoria e pratica, em diregdo a formacgao do

homem em todas as suas dimensdes - formacdo omnilateral.

Uma andlise dai Pedagogias do Aprender a Aprender é apresentada em Duarte (2006).



A concepcdo de uma educacdo politécnica tem origem na
compreensdo do homem como um ser de multiplas atividades.
Marx e Engels (1989) indicam que o homem ndo deve limitar
seu desenvolvimento a uma das partes do seu corpo, da sua in-
teligéncia, ou de sua sensibilidade: o homem todo e todo ho-
mem deve, constantemente, humanizar-se pelo trabalho. Desse
modo, aeducacgdo deveria ter como objeto de sua preocupacdo o
desenvolvimento do homem nas suas méaximas potencialidades,
partindo do pressuposto de que ele é capaz de captar a realidade
e dela se apropriar com todos os seus sentidos, de maneira com-
preensiva e como ser total (MARX, 2005).

A concepcao de formacado politécnica fundamenta-se no ma-
terialismo histérico dialético, englobando, de modo indissocia-
vel, uma concepcdo pedagdgica, uma perspectiva de trabalho e
um projeto de sociedade, que garante a politecnia uma coeréncia
entre método, concepcdo de mundo e praxis. Ou seja, a politecnia
apoia-se na anélise das transformacgdes dos processos de trabalho
que estdo na base das relacdes de producdo capitalista (dimenséo
infraestrutural). Essa analise é realizada sob a perspectiva de um
projeto utopico-revolucionario de construcdo de uma sociedade
sem classes (dimensdo utdpica). Essas duas dimensdes acabam
por desembocar em propostas de acdo educativa (dimenséo pe-
dagdgica) que tém como finalidade contribuir para a formacéao
do homem em todas as suas dimens6es (RODRIGUES, 1998).

No que tange a concepgao de escola, pensada como um espago
de luta pela hegemonia8 da classe trabalhadora, a defesa se faz no
sentido de uma escola que possibilite ao homem desenvolver suas
capacidades produtivas e intelectuais, de forma unificada. Nesta
perspectiva, Gramsci (2004) defende um tipo de escola unitaria que,
ao mesmo passo, encaminhe o jovem para a escolha profissional e

lorme sujeitos capazes de dirigir e controlar os rumos da vida em so-

Adotamos o conceito de hegemonia conforme define Gramsci (2000): uma relagédo de
poder presente nas sociedades capitalistas que expressa a dominacdo de uma ou mais
fragOes dcclasse sobre o conjunto de sua propria classe e das classes antagonicas, em que
o econdmico e o politico expressam a “direcdo moral e intelectual” a ser seguida pelo
conjunto da sociedade.



ciedade. Para tal, esta escola deve promover a elevacéo cultural9dos
jovens, preparando-os para a atividade social autbnoma e criativa.

A escola Unica do trabalho como estrutura busca a superacéo das
trajetorias de distribuicdo desigual do saber; a politecnia como conte-
Udo visa construir uma organizacao curricular que resgate a totalidade
dos conhecimentos cientificos, artisticos, filoséficos e instrumentais
gue regem os processos produtivos; a dialética como método caminha
no sentido da reunificagdo entre ciéncia e técnica, entre formacgao ge-
ral e profissional, entre teoria e pratica, permitindo aos alunos com-
preenderem o processo de construgcdo do conhecimento.

No entanto, é importante salientar que a concepc¢édo de escola
unitaria e de formacao politécnica deve ser tomada como referéncia
num processo mais amplo, qual seja, o de luta pela transformacao
da sociedade, pois, como elaborou Marx (1984), um modelo de
educacdo que busque a unidade entre teoria e pratica entra em con-
tradicdo com a forma capitalista de produzir e dividir o trabalho,
sendo que o Unico caminho para subverter essa ordem seria 0 desen-
volvimento dessas contradigdes.

Nesse sentido, considerando a dinamica do processo de pro-
ducdo/reproducdo da cultura, a defesa da escola como instituicdo
responsavel pela transmissdo-assimilacdo do conhecimento sistema-
tizado torna-se indispensavel para que cada individuo da espécie
humana possa se inserir na historia social, desenvolvendo-se em suas
méaximas potencialidades. E exatamente nessa linha que se configura
a definicdo de Saviani (2006) sobre o papel da escola na perspectiva
da Pedagogia histérico-critica.

] movimento pedagégico que deu origem a Pedagogia
torico-critica surge no final da década de 1970 como resposta

9 No atual ambiente ideolégico, no qual predomina a ideologia neoliberal e pés-
moderna, falar em elevagao cultural pode se constituir como algo um tanto quanto
polémico. Contudo, fazemos questdo de destacar que, na perspectiva marxista
com a qual trabalhamos, “[...] ndo ha margem nem para o evolucionismo ingénuo
(seja no plano da histéria da organizagdo social humana, seja no plano da histéria
do conhecimento), nem para o relativismo que nega a existéncia de formas mais
desenvolvidas de vida social e de conhecimento, nem, finalmente, para o subjeti-
vismo que nega o conhecimento como apropriacdo da realidade objetiva pelo
pensamento” (DUARTE, 2003, p. 77).

his-



a necessidade de encontrar alternativa & pedagogia dominante.
Saviani (2005) explica que, naquele contexto, imperava a neces-
sidade histérica, especialmente no caso brasileiro, de criticar a
pedagogia oficial, sobretudo para evidenciar seu carater repro-
dutor. De acordo com os autores da época, cada setor da cultu-
ra, como o sistema de ensino, por exemplo, desempenharia seu
papel na reproducdo da sociedade. A medida que essas ideias
se difundiam, as chamadas teorias critico-reprodutivistas'0 ganha-
vam forca para consolidar o entendimento de que a educacgdo
escolar sempre desempenharia o papel de reproducdo. Essas teo-
rias foram se formulando e se difundindo ao mesmo tempo em
gque eram assimiladas no Brasil como instrumento utilizado para
fustigar a politica educacional do Regime Militar (SAVIANI,
2005). Se por um lado, as teorias critico-reprodutivistas foram
importantes para evidenciar o papel desempenhado pela pedago-
gia oficial no contexto do Regime Militar no Brasil, por outro
lado, ndo forneceram alternativas para se contrapor a pedagogia
dominante. Neste sentido, Saviani (2005, p. 135) afirma que:
a luta contra a ditadura também implicava a for-
mulagdo dc alternativas. No campo educacional,
o0 problema colocava-se nos seguintes termos: se a
pedagogia oficial era inaceitavel, qual seria entdo
a orientacdo alternativa aceitavel? A visdo critico-
reprodutivista ndo dava resposta para essa pergun-
ta. Ndo tinha uma proposta de orientagdo. Fazia a

critica do existente, mostrando que este desempe-
nhava a funcdo de reproducéo.

Portanto, era necessario formular uma proposta pedagdgica
que estivesse atenta aos determinantes sociais da educacdo e que
permitisse articular, de forma dialética, o trabalho pedagégico
com as relagbes sociais: deveria levar em conta a agdo reciproca
em que a educacgdo, embora determinada, em suas relagdes com

10 Saviani (2006) denomina de teorias critico-reprodutivistas aquelas que, por um lado,
postulam a compreensdo da educacdo a partir de seus condicionantes sociais, mas, por
outro lado, chegam a conclusdo de que a funcdo da prépria educacdo é reproduzir a
sociedade na qual ela se insere.



cr

a sociedade, reage ativamente sobre o elemento determinante
(SAVIANI, 2005). Assim, como desdobramento desse processo
gue buscou encontrar alternativa a pedagogia dominante, a Pe-
dagogia historico-critica surgiu como uma proposta pedagdgica
fundamentada no materialismo histérico, cuja tarefa em relagéo
a educacdo escolar implica: a) identificar as formas mais desen-
volvidas em que se expressa o0 saber objetivo produzido historica-
mente, reconhecendo as condi¢des de sua producdo e compreen-
dendo as suas principais manifestacbes bem como as tendéncias
atuais de transformacédo; b) converter o saber objetivo em saber
escolar, de modo que se torne assimilavel pelos alunos no espaco
e tempo escolares; c) prover 0s meios necessarios para que 0s
alunos ndo apenas assimilem o saber objetivo enquanto resulta-
do, mas apreendam o processo de sua producdo, bem como as
tendéncias de sua transformacido (SAVIANI, 2005).

Segundo o autor, a escola é uma instituicdo cujo papel con-
siste na socializacdo do saber sistematizado. Nao se trata, portan-
to, de qualquer tipo de saber: “a escola diz respeito ao conheci-
mento elaborado e ndo ao conhecimento espontédneo; ao saber
sistematizado e ndo ao saber fragmentado; a cultura erudita e
ndo a cultura popular” (SAVIANI, 2006, p. 14). Destacar esse
posicionamento é importante, sobretudo, porque também é pos-
sivel encontrar na Educacao Fisica tendéncias que negam a apro-
priacdo do saber sistematizado por parte das fracdes menos pri-
vilegiadas da classe trabalhadora, ao proclamar como seu papel
central o desenvolvimento da aptidao fisica" ou a “valorizagcdo
da cultura popular” em detrimento da cultura erudita.

Para a Pedagogia histérico-critica, a defesa da escola como espa-
¢o de socializagdo do saber sistematizado é essencial para assegurar o
carater contraditério da educacéo e afirmar os interesses dos trabalha-
dores, uma vez que dominar os conhecimentos mais desenvolvidos
produzidos pela humanidade no campo das ciéncias, das artes e da fi-
losofia é condicdo para o processo de emancipacdo (SAVIANI, 2006).

1 Uma critica ao paradigma da aptidéo fisica foi desenvolvida pelo Coletivo de Autores (1992).



A perspectiva historico-critica na Educacao Fisica:
direcionando o olhar para a metodologia Critico-
superadora

A busca de alternativas a pedagogia dominante atingiu também a
Educagdo Fisica, possibilitando articular a pratica pedagégica na area
a um novo projeto de sociedade. Desde o final da década de 1970,
com o processo frequentemente denominado de “redemocratizacédo
da sociedade brasileira”, inimeros estudos passaram a questionar o
papel que vinha sendo assumido pela Educacéo Fisica em nosso pais,
qual seja, o de educar os individuos em conformidade com as neces-
sidades do modo capitalista de produgdo da existéncia humana. Os
crescentes questionamentos, que ganharam forca na década de 1980,
colocaram em xeque o quadro de referéncias que havia direcionado a
Educacéo Fisica por mais de um século. A inflexdo na area, configura-
da como uma crise de legitimidade, inaugurou um periodo de buscas
para se construir a autonomia pedagdégica da area frente a um quadro
histérico de vinculo ao projeto dominante.

Nesse processo, um importante marco para a educacdo escolar foi
a publicagdo, na década de 1990, do livro Metodologia do Ensino de
l:ducacéo Fisica, escrito por um grupo que se autodenominou de Co-
letivo de Autores (1992). Nessa obra, é apresentado o paradigma da
reflexdo critica sobre a cultura corporal —uma tendéncia que, pautada
na Pedagogia historico-critica, visa a formacdo do individuo enquanto
sujeito histérico, critico e consciente da realidade social em que vive.

Para formar esse tipo de sujeito, o paradigma da reflexdo criti-
i i sobre a cultura corporal defende a tematizagcdo dos contelidos de
lorma critico-superadora. A tematizacdo defendida por esta proposta
.ibrange a compreensédo das relacdes de interdependéncia que os dife-
Hiiies contelidos da cultura corporal tém com os grandes problemas

«xH»—politicos atuais, como “[...] ecologia, papéis sexuais, salde pu-
I"u i, relaces de trabalho, preconceitos sociais, raciais, da deficiéncia,
el i wlhice, distribuicdo do solo urbano, distribuicdo de renda, divida
i'uina e outros” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 62-63).



Assim, busca-se desenvolver uma reflexdo pedagégica sobre as formas
de representacdo do mundo exteriorizadas pela expressdo corporal
que o ser humano tem produzido no decorrer da histéria, dentre as
quais pode-se destacar: jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos, es-
porte, malabarismos, contorcionismos, mimica e outros, que podem
ser identificados como formas de representacdo simbdlica de reali-
dades vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Portanto, pode-se afirmar que a metodologia Critico-superado-
ra, ao alinhar-se a perspectiva pedagogica defendida por Dermeval
Saviani, busca propor novos caminhos para a apropriagdo do conhe-
cimento na escola, inclusive pela organizagdo metodoldgica funda-
mentada nos cinco passos do método dialético de transmissdo do co-
nhecimento, a saber: identificagdo da pratica social, problematizacéo,
instrumentalizacdo, catarse e retorno a pratica social.

O ponto de partida para a apropriacdo do conhecimento na escola
€ a préatica social (SAVIANI, 2006). Nesse passo, conforme apresentado
por Gasparin (2005), realiza-se um primeiro contato com o tema a ser
estudado para evidenciar suas relacbes com a vida cotidiana, visando
mobilizar os alunos para o processo pedagégico. Segundo este autor, a
identificacdo da pratica social pode ser dividida em duas partes, a saber:
andncio e vivéncia cotidiana dos contetidos. No anuncio dos contetidos
aponta-se o que sera estudado e quais os objetivos a serem alcangados.
Na vivéncia cotidiana dos contetdos, identifica-se o que os alunos ja sa-
bem c o que eles gostariam de saber mais sobre o assunto em questao.

O segundo passo do método dialético de construgdo do conheci-
mento escolar é a problematizacéo, fase na qual se busca “[...] detectar
que questdes precisam ser resolvidas no ambito da préatica social e, em
conseguéncia, que conhecimento é necessario dominar” (SAVIANI,
2006, p. 71). A partir dessa afirmacédo, dois importantes aspectos foram
salientados por Gasparin (2005), que merecem um devido destaque.

O primeiro deles diz respeito as questbes da pratica social que de-
vem ser detectadas. O autor esclarece, com base no préprio Saviani,
que o foco deve ser concentrado nas grandes questdes que desafiam a



sociedade, nos principais problemas que precisam ser resolvidos nao
sO6 na escola, ou pela escola, mas no ambito da sociedade. Para isso,
afirma que deve ser feita uma selecdo do que é fundamental, visto que
os principais problemas postos pela pratica social nem sempre podem
ser tratados na sua totalidade em cada area do conhecimento. O “fun-
damental”, vale dizer, refere-se aos aspectos relacionados ao conteudo
estabelecido pelo curriculo escolar ou aos conhecimentos trabalhados
em uma determinada unidade do programa. Com base nesse entendi-
mento, pode-se dizer que a problematizagio deve selecionar e discutir
os problemas que tém origem na pratica social, mas, que, a0 mesmo
tempo, se ligam ao conteudo a ser trabalhado: trata—se de uma selegédo
e discussao de grandes questdes sociais, porém, inseridas e especificadas
no conteudo da unidade que esta sendo estudada (GASPARIN, 2005).
O segundo aspecto a ser destacado refere-se a qual conhecimento
é necessario dominar para resolver os problemas da pratica social. Gas—
parin (2005) explica que, de maneira geral, os conteldos sdo, quase
sempre, transmitidos aos educandos por uma Unica dimenséo: a con-
eeitual-cientifica. Em virtude da énfase geralmente atribuida a essa di-
mensdo do conteldo, o autor alerta o seguinte: é necessario lembrar,
no processo de construcdo do conhecimento, que a ciéncia também é
iiin produto social, originada de necessidades histéricas, econémicas,
poliiicas, ideoldgicas, filoséficas, religiosas, técnicas, dentre outras. Ten-
do iin vista o fato de que existem mdultiplas dimensdes que revestem
os dilerentes contelidos, faz-se necesséario abordar, na construcdo do
—<Siilk-dmento, ndo sé a dimensdo conceitual-cientifica. A necessidade
k 11 .mscender a abordagem centrada na dimensé&o conceitual-cientifica
jM.ivin do entendimento de que a andlise do real deve considerar suas
multiplas dimens0es, visto que a realidade social envolve sempre uma
tui.i de perspectivas, um conjunto de aspectos interdependentes, que
m U Ui ser entendidos para a resolucdo dos problemas postos pela pra-
«iil. E importante destacar esse aspecto sobretudo porque, na
u lo 1lisica, a énfase do processo pedagégico geralmente é concen—
»!i iuis rlementos técnicos e taticos, o que desconsidera as multiplas

«t Mii »rs que revestem o conteldo em questdo.



Assim, duas tarefas principais podem ser operacionalizadas na
problematizacdo. A primeira delas envolve o questionamento da pra-
tica social e do conteudo escolar. Trata—se de um momento em que sdo
apresentadas e discutidas as razdes sociais pelas quais se deve aprender o
conteudo proposto, de modo que os alunos possam entender melhor o
que sera estudado, identificar os principais problemas postos pela pra-
tica social e pelos conteldos e, ainda, entender a necessidade e/ou va-
lidade do conteudo curricular proposto para solucionar e/ou entender
melhor os problemas da prética social (GASPARIN, 2005). A segunda
tarefa que pode ser realizada na problematizacédo refere-se as dimensoées
do contelddo a serem trabalhadas. Em linhas gerais, pode-se dizer que
essa tarefa consiste em definir as dimensfes que se deseja estudar. Para
tanto, pode-se partir do conteldo a ser trabalhado, de modo a elaborar
questdes desafiadoras que expressem dimensbtes especificas referentes a
natureza do conteudo, como, por exemplo, as dimensfes cientifico-
—conceituais, sociais, econdmicas, culturais, histéricas, filos6ficas, mo-
rais, éticas, estéticas, legais e doutrinarias (GASPARIN, 2005).

O passo seguinte, a instrumentalizagédo, segundo Gasparin (2005), é 0
caminho através do qual o conteldo sistematizado € posto a disposicédo dos
alunos para que o assimilem, o recriem e, ao incorpora-lo, transformem-no
em instrumento cultural para transformacéo da realidade. Esse terceiro pas-
so do método dialético de transmissdo do conhecimento consiste no mo-
mento em que os alunos vao se apropriar das ferramentas culturais neces-
srias a luta social que travam diariamente para se libertar das condigdes de
opressdo em que vivem; ou seja, trata—se da fase na qual ocorre aapropriacao
dos instrumentos tedricos e praticos necessarios ao equacionamento dos
problemas detectados na prética social (SAVIANI, 2006).

De acordo com Saviani (2006), o quarto passo do método é a “ca-
tarse”, momento de expressdo elaborada da nova forma de entendimen-
to da pratica social a que se ascendeu. “Trata-se da efetiva incorporagao
dos instrumentos culturais, transformados agora em elementos ativos
de transformacao social” (SAVIANI, 2006, p. 72). Pode-se dizer que a
catarse é a demonstracao teorica do ponto de chegada, do nivel superior
atingido pelos alunos (GASPARJN, 2005).



Por fim, no retorno a pratica social, temos a nova maneira de com-
preender a realidade e de posicionar-se diante dela: é a manifestacao
da nova postura prética, da nova atitude, da nova visdo do conteldo
no cotidiano. Trata-se, de acordo com Gasparin (2005), do momento
de acdo consciente em prol da transformacéo da realidade, a partir do
retorno a pratica social, agora entendida de forma mais elaborada.

Levando em conta esses diferentes momentos do método dialético
de construcgdo do conhecimento, o ensino dos diferentes conteddos que
compdem a cultura corporal permite aos alunos se apropriarem dos co-
nhecimentos acumulados historicamente pela humanidade. Trata-se de
um importante passo no sentido de enriquecer a concepgdo de mundo
dos alunos, uma vez que 0 acesso ao saber sistematizado sobre jogos,
esporte, luta, danca, ginastica, circo, por exemplo, se constitui como
elemento indispensavel para leitura dessa dimenséo da realidade.

Considerag0es finais

O artigo em tela apresentou a concepcao tedérico-metodologica de
Educacdo Fisica que embasa as préticas pedagogicas discutidas ao longo
deste livro, destacando sua articulagdo com um projeto de formacéo hu-
mana critico as relagBes sociais capitalistas, visando superar a perspectiva
de adaptacéo dos individuos as exigéncias do mundo do trabalho.

Com base na Pedagogia histérico-critica e na abordagem Critico-
—-superadora, 0 objetivo das aulas de Educacdo Fisica é promover uma
reflexdo critica sobre diferentes conteldos/temas da cultura corporal,
seguindo um caminho metodolégico que busca ampliar a compreenséo
e acdo dos sujeitos sobre a realidade em que vivem.
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CAPITULO IlI

A PRODUCAO DA CULTURA LUDICA EM JOGOS
ELETRONICOS

Priscila Rocha Rodrigues
Renata Aparecida Alves Landim
Tl)iago Barreto Maciel

Victéria de Fatima de Mello

Abordar os jogos eas brincadeiras como
conteudo da Educacdo Fisica pode parecer
um lugar comum, pois existe um consenso
por parte dos educadores acerca da presen-
¢a dessas praticas corporais nas aulas dessa
disciplina. Entretanto, muitas vezes, o tra-
balho desenvolvido nas escolas opera uma
instrumentalizacdo dos jogos, utilizando os
mesmos como meios para a aprendizagem
dos esportes ou de outras matérias de en-
sino. De acordo com Bracht et al. (1995),
esse processo dilui os jogos de seu contex-
to sécio-cultural, passando a considera-los
como um recurso metodolégico e ndo como
um conteldo das aulas de Educacédo Fisica.

Consideramos que, para tratar os jo-
gos e as brincadeirasl como conteldo de
ensino, € preciso superar a mera pratica e

| Em diversos idiomas os termos jogos, brincadeiras e
brinquedo sdo tratados como sinénimos e em outros uma
Unica palavra guarda os trcs significados. Visando distinguir
os termos, Kishimoto (2003) considera como brinquedo o
objeto/suporte - concreto ou ideolégico - da brincadeira;
como brincadeira a conduta estruturada por regras e como
jogo a descficéo tanto do objeto como das regras durante um
determinado temp« > Neste texto, adotaremos a conceituacéo
de brinquedo como suporte da brincadeira, mas ndo faremos



promover uma reflexdo pedagdgica sobre os jogos como uma forma
prépria de expressao da cultura corporal. Os jogos sdo resultados
do processo criativo cio homem para modificar, imaginariamente,
a realidade e o presente tendo em vista finalidades ludicas (CO-
LETIVO DE AUTORES, 1992). Eles tém significados dentro do
conjunto da producdo humana, por isso guardam em seu interior
as caracteristicas do modo de organizacdo social num dado mo-
mento histérico, sendo marcados por continuidades e rupturas em
relagdo aos jogos e brincadeiras de outras épocas.

Na atualidade, o modo de vida das pessoas, sobretudo nos
grandes conglomerados urbanos, tem favorecido a substituicdo par-
cial ou total dos jogos traciicionais provenientes da cultura popular
pelos videogames, produtos da industria cultural. Nesse sentido,
consideramos que promover uma reflexdo pedagdgica sobre as es-
pecificidades e os dilemas que envolvem os jogos eletrdnicos como
uma manifestacéo lidica tipicamente contemporanea pode ajudar a
compreender o proprio tempo 110 qual vivemos.

lendo em vista a realizacdo de uma discussdo tedrico-metodo-
légica sobre os jogos e a socializacdo de uma experiéncia concreta,
organizamos este artigo em trés partes, além dessa introdugao e das
consideragdes finais. Na primeira, abordaremos os jogos como uma
manifestacdo da cultura corporal e suas implicacbes para as aulas de
Educacgdo Fisica. Na segunda, trataremos das formas de expressdo dos
jogos na sociedade contemporanea. Na terceira parte, apresentaremos
uma proposta de trabalho com os jogos eletrdnicos para os alunos dos
anos finais cio ensino fundamental, seguida do plano de unidade.

Os jogos e as brincadeiras como contetdos para as
aulas de Educacdao Fisica

Em nosso tempo, um dos grandes estudiosos sobre os jogos foi
Huizinga. Em sua obra classica “Homo Ludens ", publicada origi-
nalmente em 1938, ele analisou a natureza e o significado do jogo
como fenébmeno cultural. De acordo com Huizinga (2000), o jogo é

uma das manifestacBes mais antigas da humanidade e sempre esteve



associado ao divertimento e ao prazer, com a finalidade de dar um

sentido ludico para a existéncia humana. Nas palavras do autor:
[...] o jogo é uma atividade ou ocupacdo volun-
téria, exercida dentro de certos e determinados
limites de tempo e de espacgo, segundo regras li-
vremente consentidas, mas absolutamente obriga-
torias, dotado de um fim em si mesmo, acompa-
nhado de um sentimento de tensdo e de alegria e

de uma consciéncia de ser diferente da “vida quo-
tidiana” (HUIZINGA, 2000, p. 24).

Apesar de buscar se distanciar dos objetivos de satisfacdo ime-
diata da vida através da criagdo e pratica de diversos tipos de jogos,
todo jogo, desde as idades mais remotas até os dias atuais, € um
produto do “trabalho” 2e, por isso, esta subordinado as formas
histéricas assumidas pela atividade humana em diferentes modos de
producdo social da existéncia. “Os homens fazem sua histéria, mas
ndo a fazem como querem; ndo a fazem sob circunstancias de sua
escolha e sim sob aquelas com que se defronta diretamente, legadas
e transmitidas pelo passado” (MARX, 1978, p. 329).

Uma caracteristica marcante em todos os jogos e brinca-
deiras é a existéncia de uma situacdo imaginaria e de regras que,
explicita ou implicitamente, ordenam e conduzem as acgdes dos
jogadores. Como descreve Vygotsky (2007), no processo de de-
senvolvimento das brincadeiras da crianca, hd& um processo que
vai do jogo de papéis, com situagbes imaginarias explicitas e com
regras implicitas, aos jogos com regras explicitas e situagfes ima-
ginérias ocultas. Para esse autor, o0s jogos sdo condutas que imi-
tam as acdes reais, por isso sofrem influéncia das relagdes sociais;
num jogo de papéis da crianca, por exemplo, a situagdo imagina-
ria incorpora elementos e regras de comportamento do contexto
cultural, adquiridos por meio da interacdo com o0s outros.

2 O trabalho é, para Marx e Engels (1989), a atividade vital e por exceléncia humana; a partir
dele, o homem modifica, intencionalmente, a natureza para atender suas necessidades e cria
novas necessidades, produzindo sua proépria vida. Desse modo, por meio do trabalho, o
homem transforma, ao mesmo tempo, a si mesmo e as formas de se organizar socialmente,
criando histdrica e coletivamente um mundo especificamente humano, o mundo da cultura.



Outro aspecto que merece ser destacado é que todo jogo tem sua
existéncia em um tempo-espaco, relacionado a sua localizagao histori-
ca e geogréafica. De acordo com Kishimoto (2003), uma mesma con-
duta pode ser jogo ou ndo-jogo, em diferentes culturas, dependendo
do significado a ele atribuido. Os brinquedos também devem ser en-
tendidos como objetos culturais, pois ndo podem ser compreendidos
fora do contexto histérico e social em que foram criados. Se para uma
crianca europeia a boneca significa um brinquedo, para populagdes
indigenas tem o sentido de simbolo religioso.

Desse modo, mesmo que 0 jogo seja compreendido como
uma acgdo de livre expressdo da crianga, a sua préatica cotidiana
revela formas diferenciadas de jogar de acordo com o modo de
organizacdo do trabalho e da vida dos povos praticantes. Orlick
(1978) destaca como os padrbes de partilha das sociedades séo re-
fletidos e reforcados nos jogos e brincadeiras infantis. Através deles
as criangas aprendem os modelos de comportamento dos adultos e
vao sendo preparadas para a vida em sociedade.

Esse coletivo considera que, para configurar o jogo como con-
teldo das aulas de Educacdo Fisica, ele deve ser tratado pedagogi-
camente, tendo em vista uma aprendizagem que amplie o nivel de
compreensdo dos alunos sobre o mundo. Para tal, consideramos que
ter accsso ao conhecimento sistematizado sobre os jogos e brinca-
deiras é essencial para que as criangas e jovens possam agir sobre a
realidade social de forma totalizante, incluindo em suas possibilida-
des de agdo a dimenséo ludica da producdo cultural humana. Nesse
sentido, se apropriar da cultura ja produzida é fundamental para
explorar o ja existente e, a partir dai, criar o novo, dando novos
sentidos e significados aos jogos e brincadeiras.

Considerar os jogos como manifestac6es da cultura corporal signifi-
ca retraci-los, desde sua génese, desvendando como eles eram e como séo
hoje, buscando uma intervencao consciente sobre a realidade.

Sua importancia, enquanto contetdo da EF, esta
na representacdo das raizes histéricas e culturais

de diversos povos, bem como as transformacdes
ocorridas ao longo do tempo que possam ter cau-



sado modificagbes no modo como se joga deter-
minado jogo em varias partes do mundo. E impor-
tante, também, considerar 0 jogo em seu processo
de criacao, recriacédo e readaptacdo, levando-se em
conta as possiveis influéncias politicas, econdmi-
cas e sociais pelas quais tenha passado, dando-lhe
uma nova configuragcdo e uma compreensdo criti-
ca (BRITO, 2006, p. 61).

Desse modo, deve-se privilegiar uma abordagem sobre os
jogos que possibilite o conhecimento de suas principais caracte-
risticas, como forma de manifestacdo especifica da cultura cor-
poral e nao de forma subordinada ao esporte. A flexibilidade ¢é a
palavra chave para entender o jogo quanto as regras, organizagao
espago-tempo, nimero de jogadores, nomeacdo, cardter compe-
titivo ou cooperativo (JUIZ DE FORA, 2000).

O trabalho com os jogos e brincadeiras deve permitir a
compreensdo do processo de producdo e disseminacdo da cul-
tura, bem como suas continuidades e modificag6es histéricas.
De acordo com o Coletivo de Autores (1992), a elaboracédo de
um programa desse conteldo ao longo dos anos de escolarizagéo
deve considerar a memodria ludica da comunidade e oferecer o
conhecimento da diversidade de jogos e brincadeiras existentes
nas diferentes regibes do pais e do mundo.

A ideia motriz é entender que os jogos como criagdes humanas
gue objetivam o prazer e o divertimento num dado contexto histérico-
-social refletem, mas também podem forjar, valores e comportamentos.
Desse modo, o trabalho com os jogos deve instrumentalizar os alunos
ndo apenas para utilizar a cultura ladica, mas também compreendé-la
como produc¢do humana, passivel de constante criagdo e recriagao.

Devido a necessidade de selecionar temas de relevancia social
que instrumentalizem os alunos para uma agao critica frente a reali-
dade, nos debrugamos sobre uma forma especifica de manifestagao
da prética ludica dos individuos na atualidade - os jogos eletroni-
cos-, buscando tratar de sua dindmica de producdo/reproducdo na

sociedade capitalista e suas relagbes com os jogos tradicionais.



Os games: formas de manifestagao dos jogos na
sociedade contemporéanea

Em pleno século XXI as criangas ainda brincam de piques,
jogos com bola, jogos de tabuleiro, dentre tantos outros, de for-
ma muito semelhante aos seus pais, avls e bisavéds. A esses tipos
de jogos que foram capazes de atravessar o tempo, chamamos
de jogos tradicionais. Eles tém como caracteristicas centrais o
fato de pertencerem ao dominio publico e serem transmitidos de
geracdo em geracdo. De acordo com Kishimoto (2003), os jogos
tradicionais s@o considerados como parte da cultura popular e
expressam as formas de consciéncia de um povo num dado mo-
mento histérico. Esses jogos sdo transmitidos oralmente e, por
incorporarem criagfes an6nimas das geracdes que vdo se suce-
dendo, estdo sempre em transformacao.

Com base nesta definicdo, podemos considerar que existe uma fa-
cilidade da apropriagdo e vivéncia dos jogos tradicionais que séo tipicos
da regido de pertencimento do aluno, mesmo que de forma fragmenta-
da e cadtica proveniente do senso comum. Tal fato se da justamente por
entendermos que os jogos tradicionais, antes de tudo, s@o populares, a
cabo do termo, ou seja, ttm uma ampla insercdo na sociedade. Outro
fator que garante essa popularidade é que eles sdo transmitidos através
das geragdes, e para sua préatica ndo é necessario nenhum material sofis-
ticado. Dessa forma, o alijamento dos meios de producéo e dos produ-
tos do trabalho da maior parte da populacdo néo acaba por ser um fator
determinante, apesar de central, no acesso a esse patriménio cultural da
humanidade que séo os jogos tradicionais ou populares3

Embora diversos jogos tradicionais possam ser aprendidos/
praticados de forma gratuita e permanecam muito presentes no
cotidiano das criangas e adolescentes, eles vém perdendo espaco,

3 Neste texto utilizaremos os termos jogos tradicionais e jogos populares como sindnimos devido
ao fato de ambos possuirem a mesma dindmica de producédo/reprodugdo, marcadas pela
producéo coletiva e reproducdo oral entre as geragdes, o que nos permite considera-los como
patrimdnios da cultura popular. De acordo com SANTOS (2009), os termos tradicional,
popular e folclore representam o conhecimento sobre um jogo por parte majoritaria da
populagéo, sendo esse conhecimento, na maioria das vezes, advindo do senso comum.



sobretudo nas grandes cidades, para os jogos eletronicos, formas
de expressdo dos jogos tipicamente contemporaneas.

Os jogos eletronicos4 estdo presentes na pratica social cotidia-
na das pessoas em escala mundial e fazem parte da vida de inimeras
criancas e adolescentes brasileiros, mesmo daqueles para os quais
0s jogos sdo apenas desejos de consumo. Os games estdo por toda
parte, ndo apenas nos aparelhos especificos para os jogos (consoles
e portateis), mas também nos computadores, ipads e telefones celu-
lares, podendo ainda ser jogados pela internet em sites e nas redes
sociais. Deve ser dificil para as criancas e jovens de hoje pensarem
gue houve um tempo em que ndo existiam jogos digitais.

A histéria dos jogos eletronicos tem inicio no final dos anos
de 1950, no contexto da guerra fria, quando comegcam a ser cria-
dos protétipos de videogames com a incorporacdo da tecnolo-
gia disponivel na época. Um dos precursores do videogame foi
Willian Higinbotham, um fisico que atuava num laboratério nu-
clear e havia trabalhado no projeto da primeira bomba atémica;
ele criou em 1958 um jogo eletrénico com linhas rudimentares:
0 ténis para dois. Em 1966 é criado por Ralph Baer o primeiro
console caseiro, o Magnavox Odissey (A ERA ..., 2007).

Entretanto, é a partir dos anos de 1970, acompanhando o desenvolvi-
mento dos computadores pessoais, que 0s jogos eletronicos se tornam mais
expressivos. Em 1972, com acriagdo do “Pong” (fliperama que simula uma
partida de ténis de mesa), os games comegam a ficar a disposi¢do do publi-
co em geral. O seu desenvolvedor Nolan Bushenell percebeu o potencial
dos jogos eletronicos como um negécio e fundou a ATARI, empresa que
marcou o surgimento da indUstria do videogame (ALVES, 2004).

Entre a década de 1970 e a década de 1980, devido & manifesta-
¢do de uma crise ciclica de superproducéo do sistema capitalista, tem
inicio um processo que podemos chamar de mundializacdo econémi-

4 Os jogos eletrénicos sdo jogos virtuais nos quais o jogador interage com imagens
enviadas a uma tela, geralmente uma televisdo ou monitor. Os games sdo programas
(sofrwares) instalados ou acessados em um sistema eletrdnico/aparelho preparado
para roda-lo (Hardware). Existem vérios géneros de jogos eletronicos, como: jogos de
acdo (plataforma, de corrida, de tiro), de estratégia, de luta/combate, de esporte, de
simulacdo, Role Playing Games (RPG) e de tabuleiro



calyem que o capital parte em busca de novas éreas, visando explorar
condi¢des mais rentaveis de producdo e expandir mercados consu-
midores. E justamente nesse contexto que a industria cultural ganha
impulso e os jogos eletrénicos sdo disseminados pelos quatro cantos
do mundo, com grande potencial de escoamento de mercadorias.
Nas duas Ultimas décadas, fruto de uma germinagéo iniciada no
pés-terceira revolucdo industrial, ou revolucdo tecnocientifica, que
proporcionou o surgimento de atividades que empregam a alta tec-
nologia como a informética, a microeletrénica, o avango das teleco-
municacdes e a biotecnologia, os jogos eletrénicos tém seguido e tam-
bém contribuido com os avangos tecnolégicos. Se compararmos os
primeiros games com os jogos de hoje, constataremos que eles deram
grandes saltos qualitativos, de graficos bi para gréaficos tridimensionais
gue permitiram aperfeicoar e personalizar os enredos e personagens,
atingindo uma qualidade de imagem, som e movimento tdo bons que
0s jogos mais parecem realidades virtuais. As inovacdes tecnoldgicas
e criativas sdo produzidas numa velocidade cada vez maior, materia-
lizando-se rapidamente numa nova mercadoria a ser comercializada.
O mercado dos games é de alta lucratividade, com proje¢cfes
de faturamento no ambito mundial para 2013 de US$ 73,5 bilhdes,
e girando no mercado interno aproximadamente R$ 87,5 milhdes
- valor referente ao ano de 2008 (ABRAGAMES, 2008). Além da
venda de uma enxurrada de produtos relacionados a pratica dos jo-
gos eletrbnicos, existe uma espécie de economia virtual, com com-

pra e venda de mercadorias e identidades digitais (avatares) 6.

5 O termo mundializagdo é utilizado por Chesnais (1996) com a intencdo de diminuir
a falta de nitidez conceituai e o carater ideoldégico do termo globalizacdo que sugere
a ideia de uma perspectiva integradora. Para o autor o termo mundializacdo permite
pensar melhor esta fase especifica do processo de internacionalizacdo do capital em
busca de regides com recursos ou mercados, visando sua valorizagdo. Neste processo de
liberalizacdo econdmica e financeira hd um agravamento da polarizacdo entre regides
centrais e periféricas do capitalismo, tanto em escala internacional, como nacional.

6 Essa economia virtual é muito comum nos jogos on-line de representagédo da vida real,
como: Farm Ville, The Sims Social e Second Life. O Second Life possui uma unidade
monetaria prépria, o Linden Dollar, através da qual as pessoas podem comprar quase
tudo dentro do jogo. Em 2009, o site do jogo movimentou 549 milhdes de délares. S6
no primeiro trimestre de 2010, as movimentagdes financeiras entre usuéarios chegaram
a 160 milhdes de ddlares e a arrecadacdo da loja virtual oficial foi de 2,3 milhdes
(LUCRATIVO..., 2010).



Aqui cabe uma reflexdo sobre a dinamica social que envolve a pro-
ducéo edisseminacgdo dos jogos eletrénicos e suas diferencas em relacdo
aos jogos tradicionais. Os jogos eletrénicos sdo produzidos acompa-
nhando os avangos tecnolégicos do momento e norteados pelo afa da
esteira mercadolégica, tornando-se obsoletos rapidamente. Bem dife-
rente dos jogos tradicionais que sdo transmitidos de geracdo cm geracgéo
e, apesar de sofrerem algumas modificacdes, resistem ao teste do tempo.
Desse modo, podemos dizer que os jogos eletronicos ndo podem ser
considerados como populares pelo menos por dois motivos: primeiro,
pelo fato dos jogos de hoje ndo serem os mesmos de amanha; e segun-
do, devido a exigéncia de produtos especializados para a pratica dos
mesmos, 0 que, por si sb, ja os torna inacessiveis a uma parcela signifi-
cativa da populacdo que ndo possui condi¢bes de consumo.

Entretanto, a0 mesmo tempo em que existe uma ruptura entre es-
ses dois tipos de jogos, podemos notar uma estreita relacdo entre eles, ja
que muitos jogos eletrdnicos séo na realidade versfes virtuais de antigos
jogos tradicionais, como os jogos de tabuleiro, o boliche, a queimada,
0s jogos de cartas, os quebra—cabecas, entre outros. O que sugere uma
perspectiva de continuidade na producéao da cultura ludica.

Temos como pressuposto basico que o trabalho educativo
consiste em transmitir o conhecimento historicamente produzido,
a fim de contribuir para que os nossos alunos possam ter acesso
aos conhecimentos mais desenvolvidos produzidos historicamen-
te pela humanidade, para que possam enriquecer-se como indi-
viduos e atuarem como homens do seu tempo. Entretanto, aqui
evidenciamos uma grande contradicdo da nossa sociedade, pois
devido ao modo de producgdo capitalista, esses conhecimentos, que
os proéprios trabalhadores ajudaram/ajudam a construir, Ihes sédo
negados7. No caso dos jogos eletrbnicos, apesar de existir uma
enorme difusdo sobre os mesmos, vemos que a maioria da classe
trabalhadora ndo tem real acesso a esta producéo cultural.

7 O acesso as tecnologias digitais aumentou nos Gltimos anos, mas ainda é muito
significativo o nimero de pessoas sem acesso real a esses bens sociais. De acordo
com o PNAD 2009, apenas 35% dos domicilios brasileiros investigados tinham
microcomputador e somente 27,4% tinham ar««#* \o—————— Mn"*"



Esteban Clua - professor do departamento de computacdo da
UFF-, em entrevista concedida a Agéncia Brasil, destacou que o Brasil é
0 quarto maior consumidor de jogos eletrénicos do mundo, sendo que
existe uma massa de aproximadamente 39 milhdes de usuérios ativos
desses jogos, ou seja, aproximadamente 20% da populagdo brasileira
(GANDRA, 2011). Com base nisso, cabe a n6s langcarmos algumas
perguntas: que tipo de acesso é esse? Quais fatores levam os outros 80%
da populacdo brasileira a ndo jogarem? E por que os jovens e criancas,
mesmo os que sequer tém as condi¢cbes de garantir a sua subsisténcia, se
veem hipnotizadas por essas mercadorias?

Os jogos eletrénicos, como qualquer produgdo tecnoldgica, ndo sio
bons nem ruins por natureza; ndo se trata de critica-los de forma saudosista,
mas de permitir aos alunos uma atuagéo critica e consciente frente a esses
jogos que auxilie asuperar o fetiche da tecnologia e a alienacao frente a mes-
ma. Quando tomadas como valores de uso, a ciéncia e a tecnologia estdo
a servico da melhoria das condicOes de vida e da possibilidade de dilatar o
tempo livre para gue o homem produza novos sentidos para sua existéncia,
nao apenas pela necessidade de comer, vestir, dormir, morar, mas também
por finalidades ludicas. Nesse sentido, Frigotto (2005) aponta que as tec-
nologias sdo como extensfes dos sentidos e membros dos seres humanos.
Mas, sob as relagBes de dominacdo da sociedade capitalista, 0 que era para
aumentar o tempo livre, intensifica a exploracdo e a alienacéo.

Com isso, entendemos que ndo ha neutralidade no desenvolvimento
tecnolégico, pelo contrério, ele materializa-se em meio a todas as conden-
saches de forcas que permeiam a sociedade de classes. Por isso, apesar do
discurso que prega o acesso pleno as benesses do desenvolvimento capita-
lista, a ndo democratizacdo dos bens culturais produzidos pela humanidade
nos mostra o contrario. No caso dos jogos eletrénicos, observamos que sua
dindmica de producéo e reproducdo como mercadorias estd intimamente

ligada a légica desigual e predatéria do consumismo capitalista8

8 Os jogos eletronicos como expressdes culturais refletem a sociedade em que nascem, mas,
ao mesmo tempo, também ajudam a educar os consumidores passivos para esse padrio
civilizatério. Kosik (1995) ajuda a refletir sobre essa dinamica dialética, a partir do caso
da arte: “toda obra de arte apresenta um duplo carater em indissoltvel unidade: é expressdo da
realidade, mas ao mesmo tempo cria a realidade, uma realidade que néo existefora da obra, ou
antes, da obra, masprecisamente na obra” (p. 128).



Vale destacar que os grandes expoentes e exportadores historicos
dos jogos eletronicos sdo as nacgdes imperialistas, norte-americana e
japonesa. Como reflexo disso, carregam muitos dos valores tipicos de
paises de capitalismo central, como o individualismo, a competicéo
exacerbada, o consumo desenfreado e a naturalizacdo da violéncia.

Aliés, a questao da violéncia presente em diversos jogos eletrénicos
€ uma das grandes polémicas que envolvem a pratica desses jogos. No
gue tange ao conteudo violento dos games, merecem destaque jogos
que pontuam a realizacdo de crimes, atropelamentos, préatica de agres-
sfes em ambiente escolar, perseguicdo e morte de supostos terroristas,
e os que simulam guerras e conflitos armados entre paises e povos. Nao
€ raro vermos matérias jornalisticas que associam 0 uso excessivo de
games a situagdes de violéncia real; o caso mais emblematico foi o0 mas-
sacre ocorrido em 1999 na Escola de Ensino Médio Colombine em
Littleton no estado do Colorado (EUA).

De acordo com Alves (2004), a violéncia, como forma de lin-
guagem, envolve ao mesmo tempo aspectos econdmicos, sociais,
politicos, culturais e afetivos, por isso ndo podemos adotar uma
atitude reducionista em culpar exclusivamente os jogos eletrénicos
pela violéncia, pois eles mesmos sdo reflexdes/projecdes de uma
sociedade que banaliza a violéncia. A autora destaca também que
uma questdo crucial a se pensar é que a violéncia tem sido trans-
formada nas diversas midias num grande espetaculo, por isso ela
vende e os adolescentes sdo seduzidos pelas cenas de violéncia para
consumirem produtos. “Tanto a espetacularizacdo quanto a este-
tizacdo da violéncia vém sendo bastante potencializadas nos jogos
eletrbnicos, em que a morte cada vez mais violenta passa a ser
sinbnimo, muitas vezes, de grandes vendas” (ALVES, 2004, p. 79).

Esse carater sedutor dos games de violéncia é utilizado até
pelas forcas armadas estadunidenses para estimular o alistamen-
to militar e treinar recrutas. Com esses objetivos, o exército dos
EUA, com a colaboracdo do departamento de defesa norte-ame-
ricano, criou o Americans Army, um jogo de tiro em primeira
pessoa no qual os jogadores simulam combates militares reais



(IMASATO; MESQUITA, 200%). O jogo, disponibilizado gra-
tuitamente para o publico desde 04 de julho de 2002, possui
milhares dc jogadores pelo mundo todo, inclusive no Brasil.

Nesse exemplo, os atos de agredir/matar personagens durante
0 jogo ndo sdo utilizados apenas com sentidos Iudicos, mas também
com a finalidade de criar nos jovens o desejo de realizar essas agdes
na vida real. A criacéo e distribuicdo de games como esse, sem gran-
des criticas por parte do publico, permite visualizar o quanto a vio-
Iéncia é vista com algo natural em nossa sociedade. Com apoio nas
elaboracdes de Marx (1996), consideramos que a base dessa natura-
lizacdo séo as proprias relagdes sociais capitalistas que transformam
tudo em mercadoria, inclusive o trabalho humano, fazendo parecer
que relagbes entre pessoas reais sao relagbes entre coisas.

De um modo geral, o homem cria instrumentos para satisfa-
zer suas necessidades, dando sentidos humanos para as coisas, mas,
ao fazer isso, gera novos interesses e necessidade, transformando
sua proépria forma de viver. Ou seja, a tecnologia, produzida pelo
homem, passa a determinar suas acfes e seu modo de vida. Na
atualidade, a criacdo da rede mundial de computadores mudou
sensivelmente a forma de interacdo entre as pessoas; no caso dos
jogos eletrbénicos, a internet permitiu o compartilhamento de jo-
gos entre pessoas ao redor do mundo inteiro9 Desse modo, os
jogos eletrénicos, como criagdes humanas para satisfazer suas ne-
cessidades ludicas, modificam o modo como os homens satisfazem
essas mesmas necessidades, alterando os espagcos-tempos outrora
ocupados pelos jogos tradicionais e outras praticas corporais.

Nas grandes cidades, convivemos com a falta de espacos publi-
cos para brincar, com o transito intenso, com o alto grau de violén-
cia e poluicdo, entre outros fatores que favorecem a diminui¢cdo do
tempo destinado as experiéncias corporais reais e sua substituicdo
parcial ou total por praticas virtuais, como as possibilitadas pelos
9 Os jogos Massively Multiplayer on-line (MMOs) possibilitam varias pessoas

competirem pela internet, criando comunidades de gamers, gerando um novo modelo

de interatividade via jogos eletrénicos. Nesse modelo, as pessoas representam uma

segunda identidade e se relacionam através dela. Além disso, existem torneios esportivos
multiplayer que permitem transformar esses games em profissdo. (A ERA ..., 2007).



jogos eletronicos. Os consoles mais modernos permitem inclusive
novas experiéncias interativas com o corpo, onde praticas corporais
- como jogos tradicionais, esportes, dancas, lutas e ginastica - po-
dem ser feitas dentro de um jogo virtual, ressignificando a prépria
forma de vivéncia da cultura corporal dentro e fora das telas.

Os jogos eletronicos também tém sido produzidos e utili-
zados para propositos que ultrapassam a diversdo. Nesse senti-
do, merece destaque uma rede internacional chamada Game for
change, trata-se de uma organizacdo social sem fins lucrativos,
criada em 2004 nos EUA e com filiais na Europa, Asia e Améri-
ca Latina. O objetivo dessa organizacdo € promover a pesquisa,
criacdo e disseminacdo de jogos digitais que contribuam com
mudancas sociais. Os jogos sdo elaborados por sistemas de par-
cerias, e seu contetudo é sempre educativo, levando o jogador a
buscar solu¢bes para problemas econémicos, ambientais e diplo-
maticos. Os melhores games sdo premiados em um festival que
relne representantes do governo e da sociedade civilld

Desse modo, consideramos que abordar as manifestacdes
contemporaneas dos jogos é essencial para que os alunos possam
atuar como sujeitos de seu tempo também na esfera ladica. No
caso dos jogos eletrénicos, é preciso tratar de sua historicidade,
abordando as diversas geracdes de jogos, que, apesar de envol-
verem conhecimentos coletivos, se tornam privilégio de poucos
na dindmica de producgdo capitalista. Para além do mundo do
entretenimento, os games tém cumprido fun¢des econdmicas,
politicas e educativas que precisam ser abordadas para uma com-
preensdao mais ampla das relagbes nem sempre evidentes entre o

real e o virtual no mundo dos jogos.

10 Apesar de ser considerado um avango em relagdo aos games estritamente comerciais, por
abordar probleméticas de fundo social, alertamos que esses jogos buscam na conciliacdo
de classes as solugdes para problemas extremamente complexos e muitos originados/
reforcados pelas proprias relacdes sociais de producéo capitalista, alinhando-se, portanto,
a ideologia da responsabilidade. Em linhas gerais, o objetivo dessa ideologia, desenvolvida
a partir do final dos anos de 1990 em consonancia com o neoliberalismo de terceira via,
é articular as agbes do empresariado em torno das questdes sociais, buscando construir
conscnsos entre as classes e suas fragdes, de modo a garantir o processo de dominagao
capitalista por meio do convpnrimpnm IWABTIMC inno\



Uma prética pedagdgica historico-critica com o0s
jogos eletronicos

As criancgas e jovens cotidianamente se divertem, consomem
e interagem através dos jogos eletrbnicos, que ndo sdo apenas
brinquedos, pois sdo formas de expressdo de sentimentos e de-
sejos das novas geragdes. Por isso concordamos, com Silveira e
Torres (2007), que adotar apenas uma atitude normativa e con-
troladora em relagdo aos jogos eletr6nicos, sem abordar aspectos
técnicos, politicos, econémicos e éticos que envolvem essa forma
de expressdo dos jogos, prejudica o desenvolvimento de uma vi-
sdo critica frente a essa produc¢do cultural.

Com a intencdo de contribuir para a superacdo desses limites,
construimos uma proposta de trabalho com os jogos eletrdnicos di-
recionada aos alunos do 7o0ano do ensino fundamental. Com em-
basamento na Pedagogia histérico-critica, dividimos didaticamente
essa experiéncia em cinco passos, buscando envolver os educandos
no processo de ensino-aprendizagem e propiciar um percurso edu-
cativo que amplie sua compreensdo e agdo sobre o tema.

No primeiro momento, identificacdo da pratica social, busca-
mos apresentar os conteldos que serdo abordados dentro da unida-
de e como eles se expressam na pratica cotidiana dos alunos. Para
que os alunos identifiquem o tema, serd apresentada uma sequéncia
de imagens sobre os jogos eletronicos, e os alunos serdo questiona-
dos sobre o que ja sabem e o que gostariam de aprender sobre esses
tipos de jogos. Logo em seguida, serdo apresentados os tépicos de
contelidos abordados na unidade, a saber: conceito de jogos eletro-
nicos; os avangos tecnoldgicos dos jogos eletrénicos; a virtualizacédo
dos jogos tradicionais; os games como grande negécio e os desafios
e possibilidades trazidos pelos games na atualidade.

Na problematizacdo, inicialmente, serdo debatidas ques-

tbes que buscardo despertar a curiosidade dos alunos pelo tema,



como: quais os tipos de jogos eletrénicos que vocés conhecem?
Como as criangas se divertiam antigamente e na atualidade? Por
que os jogos eletrbnicos sdo tdo comuns hoje em dia? Em segui-
da, serdo langadas questdes-problemas que articulam a pratica
social concreta dos alunos com o conteldo tratado na unidade.
As questdes foram orientadas com base em diversas dimensdes
do contetdo, a saber: conceituai, histérica, cultural, politicas,
econdmicas, social e ética, conforme pode ser visto no plano de
unidade apresentado a seguir.

A instrumentalizacdo é o momento de apropriacdo do co-
nhecimento sistematizado, a fim de que os alunos ampliem sua
compreensdo sobre as problematiza¢cfes lancadas. Para tal, serdo
desenvolvidas acgdes como: discussdes, debates, experimentacédo
de jogos na forma tradicional e eletronica, aulas expositivas e
apresentacdo de documentéarios. Nessa etapa, a falta de recursos
como aparelhos especificos para jogos eletronicos pode ser subs-
tituida por versbes de jogos para computadores/aparelhos celula-
res e ou transformacdo de jogos virtuais em jogos reais.

Na catarse, momento no qual os alunos devem ser capazes
de responder as questBes-problemas com base no conhecimento
sistematizado, eles participardo de um quiz educativo sobre jogos
eletrdnicos, com a intengdo de auxilia-los na elaboragdo de uma
sintese entre o saber cotidiano e o conhecimento cientifico. Nos-
sa expectativa € que os alunos compreendam as principais carac-
teristicas dos jogos eletronicos como uma forma de manifestacéo
dos jogos/brincadeiras tipicamente contemporanea.

Ao final do trabalho, buscando um retorno a pratica social,
os alunos serdo estimulados a pdér em acdo a nova visdao sobre
o0 conteudo/tema em tela. Nesse sentido, serd proposta a cons-
trucdo de um blog que socialize os conhecimentos apreendidos
sobre os jogos eletronicos e a realizacdo de uma exposi¢cdo sobre

o desenvolvimento histérico dos jogos eletrdnicos.



Plano de Unidade: Osjogos eletronicos e a sua
dindmica de producdo/reproducéo na sociedade
contemporéanea

Conteuldo: jogos
Turmas: 70ano

Ndamero de aulas: 12

Objetivo Geral: Compreender a din@mica social que envolve a
producdo e a reproducgdo dos jogos eletronicos, permitindo o uso
critico desses jogos hos momentos de lazer.

1) PRATICA SOCIAL INICIAL:

1.1 Anuncio do conteldo:

Topicos de conteudo c objetivos especificos

e Topico 1: O que sdo jogos eletrénicos?

Objetivo especifico: Conceituar os jogos eletronicos e
suas formas de manifestacdo para distingui-los de ou-
tros tipos de jogos, em especial dos jogos tradicionais.

e« Topico 2: Os avancos tecnolégicos dos jogos eletronicos

Objetivo especifico: Conhecer aorigem e as transfor-
macdes histéricas dos jogos eletrénicos, buscando
entender a influéncia do contexto histérico e do

avanco tecnoldgico na configuracdo desses jogos.

e Topico 3: A virtualizagdo dos jogos tradicionais

Objetivo especifico: Identificar jogos eletronicos ins-
pirados em jogos tradicionais, a fim de entender as
relagdes entre os dois tipos de jogos como produ-
¢bes culturais ludicas.



e Topico 4: Os games como um grande negécio

Objetivo especifico: Compreender o processo de pro-
ducdo, disseminacdo e consumo dos jogos eletrénicos,
a fim de compreender os papéis econémicos, poli-
ticos e sociais assumidos por esses jogos.

e Topico 5: Geragao game over: desafios e possibilidades1.

Objetivo especifico: Reconhecer os beneficios/malefi-
cios trazidos pela pratica regular dos jogos eletronicos e
suas possibilidades para a cultura corporal, permitindo
0 uso consciente e equilibrado desses jogos nos mo-
mentos de lazer.

1.2 Vivéncia cotidiana dos conteldos:

e O que os alunos ja sabem sobre o conteldo? Os jogos
eletrbnicos podem ser jogados em aparelhos proprios,
computadores e celulares; existem games para jogar
sozinho, em dupla e em grupo; as pessoas mais velhas nao

brincavam com esses jogos;

e O que gostariam de saber mais? Por que os jogos eletrénicos
sdo conteldos da Educacéo Fisica? Quais os jogos eletronicos
mais conhecidos?

2) PROBLEMATIZACAO

2.1 Discussédo sobre o conteldo:

Quais os tipos de jogos eletrénicos que vocés conhecem? Como
as criangas se divertiam antigamente e na atualidade? Por que os jogos
eletrénicos sdo tdo comuns hoje em dia?

1 Elaboramos esse ultimo tépico de conteldo ,de forma bem flexivel para que possa atender
as demandas que surgirem e ser abordado de acordo com recursos disponiveis para seu

desenvolvimento. Por isso, na instrumentalizagdo relativa a esse tépico, apresentamos
diversas possibilidades de agbes e recursos.



1.2 Dimensdes do conteldo a serem trabalhadas

Qjado 1-pimensdes do contetdo a serem trabalhadas

Conceituai

Histérica

Social

Econdmica

Politica

Etica

Cultural

QUESTOES PROBLEMATIZADORAS

O que séo jogos eletrénicos? Que tipos de jogos eletrdnicos
existem? Os jogos eletrénicos podem ser considerados como
“jogos populares”?

As brincadeiras e as formas de se divertir mudaram com o
passar do tempo? Quando surgiram os jogos eletrdnicos?
Qual é a origem/histéria de alguns dos principais jogos ele-
tronicos? Por que eles sempre mudam?

Por que os jogos eletrénicos sdo tdo comuns atualmente?
Quais finalidades sociais eles tém cumprido? Quais as possi-
bilidades de uso critico dos games?

Como os jogos eletronicos sdo produzidos c distribuidos?
Ha facil acessibilidade a todos para vivenciar esses jogos?
Quanto custam os aparelhos e midias para acesso aos jogos
eletrdnicos? Existe uma economia virtual?

Existem espagos publicos apropriados para brincar e jogar
com seguranga em nossa cidade? Existem espagos publicos
para jogar jogos eletrénicos?

Quais valores podem ser evidenciados nos jogos eletronicos?
Os jogos sdo violentos? Existem jogos eletronicos criticos
aos valores sociais? Existem games cooperativos?

Os jogos eletronicos sdo difundidos em todas as culturas?
Existem jogos eletrdnicos universais? Os jogos mais comuns
variam de pais para pais e de regido para regiao? Qual a rela-
cao entre os jogos eletronicos e os jogos tradicionais?

Fonte: elaboragdo prépria com base em Gasparin (2011)
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4) SINTESE SUPERIOR

4.1 Sintese teodrica do aluno:

Os jogos eletronicos sdo jogos virtuais de variados géneros
que necessitam de aparelhos eletrbnicos com tecnologias especi-
ficas para serem jogados. Apesar de muitos desses jogos serem re-
sultado da virtualizacdo de jogos tradicionais, eles ndo podem ser
considerados jogos populares, pois sdo produzidos e distribuidos
sob a forma de mercadorias (conceituai e cultural). Os jogos ele-
tronicos estabelecem uma relacdo estreita com o contexto no qual
foram criados, incorporando diversos avangos tecnolégicos que
permitem a constante ampliacdo da qualidade de imagem, som e
movimento dos mesmos (histérica). Na atualidade, a forma de or-
ganizagdo das grandes cidades, o aumento da violéncia e a falta de
espacos publicos para o lazer tém favorecido a substituicdo parcial
ou total dos jogos tradicionais e outras praticas corporais por jogos
eletrénicos (sécio-politica). Os jogos eletrénicos sdo muito divul-
gados pela midia de massas e ddo grandes lucros a indastria cultu-
ral, enquanto a grande maioria das criangas ainda ndo tenha acesso
pleno a essas producgdes, pois a dinamica de producgdo/reproducéo
desses jogos se insere no mundo das mercadorias (sécio-econdmi-
ca). Os jogos eletrbnicos estdo inseridos na contraditéria dinamica
capitalista e por isso refletem valores sociais como a violéncia e a
competitividade, mas também podem forjar outros valores como a

cooperagdo e a solidariedade (ética).

4.2- Expressdo da sintese:

Participar de um quiz de perguntas e respostas sobre os jogos

eletrdnicos, buscando expressar o que foi apreendido durante as aulas.



i) PRATICA SOCIAL FINAL

Q.m’OS— Manifestagéo da nova atitude pratica e propostas de agdo dos alunos

ACOES DO ALUNO

1 -Construir e divulgar um blog
sobre os jogos eletrénicos (con-
teldo: histéria, tipos de jogos,
beneficios, problemas, links e es-
pacos para jogar gratuitamente).

Registrar e divulgar os conhecimentos
apreendidos sobre os jogos eletronicos.

Contribuir para a criagdo de espagos- 2 — Montar uma exposicido que
—-tempos destinados a discussao sobre  funcione como linha do tempo
0S games. dos jogos.

Ampliar os conhecimentos sobre os 3 -Pesquisar mais sobre os jogos
jogos eletronicos. eletrénicos.

Fonte: elaboracdo prépria com base em Gasparin (2011)

Consideracgdes finais

A concretizacdo de uma proposta de ensino com os jogos eletro-
nicos &, sem duvidas, um grande desafio, seja pela falta de recursos ade-
quados, seja pela dificuldade em trabalhar com as novas tecnologias e
até pela resisténcia da comunidade escolar ao tratamento desse tema
pela escola. Entretanto, defendemos que abordar os games como ex-
pressdes contemporaneas dos jogos e brincadeiras é imprescindivel se
pretendemos que nossos alunos compreendam a realidade em que vi-
vem e atuem como sujeitos do seu préprio tempo.

Com base nessa constatacdo, a nossa intencdo foi abrir o didlogo
sobre as possibilidades de trabalho com os jogos eletronicos como conte-
Gdo das aulas de Educacéo Fisica. Nesse sentido, a experiéncia pedagogica
descrita nesse artigo buscou abordar os jogos eletrénicos em suas multi-
plas dimensdes, visando contribuir para que os alunos reconhecam essa

nroducéo cultural ludica como construcdo de homens e mulheres reais.
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CAPITULO IV

AS RELACOES ENTRE ESPORTE E SAUDE NO
CAPITALISMO: TEMATIZANDO CONTRADICOES
NA EDUCACAO ESCOLAR

Carlos Eduardo de Souza
Leonardo Docena Pina

MonicaJardim Lopes

De maneira mais ou menos intensa, 0 es-
porre se apresenta de diferentes formas em nossa
vida. Seja através da televisdo, de jornais, de re-
vistas ou da proépria préatica de diferentes moda-
lidades, nos relacionamos quase que diariamente
com o esporte. Porém, a relacido que estabelece-
mos, em nosso cotidiano, com essa manifestacio
cultural ndo proporciona sua real compreensao.
E por isso que muitos lidam com o esporte dia-
riamente sem compreender sua relacdo com os
processos histéricos. Da mesma forma, muitos
acabam por reproduzir a nogdo dominante ex-
pressa na ideia de que esporte promove salde.

Iniciamos o texto com essa reflexdo por
considerda-la importante para discutirmos o
ensino do esporte na escola. Afinal, por que é
importante ensinar esporte nas aulas de Edu-
cacdo Fisica se este ja estd presente em nosso
dia a dia fora da escola? Seria 0 ensino do es-
porte realmente necessario aos alunos?

A resposta a essas questdes nos remete,
inicialmente, ao fato de que, desde a década



de 1990, com adivulgacao da perspectiva da reflexdo critica sobre a
cultura corporal (COLETIVO DE AUTORES, 1992), foi amplia-
da a possibilidade de relacionar a Educagdo Fisica com a formagédo
de sujeitos histdricos, capazes de compreender a realidade de modo
a nela intervir criticamente. Orientada na Pedagogia histérico-criti-
ca (SAVIANI, 2005a), tal perspectiva trouxe novas formas de abor-
dagem dos conteudos. As aulas de Educacdo Fisica, antes pensadas
com o objetivo de desenvolvimento da aptid&o fisica, de treinamen-
to técnico, de recreacdo, de aprendizagem motora, dentre outros,
puderam ser superadas por uma nova tarefa: de transmissdo do saber
sistematizado, necessario a compreensdo da realidade.

Para alcancar a nova tarefa a que se propde a perspectiva
da reflexdo critica sobre a cultura corporal, os conteiddos passa-
ram a demandar uma tematizagéo critico-superadora. No caso da
manifestacdo cultural que nos propomos a refletir no presente
capitulo, as indicacGes do Coletivo de Autores (1992) fornecem
a base para tratd-la pedagogicamente de modo a superar as carac-
teristicas impostas pela sociedade capitalista. Imprimir um novo
sentido/significado ao esporte implica a consideracdo de alguns
elementos, ja retomados por Assis (2001). Um deles é a neces-
sidade de realizar uma leitura critica do esporte, sobretudo para
compreender as mediagdes que o integram as relacdes sociais de
producdo da existéncia humana. Sem refletir criticamente sobre
0 esporte, corre-se 0 risco de ndo compreender sua funcdo na
reproducdo do capitalismo ou de desconsiderar a possibilidade
de esse fendmeno cultural servir a outro projeto de sociedade.

Outro aspecto reside na necessidade de considera-lo um
conteldo da Educacgdo Fisica. A constatacdo de que o esporte Vvi-
nha atendendo historicamente aos interesses dominantes fez com
que alguns professores se distanciassem do ensino do esporte na
escola. Na verdade, por considerar que o esporte relaciona-se ao
processo de reproducdo do capitalismo, ndo pretendemos afasta-
-lo da educacédo escolar. Pelo contrario, ressaltamos a necessidade

de tematiza-lo na escola, visto que a transmissdo do saber obje-



tivo historicamente acumulado sobre essa pratica cultural pode
se transformar em instrumento cultural de luta contra as for-
mas de dominacdo a que estdo submetidos os membros da classe
trabalhadora ainda hoje. Dai a defesa do Coletivo de Autores
(1992) para desmitificar o esporte, através da oferta, na escola,
do conhecimento que permita aos alunos criticd-lo dentro de um
determinado contexto historico.

Conforme afirma Assis (2001), o esporte traz consigo possi-
bilidades contraditorias, de modo que é possivel enfatizar situa-
¢bes que privilegiam a solidariedade sobre a rivalidade, o coletivo
sobre o individual, a autonomia sobre a submisséo, a cooperacéo
sobre a disputa, a distribuicdo sobre a apropriacdo, a abundéncia
sobre a escassez, a confiangca mutua sobre a suspeita, a descon-
tracdo sobre a tensdo, a perseveranga sobre a desisténcia e, ainda,
a vontade de continuar jogando em contraposicdo a pressa para
terminar a partida e configurar resultados.

A partir desses apontamentos, torna-se possivel afirmar que o
ensino desse conteldo pode permitir aos alunos a apropriagdo das
formas mais desenvolvidas do saber objetivo sobre o esporte que se
encontra acumulado na cultura. Compreender o esporte demanda a
apropriacdo do conhecimento ja produzido sobre ele. Tal apropria-
¢do possibilita a compreensado de suas contradi¢cbes e, consequente-
mente, estabelecer novas relagbes com essa manifestagéo cultural.

Conforme afirma Saviani (2006), dominar a cultura erudita
€ necessario aos membros da classe trabalhadora para que possam
fazer valer os seus interesses, ja que a classe dominante faz uso
exatamente dos conteudos culturais para legitimar e consolidar
sua dominacgdo. Redirecionando essa reflexdo para o ensino do
esporte, podemos concluir que o dominio do conhecimento sis-
tematizado sobre essa manifestagédo cultural também se constitui
como instrumento indispensavel, uma vez que os conhecimentos
adquiridos no cotidiano tendem a ser insuficientes para atuacgéo

dos individuos enquanto sujeitos da historia.



Esporte, saude e o modo vida/trabalho no
capitalismo

Embora seja muito propagada atualmente, sobretudo pela atu-
acdo de governos e Organismos Internacionais, como a Organizacao
das Nacdes Unidas (ONU), o Banco Mundial (BM) e o Fundo Mo-
netario Internacional (FMI), a ideologia que afirma, de forma mecéa-
nica, o esporte como saulde, carece de andlise concreta da realidade,
onde estdo inseridas as classes fundamentaisl Na perspectiva que
sustenta nosso estudo, o entendimento do esporte, da saude e da pos-
sivel relagcdo entre esses dois temas s6 pode ser alcancado se forem
confrontados e aferidos no conjunto da dindmica das relages sociais
existentes no modo vida/trabalho capitalista.

O fendbmeno cultural “esporte” toma forma no século XVIII no
periodo de revolucdo e afirmacdo da burguesia enquanto classe domi-
nante. Segundo Hobsbawm (1988), o esporte foi “formalizado em tor-
no dessa época na Inglaterra, que Ihe ofereceu o modelo e o vocabula-
rio, alastrou-se como um incéndio aos demais paises” (p. 255), sendo
também, fruto, segundo Bracht (2005), de “modificacdo, poderiamos
dizer, de esportivizacdo de elementos da cultura corporal de movimento
das classes populares inglesas, como os jogos populares” (p. 13), cuja
funcdo era basicamente de comemorar ou festejar datas.

Foi também nessa época - da revolucdo industrial - que os traba-
Ihadores passaram a conhecer o chamado “tempo livre”, que era exa-
tamente o tempo no qual se encontravam livres das obrigacdes fabris.
0 preenchimento desse tempo para promover melhorias no trabalho
produtivo e na conformacdo ideoldgica para uma melhor extracdo da
mais-valia deveria abarcar valores e concep¢fes de mundo préprias de
uma burguesia emergente (SILVA, 1994). Tais valores se expressavam
diretamente no esporte, uma vez que permitia o desenvolvimento de
1 Quando uma pequena parcela dos homens toma para si os meios de producéao, criam-se

contraditoriamente na sociedade duas classes, a dos que detém os meios de producgéo e
aqueles que necessitam vender o Unico bem que lhes restou, sua Forga de trabalho. Essa
relacdo contraditéria e conflitante enrre os homens requer formas de dominacéo, por

exemplo, as ideologias. Entendendo “ideologia” ndo como ilusdo ou supersticdo, mas
uma forma material especifica de consciéncia social (MESZAROS, 2004).



determinadas formas de pensar e agir, a exemplo da lealdade, senso
de responsabilidade, esforco pessoal, espirito de equipe, dentre outros
(TAFFAREL; SANTOS JUNIOR, 2009).

Proni (2002), ao traduzir a concepc¢do de esporte desenvolvida
por Brohm, cria um trabalho fecundo de elementos para compre-
ensao desse tema. Segundo o autor, a hipétese central de Brohm se
sustenta no entendimento de que o sistema esportivo moderno é o
reflexo da universalizagdo e mundializagdo da forma de vida predomi-
nante, que tem sua origem na economia capitalista, na qual impera
0 espirito industrial, a mentalidade do rendimento e do éxito. “O
intercambio de mercadorias e de capital tiveram como consequéncia
o intercambio de ideias e a difusdo de praticas esportivas” (PRONI,
2002, p. 38). Ainda segundo o autor, sdo quatro fatores que Brohm
diz ser responsaveis pelo desenvolvimento do esporte:

() O aumento do tempo livre e o desenvolvimento do
6cio (que ocupa um lugar de destaque na civilizagao do
lazer); (b) a universalizagio dos intercambios median-
te os transportes e 0s meios de comunicacdo de massa
(o esporte converte-se em “mercadoria cultural” gragas
a sua natureza comospolita); (c) revolugdo técnico -
cientifica (que reflete-se na busca da eficiéncia corpo-
ral, nos novos materiais e equipamentos, inclusive no
surgimento de novas modalidades esportivas); (d) e a
revolucdo democratico —burguesa e o enfrentamento

das nagdes no plano internacional (isto é a dinamica
politico —ideol6gica) (PRONI, 2002, p. 39).

O esporte, dentro dessa perspectiva, carrega os valores e os pa-
droes de desenvolvimento do Estado liberal. Difunde uma forma
de convivio e inspira desejos de mudancas individuais. Aproxima
as classes sociais, ocultando o antagonismo politico-econémico e
a relacdo de exploragdo existente entre elas. Ou seja, um produto
da sociedade industrial, que vem servindo, em larga medida, como
elemento de difus@o do ideério e dos interesses da classe dominan-
te. Assim, para Brohm, a esséncia do esporte

é a ideologia democrética tipica de uma sociedade
que precisa cultivar um ideal humanitario (liberdade,



igualdade, fraternidade) e, ao mesmo tempo, velar suas
estruturas de classe e seus mecanismos de dominacé&o.
Por isso, 0 autor enfatiza o papel da instituicdo espor-
tiva como estrutura simbolica e aparato ideoldgico do
Estado (PRONI, 2002, p. 39-40).

Desse modo, Brohm ir4 concluir que o esporte é, por excelén-
cia, algo nefasto para os trabalhadores, servindo unicamente para
o fortalecimento das forcas e da identidade burguesa (BRACHT,
2005). Essa se torna uma visdo estreita da realidade. Considera-
mos que a cultura esportiva, de fato, carrega os valores capitalistas
e, nesse sentido, tem servido como instrumento a servi¢co da domi-
nacdo burguesa. Mas isso ndo é tudo. Acreditamos que a andlise do
esporte de forma mais proficua deve ser aferida no conjunto das
contradicfes que envolvem a relagdo capital-trabalho. E na luta
de classes que as culturas vdo se amoldando. Portanto, o esporte
ndo é uma instituicdo que paira acima dos conflitos sociais, nédo
sendo em si nem “bom" nem “ruim”. Trata-se da expressao de uma
condensacgdo de forcas, na qual, hegemonicamente, os valores da
classe burguesa sobressaem em relacdo aos da classe trabalhadora.

Nos dias de hoje, a articulacdo do esporte com os interes-
ses da classe dominante pode ser evidenciada pela relacdo co-
mumente estabelecida entre a pratica de esporte e a obtencdo de
saude. Exemplo disso é a defesa da ONU de que as principais
causas de até 60% das mortes no mundo estdo ligadas a pessoas
inativas e que o esporte e a Educacdo Fisica “sdo cruciais para a
vida longa e saudavel. O esporte melhora a salde e o bem-estar,
aumenta a expectativa de vida e reduz o risco de vérias doencas
ndo-transmissiveis incluindo a doenca cardiaca” (ONU, 2003, p.
7, traducdo nossa), além de ser essencial para manter a “salde da
mente” e construir “valiosas conexdes sociais”.

Segundo Delia Fonte e Loureiro (1997), é a visdo funcionalista
sobre a salde que permite afirmar a pratica de esporte como solugéo
para os maleficios da vida moderna. Para os autores, essa afirmacao
demonstra a superficialidade com a qual tem se abordado o tema sau-

de. Na visdo funcionalista, as doengas ou “morbidades” ndo tém nada



a ver com as relagBes sociais concretas e sim com um desvio dos indi-

viduos, ou seja, uma nao adesdo consciente a habitos mais saudaveis.

Delia Fonte e Loureiro (1997) nos ajudam a entender a ra-

zdo que leva os Organismos Internacionais a difundir tais com-
preensdes sobre o tema. Conforme afirmam os autores,

a estrutura social capitalista determina e legitima varias

idéias, valores e atitudes altamente patolégicos. Por um

processo de naturalizacdo, essas patologias sdo apresen-

tadas como inerentes ao ser humano. Longe de serem

compreendidas como patologias, elas sdo tidas como

qualidades. Assim, aceita-se como normal a busca do

lucro como objetivo de toda atividade econémica, a ex-

ploragdo do homem pelo homem, o individualismo, a

competitividade e a ambicdo como valores modernos, a

repressdo de idéias e sentimentos rotulados como tabus,

a satisfacdo imediata de desejos como traducéo da feli-

cidade, a reificacio das pessoas e das relacdes sociais e a
alienagdo (DELLA FONTE; LOUREIRO, 1997, p. 2).

Em outras palavras, o modo de vida/trabalho, ainda sob a égide
de uma sociedade classista, conserva uma estrutura de poder e uma
politica mundial de grandes impactos no que concerne a sobrevivén-
cia dos individuos. Nessa diregdo, a preocupagdo dos Organismos In-
ternacionais consiste, também, em criar ideologias capazes de situar
os individuos como Unicos culpados ou responsaveis pelo seu estado
de saude, independentemente de suas condi¢cdes de vida/trabalho.

Os riscos derivados do modo capitalista de producdo da
existéncia humana sdo diversos e ligados a inUmeras causas, tais
como aqueles provenientes do ambiente de trabalho, como ra-
diagdes, ruidos, frio e calor intenso, pressdes anormais, umidade,
poeiras, gases, vapores, compostos quimicos, esforco fisico inten-
so, controle de alta produtividade, trabalho noturno, monoto-
nia, trabalho repetitivo, maquinas e estruturas mal conservadas,
entre outros (SOUZA, 2011). Vale destacar que, até mesmo, 0s
esportistas de alto rendimento sentem os efeitos degradantes do
trabalho no capitalismo, o que pode ser expresso ndo apenas pelo
alto indice de lesGes, mas, também, pelo uso de substancias pre-
judiciais a saude, voltadas a0 aumenrn A& c—



a isso outros problemas, como o aumento do indice de depres-
sdo, por exemplo, que também tem atingido atletas2

Mesmo os que ndo sofrem tais efeitos durante a venda de sua
forca de trabalho estdo, de alguma forma, sujeitos as implicacdes do
modo capitalista de producdo da existéncia humana. Exemplo disso
sdo as implicacdes da degradacdo ambiental produzida e intensificada
pelo capitalismo. Trata-se de mais uma evidéncia de que os riscos des-
sa forma de organizacdo social a vida humana hoje atingem a todos.

A repercussdo negativa das relagbes capitalistas contemporéa-
neas nas formacfes sociais ainda é agravada com o aumento da
desigualdade social, perdas de direitos trabalhistas, aumento da
exploracdo, aumento da violéncia no campo e nas cidades, surtos
de doencas e principalmente a ndo garantia de direitos basicos
como saude, transporte, educacdo e outros. Problemas como es-
ses tendem a ser contrabalanceados a partir da férmula magica
gue o esporte assume na Otica funcionalista.

A pretensa saude relacionada a préatica do esporte, tdo defendida
pelos Organismos Internacionais e governos, serve duplamente a re-
producdo do capitalismo. Se, de um lado, busca convencer as pessoas
de que a “auséncia de saude” € uma escolha consciente e natural de
habitos ndo saudaveis, por outro, busca ocultar as contradi¢cdes do
modo de vida/trabalho em uma sociedade de classes. O esporte, nes-
se caso, torna-se um poderoso instrumento para dinamizar toda essa
estrutura ideolégica de manutencdo das relacBes sociais capitalistas,
exatamente a forma de organizagdo social que ndo permite - a todos
- obter condic¢6es dignas de trabalho, de vida, bem como acesso igua-
litrio a tecnologias e servigos de saude.

Em sintese, pode-se dizer que o desenvolvimento do esporte é
algo circunscrito numa totalidade moldada pelo antagonismo das
classes existentes. Essa producdo cultural assume aspectos comple-
X0s e contraditérios. Seus valores moralizantes, imbuidos do pensa-

2 A respeito disso, ver reportagem “Mal do século, depressdo aproxima tragédias do mundo
do futebol” (BELPIEDE, 2011).



mento liberal, buscam fortalecer e universalizar um modo de vida/
trabalho que coincide com os interesses da classe dominante. Trata-
-2 de uma forma de educar ética e politicamente os subalternos,
definindo um padrdo de sociabilidade3 A deformacdo das praticas
populares e sua adequagdo a ordem capitalista geram perda parcial
de identidades e possibilidades de autocriacdo e transformacdo. En-
tretanto, a busca de formas alternativas que visem o resgate das von-
tades, métodos e anseios dos trabalhadores nao é algo simples, devi-
do ao processo funcional de obscurecimento da realidade. Trata-se
de algo importante e possivel a partir do esporte.

Considerar o esporte como algo acabado, sem espaco para
explorar a contradigdo, ndo interessa a organizacdo da classe tra-
balhadora. “Uma coisa é submeter o esporte aos interesses dos go-
vernantes e, outra, é tratar pedagogicamente, critica, reflexiva e
criativamente o esporte, enquanto conteldo de ensino e campo de
vivéncia social” (TAFFAREL; SANTOS JUNIOR, 2009, p. 33),
construido por métodos proprios que visam atender aos anseios
e aspiragfes dos trabalhadores. Ou seja, os subalternos devem ser
“capazes de compreender, antecipar e contrastar os movimentos
das classes dominantes” (DIAS, 2006, p. 13).

Entendemos que a condi¢do da transformacdo da sociedade,
ou seja, a sociabilidade historicamente emancipada, livre da domi-
nacdo de classe, sera fruto da capacidade de enxergarmos a con-
tradicdo e nela atuarmos no sentido de supera-la politica e econo-
micamente. O que deve ser extirpado da historia dos homens néo
€ o esporte, mas as relagBes de producdo que amoldam culturas e
mentes para servir & dominagdo de uma classe sobre a outra.

Compreender a relagdo entre esporte e saude a partir dos fun-
damentos aqui apresentados possibilita criticar a visdo funcionalis-
ta, o que pode ser um importante passo para por fim a subordina-
¢do do esporte ao projeto histérico da classe dominante.

3 Para compreender como a institucionalizacdo do esporte na aparelhagem estatal vem

contribuindo para a formagéo da sociabilidade capitalista no Brasil, recorrer ao estudo de
Souza (2011).



Uma pratica pedagdgica historico-critica com o
conteudo esporte

Com o intuito de articular o ensino do esporte ao que considera-
mos ser 0 papel da escola, elaboramos uma proposta de trabalho peda-
gogico com o tema esporte e salde, a ser desenvolvida com alunos do
oitavo ano da rede publica municipal de ensino de Juiz de Fora/MG.

O primeiro contato dos alunos com o conteldo a ser traba-
Ihado na unidade didatica em questdo ocorrera na identificacdo da
pratica social, onde apontaremos o assunto que serd desenvolvido
durante as aulas. Também buscaremos apreender o conhecimento
preliminar dos discentes, bem como as questdes que tém interesse
de ampliar o saber. Apresentaremos o contetdo Esporte, delimitan-
do o seguinte questionamento que direcionard nossas aulas: Esporte
¢ salide? Em seguida, cada aluno, individualmente, devera elaborar
um texto explicitando sua compreensdo sobre essa questdo geral a
fim de captarmos os saberes construidos pela vivéncia cotidiana dos
alunos. Espera-se, com isso, que os alunos maniiestem o conheci-
mento que possuem sobre a temética, estabelecendo ou ndo uma
relacdo entre a préatica esportiva e a obtencdo de saude.

Apés a elaboragdo do texto, iniciaremos uma discussdo geral
sobre a tematica e explicitaremos os topicos que serdo abordados
durante o trabalho com o tema, a saber: salde: uma questdo
social; as lesdes e a depressdo cm atletas do esporte de rendi-
mento; os fundamentos do slogan “esporte é saude”; vivenciando
diferentes modalidades esportivas. Em seguida, apresentaremos
0s objetivos, as atividades a serem desenvolvidas, assim como a
importancia de se estudar esse tema.

A selecdo de questdes sociais que permeiam o conteudo abor-
dado, instigando o debate e a reflexdo dos alunos, se expressa no
segundo passo metodolégico, a problematizacdo. Nesta etapa, sele-
cionaremos as dimensdes do conteudo que serdo trabalhadas, es-
tabelecendo os questionamentos relacionados a pratica social, tal

como sugere o plano de unidade apresentado a seguir.



Na instrumentalizacdo, fase na qual ocorre, de fato, a apro-
priacdo do conhecimento por parte do aluno, pretendemos desen-
volver atividades que contribuam para a elaboracdo de respostas
aos questionamentos sistematizados anteriormente. As ativida-
des docentes e discentes voltadas a transmissdo/apropriagdo do
conhecimento sistematizado vao envolver exposicdo do contelddo
pelo professor, anélise de videos c documentarios que abordem
a tematica da saude e do esporte, leitura, discussdo e andlise de
reportagens sobre o tema, pesquisa sobre locais (publicos e priva-
dos) disponiveis para a pratica de esporte na cidade, vivéncia das
modalidades esportivas mais conhecidas no pais, dentre outros.

Para captar se os alunos se apropriaram do conhecimento ela-
borado que os capacita a responder as questdes levantadas na pro-
blematizacdo, pretendemos aplicar uma atividade na qual os alunos,
individualmente, possam produzir um texto dissertativo sobre a se-
guinte questdo geral: esporte é saude? Espera-se que os alunos sejam
capazes de expressar o conhecimento adquirido, se aproximando
do entendimento de que a saude é uma questdo social e, portanto,
envolve condi¢des de vida, como habitacdo, alimentagdo, transpor-
te, atendimento médico de qualidade e condi¢bes de trabalho, por
exemplo. Espera-se que os alunos superem o entendimento predo-
minante do senso comum, expressando que a pratica de esporte,
por si so, é insuficiente para conquistar sadde e mais: por questfes
ideoldgicas, o lema “esporte é saude” vem sendo veiculado com a
intencionalidade de atribuir as pessoas a responsabilidade por sua
propria saude; de um lado, culpando aqueles que tém seus direitos
basicos negados e, por outro lado, retirando a culpa dos governos
que se negam a tratar a problematica da salde com a devida atencéo.

Apébs a elaboracdo do texto, pretendemos discutir as diferen-
tes abordagens do tema apresentadas pelos alunos, inclusive pos-
sibilitando a eles comparar o texto produzido neste momento, na
catarse, com o texto produzido no inicio do processo pedag6gi-
co. Além disso, os alunos devem produzir, em grupos, um cartaz,
alertando acomunidade escolar sobre a problematica estudada.



No retorno a préatica social, pretendemos finalizar o trabalho
pedagogico definindo, juntamente com os alunos, novas inten-
¢Oes e propostas de acdo —a partir da nova forma de compreen-

der e de lidar com o contelido/tema em questao.
Plano de unidade

Esporte é saude?

DISCIPLINA: Educacédo Fisica

ANO DE ESCOLARIDADE: 8oano do Ensino Fundamental
CONTEUDO: Esporte

UNIDADE: Esporte c saude?

NUMERO DE AULAS: 10 aulas

OBJETIVOS GERAIS:

e Entender a saitde como uma questdo social, resultado
das condicdes de alimentagdo, habitacdo, meio
ambiente, trabalho, transporte, acesso aos servigcos de
salde, dentre outros, de modo a adotar uma postura
favoravel a superagcdo dos problemas sociais concretos

que determinam a obtencdo da salde;

« Vivenciar atividades esportivas enfatizando novos
sentidos/significados para posicionar-se favoravelmente a

transformacgéo do esporte;

» Refletir sobre os indices de lesdes e distlirbios emocionais

em atletas do esporte de rendimento;

¢ Analisar diferentes discursos sobre esporte e saulde
para posicionar-se criticamente diante das concepcoes
gue estabelecem uma relagdo direta entre a pratica de

esporte e a obtencao de saude.



1) PRATICA SOCIAL INICIAL
1.1 Anuncio dos contelidos:

TOPICOS:
e Salde: uma questdo social

e As lesfes e a depressao em atletas do esporte de rendimento
e Os fundamentos do slogan “esporte é saude”
¢ Vivenciando diferentes modalidades esportivas

1.2 Vivéncia cotidiana dos conteldos:

e O que os alunos sabem: a pratica de esporte esta relacionada
a obtencdo de salde; praticar esporte faz bem a saude.

e O que os alunos querem saber mais: 0 que € necessario
para termos uma vida saudavel? Quais sdo os esportes mais
conhecidos no Brasil? Quais esportes tém o maior indice
de lestes?

2) PROBLEMATIZACAO

2.1. Discussao sobre o conteldo:

O que vocés entendem por saiude? O esporte promove saude?
Por qué? Qual a importéancia de se estudar o tema “esporte é saiude”?

2.2 Dimensfes do contelido

« Dimensdo conceituai. O que é salde? Quais os principais
beneficios da pratica correta e adequada de exercicios
fisicos? Como a pratica esportiva melhora nossa saude?

« Dimensao historica: os espagos publicos destinados a préatica
de esporte em nossa cidade estdo diminuindo nos Gltimos
anos? E os espacgos que cobram aluguel para utilizagdo? Sera

que esses espacos estdo diminuindo ou aumentando?
*

» Dimenséo econbmica-, por que no esporte de rendimento as
lesbes sdo muito comuns?



Dimensao social: se o esporte combate a depresséo, por que
tem aumentado o nuimero de casos de atletas com essa
doenca? A obtencdo da salde esta sempre presente nos
esportes de alto rendimento? O uso de substancias para
melhorar o rendimento e a grande incidéncia de lesfes nos
atletas é indicativo de saude?

Dimensédo politica; ha algum programa social que propaga
o lema “esporte é saude” ou que nele se fundamenta? O
lema esporte e salde tem alguma importancia politica? Ha
politicas publicas de incentivo a pratica esportiva na sua
cidade?

Dimensédo cultural. Qual a influéncia da midia na relagio
entre esporte e saude?

Dimensao ideolégica’. Por que é tdo difundida a ideia de que
esporte é saude? A exigéncia da capacidade fisica dos atletas
nos esportes de alto rendimento é sinbnimo de salde?

3) INSTRUMENTALIZACAO

3.1. Acles docentes e discentes:

Analise de videos e documentarios;

Vivéncia das modalidades esportivas mais conhecidas no
pais;

Exposi¢cdo do contelido pelo professor;

Pesquisa sobre locais (publicos e privados) disponiveis para
a pratica de esporte na cidade;

Leitura e analise de reportagens.

3.2. Recursos —humanos e materiais:

Livros, revistas, jornais, slides, bolas, tv, dvd, folhas de papel.



4) CATARSE

4.1 Sintese teérica do aluno:

O esporte tem se apresentado atualmente como elemento crucial para
obter salde e alcangar uma vida saudavel. A prética de esporte, quase sem-
pre, esta diretamente relacionada a sadde. Porém, uma andlise mais cuida-
dosa do tema esporte e salde nos permite criticar e superar essas compre-
ensdes predominantes. Em primeiro lugar, a saide € uma questio social,
gue envolve condi¢des de vida, como habitacdo, alimentacdo, transporte,
atendimento médico de qualidade e condi¢Bes de trabalho, por exemplo.
Assim, a prética de esporte, por si so, é insuficiente para conquistar sau-
de. Até mesmo alguns esportistas de alto rendimento acabam por adquirir
problemas de salde em virtude de sua atividade de trabalho, seja por utili-
zar substancias, seja por se machucar durante treinos ou competicdes. Em
segundo lugar, é importante destacar que, muitas vezes, o lema “esporte é
salde” é veiculado com a intencionalidade de atribuir &s pessoas a responsa-
bilidade por sua prépria saiude; de um lado, culpando aqueles que tém seus
direitos basicos negados e, por outro lado, retirando a culpa dos governos
gue se negam a tratar a problematica da salide com a devida atencéo.

4.2. Expressdo da sintese:

Elaboracdo de texto dissertativo; produgdo (em grupo) de um
cartaz sobre o tema estudado.

5) PRATICA SOCIAL FINAL DO CONTEUDO

Quadro 1- Manifestagdo da nova atitude préatica e propostas de agéo dos alunos

51 INTENQ@ES DO ALUNO ) 5.2A<y(')ES DO ALUNO
Saber mais sobre esporte e saude. Ler artigos académicos sobre esporte e salde.

Situar-se criticamente frente as formulacdes

sobre esporte e saude, utilizando o conheci- Analisar formulagdes sobre esporte e saude
mento adquirido para compreendé-las criti- veiculadas pela midia.

camente.



Vivenciar modalidades esportivas dando
um novo significado a essas praticas, de
modo que a competi¢gdo, a concorréncia,
Manifestar uma atitude favoravel a transfor- o rendimento e a disputa, por exemplo,
magédo do esporte. sejam substituidos por valores que socia-
lizam, privilegiam o coletivo, garantam a
solidariedade e respeito humano, dentre

outros.

Fonte: elaboragdo prépria com base em Gasparin (2011)
Considerag0ds Finais

O presente texto buscou apresentar uma proposta pedagdégica
de tematizacdo do contelido esporte nas aulas de Educacdo Fisica,
tendo como referéncia os fundamentos da Pedagogia histérico-
—critica. Buscamos, com essa proposta, ampliar a compreensédo dos
alunos sobre o tema e, consequentemente, possibilitar-lhes trans-
cender nog8es cotidianas sobre a relagdo entre esporte e saude.

Ao socializara referida proposta no presente artigo, ndo preten-
demos oferecer uma “receita”, mas, sim, apresentar uma das inime-
ras possibilidades de tematizacdo do conteldo esporte.

Ainda consideramos importante destacar que as dificuldades im-
postas pelas condi¢des de vida e trabalho de grande parte dos profes-
sores das redes publicas municipal e estadual de ensino, assim como as
degradantes condi¢des de vida a que estdo expostos muitos dos nossos
alunos, sdo apenas alguns dos fatores que podem dificultar o desen-
volvimento do trabalho pedagdgico voltado a transmissdo do conhe-
cimento sistematizado na educacdo escolar. As precérias condi¢des de
vida/trabalho, por sua vez, reiteram nosso entendimento de que a luta
pela socializagdo do conhecimento na Educacdo Fisica ndo se esgota no
debate pedagoégico entre as diferentes concepcdes, uma vez que englo-
ba, também, a luta pela escola publica, que deve ser enfrentada em sua
radicalidade, tal como alerta Saviani (2005b, p. 257):



O desafio posto pela sociedade de classes do tipo
capitalista a educacgédo publica so6 podera ser enfren-
tado em sentido proéprio, isto é, radicalmente, com
a superacdo dessa forma de sociedade. A luta pela
escola publica coincide, portanto, com a luta pelo
socialismo, por ser este uma forma de produgéao
que socializa os meios de producdo superando sua
apropriacdo privada. Com isso socializa-se o saber
viabilizando sua apropriagcdo pelos trabalhadores,
isto é, pelo conjunto da populagéo.
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CAPITULO V

0 MMA COMO "NOVA" FACE DA LUTA ESPETACULO

Adriano de Paiva Reis
Graziany Penna Dias
Rafael Loures dos Reis Bellei

Renata Aparecida Alves Landim

O presente capitulo tem por intencéo trazer
contribuicbes sobre a possibilidade de trabalho
com o conteldo lutas nas aulas de Educagdo Fi-
sica. Entendemos que abordar as lutas na escola
néo é tarefa facil, pois esse conteldo impde, como
veremos, algumas dificuldades, até mesmo pela
compreensdo equivocada dos proprios professo-
res e comunidade escolar sobre esse elemento da
cultura corporal. Ndo obstante, compreendemos
que o trabalho pedag6gico com esse conteldo &
possivel e necessario, pois Nosso objetivo € que os
alunos ultrapassem uma concepgdo sincrética e
cadtica sobre a realidade, a partir da apropriacdo
de conhecimentos que os permitam superar as vi-
sfes parciais que predominam no senso comum.

Partindo desse pressuposto, optamos por
abordar uma tematica que tem chamado a aten-
¢do de nossos alunos na atualidade: o fenébmeno
das Artes Marciais Mistas, modalidade de luta
esportiva alardeada pela midia e alvo de muitas
polémicas. Nossa perspectiva neste texto sera rea-
lizar uma breve discussdo sobre 0 tema e apontar
referéncias metodolégicas para seu tratamento



nas aulas de Educacdo Fisica, em conformidade com o referencial tedrico-
—-metodoldgico proposto pelo Coletivo de Autores (1992).

As lutas e seu lugar na escola: formacao de
lutadores ou sujeitos?

A partir da definicdo do grande campo da cultura corporal, as
lutas/artes marciaislpassaram a figurar como importante conteudo
das aulas de Educacgdo Fisica. O reconhecimento da necessidade de
tratamento pedagogico das lutas na escola pode ser comprovado em
diversas orientagcfGes/propostas curriculares em nivel nacional, esta-
dual e municipal e em escritos de diversos autores da area.

N&o obstante, em que pese essa producdo, ela ainda tem sido
incipiente em termos de lograr aces (pedagdgicas) efetivas para os
diferentes niveis da educacdo escolar. A parca producdo cientifica,
abordando as lutas na escola, pode ser comprovada se comparada a
producdo de outros conteddos como o esporte, 0 jogo e a ginastica.

Os professores de Educacdo Fisica também apontam algumas
dificuldades ao procurar trabalhar esse conteddo em suas aulas,
como a falta de materiais, roupas e espacos adequados. De acor-
do com Nascimento e Almeida (2007), os principais argumentos
para a restricdo do trabalho com o conteldo sdo: a falta de vivéncia
cotidiana/académica em lutas por parte dos professores e a preocu-
pacdo com avioléncia, que julgam ser intrinseca a pratica das lutas,
tornando-as incompativeis com as finalidades da escola.

Apesar de compreendermos esses argumentos, acreditamos que
devemos lutar pela formacdo continuada e pelos recursos materiais que
nos permitam trabalhar, de forma ainda mais qualificada, com as lutas,
por serem importantes conteldos para a Educacdo Fisica. De acordo
com 0s pressupostos que este coletivo se propde a trabalhar, entende-
mos que as lutas configuram-se como um dos elementos da cultura
1 Alguns autores operam distingdes conceituais entre os termos Artes Marciais

e Lutas. Respeitando os objetivos e limites deste texto, optamos por ndo entrar
nesta polémica e trabalhar os dois termos dentro do contetdo lutas. Partimos do

pressuposto de que, apesar de nem toda luta ser considerada uma arte marcial, toda
arte marcial é em si uma luta. Para aprofundar neste assunto, ver Lancanova (2006).



corporal, dada sua importancia nos mais diversos periodos histéricos e
pela perspectiva da sua producdo com base na realidade sociai concreta,
sendo essa agdo elemento singular do género humano3e que, por isso, se
diferencia da agdo instintiva do atacar e defender dos animais.

As lutas estdo presentes nos mais variados espagos, como: nas ati-
vidades extracurriculares de muitas escolas, nas Olimpiadas, em aca-
demias, nos clubes e na midia (das mais variadas formas), fazendo os
alunos terem uma aproximagédo maior com essa manifestacdo corporal.

Entretanto, esse contato se faz geralmente na perspectiva do sen-
so comum, reduzindo as lutas aos cdédigos do esporte de rendimento,
em que pesem, por exemplo, a oficializacdo de regras, comparacgédo de
resultados, institucionalizacdo, racionalizacdo das préaticas/treinamen-
to e busca da maximizacdo do desempenho; elementos préprios do
processo de esportivizacdo a que outras manifestagdes, como o jogo e
a danca, vem sofrendo também (GONZALEZ, 2005).

O boxe é um bom exemplo desse processo de esportiviza-
¢do. Ele foi criado a partir de disputas nas feiras da Inglaterra
dos séculos XVIII e XIX, e sua sistematizacdo como esporte se
deu mediante o objetivo de organizar o tempo livre4 dos traba-
lhadores das fabricas, bem como “dosar” a violéncia. O mesmo

aconteceu com a luta greco-romana e, mais tarde, com as lutas

2 Na linha do Coletivo de Autores (1992, p. 38), a cultura corporal é o “[...] acervo de
formas de representagdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da histéria,
exteriorizadas pela expressdo corporal: jogo, dangas, lutas, exercicios ginasticos, esporte,
malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados como formas
de representacdes simbdlicas de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas”.

3 A expressdo género humano é utilizada no lugar de espécie humana, ndo por acaso, mas
pautada nas elaboracdes de Duarte (2001). O autor ndo descarta a ideia de que o ser humano
faz parte da espécie humana, porém ele avanga nessa elaboragdo. De acordo com ele, a
categoria espécie humana se refere a identificagdo do homem por seus elementos biol6gicos;
ja a categoria género humano destaca as caracteristicas humanas que séo formadas ao longo
da histéria social, ndo transmissiveis pela heranca genética. “A categoria de género humano
ndo se reduz aquilo que é comum a todos os homens, ndo é uma mera generalizagdo de
caracteristicas empiricamente verificdveis em todo e qualquer ser humano. Género humano
é uma categoria que expressa a sintese, em cada momento histérico, de toda objetivacdo
humana até aguele momento” (DUARTE, 2001, p. 26).

4 Estamos entendendo tempo livre como aquele livre das obrigagdes sociais e cotidianas,
pois no modelo social em que vivemos nenhum tempo pode ser considerado livre, mas
regulado por alguma determinagédo social. Para saber mais, ver Mascarenha«



orientais (Caraté, Taekwond6, Kung-fu, Jiu-jistu, Jud6 etc) \o
gue nos permite apontar uma mudanca paradigmatica das lutas,
desde suas origens até os dias atuais.

De um modo geral, as lutas tém suas conota¢des primordiais
associadas as préaticas para a guerra, sendo posteriormente adotadas
como um caminho para se alcancar um estilo de vida mais equilibra-
do e pacifico. Nessa linha, Hausen (2004) descreve o processo histori-
co de desenvolvimento das lutas de origem oriental, que surgiram de
dangas praticadas no periodo neolitico e foram sendo sistematizadas
com o intuito de defesa, mas, para além disso, elas foram adquirindo
sentidos/significado mais amplos, como a busca de aprimoramento
corporal, espiritual, ético, moral e intelectual.

Nos dias atuais, as lutas se apresentam de forma massificada e
descaracterizada dos seus objetivos originais, como os filoséficos e os
de desenvolvimento humano (BARROS; GABRIEL, 2011). Os fil-
mes, desenhos animados, jogos virtuais e academias de ginastica, en-
tre outros espacgos, muitas das vezes, deturpam os significados autén-
ticos das lutas, fazendo com que esse importante elemento cultural se
perca diante das demandas do capitalismo internacionalizado.

Quase sempre encaradas como espetaculos maravilhosos de pancada-
riaevioléncia, amidia deturpa o sentido e significado original das lutas, tor-
nando-as sinbnimo de violéncia e crueldade com os inimigos. Este imagi-
nario criado faz com que os praticantes de lutas se tornem super-herdis que
combatem o mal através da violéncia, que, gradativamente, “dessensibiliza
0s mais novos acerca da violéncia, do choque e do terror de ver alguém sen-
do agredido. Desenvolvendo essa toleréncia a violéncia, precisardo de cada
vez mais violéncia para serem entretidos ” (LANCANOVA, 2006, p. 7).

A defesa que fazemos em torno desse conteldo se da na compre-

ensdo de que essa manifestacdo da cultura corporal muito tem a con-

5 Segundo Marta (2009), a disseminacdo das artes marciais orientais para outros paises
desencadeou um processo de ocidentalizacdo, com progressiva transformagdo das
mesmas em produtos que, para tornarem-se mais acessiveis/aceitaveis, comegam a ser
destituidos de seus rituais e valores tradicionais, sendo a esportivizagdo um elemento
chave desse processo. Vale lembrar que a ocidentalizacdo ndo ocorre apenas com as
lutas, mas com toda a cultura, de tal modo que podemos falar em ocidentalizagdo da
comida, da moda, do padrédo de beleza, dos estilos de vida, das praticas corporais etc.



tribuir na formagéo critica do nosso aluno, visto que a atuacdo como
sujeito histérico requer o acesso aos conhecimentos acumulados sobre
as lutas e seus significados como realidades histérico-sociais.

Compreendemos que cada tipo de luta € uma manifestacao
dotada de trajetéria singular, pois sdo criadas pelos homens con-
forme os interesses sociais, culturais, politicos, econémicos e filo-
séficos nos varios periodos histéricos e modos de producdo6. Desse
modo, as lutas tornam-se campo fértil na compreensédo da realida-
de como producédo histdrica, e que, por isso, podem ser reinventa-
das, segundo suas necessidades e interesses. Alids, o fazer histéria é
expressao propria do género humano. Nas palavras de Hobsbawm
(2010), enquanto houver ser humano, havera histdria.

A perspectiva de trabalho com as lutas dentro da escola nao
tem como objetivo formar o lutador de certa modalidade, mas sim
formar o sujeito historico. E pensar isso perfaz entender que o ensi-
no de lutas justifica-se quando ele possibilita ao aluno compreender
de forma critica os condicionantes histéricos e sociais que fizeram
das lutas o que sdo hoje; bem como possibilitar-lhe usufruir, sob

outras perspectivas, o0 praticar/vivenciar essa manifestacgao.
Artes Marciais Mistas

O resultado de toda essa esportivizacdo/ocidentalizacdo das
artes marciais, da falta de sensibilidade dessa sociedade cada vez
mais competitiva e da busca incansavel por audiéncia e, conse-
quentemente, por lucro, se cristaliza em uma simples sigla “ian-
que”: MMA {Mixed Martial Arts) ou Artes Marciais Mistas. O
MMA é uma luta esportiva em que técnicas de variadas modali-
dades de lutas/artes marciais sdo utilizadas, devidamente esvazia-
das de seus significados filos6ficos e historicos originais e com um
acréscimo de brutalidade, dotada de sentido econ6émico.

6 Modo de producédo é uma categoria utilizada por Marx, com o intuito de discriminar
as diferencas que cada época histérica possui, em fungdo das suas forgas produtivas e
relacdes sociais de producédo. Assim, podemos falar em modo de producgéo escravista,
feudalista, capitalista. Para saber mais, ver Huni (2005).



Selecionamos como tematica dessa unidade de lutas essa
modalidade, por entendermos que seu apelo midiatico tem cha-
mado muita atencdo entre os jovens em nossa sociedade nos ul-
timos anos. Essa popularizacdo traz algumas questbes que devem
ser socializadas e discutidas com nossos alunos, tais como: a ori-
gem dessa luta esportiva; o papel da midia na sua difusdo; a sua
relacdo com a violéncia e com a mercadorizacdo das lutas; entre
muitas outras que possam surgir de acordo com o interesse e
aprofundamento dos alunos na tematica.

Os primeiros indicios de lutas mistas estdo relacionados com
a Grécia antiga. Tal luta era denominada de Pankration, uma
combinacdo de duas palavras gregas: pan, que significa tudo ou
vérios, e kratos, que significa forca7 Mas registros de algo pare-
cido ressurgem por volta da segunda década do século passado,
aqui no Brasil, quando membros da familia Gracie, a fim de
divulgar uma modalidade de luta por eles adaptada do Jiu-jitsu
japonés e mais tarde denominada Jiu-jitsu brasileiro, criaram o
“Gracie Challenge” ou “Desafio dos Gracie”. Os irmédos Gracie
desafiavam qualquer lutador de qualquer modalidade a fim de
demonstrar que a sua técnica era mais eficiente. Esses desafios
ficaram conhecidos como Vale-Tudo8 (AWI, 2012).

Mais tarde, no inicio dos anos de 1990, nos EUA, Rorion Gracie
e outros socios criaram o primeiro torneio UFC (Ultimate Fighting
Championship). Com um formato um pouco diferente dos torneios de
“Vale-Tudo” anteriores — como, por exemplo, o abandono do ringue e

7 O Pankration era unia espécie de luta de solo que fazia parte das provas dos Jogos
Olimpicos, sendo um dos acontecimentos mais populares da antiguidade. Segundo Elias
e Dunning (1992), o nivel de violéncia permitido nessa luta era muito elevado, as regras
eram tradicionais e muito flexiveis, havia um juiz, mas ndo havia limite de tempo, e o
combate durava até que um dos oponentes desistisse; por isso, muitas vezes, terminava com
a mutilagdo ou morte do adversario. O Pankration ndo pode ser considerado um esporte,
pois esse termo sé pode ser suficientemente utilizado a partir do século XV 111, em referéncia
as praticas corporais regidas por regras escritas e regulamentadas por instituicdes especificas.

8 No fim da década de 1920 ocorreu o primeiro confronto pUblico desse género; na ocasido
foi chamado de estilo versus estilo, sé depois a imprensa comecou a se referir a esse confronto
como Vale Tudo (AWI, 2012). Na década de 1960 a violéncia de algumas lutas criou uma
resisténcia ao Vale Tudo, que chegou a ser proibido no Brasil. Ele ressurgiu entre as décadas
de 1980 e 1990, num combate entre lutadores de Jiu-jitsu e Luta Livre, mas enfraqueceu
novamente devido ao alto grau de violéncia, inclusive por parte do publico (MMA, 2010).



a criacdo do octégono9— o UFC chamou a atencdo com lutadores de
diversas modalidades se enfrentando com regras minimas e sem restri-
¢ao de tempo. Logo surgiram outros torneios como “PRIDE” e “Open
Free Style Japan”, que se tornaram sucesso nas TV s por assinatura. Po-
rém, juntamente com o sucesso de espectadores1] vieram as restricdes
em diversos estados por todos os EUA (MMA, 2010).

Em pouco tempo de existéncia dessas competicdes, os luta-
dores perceberam que aliar as diversas modalidades de lutas que
permitissem a eles lutarem em pé e no chdo os tornaria mais com-
petitivos. Essa mistura de estilos de lutas e habilidades se tornou
conhecida como Artes Marciais Mistas (DISCOVER UFC, 2012).

N&o apenas Anderson, mas nossos melhores lutadores
sabem se moldar de acordo com a situacgdo, diante
das adversidades. E uma qualidade indispensavel do
MMA. Por permitir o uso de golpes das mais diversas
modalidades, o esporte acaba premiando a capacida-
de de improviso do atleta diante de tantas variaveis.
Nisso, as artes marciais mistas se assemelham a paixao
nacional, o futebol, notoriamente um dos esportes
gue menos se presta a “ensaios” e um dos mais impre-
visiveis que existem (AWI, 2012, p. 289).

No inicio do século XXI, o UFC retorna reformulado, com re-
gras mais rigidas para poder agradar as autoridades que antes o proi-
biram: limite de tempo, divisdo de categorias por peso e selecdo cri-
teriosa de lutadores. De acordo com Awi (2012), hoje o MMA, em
seus principais eventos, € um esporte regulamentado, com exames
periddicos, testes antidoping e regras bem claras.

Na atualidade, o UFC, marca que domina 90% do merca-
do mundial do MMA, vincula o espetaculo de entretenimento ao
consumo dos mais diversos produtos, como: aparelhos de ginas-

tica, roupas, videogames, bonecos e DVDs. Uma noite do evento

9 v -Segundo Rorion Grace, a ideia do octégono (espécie de jaula com oito lados) era
justamente impedir os lutadores de fugirem do espago de luta durante a “pancadaria”, a
fim de atrair mais publico e chegar a televFéo (MMA, 2010).

10 Na primeira edicdo do UFC, 85 mil lares americanos pagaram para ver a luta ao
vivo na televisdo; na segunda, foram 120 mil; na terceira, 180 mil; e na quarta, 260
mil pagantes (AWI, 2012).



gera em média 70 milhdes de reais. Estima-se que a marca “UFC?”,
comprada hd 12 anos por 2 milhdes de ddélares, hoje é avaliada
em mais de 1,3 bilhdo de dolares 1L (AWI, 2012). Neste quadro, o
MM A ascende como “nova” face da luta-espetaculo12 assumindo
0 posto outrora ocupado pelo boxe, que hoje esta em segundo pla-
no dentro do mercado das lutas esportivas.

O esporte hoje é considerado “febre mundial”, o nimero de fas
s6 aumenta com o passar dos anos e as criticas também. Recentemen-
te, em entrevista ao jornal Folha de Sdo Paulo, o bi-campe&o mundial
de boxe Eder Jofre fala: "criticavam o boxe porque era violento, mas,
perto do MMA, é balé" (PERTO..., 2012). E as criticas ndo param
por ai, outra pessoa a questionar a civilidade da modalidade foi um
dos fundadores da torcida organizada “Gavides da Fiel”, considerada
uma das mais violentas do pais. Questionado sobre a violéncia das
torcidas organizadas hoje em dia, Chico Malfitanni, em entrevista a
Folha de S&o Paulo, declara: “os meios de comunicac¢do sdo os maiores
incentivadores. Outro dia, o Sportv estava metendo o pau nas orga-
nizadas a 11h30 da manha. Nisso, entram cenas do MMA, sangue
escorrendo. O Galvao [Bueno] gritando 'direita, esquerda’, o cara so-
cando o outro, e isso é civilizado?” (REIS, 2012).

Apesar de algumas regras terem sido incluidas para proibir e/ou limi-
tar o uso de alguns golpes durante os combates, o nivel de violéncia pre-
sente nas lutas de MM A é inegavel. De acordo com Awi (2012, p. 19-20),

E rarissimo uma edicdo do UFC que termine
sem que pelo menos um lutador tenha de rece-
ber atendimento hospitalar antes de voltar para
casa. Embora até hoje s6 se tenha registrado duas

mortes por conta de lesdes sofridas durante um
combate, a variedade de golpes tramaticos pde em

1n O UFC é apontado pelos executivos americanos como a marca esportiva mais valiosa dos
Estados Unidos, a frente da NFL (Futebol Americano) e da NBA (Basquete). Segundo
Awi (2012), Dana White e os irmaos Fertita, atuais administradores do UFC, deram
o grande pulo do gato da marca, ao perceberem que ndo bastava a luta, era preciso
transforma-la num espetaculo de entretenimento de massas.

12 Utilizamos o termo “nova” entre aspas porque consideramos que o formato do MM A é novo,
mas o seu conteldo nao é, pois revela a apropriacdo de técnicas de lutas ja existentes.



risco, sim, a integridade fisica dos lutadores. Mas
também é verdade que o nivel de seguranca hoje é
bastante aceitavel —e ndo para de crescer.

A polémica sobre o nivel de agressividade que envolve os com-
bates de Artes Marciais Mistas traz a tona uma importante reflexdo:
estariao MM A incitando a violéncia entre as pessoas?

De acordo com Freire (2012), a questdo ndo é tao linear as-
sim, pois a agressividade presente no MMA ndo seria a mesma
temida pelas pessoas em seus cotidianos, mas sim a violéncia trans-
formada em um espetaculo de entretenimento. O autor defende,
seguindo a esteira de Nobert Elias, que o publico experimenta um
momento de fruicdo e prazer consumindo uma violéncia controla-
da por certas regras/técnicas, ndo necessariamente praticando-a, o
que poderia ser considerada uma conquista civilizatorial3

Entretanto, é importante destacar que o nivel de violéncia
encontrado no MMA precisa ser compreendido no interior das
relagdes sociais capitalistas, que na atualidade tém corroido o
tecido social. No capitalismo, a busca incessante pelo lucro é o
grande objetivo a ser atingido; por isso, a vida/integridade do
lutador (visto como mercadoria viva) e 0 respeito ao adversario
s6 fazem sentido a medida que contribuem para esse objetivo.
Nessa direcdo, Duarte (2000) qualifica a sociedade capitalista
como hipécrita, pois, ao transformar tudo em mercadoria, ela
torna-se indiferente ao desenvolvimento moral dos individuos,
sendo que cedo ou tarde ela encontra meios de superar os limi-
tes, outrora impostos, para exploragcdo. Assim, & medida que se

torna mais aguda a crise da sociedade capitalista atual, aumenta

13 Elias e Dunning (1992) evidenciam o carater de complementaridade entre esporte
e avanco da civilizagdo. Os autores defendem que a criacdo de regras sociais que
pacificaram as formas de disputa politica ocorre paralelamente ao desenvolvimento
de formas de exercicio regulado da exciiagdo reprimida nas atividades sérias da vida.
Neste contexto, o esporte teria uma finalidade catartica, j& que deveria criar tensdes
imaginéarias reguladas por técnicas e regras, permitindo a realizagdo de uma violéncia
controlada, satisfazendo necessidades de excitagdo dos participantes e/ou espectadores.



ainda mais a alienacdo da morall4 prevalecendo nesse contexto o
individualismo e o egoismo exacerbado.

Desse modo, o MM A tem demonstrado alinhamento com o prin-
cipio basilar do capitalismo, a busca impiedosa pela valorizagdo do ca-
pital, sendo suas regras e apropriacdes técnicas subordinadas a esse fim.
O propésito central dessa luta esportiva € manter o publico fascinado
para vender imagens, roupas e demais mercadorias associadas a sua pra-
tica. Mas, contraditoriamente, o MMA, por carregar em seu interior
fragmentos de diversas artes marciais e caracteristicas do nosso tempo,
desde que problematizado, pode ajudar a entender os desafios e possi-
bilidades colocados para as lutas no contexto atual.

Uma prética pedagdgica histérico-critica com as
lutas

Com base nessa discussdo, propomos uma unidade de ensino
que aborda o MM A como tematica dentro do conteddo lutas. O pla-
no de unidade descrito abaixo foi elaborado para ser trabalhado com
alunos do oitavo ano do ensino fundamental.

Seguindo os pressupostos da Pedagogia histérico-critica, o pri-
meiro passo é a identificacdo dos dados da realidade, onde temos uma
primeira impressdo dos alunos sobre o tema a ser trabalhado. Como
atividade desse momento, propomos organizar os alunos em gnipos
e pedir a eles que facam um cartaz em uma folha de cartolina, a par-
tir de questdes previamente elaboradas pelo professor. As perguntas,
enumeradas abaixo no plano de unidade, deverdo ser respondidas
através de ilustragtes, fotografias e/ou reportagens que serdo disponi-
bilizadas para alunos através de jornais esportivos ou paginas da inter-

net. A ideia geral é que os alunos indiquem qual é a luta mais famosa

14 De acordo com Duarte (2000), a discussdo sobre moral na sociedade capitalista é feita de
maneira alienada, ou seja, descolada dos valores que orientam a vida concreta das pessoas.
Isso porque uma discussao radical levaria a constatacdo de que o sistema capitalista é
avesso as questdes morais, ja que a propria légica do sistema é maximizar a exploragdo dos
seres humanos, sem limites, para ampliar a acumulacdo de capital. Desse modo, a base
concreta dessa alienagdo moral é a prépria alienagdo do trabalho, atividade essencialmente
humana. Nesse processo, 0 homem é alienado, ndo apenas do produto e da atividade do
trabalho, mas também de si mesmo, da relagdo com o outro e com o género humano.



na atualidade. Esta atividade terdA como objetivo averiguar o nivel de
compreensdo dos alunos sobre o MM A enquanto principal luta dos
tempos atuais. Ao final desta atividade, sera exposto aos alunos o con-
tetdo e a tematica que sera trabalhada, questionando-os acerca do
gque gostariam de saber a mais sobre o tema.

Na problematizacédo serdo levantadas algumas questdes importan-
tes para a discussdo do tema, buscando orientar o aluno no processo de
apreenséo ativa do conhecimento. Conforme pode ser visto no plano
de unidade, serdo lancadas questfes que abordam diversas dimensdes
do conhecimento que serdo trabalhadas, tais como: o processo histérico
de criacdo do MMA, sua evolugdo, as técnicas basicas desta luta, os
interesses econdmicos e as relagdes deste tema com a sociedade atual.

A instrumentalizacdo € o momento onde as atividades desenvol-
vidas estdo voltadas para a aquisicdo do conhecimento cientifico por
parte dos alunos, visando ampliar o nivel de consciéncia dos mesmos
acerca do MM A e das suas interfaces com os tempos atuais. No caso
em tela, as atividades serdo: exibicdo de filmes e videos, vivéncia de
algumas modalidades de lutas, discussfes, leituras de textos, etc.

A elevacdo do nivel de consciéncia pode ser verificada na ca-
tarse, momento no qual ha uma reinterpretacdo da realidade, desta
vez com o amparo do conhecimento cientifico apreendido. Como
sugestdo, propomos a construgcdo de um video sobre os temas abor-
dados, a realizagdo de um juri simulado sobre o MMA e a criagdo
de um foérum de discussdo nas redes sociais para debater o assunto.
A ideia é que o aluno tenha se aproximado da percepgdo de que o
MM A éuma luta esportiva que utiliza técnicas de diversas outras lu-
tas. Na atualidade, o MMA, através da marca UFC, é uma das mo-
dalidades esportivas mais divulgadas e lucrativas do mundo. Entre-
tanto, a medida que as técnicas das lutas vdo sendo apropriadas para
seu uso competitivo nos torneios de MMA, vai sendo aprofundado
0 processo de descaracterizacdo dessas modalidades em relagdo aos
seus principios e valores originais. O alto grau de violéncia associado
as lutas, dentro e fora dos octdgonos, pode ser apontado como um
dos resultados desses processos de descaracterizacgio.



A (ltima etapa do plano de unidade é o retorno a pratica social, ou

0 momento de utilizar este conhecimento apreendido para uma nova

compreensdo e acdo sobre a realidade. Assim, propomos a divulgacédo

dos materiais construidos e socializagdo com os outros alunos da escola.

Plano de Unidade: iMMA -a “nova” face da luta espetéculo

OBJETIVO GERAL:

Compreender o MM A e suas relagdes com o mercado da luta-

-espetaculo, a fim de assumir uma postura critica frente ao processo
de massificacdo das lutas a partir desta modalidade.

Topicos de Contelido e objetivos especificos:

1- MMA, que luta é essa?

Ampliar conhecimentos sobre o MMA para distingui-lo de
outras modalidades de luta.

Identificar os principais estilos de lutas, seus golpes e
fundamentos técnicos que compdem o MMA.

2 - Origem e histéria do MMA

Conhecer aorigem e o processo de disseminagdo do MMA,
afim de identificar adindmica social que envolve a producéo
dessa pratica da cultura corporal.

3 - As lutas e seu processo de descaracterizagio

Diferenciar lutas de briga.

Entender o processo de descaracterizacdo das lutas
esportivizadas.

Identificar o MM A como luta esportiva, suas regras,
categorias e competicodes.

4 - MMA, Midia e Mercado: a luta—espetaculo como grande negdécio

Identificar o papel da midia no processo de difusdo do
MMA.



e Compreender os interesses econdmicos envolvidos nas
competicdes de MMA.

5- O MMA e aespetacularizacdo da violéncia
e Apreender a relacdo entre 0o MMA e a espetacularizagao da
violéncia em nossa sociedade.

< Debater a relagdo entre violéncia e lutas.

1) Prética Social Inicial do Conteudo:

Material de Apoio: Jornais e revistas esportivas (pode ser
feito também na sala de informatica, utilizando os sites esporti-
vos mais populares), cartolinas, canetinhas, lapis de cor, caneta,
cola e tesoura.

Acdo: Dividir os alunos em grupos de, no maximo, seis pes-
soas. A cada grupo deverd ser dado um questionario para ser
respondido na folha de cartolina e um ndmero suficiente de jor-
nais esportivos (ou paginas principais impressas dos noticiarios
esportivos on-line). As perguntas sdo:

e Qual é aluta mais famosa nos dias atuais?
e Quem é o melhor lutador atual?

e Quais sdo as regras?

¢ Qual é o espago onde ela acontece?

¢ Quem ainventou?

¢ Onde podemos assistir esta luta?

Os alunos deverdo procurar nos jornais fotografias e/ou repor-
tagens sobre a luta que foi respondida como mais famosa (muito
provavelmente serd respondida que o MM A é a luta mais popular).

Os cartazes deverdo ser apresentados para 0s outros grupos.
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3) INSTRUMENTALIZACAO S

Quadro 2- Instrumentalizagéo

Ampliar conhecimentos sobre o
MMA para distingui-lo de ou-
tras modalidades.

Identificar os principais estilos
de lutas, golpes e fundamen-
tos técnicos que compdem o
MMA.

MMA, que luta é
essa?

Conhecer a origem e o proces-
so de disseminagdo do MMA, a
fim de identificar a dindmica so-
cial que envolve a producéao des-
sa prética da cultura corporal.

Origem e histéria
do MMA
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Pesquisa na sala de informatica.
Ler reportagens sobre o MMA.

Exibicdo do Documentario da
Sportv sobre 0 MMA.
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Videos, imagens e textos
disponiveis no blog “Conte-
Udo e Método nas aulas de
Educacgéo Fisica”.

Documentario: “MMA,
a luta que levou o boxe a
lona”.

Os links para acesso aos videos, filmes e documentarios citados no quadro abaixo estdo disponiveis no blog "Conteldo e Método nas aulas de Educacéo Fisica”.
Disponivel em: <http://coledvoedufisicajf.blogspot.com.br>. Acesso em: 15 dez. 2012.
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4) CATARSE:

4.1- Sintese teérica do aluno:

A catarse sera demonstrada com registros durante as aulas, ex-
pressando que o MM A (Mixed Martial Arts) é uma luta esportiviza—-
da, criada a partir de uma forma de disputa para a disseminacédo do
Jiu-jitsu brasileiro como a melhor das artes marciais. Eram embates
entre lutadores de técnicas distintas com lutadores de Jiu-jitsu, prin-
cipalmente. Com a exarcebacdo da violéncia, principalmente fora dos
ringues, a familia Grace se muda para os EUA e comeca a criar uma
nova forma de disputa, com regras, espaco adequado e técnicas espe-
cificas. Surge, assim, o Vale Tudo e, posteriormente, o UFC e outras
modalidades. Atualmente, o UFC é uma das modalidades esportivas
mais lucrativas do mundo, e uma das mais violentas, associando téc-
nicas de diversas lutas (Boxe, Jiu-jitsu, Muai thay, Aikidd, etc.) sem,
contudo, valorizar os aspectos filosoficos e principios originais das lu-
tas como respeito ao adversario e a si mesmo. Muitas pessoas treinam
MM A para brigas de rua e torneios, sem, contudo, entender o sentido
da criacdo destas técnicas, pois estdo descaracterizadas, atendendo a
interesses econdmicos que vdo muito além da simples autodefesa.

4.2 —-Expressdo da Sintese:

Construgdo de um video sobre o MMA, abordando, de forma
critica, os temas estudados nas aulas ou construcdo de cartazes; re-
alizacdo de um juari simulado discutindo a temética e criacdo de um
forum de discussao nas redes sociais sobre a tematica.

5) PRATICA SOCIAL FINAL DO CONTEUDO:

Quadro 3 - Manifestagdo da nova atitude préatica e propostas de agédo dos alunos

51 INTENCOES DO ALUNO ACOES DO ALUNO
Conhecer mais sobre o MM A e suas dife- Pesquisar, ler textos e assistir videos
rencas de outros estilos. sobre o MMA.
Contribuir para a socializagéo dos conheci- Convidar os demais alunos da escola para
mentos sobre as lutas e para divulgacdo de f acessarem os videos e participarem dos
espagos de discussdes sobre as mesmas. féruns de discusséo sobre as lutas.

Fonte: elaboragdo prépria com base em Gasparin (201 1)



Considerac0Oes Finais

A formacdo de sujeitos histéricos, 110 ambito da cultura corporal,
passa pela apreensdo de conhecimentos tedrico-praticos que permitam agir
criticamente frente aos grandes fendmenos esportivos, para além de sua
aparéncia. No caso das lutas, 0 pouco acesso aos conhecimentos histéricos,
técnicos e filos6ficos das mesmas pode contribuir para gerar a substituicdo
de sua pratica salutar pelo consumo passivo de espetaculos esportivos, mui-
tas vezes regados com alto grau de violéncia. A proposta de ensino com a
tematizacdo das Artes Marciais Mistas buscou contribuir para pensar no
papel de mediagdo que a Educagdo Fisica pode ter na formagao de sujeitos

criticos ao fendbmeno de descaracterizacdo e mercadorizagdo das lutas.
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CAPITULO VI

A VOZ DA PERIFERIA: O HIP HOP ENQUANTO
POSSIBILIDADE DE TRABALHO NAS AULAS DE
EDUCACAO FiSICA

Adriano de Paiva Reis

Carla Cristina Carvalho Pereira
Giovana de Carvalho Castro
Herbert Hischter Chaves de Paula

Marcelo Silva dos Santos

Apesar da infinidade de possibilidades de
trabalho nos curriculos escolares, historicamen-
te adanca foi tratada pela escola numa perspec-
tiva funcional, tendo como objetivo principal a
formacéo do corpo feminino, em contrapartida
as préticas ginasticas destinadas acs homens1

O fato é que o trabalho com a danga nas
escolas quase ndo é realizado, ou é realizado de
forma superficial e esvaziada. A danga € reco-
nhecida como atividade extracurricular — geral-
mente o aprofundamento do trabalho com as
técnicas de uma determinada modalidade - ou
€ tratada como componente folclorico no in-
terior das escolas, seja pela Educacgédo Fisica ou
1 A discussdo acerca das praticas corporais destinadas a

homens e mulheres ao longo da histéria da Educacédo
Fisica no Brasil pode ser encontrada em Ghiraldelli
Janior (1994). O autor situa historicamente a visédo
sexista da Educagdo Fisica na sociedade brasileira,
demonstrando o papel da ginastica para moldar o corpo
saudavel, robusto e harmonioso dos homens, enquanto

que, para as meninas, as praticas eram voltadas para a
dancga, a expressao corporal, o teatro e a poesia, visando



pela Educacdo Artistica, limitando-se, muitas vezes, a montagem de
coreografias para festas e comemoracgdes da escola. Raramente a danga é
valorizada por ter um conhecimento proprio e uma linguagem expres-
siva especifica (BRASILEIRO, 2003; FIAMONCINI, 2003).

A resisténcia dos alunos em participar das aulas de danga na es-
cola constitui um fator a ser considerado, assim como a dificuldade
por parte de muitos professores em trabalhar com esse conteldo, sob a
alegacdo de ndo possuirem conhecimento especifico em nenhuma mo-
dalidade de dancga, problema agravado pelos curriculos predominante-
mente esportivizados da maioria dos cursos de graduagdo em Educacgao
Fisica. No entanto, entendendo que a funcdo primordial da escola é
a socializacdo do saber historicamente produzido (SAVIANI, 1997),
coloca-se como tarefa fundamental a sistematizacdo de uma praxis edu-
cativa superadora em dancga, tendo em vista proporcionar aos alunos
uma apreensdo contextualizada e critica acerca dessa linguagem.

Na perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal, adanca - en-
tendida enquanto uma das expressfes do patriménio cultural da hu-
manidade - € um conteldo a ser conhecido, estudado, produzido no
ambito escolar. Nesta linha, é preciso que o professor rompa com as
formas tradicionais, mecanizadas e estereotipadas de dancga, propor-
cionando ao aluno o conhecimento de suas verdadeiras possibilidades
corporais, desenvolvendo a criatividade e a expressividade.

A escolha da temética a ser abordada nas aulas deve partir
da necessidade de compreenséo e explicacdo da realidade concre-
ta do aluno, oferecendo subsidios para que ele compreenda os
determinantes soécio-histéricos de sua condigcdo de classe social
(COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Neste sentido, escolhemos abordar o break enquanto modali-
dade de danca atrelada ao movimento Hip Hop. A definicdo dessa
teméatica deveu-se a sua popularidade entre os alunos e a confuséo
conceituai acerca do Hip Hop, uma vez que este é tratado apenas
como um estilo musical ou uma forma de dangar. Assim, torna-se ne-
cessario abordar e discutir as contradigdes existentes entre a esséncia
do Hip Hop enquanto movimento de critica e contestacdo social e
sua mercadorizacdo ¢ esvaziamento pelos meios de comunicacao.



O Hip Hop enquanto movimento de resisténcia e
critica social

O Hip Hop ndo é apenas um estilo musical ou um tipo de
danca. Trata-se, na verdade, de uma importante manifestacédo cul-
tural produzida enquanto um movimento de resisténcia, da peri-

feria, da classe menos favorecida - que, ndo coincidentemente, é
representada majoritariamente por negros2 A origem do termo é
bastante controversa, mas muitos pesquisadores atribuem sua cria-
¢do a Afrika Bambaataa3 Suas origens remontam aos EUA, por
volta dos anos de 1970, nos suburbios de Nova York e de Chicago,
atrelado as expressdes culturais das comunidades jamaicanas, lati-
nas e afro-americanas. Nesses guetos - habitados majoritariamente
por uma populacdo negrad e assolados pela pobreza, trafico de
drogas, racismo, auséncia de educacdo e de espacos de lazer —o
movimento Hip Hop nasceu a partir de a¢bes para conter a violén-

2 S80 0s negros que ocupam a maioria das estatisticas de desemprego, mortalidade infantil,
analfabetismo, que possuem as piores condicdes de moradia, a maioria que ocupa 0s
presidios e as ruas, etc. A discusséo sobre a marginalizagcdo do negro no Brasil ganha forga a
partir dos anos iniciais deste século, demonstrando a importancia do movimento negro no
cenario dos movimentos sociais no pais. Entretanto, dentro do préprio movimento negro,
nao ha unidade principalmente no que se refere a discussédo entre a relagdo raga/classe. Por
esta razdo, achamos fundamental demarcar nossa posicdo dentro dessa discussdo: apesar
de estarmos atentos ao fato de que uma das caracteristicas do capitalismo é ser indiferente
as identidades sociais das pessoas que explora, o fato de ndo necessitar ndo significa que
de fato ndo se aproveite e ndo dé continuidade a opressdo racial. O capitalismo, que
massacra trabalhadores mundo afora, é ainda mais perverso com aqueles setores que foram
marginalizados, como é o caso dos negros (WO OD, 2003).

3 Afrika Bambaataa - pseuddnimo de Kevin Donovan - é, de forma quase unanime,
considerado o responsavel por plantar as bases sobre as quais o Hip Hop se desenvolveu.
Nascido e criado no violento bairro do Bronx (Nova lorque), chegou a lideranga dos Black
Spades, uma das mais fortes e violentas gangues da regido. Sua vida comegou a mudar
quando, numa viagem a Africa no inicio dos anos 1970, assistiu ao filme "Zulu", sobre
a luta entre africanos e ingleses no século X1X. Foi deste documentario que ele retirou o
nome pelo qual é conhecido hoje. O filme também despertou no mesmo um novo olhar
acerca de suas origens, motivando-o a formar sua prépria nagdo Zulu, bem como a buscar
meios para cooptar jovens das gangues para ela. Disponivel em: <http://oglobo.globo.
com/cultura/considerado-pai-do-hip-hop-do-funk-carioca-afrika-bambaataa-faz-show-
no-rio-303106I#ixzz20554zE00>. Acesso#:m: 2 ago. 2012.

4 Além dos negros, os guetos de Nova York eram ocupados por imigrantes latinos oriundos
principalmente do México e de Porto Rico, também considerados inferiores por sua pele
morena e olhos indigenas herdados de seus antepassados também escravizados.
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cia e promover a conscientizacdo da populacdo acerca da necessi-
dade de luta contra a segregacédo e pela igualdade de direitos civis.

Desta forma, o Hip Hop atrela-se as calorosas discussdes que tra-
zem a tona os embates e as contradi¢cdes da sociedade norte-americana.
Neste contexto, emergem liderancas negras como Martin Luther King
e Malcom X e grupos que lutavam pela igualdade de direitos, como
os Panteras Negras. Embora divergentes em suas propostas, agregaram
em torno de suas ideias uma populacdo que ansiava por mudancas no
modelo social entdo vigente, que condenava a populacdo negra a uma
invisibilidade, negando-lhe a possibilidade de uma efetiva participagao
social e politica. Tais demandas refletiram na produgdo musical, e 0
rock —que também nasceu negro, tdo aderente nos anos de 1960 —
mostrou-se impotente para dar voz a esse novo contexto.

Os guetos abragaram o soul e prestaram reverencia a misicas como
uSay it loud: Im black and proud!” (diga alto: sou negro e orgulhoso),
cantada aos berros por James Brown, inspirado na frase do lider sul africano
Steve Biko. Ao soul, juntou-se o ftink furioso, do qual James Brown tam-
bém foi um icone imagético. Estava pronto o terreno do qual brotaria o
Hip Hop, lancadas as sementes do soul, do funk e da luta pelos direitos civis
da populagéo negra. A ele seuniu o rap, que remonta as raizes da oralidade
africana sintetizada na figura dos griots5 Os guetos apropriaram-se desta
tradicdo e a reinventaram através das batalhas de improviso, que contavam
histérias de seu cotidiano, marcando assim o nascimento do freestyle6.

Outra figura fundamental para o Hip Hop foi o DJ Kool Herc,
imigrante jamaicano a quem se atribui a criacdo dos breaks (trechos de
mulsicas usados como bases). No final dos anos de 1960, Herc trouxe da

Jamaica para o Bronx a técnica dos famosos sound systems de Kingston.

5 Os “griots” sdo os guardides, intérpretes e cantores da histéria oral de muitos povos
africanos. A figura do griot tem uma enorme importancia na preservagio da palavra, da
narracdo, do mito africano. “Na pratica, eles funcionam como escritores sem papel nem
pena. Ortografam na oralidade aquilo que deve permanecer embutido na meméria e no
coracdo dos seus familiares e conterraneos, no sentido de manter incrustada a identidade
do seu ser e das suas raizes, fundamentada, em grande parte, no seu passado e nos seus
predecessores”. BIJO1AS, Maria. Griots — os intérpretes musicais da Histéria africana.
Disponivel em: <http://www.ruadireita.com/musica/info/griots-os-interpretes—-musicais—
da-historia-africana/>. Acesso em: 23 jul. 2012.

6 Estilo livre, misica de improviso mediante desafios.
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Como os trechos usados como base eram curtos, Herc teve a ideia de usar
um mixer e dois discos idénticos, 0 que permitia a repeticao indefinida de
um determinado trecho da mesma musica (PIMENTEL, 1997).

Foi um discipulo do DJ jamaicano —Grandmaster Flash - quem
criou o “scratch”, que é a utilizacdo da agulha do toca-discos, arra-
nhando o vinil em sentido anti-horario, como instrumento musical.
Além disso, “Flash entregava um microfone para que os dancarinos
pudessem improvisar discursos acompanhando o ritmo da musica
(uma espécie de repente-elétrico que ficou conhecido como rap - os
‘repentistas’ sdo chamados de rappers ou MCs, isto é, ‘masters of ceri-
mony)” (VIANNA JUNIOR, 1988, p. 38).

Desta feita, aos breaks aliou-se a forca das mensagens trazidas
pelos rappers, atribuindo peso a expressdo, mesmo sob condicdes li-
mitadas de recursos e auséncia de instrumentos.

Paralelamente ao rap, outras manifestacdes artisticas se desen-
volviam nos guetos americanos. Em meados da década de 1960, os
jovens dos sublrbios de Nova York comegaram a “pichar” as pare-
des com seus nomes. Assim surge o grafitti, inicialmente como tag
(assinatura), como forma de retratar a realidade, como forma de
participacdo e de resisténcia. Logo a colocacdo das tags em locais
cada vez mais indspitos virou um novo elemento da disputa, que foi
apropriado pelas gangues como forma de demarcacédo de territérios
dentro dos guetos. Mais tarde, o desenho foi introduzido ao tag,
abrindo-se um novo leque de trabalhos para os grafiteiros.

Na mesma época, surge o break dance, nome atribuido pelo Dj
Herc para definir um estilo de danca caracterizado por mimicas, imita-
¢Bes de robds e acrobacias, com influéncias das mais diversas, das artes
marciais & dancas urbanas da época, e que representassem os conflitos
e o cotidiano dos guetos nova-iorquinos. O nome atribuido por Herc
justifica-se & medida em que “os jovens que iam as festas dangavam no
Break da musica, que era o nome dado a sua técnica de interromper a
batida mais forte da musica, como se ela estivesse quebrada e se repe-
tisse por alguns segundos” (SILVA, 2010, p. 32). A respeito da danca,
Pimentel (1997, p. 8) destaca que esta desenvolveu-se



[...] ao sabor da contorgéo dos brcaks entre e dentro
das musicas, formando um novo corpo ritmico no in-
terior das mesmas e conduzindo o DJ e seu publico a
uma nova forma de abordagem do tema reconstruido
e reinterpretavel através da danca das quebras ritmi-
cas. Dancar o break consiste literalmente na execucao
de passos que procuram imitar essa ruptura e essa for-
ma sincopada de reconstruir o proprio ritmo.

Nas ruas de Nova lorque, grupos (crews) se encontravam para
definir quem dancava melhor, dando origem as chamadas batalhas
ou rachas de break. As batalhas entre as crews eram manifestacGes de
rua que tinham o propdsito de chamar a atengdo do poder publi-
co sobre a situacdo do afro-americano em relacdo ao seu modo de
sobrevivéncia e, portanto, tinham uma conotacéo politica (LEAO,
2006). O break foi ganhando outros espacos e passou a ser dancado
também nas festas (as chamadas Black Parties).

Alguns autores consideram que o break no Hip Hop é formado
por trés estilos de danca originais: o break b.boying (caracterizada
pelos movimentos de chdo como top rock, up rock, foot work, booga-
loo efreeze, além dos giros de cabeca, mortais, 0 moinho de vento?7), o
Popingg (estilo de danga urbana que foi incorporada ao Hip Hop,
onde o dancarino imita robés, além de ondula¢cdes com o tronco e
quadris) e o Locking (danca urbana incorporada ao Hip Hop, que
indica as diregcdes no espaco apontando o dedo). Por outro lado, ha
guem afirme que esses trés estilos sdo dangas diferentes, e somente o
break é a danca original por ser a primeira a ser incorporada como
elemento do Hip Hop (SILVA, 2010)8

Desta feita, rappers, breakers e grafiteiros logo se viram diante
das mesmas angustias e desafios cotidianos. Dai para a coletiviza-
¢do de suas acbes foi um pequeno passo, dando origem a nacoes,

associacoes, posses e entidades para divulgacdo do Hip Hop.

7 A descricdo e tutoriais desses movimentos estdo disponiveis no blog “Contetdo e
Método nas auias de Educacdo Fisica”. Disponivel em: < http://coletivoedulisicajf.
blogspot.com.br/>. Acesso em: 12 dez. 2012

8 Devido a riqueza de possibilidades, consideramos os trés estilos para o trabalho
que realizamos com os alunos numa escola municipai de Juiz de Fora, trabalho este
descrito ao final do presente artigo.


http://coletivoedulisicajf

Assim, muito mais que “pular balangando os quadris” - tra-
ducdo do termo do inglés - o Hip Hop configura-se como um
movimento social que busca promover a conscientizagdo da popu-
lagdo jovem afro-americana, através da unido de diversas manifes-
tacBes artisticas representadas por um conjunto de quatro elemen-
tos: a) o break, que é a danca oficial praticada pelos Bboys e Bgirls;
b) o rap, que é o canto falado ao som de pick - ups ou mesmo de
ritmos feitos com a boca e o corpo; ¢) o DJ (disk jockey), que atua
nos pick - ups, acompanhando a fala/canto dos MCs (mestre de
ceriménia); e d) o grafitti que é a arte nos muros, vagdes de trens
e espacos deteriorados — uma maneira de chamar a atencdo para a
necessidade de revitalizacdo desses espacos (BENEDITO, 2004).

E esse movimento que chega ao Brasil - influenciado pelo
lema do Black Power e pela admiracdo aos Panteras Negras —
num contexto em que gangues urbanas conquistavam espaco,
embaladas por pequenos conflitos armados (armas brancas prin-
cipalmente) e pelas musicas do soul norte-americano. Nosso “ra-
cismo a brasileira” ndo dava margem para os conflitos diretos
pelos quais passou a sociedade norte—-americana, mas isso n&o
significa a auséncia de politicas marginalizantes para a populacao
negra e afrodescendente no Brasil9

Como em outros paises diaspéricos, o Hip Hop encontrou
no Brasil terreno fértil. Sua chegada data de meados dos anos de
1980 em Sdo Paulo. Em 1988 foi langcado o primeiro registro
fonogréafico de rap nacional, a coletdnea “Hip-Hop Cultura de
Rua” pela gravadora Eldorado. Com apoio publico da prefeitura
de Sdo Paulo, organizou-se a primeira associacdo oficial de Hip

Hop no Brasil: o MH20 -Movimento Hip-Hop Organizado.

9 A insercdo do negro no pés-abolicdo tem sido alvo de diversos estudos. Tais pesquisas
apontam para as dificuldades da populacdo afrodescendente em ser reconhecida como
parte da sociedade brasileira e discutem o processo de marginalizacdo imposto a esse
segmento. Um dos aspectos mais relevantes dessa segmentacéo é revelado nas pesquisas
que indicam a criminalizagdo das préticas culturais afrodescendentes presentes em nosso
codigo penal até 1940. Para maiores informagdes, consultar Holloway (1997).



A descaracterizacdo do Hip Hop: a voz da periferia
transmutada em mercadoria rentavel

Identificamos hoje uma tentativa de esvaziamento e de desca-
racterizacdo do Hip Hop enquanto movimento de luta e contestacao
social. A indastria cultural vem cooptando essa forma de resisténcia
em favor do capital transformando-o em um fildo de mercado, vazio
de conteldo histérico, politico e filos6fico e ressignificado a partir
dos interesses da cultura hegemaonica.

O movimento —que sempre viveu e se propagou por fora dos
esquemas formais de comunicagdo de massa, sem espaco nas radios
comerciais e com trabalhos langcados em gravadoras independentes
(MARTINS, 1998) —atualmente “desce o morro”, indo parar nas
boates de classe média, nas radios e nas novelas e programas das prin-
cipais emissoras de televisdo.

A problemética da mercadorizagdo do Hip Hop ndo estd des-
zonectada do processo de transformacdo e de mudanca que se faz
Dresente na sociedade de uma forma geral. Jameson (2000) denuncia
Aue a emergente mudanca histérica ocorrida na vida no ocidente para
jma nova forma de capitalismo trouxe a tese de que as questfes cul-
urais tendem a se propagar para as econdmicas e sociais. Segundo o
iutor, “a producédo das mercadorias é agora um fendmeno cultural, no
lual se compram os produtos tanto por sua imagem quanto por seu
iso imediato. [...] Nesse sentido, a economia se transforma em uma
juestéo cultural” (JAMESON, 2000, p. 22).

Na légica cultural do capitalismo tardio, onde o consumo
e 0 principal meio de realizagcdo, “o prazer, o lazer, a seducéo e a
‘ida erotica sdo trazidos para o @ambito do poder do dinheiro e da
»reocupacdo de mercadorias” (HARVEY, 1992, p. 99). Ao mes-
no tempo em que temos a sofisticacdo das necessidades e dos seus
neios por um lado, temos, de outro, uma abstrata simplificacdo
las necessidades. No campo especifico da cultura, a arte se tornou
ambém uma mercadoria e o artista foi transformado em um pro-
utor de mercadorias (FISCHER, 1982).



Rappers ganharam status na inddstria cultural, sobretudo a
norte-americana e viraram “astros” em todo o mundo. Figuras como
Gangster RAP, Dr. Dree e Snoopy Dog aparecem na midia pregan-
do e praticando a violéncia, adotando atitudes e produzindo letras
que demonstram hostilidade ao pobre e a mulher. O termo “Hip
Hop” acaba distorcido nos mais diversos contextos, sendo emprega-
do para classificar um estilo de musica, de danga, ou um jeito de se
vestir, conhecido como estilo B-boy, associado a marcas esportivas
especificas (boné, ténis, etc.). Neste sentido,

[...] os aspectos do processo de mercadorizacdo da
vestimenta, das musicas, dos shows que possuem um
alto custo financeiro, mostram essa refuncionaliza-
¢do para garantir uma dada hegemonia, tornando o
Hip Hop, em determinados casos, uma pratica dis-
tanciada da reflex@o de sua origem e da possibilidade
de ser uma forma de luta contra a opressdo. Nesses
casos, aquilo que servia para caracterizd-lo como

popular é justamente o que é transmutado: o seu
sentido (AVILA et. al., 2005, p. 64).

Além disso, através de politicas assistencialistas e compensa-
torias, o poder publico frequentemente apropria-se dos elementos
do Hip Hop, num discurso apologético que o rotula enquanto
“salvador da patria”, a partir da responsabilizagdo dos individuos
pelas suas mazelas sociais, justamente o oposto do que preconiza
o movimento. O Hip Hop, ligado a critica politica e social e a
conscientizacdo acerca da necessidade da organizacgdo coletiva, tem
como intuito provocar mudangas sociais e garantir direitos essen-
ciais que sdo responsabilidade do poder publico.

Apesar da inculcacdo e da massificacédo feita pelos meios de co-
municacdo, a esséncia do movimento permanece inalterada. Atual-
mente, os movimentos organizados de Hip Hop buscam discutir a
discriminacdo racial, os problemas sociais, a realidade da periferia,
discussbes estas materializadas nas letras do rap. E esse Hip Hop
que pretendemos resgatar com nossos alunos, contextualizando-o e

desvelando o que é a esséncia desse movimento.



Uma pratica pedagaogica histérico-critica
com adanca

Elaboramos, entdo, um planejamento para ser desenvolvi-
do com alunos do 90 ano de uma escola municipal de Juiz de
Fora. A proposta foi abordar o Hip Hop discutindo-o desde sua
origem enquanto movimento de contestagdo e critica social, pas-
sando pela caracterizagdo dos elementos que o compdem até a
discussdo e analise critica do que hoje é conhecido e difundido
pela midia enquanto “Hip Hop”.

Demos uma énfase especial ao break, por tratar-se de uma uni-
dade onde o contelido proposto era a danca. Aqui, tivemos espacgo
privilegiado para discutir as formas mecanizadas e estereotipadas de
danca impostas pela midia, e problematizamos a mera repeticdo ou
imitacdo a que muitas vezes se resumem as aulas de danca. Numa ou-
tra perspectiva, o break abre possibilidades de trabalhar a criatividade
e a expressividade, ja que a esséncia desse estilo € a improvisacéo, a (re)
criagdo de movimentos. Nas rodas de improvisagdo, cada participante
cria seu proprio estilo e constréi suas sequéncias de movimentos a
partir dos elementos técnicos basicos.

Assim, na identificagdo da préatica social, dividimos os alunos
em grupos e exibimos clipes de artistas diversos (Gabriel, o pensador,
Racionais M C’S, Beyoncé, Emicida, etc.), solicitando que, ao final de
cada um, eles respondessem em uma folha o nome e o estilo musical
do artista em questdo. As respostas foram apresentadas, a maioria de-
las definia todos os clipes exibidos como sendo “Hip Hop™.

Apés esse primeiro momento, iniciamos um debate com os alu-
nos, langcando algumas questdes problematizadoras: O que é Hip
Hop? Hip Hop é danga? Ou é mdusica? Um estilo musical? Como
surgiu o Hip Hop? Existem muitos artistas negros no Hip Hop? As
respostas dos alunos e a discussdo do tema foram registradas, a fim de
fazer uma comparacdo no final do trabalho.

Na instrumentalizacdo, trabalhamos os seguintes tdpicos de
contelddo: a histéria do Hip Hop, os quatro elementos que o



constituem (rap, DJ, grafittilg break), bem como a influéncia
dos meios de comunicagdo na forma de disseminacdo do Hip
Hop, langando mao de recursos pedagdgicos como videos, docu-
mentérios, reportagens, letras de muisica, dentre outros, a fim de
que os alunos tivessem uma nova percepcdo do movimento Hip
Hop nas suas mais diversas dimensdes. No caso especifico da
dancga, trabalhamos as técnicas basicas dos trés estilos de danca
do break (Bboing, Popping e Locking), explorando a capacidade
de criacdo e improvisagdo dos alunos"”.

Na catarse, momento de elevagdo do nivel de consciéncia
dos alunos acerca do tema, propomos a organizagcdo de um fes-
tival de Hip Hop, onde os alunos foram divididos em grupos e
demonstraram as técnicas aprendidas, bem como a exibicdo de
um painel com os pontos abordados durante a unidade didética.

No retorno & préatica social, quando os alunos utilizam este
novo conhecimento para intervir criticamente na realidade so-
cial, a proposta foi realizar a producdo de textos dos temas abor-

dados nas aulas, divulgando-os em um blog.
PLANO DE UNIDADE:

Titulo da Unidade: O Movimento Hip Hop e a inddstria cultural.

OBJETIVO GERAL:

Compreender o Hip Hop enguanto movimento de resisténcia,

expressdo e denulncia de um grupo social.

10 Ao elaborarmos o planejamento e apresentarmos a proposta para o coletivo da escola,
abriu-se a possibilidade de um trabalho conjunto com a professora de Artes da turma, por
isso pudemos aprofundar o trabalho com o grafitti.

1 Videos e tutoriais usados para a preparagao das aulas e dominio das técnicas fundamentais
de cada um dos estilos do break estdo disponiveis no blog “Contelido e Método nas
aulas de Educagédo Fisica”. Disponivel em: <http://coletivoedufisicajf.blogspot.com.br/>.
Acesso em: 10 dez. 2012.


http://coletivoedufisicajf.blogspot.com.br/

Quadro 1- Anuncio do conteldo

Tépico de Contelido

Histéria do Hip Hop

Os quatro elementos do movi-
mento Hip Hop

Rhythm and Poetry

Arte nos Muros

Aumente o som, DJU

“Batalha” entre crews

O Hip Hop que passa na TV

t)bjetivos Especificos

Conhecer a histéria do Hip Hop e compreender sua essén-
cia enquanto movimento de contestagéo e critica social;
Identificar as caracteristicas e manifesta¢ées do Hip Hop
no Brasil da atualidade.

Identificar e conceituar os quatro elementos que consti-
tuem o movimento Hip Hop;

Compreender a relagdo de cada um dos elementos com o
movimento Hip Hop.

Compreender o rap enquanto o “canto falado” que de-
nuncia a injustica e a opressdo de um grupo social;
Conhecer técnicas de construcgédo e estruturacdo do rap.

Entender a histéria e a evolucdo do grafitti;

Analisar o grafitti e sua relagdo com o movimento Hip
Hop;

Conhecer o grafitti na atualidade e suas linhas de expresséo;
Conhecer técnicas basicas de grafitagem.

Identificar a “batida quebrada” (break) que caracteriza a
base musical do Hip Hop;

Compreender o papel do DJ no Hip Hop;

Estabelecer a diferenciagdo entre o DJ e 0 MC (Mestre
de Cerimdnia);

Conhecer técnicas bésicas de scratch e de mixagem.

Analisar o papel do break enquanto expressdo corporal
ligada ao Hip Hop;

Identificar os estilos do break, sua origem e as varias for-
mas de movimentacéo;

Relacionar os movimentos corporais ao “break” da musica;
Aprender técnicas bésicas de cada um dos estilos de break.

Analisar a influéncia dos meios de comunicagao na forma
de disseminagdo do movimento Hip Hop;
Compreender a banalizagdo do movimento Hip Hop e
sua desconstrugdo pelo mercado.

ontc: elaboracdo prépria com base em Gasparin (2011)



1) PRATICA SOCIAL INICIAL DO CONTEUDO:
1.1 Vivéncia do Conteudo:
e O que osalunos ja sabem sobre o contetdo?Hip Hop é um tipo

de mudsica, as musicas criticam os ricos, Hip Hop é uma danga
de rua, etc.

¢ O que €les gostariam de saber a mais? Como sdo 0s passos
do Hip Hop, como criar um rap, como montar uma musica
mixada, etc.

2) PROBLEMATIZACAO:

Iniciar um debate com os alunos, lancando algumas questdes
problematizadoras, registrando as opinides levantadas:

Quadro 2 -Dimensdes do contelGdo a serem trabalhadas

t:

$vhWcfvV jiv. jiitM TW il1E i YSX1IP)
II'V)S *m
o Como surgiu o Hip Hop? Por que ele
o i Histérica i X
Histéria do Hip Hop Social surgiu? Por que tem tantos artistas ne-
ocia
gros no Hip Hop?
i Quais sdo os elementos que consti-
Os quatro elementos do movi- L .
A Conceituai tuem o Hip Hop? Como se caracte-
mento Hip Hop .
riza cada um deles?
o O que é rap? De que falam as letras
Conceituai
Rhythm and Poetry Social dos raps? Que mensagem querem
ocial
transmitir?
Legal Grafitar e pichar sdo a mesma coi-
egal
Arte nos Muros j g_ sa? O que significa esse desenhos
Técnica
nos muros?
0 que faz um DJ? Qual a relagdo
. entre o DJ eo rap? DJ e MC séo a
Aumente o som, DJ!! Conceituai , A
mesma pessoa? Como é o ritmo da
danga no Hip Hop?
Como sedanga no Hip Hop? Qual
Conceituai é 0 nome dessa danca? Por que a
“Batalha” entre crews L -
Técnica danca se chama “break™ Quais séo
os principais passos?
- Quais sdo os rappers que aparecem
Politica [
. K nos programas de TV? Quais ideias
O Hip Hop que passa na TV Social
. defendem em seus raps? Os valores
Econémica

dc que classe social representam?

Fonte: elaborac&o nrénria mm



3) INSTRUMENTALIZAGCAO

Quadro 3 -Instrumentalizacédo

Histéria do Hip
Hop

Os quatro ele-
mentos do movi-
mento Hip Hop

Conhecer a histéria do Hip
Hop ecompreender sua essén-
cia enquanto movimento de
contestacéo c critica social.
Identificar as caracteristicas e
manifestagdes do Hip Hop no
Brasil da atualidade.

Identificar e conceituar os
quatro elementos que consti-
tuem o movimento Hip Hop.
Compreender a relacdo de
cada um dos elementos com o
movimento Hip Hop.

Histérica

Social

Conceituai
Social

Apresentacdo de dados estatisticos sobre a
situacdo do negro na sociedade brasileira.

Exibicdo de filmes e textos sobre a segre-
gacédo racial nos EUA e comparacdo com
a realidade brasileira.

Exibicdo de documentario situando a
origem do Hip Hop.

Exibicdo de clipes de musica que caracte-
rizem a esséncia do Hip Hop.

Textos e videos sobre cada um dos ele-
mentos

Videos diversos6b.

Documentéario “Hip Hop em mo-
vimento”.

Documentério “A Histéria Do Hip
Hop”.

Videos produzidos pelos professores.
Textos sobre os elementos do Hip

Hop.

Os links paia acesso aos videos e textos utilizados na instrumentalizacdo estéo disponiveis no blog Contetddo e Método nas aulas de Educacédo Fisica”. Disponivel em:

<http://coletivoedufisicajf.blogspot.com.br>. Acesso em: 15 dez. 2012.

Rhythm and
Poetry

Arte nos Muros
-

Aumente o som,
DJU

Compreender o rap enquanto
o “canto falado” que denuncia
a injustica e a opressdo de um
grupo social.

Conhecer técnicas de constru-
cdo e estruturacgdo do rap.

Entender a histéria e a evolu-
cdo do grafitti.

Analisar o grafitti e sua relagédo
com o movimento Hip Hop.
Conhecer o grafitti na atuali-
dade e suas linhas de expressao.
Conhecer técnicas bésicas de
grafitagem.

Identificar a “batida quebra-
da” (break) que caracteriza a
base musical do Hip Hop.
Compreender o papel do DJ
no Hip Hop.

Estabelecer a diferenciagéo en-
treoDJeo MC.

Conhecer técnicas basicas de
scratch e de mixagem.

Conceituai
Social
Técnica

Histdrica
Legal
Técnica

Conceituai
Técnica

Anédlises de raps relacionados a realidade
social da periferia.

Pesquisa sobre a estrutura e as técnicas de
construcdo de um rap.

Criagdo individual e/ou coletiva de raps a
partir de temas propostos.

Video sobre a histéria e evolugédo do grafitti.
Vivéncia das técnicas basicas das tags (as-
sinaturas).

Identificacdo da batida “quebrada” da
musica e comparagcdo com outros ritmos,
como, por exemplo, o funk.

Vivéncia de elementos basicos de mixagem.
Construgdo de bases mixadas das musicas.

Mdusicas de grupos de rap.

Clipe: Negro Drama (Racionais)
Capitulo sobre Hip Hop do livro Di-
datico do Parana (Educagdo Fisica).

Videos produzidos pelos professores.
Material de desenho para a vivén-
cia das técnicas das tags.

Tintas e sprays para grafitar as tags
trabalhadas no papeldo ou no muro.

Musicas diversas.

Mesas de mixagem ou programas
de computador para mixagem.
Tutoriais diversos sobre mixagem.


http://coletivoedufisicajf.blogspot.com.br
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4) CATARSE:

4.1 -Sintese Teérica do Aluno:

O Hip Hop é uma das mais importantes manifestacdes jo-
vens da atualidade. Surgiu nos Estados Unidos, nos subulrbios de
Nova York e Chicago na década de 1970, habitados majoritaria-
mentepor uma populagdo negra e assolados pela pobreza, trafico
de drogas, racismo e auséncia de espacos de lazer. A cultura Hip
Hop nasce a partir de agbes para conter a violéncia e promover a
conscientizacdo da populacdo acerca da necessidade de luta con-
tra a segregacgdo e pela igualdade de direitos civis.

O Hip Hop é composto por 4 elementos, a saber: o break, o
rap, o DJ e o grafitti. No Brasil, o Hip Hop encontra na década
de 1980 um terreno fecundo para o seu desenvolvimento e o Hip
Hop ganha espago enquanto um meio de luta, mobilizacdo e di-
vulgacdo das desigualdades sociais e raciais.

Entretanto, a induUstria da musica se aproveita da populari-
dade do Hip Hop, transformando-o em uma mercadoria e desca-
racterizando-o enquanto movimento social e de contestacdo. No
caso especifico da dancga, acontece uma reproducéo de coreografias
montadas, perdendo o sentido da expressdo corporal e a criativida-
de, que fazem parte da esséncia do break.

O termo “Hip Hop” acaba distorcido nos mais diversos con-
textos, sendo empregado para classificar um estilo de musica, de
dancga, ou um jeito de se vestir, conhecido como estilo B-boy, as-
sociado a marcas esportivas especificas, sem, contudo, representar

0s seus objetivos gerais de contestacédo social.

4.2 - Expressdo da Sintese:

Construcdo de painéis sobre os elementos do Hip Hop; orga-
nizacdo de um festival de Hip Hopjf apresentando os pontos discu-

tidos na unidade de ensino.



5) PRATICA SOCIAL FINAL DO CONTEUDO:

Quadro 4 - Manifestacdo da nova atitude pratica e propostas de agdo dos alunos

5.1 INTENCOES DO ALUNO ACOES DO ALUNO

Conhecer mais sobre o Hip Hop, sua Ler, pesquisar e conhecer pessoas
esséncia e tendéncias. do Movimento Hip Hop.

Producdo de textos e/ou docu-
Socializar os conhecimentos aprendi- mentarios sobre os elementos, a
dos sobre o Hip Hop. histéria e a descaracterizagdo do
Hip Hop.

Fonte: elaboragdo prépria com base em Gasparin (2011)

Consideragoes finais:

Em tempos de apologia ao consumo e de mercadorizacdo de todas
as esferas da vicia, a tarefa de educar assume uma responsabilidade ainda
maior. E preciso que nos, educadores comprometidos com a classe traba-
Ihadora, construamos praticas pedagogicas consistentes e coerentes, contri-
buindo para a desmistificacdo e compreensao critica da realidade concreta.

Apesar da inculcacdo e da massificacdo imposta pela midia, €
preciso compreender que a esséncia do movimento Hip Hop ainda
permanece inalterada. Neste sentido, situar historicamente o Hip
Hop no contexto socioecondmico e cultural em que surgiu —des-
velando sua esséncia enquanto movimento de contestacédo politica
e social - contribui para a compreensdo do aluno enquanto agente
de sua histdria, capaz de atuar e transformar, através de agdes con-

cretas, 0 seu meio e as condicbes materiais de sua existéncia.
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CAPITULO VII

A DISCIPLINARIZACAO DOS CORPOS POR MEIO DA
GINASTICA

1"eonardo Docena Pina
Miguel Fabiano de Faria
Nathalia Sixel Rodrigues

Ramon Mendes da Costa Magalhéaes

A ginastica, como conteldo da Educagédo
Fisica, ndo deve ser vista como uma manifesta-
¢do recente, uma vez que se trata de uma prati-
ca bastante antiga na escola, se considerada em
relacdo a outros conteudos da cultura corporal.
Tendo em vista as transformacgdes ocorridas
com a ginastica ao longo da histdria, algumas
questbes emergem e conferem significados a
proposta deste capitulo: atualmente, a ginasti-
ca permanece como um conteudo nas aulas de
Educacédo Fisica? Como se configura a ginastica
nessas aulas? Como os corpos dos sujeitos en-
volvidos nessa pratica s@o abordados dentro e
fora da escola? Como a sociedade compreende
esses corpos e delega a ginastica a competéncia
por conforma-los? Questdes como essas contri-
buem para a compreenséo dos significados que
a prética corporal ginastica assume ou poderia
assumir como conteiido escolar.

Compreender a ginastica como conteu-
do da Educacdo Fisica nos remete ao inicio
do século XIX, quando essa produgéo cultural

passou a ser considerada cientifica, fruto das



distintas formas de se pensar os exercicios fisicos em paises europeus,
surgindo, assim, os métodos ou escolas de ginéastica, integrantes do
chamado Movimento Ginastico Europeu. Nessa perspectiva, buscou-
—se imprimir um carater de utilidade aos exercicios fisicos, em que
foram negadas as praticas populares de artistas de rua, de circo, acro-
batas, que as apresentavam como espetéculo, trazendo o corpo como
centro de entretenimento (SOARES, 1998, 2001a, 2001b).

Ainda segundo a autora, é nos principios de ordem e disciplina for-
mulados pelo Movimento Ginastico Europeu, bem como do afastamen-
to do nucleo primordial do divertimento, que a Ginéstica se afirmou
como parte da educagdo dos individuos. Uma pratica capaz de poten-
cializar a utilidade dos gestos e oferecer um espetaculo “controlado” e
institucionalizado dos usos do corpo, em negacdo aos elementos cénicos,
funambulescos e acrobéticos (SOARES, 1998).

Precursora da Educacédo Fisica, a Ginastica cientifica se afirmou
ao longo do século X1X como sintese do pensamento cientifico no
ocidente europeu e integrante dos novos codigos de civilidade, o que
vai justificar sua presencga no curriculo escolar, também no Brasil.

Como vimos, a ginastica foi uma das primeiras praticas corpo-
rais a ser inserida na educacdo escolar no século XIX, tanto que sua
denominacgdo “Gymnastica” foi, por muitos anos, considerada a pré-
pria disciplina escolar, sendo paulatinamente substituida no inicio do
século XX pela denominagédo “Educagdo Physica”l

No Brasil, até as décadas de 1920 e 1930, a ginastica era uma
prética privilegiada nas aulas de Educacgdo Fisica, sendo orientada por
dois primados da educacdo escolar. Primeiramente, o “primado da or-
topedia” esteve relacionado com a correcdo de desvios e com o endirei-
tamento dos corpos, pretendendo constituir sujeitos robustos e higie-
nizados. Posteriormente, o “primado da eficiéncia” visava construir o
1 Tal expressdo, aré enrdo, possuia um sentido mais amplo vinculado ao discurso da “hygiene”

(GONDRA, 2004) e ao pensamento de Herbert Spencer, em que a educacgdo integral
seria apoiada em trés pilares: a “educacéo intellectual, moral e physica” (VAGO, 2002).
Assim, essa “educacgédo physica” englobou ndo s6 a “gymnastica”, os “exercicios physicos” e as
“evolugdes militares” como também abarcou a organizagéo dos tempos e espagos escolares: a
distribuicdo da luz, a boa ventilagdo do ambiente, a disposicdo e o formato do mobiliario, o

namero de alunos por turma, as refeicdes, os recreios, enfim, todos os habitos saudaveis que
garantiriam o pleno “desenvolvimento physico” dos alunos.



trabalhador necessario a industria, que deveria ser dotado ndo somente
de corpos “erectos”, mas, sobretudo, de corpos eficientes, prontos para
o trabalho em conjunto, que, de maneira eficaz, tivesse rendimento em
forma de produto e de resultado (VAGO, 2002).

Nesse sentido, Carvalho (1997) apresenta argumentos para com-
preender os discursos educacionais que, no Brasil, a partir do final do
século X1X e nas primeiras quatro décadas do século XX, procuraram
“[..] legitimar-se enquanto saber pedagdgico de tipo novo, moderno,
experimental e cientifico” (CARVALHO, 1997, p. 269). Assim, “[...]
trabalha com duas metéaforas da disciplina - disciplina como ortope-
dia e disciplina como eficiéncia” (CARVALHO, 1997, p. 269). De
acordo com a autora, a partir da década de 1920, é possivel perceber
uma sutil mudancga no discurso pedagogico no Brasil.

O resultado desse movimento € que a eficiéncia passa a ser um
primado orientador para a escola. Com efeito, Vago (2002) amplia
gue ndo seria diferente para a ginastica, a qual migraria de uma pre-
ocupacdo com a correcdo, o endireitamento e a constituicdo dos cor-
pos, para uma preocupacdo com a eficiéncia dos gestos, aliada aos
pressupostos da “vida moderna”2

A partir das décadas de 1940 e 1950 a ginastica foi perdendo
espagco nas aulas de Educacgdo Fisica para o esporte3 Atualmente,
em muitas escolas, esse conteudo, quando trabalhado, tende a ser
abordado com préticas descontextualizadas, como apéndice dos es-
portes, aguecimento, relaxamento, preparacdo fisica, subsumindo
seu carater politico e social, em suma, ndo o considerando como
patriménio cultural a ser apropriado pela humanidade, tal como
nos mostra Almeida (2005). Contudo, pensar a ginastica como
um conteddo da Educacdo Fisica € pensar em uma possibilidade

2 Sobre este assunto, destacamos também o trabalho de Schneider (2004).

3 Apés a Il Guerra Mundial, num contexto de intensa urbanizacdo e desenvolvimento
windustrial, assistimos a um processo de esportivizacdo da Educagdo Fisica, influenciado
pela cultura europeia. Neste momento, a Educacdo Fisica passa a ter uma relagdo de
subordinagdo a instituicdo esportiva, tendo seus objetivos baseados na aptiddo fisica
e iniciagcdo esportiva. Os coédigos do Esporte de Rendimento, como: competicéo,
sucesso individual e rendimento sdo incorporados pela Educacdo Fisica neste periodo,
demonstrando sua articulagdo com a politica educacional tecnicista e seu papel na
reproducdo das relagdes sociais hegemonicas.



de ampliacdo cultural que deve privilegiar a formagdo humana em
sua totalidade. Como apresenta Ayoub (2003, p. 87), aprender gi-
nastica na escola significa “estudar, vivenciar, conhecer, compreen-
der, perceber, confrontar, interpretar, problematizar, compartilhar,
apreender as inUmeras interpretagdes da ginastica e produzir novos
significados e novas possibilidades de expressdo gimnica”.

Veremos, no presente capitulo, que a ginastica contemporénea,
dentro e fora da escola, pode estar imprimindo algumas permanéncias
da ginastica cientifica do século XIX, entretanto, sob uma nova rou-
pagem. Essas permanéncias podem ser percebidas tanto com relagdo a
sua metodologia, em grande medida enraizada na repeticdo de gestos
padronizados, quanto com relacdo as finalidades a ela associadas, que
sugerem uma nova leitura para a “correcdo” e “constitui¢cdo dos corpos”,
bem como para a “eficiéncia dos gestos” associada ao mundo produtivo
e aos interesses da classe dominante.

A ginéastica no processo de disciplinarizacdo

O corpo dos individuos, como mais um instrumento da
producdo, passava a constituir uma preocupacao da classe
no poder. Tornava-se necessario nele investir. Todavia, esse
investimento deveria ser limitado para que o corpo nun-
ca pudesse ir além de um corpo de um “bom animal”.
Era preciso adestra-lo, desenvolver-lhe o vigor fisico desde
cedo... disciplind-lo, enfim, para sua fungdo na producédo e
reproducdo do capital (SOARES, 2001a, p. 33).

A partir do conceito de disciplina, Foucault (1987) descreve um
processo no qual sdo formados héabitos, costumes, modos de pensar e
agir orientados para a formagédo dos chamados corpos ddceis - individuos
gue podem ser submetidos, utilizados, transformados e aperfeicoados.
Em suas reflexdes, o chamado “poder disciplinar” possui como funcgéo
maior a de “adestrar” os individuos, fabricando sujeitos, ao mesmo tem-
po, produtivos economicamente e submissos politicamente.

Os processos disciplinares, segundo o autor, assumiram, no decor-

rer dos séculos XVII e XVIIl, formas gerais de dominacdo diferentes



da escraviddo, da domesticidade, da vassalidade e do ascetismo, por
exemplo, visto que este novo contexto histérico € o momento no qual
nasce uma arte do corpo humano, que visa ndo unicamente o aumento
de suas habilidades, mas a formacdo de uma relagdo que, no mesmo
mecanismo, o torna tanto mais obediente quanto é mais Util. “Forma-
-seentdo uma politica das coergdes que sdo um trabalho sobre o corpo,
uma manipulacdo calculada de seus elementos, de seus gestos, de seus
comportamentos” (FOUCAULT, 1987, p. 119).

Nesse processo, as técnicas de distribui¢do dos individuos no espa-
¢o, assim como o controle da atividade pela regulagdo do tempo e pelo
adestramento dos gestos, vdo configurando novas praticas em diferentes
instituigdes. Assim, as fdbricas, os quartéis, os hospitais e, também, as
escolas se configuram como locais responsaveis para a disciplinarizacdo
dos individuos. No caso do ambiente escolar, essa formac¢do demandava
a manutencdo dos alunos entre as paredes da sala de aula, submetidos
ao olhar vigilante do professor o tempo suficiente para domar seu ca-
rater e dar forma adequada a seu comportamento (ENGU1TA, 1989).

E com esse mesmo objetivo, no que se refere ao projeto de
formacdo humana, que a ginastica, por meio dos métodos ginas-
ticos, foi incorporada pelas concepg¢des educacionais do final do
século XVIII e inicio do século X1X (SOARES, 2001a).

Regenerar a raga, promover a saude (sem alterar as condi¢des
degradantes de vida), desenvolver a vontade, a forca, a “energia” (para
servir a patria e a industria), foram algumas das finalidades atribuidas
a ginastica no contexto de consolidagdo do capitalismo na Europa. A
énfase na disciplinarizagdo dos corpos acabou por delinear, na educa-
¢do escolar, uma pratica pedagogica na qual sessfes de ginastica trata-
vam os alunos de forma homogénea, com agdes reduzidas a repeticdo
de movimentos estereotipados, tal como sugere Marinho (19--), ao
descrever uma licdo de ginastica orientada pelo Método Francés:

Para fazer executar um movimento, o instrutor
comanda - “Posicdo fundamental”, devendo este
comando ser substituido, para as criangas, pela ad-

verténcia: “Atenc¢do!” Se o movimento exige uma po-
sicdo de partida, o instrutor a indicard €rnminJ»-



“Posicdo!” Enuncia o exercicio e ao comando: “Co-
mecar!” Todos executam o movimento prescrito. As
posicdes de partida dos “assouplissements” assimé-
tricos sdo, a principio, tomadas a esquerda. Termi-
nado o exercicio nesta posicéo, o instrutor comanda:
“Mudar!” Os alunos retornam a posicdo de partida a
direita e executam novamente o exercicio prescrito.
Ao comando de “Cessar!” todo o0 movimento cessa
sem precipitacdo e a posi¢do de partida é retomada.
A posicdo de partida s é deixada ao comando de
“Posi¢do fundamental”. No comando de “Descan-
gar!”, os alunos permanecem no lugar sem serem
obrigados a conservar a posi¢do primitiva e a imobi-
lidade (MARINHO, 19-, p. 110-111).

Conforme explica Soares (2001a), todo o ideario colocado em
pratica pelo pensamento higienista, do qual resulta o modelo de aula
descrito acima, impds uma disciplina que pretendia adequar o corpo ao
trabalho fabril, tornando-o0 mais décil e submisso sob a 6tica politica
e, a0 mesmo tempo, mais &gil, forte e robusto sob a ética da producao.

E importante considerar a possibilidade de o processo de dis-
ciplinarizagdo —descrito por Foucault e incorporado de forma su-
bordinada por Soares (2001a) - nao ter sido totalmente superado;
ou seja, esse fendbmeno pode estar se apresentando ainda nos dias
de hoje, de uma nova forma, atualizada.

Na concepgdo gramsciana, todo esse processo de “disciplinariza—
¢do” pode ser compreendido como uma tentativa - da classe domi-
nante —de formacédo técnica e de conformacéo ético-politica das mas-
sas, com o intuito de reconfigurar o modo de vida em conformidade
com as demandas colocadas pelo modo de producdo da existéncia
humana em expansdo naquele contexto historico.

Em Americanismo e Fordismo, Gramsci (2001, p. 251) explica
gue “a vida na industria exige um aprendizado geral”, um proces-
so de adaptacgdo psicofisica a determinadas condi¢Bes de trabalho,
de nutricdo, de habitacdo, de costumes, de valores, algo que nao
é inato, natural, mas exige ser adquirido. Portanto, a partir dessa
reflexd@o, torna-se possivel compreender que, no modo de producao
da vida em formac¢do no contexto histérico de incorporacdo dos mé-



todos ginésticos na escola, os exercicios fisicos desempenhavam um
papel importante, uma vez que o novo tipo de homem demandado
pelo bloco no poder deveria possuir um corpo saudavel, forte, agil
e disciplinado, construido a partir da ado¢cdo de um novo modo de
vida. E exatamente para contribuir com a formacéo desse novo tipo
de homem, que a ginastica, estruturada dentro ou fora da institui-
¢do escolar, passou a constituir um dos mecanismos utilizados para
instrumentalizar a vontade, adequar e reorganizar gestos e atitudes
necessarios a reproducdo da sociedade4.

A questdo que necessitamos discutir refere-se a possibilidade
de existéncia de um processo contemporaneo de mesmo tipo, mas,
atualizado, voltado a formacdo de um novo modo de vida necessa-
rio a reproducdo do capitalismo contemporaneo. Portanto, ques-
tionamos: sera que a ginastica contemporanea se relaciona com a
formacado de novos corpos doceis? A ginastica hoje atende de alguma
forma aos interesses de reproducéo da sociedade? Existem elementos
contraditérios que permitem uma apropriagdo critica da ginastica?

Longe de assumir a tarefa de esgotar as reflexdes sobre o tema,
entendemos ser necessario destacar, inicialmente, que as modifi-
cagbes ocorridas no capitalismo, a partir da década de 1970, em
resposta a chamada crise do keynesianismo-fordismo, represen-
taram uma mudanca no regime de acumulacdo - do fordismo a
“acumulacdo flexivel” (HARVEY, 2007). Ao modelo fordista, se-
gundo Chaui (2001), o bloco no poder respondeu com a terceiri-
zacdo, a desregulamentacdo, o predominio do capital financeiro,
a dispersdo e fragmentagdo da producdo, além da centralizagdo/
velocidade da informacdo e da velocidade das mudangas tecnolé-
gicas; ao modelo keynesiano do Estado de Bem-Estar, o bloco no
poder respondeu com a ideia do “Estado minimo”, a desregulacdo
do mercado, a competitividade e a privatizacdo da esfera publica.

As modificagfes provenientes desse processo de reproducéao

do capitalismo néo atingiram apenas a organizacdo de grandes
*

4 Né&o éobjetivo deste texto discutir as distingdes entre Foucault e Gramsci no que diz respeito
ao conceito de disciplina. Optamos por trabalhar com a vertente marxista incorporando, de
lorma subordinada ao nosso referencial, as contribuicdes que Foucault d& ao tema



empresas, j4 consolidadas no mercado, mas, também, novos em-
preendimentos, como as academias de ginastica, por exemplo5

Conforme evidencia Furtado (2007), as academias vém acom-
panhando a tendéncia de implementacdo dos elementos centrais
da acumulacgdo flexivel, passando a funcionar em uma dinamica
caracterizada pela flexibilidade, pela introducdo de equipamentos
com tecnologia cada vez mais avancada, pela diversificacdo das
mercadorias oferecidas e, também, pelo “foco no cliente”, que
pode ser evidenciado pela constante busca de “novas” ofertas e
novidades capazes de atrair e reter consumidores:

As aulas de ginastica sao, por exemplo, “aulas-show”,
com equipamentos, iluminagdo, decoragdo e sonori-
zacdo que favorecem ao “espetaculo” e desempenham
um papel importante na seducdo do cliente. Assim
também é toda a complexa estrutura que possui a aca-
demia, ou seja, ndo é s6 a aula que deve ser um “show”
esim também toda a academia com decoragao, sonori-
zacdo, iluminagdo e equipamentos que desempenhem
fungbes de encantar e atender aos desejos dos clientes
de experimentar sensagdes diversas, dentre elas a sensa-
¢do de “status” (FURTADO, 2007, p. 311).

E interessante destacar que o formato atrativo das aulas tende a
captar de forma mais eficiente os consumidores, visto que eles acabam
desconsiderando os incipientes resultados reais obtidos pela realizacéo
das aulas de determinados programas, que, na verdade, se sustentam
mais pelos fatores de cunho emocional do que pelos ganhos obtidos
com sua pratica. Ao analisar as técnicas de inovagdo do empresariado
do Fitness, mais especificamente, um determinado programa da fran-
quia Curves, Mascarenhas et al (2007) constatam que a pseudossensa—
¢do de bem-estar, salde e beleza produzida pelas aulas ¢ acompanhada
por um amplo e intenso processo de persuasdao, comum as cartilhas
de marketing para academias. Segundo os autores, a base de legitima-

5 A acumulacéo flexivel é marcada, dentre outros aspectos, pela superagdo da
rigidez caracteristica do fordismo, se apoiando na flexibilidade dos processos
e mercados de trabalho, além dos produtos e padrées de consumo. Para
compreender melhor como as modificagbes no regime de acumulagao
afetaram a area Fitness, recorrer a Quelhas (2012).



¢ao racional tecno-cientifica é secundarizada frente ao acréscimo de
inovacoes criativas de base emocional. Talvez, isso explique, a0 menos
em parte, por que, ainda hoje, sejam consideradas bastante atrativas
algumas aulas de ginastica de academia que em muito se assemelham
as sessdes de ginastica do século passado. Estamos nos referindo aos
atuais formatos padronizados de sessdes de ginastica que se orientam
na repeticdo de movimentos estereotipados, geralmente com mesma
intensidade, a serem realizados pelos alunos em conformidade com
comandos do professor - ou de uma voz ja gravada a ser reproduzida
em aparelhos eletroeletronicos. Conforme evidenciam Toledo e Pires
(2008), alguns programas tendem a desconsiderar, na aula, dificulda-
des ou nivel de condicionamento fisico dos alunos, uma vez que os
professores, muitas vezes, tém que seguir, com exatiddo, a aula des-
crita na apostila e ensinada nos cursos, assim como ndo podem sair
da posicdo de “atores eperformers” para corrigir e/ou dar uma atengéo
especial ao aluno com dificuldades durante a aula. As autoras mencio-
nam, por sua vez, que esses elementos, ao serem considerados pelos
alunos como determinantes de insatisfagcdo, estdo sendo revistos, per-
mitindo aos professores sua modificagéo.

O incentivo ao consumo das “novas” modalidades de ginastica
de academia ainda é acompanhado pela forte influéncia da midia na
organizagdo dos valores dominantes. Nado sé o medo de engordar, mas
uma gama de valores e comportamentos atrelados ao culto ao corpo,
tem contribuido significativamente para a difusdo de um padréo a ser
almejado e- em alguns casos - para o desenvolvimento dos chamados
transtornos alimentares, como a anorexia, por exemplo6

Em virtude da discussdo realizada, torna-se importante ques-
tionar se adifusdo de valores responsaveis pela formacao de novos
desejos relacionados ao consumo das mercadorias a serem vendi-
das nas academias de ginastica hoje se constitui como uma forma
atual de disciplinarizacao, subordinando os individuos aos interes-

ses dominantes. Da mesma forma, a difusdo de receitas, exercicios

____________ *
6 A influéncia da midia no culto ao corpo foi trabalhada por Berger (2007, 2010). Sobre
anorexia destacam-se os textos de Cordas (2004), Giordani (2006) e, ainda, o de Niemeyer e

Kruse (2008).



ou programas de ginastica milagrosos" pode estar desempenhan-
do importante funcdo educativa, sobretudo no caso das pessoas
gue ndo dominam o conhecimento necessario para critici-los e,
por isso, acabam por aderir ao consumo de mercadorias que, nem
sempre, produzem o resultado desejado.

Consideramos que a transmisséo do conhecimento historicamente
sistematizado pela humanidade sobre o tema se constitui como um passo
importante para superar esse possivel processo atual de “adestramento”.

A pratica pedagogica histérico-critica com a
ginéstica

Na perspectiva que orienta este trabalho, o trato pedagégico com a
ginédstica na escola deve se articular a tarefa de socializagéo das formas mais
desenvolvidas do conhecimento cientifico, filoséfico e artistico produzido
pela humanidade ao longo do tempo, uma vez que possibilita aos alunos as-
sumir uma nova postura na pratica social, qual seja, a de sujeito historico?.
No caso do tema abordado neste artigo, isso significa transmitir um conhe-
cimento que permita aos alunos assumir uma nova relagdo com a ginastica.

Compreendendo que o processo de disciplinarizacdo dos
corpos se constitui como um possivel tema a ser trabalhado na
escola, desenvolvemos um trabalho pedagégico orientado pela
Pedagogia historico-critica com uma turma (composta por 30
alunos de ambos os sexos) do segundo ano do Ensino Médio, no
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste
de Minas Gerais (IF Sudeste MG), Campus Juiz de Fora8 A se-

7 A respeito disso, ver Coletivo de Autores (1992).

8 Essa experiéncia foi resultado de um Estagio Curricular Obrigatério, desenvolvido em
2011, quando Nathalia Sixel Rodrigues e Ramon Mendes da Costa Magalhdes cursavam
a Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF).
Tal experiéncia deu origem a um Trabalho de Conclusido de Curso (MAGALHAES;
RODRIGUES, 2011) orientado por Leonardo Docena Pina, na época, professor substituto
da FACED-UFJF. As discussdes realizadas entre os académicos, o orientador e Miguel Fabiano
de Faria, professor da turma do IF Sudeste M G que recebeu os estagiarios, demandaram a
continuidade do estudo, abordando novas reflexdes que, naquela ocasido, ndo puderam ser
feitas. O presente texto, portanto, parte da experiéncia de estagio, mas nao se limita a este, uma
vez que elaboramos outro plano de trabalho para englobar novas dimensdes do contetdo, nao
abordadas naquela ocasido. Para facilitar a compreenséo dos aspectos didaticos expostos neste
texto, apresentaremos o planejamento mais elaborado como experiéncia ja desenvolvida.



guir, apresentamos a experiéncia desenvolvida a partir dos passos
metodoldégicos da Pedagogia historico-critica.

Na identificacdo da pratica social, buscamos debater as seguintes
guestdes: a ginastica de hoje € igual a de antigamente? Ela sofre influén-
cia da midia? Existem diferencas entre as préaticas de ginastica voltadas
para a estética ou para a saude? Ginastica promove saude? Qualquer
exercicio que praticamos faz nosso corpo “gueimar” gordura? Em se-
guida, os alunos foram informados de que estudariamos algumas re-
lacBes entre ginastica e sociedade ao longo da historia, a partir de um
método de apreensdo da realidade que tem o objetivo de transformar a
sociedade em que vivemos. Os seguintes tépicos foram apresentados: a
importancia atribuida a ginastica no contexto atual: andlise dos discur-
sos da salde e da estética; a ginastica e a formagéao dos corpos doceis: do
século XIX aos dias de hoje; a influéncia da midia na defini¢cdo de novos
desejos e necessidades para o consumo de mercadorias relacionadas a
ginastica; introducdo aos fundamentos cientificos do treinamento car-
diorrespiratério. Cada um desses tépicos foi apresentado em conjunto
com os objetivos formulados, sistematizados no plano de unidade.

Ainda neste momento, buscou-se identificar o que os alunos ja
sabiam sobre o tema. Eles identificaram a préatica da ginastica como
importante para a salde e apontaram os “objetivos estéticos” como
influéncia para aderir a pratica de ginastica; porém, ndo demonstra-
ram compreender o processo de disciplinarizagdo dos corpos.

O processo de aprimoramento da compreensdo dos alunos
sobre o tema foi direcionado por questionamentos referentes as
suas respectivas dimensoées, conforme apresentado na problema-
tizacdo disposta no plano de unidade.

Para transmitir os conhecimentos necessarios a compreen-
sdo das questdes levantadas na problematizacdo, optou-se por
trabalhar, na instrumentaliza¢do, com atividades embasadas prin-
cipalmente nas discussdes apresentadas em Soares (1998), So-
ares (2001a), Angulski et al. (2006) e Mcardle, Katch e Katch
(2003). Além de aulas expositivas, trabalhamos o contetddo por
meio de vivéncia préatica da ginastica.



Iniciamos esra fase com uma exposic¢ao que abordou a evolucédo
da Ginéastica ao longo da Histoéria, enfatizando as formas originais de
disciplinarizagdo. Ou seja, nos concentramos nos Métodos Ginasticos
e discutimos sua influéncia na configuragdo da Educacdo Fisica em
meados do século XIX. Logo apds a exposi¢do, uma vivéncia pratica
foi realizada (nos moldes do Método Francés) de modo a ampliar
a compreensdo da forma como era trabalhado esse conteldo anti-
gamente, além de buscar novos elementos para enriquecimento da
discusséo sobre a disciplinarizagdo dos corpos.

Para discutir a expressao contemporéanea dessa producao cultural,
apresentamos diferentes tipos de praticas de ginastica para vivéncia e
posterior discussdo dos objetivos que levam as pessoas a pratica-las:
estética ou saude? Salientamos, neste momento, alguns beneficios da
ginastica para a qualidade de vida e se esses estdo também ligados a
estética. O aprimoramento da compreensdo dos alunos sobre os be-
neficios da ginastica também foi acompanhado por uma exposicao
dos modos de afericdo da frequéncia cardiaca e das diferentes zonas
de treinamento e consumo de substratos energéticos. Assim, pudemos
vivenciar algumas préticas de ginastica controlando a intensidade do
exercicio de acordo com diferentes zonas alvo estipuladas. Por fim,
ainda na discussdo sobre esse tema, buscamos situar a salde e a quali-
dade de vida como questdes sociais, a partir de uma exposicdo seguida
da discusséo de reportagens previamente selecionadas.

Ainda na instrumentalizacdo, apds leituras indicadas para os alu-
nos realizarem em casa, discutimos a influéncia da midia na pratica
de ginastica, nos modelos de corpo e nas agdes para obté-los. Em
seguida, elaboramos painéis com recortes e reportagens de revistas,
problematizando o tema. Cada grupo apresentou seu painel ao final.

Para explicitar a disciplinarizacdo dos corpos através da gi-
nastica em sua expressdo contemporanea, acreditamos que é pos-
sivel discutir a influéncia da midia na definicdo de novos desejos
e necessidades para o consumo de mercadorias relacionadas a
ginastica. Além do mais, a vivéncia (seguida da problematizacao)
de alguns programas de ginastica vendidos nas academias hoje



permite ao aluno compreender possiveis tracos de disciplinariza-
¢do que se mantém, ainda que de forma renovada.

Ao final das atividades, na catarse, foi possivel identificar que gran-
de parte dos alunos manifestou uma nova compreenséo da relacdo exis-
tente entre a ginastica e a Educacdo Fisica nos diferentes momentos
da histéria. A nova maneira de entender o conteddo mostrou-se mais
elaborada, com dominio de conceitos e entendimento de implicaces
da sociedade na ginéstica e da ginastica na sociedade. Desafiados a sin-
tetizar o que aprenderam, os alunos se aproximaram do entendimen-
to de que a ginastica € uma atividade corporal que, no século XJX,
através dos métodos ginasticos, atrelou-se a eugenia, higiene, assentada
no discurso da melhoria da salde dos trabalhadores e da elevagdo da
eficiéncia no processo de produgdo. No que diz respeito a relagdo entre
ginastica e qualidade de vida, expressaram que a ginastica isoladamente
ndo garante melhora da salde/qualidade de vida, pois estas estao alia-
das ao acesso a habitacdo, atendimento médico, transporte, garantia
de emprego, condi¢des de trabalho seguras, saneamento basico e ali-
mentacdo de qualidade, dentre outros. Enfatizaram o entendimento de
que a ginastica tem desempenhado um papel secundario nas préticas
de Educacdo Fisica; no entanto, tem sido objeto de “mercadorizacéo”
no cotidiano dos individuos, influenciados pela midia. A ginastica, so-
bretudo sua préatica na busca de um padrdo de corpo ideal, também
foi discutida, sendo os meios ilicitos e exagerados, como anabolizan-
tes esteroides, dietas excessivas, apontados como agentes nocivos que
poderiam levar a doengas como a vigorexia, anorexia e bulimia. Neste
momento, também puderam se aproximar do entendimento de que di-
ferentes intensidades nos exercicios produzem efeitos distintos no nosso
corpo. E, ainda, que a intensidade do exercicio pode ser mensurada
através da frequéncia cardiaca de maneira fécil e funcional9.

Para os alunos expressarem a sintese a que ascenderam, utilizamos
um trabalho final no qual foi proposto um “quiz” educativo, seguido
de uma discussdo, 0 que permitiu abo:dar todo conteuddo trabalhado.

9 Naquela ocasido, ndo foi possivel aprofundar o processo de disciplinarizagdo dos corpos
em suas formas contemporaneas, razdo que nos limitou a trabalhar apenas com as formas
originais desse processo conforme mencionado anirrinrmfnr/»



A finalizagdo das atividades, na prética socialfinal, envolveu a de-
finicdo de intencbes e propostas de acdo, no sentido de explicitar que a
apropriacdo do conhecimento historicamente elaborado sobre a ginas-
tica possibilita aprimorar a atuagdo na pratica social, contribuindo para

uma postura critica frente o processo de disciplinarizacdo dos corposiQ
Plano de unidade

A ginastica e o processo de disciplinarizacdo dos corpos

Instiuicdo: Instituto Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia/
Juiz de Fora

Disciplina: Educacado Fisica

Ano de escolaridade / turma: 20 ano do ensino médio
Conteldo: Ginéastica

Unidade: A ginastica e o processo de disciplinarizagdo dos corpos

Numeros de aulas: 8-10

OBJETIVOS GERAIS

» Identificar a saude e a estética como elementos centrais nos
discursos dominantes atualmente sobre a importancia da
préatica de ginastica, de modo a reconhecer suas implicacdes
sociais;

« Compreender o papel desempenhado pelos Métodos
Ginasticos na educagdo dos corpos no século XIX, a fim
de enumerar possiveis elementos de continuidade/ruptura

em relacdo a préatica de ginastica em academias atualmente;

» Refletir sobre a influéncia da midia no incentivo ao
consumo de mercadorias relacionadas a ginastica, de
modo a posicionar-se criticamente diante das formulacdes
predominantes;

10 Quadro detalhado sobre as intengdes e propostas de acdo encontra-se no planejamento
apresentado a seguir.



e Conhecer alguns principios basicos do treinamento
cardiorrespiratério para aplica-los em suas praticas corporais
e utilizd-los na analise das receitas milagrosas difundidas
atualmente;

1) PRATICA SOCIAL INICIAL

1.1 Andncio dos conteddos
Conteudo: ginastica
Tema: A ginéastica e o processo de disciplinarizagdo dos corpos
Tépicos:

e A importancia atribuida a ginastica no contexto atual: analise
dos discursos da saude e da estética;

e A ginastica e a formagado dos corpos doceis: do século X 1X aos
dias de hoje;

« A influéncia da midia na definicdo de novos desejos e
necessidades para o consumo de mercadorias relacionadas a
ginastica;

= Introducdo aos fundamentos cientificos do treinamento
cardiorrespiratério;

1.2 Vivéncia do conteldo

e O que os alunos sabem: ginastica emagrece; faz bem a saude;

hé diferentes formas; praticada em diferentes lugares;

e O que os alunos gostariam de saber: todo exercicio fisico
€ ginastica? Por quanto tempo preciso praticar ginastica
para emagrecer? Musculagdo é ginastica? Como ficar com o
corpo igual aos praticantes de ginastica competitiva? Todas
as pessoas podem praticar todos os tipos de ginastica? Como
a ginastica pode favorecer a prevencdo de doengas?

2) PROBLEMATIZACAO

2.1 Discussdo sobre o contetdo: .

A ginastica de hoje é igual a de antigamente? Ela sofre influéncia da

midia? Existem diferencas entre a pratica voltada a estética ou a sanrW



2.2 Dimensdes do conteltdo

Quadro 1-Dimensdes do conteGdo a serem trabalhadas

DIMENSOES

Conceituai

Econémica

Histérica

Cultural

Estética

Politica

Técnica

QUESTOES PROBLEMATIZADORAS

O que é ginastica? A ginastica voltada para a salde ou para a estética
se configura da mesma forma? Toda ginastica tem as mesmas caracte-
risticas? O que é frequéncia cardiaca e qual sua relagdo com as diferen-
tes imensidades do exercicio fisico? Quais sinais emitidos pelo nosso
corpo nos permitem estimar a queima ou ndo de gordura? O que é
disciplinarizacdo dos corpos?

0 padrdo de corpo perfeito tem alguma utilidade econémica? Todos
tém condigGes de usufruir das possibilidades que o mercado oferece para
a melhora da qualidade de vida da populagdo? O desejo crescente pela
busca de novas modalidades de ginastica de academia tem fungéo eco-
ndmica importante nos dias de hoje?

A ginastica sempre se apresentou da mesma forma ao longo da his-
téria? Ha diferencas e semelhancas entre a pratica de antigamente
e a atual? Qual a funcao atribuida a ginastica no contexto de sua
insercdo na escola?

Como a midia influencia nossos habitos? A midia influenciava as
préticas de ginastica antigamente também?

Sempre existiu padrdo de corpo? A midia difundia algum padréo
de corpo antigamente? A pratica de ginastica tem sido realizada
somente para a obtengdo de um corpo belo? Essa difusdo de um
padrdo de corpo ideal cria na populacdo desejos e imagens sobre
seus proprios corpos?

A pratica de ginastica, por si s6, favorece a melhoria da saude da
populacdo de forma isolada ou outros fatores como renda, mora-
dia, emprego, transporte, atendimento médico e alimentagdo sdo
importantes?

Como aferir a frequéncia cardiaca? Como identificar a intensidade dos
exercicios? Como definir as zonas de treinamento a partir da afericdo
da frequéncia cardiaca? Quais sédo os gestos que definem os movimen-
tos da ginastica?

Tonte: elaboragéo prépria com base em Gasparin (2011)



3) INSTRUMENTALIZACAO
3.1 Acgoles docentes e discentes:

e Exposicéo do professor;

< Vivéncia de diferentes formas de ginastica, passando dos
Métodos Ginasticos as modalidades contemporaneas de
ginastica de academia;

« Discussao de textos com os alunos;

e Visualizagdo, anélise e debate de documentario/reportagem

em video;

« Vivéncia prética de exercicios fisicos —aferindo a frequéncia
cardiaca de si mesmo e do companheiro, além de controlar

a zona alvo em diferentes intensidades;

« Elaboragdo de painel com recortes e reportagens de jornais
e/ou revistas;

3.2 Recursos materiais:

Jornais, revistas, internet, slides e materiais para pratica de gi-
nastica.

4) CATARSE

4.1 Sintese teodrica do aluno:

Com o desenvolvimento da sociedade capitalista, na Europa
do século X1X, aGinastica Cientifica, ou Métodos Ginésticos, aca-
baram por assumir a funcdo de disciplinarizagdo dos corpos. Para
subordinar politica e economicamente os individuos as exigéncias
das relagbes sociais dominantes naquele contexto, a ginastica foi,
inclusive, inserida nas escolas, onde era praticada através de exer-
cicios padronizados, com pouco ou nhenhum espago para reflexdes
dos alunos, que deveriam executar os movimentos conforme os
comandos do professor (instrutor). Assim, buscava-se contribuir

para formar sujeitos produtivos economicamente e, a0 mesmo



empo, submissos politicamente, capazes de contribuir para o de-
:envolvimento das relagdes sociais que se aprofundavam na época.

Ao longo da histéria, a ginastica passou por indmeras trans-
ormacgdes e, atualmente, seu vinculo com o discurso da promo-
¢do da saude e da estética tem l|he garantido a manutencdo de
am status privilegiado dentre as manifesta¢des da cultura corpo-
ral. Porém, se, antigamente, a educacdo dos corpos através da gi-
nastica visava formar um homem forte e apto ao trabalho fabril,
atualmente, a ginastica parece atrelada a um processo educativo
voltado ao consumo desenfreado de mercadorias, sejam as “novas”
modalidades oferecidas nas academias ou os diversos produtos que
visam & obtencdo de um padrdo de corpo ideal.

Enquanto a busca desenfreada pelo padrdo de corpo perfeito
acaba por influenciar transtornos como anorexia, vigorexia e buli-
mia, o discurso orientado na relacdo (direta) entre pratica de ginasti-
ca e obtencdo da saude acaba por mascarar o fato de que a qualidade
de vida e a saude sdo conceitos que envolvem condi¢des de vida,
como habitagdo, emprego, condi¢Bes de trabalho, atendimento mé-
dico de qualidade, alimentacédo, dentre outros.

A analise do processo de disciplinarizagdo dos corpos através
da ginastica e a apropriacdo dos fundamentos basicos do treina-
mento cardiorrespiratério nos auxiliam no desenvolvimento de
uma postura critica com a ginastica, a sociedade contemporanea e

seus discursos predominantes sobre o tema.

4.2 Expressdo da sintese:

Realizagdo de prova e participacdo em um quiz educativo, ambos

abordando todo contelido estudado.



5) PRATICA SOCIAL FINAL DO CONTEUDO:

Quadro 2 -Manifestagdo da nova atitude pratica e propostas de acdo dos alunos

5.1 INTENCOES DO ALUNO

1 Conhecer mais sobre a ginastica.

2. Discutir o comportamento dos in-
dividuos e suas préticas de ginastica
de acordo com seus objetivos: salde
e/ou estética.

3. Posicionar-se criticamente sobre a
influéncia da midia nas préticas de gi-
nasticas atuais.

4. Difundir o entendimento de que
outros fatores interferem na quali-
dade de vida dos individuos além da
ginastica.

5. Realizar exercicios na intensidade
de acordo com seus objetivos.

*

ACOES DO ALUNO

1 Leitura de revistas e artigos so-
bre ginésticas.

2. Observar e perguntar aocs mem-
bros da sua comunidade, e prati-
cam e por que praticam ginastica
e informé—los de seus limites e be-
neficios.

3. Numa discussdo sobre a gi-
nastica, manifestar sua opinido
argumentando a favor ou contra,
de acordo com o conhecimento
adquirido; criticar a difusdo do
padréo de corpo ideal.

4. Explicar a outras pessoas que
fatores como acesso a habitacéo,

atendimento médico, transporte,
garantia de emprego, condices
de trabalho seguras, saneamento
bésico e alimentacdo de qualida-
de, também interferem na quali-
dade de vida da populacgdo, além
da pratica de exercicios fisicos.

5. Controlar sua frequéncia cardi
aca durante a préatica de ginastica e
demais exercicios fisicos.

Fonte: elaboragéo prépria com base em Gasparin (2011)



Consideracdes Finais

Este texto buscou apresentar uma experiéncia pedagoégica na qual
a ginastica foi trabalhada, na escola, sob orientacdo da Pedagogia his-
torico—-critica. Destacamos que essa experiéncia deve ser vista com um
olhar mais profundo, pois cada escola tem caracteristicas especificas e
singularidades que podem facilitar ou dificultar o processo pedagdégico.

Vale ressaltar que a experiéncia descrita ndo esgota as inimeras
possibilidades de trabalho a serem desenvolvidas com o tema ou com
a ginastica. Da mesma forma, o conhecimento transmitido se consti-
tui apenas como parte do amplo leque de conhecimentos necessarios

para o desenvolvimento de uma leitura critica da realidade.
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CAPITULO VIII

0 LUGAR E HORA DO CIRCO NA ESCOLA:
REFLEXOES SOBRE A REINVENCAO DA CULTURA
CIRCENSE NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA

Adriano de Paiva Reis
Carla Cristina Carvalho Pereira

Frederico Duarte Gomes Tostes

Ha sempre um pouco de circo no cora-
¢do de toda crianga. H4 sempre um pouco de
crianca no coracdo de todo adulto. Dentro de
nds despertam ecos as facécias do palhaco, o
encanto da bailarina a cavalo, as proezas do
trapézio, o destemor do homem que enfrenta
ledes e tigres... O fascinio que aureola nossas
recordacbes, vem do resto de infancia que -
felizmente! - ainda ficou em nés. E enquanto
houver, ressoando alegre e contagiante, um
riso de crianga, havera sempre um grito en-
tusidstico pronto a explodir: - Viva o circo!
(RUIZ, 1987).

A arte circense &, para muitos estudiosos,
considerada uma das manifestacGes culturais
mais tradicionais do mundo. Sobrevivendo de
geracdo a geracgdo, o circo vem perdurando no
tempo. Magicos, trapezistas, malabaristas, pa-
Ihacos, domadores e encantadores de animais
selvagens, o fascinio despertado pelo circo traz
encantamento e mexe com o imaginario do
homem hé anos, independente da idade.



Marginalizada durante muito tempo, as atividades circenses
hoje viraram nicho de mercado. O circo vem ocupando cada vez
mais espaco e ganhando maior visibilidade nos dias atuais, seja
em academias de ginasticas, clubes, escolas para formacéao de cir-
censes, semaforos, dentre outros.

Embora a producao tedrica a respeito do tema tenha crescido a
partir do inicio dos anos 2000 e um nuamero significativo de artigos
sobre esse contelddo esteja sendo publicado nos principais periodi-
cos de Educacédo Fisica do pais, a maior parte dos trabalhos limita-se
ao resgate histérico tendo em vista a preservacédo do circo enquanto
patrimdnio cultural, ou a relatos de experiéncias desenvolvidas.

A inclusdo do circo nos curriculos escolares é justificada,
:m muitos casos, a partir do provavel desenvolvimento das ca-
pacidades fisicas, agilidade, resisténcia cardiovascular, equilibrio
I “habilidades motoras” em geral. Ainda sdo destacados aspectos
:omo autoconhecimento, automotivacdo e superacdo dos medos,
ilém de cooperacgdo, socializagdo, interacdo, ajuda mutua, cria-
réo de vinculo afetivo, alegria espontédnea e consciéncia corpo-
all Embora possam ser considerados importantes, entendemos
jue tais elementos, por si sO, ndo justificam a presenca desse
:onteudo na educacdo escolar.

A nosso ver, a inclusdo das atividades circenses nos curriculos
:scolares articula-se ao que consideramos ser o papel da escola,
[uai seja, 0 “de socializagcdo do conhecimento cientifico, filosofi-
0 e artistico produzido pela humanidade através dos tempos, em
nas formas mais elevadas” (EIDT; DUARTE, 2007, p. 54, grifo
to autor). E imprescindivel compreender as atividades circenses
nquanto produto da atividade humana, um resultado do desen-
olvimento historico que precisa ser apropriado. Cada um dos
lementos que constituem o circo (malabarismo, equilibrismo,
lagica, etc.) é carregado de sentidos e significados, construidos
istoricamente e modificados socialmente, identificando, assim, o

Costa, Tiaen e Sambugari (2007); Bortoleto (2003); Silva (1996); Silva e
Camara (2009); Duprat e Bortoleto (2007).



homem como produtor e transformador da cultura. Cabe a esco-
la trabalhar com esse contelido, contextualizando-o0, problemati-
zando-o, estabelecendo correlacdes pertinentes entre as atividades
circenses e 0 processo histérico em que se desenvolveram, desmis-
tificando algumas modificagGes pelas quais passou ao longo dos
tempos. Assim, torna-se possivel articular o ensino das atividades
circenses com a formacdo do sujeito histérico, consciente da ne-
cessidade de superacdo das relacdes sociais de dominacao.

O desafio a ser superado é a construcdo de propostas pedagogi-
cas viaveis, consistentes, e coesas, que contribuam para uma analise
critica e uma compreensao abrangente do universo circense, visando

[...] desenvolver uma reflexdo pedagégica sobre o
acervo de formas de representacdo do mundo que o
homem tem produzido no decorrer da histdria, ex-
teriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas,
lutas, exercicios ginasticos, esporte, malabarismo,
contorcionismo, mimica e outros, que podem ser
identificados como formas de representagdo sim-
bolica de realidades vividas pelo homem, historica-

mente criadas e culturalmente desenvolvidas (CO -
LETIVO DE AUTORES, 1992, p. 38).

Nesta perspectiva, defendemos que as atividades circenses po-
dem ser encaradas como um contelddo especifico, extrapolando
algumas andlises que a entendem enquanto parte constituinte da
ginastica. Apesar de determinados elementos, como as acrobacias,
apresentarem similaridades com o conteldo da ginéstica, fica evi-
dente que o processo com que esses elementos se apresentam den-
tro do universo do circo é bem diferente daquele onde surgiu e
se desenvolveu a ginastica2 Além disso, outros elementos como
o palhago e as mégicas ndo podem ser compreendidos enquanto
movimentos gimnicos; e, no nosso entendimento, omiti-los seria
uma forma de fragmentar o conhecimento a respeito do circo.

2 De acordo com Soares (2005), as acrobacias circenses influenciaram a
Ginastica Francesa, método desenvolvido a partir da ordenacgdo e organizacédo
de movimentos de acrobatas, fundmbulos e saltimbancos de maneira a
produzir maior eficiéncia e economizar eneraia



A producéo da arte circense como modo de vida

A arte circense é considerada uma das manifestac¢des culturais mais
antigas do mundo, sendo impossivel precisar sua origem. Sabe-se que
as modalidades circenses que hoje conhecemos decorrem de praticas
que foram surgindo em momentos, contextos e lugares diferentes, a
partir dos costumes de uma regido ou pais, com o objetivo de entreter,
louvar ou homenagear a deuses, valorizar conquistas de guerras, ou sao
corporificadas a partir da necessidade do homem de adestrar animais
para auxilio no transporte ou em atividades de trabalho.

O circo “moderno” como espetaculo pago, uma lona cobrindo um
picadeiro onde se apresentam trapezistas, malabaristas, equilibristas, é
muito recente e seria, por assim dizer, a forma moderna de um antiquis-
simo entretenimento de diversos povos e culturas (TORRES, 1998). A
estrutura do circo moderno remonta ao século XVIII, quando o inglés
Philip Astley, ex-oficial da Cavalaria Britanica, criou um espetéculo de
equilibrismo equestre apresentado numa pista circular. O espetaculo cria-
do por Astley apresentava uma estrutura que atendia a um publico espe-
cifico da sociedade: o rigor, a postura e a elegancia da arte equestre cons-
tituiam um simbolo de status social e muito agradavam a aristocracia.

Entretanto, os grupos circenses da época comecaram a notar que
as apresentacdes ganhariam muito mais espectadores se conseguissem
atingir uma classe social emergente naquela época, a burguesia. Fo-
ram, entdo, incorporados outros artistas —funambulescos, malabaris-
tas, acrobatas, saltadores e adestradores de animais3- que desafiavam
os limites corporais e morais, e o espetaculo foi reorganizado de forma
que pudesse ser mais atrativo (DUPRAT, 2007).

3 Apesar dos animais historicamente participarem do espetaculo circense, a legislacdo atual
vem restringindo sua utilizagdo. Além do Decreto n° 24.645/34, referente a maus tratos e
crueldade aos animais, a Lei de Protecdo a Fauna (Lei 5197/67) prevé pena de reclusdo para
casos de animais silvestres mantidos em locais sem higiene, sujeitados a trabalhos insalubres,
alimentacdo inadequada ou insuficiente, dentre outros. A Portaria 108/94 regulamenta as
condicdes para a estadia dos animais em zooldgicos e circos, cabendo as prefeituras autorizarem
ou nao a fixacdo de circos que utilizem animais em seus nimeros. Este é um ponto bastante
polémico, pois, apesar dos ambientalistas rechacarem as apresentages de animais nos circos,
alegando maus tratos —seja nos métodos de adestramento, ou pelo fato de retird-los de seu
habitat natural — ha quem defenda a sua permanéncia por entender que ndo hé crueldade e
tampouco insalubridade na condicédo de vida dos animais.



Contraditoriamente, na Europa recém-industrializada do
séc. XIX, o universo gestual caracteristico do circo apresentava
liberdade e descompromisso, contrariando o pensamento burgués
da época, que defendia a utilidade de qualquer atividade fora do
mundo do trabalho. Contrapondo-se a liberdade e ao ludico das
atividades circenses, primava-se pelos exercicios fisicos cuidado-
samente pensados para finalidades especificas, a partir dos grupos
musculares e de fung¢des organicas (SOARES, 2005).

O circo permitia a plateia transitar do magico e fascinante a
aberragao, despertando os mais ambiguos sentimentos. Acrobatas,
trapezistas e fundmbulos desafiavam as leis da fisica, desprezando o
peso de seus corpos, enquanto homens domavam animais selvagens,
engoliam fogo, faziam reviver animais mortos, além de exibirem de-
formacdes fisicas. Esses estrangeiros, némades, fascinantes artistas cir-
censes eram cada vez mais temidos pela elite dirigente, pois

traziam o corpo como espetéculo. Invertiam a ordem
das coisas. Andavam com as méos, lancavam-se ao
espaco, contorciam-se e encaixavam-se em potes, cm
cestos, imitavam bichos, vozes, produziam sons com
as mais diferentes partes do corpo, cuspiam fogo,
vertiam liquidos inesperados, gargalhavam, viviam
em grupos. Opunham-se assim aos novos canones
do corpo acabado, perfeito, fechado, limpo e isolado

gue a ciéncia construira, da vida fixa e disciplinada
que a nova ordem exigia (SOARES, 2005, p. 25).

Como eram rentaveis, os espetaculos circenses proliferaram-se
por toda a Europa, com um crescente niumero de grupos de artistas
apresentando-se, na sua maioria, em instalacdes fixas ao ar livre ou
em anfiteatros adaptados, o que demonstra grande influéncia do
circo nas formas de divertimento e entretenimento da populacgéo e
da burguesia crescente. So estas companhias que emigraram, mais
tarde, para outros continentes (SILVA, 2003; DUPRAT, 2007).

E nos Estados Unidos que a arena do circo ganha um mastro
central e uma tenda, surgindo os moldes do “circo americano” ou
circo de lona. Nas maos de PhineasTaylor Barnum —homem de ne-

gocios e eficiente publicitario a enorme tenda colorida, além de



proporcionar maior conforto aos espectadores, tornou-se uma exce-
lente forma de divulgar e vender o espetaculo. Ao mudar de cidade,

toda a estrutura era desmontada e levada pelo grupo.

Com a possibilidade de adquirirem maior mobilida-
de, aliada a incorporacgédo de artistas dos varios paises
por onde passava, o circo consolidava-se como um
espaco de multiplas linguagens artisticas, que pressu-
punha todo um conjunto de saberes definidores de
novas formas de producdo e organizagdo de espeta-
culo: animais, mistura de nacionalidades, acrobacias,
numeros aéreos, magia, shows de variedades, repre-
sentagdes teatrais com pantomimas e entradas de
palhagos com ou sem didlogo. Para os defensores do
“circo puro”, era um espetaculo eclético demais, que
mais parecia music hall, um teatro de variedades, do
que circo. Apesar das criticas e debates em torno dos
espetaculos circenses, a montagem e producdo dos
mesmos continham as principais formas de expres-
ses artisticas contemporaneas, apresentando um re-
sultado que misturava music hall, variedades, teatro
(cenas coOmicas, pantomimas, operetas), ginastica,
acrobacia e animais (SILVA, 2007, p. 51).

Este modo de organizacdo pressupunha certas caracteristicas
definidoras e distintivas do grupo circense, como o nomadismo e
uma forma coletiva de constituicdo do profissional artista, baseada
na transmissdo oral do conjunto de saberes e praticas acumuladas a
partir da vivéncia na lona. A organizacdo familiar era a base de sus-
tentacdo do circo, inclusive no que se refere as relagfes de trabalho.

Era comum que todos soubessem um pouco de todos os aspectos
que envolviam aquela producéo, desde a rotina didria do circo - como
armar e desarmar a tenda, preparar os nimeros e pegas de teatro,
cuidar dos animais, limpeza do ambiente, dentre outros —até as téc-
nicas ou habilidades especificas da apresentacdo. As criangas, cabia a
responsabilidade de preservar a tradicdo. Por causa da vida némade,
eram alfabetizadas nas escolas das cidades por onde o circo passava ou
por uma pessoa do préprio circo. Aqueles que ndo nasciam no circo,
mas que a ele se incorporavam, passavam pelo mesmo ritual de apren-

dizagem ao qual passavam os menores.



O circo no tempo da industria do entretenimento

Essa estrutura do circo tradicional comecou a sofrer alguma alte-
racdo ja na década de 1920, na entdo Unido Soviéticad, mas € a partir
dos anos de 1970, entretanto, que consolidou-se um movimento de
reestruturacéo do circo - fruto do envolvimento de artistas de diversas
origens, em paises da Europa Ocidental, Australia, Canadéa e Brasil
fazendo com que o ensino das artes circenses extrapolasse o reduto da
lona e quebrasse, assim, uma de suas grandes tradi¢fes, a transmissao
de conhecimento de geracdo para geracdo (SILVA; ABREU, 2009).

O surgimento de outros meios de entretenimento e os avan-
¢os tecnoldgicos a partir de meados do século XX, além da facili-
dade de acesso a informacdo e da fluidez da cultura, no entanto,
ocasionaram uma significavel reducdo do publico que assistia as
apresentacdes circenses. O alto custo do combustivel, dos pedagios
e dos terrenos alugados —cada vez mais escassos nas grandes cida-

des — a dificuldade de mobilizacdo da categoria e a auséncia de
uma politica para o circo no Brasil sdo apontados como fatores que
inviabilizaram a continuidade do circo nos moldes tradicionais. O
fato é que, nos anos de 1970, havia mais de 2000 companhias cir-
censes espalhadas pelo Pais e, em 2009, esse nimero era estimado
em 500 circos de pequeno, médio e grande portes

Circenses tradicionais, preocupados com o futuro, encaminham
seus filhos para a vida urbana, fora das lonas. Escolas de circo passaram
a formar novos artistas, rompendo-se a relagdo de “pertencimento” a tra-
dicdo circense. O modelo familiar de circo sofreu uma ruptura, abrindo
espaco para o que se conhece atualmente como Circo Novo.

4 Na década de 1920, logo apds a Revolugdo Russa, iniciou-se na antiga Unido Soviética
um movimento de construgcdo de escolas de circo para fora da lona ou para fora do
grupo familiar circense, a partir da nacionalizagdo do circo e dos teatros pelo governo
soviético (DUPRAT, 2007). Apesar de ndo ser objetivo deste artigo discutir o contexto
histérico e politico desse fato, ndo podemos deixar de menciond-lo, por constituir a
primeira experiéncia de uma escola de circo fora do processo de formacao/socializagcdo/
aprendizagem que sempre foi dado sob a lona.

5 Dados obtidos no site do Ministério da Cultura. Disponivel em: <http://www.
cultura.gov.br/site/2009/03/27/funarte-estima-que-brasil-tenha-500-grupos-
circenses/>. Acesso em: 14 jul. 2012.


http://www.%e2%80%a8cultura.gov.br/site/2009/03/27/funarte-estima-que-brasil-tenha-500-grupos-%e2%80%a8circenses/
http://www.%e2%80%a8cultura.gov.br/site/2009/03/27/funarte-estima-que-brasil-tenha-500-grupos-%e2%80%a8circenses/
http://www.%e2%80%a8cultura.gov.br/site/2009/03/27/funarte-estima-que-brasil-tenha-500-grupos-%e2%80%a8circenses/

Neste sentido,

0 circo como um todo ndo mais se responsabiliza pela
continuacdo do ensino artistico da geragdo seguinte,
este passou a ser responsabilidade de cada familia, que
escolhe onde seus filhos véo estudar: na escola formal,
ou no circo. A partir da década de 1970 no Brasil,
algumas escolas de circo foram fundadas por artistas
preocupados em transmitir a técnica circense, em fazer
a profissdo renascer, todavia ndo mais necessariamente
com os filhos de gente de circo (SILVA, 1996, p. 9).

O circo teve que se reinventar para sobreviver. Considerado
como o “Circo do Homem?”, por valorizar somente o ser humano
em suas performances, o Circo Novo busca adequar-se ao merca-
do artistico dos novos tempos.

A tecnologia assume um papel fundamental nesse processo, pois
permite a inovacdo constante dos espetaculos. Nessa avalanche tec-
noldgica, os grandes circos se apropriam das produgfes e se renovam
constantemente, enquanto muitos circos pequenos sucumbem & con-
corréncia por ndo coseguirem acompanhar esse movimento.

A mercantilizacdo que domina a quase totalidade das relagdes so-
ciais e a submissdo da cultura, da saude e da educagao - e também das
praticas corporais —aos interesses do capital trazem uma consequente
descaracterizacdo do universo do circo. Como empresa, 0 “circo novo”
adota uma forte divisdo do trabalho, contando com profissionais res-
ponsaveis para as mais diversas tarefas e fungoes.

A principal mudanca que caracteriza o chamado “circo novo”
refere-se a relacdo familiar: o circo torna-se uma grande empresa.
Os artistas ndo mais pertencem as familias circenses, sdo ex-atle-
tas ou profissionais formados em escolas de circo e contratados
pelas grandes companhias. De acordo com Silva (1996), ndo é
mais a familia que é contratada, mas o artista, um nimero, um
especialista que tem um determinado conhecimento especifico
da tarefa e ndo mais do funcionamento do circo como um todo,
tornando o conjunto do conhecimento sobre o circo fragmenta-

do e hierarquizado. Nesse sentido,



O modo de transmisséo oral do circo-lamilu Imm.i
sido quebrado. A idéia de que o artista tiniu gm mi
completo - no sentido de que cada individuo l.i/u
parte de uma comunidade e, a sobrevivéncia do gi upo
dependia do seu trabalho como um todo - ndo ni.iis
fundamenta o aprendizado. Da-se origem a uma nov.i
maneira de se ser artista de circo e a novas formas o»
organizagdo do trabalho (SILVA, 1996, p. 153).

O exemplo mais representativo do circo-empresa - e o de
maior impacto midiatico - é a Companhia de Entretenimento
Circo de Soleil, considerado o maior império circense do mundo.
Utilizando o que ha de mais contemporaneo para o entretenimen-
to do publico, conta com 21 espetaculos, sendo 12 em turné em 5
continentes, além de 9 espetaculos residentes (exclusivamente nos
Estados Unidos). O Circo de Soleil emprega mais de 5000 funcio-
narios em todo o mundo, sendo mais de 1300 artistas contratados.
A maioria desses artistas € composta por ex-atletas, dancarinos
profissionais, personagens de sucesso nos meios de comunicacéao,
que representam cerca de 50 nacionalidades e falam 25 idiomas
diferentes. Mais de 100 milh6es de pessoas ja assistiram aos espe-
taculos do circo desde sua fundacdo, em 19846.

Unindo danca, teatro e circo a elementos da tecnologia como efei-
tos de luz e som, computagao grafica, conhecimentos de diversas areas
para aperformance de um artista/atleta, este novo modelo requer artistas
polivalentes, como por exemplo, malabaristas-acrobatas, acrobatas-clo-
wn, clown-musico, etc. No circo novo, 0 mais importante ndo é o mais
complicado, arriscado ou sobre-humano, mas o mais belo, plastico, vi-
sual, estético, etc.(BORTOLETO; MACHADO, 2003).

Além disso, as atividades circenses viraram nicho de mercado
e estdo presentes nos mais diversos espacos, de escolas de circo a
academias de ginastica. A arte circense também é utilizada como
préatica assistencialista por ONGs e outras entidades filantrdpicas,
como “instrumento pedagdgico”, na busca da “melhoria de vida”
dos envolvidos nos projetos (FIGUEIREDO, 2007).

6 Dados obtidos no site do Circo de Soleil. Disponivel em: <http://www.cirquedusoleil.
com/en/welcome.aspx>. Acesso em- ‘n'n


http://www.cirquedusoleil

E esse universo do circo que propomos trazer para a escola, de for-
ma a possibilitar ao aluno a apropriacdo do conhecimento e a adogao de
uma postura critica frente a atual configuracdo do espetaculo circense.
Apresentamos, a seguir, o0 relato de uma experiéncia pedagodgica reali-
zada com alunos do 60 ano de uma escola municipal de Juiz de Fora.

Uma pratica pedagogica histérico-critica com o circo

Ao iniciarmos a unidade, buscamos identificar o nivel de cons-
ciéncia dos alunos acerca do circo e os possiveis interesses sobre a te-
mética. Foram exibidos alguns videos de apresentacdes diversas (circo
tradicional, Cirque de Soleil, apresentages de rua, apresentagdes em
festas infantis, na televisdo, etc.). Apés a exibigdo, os alunos responde-
ram a duas questfes: O que é o circo? Onde encontramos o circo atu-
almente? As respostas foram registradas pelo professor. A seguir, fo-
ram explicitados os pontos que seriam abordados dentro do conteudo
(histéria e evolucéo do circo, as modalidades, relacBes de trabalho e a
questao ambiental), objetivos e atividades que seriam desenvolvidas.

O segundo momento dentro da unidade didatica foi a selecdo de
guestdes relevantes para a discussao e reflexao dos alunos, ou seja, a problc-
matizacdo. Neste ponto, foram delimitadas ainda as dimensdes do conhe-
cimento a serem abordadas, conforme apontamos no plano de unidade.

No momento da instrumentalizacdo, foram desenvolvidas atividades
i agdes, tais como exibicdo de videos, leitura de textos, vivéncia das mais
iiversas modalidades circenses, construcdo de materiais, entre outras.

Como forma de analisarmos o quanto o aluno apreendeu so-
>re 0 conteudo trabalhado, propomos a criagdo de uma apostila
;obre o circo, com a divisdo em grupos para a elaboracio de tex-
:0s sobre os topicos de conteudo trabalhados. O objetivo desta
itividade consistiu em verificar o nivel de evolucdo dos alunos
:m relagdo ao conhecimento sobre o circo (sua histéria, as moda-
idades, técnicas béasicas, construcdo de materiais para a préatica,
is novas configuracdes do circo atual, os motivos pelos quais
ioje existem poucos circos tradicionais, as relagbes de trabalho
lentro do picadeiro, dentre outros pontos). Outra atividade foi



a criagdo de um forum de discussdo nas redes sociais sobre . un
lizagdo de animais nos espetaculos circenses.

No retorno a pratica social, os alunos aprofundaram seus conltc
cimentos sobre o circo através da pesquisa de textos e videos sobiv s\
aspectos discutidos nas aulas e socializaram os conhecimentos com ou
tros alunos da escola através da montagem de um espetaculo circense.

Plano de Unidade: O lugar e hora do circo na escola

OBJETIVO GERAL:

Compreender o circo enquanto manifestacdo cultural, a fim
de assumir postura critica frente as novas configuragdes do espe-
taculo circense atual.

Quadro 1-Anlncio do contetdo

‘MiKISS&K LeCLi: Juirfitve-' P f

Conhecer a histéria do circo e suas transfor-

magcdes.

o . Identificar as diversas formas de apresentagdo das

A histéria do circo L i . i o
atividades circenses na atualidade (circo tradicional,
circo novo, atividades de rua, festas infantis, circo

social, etc.).

Identificar as modalidades existentes no circo:
malabarismo, equilibrismo, acrobacia, magica e
palhago.

As modalidades circenses Vivenciar as principais modalidades que constituem
0 circo.
Construir materiais que possibilitem a experiéncia

das modalidades circenses.

Compreender as novas configuragdes do circo na atu-
alidade, relacionando-as as exigéncias da atual fase do

O circo nos tempos atuais modo de producéo capitalista (relagdes comerciais; leis
trabalhistas, trabalho infantil, informalidade, legislagado
de locagéo de espagos publicos, etc).

Conhecer a legislagdo referente a utilizacdo de ani-
. . mais no circo.
Circo legal tem animal? . " . . N
Posicionar-se criticamente frente a utilizagcdo de

animais no circo.

Fonte: elaboragdo prépria com base em Gasparin (2011)



1) PRATICA SOCIAL INICIAL DO CONTEUDO:

1.1 Vivéncia do Conteudo:

¢ O que os alunos ja sabem sobre o contetido? O circo é um
espetaculo com vérios artistas, € divertido, tem magica,
palhaco, acrobatas, “animais ferozes”, tem gente que faz
circo na rua, etc.

e« O que eles gostariam de saber a mais? Como surgiu o circo?
Como fazer magica, malabarismo, equilibrismo, etc.? Como
sobrevive um artista de circo? Como sdo tratados os animais

que vivem no circo?

2) PROBLEMATIZACAO:

Iniciar um debate com os alunos, lancando algumas questdes

problematizadoras, registrando as opinides levantadas:



Quadro 2 -Dimensfes do conteldo a serem trabalhadas

TOPICO DE
CONTEUDO

Respeitavel publi-
co: o circo chegou!

A histéria do circo

As modalidades cir-
censes

O circo nos tempos
atuais

Circo legal tem ani-
mal? v

: DIMENSOES

Conceituai

Histérica

Conceituai
Técnica

Econdmica
Politica
Social
Legal

Politica
Legal

Histérica

e Nt

QUESTAO PROBLEMA

O que é o circo?
O que é circo tradicional?
O que é circo novo?

Quem inventou o circo?

Onde ele surgiu?

O circo de hoje é igual ao de antiga-
mente?

Quais sdo as modificagdes pelas quais
0 circo passou até hoje?

Quais sdo as modalidades que consti-
tuem o circo?

Quais sdo as técnicas basicas das mo-
dalidades circenses?

Onde vemos artistas de circo?

Por que ndo temos tantos circos se
apresentando hoje em dia?

Os artistas de circo recebem salario?
Quais as condicles sociais e de traba-
lho de um artista de circo “famoso” e
de um circo “simples”?

Quanto custa um ingresso de um cir-
co famoso?

Como é a relagdo da crianga com o
trabalho no circo?

O que precisa para um circo se estabele-
cer em uma cidade?

Por que o circo vai embora?

Como os animais foram incorpora-
dos ao circo?

Como o circo conseguia as animais
para suas apresentagdes?

E permitido ter animais selvagens no
circo atualmente?

Fonte: elaboracéo propria com base em Gasparin (2011)



3) INSTRUMENTALIZACAO

Quadro 3 -Instrumentalizacédo

X " L —=ir L Ywl- ft,., V. Av,,: i -
- Conteldo Dimensées vilp s |
Respeitavel publico: Conceituar circo. o Exposicéo tedrica e exibicdo de videos Vid?O produzido“ pelos ,autores, ,dis_
o circo chegoul Compreender o circo enquanto Conceituai sobre o Girco. ponivel no blog CO”tGiUdO,'T’ 'Vleto'
: producdo histérica do homem. do nas aulas de Educacgédo Fisica’8&
Conhecer a histdria do circo e suas
transformacdes.
Identificar as diversas formas de
apresentacéo das atividades circen- Historica Exibigdo de videos e fotos sobre a histéria T‘?XtOS sobre a.h|stor|a do circo. .
ses na atualidade (circo tradicional, o do circo e as mais diversas formas de apre-  Video produzido pelos autores, dis-
A histériado circo . novo, atividades de rua, festas Econ,ormca sentagdo das atividades circenses atuais. ponivel no blog “Conteddo e Méto-
infantis, circo social, etc.). Politica Leituras de textos sobre a histéria do circo. do nas aulas de Educagéo Fisica”.
Relacionar a expanséo das ativida-
des circenses com a configuracédo
da sociedade atual.
7 Disponivel em: <http://coletivoedufisicajf.blogspot.com.br>. Acesso em: 15 dez. 2012.
8 Estatuto da Crianca e do Adolescente. Disponivel em <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/18069.htm>. Acesso em 09/04/2013.
«MM
Exibicdo de videos editados das modali-
Identificar as modalidades exis- dades do circo: Acrobacias (individuais,  Videos disponiveis no blog “Contetido
tentes no circo: malabarismo, coletivas, de solo e aéreas); Malabarismo  eMétodo nas aulas de Educagéo Fisica”.
equilibrismo, acrobacia, magica e (dc contato, equilibrio dindmico, giros-  Bolas de soprar, garrafas pet, jornal,
As modalidades cir- pélha(;c?- o . Conceituai copico e de langamento); Equilibrismo;  fita adesiva barbante cabos de vassou-
censes Vivenciar as principais modalida- Técnica Magica; Palhago (Cara Branca, Mimico, ra, cilindros de papeldo ou canos de
des que constituem o circo. Augusto, Vagabundo, Augusto Europeu).  ferro, para construgio dos materiais.
Construir materiais que possibili- Vivéncia das técnicas basicas das princi-  Materiais para a vivéncia, bolinhas
tem a experiéncia das modalidades pais modalidades circenses. de borracha, claves, swings, rola-rola,
circenses. Construcdo de materiais para a vivéncia diabolds, devilstick, etc.
dessas modalidades.
Compreender as novas configura-
GOes do circo na atualidade, relacio- Video disponivel em no blog “Con-
nando-as as exigéncias da atual fase Econdmica Exibicdo e discussdo do programa “Pro-  teldo e Método nas aulas de Educa-
O circo nos tempos do modo de produgdo capitalista Politica fissdo Reporter” sobre o circo. céo Fisica”.
atuais (relagBes comerciais; leis trabalhis- Social Anélise da legislacdo (ECAS&7, lei ambien-  ECA.
tas, trabalho infantil, informalidade, Legal tal e leis de locagio de espacos publicos). Leis ambientais e de locagio de espa-
legislacéo de locagdo de espacos pu- cos publicos.
blicos, etc).
Circo legal tem ani- S:i):;::c~er a Ieg.isla?éo ref'erente a Politica E_xibigéo de video~s eleiturail de_ textos_que Videos e textos disponiveis no blog
mal? : 'gao de anl.rT?aIS no circo. Legal discutam a questdo dos animais do circo. “Contelido e Método nas aulas de
Posicionar—se criticamente frente a . Andlise da legislagdo ambiental. .
Histérica Educacgéo Fisica”.

utilizagdo de animais no circo.

Fonte: elaboracdo prépria com base em Gasparin (2011)

Organizagdo de um jari simulado.


http://coletivoedufisicajf.blogspot.com.br
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Ieis/18069.htm

4) CATARSE:

4.1 -Sintese Teorica do Aluno:

O circo é uma das manifestagBes culturais mais tradicionais da
humanidade, que encanta pela capacidade de transformar o banal em
inacreditavel, transformar o impossivel em coisa simples. Ao mesmo
tempo sua sobrevivéncia oscila entre o popular e a falta de incentivo,
entre avontade de fazer parte e o alto custo dos espetaculos.

No decorrer dos anos, o circo se modificou: antes as familias
tradicionais faziam da vida embaixo da lona um lar, varias via-
gens e seu trabalho. Entretanto, agora, artistas e admiradores se
apresentam nas ruas, em grandes e pequenos circos, em grandes
empresas de entretenimento, nas escolas, nas academias, espacos
publicos e privados.

Fazem parte do espetdculo circense apresentacbes de mala-
barismo, equilibrismo, magica, palhagos e acrobacias, cujo prin-
cipal objetivo é a diversdo do publico, o que requer o aprendiza-
do de técnicas especificas e treinamento diario, por muitos anos.

O surgimento de outros meios de entretenimento e os avan-
¢os tecnologicos a partir de meados do século XX ocasionaram
uma significdvel reducdo do publico que assistia as apresentacdes
circenses. O alto custo do combustivel, dos pedagios e dos ter-
renos alugados — cada vez mais escassos nas grandes cidades —
a dificuldade de mobilizacdo da categoria e a auséncia de uma
politica para o circo no Brasil sdo apontados como fatores que
inviabilizaram a continuidade do circo nos moldes tradicionais.
Em menos de 30 anos, o numero de circos existentes no Brasil
reduziu-se significativamente, abrindo espaco para as grandes
companhias de circo, onde os artistas ndo mais pertencem as
familias circenses, sdo ex-atletas ou profissionais formados em
escolas de circo e contratados pelas grandes companhias que tem
um determinado conhecimento especifico da tarefa e ndo mais o
conhecimento do funcionamento do circo como um todo.

Além disso, a tecnologia assume um papel fundamental no espeta-

culo, pois permite a inovacdo constante dos espetaculos. Nessa avalan



che tecnoldgica, os grandes circos se apropriam das prodiigo«' « «
novam constantemente, enquanto muitos circos pequenos mu uiuU
a concorréncia por ndo conseguirem acompanhar esse movimento

Atualmente as atividades circenses viraram nicho de nu i«»
do e estdo presentes nos mais diversos espacos, de escolas de 1 11 *«
a academias de ginastica.

Apesar dos animais historicamente participarem do espeta
culo circense, a legislacdo atual vem restringindo sua utilizagéo,
protegendo-os de maus tratos e condi¢fes insalubres de vida.
Este € um ponto bastante polémico, pois, apesar dos ambien-
talistas rechacarem as apresentacfes de animais nos circos, héa
quem defenda a sua permanéncia por entender que ndo ha cruel-

dade ou insalubridade na condicdo de vida dos animais.

4.2 Expressao da Sintese:

e Construgdo de uma apostila sobre o circo abordando os

temas trabalhados nas aulas;

e Criagdo de um férum de discussao nas redes sociais sobre a

utilizacdo de animais no circo.

5) PRATICA SOCIAL FINAL DO CONTEUDO:

Quadro 4 -Manifestagdo da nova atitude préatica e propostas de acdo dos alunos

51 INTENCOES DO ALUNO ACOES DO ALUNO

Aprofundar os conhecimentos sobre Pesquisar textos e videos sobre

o circo. os aspectos discutidos nas aulas.

Socializar os conhecimentos apreen- Montagem de um espetaculo

didos durante as aulas. gircense.

Fonte: elaboragdo propria com base em Gasparin (2011)



Consideracoes finais

Destacamos que o presente texto pretendeu apenas apresentar
uma dentre as inUmeras possibilidades pedagégicas de trabalho com
esse universo tao rico e tdo fascinante como 0 universo circense.

Buscou-se conhecer a historia do circo, analisando suas transforma-
¢Oes ao longo dos tempos; identificar e vivenciar as diversas modalida-
des de forma contextuaiizada e desmistificada. Compreender as relagoes
de trabalho existentes no circo tradicional e nas manifestacdes circenses
atuais significa compreender o circo enquanto produto da atividade hu-
mana, resultado do desenvolvimento histérico, parte importante do pa-

trimonio cultural humano que precisa ser transmitido pela escola.
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