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Carta Troca Condição

1 NADH 3 ATP + 1 CTE Montada*

1 FADH2 2 ATP + 1 CTE Montada*

1 ATP 1 ADP + Pi Qualquer momento

Tabela de trocas

Acúmulo Consequência

3 CO2 Espere uma rodada sem jogar e descarte os CO2

3 NADH Espere uma rodada sem jogar e descarte um NADH
+

3 NAD Troca por uma rodada extra*

3 ADP Troca por uma rodada extra*

Tabela de consequências

* Opcional: A ideia é que com esses compostos em excesso, 
haverá, por consequência, um estímulo na produção de ATP.

* A oxidação de NADH e FADH  depende da CTE2

Carta Pontos

1 ATP +15

1 NADH +5

1 FADH2 +2

1 CO           2 -5

*9 ATP +5

** Bônus de chegada +15

Pontuação
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