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APRESENTACAO

O primeiro Banco de Leite Humano criado no mundo foi na Austria, em Viena,em
1900.Dez anos depois o segundo é criado nos EUA, em Boston. No Brasil o primei-
ro Banco de Leite Humano foi implantado em outubro de 1943 no Instituto Nacio-
nal de Puericultura, onde hoje é o Instituto Fernandes Figueira, no Rio de Janeiro.
No municipio de Itanhaém, o Centro Especializado na Saude da Crianca e da
Mulher (Cescrim Paula Vegas) esta localizado no Jardim Mosteiro e oferece diver-
s0s servicos a populacao. Este Centro foi inaugurado em 2013 e possui uma
equipe de profissionais voltados para a reducao da mortalidade infantil em varios
projetos, entre eles destacamos o Projeto Amamentar, que faz o acompanhamen-
to de gestantes e criancas em situacao de risco.

A pesquisa visou verificar se houve sucesso com a arrecadacao de leite em cam-
panhas, assim como se essas medidas auxiliaram os recém-nascidos nos hospitais
receptores. Para tanto, o objetivo principal foi levantar, estudar e sugerir acoes
para o aumento da arrecadacao de leite materno para o Banco de Leite do muni-
cipio de ltanhaém (SP).

Os objetivos especificos focaram propor adequacdes e processos de melhorias;
identificar os problemas e oportunidades nas campanhas de arrecadacao; fazer
um levantamento do que esta sendo realizado no Banco de Leite do municipio de
Itanhaém (SP), ou seja, quantidade arrecadada de leite materno, de recém--
nascidos beneficiados com o leite e locais atendidos.
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Este estudo abordou uma pesquisa descritiva por meio de um estudo de caso
sobre a gestao do Banco de Leite do municipio de Itanhaém (SP). Para a coleta de
dados foram consultados documentos, bibliografias e sites especificos. O método
de abordagem do problema foi o da pesquisa qualitativa.

A pesquisa bibliografica contribuiu trazendo conteudo ao embasamento tedrico
deste trabalho, consultando autores e instituicdes que tratam da tematica abor-
dada.Também, foram consultadas referéncias de sucessos e fracassos nas campa-
nhas de arrecadacao em outros municipios do pais.

A pesquisa documental ajudou na coleta de dados para o conhecimento do atual
cenario do Banco de Leite do municipio de I[tanhaém (SP). Também foram consul-
tados documentos internos do érgao e periodicos jornalisticos. De igual modo,
foram feitas entrevistas de forma nao estruturada, que é aquela em que é deixado
ao entrevistado decidir pela forma de construir a resposta.

Com isso,as maes, os funcionarios e os coordenadores se sentiram mais a vontade
para conversar e relatar as suas experiéncias e a pesquisadora pdde ajustar o foco
para esclarecer os aspectos mais importantes
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RESULTADOS

O municipio possui um Centro de Coleta de Leite Materno. O leite é coletado e ar-
mazenado, depois encaminhado para o Banco de Leite do municipio de Peruibe,
cidade vizinha a Itanhaém, onde é pasteurizado e devolvido para o Cescrim. Se-
gundo a Fundacao Seade, o municipio de I[tanhaém diminuiu significativamente
os seus indices de mortalidade infantil. No ano de 2006 a taxa de mortalidade era
de 22,7 ébitos para mil bebes nascidos vivos.Em 2010 o indice passou para 14,5,
conforme os dados apresentados, houve uma queda de 37% no periodo de cinco
anos. A unidade Cescrim, por meio do Projeto Amamentar, recebe as doacdes de
leite materno das maes. O Cescrim recebe as doacdes ou também semanalmente
os profissionais do centro fazem a coleta na prépria residéncia da doadora. Além
disso, 0 Cescrim recebe doacao de recipientes de vidro com tampa plastica que é
utilizado para o armazenamento do produto.O estoque atende a UTI Neonatal do
Hospital regional de Iltanhaém com prescricao médica.O Cescrim recolhe e arma-
zena o leite materno. Depois disso o leite é encaminhado para o municipio vizi-
nho, a cidade de Peruibe para a pasteurizacao e volta para o Cescrim para ser feita
a distribuicao.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo de caso abordou a arrecadacao do leite materno e amamentacao e
como funciona o Banco de Leite do municipio de ltanhaém. Foi destacada a im-
portancia das campanhas de conscientizacao do aleitamento materno bem
como o trabalho dos profissionais de saude envolvidos em todo o projeto. Apds o
levantamento de dados e pesquisa em loco, foi percebida como fator positivo as
campanhas de arrecadacao bem como o trabalho de conscientizacao da doacao
de leite materno para o Cescrim.Foi verificado que o Cescrim é um centro de arre-
cadacao,armazenamento e distribuicao do leite materno. A pasteurizacao do leite
é feita no municipio vizinho a Itanhaém , em Peruibe. Depois de pasteurizado o
leite retorna e é distribuido pelo Cescrim que atende principalmente a UTl neona-
tal do Hospital Regional de Itanhaém. Os objetivos deste estudo foram plena-
mente alcancados, a quantidade de leite arrecada hoje em dia atende totalmente
as necessidades do municipio, as campanhas sempre sao muito bem coordena-
das e todas tem sucesso em numero de arrecadacao de roupinhas de bebes e fral-
das, o que também auxilia o Fundo de Solidariedade do Municipio e a Secretaria
Social pois sao doados para as maes de baixa renda. Além disso, faz com que haja
um aumento do numero de maes doadoras.
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