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ATENGAO EM SAUDE: A MULHER NO PRE-NATAL. SUGESTOES PARA
POTENCIALIZAR A REDE CEGONHA

APRESENTAGAO

As politicas de atencao a saude da mulher no pré-natal vém sendo dis-
cutidas amplamente e encontram-se em processo de transformacao e
reestruturacao para a elaboracao de um modelo assistencial de quali-
dade. Atualmente o Ministério da Saude instituiu a Rede Cegonha com
o0 intuito de sistematizar o modelo de atencao ao parto e ao hascimen-
to, pontos estes de extrema importancia para a saude da mulher. Este
trabalho possui o objetivo de investigar as informacdes acerca das
acoes positivas e exitosas realizadas com foco na saude da mulher no
periodo pré-natal na atencao basica brasileira e que foram descritas em
producdes cientificas.

METODOLOGIA

Esta é uma pesquisa bibliografica por meio de revisao Integrativa de li-
teratura, em artigos cientificos publicados entre os anos de 2003 a
2013, indexados nas bases de dados da BVS, SciELO e LILACS. A busca
bibliografica foi realizada em maio de 2014, utilizando os seguintes
descritores: pré-natal, humanizacao e atencao basica. A questao nortea-
dora utilizada foi: Quais sao as acées para a assisténcia a mulher no
pré-natal da atencao basica que foram exitosas?
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RESULTADOS

A amostra foi composta por 11 artigos cientificos, nos quais eviden-
ciou-se um aumento crescente das consultas pré-natais, mas existe a
necessidade de qualificacao e valorizacao dos profissionais e uma rede
de servicos organizada. Ficam evidente que as acdes de assisténcia nas
Estratégias da Saude da Familia sao essenciais, assim como a consulta
de Enfermagem de qualidade e uma equipe de profissionais treinados
e coesos para a formacao de vinculos. As acdes de educacao em saude
e atendimento domiciliar também sao citadas como pontos importan-
tes para a identificacao das necessidades individuais das parturientes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Foram observados relatos de acées implementadas em municipios bra-
sileiros que contribuiram positivamente para a assisténcia de qualida-
de.Vale ressaltar a importancia das ESFs e da valorizacao dos profissio-
nais para fortalecer as acées do pré-natal, parto e puerpério. Se fazem
necessarios mais estudos para contribuir para o aprimoramento da es-
truturacao da rede de atencao a saude no periodo pré-natal.
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