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RESUMO

Esta pesquisa, desenvolvida no Programa de Po&s-Graduagdo em Educagao
Profissional e Tecnolégica (ProfEPT), teve como objetivo promover a inclusdo de
estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Campus Palmas do Instituto
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins (IFTO). Para isso, aplicou-
se um Produto Educacional no Ensino Médio Integrado, com base na Sequéncia de
Ensino Investigativa e em agdes de sensibilizagdo e conscientizagdo. A proposta
buscou contribuir para uma formacao unitaria e inclusiva, alinhada a diversidade, a
equidade e ao desenvolvimento omnilateral dos estudantes na Educacao Profissional
e Tecnoldgica (EPT). A metodologia adotada foi qualitativa, exploratoria, aplicada e
participante, com levantamento bibliografico e documental, aplicagao de questionarios
e realizagdo de observacao participante. A pesquisa foi desenvolvida no segundo
semestre de 2025. Conclui-se que a aplicagao da Sequéncia de Ensino Investigativa
contribuiu para fortalecer processos de sensibilizagcédo e conscientizacdo sobre o TEA
no IFTO — Campus Palmas, ao promover praticas pedagogicas inovadoras, respeito

a diversidade, atitudes inclusivas e equidade na Educacgao Profissional e Tecnoldgica.

Palavras-chave: Educacéo Profissional e Tecnoldgica (EPT). Transtorno do Espectro

Autista (TEA). Educagao integral.



ABSTRACT

This research, developed in the Professional Graduate Program in Professional and
Technological Education (ProfEPT), aimed to promote the inclusion of students with
Autism Spectrum Disorder (ASD) at the Palmas Campus of the Federal Institute of
Education, Science and Technology of Tocantins (IFTO). The study involved the
implementation of an Educational Product in Integrated High School, using an
Investigative Teaching Sequence approach with awareness-raising and sensitization
activities. The goal was to foster unitary and inclusive education aligned with diversity
and equity, contributing to an omnilateral approach that supports the full development
of these students in Professional and Technological Education (PTE). A qualitative,
exploratory, applied, and participatory method was adopted, including data mapping
based on bibliographic and documentary research, questionnaires, and participant
observation, conducted in the second semester of 2025. The results show that the
Investigative Teaching Sequence strengthened the inclusion of students with ASD at
IFTO — Campus Palmas, promoting innovative practices and respect for diversity and

equity in Professional and Technological Education.

Keywords: Professional and Technological Education. Autism Spectrum Disorder.

Integral education.
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APRESENTAGAO

Sou mae atipica de trés criancas neurodivergentes. A primogénita, Rihanna, tem
11 anos e recebeu diagnostico tardio de TEA, situagao bastante comum em meninas. A
segunda, Anna Luisa, tem 8 anos e recebeu diagnéstico precoce de TEA aos 2 anos. Ja
Kaio Henrique, com 6 anos, foi diagnosticado com TEA aos 2 anos e, posteriormente,
com TDAH aos 4 anos.

Em relacdo a minha formacédo académica, estudei em escola publica desde a
educacéo infantil, a época denominada pré-escolar, passando pelo primeiro grau,
atual Ensino Fundamental, concluido em 1997, e pelo segundo grau, agora Ensino
Médio, concluido em 2000. Sou formada em Licenciatura em Letras pela Universidade
Estadual do Maranh&o (UEMA). Iniciei minha caminhada académica na educag&o com
o curso de Formacéo de Professores em Nivel Médio, o antigo "magistério”.

No ambito profissional atuo como Servidora Técnica em Assuntos Educacionais
na UFT (Universidade Federal do Tocantins), atualmente UFNT (Universidade Federal
do Norte do Tocantins), onde vivenciei diversas experiéncias. As que mais me
impactaram e transformaram ocorreram no Nucleo de Inclusédo, Acessibilidade e Apoio
ao Deficiente (NIAD), entre 2010 e 2013, por meio do atendimento e do apoio
educacional a estudantes com deficiéncia, especialmente a um estudante cego no
curso de Licenciatura em Letras e a uma estudante surda no Curso Tecnoldgico de
Gestao de Cooperativas (curso encerrado em 2020).

Tratando-se ainda da minha trajetdria profissional, confesso que, apés 20 anos
de experiéncia na Educacao Superior, tenho me sentido realizada em algumas agoes
institucionais, principalmente depois que comecei a trilhar os caminhos da educagao
inclusiva. Assim, adaptei-me muito bem a realidade que vivenciei, pois consegui atuar
em algumas experiéncias como docente auxiliar e voluntaria, além de colaborar e
integrar comissao organizadora em projetos de extensao. Sob essa perspectiva posso
afirmar que minha maior realizagéo foi desenvolver atividades e projetos de apoio a
inclusao de pessoas com necessidades educacionais especiais, pois a experiéncia de
ver o desenvolvimento e a superagao dessas pessoas no ambiente universitario é
muito gratificante.

Durante minha trajetéria profissional, principalmente na area educacional, pude

conhecer parte da realidade de pessoas com deficiéncia em ambientes escolares e
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académicos. Além disso, como mae atipica — e por acompanhar outras maes na luta
pela inclusao efetiva de seus filhos — vivenciei a perspectiva de quem reivindica o
direito de acesso, permanéncia e conclusao exitosa nos diferentes niveis de ensino.

Com base na minha trajetéria, optei pela linha de pesquisa Praticas Educativas
em EPT e pelo macroprojeto Inclusdo e Diversidade em espacgos formais e ndo formais
de ensino na EPT, com foco em desenvolver pesquisas e ag¢des voltadas a inclusdo e
contribuir para a construgao de politicas institucionais em Educacédo, Inclusao e
Acessibilidade.

Essas experiéncias, articuladas a minha trajetéria como mée atipica e servidora
da area educacional, evidenciaram a necessidade de ag¢des institucionais que
ultrapassem o atendimento individualizado e envolvam a comunidade escolar na
construgdo de praticas inclusivas. Assim, a escolha do tema desta pesquisa nasce da
relagdo entre vivéncias pessoais, atuacdo profissional e compromisso com uma
educagao que reconhega as singularidades dos estudantes com TEA e promova
condig¢des reais de participagao, aprendizagem e pertencimento.

Nesse trajeto, como Servidora Técnica em Assuntos Educacionais, percebi
barreiras que dificultam o desenvolvimento educacional dos estudantes e evidenciam
a urgéncia de um atendimento pedagdgico continuo nas instituicdes de ensino, com
oferta consistente do Atendimento Educacional Especializado aos estudantes publico-
alvo da Educacido Especial, especialmente aqueles com Transtorno do Espectro
Autista que necessitam de adaptagcdo metodoldgica e flexibilizagdo curricular para
garantir sua aprendizagem.

Com a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015), foi assegurado o direito dessas pessoas ao acesso, a permanéncia, a
participacédo e a aprendizagem em todos os niveis e modalidades de ensino. Por ser
relativamente recente, a LBl ainda enfrenta desafios de implementagao no sistema
educacional, especialmente no Ensino Médio e no Ensino Superior, seja na educagéao
propedéutica, seja na Educacéo Profissional e Tecnoldgica.

Este trabalho ndo tem a intencao de contemplar todas as questdes relativas ao
tema, nem tampouco definir ou apresentar respostas prontas e acabadas, mas, sim,
contribuir com reflexdes e sugestdes de atividades metodolégicas que impulsionem a
inclusdo de pessoas com TEA no ambiente escolar/académico, em todos os niveis e
modalidades de ensino. Dessa forma, busca-se colaborar com a formagéo humana e

integral que contemple a todos, sejam neurotipicos ou neurodivergentes. Assim como
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propde Gramsci, ao buscar uma escola unitaria e inclusiva, com formag¢ao humanista
para todos, defende-se que a instituicdo deve preparar os jovens para atuar na

sociedade de forma auténoma e criativa (Gramsci, 2006).
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1 INTRODUGAO

O Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins (IFTO),
instituicao publica federal que oferece cursos de nivel médio e superior na Educagao
Profissional e Tecnolégica (EPT), tem recebido estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), especialmente apds a promulgacao da Lei n° 12.764, de 27
de dezembro de 2012, que instituiu a Politica Nacional de Protegcao dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (Brasil, 2012). No entanto, muitos
profissionais da comunidade educacional ainda carecem de conhecimentos para lidar
com esses estudantes, enfrentando desafios para compreender suas condi¢cbes e
necessidades.

A ftrajetéria profissional desta pesquisadora, como Servidora Técnica em
Assuntos Educacionais em uma instituicdo de ensino superior, possibilitou identificar
barreiras que dificultam o desenvolvimento educacional dos estudantes, sobretudo as
barreiras atitudinais.

Diante disso, observou-se a necessidade de implementar agdes educativas
praticas nas instituicbes de ensino, com vistas a sensibilizagdo e a conscientizacao
continua da comunidade académica sobre o TEA. Tais a¢des visam favorecer a
construcdo de um ambiente escolar acolhedor, no qual esses estudantes possam
interagir mais e participar plenamente das atividades escolares, promovendo, assim,
uma educacao mais inclusiva no Ensino Médio Integrado.

No Resumo Técnico do Censo Escolar de 2025, o item 1.1.4, sobre matriculas
no Ensino Médio, indica que, em 2025, foram registradas 7,4 milhdes de matriculas,
representando uma redugéao de 5,1% nos ultimos cinco anos (Brasil, 2026, p. 30). Na
contramao dessa redugéo no Ensino Médio regular, o item 1.1.6 aponta que o0 numero
de matriculas da educacao profissional atingiu 3,2 milhdées em 2025, configurando um
aumento de 68,5% em relacéo a 2021 (Brasil, 2026, p. 46).

Considerando essa ampliagdo do alunato na Educag¢do Profissional e
Tecnoldgica, especialmente no Ensino Médio Integrado, pode-se antever um
aumento do publico-alvo da Educacdo Especial, entre os quais se incluem os
estudantes com TEA.

Em seguida, no item 1.1.7, sobre Educacao Especial, 0 Resumo Técnico do
Censo Escolar da Educacgao Basica 2025 indicou que “0 numero de matriculas da

educacéo especial chegou a 2,5 milhdes em 2025, um aumento de 82,0% em relagéo
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a 2021” (Brasil, 2026, p. 49), confirmando que o percentual de estudantes publico-alvo
da Educacao Especial tem aumentado gradualmente e que a “maior proporgcao de
alunos incluidos em 2025 é observada no ensino médio, com inclusdo de 99,4%”
(Brasil, 2026, p. 50).

Diante desses dados, observa-se uma tendéncia de ampliagao do publico-alvo
da Educacao Especial no Ensino Médio, incluindo estudantes com TEA. Esses
sujeitos tém buscado, com maior frequéncia, acesso a informagdes, acompanhamento
médico, diagnostico e encaminhamento terapéutico. Esse movimento gera novas
demandas as instituicdes escolares, especialmente no que se refere a organizagéo
de acgbes pedagdgicas e servigos de atendimento especializado capazes de promover
a inclusao efetiva desses estudantes no contexto educacional.

Incluir alunos com deficiéncia na rede regular de ensino, portanto, é o primeiro
passo para garantir o acesso a aprendizagem e ao conhecimento,
possibilitando-lhes um dos principais meios de instrumentalizacdo para o
exercicio da cidadania na sociedade (Melo, 2008, p. 31).

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicdo do
neurodesenvolvimento que impacta a comunicacao, a interagao social e os padrdes
de comportamento, apresentando-se de maneira ampla e variada. No ambiente
escolar, a insuficiéncia de conhecimentos sobre essa condi¢ao pode criar barreiras
que dificultam o desenvolvimento desses estudantes.

Além disso, os comportamentos estereotipados desses sujeitos sdo um dos
aspectos que geram mais estranheza no ambito social, 0 que pode tornar as suas
relacdes sociais ainda mais desafiadoras (Capuzzo; Sampaio; Irigon, 2019).

Os transtornos do neurodesenvolvimento tém se tornado um tema cada vez
mais relevante no ambito educacional, exigindo esforgos para promover a incluséo, o
respeito as diferencas e uma convivéncia harmdnica no ambiente escolar.

Mader (1997, p. 47, apud Melo, 2008, p. 31) ressalta a inclusdo como o termo
utilizado para definir uma sociedade que considera todos os seus membros cidadaos
legitimos, com justi¢ga social, direitos garantidos e aceitacdo das diferengas como
parte da vida coletiva.

No contexto do Ensino Médio Integrado do Instituto Federal do Tocantins, a
construcdo de um espaco mais inclusivo passa, necessariamente, pela sensibilizacao

e pela conscientizagdo da comunidade escolar.
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Diante desse contexto, e apds levantamento realizado no ambito das pesquisas
do ProfEPT, que evidenciou a escassez de trabalhos sobre essa tematica (Silva;
Senna, 2025), propbs-se a realizagao de uma Sequéncia Didatica (SD), no formato de
Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI), voltada a sensibilizagao e a conscientizagao
sobre o TEA no Ensino Médio Integrado. A proposta teve como objetivo ampliar o
conhecimento da comunidade escolar sobre o transtorno, proporcionar vivéncias
relacionadas as questbes sensoriais e comportamentais do espectro e, assim,
desconstruir preconceitos e estimular praticas pedagdgicas e sociais favoraveis a
inclusdo.

Conforme o levantamento de Silva e Senna (2025), apresentado no Il Simpdsio
de Pesquisa em Ensino na Educacao Profissional e Tecnoldgica do IFTO, observou-
se que:

Os resultados revelam uma escassez de estudos especificos na area, com uma
media aproximada de 0,2% de trabalhos nesta area em comparag¢ao com o total
de pesquisas encontrados, refletindo o cenario atual em que ha pouca discussao
ou pesquisa sobre TEA em jovens e adultos (Silva; Senna, 2025, p. 4).

Além disso, o mesmo levantamento indicou que os estudos analisados nao
mencionam ac¢des de sensibilizacdo ou conscientizagdo voltadas a comunidade
académica, tampouco apresentam Produto Educacional estruturado com base em
Sequéncia Didatica, no formato de Sequéncia de Ensino Investigativa. Essa lacuna
reforca a relevancia desta pesquisa, por evidenciar a necessidade de propostas
pedagogicas que ultrapassem a descricdo das dificuldades de inclusdo e oferegam
caminhos metodologicos concretos para a formagédo de uma comunidade escolar mais
informada, empatica e acolhedora.

Com vistas a promog¢ao de uma educacéo integral para todos, formulou-se a
seguinte questao de pesquisa: como agoes de sensibilizagdo e conscientizag&o sobre
educacao especial inclusiva, desenvolvidas pelo IFTO, podem contribuir para o
acolhimento e o processo de ensino-aprendizagem de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) no Campus Palmas? Para responder a essa questao,

definiram-se os objetivos que orientaram o presente estudo.
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1.1 Objetivo Geral

Promover a inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista no
Campus Palmas do IFTO, por meio da aplicagcdo de uma Sequéncia de Ensino
Investigativa com acgdes de sensibilizacdo e conscientizagdo da comunidade
académica, visando a construgcdo de uma escola inclusiva, acolhedora e
comprometida com a formacdo omnilateral desses estudantes na Educacéao

Profissional e Tecnologica.

1.2 Objetivos Especificos
e Investigar a integragdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista ao
ambiente escolar;
e Realizar uma Sequéncia de Ensino Investigativa com atividades de sensibiliza-
¢ao e conscientizacdo sobre o tema, direcionada a turma do 1° ano do curso
de Informatica no Ensino Médio Integrado do IFTO.

e Avaliar a aplicagéo do Produto Educacional.

Por meio de atividades dindmicas e interativas, a Sequéncia Didatica, no
formato de Sequéncia de Ensino Investigativa, buscou promover reflexdes acerca do
papel de cada pessoa na construgdo de um ambiente acolhedor e respeitoso. Espera-
se que sua aplicacao contribua para a reduc¢ao do preconceito e da discriminacao,
bem como para a ampliagao de estratégias pedagdgicas voltadas a construgdo de um
ensino eficaz e omnilateral. Além disso, estima-se que favorega a interagao entre os
estudantes, o reconhecimento de habilidades e o fortalecimento do sentimento de

pertencimento ao ambiente escolar.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Bases Conceituais da Educacgao Profissional e Tecnolégica

Em sua obra “Meméarias do Carcere”, no Caderno 12 — “Apontamentos e notas
dispersas para o grupo de ensaios sobre a historia dos intelectuais” — Gramsci (2006),
apresenta uma analise profunda sobre o papel dos intelectuais na sociedade e suas
relagdes com o poder, na determinacdo dos fatos sociopoliticos e culturais.

O pensador nos traz uma ampla concepc¢ao de intelectual sem precedentes na
histéria da ciéncia social, ampliando o conceito de intelectual além daqueles ligados
estritamente a produgcdo académica. Ele considera os intelectuais como agentes de
producao e disseminacao de ideias em diversas esferas da sociedade, incluindo n&o
apenas os académicos, mas também os jornalistas, artistas, lideres religiosos,
operarios, entre outros trabalhadores na sociedade.

No Caderno 12, Gramsci (2006) apresenta uma reflexdo relevante ao
questionar se os intelectuais constituem um grupo autbnomo ou uma categoria
especializada de determinado grupo social. Em seguida, afirma que ha duas formas
de intelectuais consideradas centrais no processo historico dessas categorias: os
intelectuais organicos e os intelectuais tradicionais.

O autor cita os eclesiasticos como exemplo do grupo dos intelectuais
tradicionais, da sua época, e atualmente poder-se-ia citar como intelectuais
tradicionais: os banqueiros, os grandes fazendeiros, os empresarios e os politicos de
carreira, que ja nascem no contexto do grupo hegemdnico e continuam como
representantes de suas classes dentro da superestrutura.

Ja os intelectuais organicos podem surgir de grupos que se desenvolvem na
infraestrutura, organizando-se em torno de interesses comuns e de objetivos
compartilhados, ou a partir de grupos tradicionais que criam seus proprios
representantes ou subcategorias, formados na infraestrutura e posteriormente
inseridos na superestrutura.

Gramsci (2006) explicita que os empresarios criam seus representantes
técnicos, gerentes e supervisores, formando uma hierarquia no grupo dos intelectuais.
Em comparagdo, na contemporaneidade, podem ser citados os grupos profissionais
em que os proprietarios de grandes empresas formam seus colaboradores,

supervisores, gerentes e representantes técnicos, entre outros.
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Os grupos de intelectuais orgéanicos originados das classes subalternas e dos
trabalhadores desempenham funcao primordial na transformagao do contexto social,
uma vez que € a partir deles que se propde a construgéo da consciéncia de classe,
entendida como caminho viavel para a mudanga social.

Observa-se que esse aspecto se relaciona a inclusdo de todas as pessoas que,
diante de oportunidades efetivas, podem exercer a funcdo de intelectual, inclusive
aquelas que sao neurodivergentes e estdo no espectro autista. No entanto, como na
maioria das vezes nao tiveram acesso a condi¢des adequadas de desenvolvimento
educacional, em razdo de comportamentos considerados inadequados pela
sociedade, essas pessoas frequentemente nao sao reconhecidas como intelectuais.

De acordo com Gramsci (2006), os grupos de intelectuais tradicionais e os
organicos, criados a partir da hierarquizagdo dos grupos dominantes, os proprios
tradicionais, tendem a manter ou buscar manter a hegemonia cultural, para continuar
exercendo o poder diante das demais classes, aproveitando-se do modo de producéo
para se perpetuar no poder.

A escola unitaria proposta por Gramsci (2006) defende uma formagéao
humanista, desvinculada de interesses de manutencdo da classe hegemédnica,
destinada a todas as classes ou grupos sociais, com o objetivo de uma formagéao geral
e integral. Essa escola deve preparar seus estudantes para o desenvolvimento
intelectual e moral, formando sujeitos capazes de pensar e executar atividades
técnicas, bem como de dirigir ou supervisionar dirigentes. Para isso, fazem-se
necessarias mudangas estruturais relacionadas ao curriculo, a metodologia, ao
espaco fisico, as condi¢des de trabalho e a formagao dos educadores.

As bases tedricas da Educacdo Profissional e Tecnoldgica contribuiram de
forma significativa para a realizacdo desta pesquisa, ao oferecer conceitos e
contextualizagbes que enriqueceram a fundamentagao tedrica e a analise dos dados.

A obra de Manacorda (1990), ao tratar do principio educativo em Gramsci,
oferece contribuicbes relevantes para a compreensdo da estreita relagdo entre
educacéo, politica e sociedade. Ao analisar temas como: a organizagao da escola, o
americanismo e o papel do Estado educador, o autor instiga a reflexdo sobre as
estruturas de poder e sobre a necessidade de alternativas que promovam uma
educacao mais inclusiva, critica e emancipatoria.

A organizagdo da escola, na visdo de Gramsci, desempenha um papel

fundamental na reproducédo e legitimacdo das relacbes de poder existentes na



24

sociedade. O autor argumenta que a escola nao € apenas um local de transmissao de
conhecimento, mas também um instrumento de dominacdo e controle social. A
estrutura e os processos dentro da escola refletem as hierarquias e desigualdades
presentes na sociedade. Nesse sentido, uma analise critica da organizag&o da escola
deve considerar ndo apenas os aspectos pedagodgicos, mas também as relacdes de
poder e as politicas institucionais que moldam sua dindmica (Manacorda, 1990).

A escola € um ambiente em que os intelectuais organicos podem atuar como
sujeitos da transformacgao social, por meio da disseminagdo do conhecimento cultural,
de forma contextualizada com a realidade social, formando assim novos intelectuais
oriundos da classe dos trabalhadores. Para cumprir seu papel, a escola deve estar
em sintonia com os conhecimentos sociais e culturais, refletindo a experiéncia das
pessoas em seus ambientes de trabalho e familiar, e assim, cumprindo sua funcao
politica e social.

Dessa forma, a escola proposta por Gramsci deve proporcionar uma formacéao
integral que contemple todas as classes e oferegca ao individuo condigbes de
aprendizagem para atuar como trabalhador manual e/ou dirigente no trabalho.

O termo “Americanismo” refere-se a influéncia cultural, politica e econémica dos
Estados Unidos em escala global. Manacorda (1990) afirma que, na obra de Gramsci,
0 americanismo € visto como uma for¢ca que busca impor seus valores, ideologias e
interesses a outros paises, frequentemente por meio da expansao do capitalismo e da
cultura de consumo. Isso pode gerar impactos positivos e negativos, como a adogao de
modelos educacionais e politicas curriculares capitalistas alienantes, que refletem
valores e interesses estadunidenses. Uma analise critica do americanismo na educagao
envolve questionar como essa influéncia afeta a diversidade cultural, a autonomia
educacional e as perspectivas de desenvolvimento local.

Assim, observa-se uma grande exclusdo de grupos que nao conseguem
acompanhar os ideais meritocraticos em razdo de suas condi¢des sociais, ambientais,
familiares e até orgénicas, relacionadas ao préprio neurodesenvolvimento.

Dando continuidade, Manacorda (1990) aponta que, para Gramsci, o Estado
desempenha um papel central na formulacdo e implementacdo de politicas
educacionais que refletem os interesses da classe dominante. O conceito de “Estado
Educador” refere-se a capacidade do Estado de moldar a educacédo de acordo com

seus objetivos politicos e ideoldgicos, influenciando ndo apenas o conteudo do
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curriculo, mas também a estrutura e o funcionamento do sistema educacional como
um todo.

Uma sintese critica desse tema envolve examinar como o Estado utiliza a
educacéo para perpetuar as desigualdades sociais e promover determinadas visdes
de mundo, bem como explorar possiveis estratégias de resisténcia e transformagéao
educacional.

Sobre o trabalho como principio educativo, os autores Frigotto, Ciavatta e
Ramos (2005) argumentam que:

O trabalho como principio educativo vincula-se, entédo, a prépria forma de ser
dos seres humanos. Somos parte da natureza e dependemos dela para
reproduzir a nossa vida. E é pela agao vital do trabalho que os seres humanos
transformam a natureza em meios de vida. Se essa € uma condicao
imperativa, socializar o principio do trabalho como produtor de valores de uso,
para manter e reproduzir a vida, é crucial e “educativo” (Frigotto; Ciavatta;
Ramos, 2005, p. 19).

Em consonéncia com a teoria de Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005), o trabalho
€ considerado um principio educativo fundamental, pois constitui uma agao vital dos
seres humanos que Ihes permite transformar a natureza em meio de vida. Diante disso,
compreende-se que a formacdo para o trabalho, como processo educativo, visa
promover a capacidade dos individuos de produzir valores de uso, bem como
favorecer a construcao da identidade e da autonomia.

Para Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005), a discussdo sobre o trabalho como
principio educativo teve inicio na década de 80, com grupos de pesquisadores que
defendiam também que a educacéao deveria ser politécnica, denominada igualmente de
omnilateral e integral, termos que nomeiam a mesma proposta desses pesquisadores, e
deveria também se organizar de acordo com a escola unitaria, proposta por Gramsci. Os
autores afirmam, no entanto, que essas discussdes nao se materializaram nas leis
maximas nacionais, como a Constituicdo Federal de 1988 e a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao de 1996.

O trabalho constitui elemento essencial da ontologia do social, pois, por meio
dele, a consciéncia se forma na interagdo com a natureza. Nesse contexto, ndo se
resume a emprego ou a uma forma histérica de atividade social, mas representa o
processo primordial pelo qual o ser humano se humaniza, desenvolve-se, amplia
conhecimentos e aperfeigcoa suas capacidades, constituindo a base de um novo tipo

de ser e de uma nova concepgao de histéria (Frigotto; Ciavatta; Ramos, 2005).
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Para os autores Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005), o processo educativo sera
emancipatoério quando for compreendida a dimensao essencial do trabalho. Diante
desse entendimento, tal concepgao, como principio educativo, vai além de uma
simples técnica didatica ou metodoldgica no processo de aprendizagem: trata-se de
um principio ético e politico. Sob essa perspectiva, o trabalho é simultaneamente um
dever e um direito. O que nao pode ser aceito e deve ser combatido sdo as relacdes
sociais que exploram e alienam o trabalho, independentemente das circunstancias e
da idade.

A formacao integral dos estudantes deve considerar o trabalho como principio
educativo fundamental. Ele ndo apenas transforma a natureza em meios de vida, mas
também desempenha papel crucial na construgcédo da identidade e da autonomia dos
individuos. Portanto, é essencial que as praticas educativas incluam sua socializagao
como valor de uso, promovendo uma educag¢ao que prepare os estudantes para
serem agentes ativos na sociedade, capazes de produzir e transformar seu entorno
de maneira significativa (Frigotto; Ciavatta; Ramos, 2005).

Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005) destacam a importancia de uma educagao
que considere a realidade dos trabalhadores jovens e adultos, valorizando sua cultura
e conhecimentos. Essa abordagem permite que esses individuos compreendam que
a luta por relagdes sociais justas e igualitarias envolve ndao apenas a transformacéao
das estruturas que geram desigualdade, mas também a implementagao de politicas
publicas distributivas e emancipatérias. Um projeto de desenvolvimento nacional
popular deve articular a elevagéo da escolaridade, a formagéao técnica e a geragao de
emprego e renda, promovendo assim a inclusdo social e econdmica desses
trabalhadores. Dessa forma, a educagao se torna um instrumento fundamental para a
construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

No livro Pedagogia da Autonomia, Freire (1996) questiona concepcgdes
tradicionais de ensino e orienta a pratica docente ao criticar a figura do educador como
mero transmissor de conhecimentos. Ao longo da obra, defende uma relagéo dialdgica,
na qual professor e estudante aprendem e ensinam mutuamente, compartilhando
saberes prévios e transformando-os em novos conhecimentos.

Destaca ainda, que o ensino deve promover a autonomia do educando,
incentivando o pensamento critico e a participacdo ativa no processo educativo.
Enfatiza categoricamente, no decorrer da sua obra, que ‘ndo ha docéncia sem

discéncia’, defendendo assim que o ensino nao existe sem a aprendizagem, pois 0
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ensino-aprendizagem constituem um processo indissociavel. Além disso, defende que
o docente deve respeitar e aceitar os saberes prévios dos estudantes, que ele denomina
de ‘conhecimento de mundo’, utilizando-os como recurso para enriquecer a aula.

Nesta teoria, o processo de ensino e aprendizagem se realiza por meio da troca
de saberes, pois todos tém suas experiéncias e saberes proprios, e ao compartilhar
em sala de aula, podem construir coletivamente novos saberes e conhecimentos.

Propbe-se, portanto, uma educacao problematizadora, na qual o estudante se
torna sujeito ativo, refletindo criticamente sobre sua realidade. Essa pedagogia parte
da compreensao de que o sujeito é um ser social e, por isso, deve ser consciente do
que estuda, porque estuda e para que estuda. Assim, ela também se caracteriza como
uma teoria social e humanista.

Ao compreender o trabalho como principio educativo fundamental para a
formagao do individuo, torna-se necessario avangar para o debate sobre a garantia
do direito a educacédo e sua efetivagdo na legislagao brasileira. Essa discusséo
permite analisar como as normativas legais asseguram e promovem uma educagao

integral e inclusiva, especialmente para publicos historicamente marginalizados.

2.2 Direito a Educacao: Legislagao e Contextualizagao
2.2.1 Legislacdo e Normativas Nacionais
A legislacao brasileira, desde a Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988),
aborda os direitos das pessoas com deficiéncia, entre eles o direito a educagao e a
profissionalizacdo, atualmente ofertada também pela Rede Federal de Educagao
Profissional e Tecnolégica (RFEPT), composta por instituicbes publicas de ensino.
Segundo o art. 8° da LBI (Brasil, 2015b):

E dever do Estado, da sociedade e da familia assegurar & pessoa com
deficiéncia, com prioridade, a efetivagdo dos direitos referentes [...] a educagao,
a profissionalizagao, [...] a acessibilidade, [...] entre outros decorrentes da
Constituicdo Federal, da Convengao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo e das leis e de outras normas que
garantam seu bem-estar pessoal, social e econémico (Brasil, 2015b).

Conforme disposto no Capitulo IV, art. 27, da LBI (Brasil, 2015b), deve ser
assegurado:
[...] o sistema educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao

longo de toda a vida, de forma a alcangar o maximo desenvolvimento possivel
de seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais,
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segundo suas caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem
(Brasil, 2015b).

O paragrafo unico do art. 27 da Lei Brasileira de Inclusao (Brasil, 2015b)
enfatiza o dever de assegurar educacédo de qualidade a pessoa com deficiéncia,
protegendo-a de toda forma de violéncia, negligéncia e discriminagdo. Para esse fim,
faz-se necessaria a criagdo de politicas publicas especificas, com formagao
profissional e acdes de conscientizagdo da comunidade escolar sobre a construgao
de uma escola acessivel a todos.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) - Lei n® 8.069/1990, em seu art.
54, determina que ¢é dever do Estado assegurar atendimento educacional
especializado as criangas e adolescentes que tém deficiéncia, Transtorno do Espectro
Autista e Altas Habilidades, publico-alvo da Educacdo Especial, que deve ser
realizado preferencialmente na rede regular de ensino (Brasil, 1990).

Na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao, de 1996, o capitulo V foi destinado
exclusivamente a Educacdo Especial, conceituando-a em seu art. 58 como
modalidade de educacédo escolar a ser oferecida, preferencialmente, na rede regular
de ensino para educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e
altas habilidades ou superdotacdo. Os paragrafos 1° e 2° especificam a necessidade
de servigo de apoio especializado de acordo com as necessidades especificas € 0
atendimento educacional sempre que nao for possivel a sua integragcédo nas classes
comuns de ensino regular (Brasil, 1996).

Em seu art. 59, a LDB determina medidas a serem tomadas a fim de que os
educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotagdo tenham assegurado seus direitos a educagao de
qualidade, por meio da Educagéo Especial. Conforme disposto a seguir:

Art. 59. Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagao:

| — curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagao
especificos, para atender as suas necessidades;

Il — terminalidade especifica para aqueles que nao puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdao do ensino fundamental, em virtude de suas
deficiéncias, e aceleragéo para concluir em menor tempo o programa escolar
para os superdotados;
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Il — professores com especializagdo adequada em nivel médio ou superior,
para atendimento especializado, bem como professores do ensino regular
capacitados para a integragao desses educandos nas classes comuns;

IV — educagéo especial para o trabalho, visando a sua efetiva integragéo na
vida em sociedade, inclusive condigbes adequadas para os que nao revelarem
capacidade de insercéo no trabalho competitivo, mediante articulagdo com os
orgaos oficiais afins, bem como para aqueles que apresentam uma habilidade
superior nas areas artistica, intelectual ou psicomotora;

V — acesso igualitario aos beneficios dos programas sociais suplementares
disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular (Brasil, 1996).

O Decreto N° 7.611, de 17 de novembro de 2011, determina que é dever do
Estado assegurar a Educagéo Especial, entre outras formas, por meio de garantia de
um sistema educacional inclusivo em todos os niveis e com base na igualdade de
oportunidades. Além disso, considera publico-alvo da educacao especial as pessoas
com deficiéncia, com transtornos globais do desenvolvimento (nomenclatura utilizada
antes do DSM-V) e com altas habilidades ou superdotacao (Brasil, 2011).

A Lei Brasileira de Inclusdo (LBI) N° 13.146/2015, ou Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, baseada na Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
visa assegurar e promover, em igualdade de condi¢gdes, o exercicio dos direitos e
liberdades fundamentais dessas pessoas para sua inclus&o social e cidadania (Brasil,
2015b).

Em seu art. 2°, a LBI traz o conceito atual sobre Pessoa com Deficiéncia, ao
determinar que:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagao
com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacao plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condigbes com as demais pessoas (Brasil, 2015b).

Amparado nesta nova perspectiva, entende-se que a deficiéncia depende da
existéncia ou ndo de barreiras que impedem a participagcdo na sociedade, ou seja, a
deficiéncia ndo esta mais no sujeito, € sim no meio em que vive, que possui barreiras
capazes de interromper sua interacdo com as demais pessoas.

No Plano Nacional de Educagao 2014-2024, prorrogado até o final de 2025, a
Meta 4 estabelece (Brasil, 2015a):

[...] universalizar, para a populagdo com deficiéncia, transtornos globais do

desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagéo, o acesso a educagao
basica e ao atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede
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regular de ensino, com a garantia de sistema educacional inclusivo, de salas
de recursos multifuncionais, classes, escolas ou servigos especializados,
publicos ou conveniados (Brasil, 2015a).

Apesar de a legislagao reconhecer a Educagao Especial como modalidade que
perpassa todos os niveis de ensino, ainda sdo escassas as pesquisas sobre inclusao
e acolhimento de pessoas com TEA no Ensino Médio Integrado, o que evidencia a
necessidade de ampliagao dos estudos cientificos sobre essa tematica.

A Politica Nacional de Educacado Especial (PNEE), instituida pelo Decreto n°
10.502, de 30 de setembro de 2020, propés a Politica Nacional de Educag&o Especial:
Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da Vida, prevendo a adesao
voluntaria dos entes federados (Brasil, 2020). Contudo, essa normativa foi revogada
pelo Decreto n° 11.370, de 1° de janeiro de 2023, deixando de produzir efeitos como
politica nacional vigente (Brasil, 2023). Somente em 2025 foi instituida uma nova
politica nacional especifica, a Politica Nacional de Educagéo Especial Inclusiva (PNEEI),
por meio do Decreto n® 12.686, de 20 de outubro de 2025, com a finalidade de garantir
o direito a educagao em sistema educacional inclusivo para estudantes com deficiéncia,
com Transtorno do Espectro Autista e com altas habilidades ou superdotagcédo, sem
discriminagdo e com base na igualdade de oportunidades (Brasil, 2025).

Assim, a andlise das politicas nacionais de Educagao Especial exige atencéo
ao marco temporal entre a revogacao da PNEE de 2020 e a instituicdo da PNEEI em
2025, considerando que esta pesquisa se desenvolve em um contexto de atualizagao
normativa sobre inclusdo educacional. Na sequéncia, sdo apresentados os

documentos normativos do IFTO que tratam da inclusdao no ambito institucional.

2.2.2 Documentos normativos do IFTO

A Politica de Incluséo do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia
do Tocantins compreende a educagao inclusiva de forma mais ampla, contemplando
uma diversidade de perfis de estudantes, além dos que sao definidos em legislagao
nacional como publico-alvo da educacéo especial. Pode-se observar que, no caput do
artigo 2°, e de forma mais especifica no primeiro paragrafo, € definido como publico-
alvo da politica institucional, pessoas com “deficiéncia em educacgido”, ou seja,
pessoas que, durante sua trajetéria estudantil, por motivos variados, nédo conseguiram

desenvolver-se em algum aspecto académico, apresentando déficits de
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aprendizagem. O referido artigo também contempla as pessoas que nao tiveram

acesso a escola ou ndo tiveram condicdes viaveis de aprendizado escolar.
Art. 2° A educagéo inclusiva é o processo social, pedagdgico, cultural, filoséfico,
estético, ético e politico de a¢des educativas, pedagdgicas e administrativas
voltadas para a inclusdo, o acesso, a permanéncia e o éxito de todos os
estudantes no IFTO, especialmente dos estudantes com deficiéncia,
Transtorno Global do Desenvolvimento (TGD) e altas
habilidades/superdotacdo; e dos estudantes jovens, adultos e idosos com
deficiéncia em educacgéo ao longo da vida e com transtornos especificos da

aprendizagem, de acordo com as necessidades educacionais especiais de
cada estudante.

§1°(...) jovens, adultos e idosos com deficiéncia em educacao ao longo da vida
e transtornos especificos da aprendizagem; pessoas em situagao de risco, de
origem remota ou de populacdo ndmade; pessoas pertencentes a minorias
linguisticas, étnico-raciais ou culturais, discriminadas, marginalizadas ou que
apresentem vulnerabilidade socioecondmica; assim sendo, o conceito de
educacdo inclusiva é mais amplo e atende todas as interfaces da
acessibilidade.

Art. 3: Deste modo, visa garantir a esses estudantes seu desenvolvimento
integral e de suas potencialidades sociais, politicas, psicolégicas, criativas e
produtivas para a formagao cidada, necessaria para aprender a fazer, aprender
a conviver, aprender a ser e aprender a aprender, com o objetivo de prosseguir
nos estudos e progredir no trabalho, respeitadas as caracteristicas individuais
e a igualdade de direitos entre todos os seres humanos (IFTO, 2021a).

A legislacdo nacional vigente, como a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°
13.146/2015) e a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (Lei n°® 9.394/1996)
definem a educacgao especial como uma modalidade destinada ao atendimento de
pessoas com necessidades educacionais especiais — especificamente estudantes
com deficiéncia, transtorno do espectro autista (transtornos globais do
desenvolvimento) e altas habilidades/superdotagdo. Essas normas nao reconhecem
o termo “deficiéncia em educagao”, evitando generalizagdes que poderiam tornar
todos os estudantes publico-alvo da educagao especial.

No contexto institucional, o artigo 2° da Resolugéo do IFTO (2021a) amplia o
conceito de educacgao inclusiva ao empregar expressées que ndo aparecem com a
mesma formulagdo na legislacédo nacional, como “deficiéncia em educacdo”. Essa
ampliacdo exige cuidado interpretativo, pois pode sugerir que todo estudante com
dificuldades decorrentes de trajetérias escolares interrompidas ou de defasagens de
aprendizagem seja compreendido como publico-alvo da Educagao Especial, quando
as normas federais delimitam esse publico de forma especifica.

A legislacao orienta que a educagao especial deve se dar preferencialmente na

perspectiva inclusiva, dentro do ensino regular, e ndo de forma paralela ou segregada.
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O Atendimento Educacional Especializado (AEE) e demais estratégias de apoio
complementam e suplementam o ensino comum, assegurando 0 acesso ao curriculo,
a participacao e o desenvolvimento dos estudantes com necessidades educacionais
especiais, sem exclus&o do convivio escolar (IFTO, 2021a, art. 5°).

Dessa forma, ao afirmar que “a educacgao especial se insere no ambito da
educacao inclusiva” (IFTO, 2021a), reconhece-se o compromisso de toda a
comunidade escolar em construir praticas pedagodgicas flexiveis e acolhedoras,
respeitando as definicbes legais e evitando interpretagbes que ampliem
indevidamente o escopo dessa modalidade de ensino. E fundamental garantir o direito
do publico-alvo da educagédo especial, conforme prevé a legislagao vigente, para
promover uma escola verdadeiramente inclusiva e para todos.

Além disso, o Projeto de Desenvolvimento Institucional (PDI) do Instituto
Federal de Educagéao, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins (IFTO), referente ao periodo
de 2025 a 2029, foi elaborado ao longo do ano de 2024 mediante consulta a
comunidade académica e estabeleceu a missao, a visdo e os valores institucionais
para esse ciclo de planejamento. No documento PDI IFTO 2025-2029, no item 6 —
Planejamento Estratégico Institucional, sdo apresentados os dez valores institucionais
definidos a partir dessa consulta, entre os quais se destaca A INCLUSAO. Entretanto,
ao analisar o mesmo documento, especificamente a avaliagdo do ambiente e dos
cenarios internos e externos realizada por meio da matriz SWOT — que contempla
forcas, fraquezas, oportunidades e ameagas — observa-se que o item 7 — Politica de
Inclusao e Diversidade, relacionado diretamente aos valores institucionais de inclusdo
e diversidade, nao apresenta indicagdes de oportunidades e ameacas na planilha da
matriz SWOT do PDI (IFTO, 2024, p. 67).

Embora o PDI IFTO 2025-2029 apresente a inclusdo como valor institucional,
o documento nao detalha suficientemente sua operacionalizagao. Por isso, o tema
deveria receber maior destaque no planejamento estratégico, com objetivos
especificos, indicadores precisos, metas alinhadas as demandas atuais e definigao
clara de responsabilidades institucionais.

Na contemporaneidade, observa-se crescente demanda relacionada ao
atendimento de pessoas com deficiéncia, Transtorno do Espectro Autista e
superdotacao/altas habilidades, publico-alvo da Educagdo Especial amparado por

legislagbes e normativas nacionais e internacionais. Por isso, a Educagéao Especial
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Inclusiva deve ser considerada objetivo estratégico, com indicadores expressivos e
politicas institucionais mais consistentes.

No PDI 2025-2029, esse compromisso aparece de forma limitada no projeto
estratégico, vinculado a metas discretas e agées secundarias. No entanto, deveria
ocupar posigao central na instituicao, contemplando tanto a equidade para estudantes
que necessitam de atendimento educacional complementar ou suplementar quanto a
acessibilidade arquitetbnica, comunicacional e atitudinal para servidores e demais
membros da comunidade académica.

Ao assumir a inclusdao como valor institucional, € necessario incorpora-la ao
planejamento estratégico, contemplando forgas, fraquezas, oportunidades e ameacgas
relacionadas as agdes institucionais de forma ampla, e ndo apenas as iniciativas
especificas de um setor.

No PDI anterior, referente ao periodo de 2020-2024, ndo havia objetivos e
valores diretamente relacionados a inclusdo, nem dados que apontassem o
quantitativo de estudantes com deficiéncia na instituicdo ou acbes especificas
voltadas a esse publico.

Essa abordagem reforga que a efetivagdo desse valor institucional exige
politicas claras, indicadores objetivos e metas capazes de garantir acessibilidade,
participacdo plena e praticas pedagogicas flexiveis. Assim, o compromisso da
instituicdo deve contemplar tanto o publico-alvo da Educagao Especial quanto todos

0s membros da comunidade académica.

2.3 Educacao Especial na Perspectiva da Educacgao Inclusiva

A escola unitaria, defendida por Gramsci (2006), propdée uma formagéo
humanista, desvinculada de interesses de manutengdo de uma classe hegemonica,
destinada a todas as classes ou grupos sociais, com o objetivo de uma formagao geral,
‘como pessoa capaz de pensar, de estudar, de dirigir ou de controlar quem dirige”
(Gramsci, 2006, p. 49).

Essa formacao visa preparar os estudantes para o desenvolvimento intelectual
e moral, de modo que, ao final, também sejam reconhecidos como intelectuais, capazes
de pensar criticamente, executar atividades técnicas e exercer fungdes de diregao.

Para Gramsci (2006), todas as pessoas sao intelectuais e ha pessoas assim

em todos os grupos, mas nem todos tém a oportunidade de exercer a fungédo de
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intelectual em raz&o das condicdes sociais de acesso a informacéo e ao conhecimento
sistematizado.

Dessa forma, pode-se considerar que as pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), sujeitos desta pesquisa, também sao intelectuais, mas, em raz&o de
comportamentos considerados inadequados segundo determinadas normas sociais,
acabam sendo excluidas por uma sociedade que ndo compreende suas formas de
comunicagao e interagdo. Em consequéncia, grande parte delas nido teve acesso as
condicdes necessarias ao desenvolvimento educacional.

Por isso, a inclusdo educacional tem sido um elemento essencial para a
construgdo de uma escola verdadeiramente unitaria, conforme o modelo gramsciano,
em que todos tém acesso as mesmas oportunidades de desenvolvimento intelectual
e moral, promovendo uma aprendizagem democratica e acolhedora.

E essencial que a comunidade escolar desenvolva uma abordagem empatica
e informada, capaz de considerar as particularidades de cada estudante,
especialmente daqueles com TEA, para que possam se integrar plenamente no
contexto educativo e social.

No contexto da escola unitaria defendida por Gramsci, a escolarizagdo de
estudantes com TEA ganha relevancia diante dos desafios estruturais e culturais ainda
presentes no ambiente escolar brasileiro. Embora o direito a educagao esteja previsto
na Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988), muitos desses estudantes enfrentam
barreiras que dificultam seu pleno desenvolvimento intelectual e social, o que reforga
a necessidade de uma abordagem omnilateral, na qual formacédo e inclusdo se
complementem para promover uma escola verdadeiramente transformadora.

O papel do docente torna-se crucial nesse processo, ndo apenas cComo
mediador de saberes, mas também como agente de sensibilizagcdo e mudanga na
comunidade escolar. O conceito gramsciano de intelectual orgénico encontra uma
aplicacao pratica na figura do educador, que busca integrar os estudantes com TEA,
desafiando preconceitos e promovendo uma compreensdo mais ampla de suas
condigdes e capacidades. Ao articular estratégias educativas inclusivas, cria-se um
ambiente que ndo apenas acolhe, mas também prepara esses estudantes para
exercerem plenamente sua cidadania e contribuirem para a sociedade.

Na Educagao Profissional e Tecnoldgica, esse desafio se intensifica, pois a
formagao técnica requer adaptagdes pedagogicas e metodologicas que respeitem as

particularidades dos estudantes. Consolidar praticas inclusivas nesse nivel de ensino
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€ essencial para superar preconceitos e formar cidadaos criticos, preparados para as
demandas do mundo contemporaneo.

Considerando que a escolarizagdo desses estudantes € fundamental para uma
escola que valorize a diversidade e proporcione formagao equitativa, torna-se necessario
analisar as politicas publicas e legislagbes que sustentam o direito a educacdo. Nesse
contexto, a Constituicao Federal de 1988 constitui marco essencial ao afirmar a educacao
como direito de todos, dever do Estado e da familia e condicdo para o pleno
desenvolvimento humano e a preparagao para a vida em sociedade.

Ainda que o direito a educacao esteja legalmente assegurado a todos, observa-
se que o processo de escolarizacao de pessoas que se encontram no espectro autista
ainda enfrenta desafios relacionados ao preconceito e a discriminagado, muitas vezes
decorrentes do desconhecimento sobre suas condi¢des de aprendizagem e sobre
comportamentos que, em geral, diferem daqueles apresentados pela maioria das
pessoas.

De acordo com Araujo, Silva e Zanon (2023), a inclusdao de estudantes com
deficiéncia na educacgao regular estimula as escolas a se adaptarem a diferentes
necessidades. No caso dos estudantes com TEA, é essencial compreender como
processam estimulos do ambiente e se expressam, considerando particularidades que
afetam suas interagdes sociais e sua relagdo com o mundo. Assim, uma inclusao
efetiva depende do conhecimento das potencialidades e limitagdes de cada estudante.

Os autores ainda afirmam que € comum que individuos que nao fazem parte
do espectro autista interpretem o transtorno apenas com base nas dificuldades sociais
apresentadas, deixando de reconhecer outras caracteristicas, como a hiper ou a
hipossensibilidade. Por isso, destacam a importdncia do conhecimento e da
sensibilidade na identificagao e interpretagdo dos comportamentos de pessoas com
TEA, considerando esses aspectos fundamentais para o aprimoramento das praticas
inclusivas.

Araujo, Silva e Zanon (2023) também ressaltam a importancia de incluir
pessoas com TEA e seus familiares em pesquisas sobre o tema, defendendo praticas
académicas e cientificas que respeitem a neurodiversidade. Ao compartilharem
vivéncias e limitagdes, essas pessoas contribuem para uma compreensao menos
estigmatizada do autismo por parte de sujeitos neurotipicos.

De acordo com Silva e Senna (2025), foram encontradas 15 pesquisas no

Observatorio do ProfEPT a partir dos descritores “Transtorno do Espectro Autista”,
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“autista” e “autismo”. Esses estudos demonstram crescente interesse cientifico pela
tematica no mestrado profissional em EPT e sinalizam a necessidade de ampliar
investigacdes sobre a inclusao de pessoas com TEA nesse contexto.

Esse panorama de estudos reflete o crescente reconhecimento da importancia
de praticas pedagdgicas voltadas aos estudantes com TEA na Educacgao Profissional
e Tecnoldgica. Os resultados dessas pesquisas destacam ndo apenas a necessidade
de adaptar curriculos, mas também de promover formacdes especificas para docentes
e técnicos educacionais, a fim de viabilizar uma incluséo efetiva. Tais iniciativas s&o
fundamentais para garantir um ambiente educacional que atenda as demandas
especificas desses estudantes, maximizando seu potencial de desenvolvimento
académico e social.

Araujo, Silva e Zanon (2023) realizaram um levantamento de questbes
relacionadas a neurodiversidade no contexto escolar brasileiro, apresentando
descobertas de pesquisas internacionais e propondo problematizacbes que podem
orientar estudos futuros sobre o tema no Brasil.

Com aporte teodrico consistente, as autoras contextualizam abordagens sobre
neurodiversidade e enfatizam a importancia de incluir pessoas com TEA e/ou seus
familiares no desenvolvimento de pesquisas. Também destacam a necessidade de
praticas cientificas que escutem essas vivéncias e alertam para o aumento de
matriculas no ensino regular, indicando a relevancia de estudos sobre concepgdes de
professores e futuros professores.

O artigo de Silveira et al. (2023) aborda o processo inclusivo universitario de
estudantes com TEA, com foco na permanéncia e conclusdao de curso. O
Planejamento Educacional Individualizado (PEl) € uma estratégia de apoio que
favorece o desenvolvimento académico desses estudantes. O objetivo do artigo
consiste em descrever e analisar a elaboragédo e a aplicabilidade do PEI para uma
aluna universitaria com TEA, comparando seu desempenho académico antes e depois
da sua implementacgao.

O artigo de Costa, Schmidt e Camargo (2023) trata do Plano Educacional
Individualizado como aspecto importante na inclusdo de estudantes com TEA, uma
vez que orienta a pratica pedagdgica dos professores em direcao as necessidades
educacionais desses estudantes. O estudo também investiga a implementagéo do PEI

com base em um trabalho colaborativo entre os pais e equipe multiprofissional, bem
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como destaca a importancia da avaliacdo formativa como instrumento de inclusdo e
melhoria do desempenho académico na Educagao Profissional e Tecnoldgica (EPT).

Portanto, o estudo evidenciou a importancia de organizar o atendimento a
estudantes com TEA de forma colaborativa, com equipe escolar e etapas
sistematizadas. Os autores também destacam pesquisas nacionais e internacionais
que indicam avangos na inclusdo de estudantes com deficiéncia, reforcando a
necessidade de reduzir agdes docentes isoladas e incentivar modelos colaborativos
com a participacao da familia e, quando possivel, do préprio estudante.

A pesquisa de Souza e Dias (2023) enquadra-se dentro da abordagem qualitativa
realizada com quatorze professores/as que atuavam com estudantes com TEA.

Os resultados mostraram lacunas formativas em Educacdo Especial na
perspectiva inclusiva, o que pode comprometer o aprendizado de estudantes com TEA.
Também indicaram que muitos educadores conhecem pouco sobre o transtorno,
dificultando o processo inclusivo. Ao dialogar com autores de referéncia, a pesquisa
reforca a necessidade de contemplar a diversidade na formacado docente, pois a
formagao inicial ainda ndo atende satisfatoriamente a essas demandas.

Esse estudo é de grande relevancia para a area desta pesquisa, pois apresenta,
por meio de pesquisa de campo, as condicdes das praticas docentes e sua relacdo com
a formagdo, no aspecto da inclusdo, especialmente de estudantes com TEA.
Apresentaram argumentos coerentes, fundamentados na literatura de referéncia da area.

Percebeu-se também que os professores se mostraram favoraveis a inclusao,
mas afirmaram que, na pratica, ela se torna inviavel, conforme se observa no relato a
sequir: “[...] pois 0s recursos sao escassos € a sala de aula é lotada e, por essas razdes,
nao pode dar o suporte que o estudante com TEA precisa” (Souza; Dias, 2023, p. 54).

Kokkonen (2021) apresenta em sua pesquisa de mestrado uma descri¢gao da
minuta do Manual de Orientagdo do Napne, seu produto educacional, desenvolvido
no IFRO, dividido em quatro partes. O primeiro procedimento aborda orientacoes
sobre o acolhimento do estudante, destinadas aos gestores educacionais, com o
objetivo de apresentar as caracteristicas da instituicdo e dos cursos, e as
possiblidades de adaptacédo e flexibilizagdo. A autora também defende que seja
realizada uma entrevista com o estudante e/ou familiares para relatarem sobre suas
necessidades e quais as praticas educativas em suas trajetorias que foram exitosas e
podem ser reaplicadas. Somado a isso, enfatiza que, por caracteristicas do proprio

transtorno, nem todos os estudantes com transtorno do espectro autista conseguirao
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relatar suas demandas, portanto, necessario e de extrema importancia o
acompanhamento dos familiares e cuidadores nesse processo.

Compreende-se, assim, que o acolhimento desses estudantes deve ocorrer
desde a matricula, com participacdo dos pais, cuidadores e/ou dos proprios
estudantes, seguido de planejamento que contemple adaptagdes, flexibilizacdes e
disseminagao de informacdes sobre socializagao e aprendizagem para a comunidade

escolar.

2.4 Transtorno do Espectro Autista e Suas Disfung¢oes de Aprendizagem

A contextualizagao historica do Transtorno do Espectro Autista (TEA) remonta
ao inicio do século XX, quando o psiquiatra suico Eugen Bleuler utilizou o termo
autismo para se referir a sintomas negativos da esquizofrenia. Entretanto, a
compreensao contemporédnea do autismo foi se constituindo posteriormente,
sobretudo a partir das publicacées independentes de Leo Kanner, em 1943, e Hans
Asperger, em 1944, que descreveram manifestacoes relacionadas a comunicacgao, a

interagc&o social e ao comportamento (Schmidt, 2013).

Do grego autos, que significa ‘de si mesmo — voltado para dentro de si’,
associado ao sufixo ismo, que significa ‘pertencente a algo’. Esse foi 0 nome
criado por Eugen Bleuler em 1908. Muita coisa mudou desde entdo, até
chegarmos em 2013, quando o autismo passou a se chamar Transtorno do
Espectro Autista (TEA) (Castro, 2023, p. 24).

Lorna Wing correlacionou as pesquisas de Kanner e Asperger, concluindo
serem variedades da mesma condigdo, em que casos descritos por Kanner
estariam em um extremo, com quadros de maior comprometimento, e os
casos descritos por Asperger estariam no outro extremo, sendo menos
sintomaticos. Surge, pela primeira vez, a ideia de ‘espectro’ para o autismo
(Moraes, 2023, p. 40).

O TEA é um transtorno do neurodesenvolvimento, que manifesta seus
sintomas de modo precoce, geralmente antes do terceiro ano de vida. Esse
transtorno é caracterizado por gerar prejuizos na comunicagao, dificuldade de
interagao social e pela presenga de comportamentos e/ou interesses repetitivos
ou restritos para coisas e pessoas. Esses prejuizos afetam o desenvolvimento
pessoal, social, pedagdgico e, posteriormente, profissional daquela pessoa
(Castro, 2023, p. 24).

Atualmente, o Transtorno do Espectro Autista € compreendido como uma
condigao do neurodesenvolvimento que afeta, em diferentes graus, a comunicagéo, a

interacdo social e os padrbes de comportamento, podendo envolver interesses

restritos, comportamentos repetitivos e alteragdes sensoriais (Russo, 2022).
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Ressalta-se, contudo, que o DSM-5-TR compreende o TEA como um transtorno
do neurodesenvolvimento caracterizado por déficits persistentes na comunicacao e
na interacado social, associados a padrdes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades, considerando também especificadores clinicos que auxiliam
na descricdo das manifestacbes individuais da condicdo (American Psychiatric
Association, 2023).

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se como uma complexa
alteracdo do desenvolvimento neuropsicomotor, incluindo importantes
comprometimentos e atrasos nos processos relacionados a cognigéo,
aprendizagem, motricidade, interacdo social, comunicacdo e linguagem,
podendo acarretar diversos prejuizos para o individuo com esse quadro,
provocando dificuldades (Francga, 2022, p. 43).

Assim, o TEA é definido como um disturbio do desenvolvimento neurolégico
que deve estar presente desde a infancia, apresentando déficit nas dimensoes
sociocomunicativa e comportamental (Schmidt, 2013, p. 13).

Desse modo, as referéncias apresentadas permitem compreender a evolucéo
conceitual do TEA a partir de diferentes enfoques. Russo (2022) apresenta uma
caracterizagao geral do transtorno, indicando a variagao de suas manifestagdes; o
DSM-5-TR atualiza essa compreensao ao definir critérios diagndsticos relacionados a
comunicagcdo social e aos padrdes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades; Franga (2022) amplia a analise ao relacionar o TEA aos
processos de desenvolvimento, cogni¢ao, aprendizagem, motricidade, comunicacao
e linguagem; e Schmidt (2013), embora anterior a documentac¢ao diagnostica vigente,
contribui ao destacar as dimensdes sociocomunicativa e comportamental, que
permanecem centrais na compreensao contemporanea do transtorno.

Estudos sobre o TEA indicam que cérebros neurodivergentes podem
apresentar formas atipicas de funcionamento, com alteragdes estruturais e funcionais
desenvolvidas ainda no periodo gestacional. Essas alteragdes estao relacionadas a
organizacgao de neurdnios e conexdes cerebrais, podendo repercutir na forma como a
pessoa percebe, processa e responde aos estimulos do ambiente (Kerches, 2022).

Nessa perspectiva, manifestagbes como agitacdo, intensidade
comportamental e dificuldades de autorregulagdo podem estar associadas a
hiperexcitabilidade cerebral e as alteragbes no processamento sensorial, aspectos
frequentemente observados em pessoas com TEA (Kerches, 2022).

Essas caracteristicas podem repercutir diretamente na comunicacdo e na

interacdo social, dimensdes centrais para o desenvolvimento escolar e para a
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participacao dos estudantes nas atividades coletivas. Conforme se observa no Quadro

1, os déficits persistentes nessas areas podem se manifestar de diferentes formas:

Quadro 1 — Déficits persistentes na comunicagao e na interagao social

DEFICITS PREJUIZOS/DIFICULDADES

Reciprocidade Dificuldades em compartilhar brincadeiras, interesses, emocdes e afeto;
socioemocional em: Dificuldades em iniciar, compreender ou responder a interagdes sociais.
Déficits em

Dificuldade em adequar comportamentos em diferentes contextos
sociais; Dificuldade em compartilhar brincadeiras, emocées e afetos;
compreender Pouco interesse pelos pares e/ou dificuldade em demonstrar.

desenvolver, manter e

relacionamentos

Déficits na comunicagao nao verbal: prejuizo na qualidade do contato
visual; compreender e usar gestos e expressdes com fungao
comunicativa; Auséncia de expressoes faciais e dificuldade em
Comportamentos compreendé-las no outro.

comunicativos néo
verbais para interagéo Déficits na comunicagao verbal: Atraso na aquisicao da fala; Fala com
social: repertério extenso sobre assuntos de seu interesse; Alteragdo na
prosddia; Vocabulario rebuscado e/ou repetitivo e monétono; Inversao
pronominal; Uso de palavras ou frases pouco usuais e/ou fora do
contexto; Déficits na intencgéao, iniciativa e intercambio comunicativo.

Fonte: Elaborado pela autora (2026), com base em Kerches (2022).

Conforme Kerches (2022), pessoas com TEA podem apresentar dificuldades
para contextualizar a fala e compreender expressdes de sentido figurado, ironias,
piadas e metaforas. Essas habilidades comunicacionais sdo importantes para a
interacado social e, quando comprometidas, podem gerar interpretacdes literais e
dificuldades de compreensdo em situacdes escolares e cotidianas.

As habilidades de comunicacdo e interacdo social envolvem diversas
competéncias cognitivas e linguisticas, muitas vezes afetadas no TEA, como teoria da
mente, coeréncia central, fungbes executivas, linguagem receptiva e linguagem
expressiva. A compreensdo dessas competéncias € fundamental para orientar
praticas pedagogicas mais adequadas as necessidades de aprendizagem desses
estudantes.

O Quadro 2 apresenta, de forma sintética, essas competéncias e suas

respectivas definicdes:
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Quadro 2 — Competéncias e fungdes da aprendizagem no TEA

TERMO DEFINIGAO

Capacidade em considerar os proprios estados mentais e dos outros, com a
Teoria da mente finalidade de compreender e predizer comportamentos, emogoes e
pensamentos do outro, por meio de suas expressoes, acdes e fala.

Teoria da Capacidade de processar informacdes de partes integrando-as em um
Coeréncia Central | contexto com significado.

Déficits atencionais, no controle inibitorio, no planejamento de tarefas, no

Funcdes ; ~ X . X
: monitoramento de ag¢des, na capacidade de encontrar caminhos alternativos
executivas ~ : : oo e
para a resolugao de problemas imediatos e na flexibilidade cognitiva.

Linguagem Capacidade de compreender o que se ouve e |€ para se comunicar em

receptiva resposta, de maneira verbal ou nao verbal.
Linguagem Habilidade de se expressar, verbalmente ou ndo, apds adquirir a capacidade
expressiva: de compreender o que se ouve associado a contextos sociais.

Fonte: Elaborado pela autora (2026) com base em Kerches (2022).

Ao descrever caracteristicas e limitagdes presentes em pessoas com TEA,
Capuzzo, Sampaio e Irigon (2019, p. 411) destacam a existéncia de dificuldades
relacionadas a simbolizagdo, aspecto que pode interferir na compreensdo de
linguagem figurada e de situagbes metaforicas:

Um outro déficit presente no autismo é a falha na simbolizagdo. Pessoas com
autismo apresentam falhas no ato de simbolizar, compreendendo os simbolos
como os proprios objetos e tomando situagdes metaféricas de forma literal.

Essas caracteristicas evidenciam que as chamadas disfungdes de
aprendizagem no TEA ndo devem ser compreendidas como incapacidade, mas como
formas especificas de processamento cognitivo, comunicacional, social e sensorial.
Assim, a aprendizagem desses estudantes exige mediagdes pedagogicas planejadas,
linguagem clara, previsibilidade, flexibilizacdo metodoldgica e ambientes acessiveis,
capazes de reduzir barreiras e ampliar as possibilidades de participagao.

No contexto do Ensino Médio Integrado, compreender essas especificidades
torna-se essencial para que a escola desenvolva praticas inclusivas que considerem as
singularidades dos estudantes com TEA. A atuagéo pedagdgica, nesse sentido, deve ir
além da identificacado de dificuldades, buscando promover acolhimento, pertencimento,
participacao social e desenvolvimento académico, em consonancia com 0s principios

da Educacao Profissional e Tecnoldgica e da formagao humana integral.
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3 METODOLOGIA

3.1 Caracterizagao da pesquisa

Esta pesquisa classifica-se como qualitativa quanto a abordagem metodoldgica,
por utilizar o ambiente como principal fonte de dados. Conforme Lakatos e Marconi
(2019, p. 296), “o problema n&o sai da cabega do pesquisador, mas ¢é resultado da
imersao do pesquisador na vida e no contexto da populacdo pesquisada”. De acordo
com Prodanov e Freitas (2013), o pesquisador estabelece interacao direta tanto com
o contexto quanto com o objeto investigado. Os participantes, por sua vez, sé&o
compreendidos como sujeitos capazes de produzir conhecimentos e de intervir em
sua propria realidade.

Quanto a natureza, trata-se de uma pesquisa aplicada que, segundo Prodanov
e Freitas (2013, p. 51), “objetiva gerar conhecimentos para aplicagao pratica dirigidos
a solucao de problemas especificos”.

Quanto aos objetivos, a pesquisa caracteriza-se como exploratéria, por buscar
“proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito
ou a construir hipéteses”, conforme afirma Gil (2017, p. 33).

Quanto aos procedimentos técnicos, isto €, a forma de obtengdo dos dados
necessarios ao desenvolvimento da pesquisa, este estudo classifica-se como
pesquisa participante, a qual “se desenvolve a partir da interagcéo entre pesquisadores
e membros das situagdes investigadas” (Prodanov; Freitas, 2013, p. 67). Gil (2017, p.
41) ressalta que “as origens da pesquisa participante estdo na agcédo educativa” e
destaca que a influéncia de Paulo Freire, com sua proposta de educacgao popular e
seu método de alfabetizagdo, forneceu bases importantes para essa perspectiva

metodoldgica.

3.2 Universo, amostra e consideragoes éticas

A pesquisa foi realizada no Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Tocantins (IFTO) — Campus Palmas, criado pela Lei n° 11.892/2008. A instituicdo
oferece cursos superiores, ensino meédio propedéutico integrado e cursos técnicos
profissionais, nas modalidades presencial e a distdncia. Com mais de 60 cursos
regulares e programas de qualificacdo profissional, o IFTO contribui para o

desenvolvimento educacional e tecnoldgico do estado do Tocantins (IFTO, 2021b).
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A cidade de Palmas, planejada para ser a capital do Tocantins, foi criada em 20
de maio de 1989 e instalada em 1° de janeiro de 1990, apds a transferéncia da capital
provisoria de Miracema. Conforme o Censo realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (2022), a populagéo era de 302.692 habitantes, com densidade
demografica de 135,9 habitantes por quildmetro quadrado.

Esta pesquisa foi desenvolvida com a turma do 1° ano do Curso Técnico em
Informatica integrado ao Ensino Médio, no Campus Palmas do IFTO, com a finalidade de
contribuir para a formagao de estudantes preparados para o0 mundo do trabalho como
agentes transformadores, capazes de compreender, acolher e respeitar a diversidade.

O universo da pesquisa compreende 32 (trinta e dois) estudantes matriculados
na turma selecionada. Essa turma foi escolhida por contar, entre seus estudantes,
com um estudante com diagnostico de TEA, conforme orientagdes do NAPNE, apos
consulta aos registros de estudantes com TEA no Campus Palmas.

A amostra foi constituida pelos estudantes que aceitaram participar
voluntariamente da pesquisa e que entregaram os termos devidamente assinados,

totalizando 20 participantes.

3.3 Aspectos éticos

De acordo com a Resolugédo do Conselho Nacional de Saude (CNS) n° 466, de
12 de dezembro de 2012, e considerando o respeito e a protecdo aos seres humanos
participantes de pesquisas, este estudo foi submetido a avaliagdo do Comité de Etica
em Pesquisa (CEP), sob o numero de cadastro 91205425.4.0000.8111. A adesao dos
participantes ocorreu de forma voluntaria, sendo-lhes assegurado o direito de decidir
sobre sua participagao (Brasil, 2012).

Desse modo, a participacdo na pesquisa e a aplicagdo dos questionarios
ocorreram somente apos a assinatura do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
(TALE) pelos estudantes menores de idade e do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) pelos responsaveis legais, ambos redigidos em linguagem
acessivel.

Dessa forma, os participantes convidados e seus responsaveis legais tomaram
conhecimento, por meio do TCLE e do TALE, de todos os procedimentos
metodoldgicos da pesquisa de maneira clara, incluindo justificativa, objetivos e
procedimentos. Assim, cada participante pdde decidir, de forma autébnoma, se

desejava participar ou retirar-se da pesquisa, em qualquer etapa, sem qualquer
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penalizacdo. Os termos foram impressos em duas vias, contendo os dados da

pesquisadora, e assinados pelos participantes e por seus responsaveis legais.

3.4 Riscos

De acordo com a Resolugédo do Conselho Nacional de Saude (CNS) n° 466, de
12 de dezembro de 2012, pesquisas envolvendo seres humanos podem implicar
riscos de diferentes tipos e propor¢des, razao pela qual a analise de possiveis danos
constitui aspecto prioritario da avaliacdo ética. Nesse sentido, esta pesquisa teve
como premissa a minimizagdo de quaisquer prejuizos que pudessem afetar os
participantes, deixando claro que, caso viessem a sofrer qualquer dano decorrente de
sua participacao, teriam direito a indenizagao (Brasil, 2012).

A pesquisa foi realizada em parceria com professores das disciplinas de
Projetos Integradores, Biologia e Educacao Fisica, que cederam parte de suas aulas,
totalizando 8 (oito) encontros/aulas para a aplicagao do Produto Educacional. Nesse
processo, buscaram-se estratégias para preservar o desenvolvimento dos conteudos

programaticos das disciplinas.

3.5 Beneficios

Entre os beneficios proporcionados aos participantes, destacam-se
experiéncias sensoriais, de interagado e de aprendizagem acerca do modo de agir e
pensar de pessoas neurodivergentes. Ao compartilhar experiéncias significativas, os
participantes puderam compreender melhor as necessidades e condicbes das
pessoas que estdo no espectro autista, sensibilizando-se e conscientizando-se quanto
a importancia do acolhimento e da empatia nas relagdes interpessoais.

Outro beneficio a ser destacado refere-se a contribuicdo da tematica para o
desenvolvimento de uma sociedade mais justa, inclusiva e equitativa, favorecendo
comportamentos sociais mais respeitosos e, desse modo, colaborando para a

formagao integral dos participantes.

3.6 Técnicas de coleta e analise de dados

Para a coleta de dados, realizou-se levantamento e analise de documentos
normativos institucionais e nacionais. Utilizou-se, ainda, um questionario inicial de
carater diagndstico, com o objetivo de identificar os conhecimentos prévios dos

participantes acerca da tematica investigada, bem como um questionario final de
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avaliacao da Sequéncia de Ensino Investigativa (SEl), aplicado aos estudantes que
participaram do Produto Educacional. Além desses instrumentos, recorreu-se a
observacao participante, com registros em diario de campo e em materiais
audiovisuais.

No que se refere a técnica de analise dos dados, adotou-se uma abordagem
qualitativa de natureza interpretativa, fundamentada na Analise de Conteudo,
conforme proposta por Bardin (2016). Esse procedimento possibilitou o exame das
respostas obtidas nos questionarios inicial e final, bem como dos registros
provenientes da observacao participante e do diario de campo, com vistas a
identificacdo de sentidos, recorréncias, percepcdes e indicios de mudancgas na
compreensao dos participantes acerca do Transtorno do Espectro Autista e das
praticas de sensibilizagao e inclusdo desenvolvidas no ambito da pesquisa.

Segundo Lakatos e Marconi (2019, p. 335), “a observagao é uma técnica de
coleta de dados que se utiliza dos sentidos para a obtencéo de determinados aspectos
da realidade”, sendo considerada “um elemento basico na investigacao cientifica,

utilizado na pesquisa de campo”.

3.7 Proposta de intervengao pedagégica: Produto Educacional

A pesquisa foi desenvolvida por meio da aplicacdo do Produto Educacional (PE),
com o uso de metodologias ativas, no formato de Sequéncia de Ensino Investigativa
(SEl), com o objetivo de promover a sensibilizacdo e a conscientizacdo da
comunidade académica e, desse modo, contribuir para a construcdo de uma escola
unitaria, acolhedora e comprometida com a formagao omnilateral.

Segundo Aréas et al. (2018), a Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI),
embora tenha sido inicialmente desenvolvida para o ensino de Ciéncias, com maior
incidéncia nas areas de Fisica, Quimica e Biologia, pode ser aplicada a diferentes
areas do conhecimento e disciplinas escolares que adotem a problematizacédo e a
investigagdo como fundamentos para a construgéo do conhecimento.

Nessa perspectiva, a SEl pode ser aplicada em diferentes areas do
conhecimento e em variadas tematicas, pois se constitui como uma sequéncia didatica
adequada tanto aos conteudos do curriculo escolar quanto a outros assuntos relevantes.
Em cada atividade, busca-se criar condicbes para que os estudantes mobilizem

conhecimentos prévios, construam novos saberes, desenvolvam reflexdes proprias,
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dialoguem com colegas e professor e se apropriem de conhecimentos ja sistematizados
socialmente.

De acordo com Aréas et al. (2018, p. 72):

[...] a SEI € uma sequéncia didatica que condiz com um ensino pautado em
uma metodologia investigativa, podendo ser dividida em quatro fases
principais: 1) Problema; 2) Sistematizagdo do conhecimento; 3)
Contextualizagéo social do conhecimento; 4) Atividade de avaliagdo (Aréas et
al., 2018, p. 72).

Com base nessa concepc¢ao, as atividades propostas no ambito da SEI foram
organizadas de modo a proporcionar aos participantes uma experiéncia formativa,
dinamica e significativa.

Para o desenvolvimento da pesquisa, foram seguidas as etapas apresentadas

no Quadro 3, a seguir:

Quadro 1 — Proposta de Sequéncia de Ensino Investigativa

SEQUENCIA DE ENSINO INVESTIGATIVA

12 Etapa: Problematizagao (45 minutos de duragéo)

Obijetivo: Verificar os conhecimentos prévios e apresentar a problematica.

Acdes: 1. Diagnéstico: Realizagdo de um quiz sobre os principais tdpicos, por meio da plataforma Kahoot;
2. Momento Sou TEA - Exibi¢do de video curto com relato de jovens com TEA e seu
percurso estudantil.

22 Etapa: Sistematizagdao do conhecimento (150 min de duracéo)

Obijetivo: Explanar sobre a tematica e compartilhar experiéncias relacionadas ao TEA.

Acbes: 1. Explanagéo sobre o tema, por meio de slides, projetados com informacdes sobre a tematica;

2. Roda de conversa: estudantes com TEA.

32 Etapa: Contextualizagdo do conhecimento (180 minutos de duragéo)
Objetivo: Simular a exposi¢ao a estimulos tateis e estimular o uso de técnicas de relaxamento,

respiragdo e autorregulacéo.
Acdes: 1. Experimentagao sensorial tatil;

2. Dinamica de habilidades sociais;

3. Momento de autoconhecimento e autorregulacao.

Avaliacao e Feedback:

- Questionarios online pelo Google Forms.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os dados coletados foram organizados, analisados e discutidos de modo a
evidenciar os principais achados da pesquisa e suas implicagcdes. As subsecgdes a
seguir apresentam a analise dos dados de acordo com as técnicas de coleta adotadas
no estudo: o questionario inicial, aplicado por meio da plataforma Kahoot; a
observacao participante, realizada durante a aplicagao do Produto Educacional; e o
questionario final, aplicado por meio do Google Forms.

A analise dos resultados foi organizada a partir de trés eixos complementares:
o diagndstico dos conhecimentos prévios dos estudantes, as observagdes realizadas
durante a aplicagdo da Sequéncia de Ensino Investigativa e a avaliagao final do
Produto Educacional. Essa organizagao permite compreender ndo apenas o0 que 0s
participantes sabiam inicialmente sobre o TEA, mas também como as vivéncias
propostas contribuiram para ampliar percepgdes, problematizar concepcdes

equivocadas e fortalecer atitudes inclusivas no contexto do Ensino Médio Integrado.

4.1 Questionario inicial

Nesta etapa da pesquisa, realizou-se uma sondagem inicial por meio da
aplicagao de um questionario diagnéstico (Apéndice B), com o objetivo de identificar
os conhecimentos prévios dos participantes acerca da tematica do Transtorno do
Espectro Autista (TEA).

Essa atividade integrou o primeiro momento da Sequéncia de Ensino
Investigativa (SEI), correspondente a etapa de problematizagédo. Realizada em 17 de
novembro de 2025, teve como propésito identificar as concepgdes iniciais dos
estudantes sobre o TEA e promover reflexdes introdutodrias voltadas a conscientizagéo
e a sensibilizagdo no contexto do Ensino Médio Integrado.

O instrumento foi previamente elaborado em formato de roteiro, contendo oito
questdes sobre a tematica. As perguntas foram organizadas em formato de quiz,
estruturadas em blocos de afirmagdes classificadas como “Fato” ou “Fake”, com base
na légica de verdadeiro ou falso. O questionario foi disponibilizado na plataforma
digital Kahoot e testado antes de sua aplicagao. A utilizagao dessa ferramenta digital
caracteriza-se como uma estratégia pedagdgica alinhada as metodologias ativas, por
integrar tecnologias digitais e elementos ludicos adequados ao perfil dos participantes

e aos objetivos da pesquisa.
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A atividade foi realizada por todos os estudantes presentes, incluindo um
estudante da turma com diagndstico de TEA. Durante a dindmica, observou-se que,
embora esse estudante conviva diretamente com essa realidade, também apresentou
duvidas em relagao a alguns itens do questionario, demonstrando que o processo de
interacao e de discussao coletiva contribuiu para ampliar a compreensao sobre o tema
entre todos os participantes.

De modo geral, os participantes demonstraram entusiasmo e elevado
engajamento durante a agado pedagogica. Ao final, muitos relataram ter percebido que
diversos conceitos relacionados ao Transtorno do Espectro Autista sao
frequentemente distorcidos no senso comum, manifestando interesse em aprofundar
conhecimentos sobre caracteristicas do transtorno, questdes sensoriais e possiveis
crises associadas.

Participaram dessa primeira etapa 14 estudantes, cujas respostas no Kahoot
indicaram um percentual geral de 72,50% de acertos e 27,50% de respostas incorretas.
Esse resultado sugere que, embora o tema esteja atualmente bastante presente no
senso comum e na midia digital, o conhecimento dos estudantes ainda apresenta
lacunas e possiveis equivocos conceituais. Muitos participantes inicialmente
acreditavam possuir dominio sobre a tematica; entretanto, a atividade evidenciou que o
Transtorno do Espectro Autista ainda suscita duvidas e interpretagbes imprecisas,
especialmente diante das transformagdes recentes no campo cientifico. Essa
constatacao reforca a necessidade de uma apropriacgao critica e fundamentada desse
conhecimento no contexto escolar, de modo a superar concepg¢des superficiais e
ampliar a compreensao sobre a neurodiversidade, as caracteristicas do transtorno e as
especificidades individuais presentes no espectro autista.

Para fins de aprofundamento da analise, apresenta-se a seguir a discussao das
respostas obtidas em cada uma das questdes propostas no questionario diagndstico.

A Questao 01 “O que significa TEA?” buscou verificar se a sigla atualmente
adotada pela literatura cientiica — TEA — €& de conhecimento dos participantes,
considerando a consolidagdo nos manuais diagndsticos contemporaneos (American
Psychiatric Association, 2023). O resultado demonstrou que todos os participantes
responderam corretamente, indicando familiaridade com a nomenclatura. Este resultado
dialoga com as ideias de formagdo integral defendidas por Ramos (2014), que
compreende o0 processo educativo como um movimento de integragdo entre

conhecimentos cientificos, experiéncias sociais e formacao critica dos estudantes. Assim,
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ao identificar que os estudantes ja reconhecem a sigla TEA, indica-se que o tema esta
presente em seus contextos socioculturais e pode ser mobilizado pedagogicamente para
aprofundar discussoes sobre inclusao, diversidade e respeito as diferencas.

A questao 02, formulada como “Pessoas com TEA podem trabalhar?”, em
formato de verdadeiro ou falso, refere-se a mitos socialmente disseminados que
produzem desinformacao acerca do transtorno. Todos os participantes responderam
rapidamente, assinalando a alternativa “Verdadeiro”, com tempo médio de 2,67
segundos. Esse resultado indica que, nesse grupo, ndo houve associagédo entre a
condicdo da pessoa e uma suposta incapacidade para o trabalho.

O ftrabalho, seja ele remunerado ou ndo, é parte integrante da vida das
pessoas, pois vivemos em uma sociedade em que o trabalho possibilita a
construgéo de uma identidade n&o apenas profissional, mas também pessoal
— além de ser um meio de reconhecimento e valorizagao social (Matteo;
Rodrigues, 2023, p. 76).

A partir das respostas desse grupo, infere-se a presenga de uma percepgao
social mais favoravel em relacdo as pessoas com TEA, reconhecendo-as como
sujeitos capazes, produtivos e atuantes na sociedade. Cabe ressaltar, contudo, que
se trata de uma amostra especifica da juventude contemporanea. Ainda assim, os
dados indicam que, por meio de uma educagdao humana e integral, € possivel
contribuir para a construgdo de uma sociedade cada vez mais inclusiva e acolhedora
da diversidade humana.

Matteo e Rodrigues (2023) corroboram estas inferéncias quando afirmam a
importancia do trabalho para a vida em sociedade, no trecho a seguir:

Aquele que trabalha passa a ser integrante daquilo que chamamos “vida
adulta” visto que a nossa realidade define uma concepgao sobre o que é ser
membro de uma sociedade adulta: para ser parte da sociedade, € preciso ser
membro produtivo dela. (...) Aquele que por um motivo qualquer, ndo se
encaixa nesse esquema producdo-consumo € relegado a condicdo de
marginalidade (Matteo; Rodrigues, 2023, p. 76).

Em seguida, as autoras ressaltam a necessidade de mudancga na organizagao
social, para que o trabalho seja acessivel a todos, com condigdes que possibilitem a
participacdo de quaisquer pessoas no mundo do trabalho, contemplando a
diversidade social, com empatia, acolhimento e acessibilidade de comunicagao,
atitude, informacgao, tecnoldgica e arquiteténica (Matteo; Rodrigues, 2023).

A necessidade de se criar mecanismos de acesso para pessoas com
deficiéncias, autismo e outros transtornos ao mercado de trabalho
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fundamenta-se no principio do reconhecimento da diversidade na vida em
sociedade. Tal principio deve garantir o acesso de todos os individuos a
oportunidades, independentemente de suas peculiaridades (Matteo;
Rodrigues, 2023, p. 78).

Desta forma, contribui-se também para evitar o capacitismo, que atualmente é
tdo frequente nesta sociedade, que ainda vé as pessoas com deficiéncia e/ou
transtornos do neurodesenvolvimento como incapazes e improdutivos, conforme se
percebe em Viana e Magalhaes (2023).

A participagdo da pessoa com deficiéncia na sociedade encontra barreiras
sociais estruturadas, que acarretam em falsas concepgdes de inferioridade e
incapacidade das pessoas com deficiéncia. Essas concepgbes levam a
naturalizacdo deste cenario, conduzindo assim ao capacitismo (Viana;
Magalhaes, 2023, p. 37).

Esta percepgao capacitista € baseada pelo modelo médico assistencialista, que
define as pessoas com deficiéncia e as pessoas com TEA como sujeitos incapazes,
que precisariam de cura e assistencialismo, gerando, assim, mais barreiras atitudinais
e, por consequéncia, isolamento social, por ndo serem consideradas pessoas
produtivas (Matteo; Rodrigues, 2023).

A questao 03 apresenta a afirmacgao “o TEA € uma doenca que pode ser curada”,
para que os participantes indicassem se a consideravam verdadeira ou falsa. Nessa
questdo, todos responderam “Falso”, reconhecendo tal afirmagcdo como uma
desinformacéo.

Esta questdo remete ao significado do termo Transtorno do Espectro Autista
(TEA), pois, segundo o DSM-5-TR (American Psychiatric Association, 2023), trata-se
de uma condigcao do neurodesenvolvimento. Assim, ndo deve ser compreendida como
doencga, tampouco como algo passivel de cura.

Na questao 04, referente a afirmacéo “Anteriormente as vacinas provocaram
autismo nas pessoas”, os participantes deveriam escolher entre as op¢des verdadeiro
ou falso. Todos assinalaram a alternativa “Falso”. Essa questdo teve como objetivo
verificar o conhecimento dos participantes acerca das desinformacdes relacionadas a
vacinagao como suposta causa do TEA, e observou-se que demonstraram estar
atualizados em relagcdo as pesquisas cientificas que refutam qualquer associagao
causal entre vacinas e autismo.

Essa fake news, ou desinformacgao, pode ser esclarecida com o trabalho de
Barboza e Martorano (2017), que relatam o episddio histérico de uma pesquisa

publicada na revista Lancet, em 1998, associando a vacina triplice ao autismo e que,
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apo6s um longo processo de investigacao, foi retratada 12 anos depois de sua
publicacao.

O artigo relatava que 12 criangas atendidas no Royal Free Hospital, localizado
ao norte de Londres, apresentaram sintomas de uma nova sindrome que relacionava
autismo e a vacina triplice. (...) As investigagdes mostraram que os dados foram
forjados e alguns autores tinham sérios conflitos de interesse, o que levou a revista a
retirar o artigo de seus arquivos. (...), porém, o estrago ja tinha sido feito e, até hoje,
mesmo depois de mais de duas dezenas de trabalhos publicados mostrando que o
trabalho de Wakefield € infundado, ha consequéncias sérias a saude publica devido a
esse episodio. (...) O que os defensores da ideia de que a vacinagado pode estar
associada ao desenvolvimento de autismo n&o levam em conta € que outros trabalhos
mostram resultados contrarios (Barboza; Martorano, 2017, p. 59-60).

Na questdo 05 “Segundo o DSM-5, quais as caracteristicas que compdem o
TEA?”, tratava-se do conceito oficial sobre o diagnéstico de TEA de acordo com o
DSM-5 (American Psychiatric Association, 2014), que especifica as caracteristicas e
0s comportamentos observados para que uma pessoa seja diagnosticada com este
transtorno.

Nesta questdo, havia 5 alternativas: estereotipia, agressividade, nao ter
empatia, ndo falar e timidez. As alternativas indicavam comportamentos que sao
considerados, pelo senso comum, como proprios do transtorno, mas somente uma
destas alternativas esta prevista no DSM-5 (American Psychiatric Association, 2014):
“estereotipia”. Observou-se que todos os participantes selecionaram alternativas com
comportamentos que nao estdao definidos no DSM-5 (American Psychiatric
Association, 2014), alertando para a situagéo de incertezas que ainda estao presentes
no senso comum sobre as condicbes e os comportamentos caracterizados no
espectro autista.

De acordo com o DSM-5 (American Psychiatric Association, 2014), as
condigbes para ser considerado transtorno sdo organizadas em dois grupos: a)
comportamentos repetitivos e estereotipados; b) disfungédo na comunicagao social.

A Questao 06 — “O que é o Transtorno do Espectro Autista?” — apresentou
quatro alternativas em formato de quiz. A maioria dos participantes respondeu
corretamente, demonstrando reconhecer o TEA como uma condicdo do
neurodesenvolvimento. No entanto, dois participantes selecionaram alternativas

incorretas: um associou o transtorno a deficiéncia intelectual e outro a transtornos
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infantis, evidenciando que essas confusdes conceituais ainda estdo presentes em
parte do grupo.

Esta questdo buscou verificar se os participantes diferenciavam o TEA de
condi¢cdes como deficiéncia intelectual e outros transtornos mentais.

O TEA pode se manifestar com diferentes comorbidades, isto €, com outros
diagndsticos associados, como deficiéncia intelectual, TDAH, transtornos de
ansiedade ou indicadores de altas habilidades/superdotacdo. Essa diversidade
frequentemente gera confusées no senso comum. Assim, uma pessoa com TEA pode
apresentar deficiéncia intelectual, enquanto outra pode n&o apresentar
comprometimento dessa natureza; também pode haver casos em que o TEA esteja
associado a habilidades cognitivas elevadas. Conforme o DSM-5 (American
Psychiatric Association, 2014), individuos com TEA podem apresentar niveis bastante
distintos de funcionalidade cognitiva e adaptativa.

Outro aspecto relevante € que o TEA, por se tratar de um transtorno do
neurodesenvolvimento, pode ser diagnosticado em diferentes fases da vida, embora sua
identificag&o seja mais frequente na primeira infancia, raz&o pela qual anteriormente era
denominado autismo infantil. Atualmente, sabe-se que, em decorréncia da auséncia de
critérios mais claros e definidos em documentos oficiais anteriores, muitas pessoas nao
obtiveram confirmagao diagndstica na infancia. Com o passar do tempo e diante de
dificuldades persistentes no convivio social, esses sujeitos passaram a buscar avaliagao
especializada para compreender melhor suas limitagbes e comportamentos
considerados fora do padrao. Desse modo, observa-se, na contemporaneidade, um
aumento no numero de diagndsticos tardios entre jovens e adultos.

Diante desse cenario, observa-se que o crescimento dos diagndsticos tardios
de TEA em jovens e adultos esta relacionado tanto as mudangas nos critérios
diagndsticos quanto a ampliagédo das discussdes sociais e cientificas sobre o espectro
autista. Conforme Kerches (2022), a compreensao do TEA exige atencao aos critérios
diagnosticos, as caracteristicas individuais e as diferentes formas de manifestacéo do
transtorno ao longo da vida. Assim, sujeitos sem comprometimentos intelectuais
evidentes ou sem atrasos significativos na linguagem podem néo ter sido identificados
na infancia, buscando avaliagao especializada apenas apos enfrentarem dificuldades
persistentes de interag&do social, comunicagéo e adaptagédo ao longo da vida.

Na questao 07, formulada como “Quais comportamentos podem se apresentar

no Transtorno do Espectro Autista?”, todas as alternativas eram corretas, pois os
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comportamentos indicados — ecolalia, estereotipia, hiperfoco, disfuncdo sensorial,
rigidez cognitiva e comportamentos disruptivos — podem estar presentes no TEA.
Ainda assim, todos os participantes responderam de forma incompleta, o que
demonstra a persisténcia de duvidas acerca das manifestagcdes comportamentais
associadas ao transtorno.

Nessas respostas, observou-se que todos os 14 participantes desta atividade
indicaram o comportamento “hiperfoco”, que indica um interesse desmedido por algo
que geralmente é incomum. Destes, 10 selecionaram as alternativas “Disfungéo
Sensorial” e “Rigidez Cognitiva”; 8 participantes selecionaram a alternativa
“Comportamentos Disruptivos”; 4 selecionaram “Estereotipia” e apenas 01
participante selecionou “Ecolalia”. Ou seja, apenas 01 participante selecionou todas
as alternativas, considerando todos os comportamentos indicados.

Assim, esta questao se refere aos comportamentos que podem se manifestar
em pessoas com TEA. Esses comportamentos ndo estdo condicionados uns aos
outros, tampouco se apresentam de forma uniforme, podendo variar conforme as
caracteristicas individuais, o contexto e as necessidades de suporte de cada pessoa.

Os resultados evidenciam que a Sequéncia de Ensino Investigativa contribuiu
para a identificagdo de concepcgdes equivocadas e lacunas no conhecimento sobre o
Transtorno do Espectro Autista entre estudantes da Educagao Profissional e
Tecnoldgica. Ao promover reflexdo critica e ampliar o entendimento acerca do TEA,
de seus critérios diagndésticos e de suas manifestacbées comportamentais, a proposta
atendeu aos objetivos centrais desta pesquisa, ao subsidiar praticas pedagdgicas

mais inclusivas e fundamentadas em conhecimento cientifico.

4.2 Observagao participante
De acordo com Grinnell apud Lakatos e Marconi (2019, p. 315):

As anotagdes oriundas da observagao qualitativa compreendem:

a) Descricdo do que se esta vendo, escutando, sentindo, conhecendo do
contexto e das unidades de observagdo, registrando os dados
cronologicamente.

b) Comentarios pessoais sobre os fatos percebidos (significados, emogdes,
interagdes e reagdes).

c) Dados sobre sentimentos, sensagdes do préprio pesquisado.
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Nesta etapa, buscou-se analisar a participacdo dos estudantes durante a
aplicagao do Produto Educacional. Para tanto, foram considerados o engajamento, a
interacao com as atividades propostas, os comentarios realizados ao longo das etapas
e as percepgdes da pesquisadora, registradas em notas de campo durante a
realizacao da SEI.

Durante as atividades realizadas, observou-se que os estudantes estiveram
presentes nas trés etapas da SEI, participaram ativamente, demonstraram
tranquilidade, predisposicdo e atencao, além de contribuirem com exemplos de
situagdes reais vivenciadas com familiares e amigos em diferentes contextos.
Também manifestaram duvidas, sobretudo em relagdo a comportamentos disruptivos
e estereotipados, bem como as questdes sensoriais.

Durante a aplicagcdo da SEI, observou-se que os estudantes demonstraram
maior envolvimento quando participaram ativamente das atividades, investigando,
discutindo, compartilhando experiéncias e construindo coletivamente o conhecimento.
Nesse sentido, a participagdo observada indica que estratégias pedagdgicas
interativas favorecem o engajamento, a reflexdo critica e a aprendizagem significativa
acerca do TEA.

As atividades da SEI foram realizadas no Laboratério de Alimentos e Bebidas
e no Laboratério de Hospedagem, ambos vinculados ao curso Técnico em Eventos.

Na primeira e na segunda etapa da SEI, correspondentes a problematizagéo e
a sistematizacéo, participaram 14 estudantes. Os demais, inicialmente, mostraram-se
indecisos quanto a participagao, por ndo compreenderem plenamente a proposta e
por suporem tratar-se apenas de uma palestra. Apos os devidos esclarecimentos,
decidiram participar do momento seguinte. Conforme Aréas et al. (2018), a Sequéncia
de Ensino Investigativa (SEI) caracteriza-se como uma metodologia ativa que busca
romper com praticas tradicionais de ensino, promovendo a participagao efetiva dos
estudantes por meio da problematizagao, da investigagao e da construgao coletiva do
conhecimento. Segundo as autoras, a problematizagao desperta a curiosidade e o
envolvimento discente, enquanto a sistematizagédo possibilita organizar e consolidar

os conhecimentos construidos ao longo da investigagao.
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4.2.1 Primeira Etapa: Problematizagao

Esta etapa foi realizada em 2 horas/aula e teve como objetivo apresentar a
problematica da conscientizagdo sobre o Transtorno do Espectro Autista, mobilizar
conhecimentos prévios e levantar hipdteses ou perguntas que orientassem a
investigacao.

Teve inicio com uma breve apresentagéo pessoal e da pesquisa. Em seguida,
a tematica foi introduzida por meio de um momento de reflexdo com as seguintes
questdes: Vocé conhece alguém com TEA? O que é considerado normal? Como se
da o diagnostico? Quais sao as principais caracteristicas dessas pessoas?

Apods esse momento inicial, foi realizada a A¢ao 1: Momento SER TEA, com a
aplicacao de um questionario diagndstico sobre o Transtorno do Espectro Autista. O
diagnostico ocorreu de forma interativa na plataforma Kahoot, com 8 perguntas
planejadas previamente, incluindo itens de multipla escolha e afirmagdes classificadas
como Fato ou Fake. Observou-se excelente engajamento dos participantes, que
demonstraram interesse e empolgacao.

Como fragilidade, apontam-se as dificuldades de acesso a internet, que
causaram certo atraso na realizacdo dessa atividade. Apesar disso, todos os
participantes presentes conseguiram completar com sucesso a atividade proposta.
Em seguida, realizou-se a Ag¢ao 2: SOU TEA, com a exibicdo de videos curtos de
autorrelatos de pessoas com TEA, jovens e adultas. A atividade teve como objetivo
compartilhar trajetorias escolares e académicas, bem como experiéncias relacionadas
ao processo de avaliagao diagnéstica e a confirmagao do laudo.

Essa acao foi organizada com bastante antecedéncia, a partir de um roteiro de
perguntas encaminhado a jovens indicados pela propria comunidade escolar, com
apoio do NAPNE, bem como a outros voluntarios.

Esse momento gerou bastante concentragcdo entre os estudantes, que se
mostraram entusiasmados ao ver pessoas de seu proprio cotidiano, estudantes da
instituicdo e de outras instituicées, além de profissionais de nivel superior atuantes no
servigo publico. Nos relatos, foram apresentadas limitagdes e habilidades, trajetérias
estudantis, comorbidades, processos de avaliagdo diagndstica, aceitacdo familiar,

sentimentos de isolamento, entre outros aspectos.
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Figura 1 — Problematizag&o: Video com autorrelatos de pessoas com TEA
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e

Fonte: Acervo da autora (2026).

4.2.2 Segunda Etapa: Sistematizacdo do Conhecimento

A segunda etapa foi realizada por meio de duas agdes: explanagao da tematica
e roda de conversa dinamica.

Na Acédo 1, a pesquisadora realizou uma apresentacéo oral, com projecao de
slides, sobre o Transtorno do Espectro Autista em jovens e adultos, abordando tépicos
como diagndstico, caracteristicas, comportamentos, questdes sensoriais e estratégias
de inclusao.

Durante a explanacéao, a pesquisadora estimulava a participag¢ao de todos, que
contribuiram com exemplos e reflexdes sobre o tema, além de tirar duvidas.

Houve varios participantes que se identificaram com as caracteristicas e os
comportamentos indicados na explanagcdo e perguntaram se eles poderiam se
considerar autistas. Imediatamente, a pesquisadora indicou que é importante que
todos tenham conhecimento dos comportamentos caracteristicos do TEA, mas que,
para confirmar o diagndstico, seria necessario buscar um profissional da area para

realizar uma avaliagcao diagndstica formal.
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Figura 2 — Slide da apresentagao

§ . : Auitis @ Tema @ Compartithar & Agel

Transtorno do
Espectro Autista:
Compreendendo a
Diversidade

Um percursoe de sensibilizag&o e conscientizagdo para
entender melhor o TEA e construir uma comunidade mais
inclusiva e acolhedora.

Fonte: Acervo da autora (2026).

Entre os assuntos apresentados, foram demonstrados alguns exemplos

praticos, como quadro de rotina, abafadores, spinners, entre outros recursos.

Figura 3 — Sistematizagédo: exemplos praticos

Fonte: Acervo da autora (2026).

Em seguida, foi realizada a Ag¢ao 2: Roda de conversa dinamica, com o

objetivo de verificar o aprendizado e revisar o conteudo apresentado.
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Figura 4 — Sistematizagao: apresentacao inicial da atividade
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Fonte: Acervo da autora (2026).

Aroda de conversa foi realizada de forma estruturada, com topicos previamente
organizados em papéis dobrados e colocados em uma caixa. Cada estudante
sorteava um tema, escolhia um colega para responder e, em seguida, a pesquisadora

complementava a resposta e esclarecia duvidas.

4.2.3 Terceira Etapa: Contextualizacao

A terceira etapa, referente a contextualizacéo, contou com a participagao de 20
estudantes e foi organizada em quatro ag¢des: desafios de habilidades, dindmica de
habilidades sociais, experimentacdes sensoriais e atividade de autorregulagao. Essas
praticas buscaram aproximar os participantes de situagdes relacionadas as formas de
interac&o, aprendizagem e regulagédo sensorial de pessoas com TEA.

A Acéo 1, Desafios de habilidades, foi realizada no Laboratério de Alimentos e
Bebidas do curso de Eventos. Os estudantes foram divididos em dois grupos, e cada
um deveria organizar trés cubos magicos e montar um quebra-cabecga de 1000 pecas.
Inicialmente, ndo foi indicado tempo para conclusdo, mas, apos 30 minutos, a
pesquisadora solicitou a troca dos desafios entre as equipes.

Nesse momento, observou-se que os estudantes, estimulados pela

competitividade, demonstraram certo desanimo ao saber que o desempenho
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alcangado seria atribuido a outro grupo. Inicialmente, predominava entre eles a ideia
de vencer e obter melhor resultado; contudo, o objetivo da atividade era evidenciar
que todas as pessoas possuem habilidades diferentes e que, ao utiliza-las de forma
coletiva, poderiam concluir as demandas propostas. Assim, buscou-se estimular o
espirito de coletividade, cooperacdo e empatia, em vez da competitividade.

A Acéo 2 foi realizada com dois jogos que simulavam contextos sociais. No
primeiro, denominado “Ponto de Vista”, havia diversas imagens de pessoas em
diferentes situagdes, sem legenda. Cada participante escolhia uma imagem e tentava
descrever o que estava acontecendo, quem eram 0s personagens, quais sentimentos
poderiam estar presentes, quais pistas indicavam esses sentimentos, qual dialogo
poderia ocorrer, qual situagdo-problema estava envolvida e como ela poderia ser
resolvida. Os estudantes participaram ativamente e, ao final, as situagdes sugeridas

foram comparadas as suas proéprias realidades e a realidade de pessoas com TEA.

Figuras 5 e 6 — Contextualizagdo: Dinamica de habilidades sociais
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Fonte: Acervo da autora (2026).

Acdo 3: Experimentagdao sensorial. Os estudantes foram organizados em
grupos, conforme as mesas disponiveis, e tiveram os olhos vendados para estimular

os demais sentidos. Em seguida, foram disponibilizados materiais com diferentes
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texturas e temperaturas, como ovo cru, massinha de modelar, bolas extremamente
macias, abacaxi, cactos e argila, para que os participantes pudessem tocar e perceber
estimulos tateis de forma mais intensa.

Com os olhos vendados, os demais sentidos foram estimulados,
proporcionando uma experiéncia mais intensa e sem a antecipacao visual do material
a ser tocado.

Na atividade de experimentacao sensorial tatil, foi possivel organizar e distribuir
diferentes produtos e materiais com texturas e temperaturas variadas, utilizando a
bancada e a pia para umedecer alguns itens, como as bolinhas de gel, e a chaleira
para aquecer o macarrao espaguete, modificando sua textura.

As mesas redondas foram utilizadas para organizar os participantes em grupos
durante as atividades de desafio de habilidades e a dinamica de habilidades sociais.
Algumas poltronas também foram disponibilizadas, permitindo que parte dos
estudantes observasse as reagdes dos colegas e, ao final, compartilhasse suas
percepgcdes com 0O grupo.

Na atividade de experimentacdo sensorial tatil, os participantes puderam
vivenciar diferentes estimulos ambientais e refletir sobre como sensacodes de textura,
temperatura e contato podem provocar reacdes distintas em cada pessoa. Essa acao
da SEI contribuiu para problematizar interpretacbes estereotipadas acerca de
determinados comportamentos considerados incomuns, evidenciando que muitas
reagcdes podem estar associadas as formas singulares como o cérebro processa os
estimulos do ambiente.

Além disso, a abordagem pratica e investigativa desenvolvida durante a
atividade favoreceu uma aprendizagem experiencial e empatica, permitindo que os
participantes refletissem sobre as adaptagdes necessarias a promocédo de ambientes
mais acessiveis, acolhedores e inclusivos para pessoas com TEA. A seguir,

apresentam-se alguns registros dessas acgoes.
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Figuras 7 a 12 — Contextualizagao: experimentagao sensorial

e

Fonte: Acervo da autora (2026).

Acédo 4: Momento de relaxamento e autorregulacao. Estava prevista a produgéo
de garrafas sensoriais durante a atividade com os estudantes, mas, devido a logistica
e a necessidade de adaptacdo do tempo de aplicagao, foi preciso compactar as
atividades. Por isso, a pesquisadora levou algumas garrafas sensoriais artesanais ja
prontas para demonstracdo, acompanhadas de instru¢des de producéo.

Houve uma demonstracéo de diversos materiais sensoriais e de autorregulacao,
como bolinhas antiestresse, garrafas sensoriais, colares de mastigacao, spinners,

entre outros.
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Por fim, foi realizada uma breve atividade de relaxamento e autorregulagédo em
ambiente calmo, com meia-luz, sons instrumentais e da natureza, exercicios de
respiracéo e pratica de meditagao.

A ultima atividade da etapa de contextualizacao foi realizada no Laboratério de
Hospedagem do curso de Eventos, com o intuito de proporcionar aos participantes um
ambiente adequado, com cadeiras separadas, iluminagdo amena e som relaxante,
favorecendo a pratica de meditagdo e autorregulacéo. A seguir, apresenta-se um

registro dessa agéao (Figura 12):

Figura 13 — Contextualizagado: autorregulagéo e relaxamento

Fonte: Acervo da autora (2026).

Nessa etapa, foram apresentados e demonstrados diversos materiais
sensoriais e recursos voltados a autorregulagdo, como colares mordedores (Figuras

13 e 14), spinners e bolas antiestresse.
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Figuras 14 e 15 — Colares mordedores
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Fonte: Acervo da autora (2026).

Além desses recursos, foram apresentadas garrafas sensoriais produzidas
artesanalmente com materiais de facil acesso e baixo custo, como garrafas PET
transparentes, Oleo, glitter, cola, migcangas e outros elementos capazes de produzir
movimentos e efeitos visuais diferenciados em seu interior.

A atividade de contextualizagdo realizada no Laboratério de Hospedagem,
especificamente sobre a autorregulagao e relaxamento, evidenciou a preocupagao
pedagogica em construir um ambiente acolhedor e sensorialmente regulado,
favorecendo experiéncias relacionadas a autorregulagdo emocional e sensorial dos
participantes. A organizagao do espago com iluminagao amena, disposigao individual
das cadeiras e utilizagao de sons relaxantes contribuiu para a criagao de um contexto
de menor sobrecarga sensorial, aspecto frequentemente discutido na literatura sobre
Transtorno do Espectro Autista.

Nesse sentido, a atividade permitiu discutir que alteracdes relacionadas ao
processamento sensorial podem interferir na atencao, na interagdo e na regulagao
comportamental de pessoas com TEA, o que reforca a importancia de estratégias
pedagogicas que auxiliem no gerenciamento dos estimulos ambientais. A
apresentacao de materiais como colares mordedores, spinners, bolas antiestresse e
garrafas sensoriais possibilitou aos estudantes a compreensao, de forma concreta, de
como determinados recursos podem atuar como mediadores da autorregulagao,
auxiliando na organizagdo emocional, na redugdo da ansiedade e na modulagéo
sensorial.

Além disso, a utilizacdo de materiais artesanais e de baixo custo amplia a

dimensao inclusiva da proposta, ao demonstrar que praticas pedagogicas acessiveis
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podem ser incorporadas ao cotidiano escolar sem necessidade de recursos
sofisticados. A construgdo e demonstragdo das garrafas sensoriais, por exemplo,
permitiram problematizar a ideia de que estratégias de apoio a autorregulagao
dependem exclusivamente de intervencgdes clinicas especializadas, evidenciando o
papel da escola como espaco de acolhimento e mediacao das diferencgas.

De forma geral, observou-se excelente engajamento dos estudantes, com
participagao ativa e grande interesse, evidenciados pela colaboragao com exemplos,
reflexdes e curiosidades sobre a tematica. Houve intensa interagdo entre os
participantes, com comentarios espontaneos e trocas de experiéncias entre aqueles
que ja convivem com pessoas com TEA, seja na familia, na vizinhanga ou no préprio
ambiente escolar.

Quanto ao processo de sensibilizagdo, observou-se que os participantes
demonstraram mudancga de percepgao sobre o TEA e maior empatia com os colegas
que ja possuem diagnostico, bem como com aqueles em investigacdo ou que
apresentaram comportamentos compativeis com caracteristicas do transtorno.

A participacdo do estudante com TEA, que € matriculado nessa turma e assiduo
nas aulas, foi de grande importéncia e contribuicdo para a sensibilizagdo da turma,
pois, em alguns momentos, alguns estudantes relataram n&do compreender
determinados comportamentos desse estudante e utilizaram como exemplo situacdes
reais vivenciadas no cotidiano escolar. De imediato, a aplicadora trouxe exemplos
semelhantes relatados por outras pessoas com TEA, explicitando como se sentem e
quais podem ser suas reacdoes em determinadas situacdes.

Assim, explicou-se que alguns comportamentos percebidos como desafiadores
podem constituir formas de reacdo do estudante diante de demandas de interacao
com os colegas e de estimulos do ambiente.

Em nenhum momento houve demonstragao de desconforto com a abordagem,
nem por parte do estudante com diagndstico, nem pelos demais participantes. Ao
contrario, o grupo aproveitou as situagbes vivenciadas como exemplos para
compreender melhor a condicdo e os comportamentos de pessoas com TEA,
contribuindo para uma construcio coletiva de conhecimentos sobre a tematica a partir
das proprias experiéncias.

Sob a perspectiva da SEI, a atividade ultrapassou uma abordagem expositiva
ao promover vivéncia, observacdo e reflexdo coletiva sobre os modos como os

sujeitos respondem aos estimulos do ambiente. Assim, a experiéncia contribuiu para
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ampliar a compreensdo dos estudantes acerca das necessidades sensoriais e
emocionais presentes no TEA, favorecendo uma formagao mais empatica, critica e

alinhada aos principios da educacao inclusiva.

4.3 Questionario final

Na etapa final, o objetivo consistiu em avaliar se a Sequéncia de Ensino
Investigativa alcangou os resultados esperados no ambito desta pesquisa. Para isso,
foi aplicado um questionario (Apéndice C), composto por oito perguntas abertas, por
meio da plataforma Google Forms.

Para a analise, foram selecionados excertos considerados mais pertinentes aos
objetivos da pesquisa. O questionario final buscou avaliar a aplicagcdo do Produto
Educacional, a forma de condugéo da SEI e o alcance dos objetivos do estudo.

Na Questao 01 — “Depois de participar das atividades do Produto Educacional,
vocé considera que mudou sua forma de pensar sobre a inclusdo de pessoas com
TEA?” os participantes relataram mudangas em sua percepgao sobre a inclusao,
como se observa na resposta afirmativa do P8: “Sim, as atividades mudaram minha
forma de pensar’, complementada pelo seguinte relato: “pois nas atividades
entendemos como as pessoas com TEA se sentem, a forma delas de pensar, suas
dificuldades e sentimentos”.

Essa mesma percepcado pode ser observada na resposta do P11: “Sim. As
atividades me fizeram entender melhor o TEA”, complementada pela afirmacao de
que passou a “perceber que a inclusdo exige empatia, respeito e adaptagdes para que
todos participem de verdade”.

O P16 respondeu “Com certeza” e relatou: “me deu uma visdo mais proxima de
como eles se sentem no dia a dia; agora, atitudes que antes ndo faziam sentido e
pareciam exageradas fazem um pouco mais de sentido para mim”.

Em sintese, essa questdo refere-se ao processo de conscientizagdo da
comunidade escolar sobre a inclusdo de pessoas com TEA apds a participagcado nas
atividades propostas. De acordo com as respostas, houve mudanca de compreensao
e de percepcao sobre o TEA.

Segundo Sassaki (1997, apud Melo, 2008), o acesso a educacao de qualidade

para todas as pessoas, com ou sem deficiéncia, e, acrescente-se, também para as
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pessoas neurodivergentes, € um grande desafio no mundo. O autor defende que essa
filosofia se origina no paradigma da incluséo, que é:
[...] centrado no modelo social de deficiéncia, segundo o qual a sociedade tem
de transformar-se para tornar-se capaz de acolher a todas as pessoas que, uma
vez incluidas nessa sociedade em modificacao, poderdo ser atendidas em suas
necessidades, comuns e especiais (Sassaki, 1997, apud Melo, 2008, p. 31).

A Questao 02 — “Qual parte das atividades vocé achou mais interessante ou
gue mais ajudou vocé a entender sobre o TEA?” corresponde a metodologia utilizada
na aplicacdo do PE e permite identificar qual etapa da SEl se destacou:
problematizagao, sistematizacdo e contextualizacao.

Somente um participante considerou a primeira etapa da SEIl mais interessante
e que ajudou a entender sobre o TEA.

Esta etapa consiste na problematizagao, ou seja, apresenta a problematica do
tema para reflexdo dos participantes. Nessa fase, também foram exibidos videos
curtos de jovens com TEA relatando sua condicdo e experiéncias cotidianas,
principalmente no ambiente escolar.

Infere-se que este participante se sentiu envolvido nesta etapa devido aos
videos com relatos e ao questionario, no formato de quiz, aplicado na plataforma
Kahoot. Trata-se de uma estratégia bem aceita pelo publico jovem, por favorecer o
envolvimento e a aprendizagem de forma dinamica, a partir da comparagao entre
erros e acertos.

Dos respondentes, 8 participantes consideraram a 32 etapa da SEI a mais
interessante. Infere-se que as atividades praticas — como experimentacdes
sensoriais, desafios de habilidades e dindmica de habilidades sociais — geram maior
envolvimento, pois os estudantes assumem papel ativo no processo de ensino-
aprendizagem, vivenciando experiéncias e aprendendo de forma imersiva.

Dos 17 respondentes, 8 participantes escolheram a opcao “Todas as etapas”,
ou seja, quase metade do grupo. Esse resultado indica que a metodologia utilizada foi
bem avaliada, com destaque para a etapa de contextualizacéo, por favorecer maior
interacao entre os participantes e a construgao coletiva de conhecimentos.

Considerando que esses estudantes participaram de todas as etapas de forma
ativa, foi possivel completar o percurso metodoldgico: acesso a questao/problema,

levantamento de hipdteses e construcdo coletiva de novos conhecimentos. Esses
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conhecimentos foram vivenciados e experienciados, favorecendo a apropriagao de
conteudos tedricos e praticos sobre o tema.

A Questao 03 — “Vocé percebeu alguma mudanga na forma como vocé fala ou
age em relagao a pessoas com TEA depois de participar das atividades? Se sim, quais
foram essas mudancas?” buscou identificar possiveis alteracdes de postura e atitudes
dos participantes apos a vivéncia do Produto Educacional. Entre as respostas, o P5
afirmou: “Sim, eu compreendi a forma como eles pensam e mudei meu pensamento,
principalmente me tornei mais compreensivel em relacdo a essas pessoas.” O P6
destacou: “sim. passei a ter mais cuidado na comunicagdo, mais paciéncia e mais
atencdo as necessidades individuais. Fiquei mais consciente de como pequenas
atitudes podem facilitar a interagao e tornar o convivio mais respeitoso e acolhedor.”
Ja o P11 relatou: “Sim, percebi que questbes como autorregulagéo, dificuldade em
socializar fazem parte da condigédo deles na maioria das vezes, e eu consigo entender
isso agora sem ter um olhar de julgamento”.

A Questdao 04 — “Como vocé avalia a forma como as informagdes foram
apresentadas? Foi facil de entender e util para vocé?” refere-se a didatica utilizada na
aplicagao do PE, avaliando a eficacia e a eficiéncia das atividades realizadas.

As respostas dos participantes a questido sobre a clareza e utilidade da
apresentacao das informacgdes refletem uma percepcao bastante positiva em relagao
a didatica utilizada. O participante P2 destacou que o conteudo foi apresentado de
forma ludica, facilitando o entendimento. Ja P3 ressaltou que os exemplos praticos
tornaram a visualizagdo das informacdes mais fluida, o que contribuiu para a
compreensao. O P4 elogiou a elaboragao e explicagdo do material, sublinhando o
dominio do tema por parte da pessoa que conduziu as atividades, além de mencionar
que as dinamicas foram interativas e divertidas, tornando o aprendizado mais atrativo.
P5 apontou que o aprendizado foi imersivo, o que indica uma participagao ativa e
engajada durante as atividades. O depoimento de P12 reforcou que as explicagdes
foram acessiveis, com apresentagdes adaptadas ao publico jovem, facilitando ainda
mais o entendimento. Por fim, P17 afirmou que a transmissdo das informagdes
ocorreu de maneira didatica e que os exemplos praticos foram fundamentais para a
compreensao dos conteudos abordados.

De modo geral, observa-se que a escolha por metodologias ativas, uso de

exemplos praticos, linguagem acessivel e interagdo constante com o publico
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contribuiram significativamente para que os participantes considerassem a
experiéncia de aprendizagem facil, envolvente e relevante para seu cotidiano.

As atividades que envolvem o ludico e estimulam a interagao sédo consideradas
de grande importancia para o aprendizado, conforme se observa em Bezerra e
Albuquerque (2008, p. 59):

Todas essas atividades podem ainda ser transformadas em iniUmeras outras,
para atender a cada ocasido ou necessidades. Nao deveria ser privilégio
apenas das criangas pequenas o ato de aprender brincando. Para uma
realidade em que criangas com necessidades especiais estdo cada vez mais
presentes nas escolas, assumindo um espaco importante, os jogos e as
brincadeiras, em todas as suas manifestagdes, devem ser considerados como
um instrumento didatico-pedagdgico de inestimavel valor. Os jogos tém que ser
explorados de diferentes formas e ocasibes, podendo ser modificados em suas
regras para atender aos interesses individuais ou em grupo (Bezerra;
Albuquerque, 2008, p. 59).

A Questdao 5 — “Vocé considera que a forma como os conteudos foram
apresentados contribuiu de maneira significativa para sua formagdo pessoal e
profissional? Essas aprendizagens tém relevancia pratica para sua vida cotidiana?
Compartilhe sua opinido.”

O P6 respondeu: “sim. entender melhor como o TEA funciona melhora n&o s6
a convivéncia no dia a dia, mas também minha postura profissional. essas
aprendizagens ajudam a construir relagées mais respeitosas e eficazes com colegas
ou possiveis clientes que possam ter TEA.” O P13 afirmou: “Acredito que sim, pois
convivo com alguns amigos autistas e agora sei lidar melhor com eles. Além de
contribuir na vida profissional, pois, no futuro, saberei agir caso tenha um colega
autista no trabalho.”

A Questao 06 — “Depois de participar das atividades, vocé acha que ficou mais
clara a importancia de respeitar as diferentes formas de comportamento e de
aprendizagem das pessoas com TEA? Compartilhe o que vocé pensa sobre isso.” —
evidenciou avangos na compreensdo dos participantes acerca da diversidade
comportamental e das especificidades do processo de aprendizagem de pessoas com
TEA.

O P6 respondeu: “sim, esclareceu muito aspectos que eu realmente nao
conhecia sobre o TEA”, o que demonstra ampliagdo do conhecimento sobre o tema.
Esse processo de aprendizagem também sugere mudanga de postura em relagdo a
esse grupo, como se observa no relato: “agora entendo melhor por que cada pessoa

tem seu proprio jeito de agir, se comunicar e aprender, e como é essencial respeitar
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essas diferencgas.” Ao afirmar que “As atividades além de incentivar a empatia com
pessoas com TEA, também mostrou a importancia do respeito com essas pessoas’,
o P16 indica um movimento de sensibilizagao e conscientizagao acerca do transtorno
e de suas implicagdes no convivio social e escolar.

A Questdo 07 — “Quais foram os principais beneficios que a participagao
nessas atividades trouxe para o seu desenvolvimento enquanto Técnico em
Informatica?” foi respondida pelo P8 da seguinte forma: “A questao da acessibilidade,
na construcdo de sites e sistemas.” O P16, por sua vez, afirmou: “entender a
importancia da acessibilidade em sites web, coisa que eu sentia dificuldade por pensar
que era esforco em vao”.

Essas respostas indicam mudancas de percepg¢ao acerca da acessibilidade, de
comportamentos inclusivos e das possibilidades de desenvolvimento de
acessibilidade atitudinal, comunicacional e informacional.

A Questdo 08 — “Quais sugestdes de ag¢des para um préximo evento? O que
faria diferente? O que gostaria de ter aprendido que nao aprendeu nessa atividade?”
— reuniu contribuicdes relevantes dos participantes para o aprimoramento de futuras
edi¢coes da SEI. O P4 afirmou: “Acho que poderia ter sido mais dias”, sugerindo que a
SEI seja aplicada com maior tempo destinado a cada agao, e acrescentou: “adorei o
momento e foi super bem aproveitado.” O participante também sugeriu a realizagao
de “varias atividades simultaneamente com grupos menores divididos na turma”.

O P8 afirmou: “Minha sugestao € ter um momento para aprender como lidar
com essas pessoas. Ex.: cumprimentar pessoas sensiveis a toques fisicos, barulhos
altos etc.”, indicando a necessidade de ampliar as atividades de habilidades sociais,
com momentos praticos de interacdo social e discussdao de comportamentos
alternativos que evitem situac¢des de desregulagao.

O P16 afirmou: “Eu teria dado tempo pra terminar o quebra-cabecga”, sugerindo
que a atividade com quebra-cabecgas, realizada na acao de desafio de habilidades
referente a etapa 3 — Contextualizacdo —, disponha de mais tempo para que todos
consigam conclui-la ou avangar o maximo possivel.

Dessa forma, considera-se que o Produto Educacional contribuiu de maneira
relevante para a comunidade escolar, tendo como referéncia o grupo participante, que
pode atuar como multiplicador de praticas e atitudes inclusivas. As evidéncias
observadas — como o engajamento dos estudantes, a troca de experiéncias, as

reflexdes produzidas, as mudancas de percepgdao sobre o TEA e a empatia
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demonstrada — indicam que a metodologia de Sequéncia de Ensino Investigativa
favoreceu a reflexao critica e promoveu a sensibilizacdo para a inclusdo. Assim, a
proposta respondeu ao objetivo da pesquisa ao demonstrar que agcdes planejadas,
participativas e contextualizadas podem colaborar para a construgdo de um ambiente

escolar mais consciente, empatico e preparado para acolher pessoas com TEA.
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5 PRODUTO EDUCACIONAL

5.1 Contextualizagao teodrica

No contexto da Educacado Profissional e Tecnolégica (EPT), este Produto
Educacional fundamenta-se em referenciais que articulam formacgéo integral, inclusao
e aprendizagem significativa. Nessa perspectiva, consideram-se documentos
orientadores da EPT e contribuicdes tedricas que enfatizam o desenvolvimento
integrado de dimensdes cognitivas, socioemocionais e técnicas.

A proposta parte da valorizagdo dos conhecimentos prévios dos estudantes e
da construcdo coletiva do saber, articulando experiéncias, reflexdes e atividades
praticas aos principios de equidade, respeito a diversidade e reconhecimento das
diferencgas individuais.

As bases tedricas que sustentam este Produto Educacional estdo ancoradas
nos pressupostos da Educacéao Inclusiva, nos estudos sobre o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e na abordagem da Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI). Destacam-
se as contribuigdes da perspectiva histérico-cultural de Vygotsky, conforme discutida
por Rego (1995), acerca da mediacdo e da interacdo social no processo de
aprendizagem, ressaltando a importancia do ambiente escolar como espago de
desenvolvimento das potencialidades individuais. Além disso, autores como Mantoan
(2003) e Barboza e Martorano (2017) reforczam a necessidade de praticas
pedagogicas flexiveis e centradas no estudante, favorecendo a participagao ativa de

todos, inclusive daqueles com necessidades educacionais especificas.

5.2 Objetivos

A finalidade principal do Produto Educacional consiste em promover a inclus&o
de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente escolar, por
meio de praticas pedagdgicas inovadoras que favore¢cam o seu desenvolvimento
integral. Busca-se criar oportunidades para que todos participem ativamente das
atividades propostas, com respeito as suas singularidades e potencialidades.

Além disso, o Produto Educacional visa fomentar o didlogo entre educadores e
estudantes, ampliar o conhecimento sobre o TEA e fortalecer a construgdo de uma
comunidade escolar mais acolhedora, consciente e sensivel as necessidades de cada

individuo.
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Desse modo, o objetivo do Produto Educacional € sensibilizar e conscientizar
a comunidade escolar acerca do TEA, contribuindo para o desenvolvimento de

habilidades sociais, colaborativas e comunicacionais entre os estudantes.

5.3 Estratégias e materiais

A proposta de sequéncia didatica, no formato de Sequéncia de Ensino
Investigativa (SEI), conforme Carvalho (2013), orienta a organizagao do Produto
Educacional ao articular problematizagdo, sistematizagcdo, contextualizacdo e
avaliacdo. Nessa perspectiva, a proposta integra formagdo humana, metodologias
ativas, midias digitais, jogos e dinamicas pedagogicas para favorecer a participagao
dos estudantes e a construcao coletiva de conhecimentos sobre o TEA.

A aplicagao ocorreu no IFTO, Campus Palmas, com estudantes do 1° ano do
curso Técnico em Informatica integrado ao Ensino Médio. Os Laboratérios de
Hospedagem e de Alimentos e Bebidas do curso Técnico em Eventos foram
escolhidos por oferecerem espaco amplo, capacidade compativel com a turma e
condigbes adequadas para a organizagao das atividades sensoriais, dinamicas e de
autorregulagao.

Foram desenvolvidas atividades dinamicas com o propdsito de favorecer a
compreensao de aspectos relacionados ao transtorno do processamento sensorial, as
disfungbes de aprendizagem, as situagdes que podem desencadear crises e a
desconstrucao de concepgdes equivocadas sobre o TEA. Para isso, os estudantes
foram inseridos em situacdes de desafio e experimentagdo, em contextos pouco
usuais em seu cotidiano, de modo a compreenderem que 0s sujeitos aprendem,
percebem e respondem aos estimulos de formas distintas.

Na sec¢do Produto Educacional, retoma-se a organizagdo da Sequéncia de
Ensino Investigativa para explicitar sua sistematizagdo como material replicavel.
Embora as etapas ja tenham sido apresentadas na metodologia, aqui elas sao
retomadas como componentes do Produto Educacional, com indicagdo de objetivos,
acdes, duracado e forma de avaliacdo, de modo a orientar futuras aplicacbes em

contextos semelhantes.
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Quadro 2 - Etapas da SEI (Sequéncia de Ensino Investigativa)

SEQUENCIA DE ENSINO INVESTIGATIVA

12 Etapa: Problematizagao (45 minutos de duragao)

Objetivo: Verificar os conhecimentos prévios e apresentar a problematica.

Acdes: 1. Diagnostico: Realizagdo de um quiz sobre os principais tépicos, por meio da plataforma
Kahoot;

2. Momento Sou TEA - Exibi¢cdo de video curto com relato de jovens com TEA e seu
percurso estudantil.

22 Etapa: Sistematizagdo do conhecimento (150 min de duracéo)
Objetivo: Explanar sobre a tematica e compartilhar experiéncias relacionadas ao TEA.

Acdes: 1. Explanagdo sobre o tema, por meio de slides projetados contendo informagdes sobre a
tematica;

2. Roda de conversa: estudantes com TEA.

32 Etapa: Contextualizagdo do conhecimento (180 minutos de duragéo)

Objetivo: Simular exposicao a estimulos sensoriais: tato, bem como estimular o uso de técnicas
de relaxamento, respiragéo, e de autorregulagao.

Acdes: 1. Experimentacao sensorial: tatil
2. Dindmica de habilidades sociais;

3. Momento de autoconhecimento e autorregulagao.
Avaliacao e Feedback: Questionarios online pelo Google Forms.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

5.4 Avaliagao do Produto Educacional

A avaliagao do Produto Educacional foi realizada por meio de questionario on-
line aplicado na plataforma Google Forms. Esse procedimento teve por finalidade
verificar a eficacia do produto. Além disso, foram observados a participacdo e o
engajamento dos estudantes, com o objetivo de identificar possiveis mudancas no
discurso e no comportamento em relacdo as pessoas com TEA e a propria SEI

aplicada.
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6 CONSIDERAGCOES FINAIS

Retomando o objetivo geral desta pesquisa, buscou-se promover a incluséo de
estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Campus Palmas do IFTO,
por meio de acdes de sensibilizacdo e conscientizacdo da comunidade académica,
com vistas a construcdo de uma escola mais acolhedora, inclusiva e comprometida
com a formacao integral. Nesse sentido, a aplicagdo da Sequéncia de Ensino
Investigativa (SEI), no ambito do Produto Educacional, constituiu uma estratégia
pedagogica coerente com os pressupostos da Educagao Profissional e Tecnoldgica,
ao articular reflexdo critica, participacao ativa dos estudantes e valorizagdo da
diversidade humana.

Os resultados evidenciaram que a SEI alcangou os propdsitos delineados, ao
favorecer a ampliagdo dos conhecimentos dos participantes sobre o TEA, a
problematizacao de concepgdes equivocadas ainda presentes no senso comum € 0
fortalecimento de atitudes mais empaticas e inclusivas no contexto escolar. As
analises do questionario inicial, da observacao participante e do questionario final
apontaram avangos na compreensao acerca das caracteristicas do transtorno, das
questdes sensoriais, da acessibilidade e da necessidade de respeito as diferentes
formas de aprendizagem, interagao e participagdo. A proposta também demonstrou
potencial formativo no ambito profissional, especialmente ao mobilizar reflexdes sobre
acessibilidade e inclusao na futura atuacdo de estudantes do curso Técnhico em
Informatica.

Entre as limitagdes do estudo, destacam-se o numero restrito de participantes,
o recorte contextual da investigacédo, desenvolvido em uma unica turma, e o uso de
questionarios on-line como parte dos instrumentos avaliativos, o que pode ter reduzido
a profundidade de algumas respostas e limitado o acesso a dimensdes mais
subjetivas da experiéncia dos participantes. Reconhece-se, ainda, que o tempo de
aplicacao do Produto Educacional, embora suficiente para gerar evidéncias relevantes,
pode ser ampliado em futuras experiéncias, de modo a favorecer maior
aprofundamento das discussdes e um acompanhamento mais prolongado dos efeitos
formativos da proposta.

Como contribuicao tedrica, pedagdgica e institucional, esta pesquisa reafirma
a importancia de praticas educativas inclusivas no dambito da Educacao Profissional e

Tecnoldgica, especialmente quando orientadas por uma perspectiva de formagéao



75

humana integral. O Produto Educacional elaborado e aplicado demonstrou que acdes
de sensibilizagdo e conscientizagdo podem contribuir significativamente para o
enfrentamento de barreiras atitudinais, para a ampliagcdo do conhecimento sobre o
TEA e para a construgdo de ambientes escolares mais acessiveis, empaticos e
socialmente comprometidos. Espera-se, assim, que esta investigagdo possa subsidiar
novas acodes, pesquisas e politicas institucionais voltadas a inclusdo, ao acolhimento
e a permanéncia qualificada de estudantes com TEA e demais sujeitos da educacéao
especial, fortalecendo o compromisso da escola com a equidade, a diversidade e o

direito a educacao para todos.
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Apresentacao

Inserida na Linha de Pesquisa Praticas Educativas em Educacdo Pro-
fissional e Tecnoldgica (EPT), a proposta Tons e Vozes: Aprendendo com
o Espectro Autista constitui o Produto Educacional (PE) desenvolvido
no ambito de uma pesquisa realizada no Programa de Mestrado Pro-
fissional em Educacdo Profissional e Tecnolégica - PROFEPT. Esta
pesquisa tem como titulo, “TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
(TEA) NO ENSINO MEDIO INTEGRADO: sensibilizacéo, inclusio e
pertencimento como um caminho para uma educacdo integral”.

A investigacdo partiu da necessidade de repensar praticas educativas
tradicionais, frequentemente centradas na transmissdo de conteudos
e de promover alternativas metodoldgicas que favorecam a investiga-
cao, o dialogo e a autonomia dos estudantes.
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Registro das atividades
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Dessa forma, busca-se colaborar com a formacdo humana e integral
que contemple a todos, sejam neurotipicos ou neurodivergentes.
Assim como propoe Gramsci, ao buscar uma escola unitaria e in-
clusiva, com formacao humanista para todos, defende-se que a ins-
tituicdo deve preparar os jovens para atuar na sociedade de forma
autdnoma e criativa (Gramsci, 2006).

Este material almeja contribuir com reflexdes e sugestoes de atividades
metodoldgicas que impulsionem a inclusao de pessoas com TEA, no am-
biente escolar/académico, em todos os niveis e modalidades de ensino.

Nesse sentido, tem como objetivo orientar professores e pesquisado-
res quanto ao planejamento, & aplicacao, ao registro e adaptacéo de
uma Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI) voltada a sensibilizacao
para o Transtorno do Espectro Autista (TEA). Além disso, busca con-
tribuir para o fortalecimento de praticas educativas que promovam a
participacdo ativa dos estudantes, o desenvolvimento do pensamento
critico e a construcgdo significativa da aprendizagem.

A Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI) € uma abordagem metodo-
légica que organiza o processo de ensino e aprendizagem a partir da
investigacdo de problemas significativos (Aréas, et al., 2018). Nessa
perspectiva, o estudante assume papel ativo na construcao do co-
nhecimento, enquanto o professor atua como mediador do processo.

A escolha da SEI se justifica pelo potencial de promover aprendiza-
gens significativas, estimular o pensamento critico e articular conhe-
cimentos prévios e novos saberes. A sequéncia organizada em trés
etapas principais — problematizacdo, sistematizacdo do conhecimen-
to e contextualizacao do conhecimento — que se complementam e es-
truturam o percurso investigativo desenvolvido com os participantes.

Este material, tem carater formativo e, ao mesmo tempo, funciona
COmMO um recurso pratico para planejar e conduzir propostas investi-
gativas em sala de aula. Nele vocé encontrara a descricdo das etapas,
das acoes desenvolvidas e das orientacoes que podem apoiar a adap-
tacdo da proposta a diferentes contextos escolares.

LS




y A SEI foi realizada na turma do 1° ano do curso técnico em Informé-
tica integrado ao Ensino Médio do IFTO - Campus Palmas. As a¢oes
foram realizadas em dois dias consecutivos, no més de novembro de
2025, em articulacdo com as disciplinas de: Projetos Integradores;
Biologia e Educacgao Fisica. Para preservar a identidade dos partici-
pantes, este e-book utiliza categorias de identificacao: P1 (Participan-
te 1), P2 (Participante 2) e assim sucessivamente.

Por meio de atividades dinamicas e interativas, a Sequéncia Didatica,
no formato de Sequéncia de Ensino Investigativa, buscou promover
reflexdes acerca do papel de cada individuo na construgdo de um am-
biente acolhedor e respeitoso. Espera-se que sua (re)aplicacdo con-
tribua para a reducdo do preconceito e da discriminacédo, bem como
para a ampliacdo de estratégias pedagogicas voltadas a construgao
de um ensino eficaz e omnilateral. Além disso, apresenta potencial
para favorecer a interacdo entre os estudantes, o reconhecimento de
habilidades e o fortalecimento do sentimento de pertencimento ao
ambiente escolar.

Registro das atividades
| Fonte: acervo da autora




Registro das atividades
| Fonte: acervo da autora

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condigao do neuro-
desenvolvimento que impacta a comunicacao, a interacao social e
os padroes de comportamento, apresentando-se de maneira ampla
e variada. Além disso, os comportamentos estereotipados desses su-
jeitos sao um dos aspectos que geram mais estranheza no ambito
social, o que pode tornar as suas relagdes sociais ainda mais desafia-
doras (Capuzzo; Sampaio; Irigon, 2019).

Com a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI/2015),
foi assegurado o direito dessas pessoas ao acesso, a permanéncia, a par-
ticipacdo e a aprendizagem em todos os niveis e modalidades de ensino.
Embora a LBI tenha representado um relevante avanco quanto a garan-
tia de direitos, sua implementacdo ainda enfrenta desafios no sistema
educacional, especialmente no Ensino Médio e Superior, seja na educa-
¢ao propedéutica, seja na Educacgao Profissional e Tecnologica.
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O Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins
(IFTO), instituicdo publica federal que oferece cursos de nivel médio
e superior na Educacdo Profissional e Tecnolégica (EPT), tem recebi-
do alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), especialmente
apos a Lei n° 12.764, de 27 de dezembro de 2012, que instituiu a Po-
litica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno
do Espectro Autista (Brasil, 2012). Esses sujeitos tém buscado com
maior frequéncia, informacoes, acompanhamento médico, diagnés-
tico e encaminhamento terapéutico. Esse movimento gera demandas
as instituicOes escolares por aplicacOes de agdes pedagogicas e de
servigos de atendimento especializado, a fim de promover a inclu-
sao efetiva desses estudantes no contexto educacional. No entanto,
muitos profissionais da comunidade educacional ainda ndo dispdem
de conhecimentos suficientes para atender adequadamente as neces-
sidades desses estudantes, enfrentando desafios para compreender
suas condictes e especificidades.

Os transtornos do neurodesenvolvimento tém se tornado um tema
cada vez mais relevante no ambito educacional, exigindo esforcos
para promover a inclusdo, o respeito as diferencas e uma convivén-
cia harmoénica no ambiente escolar, uma vez que a insuficiéncia de
conhecimentos a respeito dessas condicoes pode dificultar o desen-
volvimento desses estudantes.

Diante desse contexto, e apds levantamento realizado no ambito das
pesquisas do ProfEPT, que evidenciou a escassez de trabalhos sobre
essa tematica (Silva; Senna, 2025), propds-se a realizacao de uma Se-
quéncia Didatica (SD), no formato de Sequéncia de Ensino Investiga-
tiva (SEI), voltada a sensibilizacdo e a conscientizacao sobre o TEA no
Ensino Médio Integrado. Essa proposta tem como objetivo ampliar o
conhecimento da comunidade escolar sobre o transtorno, proporcio-
nar vivéncias relacionadas as questoes sensoriais e comportamen-
tais do espectro e, assim, desconstruir preconceitos e estimular pra-
ticas educativas e sociais favoraveis a inclusao.




Sequéncia de Ensino
Investigativa (SEI)

A Sequéncia de Ensino Investigativa
como Estratégia Metodoldgica




y,) | 12 Etapa: Problematizagao

DIMENSAO DESCRICAO

Use este quadro como checklist de planejamento
antes de iniciar a SEl.

Para o(a) professor(a)

28 ) - Turma/ano, curso, local, periodo e disciplinas
oo Contexto de aplicagao L ' P R
e envolvidas.

O gue se espera desenvolver (conhecimentos,
atitudes e competéncias investigativas).

- Apresentar a situagéo problema,

@ Objetivos
- Mobilizar conhecimentos prévios;
-Levantar hipéteses/perguntas que orientardo a
investigagéo.

= Mediag&o por perguntas, organizagdo do tempo,

Papel docente acolhimento dos relatos.

U Adequar duragdo ao ritmo da turma e as condi¢des
CJ lempo de cada encontro.

2 horas/aula (ajuste conforme o ritmo da turma e o

Duragao (sugestao) tempo disponivel).

5 Planeje como registrar: diario do professor,
[] Registros produgdes dos estudantes e evidéncias do
processo (quando autorizado).

[ 19 Recursos/materiais Datashow e notebook (conforme proposta).

1. Apresentacéo pessoal e da pesquisa, informando
brevemente sobre o objetivo, o problema de
pesquisa e a metodologia do PE.

2. Momento inicial de reflexdo sobre o tema, com as
perguntas a seguir:
- Vocé conhece alguém com TEA?
2@ Estratégia: agoes - O que éo TEA?
- Como se da o diagnéstico?
3. Momento SER TEA: aplicar o questionario inicial

em forma de quiz (Kahoot), com tépicos centrais
scbre a tematica.

4, Momento SOU TEA: exibir videos curtos de
jovens com diagndstico de TEA.

Acolher as questdes, dlvidas ou exemplos citados,
sem julgar de imediato; estimular participacgao;
manter foco no problema; organizar a fala dos
grupos e registrar ideias-chave.

— &

-
n

42 Mediacao docente




& ATENCAO (linguagem e respeito)

Ao tratar do TEA, prefira uma abordagem centrada em direitos,
acessibilidade e pertencimento. Evite esteredtipos e generalizagdes.

Destaque que hé diferentes perfis no espectro e que barreiras do ambiente
podem dificultar participagédo e aprendizagem.

Descricao da etapa

A etapa de problematizacdo tem como objetivo apresentar o tema por
meio de uma situacdo-problema préxima da realidade dos estudan-
tes, capaz de despertar interesse, provocar questionamentos e iniciar
a investigacao.

Nessa fase, a proposta é mobilizar os conhecimentos prévios da tur-
ma e incentivar os estudantes a formularem hipdteses, levantarem
davidas e se posicionarem diante do problema apresentado.

Para isso, o professor pode conduzir a discussdo de forma dialdgica,
acolhendo as contribuicoes dos estudantes e valorizando as diferen-
tes ideias que surgirem ao longo da conversa.

Dica pedagdgica

Os recursos podem ser adaptados conforme a infraestrutura disponivel por
exemplo, substituir o quiz Kahoot por outra forma de coleta de dados.

Relatos e registros da etapa

Durante essa etapa, a turma demonstrou interesse principalmente
quando a situagao-problema foi relacionada a contextos proximos de
sua realidade.

Esse envolvimento ajudou a identificar conhecimentos prévios, duvidas
iniciais e pontos que precisariam ser retomados nas etapas seguintes.

Os estudantes levantaram diferentes hipdteses, compartilharam ex-
periéncias e trouxeram perguntas importantes sobre o tema, o que
contribuiu para a construgdo coletiva do problema investigado.

p— 13




Com isso, a problematizacdo criou condi¢oes favoraveis para o de-
senvolvimento da investigacdo, ao conectar o tema as vivéncias dos
estudantes e aos objetivos da proposta.

O encontro comecou com a apresentacao do aplicador, explicando de
forma breve o objetivo da proposta, o problema de pesquisa e a meto-
dologia utilizada no Produto Educacional (PE).

Em seguida, foi proposto um momento inicial de reflexao, com per-
guntas disparadoras que ajudaram a turma a pensar sobre o tema e a
compartilhar percepgoes, conhecimentos e experiéncias.

Exemplos de perguntas:

- O que entendemos por normalidade?

Somos todos normais?

- E o que costumamos considerar diferente? Por qué?

Vocé conhece alguém com TEA?

- OqueéoTEA?

Como se da o diagnéstico?
- Quais as caracteristicas principais dessas pessoas?

Observou-se, inicialmente, certa hesitacdo por parte de alguns estu-
dantes, que aos poucos foram se envolvendo nas discussoes.

Apds esse primeiro momento de reflexdo, aplicou-se o questiondrio
inicial em forma de quiz, na plataforma Kahoot, com tépicos centrais
sobre a tematica.

Foi um momento de muita euforia: os estudantes demonstraram em-
polgacdo, pois ja conheciam a plataforma e se envolveram com o ca-
rater competitivo da dinamica, que costuma mobilizar muitos jovens.




Desvendando o TEA Desvendando o TEA
O olll =0l

0
@ Kahoot pronto ; o Kahoot pranto x !

Perguntas (8)

1- Quiz 2 - Verdadeiro ou falso

3 - Verdadeiro ou falso 4 - Verdadeiro ou falso

© TEA & Ums Soencs Gue Dode ser Surada,

5-Quiz 6 - Quiz

Legundo o DEMY, quals s carsctersticas gus
compoem e TRAT

Pt it kool bt 22 B 051 -4 1881500 e cnI BN S 12
WN20005, 1531 Desvarsendy ¢ TEA— Duthes — Kanost!
7 - Quiz B - Verdadeiro ou falso

Exemplo de quiz na plataforma Kahoot
Fonte: acervo da autora

Este questionario (quiz — Kahoot) foi elaborado previamente e testado
na propria plataforma.

Ainda nesta etapa, houve o momento SOU TEA, em que foram exibidos
videos curtos de jovens com TEA, da realidade local e regional, relatan-
do sua condicdo: como receberam o diagndstico, como se sentem em
ambientes sociais (principalmente na escola), suas comorbidades e as
limitacoes e potencialidades relacionadas a vivéncia no espectro.




ROTEIRO PARA PRODUZIR O VIDEO

1. Nome, idade e escolaridade (opcional).

2. Quando vocé recebeu o diagnéstico? Foi diagndstico precoce? Foi diagndstico
tardio?

3. Ja recebeu outros tipos de diagndstico?
4, Atualmente tem outros tipos de diagnéstico? Comorbidades?

5. Fale um pouco sobre vocé durante sua vida escolar. Vocé teve dificuldade de
aprendizagem, de comunicagdo ou de interagdo?

6. Quais foram os maiores desafios, principalmente na escola?

7. Na escola vocé se sentiu isolado(a) ou discriminado(a) por seus colegas?

8. Vocé sentiu que os professores ndo |he entendiam, ou que vocé ndo os entendia?
9. Sentia necessidade de adaptagdo das atividades e flexibilidade nos prazos?

10. Teve dificuldade de expressar suas emogdes ou compreender as emogdes dos
outros?

11. Quais as atividades em que teve mais facilidade e em quais teve mais
dificuldade?

12. Com quais disciplinas vocé teve mais afinidade e com quais teve mais
dificuldade? Quais momentos da aula eram melhores e quais mais incomodavam
VOCE&?

Esses videos foram elaborados e enviados por jovens voluntarios, que
autorizaram seu uso apenas para esta atividade especifica; por isso,
nao ha dados registrados desses sujeitos neste e-book.

]
-- Dica pedagdgica
- Na problematizagao, evite “explicar” o tema logo de inicio. Priorize

perguntas abertas, acolha hipdteses e palpites e registre as ideias-
chave para retomar nas etapas seguintes.

1) Apresente a situagdo problema;

2) Promova discussao orientada por perguntas de
D> | Boteirorapido reflexdo sobre o tema.

3) Apresente informagdes complementares para subsidiar
a reflexdo da turma.

0 . Perguntas disparadoras, hipéteses mais frequentes,
U que registrar falas significativas (sem identificar estudantes) e

exemplos citados.

N




f@‘* 22 Etapa: Sistematizagao
= | do Conhecimento

DIMENSAO DESCRICAO

CLJ Duragéo (sugestdo)

Objetivos da etapa

@ Recursos/materiais

&5

Organizagao (passos)

-3

{% n

Mediagao docente

U Registros/evidéncias

(%> Plano B / adaptagoes

2 horas/aula. Ajuste conforme a turma e a
complexidade das atividades (ex.: 2 a 3 horas/aula).

- Consolidar o que foi investigado;
« Formalizar conceitos;

- Desenvolver argumentagdo e comunicagéo
cientifica.

Datashow com apresentagao de slides ou textos de
apoio; papel e canetas; caixa para sorteio; novelo
de la.

1) Explanag&o sobre o tema (com apoio visual).

2) Roda de conversa dindmica (momento SER TEA):
sorteio de tdpicos/palavras-chave e perguntas entre
participantes usando o novelo de |a.

Organizar e acompanhar a dindmica, observar
a participacgéo e ao final relacionar o "trangado”
formado as relagdes noc ambiente educacional
e na sociedade (interdependéncia, respeito e
acolhimento).

Planeje como registrar: diario do professor,
produgdes dos estudantes e evidéncias do
processo (quando autorizado).

Se faltar tempo, priorize sintese coletiva e
socializagdo rapida; se houver dificuldade
conceitual, use exemplos do cotidiano relacionados
a tematica.

Explanacao do tema

Nesta etapa, o foco é retomar o que foi levantado anteriormente e
organizar essas informacoes de modo mais claro, ajudando os estu-
dantes a compreender conceitos, ampliar argumentos e relacionar o

tema a situacoes concretas.

&
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Transtorno do
Espectro Autista:

Compreendendo a
Diversidade

Um percurso de sensibilizagdo e conscientizagdo para
entender melhor o TEA e construir uma comunidade mais
inclusiva e acolhedora.

| Exemplo de apresentagéo
Fonte: acervo da autora

Roda de conversa dinamica: Momento SER TEA.

A roda de conversa foi realizada de forma direcionada, para que cada
um dos participantes pudesse perguntar e responder sobre um topico.

As fichas com os tépicos sobre a temética foram elaboradas com an-
tecedéncia, cortadas como papelotes e colocadas em um envelope,
para que o participante pegasse de forma aleatéria, simulando um
sorteio. Esse mesmo participante escolheria outro para direcionar a
pergunta, e quem respondeu daria continuidade a dindmica, até que
todos pudessem participar com perguntas e respostas. Segue 0 mo-
delo das fichas:

TEA/TID/TGD/ASPERGER RIGIDEZ COGNITIVA
SHUTDOWN PROCESSAMENTO SENSORIAL
MASKING/MASCARAMENTO 50U 7 SENTIDOS
ESTEREOTIPIA/ STIMS SENTIDO PROPRIOCEPTIVO
CID/DSM CARACTERISTICAS DO TEA




S

REGULACAO
DESREGULAGAO
AUTORREGULACAO
SENTIDO VESTIBULAR
PROCESSAMENTO SENSORIAL

PADROES RESTRITOS E REPETITIVOS

DIAGNOSTICO PRECOCE -
VANTAGENS

CONTATO VISUAL
INTERPRETACAO LITERAL
HIPERSENSIVEL

DISFUNCAO DE APRENDIZAGEM

Dica pedagdgica

COMUNICACAQC SOCIAL NO TEA
PENSAMENTO LITERAL
DIAGNOSTICO TARDIO - DESAFIOS
RIGIDEZ COGNITIVA
SEM FILTROS SOCIAIS
HIPOSSENSIVEL

DISFUNCAO DE COMUNICACAO

MELTDOWN
RESSACA SOCIAL
ECOLALIA

HIPERFOCO

Modelo de fichas com os topicos sobre a tematica
Fonte: elaborado pela autora

Organize uma etapa de retomada do que foi levantado na
problematizacgdo, seguida de atividade de sintese (em grupo)
e socializagdo. Finalize com uma devolutiva curta, retomando

objetivos e proximos passos.

Relatos e registros da etapa

1) Explanacao sobre o tema (com apoio visual)

Durante a explanacgdo, os participantes demonstraram interesse,
trouxeram exemplos relacionados ao tema e contribuiram para am-
pliar a reflexdo do grupo sobre situagoes vividas na escola e em ou-

tros espacos de convivéncia.
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2) Roda de conversa dinamica (momento SER TEA): sorteio de topi-
cos/palavras-chave e perguntas entre participantes.

A dinamica foi bastante interativa, pois incentivou os estudantes a
refletirem sobre o assunto, formularem perguntas, apresentarem
exemplos e relacionarem os conceitos discutidos com situagdes que
ja vivenciaram ou observaram.

Alguns estudantes que ndo participaram do primeiro momento apre-
sentaram mais dificuldade para responder as perguntas. Ainda as-
sim, a colaboracdo entre os colegas favoreceu a continuidade da ati-
vidade e ampliou as oportunidades de participacao.

Ao final, essa etapa contribuiu para consolidar o processo investigati-
vo, aprofundar a compreensao do tema e preparar os estudantes para
aplicar os conhecimentos construidos em situacdes mais concretas.

Dica pedagdgica
~ Comunicagao e ruido (sobrecarga auditiva)

Proponha uma tarefa simples de comunicagao (seguir instrugdes curtas,
organizar cartbes/objetos ou completar uma sequéncia) enquanto

o ambiente recebe estimulos auditivos moderados (sons/audios) ou
multiplas falas simultdneas. Em seguida, discuta o que facilitou/dificultou
a compreensao e quais apoios seriam necessarios (falar um de cada vez,
instrugdes visuais, reducédo de ruido, antecipagéo de etapas).



' 32 Etapa: Contextualizagao
' do Conhecimento

DIMENSAO DESCRICAO

4 horas/aula.

@ Duracao (sugestao) Ajuste conforme a turma e o espago disponivel (ex
4 a 8 h/a).

Aplicar o que foi aprendido em situagdes concretas;
ampliar a empatia e a compreenséo sobre o TEA,;
relacionar conceitos a préaticas de inclusdo e
pertencimento.

@ Objetivos da etapa

Materiais sensoriais (texturas/objetos), vendas,
espaco adequado (sala ampla/laboratério) e folhas
de registro.

==~ Recursos/materiais

Adapte conforme a infraestrutura disponivel.

Organizacao (passos) momentos de registro e reflexdo para relacionar as

? Organize as a¢des em sequéncia, prevendo
)] SR i : :
vivéncias as praticas inclusivas.

Conduzir com linguagem respeitosa;

Eé WaidiEcaD daeais Evitar generalizagdes;

Estimular escuta e argumentacado baseada nas
vivéncias.

U Redisttos avidansiis Relatos curtos dos estudantes, sintese coletiva e
9 registro do professor sobre participagéo e reflexdes.

Se ndo houver recursos especificos, adapte para
Plano B / adaptagoes  sala comum com materiais simples e estagdes
sensoriais bésicas.

Descri¢cao da etapa

Nesta etapa, as atividades foram organizadas em acoes que simulam
situacoes do cotidiano relacionadas as experiéncias sensoriais e as
habilidades sociais, com o objetivo de favorecer a reflexao, a sensibi-
lizacdo e a relagao com praticas de inclusao e pertencimento.

Acéo 1 - Desafio de Habilidades

Na Acgdo 1, a proposta é envolver os estudantes em desafios praticos
que exijam atencao, cooperacao, adaptacao e resolucao de situacoes
do cotidiano. Ao vivenciarem essas experiéncias, os participantes po-




dem refletir sobre barreiras presentes no ambiente escolar e sobre
como pequenas mudancas nas interagoes e nas condicoes de partici-
pacdo favorecem a inclusdo e o pertencimento.

Nesta acao, foram disponibilizados cubos méagicos e dois quebra-ca-
becas de mil pecas.

Os estudantes se organizaram em dois grupos: um deles optou por
utilizar as mesas para separar as pecas e montar o quebra-cabeca,
enquanto o outro optou por realizar a atividade no chao.

Desde o inicio, os grupos demonstraram envolvimento, entusiasmo e
espirito de competigao.

Apds algum tempo, foi proposto que os grupos trocassem de lugar
para continuar a montagem iniciada pelos colegas.

Essa mudanca permitiu que os participantes experimentassem a ta-
refa a partir de outra organizacao e percebessem a importancia da
continuidade do trabalho coletivo.

Em um primeiro momento, a troca gerou certo desconforto, pois al-
guns estudantes demonstraram resisténcia em assumir a tarefa ini-
ciada pelo outro grupo.

LR AR TV )

Desafio de Habilidades
Fonte: acervo da autora



Esse movimento favoreceu a reflexdo sobre colaboracao, flexibilida-
de e compartilhamento de responsabilidades.

Ao término do tempo previsto, foi realizada uma conversa breve com
a turma para explicitar o objetivo da proposta, destacando aspectos
relacionados a empatia, a escuta, a adaptacao e ao trabalho em equipe.

Acéo 2 - Habilidades sociais

NaAcdo2, adinamicade habilidades sociais busca ampliar a escuta, a inte-
racdo ea percepcao sobre diferentes formas de comunicagao e convivéncia.

Para ilustrar as situagoes relacionadas a diferentes contextos, foi uti-
lizado o jogo ponto de vista.

2)|

| Jogo Ponto de Vista
| Fonte: imagem ilustrativa




Acao 3 - Experimentacao sensorial (tatil)

Na Acdo 3, os estudantes sdo convidados a explorar diferentes textu-
ras e objetos, com e/ou sem vendas, conforme a proposta e o conforto
do grupo.

A atividade busca ampliar a percepgao sobre experiéncias sensoriais,
favorecendo a reflexdo sobre formas diversas de perceber o ambiente.

Experimentagéo sensorial (tatil)
Fonte: acervo da autora

Nesta acdo, a turma pdde vivenciar, de forma pratica, como diferen-
tes estimulos tateis podem gerar estranhamento ou desconforto, fa-
vorecendo a reflexdo sobre a disfuncao sensorial ttil e sobre modos
distintos de perceber o ambiente.



b,

Acao 4 - Autorregulagao
A atividade comecou com a apresentacao de materiais voltados a au-

torregulacdo, como garrafas sensoriais, bolas antiestresse, spinners
e cordoes com mordedores.

Nesse momento, os estudantes puderam observar, explorar e ma-
nusear esses recursos, compreendendo de forma pratica como eles
podem ser utilizados como apoio a regulacédo sensorial e emocional.

o
S

Atividade de Autorregulagéo
Fonte: acervo da autora

Depois da exploracdo dos materiais, foi realizado um momento de re-
laxamento em um ambiente preparado com meia-luz e musica suave.

Os participantes foram orientados a fechar os olhos, respirar profun-
damente e direcionar a atengao, aos poucos, para um cenario tran-
quilo em contato com a natureza, imaginando sons como o canto dos
passaros e a agua de uma cachoeira.

Essa vivéncia teve como objetivo apresentar, de maneira simples e
concreta, uma estratégia de autorregulacao baseada na organizacao
do ambiente e no direcionamento da atencao.



-(®- Dica pedagdgica
Barreiras e estratégias de inclusao (estudo de caso)

Apresente um caso curto (situagédo escolar) envolvendo um estudante
autista e peca que os grupos identifiquem:

a) barreiras do ambiente (ruido, iluminagao, linguagem figurada, mudangas,
interagdo social);

b) possiveis apoios/ajustes (sinalizagdo visual, instrugdes claras, tempo
adicional, espago de regulagao, pares colaborativos); e

¢) uma agao concreta de pertencimento. Finalize com socializagdo e
construgdo de um "painel de estratégias” da turma.

As quatro agoes podem ser desenvolvidas em estacoes, com rodizio
entre os grupos, ou em sequéncia, conforme o tempo disponivel e o
espaco da escola.

Em qualquer uma dessas formas de organizacao, é importante reser-
var momentos de registro individual ou coletivo e uma roda de con-
versa ao final, para que os estudantes possam relacionar suas expe-
riéncias as praticas de inclusdo, acessibilidade e pertencimento no
cotidiano escolar.

Dica pedagégica
~ Rotina, previsibilidade e mudanga inesperada

Apresente uma pequena rotina (ex.: sequéncia de 6 passos para uma
tarefa) e, no meio, altere uma regra sem avisc prévio. Depois, repita a
atividade com apoios (roteiro visual, aviso antecipado de mudanga, opgao
de escolha entre duas alternativas). Compare os resultados e conduza
reflexdo sobre como previsibilidade, clareza e combinagdes ajudam na
participagdo e no pertencimento.



| Avaliacao e Feedback

A aplicacdo da Sequéncia de Ensino Investigativa contribuiu para
ampliar o engajamento dos estudantes e favorecer aprendizagens
mais significativas ao longo das etapas propostas.

O que os estudantes disseram

Nesta parte, reunimos algumas falas dos estudantes para mostrar,
de maneira simples e viva, como a proposta foi percebida por quem
participou. Ao ler os depoimentos, vale observar palavras que apare-
cem com frequéncia, como compreensao, empatia, respeito, apoio e
inclusao, pois elas ajudam a revelar os aprendizados construidos ao
longo das atividades.

O que aprendemos sobre o TEA

As falas a seguir mostram que muitos estudantes ampliaram sua
compreensdo sobre o TEA e passaram a questionar ideias prontas
que, muitas vezes, limitam o olhar sobre as diferencas.

6

Compreendi as dificuldades que eles tém, o que ajuda a
identificar agOes adequadas para inclui-los, e farei o possivel
pam ser mais inclusivo por meio das minhas atitudes.

2 ) Participante 1

(1

Percebi que muitos esteredtipos que eu tinha sobre pessoas
autistas foram desconstruidos. As atividades me ajudaram a

entender melhor suas vivéncias e necessidades, e isso mudou a
forma como eu enxergo a inclusdo.

(9) Participante 2

(13

Achet interessante como foram apresentadas algumas das
formas como pessoas autistas encaram o mundo e como é
importante entendermos 1SSo.

(2) Participante 3

(1

As atividades me fizeram entender melhor o TEA e perceber

que a inclusdo exige empatia, respeito e adaptacoes para
que todos participem de verdade.

(o) Participante 4




Em conjunto, esses relatos indicam que conhecer mais sobre o TEA
ajudou a turma a olhar para o tema com mais atencao, sensibilidade
e abertura para aprender.

O que mudou nas atitudes da turma

Neste segundo grupo, os depoimentos destacam mudancas de atitu-
de. As experiéncias vividas durante a sequéncia ajudaram os estu-
dantes a perceber que incluir também é saber escutar, acolher, adap-
tar e conviver com mais cuidado.

1

Com certeza, eu aprendi bastante sobre a abrangéncia

de informacdes sobre pessoas neuroatipicas, suas
particularidades e como ter empatia, além de agdes para
tentar ajudd-las a ficar o mais confortdvel possivel e apoiar
a integrac¢do e o envolvimento nas atividades.

) Participante 1

(11

Eu compreendi a forma como eles pensam e mudei meu
pensamento; principalmente, me tornei mais compreensivo
em rela¢do a essas pessoas.

) Participante 2

(11

As atividades mudaram minha forma de pensar, pois nelas
entendemos como as pessoas com TEA se sentem, a forma
delas de pensar, suas dificuldades e sentimentos. Com esse
novo conhecimento, fica mais fdcil inclui-las.

) Participante 3

(11
A principal diferenca percebida foi o maior entendimento
sobre os fatos e como agir nessas circunstdncias.

) Participante 4

1

Com certeza, me deu uma visdo mais préxima de como eles
se sentem no dia a dia. Agora, atitudes que antes ndo faziam
sentido e pareciam exageradas fazem um pouco mais de
sentido para mim, facilitando meu apoio a pessoas com TEA.

) Participante 5




Lidos em conjunto, esses depoimentos mostram que a proposta nao
apenas ampliou informacoes sobre o TEA, mas também incentivou a
turma a pensar em atitudes mais acolhedoras no dia a dia. Assim, os re-
latos funcionam como pequenas pistas dos caminhos que a escola pode
percorrer para fortalecer a inclusdo, a participagdo e o pertencimento.

€6

Compreendi as dificuldades que eles tém, o que ajuda a
identificar ages adequadas para inclui-los, e faret o possivel
para ser mais inclusivo por meio das minhas atitudes.

_\O, ) Participante 1

(14

Percebi que muitos esteredtipos que eu tinha sobre pessoas
autistas foram desconstruidos. As atividades me ajudaram
a entender melhor suas vivéncias e necessidades, e 1SSo
mudou a forma como eu enxergo a inclusdo.

2) Participante 2

66

Achei interessante como foram apresentadas algumas das
Jormas como pessoas autistas encaram o mundo e como é
zmportante entendermos isso.

=) Participante 3

49

As atividades me fizeram entender melhor o TEA e perceber
que a inclusdo exige empatia, respeito e adaptacoes para
que todos participem de verdade.

|\:’,\/ Participante 4

(13

Com certeza, eu aprendi bastante sobre a abrangéncia

de informacoes sobre pessoas neuroatipicas, suas
particularidades e como ter empatia, além de ac¢bes para
tentar ajudd-las a ficar o mais confortdvel possivel e apoiar
a integrac¢do e o envolvimento nas atividades.

() Participante 5




¢
Eu compreendi a forma como eles pensam e mudei meu
pensamento; principalmente, me tornet mats COmpreensivo
em relacdo a essas pessoas.

@ Participante 5

1

As atividades mudaram minha forma de pensar, pois nelas
entendemos como as pessoas com TEA se sentem, a forma
delas de pensar, suas dificuldades e sentimentos. Com esse
novo conhecimento, fica mais fdcil inclui-las.

@:) Participante 6

1

A principal diferenca percebida foi o maior entendimento
sobre o0s fatos e como agir nessas circunstdncias.

@)) Participante 7

(13

Com certeza, me deu uma visdo mais proxima de como eles
se sentem no dia a dia. Agora, atitudes que antes ndo faziam
sentido e pareciam exageradas fazem um pouco mais de
sentido para mim, facilitando meu apoio a pessoas com TEA.

@ Participante 8



< @ | Reaplicacéo da SEI

Para reaplicar a proposta, recomenda-se considerar as caracteristi-
cas do contexto educativo, adaptar a situagao-problema a realidade
da turma e respeitar o tempo pedagdgico disponivel, preservando o
carater investigativo da metodologia.

Adaptagso rapida (ideias praticas)

- Se a turma for maior: trabalhe em estagbes com rodizio e tempos curtos
por atividade.

. Se houver poucos recursos: substitua tecnologia por cartazes, cartbes e
registros em papel.

« Se o tempo for curto: priorize sintese coletiva + uma vivéncia bem
mediada + fechamento com roda de conversa.

Registros do professor/pesquisador: anote evidéncias de aprendi-
zagem, dificuldades recorrentes e formas de avanco dos grupos ao
longo da investigacao.

Registros dos estudantes: retna sinteses do grupo, justificativas
apresentadas na socializagdo e uma autoavaliagcdo breve sobre o que
foi aprendido.

Avaliacdo formativa: utilize critérios simples, como participacao,
colaboracao, qualidade das justificativas, uso de conceitos e clareza
da sintese, registrando devolutivas breves ao final.




Consideracoes Finais

O produto educacional apresentado contribui para fortalecer prati-
cas pedagdgicas investigativas na Educacéo Profissional e Tecnolégi-
ca, articulando teoria, pratica e reflexao critica em consonancia com
os objetivos da pesquisa.

Ao reunir resultados da pesquisa e orientagdes para a pratica, este
e-book oferece subsidios concretos para o trabalho docente e contri-
bui para a construcdo de ambientes de aprendizagem mais investiga-
tivos, inclusivos e comprometidos com o pertencimento.

Desse modo, reafirma-se o papel da escola como espago de escuta, aco-
lhimento e participagao, no qual a inclusao se concretiza nas relacoes
cotidianas e nas oportunidades reais de aprender com as diferencas.
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APENDICE B — QUESTIONARIO INICIAL (KAHOOT)

Kahoot - Desvendando o TEA

Aprofunde-se no Transtorno do Espectro Autista (TEA) com perguntas
que desmistificam conceitos, abordam a inclus&o no mercado de
trabalho e esclarecem mitos comuns. Teste seu conhecimento e amplie
sua compreensao sobre essa condigdo que afeta muitas pessoas ao
redor do mundo.

a1 Pesvendando o TEA 3 Kaho
Atividades
E - Quiz
Tnimy O que significarTEA?
ey
Terapia Especializada Avancada X
Transtorno Emocional Agudo X
Transtorno do Espectro Autista v
Treinamento Esportivo Adaptado X
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https://create.kahoot.it/user-reports/challenge/42f28cca-d051-4c18-8150-d32cca38205c/8457110a-1009-4e4a-a0ae-e7a4b0e68320/1760733865836/summary
https://create.kahoot.it/user-reports/challenge/42f28cca-d051-4c18-8150-d32cca38205c/8457110a-1009-4e4a-a0ae-e7a4b0e68320/1760733865836/summary
https://create.kahoot.it/user-reports/challenge/42f28cca-d051-4c18-8150-d32cca38205c/8457110a-1009-4e4a-a0ae-e7a4b0e68320/1763238664514/summary
https://create.kahoot.it/user-reports/challenge/42f28cca-d051-4c18-8150-d32cca38205c/8457110a-1009-4e4a-a0ae-e7a4b0e68320/1763238664514/summary
https://create.kahoot.it/user-reports/challenge/42f28cca-d051-4c18-8150-d32cca38205c/8457110a-1009-4e4a-a0ae-e7a4b0e68320/1763238664514/summary
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Verdadeiro ou falso

O TEA é uma doenga que pode ser curada.

Verdadeiro b 4

n Falso v

""‘. < 4 Verdadeiro ou falso
.

- q Anteriormente as vacinas provocaram
autismo nas pessoas.

Verdadeiro )(

Falso

Quiz

Segundo o DSM-V, quais as caracteristicas

que compoéem o TEA? ~
Estereotipia v
Nao falar. v

Agressividade

Timidez

Nao ter empatia

X X X
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‘ / Quiz
@ @ O que € o Transtorno do Espectro Autista?

u E uma doenga que pode ser curada com o tratamento correto. X

n E uma deficiéncia intelectual. X

u E um transtorno infantil. X

. E um transtorno do neurodesenvolvimento.

Quiz

Quais os comportamentos podem se apresentar
no Transtorno do Espectro Autista?

u Ecolalia v

Estereotipia v
u Hiperfoco v
. Disfunc&o sensorial v
n Rigidez cognitiva v
n Comportamentos disruptivos v

~

E _.,—?.l_ ] |
l‘ﬂ - Verdadeiro ou falso
H _Qu A pessoa com TEA €& capaz de aprender.
S P
' 5
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+ Com ajuda de IA
Este kahoot apresenta conteudos gerados por IA.
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1. Virojt Changyencham/Moment/Getty Images
Maskot/DigitalVision/Getty Images
Constantine Johnny/Moment/Getty Images
Constantine Johnny/Moment/Getty Images
Jatuporn Tansirimas/iStock/Getty Images
Makhbubakhon Ismatova/iStock/Getty Images
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https://trust.kahoot.com/ai-powered-features-in-kahoot/
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APENDICE C — QUESTIONARIO FINAL DE AVALIAGAO DA SEI

Avaliacao da Sequéncia de Ensino Investigativa

Ola, pessoall!

Este formulario tem como objetivo gerar dados sobre a pesquisa "Transtorno do
Espectro Autista no Ensino Médio Integrado”, do Programa Profissional de Pds-
Graduagao em Educacéo Profissional e Tecnolégica.

Linha de pesquisa 01: Praticas Educativas em Educacgao Profissional e Tecnoldgica
Microprojeto 5: Inclus&o e diversidade na Educagao Profissional e Tecnologica

Todas as perguntas se referem a participagdo na aplicagdo do Produto Educacional,
no IFTO — Campus Palmas.

Eu, Alana Macédo Silva, sou pesquisadora responsavel, juntamente com minha
orientadora, professora Mary Lucia.

1) Depois de participar das atividades do produto educacional, vocé considera que
mudou sua forma de pensar sobre a inclusdo de pessoas com TEA? Explique:

2) Qual parte das atividades vocé achou mais interessante ou que mais ajudou vocé
a entender sobre o TEA?

a) Primeira etapa: Quiz Kahoot; momento SOU TEA com videos de
estudantes no espectro;

b) Segunda etapa: Explanacao; Roda de conversa SOMOS TEA;

c) Terceira etapa: Experimentagao sensorial; desafios de habilidades; dinamica
de habilidades sociais; momento de autoconhecimento e autorregulagao;

d) Todas as etapas

e) nenhuma das etapas.

3) Vocé percebeu alguma mudanga na forma como vocé fala ou age em relagao a
pessoas com TEA depois de participar das atividades? Se sim, quais foram essas
mudancas?
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4) Como vocé avalia a forma como as informagdes foram apresentadas? Foi facil de

entender, e util para vocé? Explique.

5) Vocé considera que a forma como os conteudos foram apresentados contribuiu de
maneira significativa para sua formagao pessoal e profissional? Essas aprendizagens

tém relevancia pratica para sua vida cotidiana? Compartilhe sua opinido.

6) Depois de participar das atividades, vocé acha que ficou mais claro a importancia
de respeitar as diferentes formas de comportamento e aprendizagem das pessoas com

TEA? Compartilhe o que vocé pensa sobre isso.

7) Quais foram os principais beneficios que a participagdo nessas atividades trouxe
para o seu desenvolvimento enquanto Técnico em Informatica?

8) Quais sugestdes de agbes para um préximo evento? O que faria diferente? O que
gostaria de ter aprendido que nao aprendeu nessa atividade?
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