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APRESENTACAO

O conhecimento humano sempre se desenvolveu por meio do dialogo entre
diferentes formas de compreender a realidade. Embora a organizacdo das ciéncias
em areas especificas tenha possibilitado avancos extraordinarios, os desafios do
mundo contemporéaneo evidenciam que os problemas mais complexos dificilmente
podem ser compreendidos sob uma Unica perspectiva. Questbes socialis,
educacionais, ambientais, tecnoldgicas, culturais, politicas e cientificas exigem
olhares multiplos, capazes de integrar saberes, promover conexdes e ampliar
horizontes de interpretacao.

E nesse contexto que se insere Mosaico de Saberes: Estudos e Reflexdes
Interdisciplinares, uma obra que reune contribuicbes de diferentes areas do
conhecimento, evidenciando a riqueza do pensamento interdisciplinar como
instrumento de producdo cientifica, reflexdo critica e transformacgédo social. Assim
como um mosaico € formado por inUmeras pecas que, juntas, revelam uma imagem
mais ampla e significativa, este livro apresenta diferentes pesquisas, experiéncias e
analises que, embora possuam objetos e metodologias préprias, dialogam entre si na
construcdo de uma compreensao mais abrangente da realidade.

Cada capitulo representa uma contribuicdo singular, fruto do compromisso de
seus autores com a investigacao cientifica, a producdo do conhecimento e a busca
por solucbes para questdes relevantes da sociedade contemporanea. As reflexdes
agui apresentadas demonstram que a diversidade de perspectivas ndo constitui um
obstaculo ao conhecimento; ao contrario, fortalece-o, tornando-o mais dinamico,
critico e sensivel as multiplas dimensfes da experiéncia humana.

A interdisciplinaridade, mais do que uma metodologia, configura-se como uma
atitude intelectual que rompe fronteiras rigidas entre os campos do saber, favorecendo
o dialogo, a cooperagao e a construgédo coletiva de novos conhecimentos. Nesse
sentido, esta obra convida o leitor a percorrer diferentes trajetorias investigativas,
reconhecendo que o encontro entre distintas areas pode gerar interpretacfes
inovadoras, ampliar possibilidades de pesquisa e estimular novas formas de pensar
os desafios do presente e do futuro.

Além de seu valor académico, este livro reafirma a importancia da ciéncia como

patriménio coletivo, produzido por pesquisadores comprometidos com o avango do



conhecimento e com a promoc¢ado do desenvolvimento humano. As reflexdes aqui
reunidas dialogam ndo apenas com especialistas, mas também com estudantes,
professores, profissionais e todos aqueles que reconhecem no conhecimento uma
ferramenta essencial para compreender e transformar a sociedade.

Que a leitura desta obra desperte novas inquietacdes, incentive o pensamento
critico e fortaleca o compromisso com uma ciéncia aberta ao didlogo, a diversidade e
a inovacdo. Que cada capitulo funcione como uma peca deste grande mosaico,
contribuindo para a construgdo de novos caminhos de investigacao, aprendizagem e
cooperacao entre diferentes areas do saber.

Desejamos a todos uma excelente leitura e que as paginas que seguem
inspirem novas reflexdes, pesquisas e encontros entre conhecimentos que, quando

compartilhados, tornam-se ainda mais significativos.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar o impacto da formacédo continua nas praticas
pedagogicas de professores de Matematica, a luz das tendéncias contemporéaneas de
inovacgéo educacional. A pesquisa, de natureza qualitativa e fundamentada em uma
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revisdo narrativa de literatura, reuniu estudos publicados entre 2015 e 2025 em bases
nacionais, como SciELO, Google Scholar e Periddicos CAPES. A analise evidenciou
que a formacao continua é essencial para o desenvolvimento profissional docente,
promovendo a reflexdo critica sobre a pratica e a adocdo de metodologias ativas,
como resolucao de problemas, modelagem matematica e uso de tecnologias digitais.
Os resultados apontam que a formagdo continua, quando estruturada de forma
colaborativa e contextualizada, favorece a autonomia e o protagonismo do professor,
refletindo diretamente na aprendizagem dos estudantes. No entanto, persistem
desafios, como a descontinuidade das acdes formativas e a caréncia de politicas
publicas que assegurem condicfes adequadas de formacdo em servico. Conclui-se
que a formacgdo continua constitui um processo permanente de reconstrucdo de
saberes e de fortalecimento da identidade profissional docente, sendo indispensavel
para a consolidacdo de praticas inovadoras e transformadoras no ensino da
Matemética.

Palavras-chave: Formacdo continua. Professores de matematica. Préticas
pedagdgicas. Inovacao educacional. Metodologias ativas.

ABSTRACT

This article aims to analyze the impact of continuing education on the pedagogical
practices of Mathematics teachers, in light of contemporary trends in educational
innovation. The research, qualitative in nature and based on a narrative literature
review, gathered studies published between 2015 and 2025 in national databases such
as SciELO, Google Scholar, and CAPES Journals. The analysis showed that
continuing education is essential for teachers’ professional development, promoting
critical reflection on practice and the adoption of active methodologies, such as
problem solving, mathematical modeling, and the use of digital technologies. The
results indicate that continuing education, when structured collaboratively and
contextually, enhances teachers’ autonomy and agency, directly influencing students’
learning. However, challenges remain, such as the discontinuity of training programs
and the lack of public policies ensuring proper in-service learning conditions. It is
concluded that continuing education is a permanent process of knowledge
reconstruction and professional identity strengthening, essential for consolidating
innovative and transformative practices in Mathematics teaching.

Keywords: Continuing education. Mathematics teachers. Pedagogical practices.
Educational innovation. Active methodologies.

INTRODUGCAO

A formacéo continua de professores € um dos pilares para a consolidacdo da
qualidade educacional e para o fortalecimento das praticas pedagogicas reflexivas e
inovadoras no contexto da Educacdo Basica. No ensino da Matematica, essa
formacao assume papel fundamental, pois o avanco das tecnologias, a integragéo das

metodologias ativas e a constante atualizagcdo curricular exigem que o docente
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desenvolva competéncias didaticas, epistemologicas e digitais que ultrapassem o
dominio técnico dos conteudos.

Segundo Luiz e S& (2022, p. 15), “a formagao continua representa um espaco
de ressignificacdo da préatica pedagogica, na medida em que o professor é convidado
a refletir sobre o modo como ensina e sobre os recursos que utiliza”. Essa perspectiva
evidencia que a atualizacdo profissional ndo se restringe a transmissao de novos
saberes, mas se constitui como um processo de reconstrucao identitaria e pedagoégica
do docente.

Nos ultimos anos, pesquisas tém demonstrado que os programas de formacéo
continua em Matematica precisam ir além do treinamento técnico e se concentrar na
construcdo coletiva de saberes praticos e tedricos que promovam inovacao e
protagonismo docente.

Para Kuhn (2023, p. 44), “a formacao deve oportunizar experiéncias que
provoguem o professor a pensar sobre a resolucdo de problemas como metodologia
de ensino e como eixo integrador das praticas escolares”. Essa afirmagéao reforga a
necessidade de que as acdes formativas sejam contextualizadas e vinculadas a
realidade da sala de aula, tornando o professor agente ativo do préprio
desenvolvimento profissional.

A discussdao sobre o impacto da formacéo continua nas praticas pedagogicas
também esté atrelada as politicas publicas educacionais. A Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e as diretrizes da LDB (Lei n° 9.394/1996) reafirmam o
compromisso com o aperfeicoamento continuo do magistério, compreendendo a
docéncia como atividade que exige estudo permanente e atualizacdo constante.

Para tanto, estudos como o de Couto e Rodrigues (2019) indicam que muitas
iniciativas de formacao carecem de continuidade, planejamento e acompanhamento
reflexivo, o que limita sua efetividade. Os autores destacam que, quando a formacgéao
ocorre de modo colaborativo, como nas oficinas de desenvolvimento profissional
promovidas por programas de pos-graduacdo, ha um fortalecimento das redes de
aprendizagem entre docentes e uma ampliacdo das possibilidades de inovacao
metodoldgica.

A presenca das tecnologias digitais também tem ampliado o escopo das
praticas formativas, favorecendo a adocdo de metodologias ativas e recursos
inovadores. Gongalves (2023, p. 8) afirma que “o uso das tecnologias digitais, quando

mediado por formag¢des adequadas, pode transformar o ensino da Matematica em
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uma experiéncia mais interativa, significativa e conectada ao cotidiano dos
estudantes”.

Em concordéancia, estudos de Amaral e Lima (2021) ressaltam que o professor,
ao vivenciar formagdes que envolvem simulagdes, jogos e modelagem matematica,
tende a reproduzir essas estratégias em sua pratica docente, promovendo maior
engajamento dos alunos.

A relevancia deste estudo reside na necessidade de compreender como as
formacdes continuas impactam o fazer pedagdgico e quais préaticas inovadoras tém
emergido desse processo. Assim, a pesquisa propde analisar, a luz da literatura
recente, os efeitos da formacdo continua sobre as praticas pedagodgicas de
professores de Matemética, destacando as abordagens que promovem reflexdo
critica, inovacéao e aprendizagem colaborativa.

O objetivo geral consiste em analisar o impacto da formacéo continua nas
praticas pedagodgicas de professores de Matematica, a luz das tendéncias
contemporaneas e das metodologias inovadoras. Como objetivos especificos, busca-
se identificar abordagens de formacdo continua que priorizam a inovacdo
metodoldgica, compreender os efeitos dessas formacdes sobre o planejamento e a
pratica docente, e discutir os desafios e as potencialidades apontadas pela literatura
cientifica dos ultimos dez anos.

Metodologicamente, este artigo adota uma revisao narrativa de literatura, com
énfase em estudos publicados entre 2015 e 2025 nas bases SciELO, Google Scholar
e Periddicos CAPES. Essa escolha permite uma abordagem interpretativa e critica,
analisando como diferentes autores compreendem o papel da formacao continua na
construcdo de praticas pedagdégicas inovadoras. Dessa forma, o artigo ndo busca
esgotar o tema, mas oferecer uma leitura articulada das contribui¢cdes teéricas que

sustentam o aprimoramento docente e o ensino significativo de Matematica.

FORMACAO CONTINUA E DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DOCENTE

A formacdo continua € reconhecida como um dos pilares para o
desenvolvimento profissional dos professores e para o aprimoramento da qualidade
do ensino. No campo da Matematica, essa formacéo se torna ainda mais relevante

por exigir que o docente articule conhecimento técnico, didatico e reflexivo, de modo
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a transformar a sala de aula em um espaco de investigacdo e aprendizagem
significativa.

Segundo Lima e Ferreira (2018, p. 42), “a formagao continua ndo deve ser
entendida como um processo pontual, mas como um movimento permanente de
construcdo de saberes, de reelaboracéo da pratica e de fortalecimento da identidade
docente”. Essa compreensao refor¢a a necessidade de que a formagéao seja continua,
contextualizada e vinculada as reais demandas do trabalho pedagdgico.

O conceito de desenvolvimento profissional docente ultrapassa a ideia de
cursos de capacitacdo isolados. Ele pressupfe um processo de aprendizagem que
ocorre ao longo da trajetéria profissional, em que o professor se reconhece como
sujeito ativo na produgéo do conhecimento pedagdgico.

Para Tardif e Raymond (2019, p. 77), “o saber docente € um saber plural,
construido nas interacdes entre teoria e pratica, e constantemente ressignificado pelas
experiéncias vividas no contexto escolar’. Assim, a formacgao continua, ao promover
espacos de reflexdo e troca, torna-se o principal meio de atualizagcdo e de
reconstrucao desses saberes.

Os estudos de Luiz e Sa (2022) evidenciam que a formacdo continua deve
considerar o professor como protagonista do proprio processo formativo, permitindo-
Ihe experimentar, errar e inovar. Os autores argumentam que o desenvolvimento
profissional estd diretamente relacionado a criacdo de comunidades de
aprendizagem, nas quais o professor compartilha suas praticas e problematiza sua
atuacao.

Nesse sentido, a formacao deixa de ser vista como mera atualiza¢do técnica
para se configurar como um espaco de reconstrucao coletiva da profissdo docente.
De acordo com Luque e Machado:

A formacéo continua constitui um processo de profissionalizacdo em
que o professor se reconhece como pesquisador de sua pratica. E
nesse movimento reflexivo que ele constrdi autonomia e adquire novas
competéncias para lidar com os desafios do ensino contemporaneo. A
formacao, portanto, ndo se limita a aquisicao de novos contetdos, mas
implica a transformacdo de concepg¢des e atitudes pedagodgicas
(LUQUE; MACHADO, 2020, p. 65).

Aléem do aspecto reflexivo, € fundamental compreender que a formacao
continua esta intimamente ligada as politicas educacionais brasileiras. A Lei de

Diretrizes e Bases da Educacgéo Nacional (LDB n° 9.394/1996) e o Plano Nacional de
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Educacdo (PNE 2014-2024) reafirmam o direito e o dever do Estado em garantir
oportunidades de atualizacdo permanente aos profissionais da educacéo basica.

Nesse contexto, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforca a
necessidade de o professor atuar de forma interdisciplinar e colaborativa, o que exige
constante formacdo. Como aponta Souza (2021, p. 13), “a formagao continua é o
caminho para que o professor possa responder aos desafios de um curriculo dindmico
e de uma sociedade em constante transformagao”.

Os programas de formacéo, quando bem estruturados, promovem impacto
direto na pratica pedagogica. Pesquisas realizadas por Couto e Rodrigues (2019)
demonstram que formacfes que envolvem reflexdo coletiva, analise de praticas e
projetos colaborativos geram mudancas significativas na maneira como o professor
planeja e executa suas aulas.

A adocao desse tipo de abordagem metodoldgica atua como um verdadeiro
catalisador para o continuo desenvolvimento e amadurecimento profissional no campo
da educacdo. Isso acontece porque a estratégia estabelece uma ponte sélida e
dindmica, capaz de estimular uma integracdo profunda e indissociavel entre os
fundamentos tedricos académicos e as vivéncias praticas do cotidiano escolar.

Ao conectar esses dois universos, o0 modelo pedagdgico rompe com 0 ensino
meramente transmissivo e tradicional, fortalecendo e ressignificando de forma
expressiva o papel do professor em sala de aula. Dessa maneira, o docente deixa de
ser um mero transmissor de conteldos isolados e passa a se consolidar como um
mediador essencial e estratégico do conhecimento, apto a guiar os estudantes em
uma jornada de aprendizagem muito mais significativa, critica, autdbnoma e
colaborativa.

A literatura recente também aponta que o desenvolvimento profissional € um
processo que exige continuidade e acompanhamento. Gongalves (2023) observa que
acOes pontuais, sem suporte institucional e sem articulagdo com o cotidiano escolar,
tém resultados limitados e efémeros. Assim, as politicas de formagdo continua
precisam ser concebidas como politicas de Estado, e ndo apenas de governo,
garantindo perenidade e qualidade ao processo formativo.

Dessa forma, compreender a formagdo continua como parte do
desenvolvimento profissional docente implica reconhecer que o professor é sujeito de
sua aprendizagem e protagonista de sua evolucdo pedagogica. Ao investir em

processos formativos que estimulam reflexdo, autonomia e troca de experiéncias, o
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sistema educacional favorece a consolidacdo de praticas inovadoras, preparando o
docente para enfrentar os desafios de uma educacédo matematica mais critica, criativa

e transformadora.

PRATICAS INOVADORAS E METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DA
MATEMATICA

A formacdo continua tem se mostrado essencial para o fortalecimento de
praticas pedagogicas inovadoras no ensino da Matematica. A dindmica educacional
contemporanea exige que o professor va além da exposicdo tradicional dos
contetdos, buscando metodologias que promovam a participacdo ativa dos
estudantes no processo de aprendizagem.

De acordo com Amaral e Lima (2021, p. 48), “a inovagao pedagogica emerge
qgquando o professor compreende a necessidade de articular a teoria a pratica,
assumindo o papel de mediador do conhecimento e ndo apenas de transmissor”. Essa
mudanca de postura é um dos resultados mais evidentes da formacao continua
orientada por metodologias ativas.

Entre as abordagens mais difundidas nos programas de formacédo docente,
destacam-se a resolucdo de problemas, a modelagem mateméatica, o ensino
investigativo e o uso de tecnologias digitais. Cada uma dessas estratégias contribui
para que o aluno se torne protagonista do préprio aprendizado, ao mesmo tempo em
gue exige do professor um papel mais reflexivo e criativo.

Kuhn (2023, p. 45) observa que “a formagao continua precisa proporcionar
vivéncias reais com essas metodologias, pois somente o0 professor que as
experimenta € capaz de compreender seus desafios e potencialidades”. Essa
afirmacéo reforca a importancia da formacdo como espaco de prética e reflexdo
critica, e ndo apenas de atualizacao tedrica.

A presenca das tecnologias digitais também tem ampliado significativamente
as possibilidades de inovacao pedagdgica. Luiz e Sa (2022) destacam que a utilizacao
de tablets, softwares educativos e plataformas interativas, quando integrada a
formacdo continua, potencializa o desenvolvimento de competéncias digitais e
estimula o uso criativo de recursos em sala de aula. Segundo os autores, a tecnologia
nao substitui o professor, mas transforma sua atuagdo em diregdo a praticas mais

colaborativas e conectadas a realidade dos alunos.
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As metodologias ativas, apoiadas pelo uso de tecnologias digitais,
proporcionam ao professor a oportunidade de repensar sua pratica,
tornando o processo de ensino-aprendizagem mais dinamico e
participativo. O contato com ferramentas digitais durante a formacéo
continua possibilita que o docente vivencie novas formas de ensinar e
aprender, incorporando-as posteriormente em sua atuag&o cotidiana
(GONGALVES, 2023, p. 9).

Além do aspecto tecnoldgico, a formacdo continua também contribui para o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais e didaticas, fundamentais a
mediacao pedagogica. De acordo com Costa e Pires (2020, p. 28), “as praticas
inovadoras em Matematica ndo se restringem a introducdo de novos recursos, mas
implicam mudancas profundas nas relagcbes pedagdgicas, no modo de conduzir a aula
€ na valorizagao da escuta ativa”.

A transicdo para essa concepcao de ensino integralmente centrado no aluno
exige do corpo docente uma profunda e inadiavel reformulacdo de suas praticas
pedagdgicas tradicionais. Essa mudanca de paradigma demanda que o professor
repense, de maneira estrutural, a prépria organizacao do tempo e do espaco da aula,
migrando de um modelo expositivo para um ambiente dindmico e focado na autonomia
do estudante.

Além disso, torna-se imperativo reconfigurar os modos de avaliacdo, que
deixam de ser meramente punitivos ou somatérios e passam a acompanhar o
processo continuo de aprendizagem de forma formativa. Complementando esse ciclo,
as estratégias de feedback precisam ser desenhadas para oferecer um retorno
construtivo e humanizado, integrando com equilibrio as dimensdes cognitivas do
intelecto, os aspectos afetivos e emocionais do individuo, e as dinamicas
colaborativas e sociais necessarias para o trabalho em grupo.

A literatura evidencia que os professores que participam de formacdes
continuas voltadas as metodologias ativas tendem a apresentar maior engajamento
profissional e maior seguranca para inovar. Couto e Rodrigues (2019) descrevem que,
apos oficinas de formacdo baseadas na resolucdo de problemas e na construcéo de
projetos interdisciplinares, muitos docentes passaram a adotar praticas investigativas,
estimulando os alunos a explorarem situagdes matematicas reais.

A obtencdo desse tipo de resultado concreto demonstra e comprova
empiricamente que a formacao continua dos educadores ndo deve ser vista como um
mero cumprimento de exigéncias burocraticas ou de cargas horarias isoladas. Quando

esse processo de desenvolvimento profissional é estruturado de forma genuinamente
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dialégica e colaborativa, ele fomenta a troca horizontal de experiéncias e saberes
praticos entre os proprios docentes.

Esse alinhamento estratégico e coletivo tem o poder catalisador de ressignificar
a pratica pedagogica diéria, transformando a sala de aula tradicional em um
verdadeiro espaco vivo de pesquisa teorica e experimentacdo cientifica. Como
conseqguéncia, o ambiente escolar passa a funcionar como um laboratorio de inovagao
metodoldgica constante, onde professores e alunos testam novas hipéteses, analisam
criticamente 0s erros e acertos do processo de ensino-aprendizagem e constroem
solucdes didaticas muito mais eficazes, dinamicas e adaptadas a realidade atual.

Outro ponto importante é o incentivo a aprendizagem colaborativa entre os
préprios professores. Como afirma Souza (2021, p. 17), “as praticas inovadoras
emergem com maior intensidade quando a formacao cria oportunidades de trabalho
coletivo, de partilha de experiéncias e de reflexdo conjunta”. O desenvolvimento de
comunidades de prética fortalece a autonomia docente e gera uma cultura de
inovacao sustentada, capaz de se manter mesmo apos o término das formacodes.

Dessa forma, percebe-se que a formacéo continua € um instrumento essencial
para o0 surgimento e consolidacdo de praticas pedagodgicas inovadoras. Ao
proporcionar experiéncias que articulam teoria e pratica, reflexdo e acéo, a formacéao
promove transformacdes que reverberam ndo apenas na atuacao do professor, mas
também na aprendizagem dos estudantes. A inovacgdo, nesse contexto, ndo é um fim
em si mesma, mas um meio de tornar o ensino da Matemética mais significativo,

inclusivo e socialmente relevante.

DESAFIOS E PERSPECTIVAS DA FORMACAO CONTINUA EM MATEMATICA

Embora a formacdo continua seja amplamente reconhecida como condicéo
essencial para a melhoria da pratica docente, ainda persistem desafios que
comprometem sua efetividade no ensino da Matematica. Muitos professores
enfrentam sobrecarga de trabalho, auséncia de tempo institucionalizado para estudo
e falta de incentivo das redes de ensino.

Para Gongalves (2023, p. 12), “as politicas de formagao continua, em grande
parte, ainda ndo consideram as reais condi¢des de trabalho docente, o que dificulta a

aplicagao pratica dos conhecimentos adquiridos nos cursos”. Esse descompasso
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entre o contetdo da formacao e o contexto de atuacéo do professor tem sido uma das
principais barreiras a transformacéo pedagogica.

Outro obstaculo recorrente estad na descontinuidade das acdes formativas,
frequentemente desenvolvidas de forma pontual e desconectadas das demandas
escolares. Couto e Rodrigues (2019) observam que, em muitos casos, 0s programas
sao implementados sem acompanhamento ou suporte pés-formacédo, o que reduz o
impacto e a sustentabilidade das mudancas metodolégicas. Segundo os autores, a
auséncia de espacos sistematicos de acompanhamento e reflexdo impede que os
professores consolidem novas praticas e as transformem em rotina pedagogica.

Amaral e Lima (2021, p. 53) afirmam:

A formagéo continua, quando tratada apenas como cumprimento de
metas administrativas, perde sua funcdo emancipadora e reflexiva. E
preciso compreender que o processo formativo deve se estender para
além dos cursos e palestras, tornando-se uma cultura institucional de
aprendizagem permanente. A escola precisa ser reconhecida como
espaco de formacgdo em servico, onde a troca entre pares e a reflexdo
sobre a préatica sejam valorizadas como elementos centrais do
desenvolvimento docente.

A limitacdo de recursos financeiros e a falta de infraestrutura tecnolégica
também se destacam como fatores que dificultam a implementagdo de programas
inovadores de formacdao. De acordo com Souza (2021, p. 19), “a auséncia de
investimento continuo em politicas de formacdo e de valorizagcdo profissional
compromete a qualidade das préaticas pedagdgicas e desmotiva o professor em
relagao ao seu proéprio desenvolvimento”. Essa constatacao reforca a importancia de
politicas publicas que garantam acesso equitativo a formacao, especialmente em
regides com menor disponibilidade de recursos.

Entretanto, mesmo diante do complexo cenario de dificuldades e dos desafios
estruturais que historicamente marcam a educacao, as perspectivas futuras voltadas
para a formacao continua em Mateméatica revelam-se extremamente promissoras e
cheias de novas possibilidades. A recente e continua expansdo das plataformas
digitais de alta performance, bem como o amadurecimento dos ambientes virtuais de
aprendizagem, revolucionou a area ao possibilitar formas inéditas, flexiveis e
dindmicas de acesso ao conteudo e de interacdo mutua entre os professores.

Nesse horizonte de transformacgfes, os pesquisadores Luiz e Sa (2022)
apontam com propriedade que as formagdes configuradas nos formatos estritamente

online ou hibridos favorecem e estimulam a rica troca de experiéncias didaticas entre
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docentes provenientes de diferentes realidades socioecondmicas e contextos
regionais.

Essa descentralizagdo geografica acaba ampliando significativamente as
possibilidades de construcdo coletiva, horizontal e colaborativa do conhecimento
matematico especializado. Vale ressaltar que a crise sanitaria global provocada pela
pandemia de Covid-19 atuou como um elemento catalisador que acelerou
drasticamente todo esse movimento de transi¢do para o universo digital.

Esse periodo atipico acabou por impulsionar, de forma definitiva, a adocédo em
massa de recursos tecnolégicos inovadores, softwares educativos e metodologias
ativas de ensino. Como saldo desse processo, revelou-se de maneira inequivoca o
imenso potencial latente das redes virtuais de apoio pedagdgico, que hoje funcionam
como verdadeiras comunidades de pratica conectando professores em prol do
fortalecimento do ensino da Matemética.

Além disso, cresce a tendéncia de formacédo baseada em comunidades de
pratica, nas quais professores compartilham experiéncias e constroem coletivamente
solugdes para os desafios cotidianos. Segundo Kuhn (2023, p. 46), “a formagao
continua, quando organizada de maneira colaborativa, contribui para a consolidagéo
de uma cultura profissional reflexiva e inovadora”. Essas iniciativas fortalecem a
autonomia docente, estimulam o protagonismo e criam vinculos entre teoria, pratica e
contexto social.

As perspectivas futuras também indicam a necessidade de reconfigurar a
identidade profissional do professor de Matematica, reconhecendo-o como
pesquisador de sua prépria pratica. Lima e Ferreira (2018) defendem que o educador
precisa desenvolver competéncias investigativas e analiticas para compreender e
intervir criticamente em seu contexto de trabalho. Dessa forma, a formacao continua
deixa de ser mera atualizacdo e se transforma em um movimento permanente de
construgao e reconstrucdo de saberes.

Portanto, o desafio central consiste em transformar a formagao continua em um
processo efetivamente reflexivo, colaborativo e sustentavel, no qual o professor seja
sujeito ativo da mudanca educacional. As perspectivas apontam para a necessidade
de politicas integradas, que articulem universidade, escola e comunidade,
assegurando condicbes para que o docente desenvolva praticas inovadoras e

socialmente comprometidas com o ensino da Matematica.

22



Mosaico de Saberes: Estudos e Reflexdes Interdisciplinares

CONSIDERACOES FINAIS

A analise da literatura evidenciou que a formacéo continua € um elemento
indispensavel para o aprimoramento das praticas pedagdgicas e para o fortalecimento
da identidade profissional do professor de Matematica. Os estudos revisados
convergem ao apontar que as formacfes mais efetivas sdo aquelas que integram
teoria e préatica, promovem a reflexdo coletiva e se estendem para além dos espagos
formais de capacitagdo. Nesse sentido, a formacéo docente deve ser compreendida
COMO um processo permanente de investigacdo e reconstrucéo, no qual o professor
€ protagonista do proprio desenvolvimento.

Os resultados amplamente discutidos e analisados ao longo desta pesquisa
demonstram, de maneira inequivoca, que os programas de formacdo continua
exercem um impacto direto, profundo e transformador na adocdo de praticas
pedagdgicas verdadeiramente inovadoras em sala de aula. Esse reflexo positivo se
torna ainda mais evidente quando tais programas sao fundamentados e estruturados
a partir de trés pilares essenciais: 0 uso de metodologias ativas de ensino, a
incorporacdo critica de tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo, e 0
fortalecimento de processos colaborativos entre os proprios pares.

A insercao planejada e consciente dessas estratégias dinamicas ndo apenas
enriquece o repertorio didatico, mas também amplia consideravelmente a autonomia
do profissional docente, dando-lhe a seguranca necesséaria para inovar e tomar
decisGes metodologicas mais assertivas.

Como consequéncia direta dessa mudanca de postura, 0 processo contribui
significativamente para a construcdo de uma aprendizagem de fato duradoura e
significativa por parte dos estudantes. Essa dindmica inovadora acaba por transformar
o ensino tradicional da Matematica (historicamente visto como rigido e abstrato) em
uma experiéncia profundamente participativa, atraente, viva e conectada com a
realidade contextualizada dos alunos. No entanto, em contrapartida a esses avangos
promissores, o0 estudo também revelou um cenario preocupante de barreiras
estruturais que ndo podem ser negligenciadas pelos gestores publicos.

A auséncia crénica de politicas institucionais voltadas para 0 acompanhamento
a longo prazo dos professores, somada a severa falta de tempo habil dentro da rotina
de trabalho para o planejamento das aulas, e a constante descontinuidade das acdes

e projetos formativos a cada mudanca de gestdo, ainda representam desafios
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complexos e persistentes. Infelizmente, esses fatores limitantes acabam por frear o
ritmo dos avancos obtidos, impedindo que as inovacfes pedagdgicas se consolidem
como uma cultura perene e sustentavel dentro das redes de ensino.

Observa-se, assim, que a efetividade da formacgdo continua depende de
politicas publicas sustentaveis, que valorizem o trabalho docente e garantam
condicbes materiais e institucionais para a aprendizagem profissional. A integracéo
entre escola, universidade e redes de ensino surge como caminho promissor para
consolidar uma cultura formativa que fortalegca o protagonismo dos professores e a
inovacéao pedagodgica. O uso das tecnologias digitais, quando mediado por processos
formativos criticos e colaborativos, desponta como perspectiva concreta de
transformacao da pratica pedagdgica.

A formacao continua, portanto, jamais deve ser compreendida ou tratada pelas
instituicbes de ensino e pelas politicas publicas como um evento esporadico,
fragmentado ou meramente burocratico, mas sim como uma dimensao intrinseca e
estruturante de toda a trajetéria identitaria e do desenvolvimento profissional do
educador.

Ao injetar investimentos intelectuais e financeiros em programas que sejam
verdadeiramente continuos, permanentes e profundamente sintonizados com a
realidade das salas de aula, o ecossistema da educacdo basica € diretamente
fortalecido com a consolidacdo de professores muito mais reflexivos, criticos, criativos
e intelectualmente preparados.

Esses profissionais tornam-se plenamente capazes de formular respostas
rapidas, eficazes e inovadoras frente as complexas demandas de um ensino de
Matemética que precisa estar rigorosamente alinhado as necessidades, competéncias
e dindmicas tecnoldgicas que caracterizam a sociedade do século XXI.

Dessa maneira, reafirma-se e consolida-se o papel imprescindivel da formacéao
continua como o alicerce fundamental para a promocdo da inovacdo metodoldgica,
para o fomento da autonomia docente e para a edificacdo diaria de uma pratica
pedagogica verdadeiramente transformadora.

Trata-se de construir uma praxis que nao se limite a transmissao fria de
conteudos lineares, mas que seja capaz de unir, de forma harmoniosa e indissociavel,
o rigor do conhecimento cientifico e técnico, a sensibilidade humana no trato com os
educandos e um inegociavel compromisso social com a democratizacdo do saber e

com a cidadania.
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RESUMO

A presente investigacao busca descrever os aspectos epidemioldgicos de pacientes
atendidos em uma unidade basica de saude de Benevides-PA. O trabalho esta
fundamentado ao método de estudo de prevaléncia, utilizando-se assim um protocolo
de pesquisa realizado nos meses de abril e maio de 2015, contendo informacfes a
identificacdo e fatores de riscos de 194 pacientes com sorologia negativa para o Virus
da Hepatite C (HCV). Os testes soroldgicos foram realizados e validados no
laboratério de Virologia/UFPA, sendo empregando dois testes: um teste rapido, que
utiliza o método imunocromatografico (WAMA Diagnoéstica- HCV Symbiosys) e o
ensaio imunoenzimatico do tipo ELISA (Diasorin- anti-HCV). Todas as informacdes
obtidas no estudo foram armazenadas em um banco de dados utilizando-se o
programa Microsoft® Excel 2010 e posteriormente os dados sorologicos foram
descritos em frequéncia relativa. Os critérios utilizados para o estudo foram por sexo
(masculino/feminino), faixa etaria, estado civil, escolaridade, renda familiar e
exposicoes de riscos como drogas endovenosas, tratamento dentario, Doenca
Sexualmente Transmissivel (DST), parceiros sexuais e manicure. Como resultado,
observou-se que 194 casos individuais eram todos negativos para o anticorpo anti-
HCV; baseado a este quantitativo detectamos que houve uma predominancia do sexo
feminino no estudo com a demanda de (78,325%); a faixa etaria mais frequente
visibilizada esta vinculada a idade de 18-27 anos em torno de (30,41%); de acordo
com o estado civil o percentual fora de (47,94%) os quais proferiram ser solteiros; ja
em relacédo a escolaridade a maior frequéncia encontrada fora de (38,14%) estando
associada a pessoas com o0 1° grau incompleto; quanto a renda familiar obtivemos
(73,19%) e que ganham proventos até trés salarios minimos/més; contudo, atrelado
ao grupo de propensao de risco sdo os que frequentam consultérios dentarios com a
estimativa de (77,32%) dos pacientes. Cabe dizer que os individuos considerados de
maior risco na aquisi¢do do HCV sao aqueles que receberam transfusdes de sangue
e/ou hemoderivados antes de 1992, usuarios de drogas endovenosas, pessoas com
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tatuagens e piercings, alcodlatras, portadores do Virus da Imunodeficiéncia Humana
(HIV), hemodialisados e os profissionais da area da saude. Ao avaliarmos os fatores
preditores para infeccdo pelo HCV, constatamos que houve um predominio de
histérico de tratamento dentario, enquanto que uma minoria relatou o uso de drogas
endovenosas. Concluimos que a ndo positividade dos pacientes demonstra uma baixa
endemicidade para o virus da hepatite C no municipio de Benevides-PA.
Palavras-chave: Soroepidemiologia. Hepatite C. anti-HCV.

ABSTRACT

This investigation aims to describe the epidemiological aspects of patients treated at a
primary health care unit in Benevides-PA. The work is based on the prevalence study
method, using a research protocol carried out in April and May 2015, containing
information on the identification and risk factors of 194 patients with negative serology
for Hepatitis C Virus (HCV). Serological tests were performed and validated at the
Virology/UFPA laboratory, using two tests: a rapid test using the
immunochromatographic method (WAMA Diagnostic- HCV Symbiosys) and the
ELISA-type enzyme immunoassay (Diasorin- anti-HCV). All information obtained in the
study was stored in a database using Microsoft® Excel 2010, and subsequently the
serological data were described in relative frequency. The criteria used for the study
were sex (male/female), age group, marital status, education, family income, and risk
exposures such as intravenous drugs, dental treatment, Sexually Transmitted Disease
(STD), sexual partners, and manicures. As a result, it was observed that 194 individual
cases were all negative for the anti-HCV antibody; based on this quantity, we detected
a predominance of females in the study with a demand of (78.325%); the most frequent
age group observed was 18-27 years old, around (30.41%); according to marital
status, the percentage was (47.94%) who reported being single; regarding education,
the highest frequency found was (38.14%), associated with people with incomplete
primary education; regarding family income, we obtained (73.19%) who earn up to
three minimum wages/month; However, those associated with the risk propensity
group are those who frequent dental offices, with an estimated 77.32% of patients. It
should be noted that individuals considered at higher risk of acquiring HCV are those
who received blood transfusions and/or blood products before 1992, intravenous drug
users, people with tattoos and piercings, alcoholics, people with Human
Immunodeficiency Virus (HIV), hemodialysis patients, and healthcare professionals.
When evaluating predictive factors for HCV infection, we found a predominance of a
history of dental treatment, while a minority reported intravenous drug use. We
conclude that the non-positive results of the patients demonstrate low endemicity for
the hepatitis C virus in the municipality of Benevides-PA.

Keywords: Seroepidemiology. Hepatitis C. Anti-HCV.

INTRODUGCAO

O virus da hepatite C (HCV) é um dos principais agentes associados aos casos
de doenca hepatica em todo o mundo, incluindo a fibrose hepatica, a cirrose e o cancer
hepatico. A prevaléncia da infeccao € estimada em 2 a 3%, ou seja, entre 123 a 170

milhdes de pessoas estdo infectadas pelo HCV em todo o mundo. Entretanto a
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prevaléncia pode variar de acordo com a regidao e a populacdo estudada, sendo
geralmente mais elevada em usuarios de drogas endovenosas, e baixa em doadores
voluntarios de sangue.

A transmissdao do HCV ocorre principalmente pela exposicdo a sangue
contaminado, podendo também ocorrer pelo uso de drogas injetaveis, transplante de
orgao, hemodialise; entre outros. Os estudos que avaliam a prevaléncia do HCV no
Brasil demonstram que a uma grande necessidade de englobar cada vez mais
pesquisas direcionadas para cada regido geografica restrita ou populacdes
especificas como os doadores voluntarios de sangue.

O presente estudo teve como objetivo estimar a prevaléncia de anticorpos anti-
HCV numa populacéo do municipio de Benevides, no estado do Para. Através do
marcador viral anti-HCV na populagéo estudada.

PRODUTO DA INVESTIGACAO EPIDEMIOLOGICA DA HEPATITE C EM UMA
UNIDADE BASICA DE SAUDE DO MUNICIPIO DE BENEVIDES/PA

Devido a hepatite C ter como caracteristica um largo periodo sem apresentar
sintomas, e sabendo que a regido Amazodnica € uma area endémica, buscamos
pacientes que procuram as unidades de saude para fazer exames de rotina.
Delimitando assim, nosso grupo de estudo. Foram testadas 194 amostras para a
deteccao de anticorpos Anti-HCV no soro de pacientes atendidos em quatro unidades
basicas de saude do Municipio de Benevides, situado na Regido Metropolitana de
Belém Estado do Pard, com uma populacdo média de 57.393 habitantes.

E importante sinalizar que as amostras de sangue dos pacientes foram
coletadas no periodo de abril a maio de 2015. E que todos os participantes assinaram
um termo de consentimento livre e esclarecido e responderam a um questionario
epidemioldgico. Os testes soroldgicos foram realizados no laboratério de
Virologia/UFPA, sendo empregando dois testes: um teste rapido, que utiliza o0 método
imunocromatografico (WAMA Diagnostica- HCV Symbiosys) e o0 ensaio
imunoenzimatico do tipo ELISA (Diasorin- anti-HCV). Todas as informacdes obtidas
no estudo foram armazenadas em um banco de dados utilizando-se o programa
Microsoft® Excel 2010 e posteriormente os dados soroldgicos foram descritos em
frequéncia relativa. O grupo estudado foi composto por 42 homens (21,65%) e 152
mulheres (78,35%), totalizando 194 participantes (Tabela 1).
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TABELA | - Distribuicdo da populacdo de acordo com o sexo.

SEXO NUMERO %
Masculino 42 21,65
Feminino 152 78,35

TOTAL 194 100

FONTE: Protocolo de Pesquisa

Observamos que a faixa etaria mais jovem (18-27 anos) totalizou a maioria

(30,41%) dos examinados o qual visualizamos na descricdo da (Tabela 2).

TABELA Il — Distribuicdo da populacdo de acordo com a faixa etdria.

FAIXA ETARIA NUMERO %
<17 anos 01 0,52
18 — 27 59 30,41
28 — 37 51 26,29
38 —47 34 17,53
48 — 57 26 13,40
58 - 67 15 7,73
= 68 anos 08 4,12

TOTAL 194 100

FONTE: Protocolo de Pesquisa

De acordo com o estado civil dos sujeitos da pesquisa 47,94% referiram ser
solteiros, e 45,36% referiram ser casados (Tabela IIl). Em relagédo a escolaridade, a
maior frequéncia, (38,14%) foi de pessoas com 1° grau incompleto de acordo com a
(Tabela 1V).

TABELA 11l - Distribuicdo da populacdo de acordo com o estado civil.

ESTADO CIVIL NUMERO %
Solteiro 93 47,94
Casado 88 45,36
Divorciado 07 3,61
Viavo 06 3,09

TOTAL 194 100

FONTE: Protocolo de Pesquisa

TABELA 1V — Distribuicdo da populacdo de acordo com a Escolaridade.

ESCOLARIDADE NUMERO %
Analfabeto 08 4,13
Ens. Fund. Incompleto 74 38,14
Ens. Fund. Completo 06 3,09
Ens. Méd. Incompleto 22 11,34
Ens. Méd. Incompleto 64 32,99
Ens. Sup. Incompleto 14 7,22
Ens. Sup. Completo 06 3,09

TOTAL 194 100

FONTE: Protocolo de Pesquisa
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Outrossim, refere-se a questdo de dados obtidos da renda familiar que
mostrou um grupo populacional majoritariamente cerca de (73,19%) com proventos

no maximo de trés salarios/més conforme a (Tabela V).

TABELA V — Distribuicdo da populacéo de acordo com a renda familiar.
RENDA FAMILIAR NUMERO %

< 1 Saléario Minimo 43 22,17
1-3 Salarios Minimos 142 73,19
4-6 Salarios Minimos 06 3,09
> 7 Salarios Minimos 03 1,55
TOTAL 194 100

FONTE: Protocolo de Pesquisa

Vale destacar que o grupo com maior propensao de risco foi representado pelos

que frequentavam consultorio dentario com (77,32%), Tabela VI.

TABELA VI - Distribuicdo da populacdo de acordo a exposi¢cdes de riscos.

EXPOSICOES

DE RISCOS NUMERO %
DROGAS

ENDOVENOSAS

N&o 191 98,45
Sim 03 1,55
TOTAL 194 100
DROGAS NAO

ENDOVENOSAS

N&o 126 64,95
Sim 68 35,05
TOTAL 194 100
TRATAMENTO

DENTARIO

Néao 44 22,68
Sim 150 77,32
TOTAL 194 100
DST

Néao 171 88,15
Sim 23 11,85
TOTAL 194 100

> 3 PARCEIROS

SEXUAIS / ANO

N&o 181 93,29
Sim 13 6,71
TOTAL 194 100
MANICURE

Nao 124 63,92
Sim 70 36,08
TOTAL 194 100

FONTE: Protocolo de Pesquisa

Foram analisados os resultados dos testes sorolégicos de 194 individuos para

realizacdo da pesquisa do anticorpo (Anti-HCV) nas quatro unidades de saude de

30



Mosaico de Saberes: Estudos e Reflexdes Interdisciplinares

Benevides Municipios do Estado do Para no periodo de abril a maio de 2015. O
resultado da sorologia demonstrou que (100%) dos individuos ndo foram reagentes
para o anti-HCV.

Ao refletirmos que a Organizacdo Mundial da Saude estima que 3% da
populacdo mundial estejam infectadas com o HCV, entretanto, existe a expectativa de
aumento de quatro milhdes de novos casos a cada ano.

O Brasil possui proporg¢des continentais, o que confere entre suas regides, uma
grande variacdo demografica, social e cultural, dificultando o conhecimento da
prevaléncia do HCV, que ainda ndo séo precisos.

A notificacdo compulsoéria dos casos de hepatite C no Brasil comeg¢ou em 1996,
e desde entdo a maioria dos casos notificados est4 concentrada nas regiées Sudeste
e Sul, sugerindo problemas com relagdo a notificacdo dos casos nas regides Norte e
Nordeste.

No periodo de 1999 a 2011, foram notificados no Sinan 82.041 casos
confirmados de hepatite C no Brasil, com a regiao norte apresentando 1.644 casos,
apenas 2%, do total de casos notificados.

Outros estudos na regido amazonica incluem valores para prevaléncia de
anticorpos para o HCV variaveis de acordo com a area, 3,6% no Para, 0,4% em
Rondbnia, 4% no Acre.

O presente estudo ndo detectou a presenca de anticorpos para o HCV na
populacdo atendida nos postos de salde de Benevides, sugerindo baixa prevaléncia
da infec¢do nesse Municipio e corroborando com os dados do Sinan.

Os individuos considerados de maior risco na aquisicdo do HCV sao aqueles
que receberam transfusdes de sangue e/ou hemoderivados antes de 1992, usuarios
de drogas endovenosas, pessoas com tatuagens e piercings, alcodlatras, portadores
de HIV, hemodialisados e os profissionais da area da saude.

Ao avaliar os fatores preditores para infec¢ao pelo HCV, houve predominio de
historico de tratamento dentario, enquanto uma minoria relatou o uso de drogas
endovenosas. Acredita-se que a infec¢ao pelo HCV ndo seja comumente transmitida
através do manuseio de equipamentos utilizados na rotina de trabalho dos
profissionais dentista, provavelmente pela baixa infectividade do HCV e a pequena
guantidade de inoculacdo do mesmo em procedimentos odontologicos.

A auséncia de deteccdo de anticorpos para HCV pode ser atribuida a baixa

circulacdo do virus na é&rea estudada e também pelas caracteristicas de baixa
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eXposicao ao risco no grupo investigado.

CONSIDERACOES FINAIS

A hepatite C € uma das causas mais comuns de doenca hepatica crénica em
todo o mundo, portanto, os estudos de prevaléncia da infeccéo e a determinagéo dos
fatores de risco sao importantes para o aprimoramento de medidas de prevencéo e
controle das hepatites virais. Contudo, a auséncia de portadores do virus da hepatite
C no municipio de Benevides reforca a necessidade de implantar medidas de
vigilancia epidemioldgica efetiva, para deteccao precoce do surgimento de infeccéo

nessa populacéo.
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RESUMO

A presente pesquisa, tem como propdsito analisar a presenca da cosmovisao indigena
e a importancia da utilizacao das plantas do poder no conto Wayramama, conto este
presente na obra Cuentos Amazdnicos (2007) de autoria do colombiano Juan Carlos
Galeano. Para isso, busca-se estabelecer uma interlocucdo entre as vivéncias dos
personagens transcritas no decorrer do estudo, e espera-se por meio da analise
textual, uma reflexdo acerca da relevancia que tem a cosmoviséo indigena atrelada
ao uso das plantas do poder. Objetivamos neste trabalho, discorrer sobre a concepcao
de cosmovisao indigena e a importancia do uso das plantas do poder, para isso
estabeleceremos um didlogo acerca da proposta concebida sobre cosmovisdo
indigena presente nas obras Metafisicas Canibais (2015), de Eduardo Viveiros de
Castro e A queda do céu: palavras de um xama yanomami (2015), de Davi Kopenawa
e Bruce Albert, articulando-as com as personagens presentes no conto Wayramama
presente na obra Cuentos Amazoénicos (2007) de autoria do colombiano Juan Carlos
Galeano. Os procedimentos utilizados na pesquisa foram de carater de revisao
bibliogréfica, através da analise do conto Wayramama tentaremos discutir as
aproximacdes evidenciadas acerca da cosmovisdo amerindia e a presenca das
plantas do poder construindo uma intersecdo com as obras Metafisicas Canibais
(2015), de Eduardo Viveiros de Castro, A queda do céu: palavras de um xama
yanomami (2015), de Davi Kopenawa e Bruce Albert, Plantas Mestras Tabaco e
Ayahuasca (2022), de Jeremy Narby e Rafael Chanchari Pizuri e Sabencas do
Padrinho (2021) de Maria Betania Barbosa Albuquerque, tal como sugere Fonseca
(2002, p. 32). Contudo, interpretamos que todo e qualquer trabalho cientifico precisa
realizar uma pesquisa bibliografica que permita ao pesquisador conhecer o0 que ja
existe de estudos e producOes acerca da tematica que deseje investigar, que
justamente € o que almejamos nesta pesquisa.

Palavras-chave: Cosmovisao indigena. Plantas do poder. Wayramama.

ABSTRACT

This research aims to analyze the presence of the indigenous worldview and the
importance of the use of power plants in the short story Wayramama, a story included
in the work Cuentos Amazonicos (2007) by the Colombian author Juan Carlos
Galeano. To this end, it seeks to establish a dialogue between the experiences of the

34



Mosaico de Saberes: Estudos e Reflexdes Interdisciplinares

characters transcribed throughout the study, and hopes that through textual analysis,
a reflection will be made on the relevance of the indigenous worldview linked to the
use of power plants. In this work, we aim to discuss the concept of indigenous
worldview and the importance of using power plants. To this end, we will establish a
dialogue about the proposed concept of indigenous worldview present in the works
Cannibal Metaphysics (2015), by Eduardo Viveiros de Castro, and The Fall of the Sky:
Words of a Yanomami Shaman (2015), by Davi Kopenawa and Bruce Albert,
articulating them with the characters present in the short story Wayramama, found in
the work Amazonian Tales (2007) by the Colombian author Juan Carlos Galeano. The
research procedures employed were bibliographical in nature. Through the analysis of
the short story Wayramama, we will attempt to discuss the evidenced approximations
regarding the Amerindian worldview and the presence of power plants, constructing
an intersection with the works Metafisicas Canibais (2015), by Eduardo Viveiros de
Castro, A queda do céu: palavras de um xama yanomami (2015), by Davi Kopenawa
and Bruce Albert, Plantas Mestras Tabaco e Ayahuasca (2022), by Jeremy Narby and
Rafael Chanchari Pizuri, and Sabencas do Padrinho (2021) by Maria Betania Barbosa
Albuquerqgue, as suggested by Fonseca (2002, p. 32). However, we interpret that any
scientific work needs to conduct bibliographical research that allows the researcher to
know what already exists in terms of studies and productions on the subject they wish
to investigate, which is precisely what we aim for in this research.

Keywords: Indigenous worldview. Plants of power. Wayramama.

INTRODUCAO

O tema deste artigo pretende analisar a concepcao de cosmovisao indigena e
a importancia do uso das plantas do poder, para isso estabeleceremos um dialogo
acerca da proposta concebida sobre cosmovisdo indigena presente nas obras
Metafisicas Canibais (2015), de Eduardo Viveiros de Castro e A queda do céu:
palavras de um xama yanomami (2015), de Davi Kopenawa e Bruce Albert,
articulando-as com as personagens presentes no conto Wayramama presente na obra
Cuentos Amazonicos (2007) de autoria do colombiano Juan Carlos Galeano.

Nessa imbricacdo, outros fatores a serem construidos no desdobramento do
texto é ressaltar que o pensamento expressado no mito amazénico se entende na
realidade numa dinamica de resisténcia presente na invasao cultural planejada de
forma metodica, pelo mundo ocidental, e isto de certa maneira seré observado na obra
A queda do céu: palavras de um xama yanomami, e conseguinte tentaremos
evidenciar no conto de Juan Carlos Galeano a potencialidade que as plantas do poder
possuem, entendendo que essas plantas na cosmologia amerindia sdo consideradas
sagradas e fazem parte do ritual xamanico, quando usadas de forma correta e

orientadas pelo xama funcionam como expansores de consciéncia, ou seja, levando
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0S seres que a consumem a capacidade de assumir outras subjetividades dotadas
através de outro corpo.

Os procedimentos utilizados na pesquisa foram de carater de revisédo
bibliografica, através da andlise do conto Wayramama tentaremos discutir as
aproximacdes evidenciadas acerca da cosmovisdo amerindia e a presenca das
plantas do poder construindo uma intersecdo com as obras Metafisicas Canibais
(2015), de Eduardo Viveiros de Castro, A queda do céu: palavras de um xama
yanomami (2015), de Davi Kopenawa e Bruce Albert, Plantas Mestras Tabaco e
Ayahuasca (2022), de Jeremy Narby e Rafael Chanchari Pizuri e Sabencas do
Padrinho (2021) de Maria Betania Barbosa Albuquerque, tal como sugere Fonseca
(2002, p. 32), a pesquisa bibliografica, constitui um levantamento de referéncias
tedricas ja analisadas, e publicadas por meios escritos e eletrénicos, como livros,
artigos cientificos, paginas de web sites. Todo e qualquer trabalho cientifico precisa
realizar uma pesquisa bibliografica que permita ao pesquisador conhecer o que ja
existe de estudos e producdes acerca da tematica que deseje investigar.

A pesquisa perpassou pelos seguintes caminhos: andlise da cosmovisao
indigena presente no conto Wayramama em didlogo com o que € expresso em
algumas citacGes das obras Metafisicas Canibais (2015), de Eduardo Viveiros de
Castro e A queda do céu: palavras de um xama yanomami (2015), de Davi Kopenawa
e Bruce Albert. Posteriormente no que concerne as plantas do poder, encontramos a
sua presenca e importancia no conto Wayramama, e o articulamos com as
proposicdes expressas pelos autores: Jeremy Narby e Rafael Chanchari Pizuri (2022):
Plantas Mestras Tabaco e Ayahuasca, e Maria Betania Barbosa Albuguerque (2021):

Sabencas do Padrinho.

A COSMOVISAO AMERINDIA

Cabe conceituarmos inicialmente o que S&o 0s povos originarios, uma vez que
as obras deste estudo sdo atravessadas por estas personas. Sao chamados de povos
originarios aqueles grupos cujos seus ancestrais foram os primeiros habitantes do
territorio. Eles também s&o conhecidos como povos indigenas. As datacfes
arqueoldgicas mais seguras apontam que, 0 N0SSo continente, ja era povoado por eles
h&a pelo menos 30 mil anos.

Em sua obra “A queda do céu palavras: de um xama yanomami”, Davi
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Kopenawa relata suas experiéncias e vivéncias de ser pertencente a comunidade
tradicional indigena, versando sobre a questdo do pensamento amerindio diante dos

elementos da natureza.

A imagem de Omama disse a nossos antepassados: “Vocés viverao
nesta floresta que criei. Comam os frutos de suas arvores e cacem
seus animais. Abram rocas para plantar bananeiras, mandioca e cana-
de-acucar. Deem grandes festas reahu! Convidem uns aos outros, de
diferentes casas, cantem e oferecam muito alimento aos seus
convidados!”. Nao disse a eles: “Abandonem a floresta e entreguem-
na aos brancos para que a desmatem, escavem seu solo e sujem seus
rios!”. Por isso quero mandar minhas palavras para longe. Elas vém
dos espiritos que me acompanham, ndo sdo imitacdes de pele de
imagens que olhei. Estdo bem fundo em mim. Faz muito tempo que
Omama e nossos ancestrais as depositaram em nosso pensamento e
desde entdo nés as temos guardado. Elas ndo podem acabar. Se as
escutarem com atencéo, talvez os brancos parem de achar que somos
estlpidos. Talvez compreendam que é seu préprio pensamento que €
confuso e obscuro, pois na cidade ouvem apenas o ruido de seus
avides, carros, radios, televisores e maquinas. Por isso suas ideias
costumam ser obstruidas e enfumacadas. Eles dormem sem sonhos,
como machados largados no chdo de uma casa. Enquanto isso, no
siléncio da floresta, nds, xamas, bebemos o p6 das arvores ydkoana
hi, que € o alimento dos xapiri. Estes entdo levam nossa imagem para
0 tempo do sonho. Por isso somos capazes de ouvir seus cantos e
contemplar suas dancas de apresentacéo enquanto dormimos. Essa
€ a nossa escola, onde aprendemos as coisas de verdade.
(Kopenawa, Davi; Albert Bruce, 2015, p. 76-77)

Nesta passagem vimos qgue Omama, o criador da floresta, dos seres humanos
e dos animais, descreve a questao relacional dos amerindios com a natureza, e de
gue maneira ela deve ser utilizada e preservada, acionando a estes que outros
pensamentos obscuros no caso o do colonizador estavam por vir e que nao teriam a
mesma afetividade e perseveranca para com o meio ambiente e sim visibilizavam
apenas o poder para si mesmo e a destruicdo deste espaco.

E importante a ontoldgica valorizac&o cultural do olhar, na Amazonia, visto que
revela a estreita relacdo entre o interior e o exterior. O olhar, como janela da alma que
também introverte, na alma, a paisagem, recobrindo-a de uma capa de afetividade. O
olhar fascina, seduz, mata, encanta, aterra, confunde, fulmina, penetra, torna o
invisivel visivel. O olhar revela a contemplacdo a medida do contemplador. A relacao
pode ser estabelecida de caca e cacador, e para Viveiros de Castro, a predacao &
uma das dindmicas de convivéncia da mata, pois se eu me reconhe¢co como humano,

0 outro é animal.
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Tipicamente, os humanos, em condi¢cdes normais, veem 0os humanos
como humanos, 0s animais como animais e 0s espiritos (se 0os veem)
como espiritos; jA& os animais (predadores) e 0s espiritos veem 0s
humanos como animais (de presa), ao passo que 0s animais (de
presa) veem 0s humanos como espiritos ou como animais
(predadores). Em troca, os animais e espiritos se veem como
humanos: apreendem-se como (ou se tornam) antropomorfos quando
estdo em suas préprias casas ou aldeias, e experimentam seus
proprios habitos e caracteristicas sob a espécie da cultura — veem
seu alimento como alimento humano (os jaguares veem 0 sangue
como cauim, 0s mortos veem os grilos como peixes, 0s urubus veem
0s vermes da carne podre como peixe assado etc.), seus atributos
corporais (pelagem, plumas, garras, bicos etc.) como adornos ou
instrumentos culturais, seu sistema social como organizado do mesmo
modo que as instituicbes humanas (com chefes, xamas, festas, ritos
etc.) (Viveiros de Castro, 2002, p.350).

Para o perspectivismo amerindio, teoria esta proposta por Viveiros de Castro,
0 que se leva em conta é a diversidade corporal de pontos de vista. “O ponto de vista
esta no corpo, diz Leibniz...” (Deleuze, 1998, p.16 apud Viveiros de Castro, 2002,
p.380). Mas o corpo como condi¢cdo de evento, ndo de matéria substancial. Sendo
assim, o ponto de vista € a roupagem. Nao exatamente se enxerga o mundo, vivenciado
através da roupagem. Como foi dito anteriormente, o perspectivismo é um ponto de
vista que depende da roupagem, e por baixo dessa roupagem h& humanidade. Dai o
conceito de uma cultura e vérias naturezas. Ou seja, 0 que nos difere uns dos outros
sao os diferentes corpos, sendo que todos eles por debaixo dessa roupa sao gente.

No perspectivismo, se afirma o corpo como multiplo, e humanidade como um —
multiplos de um, o que nos remete a fluidez transitoria rizomatica de Deleuze e
Guattarri, no que concerne a esse rizoma o0 conhecimento e as relagbes entre as
pessoas, ideias e espacos, a partir de uma perspectiva de fluxos e multiplicidades,
gue ndo possui uma raiz ou centro e sim distintas conexdes e pontos que se ramificam
entre si, gerando tantas outras formas possiveis. Ou seja, 0 pensamento amerindio
desenvolve-se de forma multipla gerando uma diversidade de caminhos, expandindo-
se para distintas direc6es conectando-se para todos os lados possiveis do meio que
esta inserido. Ou seja, no espagco amazonico, a natureza € compartilhada por todos
0s seres que nela habitam.

Juan Carlos Galeano em sua obra amazonica, nos apresenta a cosSmovisao
indigena, vinculada as relacbes do meio ambiente e os seres que o compdem,
enaltecendo em seus contos uma nocdo de natureza mdultipla na qual coexistem

maneiras distintas de pensar e viver, o que dependeria do sujeito e do corpo descrito
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na narrativa, ressaltando que essas relacdes entre os seres ndo podem ser reduzidas

as formas ocidentais de pensar e de ordenar o mundo.

Después de pasar 9 dias ayunando con huayra caspi, una mafiana vio
venir en el viento una boa grandisima que tenia el rostro de una mujer
vieja de cabellos largos que se perdian en las nubes.

Ella se puso en el techo de su casa:

<<Bueno hombre aqui estoy que tu quieres de mi?>>.

Don Emilio le dijo: <<quiero mandar sobre el viento y la lluvia y cualquier
cosa de all4 arriba>>.

<<Te daré los poderes con la condicion de que ayunes por 45 dias
mas>>. Le respondié la Wayramama. <<Pero cuidate de mis hijos
malos vientos que andan por ahi haciendo dafios a la gente>>.
(Galeano, 2017, p. 25).

Nesta citacdo do conto evidenciamos a presenca de personagens vinculados a
presenca de seres que possuem a capacidade de se comunicar com outros seres em
planos espirituais, no caso o xama, que de acordo com a passagem precisou ficar dias
consumindo a planta huayra caspi para assim obter o contato com a grande deusa e
mae dos ventos, a Wayramama, denominadas como serpentes sobrenaturais que
ensinam e dao poderes aos xamas, expressando assim no¢des de interconectividade
césmica. Indo em contraste com a perspectiva cartesiana ocidental, os amaz6nicos
se vem a si mesmo dentro de uma natureza socializada e acreditam na humanidade
essencial de todos os seres visiveis e invisiveis.

Diante do exposto é importante frisar que as experiéncias e 0s saberes
indigenas consideram o universo em sua totalidade e inserem o ser humano em uma
complexa rede de relagdes que envolve o0s seres naturais e sobrenaturais, integrando
a vida como um todo. Entretanto, vale ressaltar que essas cosmologias nao se
confundem e nem podem ser contidas dentro da l6gica materialista e mercadolégica,

a qual é vivenciada pelo capitalismo.

AS PLANTAS DO PODER

Neste topico nos propomos a analisar a importancia que possuem as plantas
poder na cosmovisao indigena. De acordo com Narby & Pizuri (2021, p. 72) ha muito
tempo os amazonicos fazem distin¢cado entre diversos tipos de ayahuasca, “faceis de
distinguir por sua cor e forma”, como diz Rafael Chanchari. Algumas delas tém
grandes nés em seus talos, outras ndo; a cor da casca e da madeira interna também

varia. De acordo com Albuquerque (2021, p. 321) cabe lembrar que a ayahuasca é
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uma bebida utilizada por diferentes grupos indigenas da Pan Amazoénia. Luis Eduardo
Luna (1986), que estudou seu uso nas praticas xamanicas do Peru, destaca a
importancia da musica, chamada de icaros, como mediadora dos processos de cura
e protecéo espiritual.

No conto Wayramama, destacamos a seguinte descricdo do ritual xamanico,
"Para ayunar, don Emilio tuvo que dietar por varios dias debajo de unas palmas de
chonta y cant6 los icaros que la Wayramama le habia ensenado” (Galeano, 2016, p.
25). Visualizamos na passagem do conto a palavra “icaros”, esta palavra esta
associada a origem indigena dos povos Kichwa e Kukama, que sdo povos tradicionais
da Amazodnia peruana, como ja fora mencionado anteriormente. Diante disso, o
territério que perpassa 0 conto estd associado aos saberes tradicionais destas
comunidades.

O conto ora estudado descreve a temporalidade de um personagem
pertencente a familia de curandeiros da Amazénia Peruana, Don Emilio Zufia. O
mesmo era detentor de grandes poderes adquiridos com as infusdes de ervas, dentre
elas a huayracaspi rojo, que, de acordo com as concepc¢des cosmoldgicas indigenas,
era considerada a arvore mae da Wayramama (a mée do céu e do ar). O consumo
desta erva fez com que Don Emilio obtivesse o controle sobre o vento, a chuva e
qgualquer outra coisa transcendente.

A Wayramama aparece ao xama Don Emilio, na forma de “boa”, uma cobra
grande, e o interroga sobre qual o motivo o levou a procuréa-la. Este explica que queria
obter o poder de controlar as forcas da natureza e curar as pessoas de sua localidade.
Este evento mitico supde e enfatiza a natureza comum a todos 0s seres vivos, e a
metamorfose € umas das premissas basicas para a existéncia na Amazbnia. A
mudanca corpérea da cobra com aparéncia de mulher deixa isso fixo. Assim, a gente
e a reproducdo dos humanos estéo intimamente conectadas com o meio ambiente.

A passagem nédo é um processo de diferenciacdo do humano a partir do animal,
como na vulgata evolucionista ocidental. A condi¢do original comum aos humanos e
animais ndo é a animalidade, mas a humanidade. A grande divisdo mitica mostra
menos a cultura se distinguindo da natureza que a natureza se afastando da cultura
(Viveiros de Castro, 2015, p. 60).

Essa humanidade que € devida a todos os seres da natureza € que faz esses
seres se verem como humanos. Se os humanos se veem como humanos e séo vistos

como nao-humanos — animais ou espiritos — pelos ndo-humanos, entdo os animais
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devem necessariamente verem-se como humanos (Viveiros de Castro, 2015, p. 61).

Outrossim, é importante destacar no conto as diversas simbologias da cobra
amazonida. Ela se apresenta como forma humana ou ndo humana, e representa um
retorno a este homem amazoénida em um ser dotado de poderes reflexos da divindade.
Essa luz que aparece presente em muitas culturas como transcendéncia, luz esta que
atravessa a cultura como um signo de beleza, mostra que Wayramama e Boiuna néo
sdo apenas simples cobras, pois ambas possuem a manifestacdo superior e
aureolada da beleza.

Logo, no conto Wayramama, o xama Don Emilio apds passar por varios dias
cantando aos icaros e utilizando a planta huayracaspi conseguiu receber o poder
espiritual da Wayramama. Comecou entdo a ser visto pelos moradores da
comunidade como 0 ser que possuia poderes espirituais e comecgaram a visita-lo em

busca de ajuda no trato para com enfermidades, espiritualidade ou materialidade.

Lo visitaban quienes estaban a punto de morirse porque les sopl6 un
mal viento, los que perdian sus cosechas, mujeres atormentadas por
las borrascas, o simplemente pescadores que no agarraban nada
porque los rios se salian de sus madres (Galeano, 2007, p. 25).

Dessa maneira, € notorio que a presenca do xama € sinalizada como a de um
lider que obteve a conexao espiritual com um dos seres da Amazoénia, a Wayramama,
conseguiu seus poderes, 0s quais sdo expandidos de acordo com suas praticas
ritualisticas ligadas ao consumo da planta huayracaspi e 0s cantares aos icaros.
Percebemos entéo que o universo xamanico é repleto de simbolismos e que tem como

intuito harmonizar os seres que habitam o espaco amazonico.

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, percebemos que a espiritualidade esta presente no conto intitulado
Wayramama, o qual é observavel nas praticas corporais agenciadas pela cosmovisao
amerindia. Para tanto, fora necessario deixar formas, nomes, rostos reconheciveis,
para perceber e dar a ver outros modos de pensar a espiritualidade imanente aos
processos de formacdo do humano. Neste sentido, as plantas do poder € um dos
elementos da natureza que corroboram para com essa espiritualidade e que fazem
parte da cultura cotidiana indigena, utilizadas na eficiéncia de cura e da propagacgéo

dos conhecimentos ancestrais atrelados a esta pratica de cura.
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RESUMO

A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) € um setor hospitalar destinado ao atendimento
de pacientes em estado grave, exigindo monitorizacdo continua e assisténcia
multiprofissional especializada. Nesse contexto, o fisioterapeuta desempenha papel
fundamental na promocgé&o, prevencédo e recuperacdo da saude, contribuindo para a
melhora do prognastico clinico e funcional dos pacientes criticos. Sua atuagéo envolve
0 suporte ventilatério, a prevencdo de complicacdes decorrentes da imobilidade
prolongada e a reabilitagdo funcional, favorecendo a reducéo do tempo de internacao
e da mortalidade. Este estudo teve como objetivo analisar a importancia da atuagéo
do fisioterapeuta na UTI por meio de uma reviséo integrativa da literatura. A pesquisa
foi realizada nas bases de dados SCIELO, LILACS, PEDro e MEDLINE/BVS,
utilizando os descritores relacionados a fisioterapia, terapia intensiva, reabilitacéo,
ventilagdo mecénica e paciente critico. Foram incluidos artigos publicados entre 2010
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e 2025, disponiveis na integra nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Apds a
aplicacédo dos critérios de inclusdo e excluséo, 13 artigos compuseram a amostra final
do estudo. Os resultados evidenciaram que a fisioterapia € essencial na prevencgéao e
no tratamento de complicagBes osteomioarticulares, neurolégicas e cardiopulmonares
associadas a permanéncia prolongada no leito. A mobilizacdo precoce, a
cinesioterapia respiratoria e motora e o manejo adequado da ventilagdo mecéanica
destacam-se entre as principais intervencdes fisioterapéuticas. Além disso, observou-
se que essas estratégias contribuem para a prevencdo da fraqueza muscular
adquirida na UTI, melhora da funcé&o respiratoria, aumento da capacidade funcional e
recuperacdo mais rapida dos pacientes. Conclui-se que a presenca do fisioterapeuta
na Unidade de Terapia Intensiva é indispensavel para garantir assisténcia qualificada,
segura e humanizada. Sua atuacdo integrada a equipe multiprofissional promove
melhores desfechos clinicos, reduz complica¢des, favorece o desmame ventilatério e
contribui significativamente para a recuperacao funcional e qualidade de vida dos
pacientes criticos.

Palavras-chave: Fisioterapia. Unidade de Terapia Intensiva. Ventilacdo Mecanica.
Pacientes Criticos. Reabilitac&o.

ABSTRACT

The Intensive Care Unit (ICU) is a hospital sector dedicated to the care of critically ill
patients, requiring continuous monitoring and specialized multidisciplinary assistance.
In this context, the physiotherapist plays a fundamental role in health promotion,
prevention, and recovery, contributing to the improvement of the clinical and functional
prognosis of critically ill patients. Their performance involves ventilatory support,
prevention of complications resulting from prolonged immobility, and functional
rehabilitation, favoring the reduction of hospitalization time and mortality rates. This
study aimed to analyze the importance of the physiotherapist's role in the ICU through
an integrative literature review. The research was conducted in the SCIELO, LILACS,
PEDro, and MEDLINE/BVS databases, using descriptors related to physiotherapy,
intensive care, rehabilitation, mechanical ventilation, and critically ill patients. Articles
published between 2010 and 2025, available in full text in Portuguese, English, and
Spanish, were included. After applying the inclusion and exclusion criteria, 13 articles
comprised the final sample of the study. The results showed that physiotherapy is
essential in the prevention and treatment of musculoskeletal, neurological, and
cardiopulmonary complications associated with prolonged bed rest. Early mobilization,
respiratory and motor kinesiotherapy, and appropriate management of mechanical
ventilation stood out among the main physiotherapeutic interventions. Furthermore,
these strategies contribute to the prevention of ICU-acquired muscle weakness,
improvement of respiratory function, increased functional capacity, and faster patient
recovery. It is concluded that the presence of a physiotherapist in the Intensive Care
Unit is indispensable to ensure qualified, safe, and humanized care. Their integrated
performance within the multidisciplinary team promotes better clinical outcomes,
reduces complications, facilitates ventilator weaning, and significantly contributes to
the functional recovery and quality of life of critically ill patients.

Keywords: Physical Therapy. Intensive Care Units. Mechanical Ventilation. Critical
Patients. Rehabilitation.
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INTRODUCAO

A Unidade de Terapia Intensiva (UTI), é um espac¢o dindmico, destinado a
oferecer suporte de vida a pacientes graves, contando com aparelhagem de
tecnologia avancada que pode aumentar assim a expectativa de vida do paciente. E
fundamental a monitorizacdo continua dos sinais e sintomas clinicos que o paciente
apresenta durante sua permanéncia na UTI, a fim de minimizar possiveis
complicagbes (Santuzzir et al., 2013).

Por ser um ambiente dindmico e de continuas inspecdes sao necessarios
varios cuidados ao paciente critico em diferentes competéncias, dai a necessidade de
uma equipe multidisciplinar para a assisténcia continua do paciente, na qual se insere
o fisioterapeuta (Nozawa et al., 2018).

A Fisioterapia integra parte das Ciéncias da Saude que visa buscar, através de
técnicas e recursos, a preservacao e recuperacdo dos sistemas do corpo humano
direcionando sua atuacao para a independéncia funcional do paciente, melhorando
sua qualidade de vida. Ao final da década de 70 o fisioterapeuta comecgou a integrar
a equipe multiprofissional das UTI’s, complementando a assisténcia e cuidados
intensivos fundamentais ao paciente (Franca et al., 2014).

. E clara a necessidade e a importancia do fisioterapeuta em relacéo a
assisténcia aos pacientes criticos, uma das atuacBes do fisioterapeuta na UTI
consiste no auxilio do suporte ventilatério, onde o mesmo € capacitado e detentor de
conhecimentos especificos, podendo atuar em todas as etapas, e que por sua vez faz
parte do plano terapéutico que assiste o paciente, visando a melhora de seu quadro
clinico (Cavalheiro et al., 2013).

De acordo com a Resolugédo da Diretoria Colegiada (RDC) da ANVISA N°
7/2010, a Unidade de Terapia Intensiva deve ter no minimo 01 (um) fisioterapeuta
para cada dez leitos em todos os turnos (Brasil, 2010).

Com atuacao especifica na assisténcia ao paciente grave, o fisioterapeuta
possui uma gama de técnicas e recursos que auxiliam os cuidados ao paciente critico,
e que juntamente com os recursos da equipe multidisciplinar com a¢des organizadas
e dindmicas na UTI, favorecer a melhora significativa dos pacientes que se encontram
em unidade de terapia intensiva (Lopes; Brito, 2019).

Alem disso, o fisioterapeuta participa ativamente da monitorizacdo e

intervencdo precoce, o que favorece a reducdo do tempo de ventilagdo mecanica,
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diminuicdo do tempo de internacdo e prevencao de complicacbes como fraqueza
muscular adquirida na UTI e infeccdes respiratorias. Sua atuacdo também esta
diretamente relacionada a promocdo da mobilizacdo precoce, contribuindo para a
recuperacéo funcional e melhora da qualidade de vida do paciente (Alves, 2015).
Dessa forma, a presenca do fisioterapeuta na UTI ndo apenas complementa o
cuidado intensivo, mas € indispensavel para garantir uma assisténcia segura, eficaz e
humanizada, conforme preconizado pelas normativas vigentes. Assim, este estudo
teve como objetivo analisar a importancia da atuacéo do profissional fisioterapeuta na
Unidade de Terapia Intensiva (UTI), destacando suas contribuicbes no suporte
ventilatorio, na prevencao de complicacdes e na recuperacao funcional de pacientes

criticos.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo revisédo integrativa de literatura, de
carater qualitativo. Segundo Souza, Silva e Carvalho (2010), a reviséo integrativa é a
mais ampla abordagem metodologica referente as revisées, permitindo a inclusédo de
estudos experimentais e nao-experimentais para uma compreensdo completa do
fenbmeno analisado.

As etapas da producdo da presente revisdo integrativa se constituem pela
identificacdo da tematica, questdo norteadora, amostragem (selecdo dos artigos),
categorizacao dos estudos.

Adotou-se para a elaboracgéo da pergunta norteadora e definicdo de critérios de
legibilidade, a estratégia PICO, na qual (P) Populacdo; (I) Intervencéo; (C)
Comparacéo; (O) Resultados. Estruturou-se, diante disto, a seguinte questdo: “Qual a
importancia da atuacdo do profissional fisioterapeuta na Unidade de Terapia Intensiva
no suporte ventilatério, na prevencéo de complicacdes e na recuperacao funcional de
pacientes criticos”?

Para responder a pergunta norteadora foram utilizados como critérios de
inclusdo artigos publicados no periodo entre 2010 e 2025, cujo acesso ao periédico
era livre aos textos completos, artigos em idioma portugués, inglés e espanhol e
relacionados a tematica que foram localizados através da busca com os seguintes
descritores utilizando o operado booleano and entre eles: Fisioterapia and terapia

intensiva, Fisioterapia and reabilitacdo, Fisioterapia and paciente critico, Fisioterapia
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and ventilacdo mecanica, em junho de 2026. Para a selecdo destes descritores, foi
efetuada consulta ao DeCs — Descritores em Ciéncias da Saude.

Como critérios de exclusdo, enquadraram - se artigos duplicados, incompletos,
resumos, resenhas, debates, artigos publicados em anais de eventos e indisponiveis
na integra.

Para a obtencdo dos artigos, foi realizado um levantamento nos seguintes
bancos de dados eletronicos: Scientific Electronic Library — SCIELO, Literatura Latino
- Americana do Caribe em Ciéncias da Saude — LILACS, Physiotherapy Evidence
Database - Plataforma PEDro, Medical Literature Analysis and Retrievel System
Online — MEDLINE via Biblioteca Virtual em Saude — BVS.

A partir da reviséo de literatura e analise dos estudos indexados nas bases de
dados eletrbnicas, acerca da tematica proposta, foram encontrados 250 estudos
cientificos, sendo que, apenas 95 estudos foram selecionados, 20 atenderam aos
critérios de inclusdo previamente estabelecidos, destes, 155 foram excluidos com
base nos critérios de exclusao, restando 13 artigos para composicdo e analise do
estudo. O fluxograma com o detalhamento das etapas de pesquisa esta apresentado

a seguir no fluxograma 1.

Fluxograma 1 — Fluxograma de Identificacédo e selecdo dos artigos, Sao Joéo do
Soter, Maranhao, Brasil. 2026.

250 artigos encontrados nas

bases de dados.

155 artigos foram excluidos por
apresentarem os seguintes critérios

de exclusdo: monografias, livros, [*
resumos em eventos, artigos que

ndo atenderam a tematica. ¥
Resultando em 95 artigos

para analise metodoldgica.

Apds a lida do
titulo e resumo foram

.| selecionados 20 artigos

que contemplavam a

tematica do estudo.

A
Apos a lida na integra

foram selecionados 13 artigos.

Fonte: Elaborado pelos Autores (2026).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A atuacao da fisioterapia no ambiente de terapia intensiva é fundamental na
prevencdo e no tratamento de complicagbes osteomioarticulares, neuroldgicas e
cardiopulmonares, especialmente aquelas decorrentes da imobilidade prolongada no
leito. Nesse contexto, a intervencao fisioterapéutica contribui significativamente para
a melhora da funcionalidade e da qualidade da assisténcia ao paciente durante sua
permanéncia na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), (Vidal et al., 2021).

Um dos principais desafios enfrentados pelo fisioterapeuta na UTI esta
relacionado ao manejo da imobilidade e das incapacidades funcionais do paciente
criticamente enfermo. As complicacbes respiratérias associadas a internagao
prolongada tornam os exercicios respiratorios essenciais, ndo apenas para a melhora
da funcdo pulmonar, mas também para o restabelecimento de outras funcdes
corporais. Dessa forma, exige-se do profissional conhecimento técnico e habilidades
nas areas cardiopulmonar, musculoesquelética e neuroldgica (Franga et al., 2012).

Nesse cenério, a atuacdo do fisioterapeuta vem ganhando cada vez mais
credibilidade e visibilidade, evidenciando resultados positivos no progndéstico dos
pacientes, tanto durante a internacdo quanto apds a alta hospitalar. A autonomia no
manejo da ventilagdo mecanica, aliada a integracdo com a equipe multidisciplinar,
configura-se como um dos pilares fundamentais da assisténcia fisioterapéutica na UTI
(Fu, 2018).

Corroborando com esses achados, estudos revisados por (Franca et al.,2010),
destacam a seguranca e a boa tolerancia dos protocolos de reabilitagcdo pulmonar em
pacientes criticos, sem a ocorréncia de efeitos adversos significativos. Entre os
principais beneficios observados estdo o aumento da deambulag¢édo, a melhora do
desempenho da musculatura respiratoria e esquelética, além de impactos positivos
na funcionalidade e nas atividades de vida diaria.

Adicionalmente, a fisioterapia tem se mostrado eficaz na prevencao da
fragueza muscular adquirida na UTI e do hipotrofismo, contribuindo para a
manutenc¢ao da capacidade funcional e proporcionando beneficios tanto fisicos quanto
psicologicos aos pacientes (Pissolato, 2018). Nesse sentido, a mobilizagdo precoce
destaca-se como uma estratégia essencial, sobretudo em pacientes restritos ao leito

e sob ventilacdo mecéanica, promovendo evolucéo clinica significativa. No entanto,
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ainda se observa que alguns profissionais limitam a atuacéo a beira leito, 0 que pode
comprometer os resultados terapéuticos (Pinheiro; Christofoletti, 2012).

Em consonéncia com essas evidéncias, a Associacdo de Medicina Intensiva
Brasileira (AMIB), elaborou recomendacbes especificas para a atuacdo do
fisioterapeuta na UTI, enfatizando intervencdes voltadas a prevencao e tratamento de
atelectasias, manejo de secrecfes e combate ao descondicionamento funcional. Tais
intervencdes sao de competéncia exclusiva do fisioterapeuta no que se refere ao
diagndstico, prescrigdo e execugdo (Franca et al., 2012).

A imobilidade no paciente critico favorece alteracdes que comprometem
significativamente sua capacidade fisica e funcional. Nesse contexto, a cinesioterapia
respiratéria e motora torna-se indispensavel, promovendo a recuperacéao das funcdes
comprometidas e prevenindo o surgimento de novas comorbidades. (Menezes, 2011).

Por fim, o suporte ventilatério mecanico configura-se como um dos principais
recursos terapéuticos na UTI, tendo como objetivo garantir adequada oxigenacéo e
favorecer as trocas gasosas. Cabe ao fisioterapeuta ndo apenas o manejo desse
suporte, mas também a manutencdo da permeabilidade das vias aéreas, contribuindo
para a retirada segura da ventilagdo mecanica e o retorno a respiracao espontanea.
Assim, evidencia-se que a atuacao do fisioterapeuta intensivista € indispensavel na
prevencdo e no tratamento de disfuncdes sistémicas, na reducdo de complicacdes

clinicas e, consequentemente, na diminuicdo da mortalidade. (Franca et al., 2012).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante da andlise dos estudos incluidos, evidencia-se que a atuacdo do
fisioterapeuta na Unidade de Terapia Intensiva é essencial para a promocao de
cuidados integrais ao paciente critico. Sua intervencao contribui de forma significativa
para a prevencao de complicacbes decorrentes da imobilidade, melhora da funcéo
respiratoria, manutencao da capacidade funcional e reducdo do tempo de internacao.
Além disso, o dominio técnico no manejo da ventilacdo mecéanica e a aplicacao de
estratégias como a mobilizacdo precoce demonstram impactos positivos no
prognostico clinico e na recuperacao dos pacientes.

Portanto, conclui-se que a presenca do fisioterapeuta na UTI é indispensavel
para garantir uma assisténcia qualificada, segura e humanizada. Sua atuacao

integrada a equipe multidisciplinar fortalece o cuidado continuo e favorece melhores
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desfechos clinicos, incluindo a reducdo de morbidades e mortalidade. Assim, reforca-
se a necessidade de valorizacdo desse profissional no ambiente intensivo, bem como
0 incentivo a implementacdo de protocolos baseados em evidéncias que
potencializem os resultados terapéuticos e a qualidade de vida dos pacientes.
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RESUMO

O presente artigo analisa as praticas curriculares voltadas a formacéo de professores
da &rea de Ciéncias na educacao basica, considerando os desafios enfrentados no
cotidiano escolar. Adotou-se a revisdo sistematica da literatura com abordagem
integrativa, priorizando estudos publicados nos ultimos cinco anos. Os resultados
indicam a necessidade de articular teoria e pratica por meio de metodologias
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participativas. Nesse contexto, destaca-se o potencial do World Cafe como estratégia
colaborativa para promover o didlogo pedagogico, ressignificar saberes docentes e
fomentar a construcao coletiva do curriculo. Conclui-se que praticas contextualizadas,
ancoradas em abordagens interativas, favorecem a formacdo continuada e o
fortalecimento do ensino de Ciéncias.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias, Préaticas Curriculares, Formacdo Docente,
World Cafe, Formacao Continuada.

ABSTRACT

This article analyzes curricular practices aimed at training Science teachers in basic
education, considering the challenges faced in everyday school settings. A systematic
literature review with an integrative approach was conducted, prioritizing studies
published in the last five years. The findings highlight the need to bridge theory and
practice through participatory methodologies. In this context, the World Café stands
out as a collaborative strategy to foster pedagogical dialogue, reframe teaching
knowledge, and encourage the collective construction of the curriculum. It is concluded
that contextualized practices, grounded in interactive approaches, enhance continuing
teacher education and strengthen Science teaching.

Keywords: Science Education, Curricular Practices, Teacher Education, World Café,
Continuing Professional Development.

1. INTRODUCAO

A educacdo bésica brasileira enfrenta desafios estruturais no que diz respeito
a formacédo docente e a construcdo de praticas curriculares sensiveis a diversidade
sociocultural das escolas. No campo da educag¢do em Ciéncias, essas dificuldades se
acentuam diante da necessidade de articular contetdos disciplinares, metodologias
ativas e contextos reais de aprendizagem.

Neste cenario, ganha relevancia a adocdo de estratégias colaborativas que
promovam a escuta, o didlogo e a construcdo compartilhada do conhecimento. Entre
essas abordagens, destaca-se o World Cafe, metodologia participativa que
potencializa a troca de experiéncias entre professores, favorecendo reflexdes criticas
sobre a pratica pedagdgica e a construcdo de sentidos formativos no coletivo.

A relevancia deste estudo se ancora na urgéncia de fortalecer a formacao
docente, especialmente no contexto da Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
que redefine objetivos, competéncias e conteudos da educacao basica. A despeito
dos avancos tedricos e normativos, observa-se ainda uma dissociacao entre curriculo
prescrito e realidade escolar, exigindo praticas formativas mais integradas,

colaborativas e contextualizadas.
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Diante disso, o objetivo central desta pesquisa € identificar praticas curriculares
eficazes no ensino de Ciéncias que favorecam a formacao continuada de professores,
com énfase no potencial dialégico do World Cafe.

Assim, pergunta-se: Quais praticas curriculares tém se mostrado mais eficazes
para a formacao continuada dos professores na educacdo basica, considerando as

demandas da BNCC e os contextos educativos diversificados?

2. REFERENCIAL TEORICO

Esta secao articula fundamentos tedéricos sobre curriculo, formacédo docente e
metodologias colaborativas aplicadas ao ensino de Ciéncias. A construcao da andlise
recorre a contribuicbes consolidadas no campo educacional, tanto no panorama
nacional quanto internacional, a fim de sustentar a proposta investigativa com

densidade conceitual e coeréncia argumentativa.

2.1 Curriculo como prética social e intencionalidade formativa

O conceito de curriculo, historicamente associado a organizacao de conteudos
escolares, vem sendo ressignificado a partir de sua dimenséo politica, cultural e
formativa. Para Gimeno Sacristan (1998), o curriculo deve ser compreendido como
expressdo das praticas sociais, impregnado por valores, disputas simbdlicas e
projetos de sociedade. Essa perspectiva é reforcada por Paulo Freire (1970), ao
enfatizar que a pratica educativa precisa emergir do didlogo com a realidade dos
sujeitos, reconhecendo saberes locais e promovendo a autonomia.

Dewey (1916), ao tratar da experiéncia como eixo estruturante da
aprendizagem, propde que o curriculo se organize em torno da vivéncia dos
estudantes, integrando situacfes reais e significativas. No campo da formacéo
docente, tal abordagem sugere a necessidade de promover espacos formativos em
gue o professor também seja agente do seu proprio processo de aprendizagem, a luz

de contextos concretos e coletivos.
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2.2 Formacao docente na educacédo basica e seus desafios atuais

A formacdo de professores, especialmente para a educacdo basica, ainda
enfrenta entraves quanto a articulagéo entre teoria, pratica e politicas publicas. Como
destaca Lima (2023), ha uma distancia recorrente entre 0s marcos normativos e as
condicbes reais de exercicio docente nas escolas brasileiras. A Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), por sua vez, apresenta-se como diretriz estruturante, mas
impde desafios quanto a sua implementacdo com autonomia e coeréncia pedagogica
(Santos, 2022; Silva, 2021).

Mendes (2019) evidencia que a pratica e o estagio supervisionado, apesar de
previstos nas diretrizes de formacéo, sao frequentemente tratados como momentos
isolados, o que compromete a constru¢cdo de uma identidade docente sélida. Em
resposta a essas limitacdes, autores como Almeida (2021) e Sousa (2020) defendem
propostas formativas integradoras, que valorizem o dialogo entre os saberes da

docéncia e as experiéncias dos professores em exercicio.

2.3 Educacao em Ciéncias: especificidades e praticas formativas

No ensino de Ciéncias, a formacao docente requer abordagens que extrapolem
a simples transmisséo de conteudos, voltando-se a construgdo ativa do conhecimento
e a mediacao reflexiva do mundo natural e social. Oliveira (2022) argumenta que 0
ensino de Ciéncias deve incorporar metodologias que estimulem a curiosidade, o
pensamento investigativo e a conexao entre fenémenos cientificos e cotidianos.

Carvalho (2021) e Ferreira (2020) alertam para a necessidade de inovacgao
curricular na area, especialmente no que diz respeito a formacdo de professores
capazes de desenvolver estratégias interdisciplinares e colaborativas. Essas préticas,
ao serem incorporadas a formacé&o continuada, podem contribuir para o fortalecimento
da identidade docente e para o desenvolvimento de competéncias alinhadas as
demandas da BNCC.

2.4 Metodologias colaborativas e o World Cafe como proposta formativa

Nesse contexto, metodologias colaborativas emergem como alternativas

promissoras na formacdo docente. Dentre elas, o World Café vem sendo explorado
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como estratégia de escuta ativa e construcdo coletiva de conhecimento,
especialmente em contextos de formacdo continuada (Rudio, 2025; Bazilio et al.,
2020).

Inspirado em dindmicas dialégicas, o World Cafe propde a organizacao de
conversas em pequenos grupos, orientadas por perguntas significativas, que
favorecem a troca de saberes, a problematizacdo da pratica pedagogica e a cocriacédo
de solucdes. Segundo Bacich e Moran (2018), tais metodologias possibilitam a ruptura
com formatos expositivos tradicionais, promovendo engajamento, pertencimento e
protagonismo docente.

Estudos recentes tém demonstrado a poténcia dessa abordagem na formacéao
de professores, especialmente no ensino de Ciéncias, ao permitir que os participantes
compartiihem experiéncias, revisitem concepgbes e coconstruam alternativas
pedagdgicas contextualizadas (Rudio et al., 2025). A l6gica horizontal do World Cafe,
ao valorizar a diversidade de vozes e perspectivas, contribui para uma formacéo mais

conectada com os desafios reais da docéncia e com as exigéncias formativas atuais.

3. METODOLOGIA

Este estudo adota uma abordagem de reviséo integrativa da literatura, com o
propdsito de identificar, sistematizar e analisar produc¢des cientificas que discutem as
praticas curriculares na educacdo basica em articulacdo com a formacdo docente,
com énfase na utilizacdo do World Cafe como estratégia colaborativa. A revisédo
integrativa foi escolhida por permitir a sintese critica de evidéncias provenientes de
diferentes delineamentos metodolégicos, favorecendo uma compreensao abrangente
do fenémeno investigado. Conforme destacam Dias (2026), esse método possibilita
integrar resultados de pesquisas distintas, ampliando a consisténcia analitica e
fortalecendo a constru¢do do conhecimento cientifico.

A pesquisa foi conduzida nas bases Scopus, Web of Science e SciELO,
reconhecidas por seu rigor cientifico e ampla cobertura internacional. Como estratégia
complementar, realizou-se busca no Google Scholar, visando ampliar a recuperacao
de estudos recentes e de livre acesso. Foram empregados os descritores "praticas
curriculares", "World Cafe", "formacédo docente”, "metodologias colaborativas" e
"educacao basica", combinados pelos operadores booleanos AND e OR, permitindo

maior preciséo e sensibilidade no processo de busca.
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O processo de identificacdo resultou em 94 estudos potencialmente relevantes.
ApoOs a remocdo de registros duplicados e a leitura dos titulos e resumos, 58
publicacdes permaneceram para avaliagdo quanto aos critérios de elegibilidade. Na
sequéncia, realizou-se a leitura integral dos textos, sendo excluidos aqueles que nao
apresentavam aderéncia ao objetivo da pesquisa ou evidenciavam fragilidades
metodoldgicas. Ao final, 31 estudos compuseram a amostra da revisao integrativa.

Foram incluidas publicacBes editadas entre 2019 e 2026, disponiveis na
integra, que abordassem a relacdo entre praticas curriculares, formacdo docente,
metodologias colaborativas e inovagdo pedagogica, especialmente no contexto da
educacdo basica. Também foram incorporadas obras classicas consideradas
fundamentais para a compreensao do objeto de estudo, em razao de sua relevancia
tedrica e permanéncia conceitual na literatura. Foram excluidos estudos duplicados,
trabalhos sem acesso ao texto completo, publicacdes fora do recorte tematico e
pesquisas que nao apresentavam procedimentos metodolégicos claramente
descritos.

A andlise dos dados ocorreu em quatro etapas sucessivas: identificacdo das
publicacdes por meio das estratégias de busca; triagem dos titulos e resumos; leitura
integral dos estudos elegiveis; e construcdo de uma matriz analitica contendo
objetivos, procedimentos metodoldgicos, principais resultados e contribuicdes para a
formacdo docente e para as praticas curriculares colaborativas. Esse percurso
metodoldgico buscou assegurar transparéncia, rastreabilidade e rigor cientifico em
todas as fases da investigacdo, em consonancia com as recomendacdes
apresentadas por Dias (2026) para estudos de reviséo de literatura.

Ao término do processo, a composi¢cdo do corpus contemplou referéncias
nacionais recentes, estudos internacionais publicados entre 2019 e 2026 e obras
classicas da area educacional, possibilitando uma analise fundamentada em
diferentes perspectivas teoricas. Essa diversidade de fontes favoreceu uma discussao
critica sobre as potencialidades do World Cafe como estratégia colaborativa para o
fortalecimento das praticas curriculares e da formacdo docente na educacéo

contemporanea.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos estudos selecionados por meio da revisdo integrativa revelou que
as préticas curriculares eficazes no ensino de Ciéncias articulam, de maneira
consistente, os fundamentos tedricos a pratica pedagdgica situada. A formacgao
continuada dos professores emerge, nesse processo, como condicdo estruturante
para a implementagcao de propostas curriculares que sejam ndo apenas inovadoras,
mas também responsivas as realidades escolares.

Autores como Mendes (2019) e Silva (2021) destacam que as diretrizes
nacionais, sobretudo a BNCC, tém impulsionado uma reconfiguracdo das praticas
pedagdgicas, exigindo dos docentes um posicionamento mais reflexivo frente a
diversidade e a inclusdo. Essa exigéncia encontra respaldo na literatura internacional,
como demonstram Sahlberg (2015) e Darling-Hammond (2017), ao apontarem que
sistemas educacionais bem-sucedidos investem intensamente na formacgéao continua,
centrada no contexto e orientada a colaboracéo entre pares.

Ha uma convergéncia marcante nos estudos quanto a importancia da
integracdo entre teoria e pratica, especialmente no que se refere a adaptacao
curricular as realidades locais. Wang e Shih (2022), ao investigarem a formacéao
docente em Taiwan, defendem que praticas pedagdgicas eficazes sdo aquelas que
respeitam as especificidades socioculturais dos territérios. No Brasil, Lima (2023)
aponta que, apesar das diretrizes normativas, persistem lacunas na formacao docente
gue comprometem a efetividade das propostas curriculares.

Em dialogo com essas perspectivas, destaca-se o potencial do World Café
como metodologia colaborativa que estimula o pensamento critico, a escuta ativa e a
construc@o coletiva de saberes. Estudos como os de Rudio (2025) e Bazilio et al.
(2020) demonstram como essa abordagem pode ser incorporada a formacao docente,
criando espacos de reflexdo que rompem com praticas pedagdgicas unilaterais.

A Tabela 1 sintetiza os principais estudos analisados, organizando autorias,
objetivos, metodologias e contribuicdes. Essa sistematizacdo favoreceu a
identificacdo de padrbes recorrentes e tensdes conceituais entre os referenciais,

oferecendo subsidios para uma analise interpretativa mais robusta.
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Tabela 1 — Estudos selecionados na revisao integrativa

Autores Objetivo Metodologia Principais Conclusdes
Resultados
, " Necessidade de
Analisar a prética e o . Lacunas na ~ .
Mendes estagio na formacéo Revisao articulacdo  entre formagéo mais
(2019) 9 & integrativa ulag " situada e
docente teoria e pratica o
experiencial
Avaliar os efeitos dal Estudo de Reflexdo sobre||Formacgéo
Silva (2021) |BNCC na formacéo inclusdo e|lcontinuada ainda
... caso . . . ..
inicial de professores diversidade incipiente
L Enfase nal|Politicas de
Discutir reformas - . ~
Sahlberg L Revisdo  de|lautonomia docente|formacao
educacionais naj|,. . ~
(2015) C oA literatura e flexibilizag&o|/centradas no
Finlandia .
curricular professor
. - Integracdo teoria- .
Darling Comparar  praticas Estudo préatica como Neces§|dade de
Hammond |linternacionais de comparativo ldiferencial conexao com OsS
(2017) formacao docente P . contextos locais
formativo
Avaliar a formacéo , . Valorizacao da
. . Estratégias . ~
Wang e Shih||docente em Taiwan||Estudo de inovagdo e da
, adaptadas ao 4
(2022) apos reformas|jcaso reflexao
; contexto local oy
curriculares pedagdgica

Fonte: referencias contidas no artigo

Os dados analisados indicam que préticas curriculares bem-sucedidas no

ensino de Ciéncias estédo fortemente associadas a processos formativos continuos e

colaborativos, sustentados por metodologias ativas e por curriculos sensiveis ao

territério. O World Cafe, ao fomentar interacdes horizontais e a escuta qualificada,

configura-se como estratégia pedagdgica potente para a formacdo docente em

tempos de transformacao educacional.

Quadro 2 — Contribuicdes da literatura recente sobre metodologias colaborativas, techologias
digitais e formacdo docente

ativas

de aula exige
protagonismo docente,
mediacdo pedagogica e
estratégias centradas na
participacdo dos
estudantes.

Autores Eixo de anédlise | Principais contribuicdes | Relagdo com o World
Café
Dias (2025) Metodologias O World Cafe promove | Constitui o referencial
dial6gicas aprendizagem central para a

colaborativa, escuta ativa, | organizacdo de praticas
didlogo  horizontal e | curriculares
construcdo coletiva do | participativas.
conhecimento.

Ferreira (2025) | Metodologias A reorganizacdo da sala | O World Cafe amplia a

participacdo coletiva e
fortalece ambientes
colaborativos de
aprendizagem.
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Cipriani et al. | Tecnologias A insercao das | O World Cafe favorece o
(2025) digitais e | tecnologias produz | didlogo critico sobre o
mediacao desafios, descobertas e | uso pedagogico das
docente novas formas de interacdo | tecnologias, reduzindo
entre professores, | resisténcias a inovacao.
estudantes e recursos
digitais.
Wolschick et | Inteligéncia A 1A potencializa | O World Cafe cria
al. (2025) Atrtificial e | metodologias ativas, | espacos reflexivos para
formacgao docente | personalizagéo da | discutir usos éticos e
aprendizagem e | pedagdgicos da IA na
desenvolvimento educacao.
profissional dos
professores.
Sousa (2025) | Tecnologias A integracdo dos recursos | A metodologia favorece
emergentes digitais depende  de | a construcéo coletiva de
planejamento pedagdgico, | estratégias para
formacdo continuada e | incorporagéo das
intencionalidade didatica. | tecnologias ao curriculo.
Vieira (2025) Ferramentas Ambientes digitais | O World Cafe
colaborativas colaborativos ampliam | potencializa o trabalho
interacao, autoria e | coletivo, tanto
aprendizagem presencial guanto
compartilhada. mediado por
plataformas digitais.
Ramalho, Oralidade e | As tecnologias fortalecem | O dialogo estruturado
Faria e | tecnologias praticas  comunicativas, | do World Cafe amplia
Pinheiro digitais argumentacao e | competéncias
(2025) participacdo discente. comunicativas e
favorece a  escuta
gualificada.
Garcia et al. | Gestdo escolar | A coordenacdo | O World Cafe fortalece
(2025) democratica pedagodgica desempenha | processos democraticos
papel estratégico na | de tomada de deciséo e
implementacao de | formagdo coletiva nas
praticas inovadoras e | escolas.
colaborativas.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026), com base nas referéncias selecionadas.

A incorporacdo da literatura recente amplia a compreensao de que as praticas
curriculares contemporaneas ndo podem ser dissociadas das transformacgdes
promovidas pela cultura colaborativa e pela expansao das tecnologias digitais. Nesse
cenario, o World Cafe deixa de representar apenas uma metodologia participativa para
assumir o papel de dispositivo formativo capaz de articular dialogo, reflexao critica e
construcdo compartilhada do conhecimento. Conforme argumenta Dias (2025), a
metodologia favorece ambientes horizontais de aprendizagem, nos quais diferentes

experiéncias docentes convergem para a producao coletiva de solu¢gdes pedagogicas.
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Essa perspectiva dialoga diretamente com Ferreira (2025), que defende a
reorganizacao da sala de aula por meio de metodologias ativas capazes de deslocar
0 professor da posicao exclusivamente transmissiva para uma atuacdo mediadora.
Sob esse enfoque, o World Cafe fortalece processos de aprendizagem baseados na
cooperacao, na problematizacdo e na participacao efetiva dos sujeitos, tornando o
curriculo mais flexivel e contextualizado.

Quando a discusséo incorpora 0 avanco das tecnologias digitais, observa-se
uma convergéncia importante entre os estudos. Cipriani et al. (2025) demonstram que
a presenca crescente das tecnologias nas escolas produz simultaneamente desafios
pedagdgicos e oportunidades de inovacao, exigindo novas competéncias docentes
para mediar as relacdes entre estudantes, recursos digitais e conhecimento. De forma
complementar, Sousa (2025) ressalta que a adocdo de tecnologias emergentes
somente produz impactos positivos quando acompanhada de planejamento
pedagdgico, formacéo continuada e integracao curricular. Nessa perspectiva, o World
Café constitui um espaco privilegiado para que professores analisem coletivamente
suas experiéncias, compartiihem dificuldades e construam estratégias de uso
pedagdgico das tecnologias.

A literatura também evidencia que a Inteligéncia Artificial amplia as
possibilidades das metodologias colaborativas. Wolschick et al. (2025) argumentam
gue ferramentas baseadas em IA podem favorecer a aprendizagem ativa, personalizar
percursos formativos e apoiar o desenvolvimento profissional docente, desde que
utilizadas de maneira critica e eticamente orientada. Assim, o World Cafe emerge
como ambiente propicio para debates sobre limites, potencialidades e implicacbes
pedagdgicas dessas tecnologias, fortalecendo uma cultura institucional de inovacéo
responsavel.

Outro aspecto recorrente refere-se a comunicagdo como elemento estruturante
da aprendizagem colaborativa. Ramalho, Faria e Pinheiro (2025) evidenciam que a
oralidade mediada por tecnologias digitais amplia a participacao discente, favorece a
argumentacao e fortalece competéncias comunicativas. Esses resultados dialogam
diretamente com a dindmica do World Cafe, cuja esséncia reside precisamente na
circulacao das ideias, na escuta ativa e na valorizagdo das diferentes perspectivas
produzidas pelos participantes.

Sob a dimenséo organizacional, Garcia et al. (2025) demonstram que praticas

inovadoras dependem igualmente de processos de gestdo democrética e da atuagéo
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estratégica da coordenacdo pedagogica. A implementacdo de metodologias
colaborativas exige uma cultura institucional favoravel ao dialogo, ao planejamento
coletivo e ao desenvolvimento profissional permanente. Nesse contexto, o World Cafe
ultrapassa os limites da sala de aula e passa a constituir uma estratégia de
fortalecimento da governanca pedagodgica, envolvendo professores, gestores e
demais atores educacionais na constru¢do compartilhada das decisoées.

Por sua vez, Vieira (2025) acrescenta que o uso de ferramentas colaborativas
amplia significativamente as possibilidades de interacao entre docentes, permitindo a
continuidade das discussfes em ambientes digitais sincronos e assincronos. Essa
integracdo entre espacgos presenciais e virtuais potencializa a metodologia do World
Cafe, expandindo seus efeitos para além dos encontros presenciais e consolidando
comunidades de pratica voltadas a inovacao curricular.

Em conjunto, os estudos evidenciam uma convergéncia consistente: inovacao
curricular, formacdo docente, tecnologias digitais, Inteligéncia Artificial e gestédo
democratica deixam de ser dimensdes independentes para constituirem um
ecossistema pedagdgico integrado. Nesse cenario, o World Cafe apresenta-se como
estratégia capaz de articular esses diferentes elementos em uma prética colaborativa,
reflexiva e participativa, favorecendo processos permanentes de aprendizagem
profissional e fortalecendo curriculos mais flexiveis, inclusivos e alinhados as
demandas da educacgéo contemporanea.

Ainda que os estudos evidenciem avangos, persistem desafios estruturais,
especialmente em contextos socialmente vulneraveis, onde a formacéo continuada
muitas vezes € insuficiente ou desarticulada da realidade escolar. Assim, a analise
comparativa entre os achados nacionais e internacionais reforca a necessidade de
politicas publicas comprometidas com o desenvolvimento profissional docente, com

foco em praticas formativas dialdgicas, inovadoras e territorializadas.
5. CONSIDERACOES FINAIS
O presente estudo teve como propdsito investigar as praticas curriculares mais
eficazes na formacéo continuada de professores da educacgéo bésica, em dialogo com

as diretrizes da BNCC e com as complexidades dos contextos escolares

contemporaneos. Por meio de uma revisao integrativa da literatura, evidenciou-se que
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a articulacao entre teoria pedagdgica e pratica situada € um eixo estruturante para o
desenvolvimento de curriculos mais significativos.

Os achados destacam que a formacdo docente continua, quando
fundamentada em processos reflexivos e contextualizados, favorece a construgéo de
praticas pedagodgicas mais responsivas, colaborativas e alinhadas as demandas da
diversidade escolar. Tanto em estudos nacionais quanto internacionais, verificou-se
gue os sistemas educacionais mais bem-sucedidos sdo aqueles que investem de
forma consistente na qualificacédo dos professores, compreendendo a formacao como
pratica social e coletiva.

No Brasil, ainda que a BNCC represente um marco normativo importante, sua
efetiva implementacdo permanece desafiada por fragilidades estruturais, como a
desconexao entre os referenciais tedricos e as realidades vividas nas escolas. Nesse
sentido, a adocdo de estratégias metodolégicas como o World Cafe revela-se
promissora ao promover a escuta ativa, a producdo colaborativa de saberes e a
reconstrucao das praticas formativas.

As contribuicdes desta pesquisa se expressam em dois niveis. No plano
pratico, aponta-se para a necessidade de politicas publicas que valorizem a formacéao
docente como processo continuo, dialégico e ancorado no territério escolar. No plano
tedrico, a revisdo oferece subsidios para aprofundar a reflexdo critica sobre os
vinculos entre curriculo, formacao e inovacdo pedagdgica.

Como limitagéo, reconhece-se a auséncia de dados empiricos que permitam
observar, em campo, os efeitos concretos das estratégias curriculares discutidas. Para
estudos futuros, recomenda-se a realiza¢do de pesquisas qualitativas em diferentes
regides do pais, a fim de mapear as experiéncias docentes com praticas curriculares
colaborativas — com especial atencdo ao uso do World Cafe como dispositivo de

formacdao transformadora.
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RESUMO

A formacéao de professores tem sido reconhecida como um dos principais fatores para
a melhoria da qualidade da educacdo, especialmente diante das mudancas
curriculares, sociais, tecnolégicas e das demandas por praticas pedagdgicas mais
inclusivas e contextualizadas. Nesse contexto, este estudo teve como objeto de
pesquisa a formacdo docente, buscando responder a seguinte questdo: de que
maneira 0s saberes profissionais, as praticas pedagégicas e o desenvolvimento
profissional se articulam para fortalecer o exercicio da docéncia? O objetivo consistiu
em compreender como esses elementos se integram ao longo da trajetoria
profissional dos professores, considerando as contribuigbes da formagé&o inicial, da
formacdo continuada, das politicas educacionais, da educacdo inclusiva e das
tecnologias digitais. A fundamentacao teorica apoiou-se em estudos sobre saberes
docentes, desenvolvimento profissional, identidade docente, curriculo, formacgéo
continuada e inovacao educacional. A pesquisa adotou uma revisdo integrativa da
literatura, de abordagem qualitativa, natureza descritiva e carater exploratério,
desenvolvida por meio da analise de livros, artigos cientificos e documentos oficiais
nacionais e internacionais. Os resultados evidenciaram que a formacdo docente
constitui um processo permanente de construgdo de conhecimentos, no qual
experiéncias profissionais, conhecimentos pedagogicos, fundamentos cientificos e
aprendizagem colaborativa se complementam para qualificar a pratica educativa.
Também foi identificado que a integracdo entre curriculo, inclusdo e tecnologias
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digitais amplia as possibilidades de inovacédo pedagodgica, desde que acompanhada
por processos continuos de desenvolvimento profissional. Conclui-se que a
valorizacdo da formac&do de professores representa condicdo essencial para o
fortalecimento da qualidade do ensino, contribuindo para préaticas pedagogicas mais
consistentes, ambientes educacionais mais inclusivos e politicas voltadas ao
desenvolvimento profissional permanente, oferecendo subsidios para o avanco das
pesquisas e das acdes voltadas a formacéo docente.

Palavras-chave: formacao de professores. saberes docentes. préticas pedagdgicas.
desenvolvimento profissional.

ABSTRACT

Teacher education has been recognized as one of the key factors in improving the
quality of education, particularly in response to curricular, social, and technological
changes, as well as the growing demand for more inclusive and context-sensitive
pedagogical practices. Within this context, the object of this study was teacher
education, guided by the following research question: how do professional knowledge,
pedagogical practices, and professional development interact to strengthen the
teaching profession? The aim of this study was to understand how these elements are
integrated throughout teachers' professional trajectories, considering the contributions
of initial teacher education, continuing professional development, educational policies,
inclusive education, and digital technologies. The theoretical framework was based on
studies addressing teacher knowledge, professional development, teacher identity,
curriculum, continuing education, and educational innovation. This study adopted an
integrative literature review with a qualitative, descriptive, and exploratory approach,
based on the analysis of books, scientific articles, and national and international official
documents. The findings indicate that teacher education is an ongoing process of
knowledge construction in which professional experience, pedagogical knowledge,
scientific foundations, and collaborative learning complement one another to
strengthen educational practice. The results also show that the integration of
curriculum, inclusion, and digital technologies expands opportunities for pedagogical
innovation when supported by continuous professional development. It is concluded
that valuing teacher education is essential for strengthening the quality of teaching,
contributing to more effective pedagogical practices, more inclusive educational
environments, and policies that promote lifelong professional development, while also
providing a foundation for advancing research and initiatives in the field of teacher
education.

Keywords: teacher education. teacher knowledge. pedagogical practices.
professional development.

1. INTRODUCAO

A formacdo de professores ocupa posicdo central nas discussdes sobre a
qualidade da educacao, uma vez que o trabalho docente influencia diretamente os
processos de ensino, aprendizagem e desenvolvimento humano. Ensinar envolve

muito mais do que transmitir contetdos, pois exige a mobilizacdo de conhecimentos
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cientificos, competéncias pedagodgicas, sensibilidade para compreender os diferentes
contextos educacionais e capacidade permanente de aperfeicoamento profissional.
Nessa perspectiva, a docéncia configura-se como uma atividade complexa, construida
ao longo da trajetoria profissional e continuamente ressignificada pelas experiéncias
vividas na escola e na sociedade (Tardif, 2014; Shulman, 1986).

As transformacdes sociais, culturais, tecnologicas e educacionais ampliaram as
demandas dirigidas aos professores, tornando insuficiente uma formacéao limitada ao
dominio dos conteudos especificos das &reas de conhecimento. Espera-se que esses
profissionais desenvolvam competéncias relacionadas ao planejamento, a avaliacéo,
ao uso pedagdgico das tecnologias, a promocéao da incluséo, ao trabalho colaborativo
e a construcdo de ambientes de aprendizagem capazes de responder a diversidade
presente nas escolas. Esse cenério evidencia que a formacdo docente precisa ser
compreendida como um processo permanente, que acompanha toda a carreira
profissional e se fortalece por meio da reflexdo sobre a prépria préatica (Névoa, 2009;
Day, 1999).

Essa compreensdo tem sido reforcada por organismos internacionais ao
destacarem que a valorizagcdo da profissdo docente constitui um dos principais
caminhos para o fortalecimento dos sistemas educacionais. Documentos recentes
apontam que politicas voltadas a formacdao inicial, ao desenvolvimento profissional
continuado, as condi¢bes de trabalho e ao reconhecimento da carreira produzem
impactos significativos na aprendizagem dos estudantes e na qualidade da educacéo.
Sob essa perspectiva, investir na formacdo dos professores significa também
promover maior equidade, inovacdo pedagogica e sustentabilidade das politicas
educacionais (UNESCO, 2024; UNESCO, 2025; OECD, 2021).

No contexto brasileiro, essas discussfées ganharam novos contornos com a
implementacéo da Base Nacional Comum Curricular e da Base Nacional Comum para
a Formacao Inicial de Professores. Esses documentos reforcam a necessidade de
articular conhecimentos especificos, fundamentos pedagogicos, praticas de ensino e
desenvolvimento de competéncias profissionais, buscando aproximar a formacgao
universitaria das demandas encontradas nas instituicdes escolares. Dessa forma, a
formacdo docente deixa de ser compreendida como uma etapa concluida na
graduacéo e passa a constituir um percurso continuo de aprendizagem profissional
(Brasil, 2018; Brasil, 2019).
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Ao mesmo tempo, pesquisadores brasileiros tém destacado que os desafios
enfrentados pelos professores extrapolam as exigéncias curriculares e envolvem
processos de adaptacao a realidade escolar, consolidagédo da identidade profissional
e construcado de saberes produzidos na experiéncia cotidiana. A transicao entre a
formacdo inicial e o exercicio da docéncia, por exemplo, costuma ser acompanhada
por diferentes desafios relacionados as condi¢cdes de trabalho, a gestdo da sala de
aula, a articulacdo entre teoria e pratica e ao desenvolvimento da autonomia
profissional. Esses aspectos demonstram que aprender a ensinar constitui um
processo gradual, marcado pela reflexdo, pela colaboracao e pela experiéncia (Aoki,
2025; Carvalho, 2025; Gatti et al., 2019).

Nesse mesmo sentido, compreende-se que 0s saberes docentes sao
constituidos por multiplas dimensdes que se complementam ao longo da carreira. O
conhecimento cientifico, os conhecimentos pedagdgicos, as experiéncias acumuladas
na pratica, a compreensao do curriculo e a capacidade de interpretar as necessidades
dos estudantes integram um conjunto de competéncias que sustentam o exercicio da
docéncia. Essa perspectiva amplia a compreensdo sobre o desenvolvimento
profissional ao reconhecer que a formacdo se constréi em diferentes espacos,
envolvendo universidades, escolas, programas de formacdo continuada e
comunidades de aprendizagem (Freire, 2019; Imbernén, 2017; Marcelo, 2009).

Além desses aspectos, a crescente presenca das tecnologias digitais introduziu
novos desafios para os processos formativos. A incorporacdo de recursos digitais,
ambientes virtuais de aprendizagem e sistemas baseados em inteligéncia artificial
exige que os professores desenvolvam competéncias técnicas, pedagodgicas e éticas
para integrar essas ferramentas de maneira critica e responsavel as praticas
educativas. Mais do que dominar tecnologias, torna-se necessario compreender seus
impactos sobre o curriculo, a aprendizagem e as relagdes estabelecidas no ambiente
escolar (Silva, Lépez e Silva, 2025; Cardoso et al., 2026).

As mudancas observadas também alcancam os principios da educacao
inclusiva e da valorizacédo da diversidade. A atuacéo docente requer preparacao para
desenvolver praticas capazes de atender estudantes com diferentes caracteristicas,
necessidades e trajetérias de aprendizagem, favorecendo ambientes educacionais
mais acolhedores e participativos. Nesse contexto, a formacao profissional precisa

contemplar conhecimentos relacionados a incluséo, aos direitos educacionais e as
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estratégias pedagogicas que promovam 0 acesso, a permanéncia e a aprendizagem
de todos os estudantes (Santos e Triunfo, 2025; Nascimento, 2026).

Embora exista amplo reconhecimento da importancia da formacdo docente,
diferentes abordagens apresentam contribuicdes complementares sobre os saberes
profissionais, 0os processos de desenvolvimento da carreira e as estratégias capazes
de fortalecer a pratica pedagogica. A reunido dessas perspectivas em um mesmo
estudo favorece uma compreensdo mais integrada da formacdo de professores,
articulando fundamentos tedricos, politicas publicas e experiéncias formativas
desenvolvidas em diferentes contextos educacionais.

Diante desse cenario, a presente pesquisa foi orientada pela seguinte questao:
de que maneira os estudos cientificos ttm compreendido as relacbes entre saberes
docentes, praticas pedagodgicas e desenvolvimento profissional na formacdo de
professores?

Com base nessa questdo, o0 objetivo deste estudo consistiu em compreender
como os conhecimentos produzidos sobre formacdo docente articulam os saberes
profissionais, as praticas pedagogicas e o desenvolvimento profissional, considerando
as contribuicbes das politicas educacionais, da formacéo inicial, da formacéao
continuada, da inclusdo e das tecnologias para o fortalecimento da docéncia. Espera-
se que os resultados contribuam para ampliar a compreenséo sobre os diferentes
elementos que constituem a profissdo docente, evidenciando a formagcdo como um
processo permanente de constru¢do de conhecimentos, aperfeicoamento das préticas
educativas e valorizacdo do professor como protagonista da transformacéo

educacional.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Saberes docentes e construcado da identidade profissional

A formacéo de professores constitui um processo amplo que ultrapassa a
aquisicdo de conhecimentos durante a graduacdo. Tornar-se docente envolve
construir saberes que se desenvolvem continuamente por meio da articulacdo entre
formacdo académica, experiéncias profissionais, relagdes estabelecidas no ambiente
escolar e permanente reflexdo sobre a pratica educativa. Essa compreensao

reconhece que ensinar exige competéncias que se ampliam ao longo da carreira e se
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transformam diante das mudancas sociais, culturais e educacionais (Tardif, 2014;
Noévoa, 2009).

Ao abordar a constituicdo dos saberes docentes, Tardif (2014) afirma que eles
possuem diferentes origens e resultam da integragdo entre conhecimentos
disciplinares, curriculares, pedagoégicos e experienciais. O trabalho do professor,
portanto, ndo depende exclusivamente do dominio dos contetudos especificos, mas
da capacidade de mobilizar esses diferentes conhecimentos para responder as
situacdes concretas vivenciadas na escola. Essa perspectiva demonstra que o
conhecimento profissional é construido continuamente e incorpora elementos
produzidos tanto na formacao inicial quanto na pratica cotidiana.

Essa compreensao aproxima-se das contribuicbes de Shulman (1986), que
amplia o entendimento sobre os conhecimentos necessarios ao exercicio da docéncia
ao apresentar o conceito de conhecimento pedagogico do contetdo. Segundo o autor,
ensinar implica transformar conhecimentos cientificos em estratégias didaticas
adequadas as necessidades dos estudantes, considerando diferentes formas de
aprendizagem, niveis de desenvolvimento e possibilidades de mediacdo. Dessa
forma, o professor atua como um profissional capaz de interpretar o conteddo e
reorganiza-lo pedagogicamente.

Freire (2019) acrescenta que a docéncia estd fundamentada na autonomia, no
dialogo e no compromisso ético com a formagédo humana. Para o autor, ensinar ndo
representa a simples transmisséo de informacdes, mas a criacdo de condi¢des para
gue os estudantes participem ativamente da construcdo do conhecimento. Essa
perspectiva fortalece a compreenséo de que o professor também aprende durante o
processo educativo, ressignificando continuamente seus saberes e aperfeicoando sua
atuacao profissional.

A identidade docente também se desenvolve mediante experiéncias
compartilhadas com outros profissionais e com a prépria comunidade escolar. Névoa
(2009; 2019) defende que a profissao se fortalece quando os professores participam
de espacos colaborativos de aprendizagem, compartilham experiéncias e constroem
coletivamente solugbes para os desafios encontrados no cotidiano escolar. Nessa
perspectiva, a identidade profissional deixa de ser compreendida como atributo
individual e passa a constituir-se nas relacdes estabelecidas ao longo da carreira.

Os estudos de Day (1999) reforcam essa compreensao ao destacar que o

desenvolvimento profissional acompanha todas as fases da vida docente. O autor
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demonstra que cada etapa da carreira apresenta desafios especificos que exigem
atualizacdo constante, adaptacdo as mudancas educacionais e fortalecimento das
competéncias profissionais. Assim, aprender a ensinar representa um processo
permanente, influenciado tanto pelas experiéncias individuais quanto pelas
transformacdes ocorridas nos sistemas educacionais.

Essa concepcdo também € evidenciada por Gatti et al. (2019), ao
demonstrarem que a qualidade da formacdo depende da integracdo entre
fundamentos tedricos, experiéncias praticas e politicas publicas voltadas a valorizacéo
docente. As autoras ressaltam que a consolidacdo da profissdo exige condi¢cdes
adequadas de formacdo, acompanhamento institucional e oportunidades
permanentes de desenvolvimento profissional. Desse modo, os saberes docentes
deixam de ser compreendidos como conhecimentos estaticos e passam a representar
um patrimoénio construido coletivamente ao longo da trajetéria profissional.

A compreensdo dos saberes docentes como um processo dinamico conduz
naturalmente a reflexdo sobre as diferentes etapas da formacao profissional. Se a
identidade do professor € construida continuamente, torna-se necessario
compreender como a formacao inicial e a formacdo continuada contribuem para
fortalecer as competéncias necessarias ao exercicio da docéncia, aspecto que sera

desenvolvido na préxima secéo.

2.2 Formagcéo inicial, formagao continuada e desenvolvimento profissional

A formacdo de professores caracteriza-se por um percurso continuo de
aprendizagem que tem inicio na graduacdo, mas se amplia ao longo de toda a vida
profissional. Essa compreensao rompe com a ideia de que a conclusdo do curso
superior representa o encerramento do processo formativo. Ao contrario, diferentes
estudos demonstram que a complexidade do trabalho docente exige atualizacao
permanente, diadlogo com novos conhecimentos e capacidade de responder as
constantes transformacdes da educacéo (Imbernon, 2017; Marcelo, 2009).

A formacéo inicial desempenha papel decisivo nesse processo ao oferecer 0s
fundamentos cientificos, pedagdgicos e metodoldgicos que sustentam o exercicio da
docéncia. Entretanto, diversos pesquisadores destacam que o periodo universitario,
embora indispensavel, ndo consegue antecipar todas as situacdes que serao

vivenciadas na pratica escolar. O ingresso na profissdo frequentemente coloca o
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professor diante de desafios relacionados a gestdo da sala de aula, ao planejamento
das atividades, a avaliacdo da aprendizagem e a adaptacao as caracteristicas de cada
comunidade escolar, evidenciando que o desenvolvimento profissional continua apés
a graduacéo (Carvalho, 2025; Aoki, 2025).

Essa compreensao encontra respaldo nas Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Formacao Inicial de Professores, que estabelecem a necessidade de integrar
conhecimentos especificos, fundamentos educacionais, praticas pedagdgicas e
experiéncias desenvolvidas nos espacos escolares. A proposta busca fortalecer a
aproximacdo entre universidade e escola, favorecendo uma formacédo capaz de
responder as demandas reais da Educacéo Basica e as competéncias previstas para
0 exercicio da profisséo (Brasil, 2019).

Em consonéncia com essas diretrizes, a Base Nacional Comum Curricular
atribui ao professor papel fundamental na organizacao de praticas pedagdgicas que
promovam o desenvolvimento integral dos estudantes. A implementacdo desse
documento exige profissionais capazes de interpretar o curriculo, contextualizar os
conhecimentos e construir estratégias que favorecam aprendizagens significativas,
reafirmando a importancia de processos formativos permanentes ao longo da carreira
(Brasil, 2018).

Nesse contexto, Imberndn (2017) defende que a formacéo continuada deve ser
compreendida como espaco de investigacdo, colaboracdo e aperfeicoamento
profissional. Para o autor, aprender durante a carreira significa revisar praticas,
compartilhar experiéncias e construir solucdes coletivas para os desafios presentes
no cotidiano escolar. Essa perspectiva desloca o foco de acbes pontuais de
capacitacao para processos permanentes de desenvolvimento profissional articulados
as necessidades concretas da escola.

Marcelo (2009) complementa essa compreensdo ao afirmar que o
desenvolvimento profissional resulta da interacdo entre experiéncias individuais,
contextos institucionais e oportunidades de aprendizagem oferecidas ao professor.
Segundo o autor, o crescimento profissional depende da capacidade de refletir sobre
a pratica, incorporar novos conhecimentos e adaptar-se as mudancas que
caracterizam o0s sistemas educacionais. Trata-se, portanto, de um processo
progressivo que acompanha toda a trajetoria docente.

Essa visdo também é compartilhada por Costa (2025), ao destacar que a

valorizagéo da formacao continuada fortalece a qualidade da educacao ao ampliar as
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competéncias pedagdgicas, estimular a inovacao e favorecer maior seguranca na
atuacao docente. De forma semelhante, a UNESCO (2021) defende um novo contrato
social para a educacao fundamentado na aprendizagem colaborativa, na valorizacao
dos professores e na construgdo coletiva do conhecimento, reconhecendo esses
profissionais como protagonistas das transformacdes educacionais.

Relatorios internacionais reforcam essa necessidade ao apontarem que
politicas voltadas a formacdo, ao acompanhamento profissional e a valorizagdo da
carreira constituem elementos essenciais para enfrentar os desafios educacionais
presentes em diferentes paises. A UNESCO (2024; 2025) e a OECD (2021)
convergem ao defender que sistemas educacionais mais consistentes sdo aqueles
que investem de maneira continua na qualificacdo docente, criando condi¢des para
que os professores desenvolvam competéncias compativeis com as demandas da
sociedade e da escola.

Desse modo, a formacao inicial e a formacdo continuada néo representam
etapas independentes, mas dimensfes complementares de um mesmo processo de
desenvolvimento profissional. Essa articulacdo amplia a capacidade do professor para
interpretar o curriculo, promover praticas pedagoégicas mais inclusivas e responder as
diferentes necessidades dos estudantes, aspectos que conduzem a discussao sobre

curriculo, inclusédo e organizacdo das praticas educativas.

2.3 Praticas pedagogicas, curriculo e educacéo inclusiva

As praticas pedagogicas constituem a expressao concreta dos conhecimentos
construidos durante a formagédo docente e refletem a maneira como o professor
interpreta o curriculo, organiza o ensino e estabelece relacdes com os estudantes.
Nesse contexto, o curriculo deixa de representar apenas um conjunto de contetdos
prescritos e passa a orientar experiéncias de aprendizagem que dialogam com a
diversidade presente nas escolas. Essa perspectiva exige profissionais preparados
para desenvolver estratégias que conciliem conhecimentos cientificos, compromisso
ético e sensibilidade diante das diferentes realidades educacionais (Brasil, 2018;
Freire, 2019).

A Base Nacional Comum Curricular reafirma que a organizacédo do trabalho
pedagogico deve favorecer o desenvolvimento integral dos estudantes, contemplando

competéncias cognitivas, sociais e emocionais. Essa orientacdo amplia as
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responsabilidades atribuidas aos professores, que passam a atuar como mediadores
da aprendizagem, planejando situacbes educativas capazes de promover
participacdo, autonomia e construcgao significativa do conhecimento. Nesse cenario, a
formacao docente torna-se elemento indispensavel para a efetivagdo dos principios
curriculares previstos para a Educacéo Basica (Brasil, 2018).

Nessa mesma direcdo, Santos e Triunfo (2025) demonstram que a
consolidagdo de uma escola inclusiva depende diretamente da preparacdo dos
professores para reconhecer e responder as diferentes necessidades dos estudantes.
A inclusdo ultrapassa a garantia de acesso a escola e envolve a construcdo de
praticas pedagogicas capazes de assegurar participacdo, permanéncia e
aprendizagem em condi¢cdes de equidade. Esse processo requer conhecimentos
sobre desenvolvimento humano, estratégias de ensino diversificadas e compromisso
com o respeito as diferencas.

A ampliacdo dessa perspectiva também aparece nas discussdes apresentadas
por Nascimento (2026), ao abordar a formacéo do professor em dialogo com curriculo,
género e sexualidade. O autor evidencia que a atuacdo docente envolve a
compreensao das multiplas dimensfes que compdem a experiéncia escolar, exigindo
profissionais preparados para desenvolver praticas fundamentadas no respeito a
diversidade e na valorizacdo dos direitos humanos. Dessa forma, a formacéo
profissional amplia-se para além do dominio disciplinar, incorporando aspectos
culturais, sociais e éticos que atravessam o cotidiano educacional.

Essas reflexbes convergem com as contribuicbes de Noévoa (2019), ao
defender que os desafios enfrentados pela escola exigem professores capazes de
aprender coletivamente e construir respostas pedagdgicas fundamentadas na
cooperacao entre profissionais. O fortalecimento das praticas educativas depende da
constituicdo de comunidades de aprendizagem, nas quais experiéncias,
conhecimentos e estratégias sejam compartilhados, favorecendo o aperfeicoamento
continuo do trabalho docente.

Ao discutir os processos de formacéo, Gatti et al. (2019) também ressaltam que
o desenvolvimento de praticas pedagogicas consistentes requer maior integracéo
entre universidade e escola. Segundo as autoras, experiéncias formativas articuladas
aos contextos reais de atuacgao profissional contribuem para reduzir o distanciamento

entre conhecimentos académicos e demandas cotidianas da docéncia. Essa
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aproximacao fortalece a capacidade do professor de interpretar situacées complexas
e elaborar intervencdes pedagodgicas mais contextualizadas.

As evidéncias reunidas nesses estudos demonstram que a qualidade das
praticas pedagodgicas esta diretamente relacionada a consisténcia da formacéo
docente. Pesquisas de revisdo e estudos voltados as politicas educacionais
convergem ao indicar que professores que participam de processos permanentes de
desenvolvimento profissional apresentam melhores condigbes para adaptar
metodologias, promover ambientes inclusivos e interpretar o curriculo de maneira
contextualizada, favorecendo experiéncias de aprendizagem mais significativas (Gatti
et al., 2019; UNESCO, 2025).

Esse conjunto de transformacdes também alcanca o uso das tecnologias
digitais, que passaram a integrar de forma crescente os processos educativos. A
presenca desses recursos amplia as possibilidades de ensino, mas também exige
novos conhecimentos, competéncias e reflexdes éticas, tornando indispensavel
compreender como a formacao docente vem respondendo as demandas impostas

pela transformagéo digital.

2.4 Tecnologias digitais, inteligéncia artificial e desafios da docéncia

A incorporacao das tecnologias digitais aos processos educacionais modificou
significativamente a forma como o conhecimento € produzido, compartilhado e
acessado nas instituicbes de ensino. Nesse cenario, a formacdo de professores
passou a contemplar competéncias relacionadas ao uso pedagoégico das tecnologias,
a mediacdo de ambientes digitais e a selecdo de recursos capazes de favorecer
aprendizagens significativas. Mais do que dominar ferramentas tecnolégicas, espera-
se gque o docente desenvolva critérios para utiliza-las de maneira coerente com 0s
objetivos educacionais e com as necessidades dos estudantes (Silva, Lopez e Silva,
2025).

A formacdo continuada assume papel ainda mais relevante diante da
velocidade com que novas tecnologias séo incorporadas ao cotidiano escolar. Silva,
Lépez e Silva (2025) evidenciam que programas permanentes de qualificacdo
favorecem maior seguranca na utlizacdo de recursos digitais, fortalecem o
planejamento pedagogico e ampliam a capacidade dos professores para integrar

diferentes tecnologias as praticas educativas. Esses processos também contribuem
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para reduzir dificuldades relacionadas a adaptacdo tecnolégica e estimulam a
construcédo coletiva de solucdes para os desafios encontrados nas escolas.

Entre as transformagdes mais recentes destaca-se a expansao da inteligéncia
artificial aplicada a educagdo. Ferramentas baseadas nessa tecnologia passaram a
apoiar atividades relacionadas ao planejamento didatico, a personalizacdo da
aprendizagem, a producdo de materiais e ao acompanhamento do desempenho dos
estudantes. Entretanto, sua utilizacdo também desperta questionamentos sobre ética,
autoria, privacidade, transparéncia e responsabilidade no uso dessas tecnologias,
aspectos que exigem preparacao especifica durante a formacéo docente (Cardoso et
al., 2026).

Ao discutirem os processos formativos na educacéo tecnolégica, Cardoso et al.
(2026) ressaltam que a inteligéncia artificial ndo substitui o trabalho do professor, mas
amplia a necessidade de desenvolver competéncias relacionadas ao pensamento
critico, a tomada de decisbes pedagodgicas e ao uso responsavel dos recursos
tecnologicos. Segundo os autores, a qualidade das préaticas educativas dependera
cada vez mais da capacidade do docente para interpretar informagdes produzidas por
sistemas inteligentes, avaliando seus limites e potencialidades antes de incorpora-las
ao processo de ensino.

Essa perspectiva dialoga com as recomendacdes apresentadas pela UNESCO
(2021), que propde um novo contrato social para a educagdo fundamentado na
cooperacao, na inovacdo e na valorizacdo da atuacdo docente. O documento
reconhece que as tecnologias devem fortalecer as relacdes pedagdgicas e ampliar
oportunidades de aprendizagem, preservando o papel do professor como mediador
do conhecimento, responsavel pela formacdo ética, social e intelectual dos
estudantes.

Os relatérios mais recentes da UNESCO (2024; 2025) reforcam essa
compreensao ao apontarem que a transformacdo digital exige investimentos
continuos na formacdo de professores, tanto para o desenvolvimento de
competéncias tecnoldgicas quanto para o fortalecimento das dimensfes humanas da
docéncia. As recomendacdes destacam que politicas publicas voltadas a qualificacéo
profissional, ao apoio institucional e a valorizacdo da carreira constituem condi¢cdes
essenciais para que as tecnologias sejam utilizadas de maneira significativa nos

diferentes contextos educacionais.
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As evidéncias apresentadas pela OECD (2021) convergem com essas
recomendacdes ao demonstrar que sistemas educacionais que investem na
qualificacdo permanente dos professores apresentam maior capacidade de integrar
inovacao, curriculo e desenvolvimento profissional. Esses estudos indicam que o
sucesso das politicas de transformacéo digital depende menos da disponibilidade de
equipamentos e mais da preparacdo dos docentes para utilizar as tecnologias de
forma pedagdgica, ética e contextualizada.

Assim, os conhecimentos discutidos ao longo deste referencial evidenciam que
a formacdo de professores constitui um processo permanente, fundamentado na
integracdo entre saberes profissionais, experiéncias pedagogicas, politicas
educacionais e desenvolvimento humano. As contribui¢cdes de Tardif, Shulman, Freire,
Novoa, Imbernén, Marcelo, Day, Gatti et al. e dos documentos nacionais e
internacionais convergem ao reconhecer que a qualidade da educacdo esta
diretamente relacionada a valorizacdo da profissdo docente e a construcdo de
oportunidades continuas de aprendizagem. Nesse contexto, compreender a formacéo
como um processo dinamico permite interpretar a docéncia ndo apenas como
exercicio técnico, mas como uma pratica profissional sustentada pela producéo
permanente de conhecimentos, pela capacidade de adaptacdo as mudancas e pelo

compromisso com uma educacao socialmente relevante.

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa adotou uma revisdo integrativa da literatura, de abordagem
qualitativa, natureza descritiva e carater exploratério, com o objetivo de compreender
as contribuicdbes dos estudos cientificos sobre a formacdo de professores,
considerando os saberes docentes, as praticas pedagdgicas e o desenvolvimento
profissional. A escolha desse método possibilitou reunir e sintetizar conhecimentos
produzidos em diferentes contextos, favorecendo uma compreensdo ampla do
fenbmeno investigado.

A busca das publicagdes foi realizada nas bases de dados Scopus, Web of
Science, SciELO, ERIC e Google Scholar, selecionadas em razéo de sua relevancia
para a divulgacdo da producado cientifica na area da Educac&do. Foram utilizados
descritores em portugués e inglés, combinados por operadores booleanos AND e OR,

incluindo os termos "formacéo de professores", "saberes docentes", "desenvolvimento
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profissional docente", "teacher education”, "teacher professional development” e
“"teaching knowledge", adaptados as especificidades de cada base consultada.

Foram incluidos artigos cientificos, livros, capitulos de livros e documentos
oficiais relacionados ao tema da pesquisa, publicados em portugués, inglés e
espanhol, além de obras classicas indispensaveis a compreensao dos fundamentos
da formacéo docente. Foram excluidas publicacdes duplicadas, estudos sem acesso
ao texto completo e trabalhos que n&o abordavam diretamente o objeto de
investigacao.

O processo de selecdo dos estudos foi conduzido conforme as etapas
propostas pelo fluxograma PRISMA, compreendendo identificacdo, triagem,
elegibilidade e inclusédo. Inicialmente, procedeu-se a identificacdo das publicacées nas
bases selecionadas, seguida da leitura dos titulos e resumos. Posteriormente, 0s
textos potencialmente relevantes foram analisados na integra, permanecendo apenas
agueles que atenderam aos critérios previamente estabelecidos.

As informacdes extraidas das publicacdes selecionadas foram organizadas de
forma sistematica e submetidas a analise tematica, permitindo identificar
convergéncias entre os estudos acerca dos saberes docentes, da formacao inicial, da
formacdo continuada, das praticas pedagodgicas, da inclusdo e das tecnologias
digitais. Esse procedimento assegurou coeréncia entre 0 objetivo da pesquisa, a
selecd@o das evidéncias cientificas e a construcdo do referencial desenvolvido neste
estudo.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos selecionados evidenciaram que a formacao de professores constitui
um processo continuo, no qual saberes, experiéncias profissionais, politicas
educacionais e desenvolvimento institucional se articulam para fortalecer a qualidade
da pratica pedagogica. Embora os referenciais adotem diferentes enfoques, observou-
se ampla convergéncia quanto a necessidade de compreender a docéncia como uma
profissdo em permanente construcao, cuja consolidacao depende da integracéo entre
formacado inicial, formagdo continuada, reflexdo sobre a pratica e valorizagcdo

profissional.
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Tabela 1 — Sintese dos principais achados da reviséo

Eixo temético | Principais evidéncias identificadas

Saberes A docéncia resulta da integracdo entre conhecimentos cientificos,

docentes pedagdgicos e experienciais, construidos ao longo da carreira.

Formacéao A graduacdo fornece fundamentos essenciais, mas nao contempla toda

inicial a complexidade do exercicio profissional.

Formagéao O desenvolvimento profissional permanente fortalece competéncias

continuada pedagdgicas, inovacdo e capacidade de adaptacdo as mudancas
educacionais.

Curriculo e A formacéo docente deve preparar o professor para desenvolver

incluséao praticas contextualizadas, inclusivas e comprometidas com a
diversidade.

Tecnologias O uso pedagogico das tecnologias e da inteligéncia artificial exige

digitais preparacdo técnica, pedagobgica e ética permanente.

Fonte: Elaborada pelos autores.

Conforme apresentado na Tabela 1, os resultados demonstram que a formagao
docente ndo pode ser compreendida como um processo limitado a obtencédo de um
diploma, mas como um percurso permanente de desenvolvimento profissional. Essa
compreensao aparece de maneira consistente entre autores nacionais e
internacionais, indicando que o exercicio da docéncia exige atualizacdo continua
diante das transformacdes sociais, curriculares e tecnoldgicas. Nessa perspectiva, a
aprendizagem profissional acompanha toda a carreira e fortalece a capacidade do
professor para responder as diferentes demandas presentes no cotidiano escolar
(Day, 1999; Marcelo, 2009; Imberndén, 2017).

Outro aspecto recorrente refere-se a natureza dos saberes docentes. Os
estudos convergem ao demonstrar que o conhecimento profissional é constituido por
multiplas dimensées, envolvendo conhecimentos especificos das areas de ensino,
fundamentos pedagdgicos, experiéncias acumuladas na pratica e compreensao dos
contextos educacionais. Essa articulacdo amplia a autonomia do professor para
selecionar metodologias, interpretar situacbes de aprendizagem e desenvolver
intervencdes adequadas as necessidades dos estudantes. Sob esse enfoque, a
pratica profissional deixa de representar mera aplicacdo de conteldos e passa a
constituir espaco permanente de producéo de conhecimento (Shulman, 1986; Tardif,
2014; Freire, 2019).

Os resultados também evidenciam que a formacéao inicial desempenha papel
essencial na construgdo das bases da profissdo, embora, isoladamente, ndo seja
suficiente para responder a complexidade do trabalho docente. Estudos voltados ao

inicio da carreira apontam que a insercao profissional frequentemente expde desafios
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relacionados a gestéo da sala de aula, ao planejamento, a avaliagdo e a adaptacao
as caracteristicas das instituicdes escolares. Essas evidéncias reforcam a importancia
da formacdo continuada como mecanismo de fortalecimento das competéncias
profissionais e de consolidagéo da identidade docente (Carvalho, 2025; Aoki, 2025;
Gatti et al., 2019).

No ambito das politicas publicas, verificou-se convergéncia entre 0s
documentos nacionais e internacionais quanto a necessidade de aproximar formacao
e prética profissional. A Base Nacional Comum Curricular e a BNC-Formacao
atribuem ao professor papel estratégico na implementacéo do curriculo e na promocéao
da aprendizagem, exigindo dominio dos conhecimentos especificos, competéncias
pedagdgicas e capacidade de desenvolver praticas contextualizadas. De maneira
semelhante, organismos internacionais destacam que investimentos consistentes na
formacdo docente representam um dos principais fatores para o fortalecimento da
qualidade da educacéo (Brasil, 2018; Brasil, 2019; UNESCO, 2024; OECD, 2021).

Outro resultado relevante refere-se a crescente valorizacdo da educacédo
inclusiva como dimenséo estruturante da formacao profissional. As publicacbes
analisadas indicam que a preparacéo docente precisa contemplar estratégias capazes
de responder a diversidade presente nas escolas, favorecendo ambientes
educacionais mais participativos e acessiveis. Essa compreensdo amplia a
responsabilidade do professor para além da transmissdo de conteudos, envolvendo
competéncias relacionadas ao acolhimento, a equidade e a valorizacdo das
diferencas, principios igualmente defendidos pelas discussbées sobre curriculo e
desenvolvimento humano (Santos e Triunfo, 2025; Nascimento, 2026; Freire, 2019).

Os estudos também apontam que a transformacao digital vem redefinindo parte
significativa das competéncias exigidas dos professores. A incorporacdo das
tecnologias digitais ao cotidiano escolar ampliou as possibilidades de ensino,
comunicacado e producdo do conhecimento, mas também evidenciou a necessidade
de processos formativos permanentes voltados ao uso pedagodgico dessas
ferramentas. As evidéncias demonstram que a simples disponibilidade de recursos
tecnologicos ndo garante inovacdo educacional, tornando indispenséavel investir na
qualificacdo dos docentes para integrar essas tecnologias de forma critica, ética e
alinhada aos objetivos educacionais (Silva, Lopez e Silva, 2025).

Nesse contexto, a inteligéncia artificial emerge como um dos principais desafios

da formacao docente. Os estudos analisados indicam que essas tecnologias oferecem
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oportunidades para apoiar o planejamento, personalizar estratégias de ensino e
ampliar possibilidades de aprendizagem, mas também exigem competéncias
relacionadas a avaliacdo critica das informacg@es produzidas, a protecdo de dados, a
autoria e a responsabilidade ética. Assim, o protagonismo do professor permanece
indispensavel, uma vez que a mediacao pedagogica continua sendo elemento central
do processo educativo (Cardoso et al., 2026; UNESCO, 2021).

De forma integrada, os resultados permitem compreender que os diferentes
eixos discutidos ndao atuam de maneira isolada. Saberes docentes, formagcéo inicial,
desenvolvimento profissional, curriculo, inclusdo e inovacgéo tecnoldgica constituem
dimensdes interdependentes que se fortalecem mutuamente. Essa convergéncia
evidencia que politicas publicas, instituicdes formadoras e escolas precisam atuar de
forma articulada para promover oportunidades permanentes de aprendizagem
profissional, favorecendo préaticas pedagdgicas mais qualificadas e socialmente
comprometidas.

Os achados desta revisdo também demonstram que existe ampla convergéncia
entre pesquisadores brasileiros e internacionais quanto a centralidade da valorizacdo
docente para o fortalecimento dos sistemas educacionais. Em vez de compreender a
formacdo como etapa concluida na universidade, os estudos defendem uma
perspectiva de desenvolvimento profissional continuo, fundamentada na construgéao
coletiva de conhecimentos, na reflexdo sobre a pratica e na capacidade de responder
as mudancas que caracterizam a educacdo. Nesse sentido, os resultados sustentam
o entendimento de que investir na formacdo de professores significa fortalecer,
simultaneamente, a qualidade do ensino, a aprendizagem dos estudantes e a propria

transformacao da educacéo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo compreender como os estudos
cientificos tém articulado os saberes docentes, as praticas pedagogicas e 0
desenvolvimento profissional na formacdo de professores, considerando as
contribui¢cdes da formacéo inicial, da formacao continuada, das politicas educacionais,
da educacao inclusiva e das tecnologias digitais. A questéo orientadora foi respondida

ao evidenciar que esses elementos constituem dimensdes interdependentes, cuja
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integracdo fortalece a qualidade da docéncia e amplia as possibilidades de
aprendizagem dos estudantes.

Os resultados demonstraram que a formacéo de professores nao se restringe
ao periodo da graduacdo, caracterizando-se como um processo permanente de
construcdo de conhecimentos, aperfeicoamento das praticas pedagogicas e
desenvolvimento da identidade profissional. Os estudos analisados convergiram ao
indicar que a mobilizacdo de saberes cientificos, pedagogicos e experienciais
favorece uma atuac¢ao docente mais contextualizada, reflexiva e capaz de responder
as transformacdes que caracterizam os sistemas educacionais.

Também se verificou que a consolidacdo de praticas pedagdgicas mais
inclusivas depende da articulagdo entre curriculo, formacdo profissional e
compromisso com a diversidade presente nas instituicbes de ensino. Da mesma
forma, a incorporacdo das tecnologias digitais e da inteligéncia artificial amplia as
possibilidades de inovacdo educacional, desde que acompanhada por processos
formativos que desenvolvam competéncias técnicas, pedagogicas e éticas
compativeis com as novas demandas da profissdo docente.

No campo das contribuicdes praticas, este estudo reforca a importancia de
politicas publicas voltadas ao fortalecimento da formacao inicial e continuada, a
aproximacao entre universidades e escolas e a criacdo de espacos permanentes de
aprendizagem colaborativa entre professores. A implementacéo dessas acdes requer
programas institucionais de desenvolvimento profissional, investimentos em formacao
continuada, acesso a recursos tecnolégicos, incentivo a producdo de conhecimento
pedagogico e condicbes de trabalho que favorecam a atualizacdo permanente dos
docentes.

No ambito académico, a pesquisa reune diferentes perspectivas tedricas em
uma abordagem integrada sobre a formacédo de professores, evidenciando que o
desenvolvimento profissional resulta da interacdo entre conhecimentos, experiéncias,
politicas educacionais e inovacdo pedagodgica. Essa articulacdo amplia a
compreensao da docéncia como uma profissdo em constante aperfeicoamento e
contribui para fortalecer futuras investigagbes sobre formacdo docente,
desenvolvimento profissional, curriculo, incluséo e transformacao digital na educacéao.

Como continuidade deste campo de investigacéo, recomenda-se a realizacao
de estudos que aprofundem a compreenséo sobre os impactos de diferentes modelos

de formacao continuada, das praticas colaborativas entre professores, da integragéo
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das tecnologias digitais aos processos educativos e das politicas publicas destinadas
a valorizacdo da carreira docente em distintos contextos educacionais. Essas
iniciativas poder@o ampliar o conhecimento disponivel e subsidiar estratégias voltadas
ao fortalecimento da formacao de professores e a melhoria da qualidade da educacéao.
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RESUMO

A incluséo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educacéao infantil
tem ampliado as reflexfes sobre a necessidade de praticas pedagogicas capazes de
responder a diversidade presente nas instituicdes de ensino. Nesse contexto, este
estudo teve como objeto de pesquisa a educacdo infantil inclusiva, buscando
responder a seguinte questao: de que maneira a formacdo docente, o brincar e a
organizacdo dos espacos educativos contribuem para o desenvolvimento de criancas
com TEA? O objetivo consistiu em compreender como esses elementos se articulam
para favorecer a participacdo, a aprendizagem e o desenvolvimento infantil em
contextos educacionais inclusivos. A fundamentacao tedrica apoiou-se em estudos
sobre educacado inclusiva, formacdo docente, desenvolvimento infantil, praticas
lidicas, organizacdo dos espacos educativos, tecnologias educacionais e
documentos normativos nacionais e internacionais relacionados ao direito a
educacdo. A pesquisa adotou uma reviséo integrativa da literatura, com abordagem
qualitativa, natureza descritiva e objetivo exploratério, desenvolvida por meio da
andlise de livros, artigos cientificos e documentos oficiais. Os resultados evidenciaram
que a inclusdo na educacdo infantil depende da integracdo entre professores
qualificados, experiéncias ludicas planejadas, ambientes acessiveis e recursos
pedagogicos adequados, favorecendo o desenvolvimento da comunicacdo, da
autonomia, da interagc&o social e da aprendizagem das criangas com TEA. Conclui-se
que a articulacdo entre formacdo docente, brincar, organizacdo dos espacos
educativos e politicas educacionais fortalece a construcdo de préaticas inclusivas
desde os primeiros anos de escolarizacéo, contribuindo para o aprimoramento das
acOes pedagdgicas e para o avanco das pesquisas voltadas a educacédo infantil
inclusiva.

Palavras-chave: educacgao infantil inclusiva. formagdo docente. transtorno do
espectro autista. praticas pedagdgicas.

ABSTRACT

The inclusion of children with Autism Spectrum Disorder (ASD) in early childhood
education has intensified discussions on the need for pedagogical practices capable
of addressing the diversity present in educational settings. Within this context, this
study focused on inclusive early childhood education and sought to answer the
following research question: how do teacher education, play, and the organization of
educational spaces contribute to the development of children with ASD? The objective
was to understand how these elements interact to promote participation, learning, and
child development in inclusive educational environments. The theoretical framework
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was based on studies addressing inclusive education, teacher education, child
development, play-based practices, the organization of educational spaces,
educational technologies, and national and international policy documents related to
the right to education. The study adopted an integrative literature review with a
qualitative approach, descriptive design, and exploratory purpose, based on the
analysis of books, scientific articles, and official documents. The findings indicated that
inclusion in early childhood education depends on the integration of well-prepared
teachers, carefully planned play experiences, accessible learning environments, and
appropriate pedagogical resources, fostering the development of communication,
autonomy, social interaction, and learning among children with ASD. It was concluded
that the integration of teacher education, play, the organization of educational spaces,
and educational policies strengthens the implementation of inclusive practices from the
early years of schooling, contributing to the improvement of pedagogical practices and
to the advancement of research on inclusive early childhood education.

Keywords: inclusive early childhood education. teacher education. autism spectrum
disorder. pedagogical practices.

1. INTRODUCAO

A educacdo infantil representa uma etapa decisiva do desenvolvimento
humano, pois é nesse periodo que as criancas constroem as primeiras relacdes
sociais, ampliam suas formas de comunicacédo, desenvolvem habilidades cognitivas e
consolidam experiéncias que influenciam sua trajetéria escolar. Quando esse
processo envolve criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), torna-se ainda
mais importante organizar praticas pedagogicas capazes de respeitar as
singularidades do desenvolvimento infantil, assegurando oportunidades de
participacdo, aprendizagem e convivéncia em ambientes acolhedores e acessiveis
(Brasil, 2009; UNESCO, 2020).

O Transtorno do Espectro Autista é caracterizado por diferencas persistentes
na comunicacdo social e por padrbes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades, manifestando-se com diferentes niveis de suporte entre as
pessoas diagnosticadas (American Psychiatric Association, 2022). Essa diversidade
de caracteristicas reforca a necessidade de compreender cada criangca em sua
individualidade, evitando praticas padronizadas e favorecendo estratégias
pedagogicas flexiveis que valorizem suas potencialidades e seus diferentes modos de
aprender.

Nas ultimas décadas, a educacdo inclusiva consolidou-se como um

compromisso internacional voltado a garantia do direito de todos a educacdo em
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condicbes de igualdade. A Declaracdo de Salamanca estabeleceu importantes
principios para a organizacdo de sistemas educacionais comprometidos com a
participagéo de estudantes com deficiéncia nas escolas comuns, reconhecendo que
as instituicbes devem adaptar-se as necessidades dos educandos, e ndo o contrario
(UNESCO, 1994). Esse entendimento foi ampliado por documentos posteriores, que
reforcam a inclusdo como elemento essencial para a promocdo da equidade e da
qualidade educacional (UNESCO, 2020).

No contexto brasileiro, esse movimento também se fortaleceu por meio de
marcos legais que asseguram o direito a educacéao inclusiva desde os primeiros anos
da escolarizacdo. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil
reconhecem a crianga como sujeito de direitos e orientam a organizacéo de préticas
que integrem cuidado, educacgdo, brincadeira e interacdo (Brasil, 2009). Em
complemento, a Base Nacional Comum Curricular destaca que brincar, conviver,
participar, explorar, expressar-se e conhecer-se constituem direitos fundamentais de
aprendizagem, reafirmando a importancia de experiéncias significativas para o
desenvolvimento integral de todas as criancas (Brasil, 2018). A Lei Brasileira de
Inclusdo fortalece esse compromisso ao garantir igualdade de oportunidades e
eliminar barreiras que possam limitar a participacdo das pessoas com deficiéncia em
diferentes espacos sociais, incluindo a escola (Brasil, 2015).

Nesse cendrio, a inclusdo de criancas com TEA ultrapassa a oferta de matricula
e envolve a construcdo de ambientes educativos capazes de favorecer o
desenvolvimento infantil em suas mdltiplas dimensées. O planejamento pedagdgico,
a organizacao dos espacos, as experiéncias ludicas, as interacdes sociais e a atuacao
do professor passam a constituir elementos interdependentes, que contribuem para
ampliar a participagéo da crianga nas atividades escolares e fortalecer seu processo
de aprendizagem (Horn, 2004; Kishimoto, 2017).

Entre esses elementos, o brincar ocupa posicéo central na educacao infantil.
As brincadeiras possibilitam que as criancas experimentem diferentes formas de
interacédo, desenvolvam a imaginacgao, expressem emocodes, construam autonomia e
atribuam significado as experiéncias vividas. Quando planejadas de maneira
intencional e inclusiva, tornam-se importantes oportunidades para estimular a
comunicacdo, a socializacdo e o desenvolvimento global de criancas com TEA,
respeitando seus interesses, ritmos e formas particulares de participacao (Kishimoto,
2017; Santos et al., 2026).
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Da mesma forma, os espacos educativos deixam de ser compreendidos
apenas como locais fisicos destinados as atividades escolares e passam a assumir
funcdo pedagodgica. A disposicdo dos ambientes, a organizagdo dos materiais, 0s
estimulos sensoriais e as possibilidades de exploracéo interferem diretamente nas
experiéncias infantis, favorecendo diferentes formas de aprendizagem e interacao.
Ambientes planejados de maneira acolhedora, segura e flexivel ampliam as
oportunidades de participagdo das criancas e fortalecem praticas inclusivas desde os
primeiros anos da educacédo basica (Horn, 2004; Santos et al., 2026).

A efetivacdo dessas propostas depende, entretanto, da atuacao de professores
preparados para compreender a diversidade presente nas salas de aula. A formacao
docente assume papel estratégico ao oferecer fundamentos pedagdgicos,
conhecimentos sobre o desenvolvimento infantil e competéncias para selecionar
metodologias que favorecam a inclusdo. Esse processo nao se limita a formacéao
inicial, mas continua ao longo da carreira, acompanhando as mudancas sociais,
educacionais e cientificas que influenciam o cotidiano escolar (Tardif, 2014; Névoa,
2022; Brasil, 2019).

Pesquisas recentes reforcam que a formacao voltada a educacéo inclusiva
contribui para ampliar a seguranca profissional, favorecer o planejamento pedagogico
e fortalecer praticas capazes de responder as diferentes necessidades dos
estudantes. Ao mesmo tempo, evidenciam que o desenvolvimento profissional dos
professores esta diretamente relacionado a construcdo de ambientes educacionais
mais acessiveis, colaborativos e comprometidos com a aprendizagem de todos
(Carvalho, 2025; Frederico et al., 2026; Ronzani et al., 2026).

Além da formacédo docente, recursos tecnolégicos e tecnologias assistivas tém
ampliado as possibilidades de participacdo de criangas com TEA nas atividades
pedagogicas. Ferramentas digitais, ambientes virtuais e estratégias mediadas por
tecnologias podem favorecer processos de comunicacéo, interacdo e aprendizagem
quando utilizadas de forma planejada e articuladas as praticas pedagodgicas
desenvolvidas na educacao infantil (Araujo, 2025; Nascimento, 2025; Silva; Lopez;
Silva, 2025).

Organismos internacionais também destacam que investimentos na primeira
infancia produzem beneficios para o desenvolvimento humano, para a redugéo das
desigualdades educacionais e para a construcdo de sociedades mais inclusivas.

Esses documentos reforcam que a qualidade das experiéncias vividas nos primeiros
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anos depende da articulacdo entre politicas publicas, formacdo de profissionais,
ambientes educativos qualificados e praticas pedagogicas centradas nas
necessidades das criancas (OECD, 2025; World Health Organization; UNICEF, 2023).

Considerando esse contexto, este estudo parte da compreensdo de que a
inclusédo de criancas com Transtorno do Espectro Autista na educacéo infantil envolve
um conjunto articulado de fatores que ultrapassa adaptacfes pontuais no processo de
ensino. A integracdo entre formacao docente, brincar, organizacdo dos espacos
educativos e praticas pedagdgicas constitui uma perspectiva capaz de favorecer o
desenvolvimento infantil e fortalecer a construcdo de ambientes escolares
efetivamente inclusivos.

Diante desse cenario, o estudo foi orientado pela seguinte questédo de pesquisa:
de que maneira a formagdo docente, o brincar e a organizacdo dos espacos
educativos contribuem para o desenvolvimento de criangcas com Transtorno do
Espectro Autista na educacéo infantil?

O objetivo geral consistiu em compreender como a formacao dos professores,
as experiéncias ludicas e a organizacdo dos espac¢os educativos se articulam para
favorecer praticas inclusivas voltadas ao desenvolvimento de criancas com Transtorno
do Espectro Autista na educacéao infantil, considerando contribuicbes apresentadas

por documentos normativos e por estudos cientificos nacionais e internacionais.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1 Educacéo infantil inclusiva e o desenvolvimento de criancas com Transtorno

do Espectro Autista

A educacdo infantil constitui a primeira etapa da educacdo basica e
desempenha papel essencial na formacéo integral da crianca. Nesse periodo sao
desenvolvidas habilidades relacionadas a linguagem, a comunicacdo, a interacao
social, ao movimento, a autonomia e a construcdo das primeiras experiéncias de
aprendizagem. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil
reconhecem a crianga como sujeito de direitos e orientam que o cuidar e o educar
sejam compreendidos como acdes indissociaveis, valorizando as interacdes e as
brincadeiras como elementos estruturantes das praticas pedagogicas (Brasil, 2009).
Em consonéncia com esse entendimento, a Base Nacional Comum Curricular reafirma

que todas as criancas devem participar de experiéncias que favorecam seu
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desenvolvimento integral, respeitando suas caracteristicas, seus interesses e seus
diferentes ritmos de aprendizagem (Brasil, 2018).

Nesse contexto, a educacéao infantil inclusiva representa um compromisso com
a garantia do direito de aprender em ambientes que acolham a diversidade desde os
primeiros anos de vida. A proposta inclusiva ndo se limita ao acesso da crianca a
escola, mas envolve sua participacao efetiva nas atividades, nas interacdes e nas
experiéncias que constituem o cotidiano escolar. Esse entendimento foi consolidado
internacionalmente pela Declaragdo de Salamanca, que defende a organizacéo de
sistemas educacionais capazes de responder as necessidades de todos os
estudantes por meio de praticas pedagdgicas flexiveis e inclusivas (UNESCO, 1994).
Posteriormente, o Relatério Global de Monitoramento da Educacgéo reforcou que a
inclusdo depende da eliminacdo de barreiras fisicas, pedagdgicas e atitudinais,
promovendo oportunidades reais de aprendizagem para cada crianca (UNESCO,
2020).

Entre os estudantes atendidos pela educacdo inclusiva encontram-se as
criangcas com Transtorno do Espectro Autista. O DSM-5-TR define o TEA como uma
condicdo do neurodesenvolvimento caracterizada por diferencas persistentes na
comunicacdo e na interacdo social, associadas a presenca de padrdes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses ou atividades, manifestando-se de formas
distintas entre os individuos (American Psychiatric Association, 2022). Essa
diversidade demonstra que ndo existem estratégias Unicas capazes de atender todas
as criancas, tornando indispensavel a construcdo de propostas pedagdgicas sensiveis
as particularidades de cada trajetéria de desenvolvimento.

Essa compreensdo tem sido fortalecida por estudos que destacam a
importancia de reconhecer as potencialidades das criangcas com TEA em vez de
concentrar a atencdo apenas nas dificuldades apresentadas. Aimi e Neubauer (2025)
evidenciam que praticas pedagogicas planejadas, organizadas a partir das
necessidades individuais e desenvolvidas em ambientes acolhedores favorecem a
participacéo ativa da crianca nas atividades escolares. As autoras ressaltam que a
interacdo constante entre professor, familia e equipe escolar amplia as possibilidades
de desenvolvimento e fortalece processos de aprendizagem mais significativos.

Essa perspectiva também é compartilhada pelo relatério elaborado pela World
Health Organization e UNICEF (2023), que enfatiza a necessidade de intervencdes

precoces, ambientes acessiveis e ac¢bes intersetoriais para promover o0
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desenvolvimento de criancas com deficiéncia, incluindo aquelas com TEA. O
documento demonstra que experiéncias educacionais qualificadas nos primeiros anos
de vida contribuem para ampliar oportunidades de aprendizagem, participagéo social
e desenvolvimento infantil, reforcando a importancia da educagao infantil como
espaco privilegiado para a construcao da incluséo.

Além dos aspectos relacionados ao desenvolvimento individual, a inclusao
produz beneficios para toda a comunidade escolar. A convivéncia cotidiana entre
criangcas com diferentes caracteristicas favorece o respeito as diferencas, a
cooperacao, a empatia e o reconhecimento da diversidade como parte da experiéncia
humana. Sob essa perspectiva, a educacdo infantil torna-se um ambiente de
aprendizagem compartilhada, no qual todos os estudantes se desenvolvem por meio
das interacbes estabelecidas no cotidiano escolar, fortalecendo principios de
equidade e participacdo defendidos pela legislacdo educacional brasileira e pelos
organismos internacionais (Brasil, 2015; UNESCO, 2020).

Essa compreensdo amplia o papel da escola para além da transmissdo de
conhecimentos, atribuindo-lhe a responsabilidade de organizar experiéncias que
favorecam o desenvolvimento integral de cada crianca. Nessa perspectiva, a
formacéo docente constitui um dos pilares para a construcdo de praticas pedagdgicas
inclusivas, capazes de reconhecer as singularidades das criancas com Transtorno do

Espectro Autista e promover oportunidades efetivas de aprendizagem e participagao.

2.2 Formacao docente para a educacao infantil inclusiva

A consolidacdo da educacao infantil inclusiva esta diretamente relacionada a
qualidade da formacao dos professores que atuam nessa etapa da educacao basica.
A presenca de criancas com diferentes caracteristicas de desenvolvimento exige
profissionais capazes de compreender a diversidade como parte constitutiva do
processo educativo, transformando esse entendimento em praticas pedagogicas que
favoregcam a participagdo, a aprendizagem e o desenvolvimento de todos. Nessa
perspectiva, ensinar deixa de significar apenas transmitir conhecimentos e passa a
envolver a construgcdo de experiéncias que respeitem as singularidades de cada
crianga.

A Resolucdo CNE/CP n° 2/2019 estabelece que a formacé&o inicial deve

preparar os futuros docentes para atuar em contextos diversos, articulando
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conhecimentos pedagdgicos, fundamentos cientificos e compromisso com uma
educacao orientada pelos principios da equidade e da inclusdo (Brasil, 2019). Essa
orientacdo amplia a responsabilidade das instituicbes formadoras, que passam a
desempenhar papel decisivo na preparacdo de profissionais aptos a enfrentar os
desafios presentes nas escolas, especialmente aqueles relacionados ao atendimento
de estudantes com necessidades educacionais especificas.

Essa preparacao, entretanto, ndo se encerra na graduacgédo. Tardif (2014)
compreende a formacdo docente como um processo continuo, no qual diferentes
saberes sdo construidos e reelaborados ao longo da trajetoria profissional. Os
conhecimentos adquiridos na universidade dialogam com as experiéncias vivenciadas
na escola, com as interacdes estabelecidas entre professores, estudantes e familias
e com as situacdes concretas enfrentadas no cotidiano educacional. Essa articulacao
fortalece a capacidade do docente de adaptar estratégias, rever praticas e
desenvolver respostas pedagodgicas coerentes com as necessidades apresentadas
pelos alunos.

Novoa (2022) complementa essa compreensdo ao defender que o
desenvolvimento profissional ocorre de maneira coletiva, por meio da colaboracéo
entre educadores e da reflexdo permanente sobre a pratica pedagogica. Para o autor,
escolas que promovem espacos de troca de experiéncias e aprendizagem
compartilhada favorecem a construcdo de solugdes mais consistentes para 0s
desafios da incluséo, fortalecendo tanto a identidade profissional quanto a qualidade
das intervencdes realizadas em sala de aula.

Na educacado infantil, essa formacdo assume caracteristicas ainda mais
especificas, pois os professores acompanham um periodo marcado por intensas
transformagdes cognitivas, sociais, emocionais e motoras. O planejamento
pedagogico precisa considerar que cada crianca apresenta formas préprias de
explorar o ambiente, comunicar-se, brincar e estabelecer vinculos. Quando se trata
de criancas com Transtorno do Espectro Autista, esse olhar individualizado torna-se
indispensavel, uma vez que o espectro reune diferentes niveis de suporte e distintas
formas de manifestacdo das caracteristicas clinicas descritas pelo DSM-5-TR
(American Psychiatric Association, 2022).

Estudos recentes demonstram que a formacéo voltada a educacgéao inclusiva
amplia as possibilidades de organizacao de praticas pedagodgicas mais acessiveis e

participativas. Carvalho (2025) observa que a aproximagao entre conhecimentos
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académicos e experiéncias desenvolvidas nas escolas favorece maior seguranca na
atuacao docente, contribuindo para decisbes pedagogicas mais consistentes diante
das diferentes situa¢des encontradas na educagéao infantil.

Resultados semelhantes séo apresentados por Frederico et al. (2026), que
identificam a formacdo continuada como elemento essencial para fortalecer
competéncias relacionadas ao planejamento, a mediacdo da aprendizagem e a
adaptacao das atividades pedagdgicas. Segundo o0s autores, programas permanentes
de aperfeicoamento permitem que os professores atualizem conhecimentos,
compartilhem experiéncias e ampliem sua capacidade de responder as demandas
presentes nas salas de aula inclusivas.

Na mesma direcdo, Ronzani et al. (2026) evidenciam que praticas inclusivas
mais consistentes estdo associadas ao investimento permanente na qualificacao
docente. Os autores destacam que professores preparados conseguem desenvolver
propostas mais flexiveis, estabelecer parcerias com as familias, dialogar com equipes
multiprofissionais e organizar estratégias compativeis com as necessidades
individuais dos estudantes, favorecendo sua participacdo efetiva nas atividades
escolares.

A formacdo docente também contribui para modificar a maneira como as
diferencas sdo compreendidas no ambiente escolar. Em vez de direcionar a atencéo
as limitacbes, professores qualificados passam a reconhecer as potencialidades de
cada crianca e a organizar intervencdes que valorizem suas capacidades, interesses
e formas particulares de aprender. Essa postura fortalece uma cultura escolar
comprometida com a inclusédo, na qual o planejamento pedagdgico € orientado pelo
reconhecimento da diversidade como caracteristica propria do processo educativo.

Sob essa perspectiva, a atuacdo do professor ganha sentido ndo apenas pelo
dominio dos contetdos curriculares, mas pela capacidade de criar experiéncias
significativas que favorecam o desenvolvimento infantil. Entre essas experiéncias, o
brincar ocupa posicgéo privilegiada, pois constitui uma linguagem propria da infancia e
um dos principais meios pelos quais as criangas exploram o mundo, constroem

relagcbes sociais e ampliam suas possibilidades de aprendizagem.

97



Mosaico de Saberes: Estudos e Reflexdes Interdisciplinares

2.3 O brincar como eixo do desenvolvimento infantil e da inclusdo

O brincar ocupa lugar central na educacao infantil por constituir uma das
principais formas de expresséao, comunicacgao e aprendizagem da crianga. Durante as
brincadeiras, ela explora o ambiente, estabelece relagbes com outras pessoas,
desenvolve a imaginacdo, amplia sua autonomia e atribui significado as experiéncias
vividas. Por essa razdo, as praticas ludicas ndo podem ser compreendidas como
momentos destinados apenas ao entretenimento, mas como experiéncias
pedagogicas que favorecem o desenvolvimento integral. As Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacao Infantil e a Base Nacional Comum Curricular reconhecem
as interacoes e as brincadeiras como eixos estruturantes dessa etapa da educacgao
basica, orientando a organizacdo de propostas educativas que respeitem o
protagonismo infantil (Brasil, 2009; Brasil, 2018).

Essa compreensado torna-se ainda mais significativa quando considerada a
inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista. O brincar favorece
oportunidades naturais de comunicacao, interacdo social, resolucdo de problemas e
construcdo de vinculos afetivos, aspectos que frequentemente exigem maior
mediacdo pedagodgica para muitas criancas com TEA. Ao participar de atividades
lidicas planejadas de forma intencional, a criangca amplia suas possibilidades de
explorar diferentes formas de expressdo, compartilhar interesses e participar das
experiéncias coletivas presentes no cotidiano escolar (American Psychiatric
Association, 2022).

Kishimoto (2017) destaca que o jogo, o brinquedo e a brincadeira constituem
recursos educativos capazes de integrar desenvolvimento cognitivo, emocional, social
e motor. A autora explica que a brincadeira permite a criangca experimentar papéis
sociais, elaborar situacfes vividas e construir conhecimentos por meio da acéao,
transformando o ambiente escolar em um espaco de descobertas permanentes.
Nessa perspectiva, brincar representa uma forma de aprendizagem ativa, na qual a
crianca participa da construcéo do proprio conhecimento em interacdo constante com
0 meio e com os colegas.

Quando o planejamento pedagdgico considera as caracteristicas individuais
das criangas com TEA, o brincar passa a favorecer ndo apenas o desenvolvimento
das habilidades académicas, mas também o fortalecimento das relacbes

interpessoais. Aimi e Neubauer (2025) observam que atividades ludicas organizadas
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de forma estruturada, respeitando interesses, preferéncias e necessidades de apoio,
ampliam a participacao das criangas nas experiéncias escolares e favorecem avancos
relacionados a comunicacgdo, a interagdo e ao desenvolvimento da autonomia.

Essa organizagéo exige a atuagao intencional do professor como mediador das
experiéncias educativas. O docente seleciona materiais, propde desafios compativeis
com o nivel de desenvolvimento das criangas, incentiva a participacdo coletiva e
adapta as atividades sempre que necessario. Essa mediacdo torna o brincar um
instrumento pedagdgico capaz de acolher diferentes formas de participacgéo,
permitindo que cada crianca desenvolva suas potencialidades sem perder sua
individualidade.

Além das brincadeiras tradicionais, diferentes recursos tecnoldgicos tém
ampliado as possibilidades de organizacdo das atividades ludicas na educacéo
infantil. Ferramentas digitais, jogos educativos, aplicativos interativos e recursos
multimidia podem enriquecer as experiéncias de aprendizagem quando utilizados de
forma planejada e coerente com os objetivos pedagogicos. Silva, Lopez e Silva (2025)
demonstram que o uso das tecnologias digitais favorece processos de alfabetizacao,
comunicacao e construcdo do conhecimento desde a primeira infancia, desde que sua
utilizacdo esteja integrada as praticas educativas e ndo substitua as interacdes
humanas.

No caso das criancas com TEA, recursos digitais também podem atuar como
importantes instrumentos de mediacdo pedagogica. Araujo (2025) evidencia que
estratégias baseadas em e-learning contribuem para ampliar possibilidades de
comunicacao, favorecer o desenvolvimento de habilidades especificas e diversificar
as formas de acesso aos conteudos trabalhados na educacédo infantil. De maneira
complementar, Nascimento (2025) ressalta que as tecnologias assistivas ampliam a
autonomia e reduzem barreiras que podem limitar a participacdo das criancas nas
atividades escolares, fortalecendo propostas pedagogicas mais acessiveis.

As experiéncias ludicas também sé&o influenciadas pelos ambientes em que
acontecem. Brincar exige espacos que despertem curiosidade, favorecam a
exploracédo e estimulem diferentes formas de interacdo entre as criancas. Dessa
forma, a qualidade da inclusdo ndo depende apenas das atividades planejadas pelo
professor, mas também da maneira como os espacos educativos sdo organizados

para acolher a diversidade e ampliar as oportunidades de aprendizagem.

99



Mosaico de Saberes: Estudos e Reflexdes Interdisciplinares

2.4 Espacos educativos, tecnologias e praticas pedagogicas inclusivas

A organizagdo dos espacgos educativos exerce influéncia direta sobre as
experiéncias vivenciadas pelas criangas na educagdo infantil. O ambiente escolar
comunica valores, incentiva formas de interacdo e amplia ou restringe possibilidades
de aprendizagem conforme sua estrutura e intencionalidade pedagodgica. Por essa
razdo, os espacgos ndo podem ser compreendidos apenas como locais destinados a
realizacdo de atividades, mas como elementos que participam ativamente do
processo educativo, favorecendo a exploracdo, a curiosidade, a autonomia e a
convivéncia entre as criancas.

Horn (2004) defende que a organizacdo do espaco deve ser planejada de
maneira dinamica, permitindo diferentes formas de interagdo com materiais, objetos e
pessoas. Ambientes diversificados estimulam a investigacao, favorecem experiéncias
sensoriais e ampliam as oportunidades de constru¢do do conhecimento. Na educacao
infantil, essa organizagdo torna-se ainda mais significativa porque as criancas
aprendem por meio da acéo, da observagédo, da experimentacdo e das relacdes
estabelecidas com 0 meio em que estdo inseridas.

Essa perspectiva adquire relevancia especial quando considerada a inclusédo
de criancas com Transtorno do Espectro Autista. Espacos organizados de forma
previsivel, acolhedora e flexivel favorecem maior seguranca durante as atividades
diarias, reduzem fatores que possam dificultar a participacéo e possibilitam diferentes
formas de exploracdo do ambiente escolar. O planejamento dos materiais, da
circulacdo, dos estimulos visuais e das areas destinadas as brincadeiras contribui
para que cada crianca participe das experiéncias educativas de acordo com suas
necessidades e potencialidades (American Psychiatric Association, 2022).

As praticas pedagodgicas inclusivas também se fortalecem quando a
organizacdo dos espacos favorece a convivéncia entre criancas com diferentes
formas de desenvolvimento. A inclusédo deixa de representar uma adaptacéo isolada
para determinados estudantes e passa a constituir um principio presente em toda a
dindmica escolar. Nesse contexto, a participagdo coletiva, o respeito as diferencas e
a valorizacdo da diversidade tornam-se elementos permanentes do cotidiano
educativo, em consonancia com os principios estabelecidos pela Lei Brasileira de

Incluséo e pelas diretrizes da educacao infantil (Brasil, 2015; Brasil, 2009).
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Santos et al. (2026) ressaltam que experiéncias desenvolvidas em ambientes
diversificados ampliam as oportunidades de aprendizagem ao favorecer o contato das
criancas com diferentes materiais, elementos da natureza e situacdes de exploracao.
Segundo os autores, esses espacos estimulam a curiosidade, fortalecem a autonomia
e contribuem para o desenvolvimento das habilidades cognitivas, sociais e
emocionais. Quando planejadas de forma acessivel, essas experiéncias beneficiam
todas as criancas, inclusive aquelas com TEA, que passam a participar de atividades
significativas em contextos variados.

Paralelamente a organizacao fisica dos ambientes, os avancos tecnologicos
ampliaram as possibilidades de construcdo de praticas pedagodgicas inclusivas.
Recursos digitais, softwares educacionais, dispositivos interativos e tecnologias
assistivas passaram a integrar o cotidiano escolar como instrumentos capazes de
diversificar estratégias de ensino e ampliar formas de comunicacdo e aprendizagem.
Entretanto, sua utilizacdo produz resultados mais consistentes quando ocorre de
maneira articulada ao planejamento pedagdgico e aos objetivos educacionais
definidos pelo professor.

Silva, Lopez e Silva (2025) observam que as tecnologias digitais favorecem a
alfabetizacdo, o letramento e a ampliacdo das experiéncias educativas desde a
primeira infancia, desde que sejam utilizadas como recursos complementares as
interacOes presenciais. Esse entendimento refor¢ca que a tecnologia ndo substitui o
papel do professor, mas amplia as possibilidades de mediagdo da aprendizagem ao
oferecer diferentes linguagens e recursos compativeis com as caracteristicas das
criancas.

Essa contribuicdo torna-se ainda mais evidente quando associada as
tecnologias assistivas e as estratégias digitais voltadas ao atendimento de estudantes
com TEA. Araujo (2025) demonstra que ambientes virtuais e recursos de e-learning
podem favorecer processos de comunicacdo, organizacdo das atividades e
desenvolvimento de habilidades especificas. Em sentido semelhante, Nascimento
(2025) evidencia que tecnologias assistivas reduzem barreiras a participacao escolar,
ampliando a autonomia e favorecendo praticas pedagogicas mais acessiveis.

A qualidade dessas experiéncias, entretanto, depende da atuacdo de
professores preparados para selecionar recursos, adaptar metodologias e integrar
tecnologias as necessidades reais das criangas. Formacao docente, organiza¢ao dos

espacos, brincadeiras, recursos pedagogicos e tecnologias ndo constituem elementos
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independentes, mas dimensdes complementares de uma mesma proposta educativa.
Quando articulados de forma intencional, esses fatores fortalecem ambientes
escolares mais acolhedores, ampliam as oportunidades de aprendizagem e
favorecem o desenvolvimento integral de criangas com Transtorno do Espectro
Autista, reafirmando os principios defendidos pela UNESCO (2020), pela OECD
(2025) e pela World Health Organization e UNICEF (2023) para uma educacéao infantil

verdadeiramente inclusiva.

3. METODOLOGIA

A pesquisa adotou uma revisao integrativa da literatura, de abordagem
qualitativa, natureza descritiva e objetivo exploratorio, por possibilitar a reunido,
organizacdo e interpretacdo de producdes cientificas e documentos normativos
relacionados a educacao infantil inclusiva, a formacdo docente, ao brincar, aos
espacos educativos e ao desenvolvimento de criangas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Essa abordagem permitiu integrar diferentes perspectivas sobre o
tema, favorecendo uma compreensao ampla e articulada dos aspectos investigados.

O levantamento bibliogréafico foi realizado nas bases Scopus, Web of Science,
SciELO, ERIC, PubMed e Google Scholar, complementado pela consulta a
documentos oficiais nacionais e internacionais. Foram utilizados descritores em
portugués e inglés, combinados por operadores booleanos, incluindo os termos
"educacao infantil", "educacao inclusiva”, "Transtorno do Espectro Autista”, "autismo",
"formacdo docente"”, "brincar", "espacos educativos", "early childhood education”,
“inclusive education”, "autism spectrum disorder”, "teacher education” e "play",
estruturados em diferentes estratégias de busca conforme as especificidades de cada
base.

Foram incluidos artigos cientificos, livros, documentos normativos e
publicacbes de organismos nacionais e internacionais disponiveis na integra,
relacionados diretamente ao objeto de estudo e publicados, prioritariamente, nos
altimos anos, sem excluir obras classicas consideradas fundamentais para a
compreensao dos conceitos centrais. Foram excluidos estudos duplicados,
publicacdes sem acesso ao texto completo, trabalhos que ndo apresentavam relacao
direta com a tematica investigada e documentos que ndo atendiam aos critérios

metodoldgicos estabelecidos para a pesquisa.
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O processo de selecéo dos estudos seguiu as etapas de identificacao, triagem,
elegibilidade e inclusdo, conforme as recomendacdes do protocolo PRISMA.
Inicialmente foram identificados os estudos nas bases selecionadas, seguindo-se a
andlise dos titulos e resumos. Posteriormente, realizou-se a leitura integral dos
trabalhos elegiveis, sendo incluidos apenas aqueles que apresentaram aderéncia aos
objetivos da pesquisa. As informacgdes extraidas foram organizadas e sistematizadas
para subsidiar a construcdo do referencial te6rico e a interpretacdo dos achados,
assegurando transparéncia, rigor metodol6gico e reprodutibilidade do estudo.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A sintese dos estudos analisados evidenciou que a inclusdo de criangas com
Transtorno do Espectro Autista na educacao infantil depende da articulacdo entre
diferentes dimensdes do processo educativo. Os achados convergem ao demonstrar
que a formacao docente, o brincar, a organizagdo dos espagos e 0 uso de recursos
pedagdgicos acessiveis produzem melhores condi¢des para a participacdo da crianca
nas atividades escolares. Em conjunto, esses elementos fortalecem praticas
educativas que respeitam as singularidades do desenvolvimento infantil e ampliam as
oportunidades de aprendizagem (UNESCO, 1994; UNESCO, 2020).

Tabela 1 — Sintese dos principais achados da revisao integrativa

Eixo analisado Principais evidéncias identificadas | Contribui¢cdes para a

inclusdo

Formacéo Formagcéo inicial e continuada Amplia a capacidade de

docente favorece planejamento pedagdgico atender as necessidades
mais qualificado e maior seguranca individuais das criangas com
profissional. TEA.

Brincar Atividades ludicas estimulam Favorece participacao ativa e
comunicagdao, intera¢ao social, aprendizagem significativa.
autonomia e desenvolvimento global.

Espacos Ambientes organizados e acessiveis | Reduz barreiras e amplia

educativos promovem exploracéo, acolhimento e | oportunidades de
convivéncia. participacao.

Tecnologias e Tecnologias digitais e assistivas Complementam a mediacao

recursos diversificam estratégias de ensino e docente e favorecem a

pedagdgicos comunicacdo. acessibilidade.

Politicas publicas | Diretrizes nacionais e internacionais | Sustentam préticas voltadas a
orientam sistemas educacionais equidade e ao direito &
inclusivos. aprendizagem.

Fonte: Elaborada pelos autores.
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Os resultados também demonstram que a formacgdo docente constitui o
elemento integrador das demais dimensdes analisadas. Professores preparados
conseguem organizar ambientes mais acessiveis, selecionar estratégias compativeis
com as necessidades das criangas, utilizar recursos tecnoldgicos de forma intencional
e transformar o brincar em uma experiéncia pedagogica significativa. Esse
entendimento aproxima-se das contribuicdes de Tardif (2014), ao reconhecer que a
pratica docente resulta da integracdo entre conhecimentos cientificos, experiéncias
profissionais e reflexdo sobre o cotidiano escolar. Da mesma forma, Novoa (2022)
ressalta que o desenvolvimento profissional fortalece a capacidade de responder as
transformacdes presentes no contexto educacional.

Essa compreensdo encontra respaldo em estudos recentes que analisam
especificamente a educacgéao inclusiva. Carvalho (2025) identifica que a aproximacao
entre formacdo académica e realidade escolar favorece maior seguranca para o
planejamento pedagdgico. Em sentido semelhante, Frederico et al. (2026) e Ronzani
et al. (2026) verificam que programas permanentes de formacdo ampliam
competéncias relacionadas a adaptacéo curricular, a mediacdo da aprendizagem e ao
trabalho colaborativo entre professores, familias e equipes multiprofissionais. Esses
resultados reforcam que a qualificacdo docente representa uma condicdo essencial
para transformar principios legais em préticas efetivamente inclusivas.

Outro aspecto recorrente nos estudos refere-se ao papel do brincar como
elemento estruturante do desenvolvimento infantil. Os trabalhos analisados indicam
gue atividades ludicas planejadas favorecem a comunicagéo, o desenvolvimento da
autonomia, a construcdo de vinculos e a ampliacdo das interacdes sociais entre
criancas com e sem TEA. Essa compreensdo estd em consonancia com as
orientacOes das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil e da Base
Nacional Comum Curricular, que reconhecem as brincadeiras e as interagcdes como
fundamentos da organizacdo pedagdgica nessa etapa da educacao basica (Brasil,
2009; Brasil, 2018). As contribui¢des de Kishimoto (2017) reforcam esse entendimento
ao evidenciar que o brincar constitui uma forma privilegiada de construcdo do
conhecimento durante a infancia.

Os estudos voltados especificamente ao Transtorno do Espectro Autista
apontam resultados convergentes. Aimi e Neubauer (2025) demonstram que
atividades organizadas de acordo com as caracteristicas individuais das criangas

ampliam sua participagdo nas experiéncias escolares, favorecendo o
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desenvolvimento da comunicacéo, da interacdo social e da autonomia. Esses achados
dialogam com a caracterizacdo do TEA apresentada pelo DSM-5-TR, segundo a qual
diferentes niveis de suporte exigem intervencdes flexiveis e individualizadas, capazes
de reconhecer a diversidade existente dentro do proprio espectro (American
Psychiatric Association, 2022).

A organizacao dos espacos educativos também emergiu como um dos fatores
mais relevantes para a consolidacdo da educacado infantil inclusiva. Ambientes
planejados para estimular exploracdo, interacdo e seguranca favorecem maior
envolvimento das criancas nas atividades propostas. Horn (2004) destaca que o
espaco assume funcdo pedagdgica ao influenciar comportamentos, relacdes e
possibilidades de aprendizagem. Esse entendimento foi igualmente identificado por
Santos et al. (2026), que evidenciam a importancia de experiéncias diversificadas e
do contato com diferentes ambientes para o desenvolvimento cognitivo, social e
emocional das criancas.

Outro resultado importante refere-se a incorporacao das tecnologias digitais e
assistivas como recursos de apoio ao processo educativo. Os estudos analisados
demonstram que esses instrumentos ampliam possibilidades de comunicacéo,
diversificam estratégias pedagdgicas e favorecem a acessibilidade quando utilizados
de forma articulada ao planejamento docente. Silva, Lopez e Silva (2025) observam
gue as tecnologias digitais enriquecem o0s processos de aprendizagem na educacao
infantil, enquanto Araujo (2025) evidencia contribuicbes do e-learning para o
desenvolvimento de criangas com TEA. Em complemento, Nascimento (2025)
demonstra que as tecnologias assistivas reduzem barreiras a participacdo e
fortalecem praticas pedagdgicas mais inclusivas.

Os achados também evidenciam ampla convergéncia entre os estudos
cientificos e os documentos normativos nacionais e internacionais. A Declaracao de
Salamanca consolidou o principio de que as escolas devem organizar-se para atender
todos os estudantes, independentemente de suas caracteristicas (UNESCO, 1994).
Essa perspectiva permanece presente no Relatorio Global de Monitoramento da
Educacdo (UNESCO, 2020), na Lei Brasileira de Inclusdo (Brasil, 2015) e nas
recomendacdes da World Health Organization e UNICEF (2023), que defendem
intervencgdes precoces, ambientes acessiveis e fortalecimento das politicas voltadas
ao desenvolvimento infantil. De forma complementar, a OECD (2025) destaca que

investimentos na educacgéo da primeira infancia produzem impactos positivos para a
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reducdo das desigualdades educacionais e para a promoc¢ao de oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida.

Em conjunto, os resultados demonstram que a inclusdo de criangas com
Transtorno do Espectro Autista ndo depende de uma Unica intervencdo, mas da
integracdo entre politicas publicas, formacdo docente, organizacdo dos espacos,
experiéncias ludicas e recursos pedagodgicos acessiveis. Essa articulacéo fortalece
ambientes educacionais capazes de reconhecer as singularidades das criangas,
ampliar sua participagéo nas atividades escolares e favorecer um desenvolvimento
compativel com os principios de equidade, participacdo e aprendizagem defendidos

pelas pesquisas e pelos documentos que fundamentam a educacéo infantil inclusiva.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo compreender como a formacéao docente,
0 brincar e a organizacdo dos espacos educativos se articulam para favorecer o
desenvolvimento de criangas com Transtorno do Espectro Autista na educacao
infantil. A partir da revisdo integrativa realizada, verificou-se que a inclusdo escolar
depende da integracdo entre diferentes dimensdes pedagdgicas, institucionais e
formativas, evidenciando que o atendimento as necessidades das criancas requer
planejamento intencional, ambientes acolhedores e praticas educativas
comprometidas com a participacao de todos.

Os achados demonstraram que a formacao dos professores constitui um dos
principais elementos para a consolidacédo de praticas inclusivas na educacéao infantil.
O desenvolvimento profissional favorece a elaboracdo de estratégias pedagdgicas
mais flexiveis, amplia a capacidade de reconhecer as singularidades de cada crianca
e fortalece a construcdo de experiéncias de aprendizagem compativeis com diferentes
formas de desenvolvimento. Da mesma forma, o brincar revelou-se um recurso
pedagogico indispensavel para estimular a comunicacdo, a interacdo social, a
autonomia e o desenvolvimento global das criangas com TEA.

A pesquisa também evidenciou que a organizacdo dos espagos educativos
exerce influéncia direta sobre a qualidade das experiéncias vivenciadas na escola.
Ambientes planejados para favorecer exploragdo, seguranca, convivéncia e
acessibilidade ampliam as possibilidades de participacdo das criancas e fortalecem

praticas pedagogicas inclusivas. Nesse contexto, as tecnologias digitais e 0s recursos
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de tecnologia assistiva representam instrumentos complementares capazes de
diversificar estratégias de ensino, ampliar formas de comunicacdo e favorecer o
acesso as atividades escolares quando integrados ao planejamento pedagdgico.

As contribuicbes apresentadas reforcam a importdncia de politicas
educacionais que priorizem a formacédo inicial e continuada dos professores, 0
investimento em ambientes escolares acessiveis, a disponibilidade de recursos
pedagdgicos adequados e o fortalecimento de praticas colaborativas entre escola,
familia e equipes de apoio. Esses elementos ampliam as condigbes para que a
educacao infantil cumpra seu papel de promover o desenvolvimento integral das
criancas e assegurar oportunidades efetivas de aprendizagem desde o0s primeiros
anos de escolarizagao.

Do ponto de vista pratico, a implementacdo dessas ac¢des requer investimento
permanente na qualificacdo docente, planejamento pedagdgico centrado nas
necessidades das criancas, organizacdo intencional dos espacos educativos e
utilizacdo de recursos didéaticos e tecnolégicos compativeis com o0s objetivos da
educacado inclusiva. A articulagcdo entre esses fatores favorece ambientes mais
participativos, fortalece o trabalho pedagdgico e amplia as possibilidades de
desenvolvimento das criancas com Transtorno do Espectro Autista.

Por fim, espera-se que este estudo contribua para ampliar as reflexdes sobre a
educacéo infantil inclusiva, evidenciando que a construcdo de préaticas pedagogicas
acessiveis depende da atuacdo integrada entre professores, gestores, familias e
politicas publicas. Novas investigacbes poderdo aprofundar a compreensao sobre
estratégias pedagdgicas inovadoras, experiéncias desenvolvidas em diferentes
contextos educacionais e formas de potencializar a inclusdo de criangas com TEA,
fortalecendo continuamente a producdo de conhecimentos voltados a garantia do

direito a educacao de qualidade para todos.
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RESUMO

A resisténcia & compressao do concreto é uma das principais propriedades utilizadas
para avaliar sua qualidade, sendo tradicionalmente determinada por meio de ensaios
laboratoriais. Esses ensaios demandam tempo, utilizam grandes volumes de material
e geram residuos. Nesse contexto, a aplicacdo de Inteligéncia Atrtificial (1A) surge
como uma alternativa para prever o desempenho do concreto antes da realiza¢ao dos
ensaios, contribuindo para a reducdo de custos e, potencialmente, dos impactos
ambientais. Este trabalho teve como objetivo desenvolver e avaliar modelos de
aprendizado de maquina para predizer a resisténcia a compresséao do concreto (MPa)
utilizando o conjunto de dados Concrete Compressive Strength Testing. Os dados
originais foram empregados para treinar os modelos de regressao, sendo utilizada a
técnica de validacdo cruzada para aumentar a confiabilidade e a capacidade de
generalizacdo dos resultados. Cinco modelos foram treinados e comparados,
destacando-se 0 Random Forest como o algoritmo de melhor desempenho. A
avaliacado por meio da Raiz do Erro Quadréatico Médio (RMSE) resultou em apenas
5,09 MPa. Os resultados indicam que a IA constitui uma abordagem viavel e eficiente
para a predicdo da resisténcia a compressdo do concreto, podendo auxiliar na
reducdo da necessidade de ensaios laboratoriais e, consequentemente, do consumo
de materiais e da geracao de residuos.

Palavras-chave: Resisténcia a compressao do concreto. Aprendizado de Maquina.
Random Forest. Predicdo. Regressao.

ABSTRACT

Concrete compressive strength is one of the most important properties used to
evaluate concrete quality and is traditionally determined through laboratory testing.
However, such tests are time-consuming, require significant amounts of material, and
generate waste. In this context, the application of Artificial Intelligence (Al) emerges as
a promising alternative to predict concrete performance prior to testing, contributing to
cost reduction and, potentially, mitigating environmental impacts. This study aimed to
develop and evaluate machine learning models for predicting concrete compressive
strength (MPa) using the Concrete Compressive Strength Testing dataset. The original
dataset was used to train regression models, and cross-validation was employed to
improve the reliability and generalization of the results. Five machine learning
algorithms were trained and compared, with Random Forest achieving the best
predictive performance. Model performance was assessed using the Root Mean
Squared Error (RMSE), yielding a value of 5.09 MPa. The findings suggest that Al
provides an effective and practical approach for predicting concrete compressive
strength, with the potential to reduce the reliance on laboratory testing, material
consumption, and waste generation.

Keywords: Concrete compressive strength. Machine Learning. Prediction.
Regression. Random Forest.

INTRODUGCAO

O concreto desempenha papel fundamental na construcdo civil brasileira,

sendo amplamente empregado em edificacbes residenciais, comerciais e obras de
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infraestrutura. De acordo com dados do Censo Demografico de 2022 do IBGE,
aproximadamente 95% da populacdo brasileira reside em domicilios cujas paredes
externas sdo predominantemente constituidas de alvenaria, com ou sem
revestimento, evidenciando a ampla utilizacdo de materiais cimenticios na construcéo
habitacional do pais. Essa forte presenca reflete-se nos indicadores econémicos: em
2024, o Sindicato Nacional da Industria do Cimento (SNIC) registrou um consumo de
64,8 milhdes de toneladas, evidenciando ndo apenas uma necessidade social, mas
um expressivo fluxo de capital no setor produtivo do pais.

Entretanto, essa escala de producdo impde desafios ambientais,
caracterizados por uma elevada geracdo de residuos e taxas de reciclagem ainda
insatisfatorias. Segundo dados da Associacdo Brasileira de Residuos e Meio
Ambiente (Abrema), o Brasil produz anualmente cerca de 48 milhdes de toneladas de
residuos de construcdo e demolicdo, dos quais apenas 21% sao efetivamente
reciclados, conforme aponta levantamento da Embrapa. Este cenario também é
presente nos métodos convencionais de controle tecnolégico do concreto. A
determinacdo da resisténcia a compressao, essencial para garantir a vida util e a
seguranca das estruturas, depende de ensaios laboratoriais em corpos de prova que
apresentam gargalos significativos: demandam longos periodos de cura, geram
residuos frequentemente descartados de forma irregular e sdo suscetiveis a erros
operacionais humanos.

A ineficiéncia do método tradicional de resisténcia a compressao foi
evidenciada por Gidréo e Santos (2015), cujo estudo em doze laboratérios distintos
revelou que o processo experimental pode ultrapassar os 60 dias, ndo oferecendo
margem para corre¢cdes imediatas em obra. Além da demora, o desperdicio de
material é critico; no estudo citado, utilizou-se 0,22m?3 de concreto para 0S ensaios,
enquanto 0,60 m3 foram descartados, demonstrando uma gestdo de residuos
ineficiente e um alto custo ambiental para resultados que, em muitos casos,
mostraram-se estatisticamente insatisfatorios. Portanto, perante a necessidade de
métodos mais ageis e sustentaveis, a Inteligéncia Artificial (IA) surge como uma
alternativa eficiente e rapida.

A aplicacdo de técnicas baseadas em aprendizagem de maquina (do inglés,
machine learning), especificamente algoritmos de regresséo, permite a predicdo da
resisténcia a compressao a partir da analise de padrdes em conjuntos de dados

histéricos de ensaios bem-sucedidos. Ao processar varidveis como o traco do
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concreto, o tempo de cura e a qualidade dos agregados, estas ferramentas de IA
podem fornecer estimativas rapidas da resisténcia a compressao, apresentando
potencial para auxiliar na reducdo da dependéncia de ensaios laboratoriais fisicos.
Dessa forma, a integracdo de técnicas de aprendizagem de méaquina a construcéo
civil apresenta potencial para auxiliar processos de tomada de decisdo e controle
tecnoldgico.

Diante desse contexto, este trabalho teve como objetivo desenvolver e avaliar
modelos de aprendizado de maquina para predizer a resisténcia a compressado do
concreto a partir de dados de composicao e idade de cura, comparando diferentes

algoritmos de regressao e identificando aquele com melhor desempenho preditivo.

REFERENCIAL TEORICO

De acordo com a NBR 12655 e a literatura técnica, o concreto é definido como
um material constituido por um aglomerante (cimento), agregados e agua, podendo
conter aditivos quimicos ou adicbes minerais para modificar suas propriedades
plasticas ou endurecidas. Além de ser o material mais utilizado na construcéo civil
mundial, o concreto € objeto de estudo e aperfeicoamento ha mais de meio século
(MORETTI, 2010). Para a manutencao da qualidade estrutural, as normas NBR 5739
e NBR 5738 estabelecem regras rigorosas para 0S ensaios de resisténcia a
compresséo, determinando procedimentos que abrangem desde a aparelhagem até
a execucao, a fim de garantir que o material utilizado em obra atenda aos requisitos
de projeto.

A solugcdo para problemas complexos na engenharia civil, que envolvem
multiplos fatores correlacionados, encontra suporte na aprendizagem de maquina,
uma subarea da Inteligéncia Atrtificial. Conforme definido por Monard e Baranauskas
(2003), um sistema de aprendizagem de maquina consiste em um algoritmo capaz de
tomar decisbes baseadas em experiéncias acumuladas através da solucdo de
problemas anteriores. A aprendizagem de maquina é subdividida em tarefas de
classificacdo, voltadas a atribuigcdo de categorias predefinidas, e tarefas de regresséo,
cujo objetivo é prever o valor de uma variavel numérica continua a partir de atributos
de entrada. Dado que o presente estudo visa predizer a resisténcia a compressao do
concreto (MPa), o foco reside nos modelos de regressédo. Para avaliar a eficacia

destes modelos, a literatura aponta como crucial o uso de métricas estatisticas,

114



Mosaico de Saberes: Estudos e Reflexdes Interdisciplinares

destacando-se a Raiz do Erro Quadratico Médio (RMSE). O RMSE ¢ a raiz quadrada
da média das diferencas quadraticas entre os valores reais e previstos, sendo
essencial para penalizar erros de maior impacto e garantir a precisdo da estimativa
estrutural.

A viabilidade da integracdo de aprendizagem de maquina na area da
engenharia civil é verificada por estudos diversos. Santos, Goncalves e Gomes (2023)
utilizaram ferramentas de AM para a detec¢éo de danos estruturais, empregando uma
rede VGG16 de forma modular para processar dados sensoriais.
Complementarmente, Cerri e Carvalho (2017) destacam que a aprendizagem de
maquina permite a extracdo de conhecimento de grandes bases de dados para
predicdo em diversos setores industriais. Outro estudo relevante, conduzido por
Barzotto e Miloca (2023), utilizou modelos para prever faixas de resisténcia do
concreto, demonstrando resultados positivos que confirmam a eficacia do uso de
algoritmos em suporte aos ensaios fisicos tradicionais. Assim, 0 uso de regressao
linear e outras técnicas de aprendizagem de maquina consolidam-se como
ferramentas indispensaveis para a modernizacdo do controle tecnolégico na

construcao civil.

METODOLOGIA

No desenvolvimento de projetos de IA, a procedéncia da base de dados é
determinante para a relevancia estatistica. Em cendrios que utilizam dados sintéticos
gerados por funcBes matematicas simplificadas e sem critérios fisicos, € comum
observar métricas de erro, como o0 RMSE, extremamente baixas. 1sso ocorre porque
esses dados frequentemente carecem de imprevisibilidades e da complexidade que
séo caracteristicos dos fendmenos reais. Sem o ruido caracteristico da realidade, o
modelo atinge um ajuste perfeito aos padrdoes deterministicos dos dados artificiais,
resultando em estimativas excessivamente otimistas e em uma falsa percepc¢éo de
precisdo que nao se sustenta diante de dados reais.

Neste estudo, foram utilizados dados experimentais secundarios
disponibilizados por Yeh (1998). O conjunto de dados € composto por 1030
observacdes obtidas a partir de ensaios laboratoriais de resisténcia a compressao de
concretos de alto desempenho. A estrutura da base contém oito variaveis

b

independentes relacionadas a composi¢cdo do concreto e as condi¢cdes de cura:
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cimento, cinza volante, escoéria de alto-forno, agua, superplastificante, agregado
graudo, agregado miudo, expressos em quilogramas por metro cubico (kg/m3), e a
idade do concreto, expressa em dias. A varidvel dependente, correspondente ao alvo
da predicdo, € a resisténcia a compressao, expressa em megapascais (MPa). Os
valores de resisténcia a compressao foram obtidos a partir de ensaios realizados em
corpos de prova cilindricos de 15 cm de diametro, conforme descrito pelo autor.
Conforme ilustrado na matriz de correlacao (Figura 1), as variaveis de entrada
apresentam diferentes niveis de associagdo com a variavel alvo, evidenciando a

natureza multifatorial do problema de predicédo da resisténcia do concreto.

Figura 1- Matriz de correlacdo dos componentes do concreto
1.0

Cimento

0.8
Escoria 4

- 06
Cinza_Volante

-04
Agua - 0.

Superplastificante - 0.09 0.04 0.38 - 02

Agregado_Graudo - -0.11 0.01 - 00

Agregado_Miudo - -0.22 0.08 - 0.2

idade - 008  -0.04 -0.15 04

Resistencia_MPa - 0.50 0.13 0.11
-0.6

Fonte: Proprio autor (2026)

A andlise da matriz de correlagdo indica que as varidveis de entrada
apresentam diferentes niveis de associagcdo com a resisténcia a compressdo do
concreto. Esses resultados sugerem que o fendmeno estudado é influenciado
simultaneamente por multiplos fatores relacionados & composi¢cdo do concreto e a
idade de cura, justificando a utilizagédo de técnicas de aprendizado de maquina para
modelar as relagdes entre as variaveis de entrada e a resisténcia a compressao.

ApOs o pré-processamento dos dados, optou-se pela utilizacdo da validacéo
cruzada k-fold (k = 5), conforme ilustrado na Figura 2, em substituicdo a estratégia de
divisdo Unica entre treinamento e teste empregada por Yeh (1998). Essa abordagem
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reduz a dependéncia de uma Unica particdo dos dados e proporciona uma estimativa
mais robusta do desempenho dos modelos. Para isso, o conjunto de dados foi dividido
em cinco subconjuntos de tamanho semelhante. Em cada iteracdo, 4 subconjuntos
foram utilizados para treinamento e o subconjunto restante para avaliagdo, até que
todos os dados fossem utilizados uma vez como conjunto de teste. Ao final do
processo, as métricas de desempenho foram calculadas a partir da média dos
resultados obtidos nas cinco itera¢des, proporcionando uma avaliacdo mais confiavel

da capacidade de generalizagdo dos modelos.

Figura 2- Esquema ilustrativo do processo de validagéo cruzada k-fold.

Fold 1 Fold 2 Fold 3 Fold 4 Fold 5

- : ; : : RMSE da
Iteracao 1 Treino Treino Treino Treino = iteraco 1

. . . : . RMSE da
Iteragago2  Treino Treino Treino Treino = iteragéo 2 \

lteragdo 3  Treino Treino Treino Treino —p RMSEda  _  RMSE

iteragao 3 Médio
- . i . : RMSE da /
Iteragago 4  Treino Treino Treino Treino = iteragao 4

—» RMSEda

lteragao 5  Treino Treino Treino Treino Teste bl
iteragdo 5

Fonte: Adaptado de pythonshot (2024)

Cinco algoritmos de regressao foram avaliados neste estudo: Ridge (HOERL;
KENNARD, 1970), Lasso (TIBSHIRANI, 1996), Regresséo Linear (MONTGOMERY;
PECK; VINING, 2012, cap. 3), SVR (DRUCKER et al.,, 1997) e Random Forest
(BREIMAN, 2001). Todos os modelos foram implementados utilizando a biblioteca
scikit-learn, amplamente empregada em aplicac6es de aprendizado de maquina em
Python (PEDREGOSA et al., 2011). Entretanto, este Ultimo recebera maior destaque
nesta secdo devido a sua reconhecida capacidade de representar relagcbes nao
lineares e interacdes complexas entre variaveis. Ressalta-se, contudo, que a escolha
do modelo de melhor desempenho foi realizada apenas apos a etapa experimental,
sendo os resultados comparativos apresentados na secao de resultados.

A Figura 3 apresenta o processo de construcao e utilizacdo de um modelo

Random Forest. Diversas arvores de decisdo sdo geradas a partir do conjunto de
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treinamento, cada uma utilizando amostras e subconjuntos de atributos selecionados
aleatoriamente. Durante a predicdo, todas as arvores produzem uma resposta, e o
resultado final é obtido pela agregacdo dessas respostas, reduzindo a variancia e
aumentando a capacidade de generalizagdo do modelo.

Figura 3- Esquema de funcionamento do modelo Random Forest aplicado a regressao

Conjunto de Treinamento
(N amostras, M atributos)

Construgao de multiplas arvores de decisao
1

! ! ! }
Arvore 1 Arvore 2 Arvore N-1 Arvore N
S S . v v
Predigao 1 l Predigao 2 Predigao N-1 Predicao N ‘
) G2 On-) )
[ I :

Agregacao (Bagging)
Média das previsoes

.

‘ Predicao Final I

()

Fonte: Proprio autor (2026)

Em problemas de regressdo, cada arvore gera uma estimativa individual da
variavel de interesse, e a predicao final € obtida pela média das previsdes produzidas
pelas arvores que compdem a floresta. Essa estratégia reduz a variabilidade
associada a arvores individuais e contribui para a obtencdo de modelos mais robustos
e com maior capacidade de generalizagéo.

A performance dos modelos foi avaliada por meio do RMSE. Essa métrica foi
escolhida por expressar o erro na mesma unidade da variavel alvo (MPa) e por atribuir
maior penalizacdo a erros de maior magnitude. Dessa forma, o RMSE permite avaliar
adequadamente a precisdo das previsdes obtidas pelos diferentes modelos de

regressao.
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RESULTADOS

Entre os cinco modelos avaliados, o Random Forest apresentou o melhor
desempenho preditivo, obtendo um RMSE de 5,09 MPa. Considerando que a
resisténcia média observada na base de dados foi de 35,82 MPa, esse valor
corresponde a aproximadamente 14,2% da média da variavel alvo. O melhor
desempenho do Random Forest pode estar associado a sua capacidade de modelar
relacdes ndo lineares e interacdes entre as variaveis que influenciam a resisténcia a
compressao do concreto. O modelo SVR apresentou o segundo melhor desempenho,
com RMSE de 5,91 MPa. Por outro lado, os modelos lineares (Ridge, Lasso e
Regresséo Linear) apresentaram RMSE entre 10,51 MPa e 11,84 MPa. Esses
resultados indicam que modelos capazes de representar padrbes mais complexos nos
dados tendem a ser mais adequados para a predicdo da resisténcia a compresséao do
concreto. Visando a reprodutibilidade cientifica e ao apoio a pesquisas futuras, o
codigo-fonte completo e as instancias do problema foram disponibilizados
publicamente em um repositério?.

A Figura 4 apresenta o grafico de dispersao entre os valores reais e previstos
pelo modelo Random Forest. Observa-se que, para resisténcias de até
aproximadamente 55 MPa, as previsbes permanecem proximas da linha ideal,
indicando boa concordéncia entre os valores observados e estimados. Para
resisténcias mais elevadas, verifica-se aumento da disperséo dos pontos e tendéncia
de subestimacdo dos valores reais. Uma possivel explicacdo para esse
comportamento é a menor quantidade de amostras de alta resisténcia presentes no
conjunto de dados, o que pode dificultar o aprendizado do modelo nessa faixa de

valores.

1 Disponivel em: https://github.com/LucasDev-CD/predicao-resistencia-concreto. Acesso em: 8 jun.
2026.
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Figura 4- Grafico de dispersdo do modelo Random Forest
Real vs Previsto (Random Forest)
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CONCLUSAO

Os resultados obtidos sugerem que a aplicacao de técnicas de aprendizado de
maguina constitui uma alternativa viavel para a predicédo da resisténcia a compressao
do concreto. Entre os modelos avaliados, o Random Forest apresentou o melhor
desempenho, alcancando RMSE de 5,09 MPa e superando os demais algoritmos
analisados. Os resultados sugerem que modelos capazes de representar relacbes
mais complexas entre as variaveis podem ser mais adequados para esse tipo de
problema. Além de contribuir para a reducéo da dependéncia de ensaios laboratoriais,
a utilizacdo de modelos preditivos pode auxiliar na diminuicdo do consumo de
materiais e da geracdo de residuos associados aos testes fisicos. Contudo, o
desempenho desses modelos permanece fortemente relacionado a qualidade e a
representatividade dos dados utilizados no treinamento.

Como trabalhos futuros, recomenda-se a avaliagcdo de outros algoritmos de
aprendizado de maquina, a otimizacéo de hiperparametros e a utilizacao de bases de

dados mais abrangentes, contendo diferentes composi¢cdes e condi¢bes de cura do
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concreto. Tais avancos podem contribuir para o desenvolvimento de modelos ainda

mais precisos e robustos para aplicacées na engenharia civil.
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RESUMO

A educacgdo sexual na primeira infancia constitui-se como uma tematica de grande
relevancia no contexto educacional contemporaneo, especialmente diante dos
desafios relacionados a protegédo integral da crianga e a formagdo de sujeitos
conscientes de seus direitos. Este artigo tem como objetivo analisar o papel das
estratégias ludico-pedagdgicas no desenvolvimento da educagdo sexual infantil,
considerando sua contribuicdo para a socializagdo, constru¢cdo da autonomia e
prevencgao de violéncias. A pesquisa fundamenta-se em uma abordagem qualitativa,
de natureza bibliografica, ancorada em autores da sociologia da infancia, da educagao
e das politicas publicas de protecao a crianca. Parte-se do pressuposto de que a
educacao sexual, quando desenvolvida de forma adequada a faixa etaria, ultrapassa
a dimensdo biolégica e incorpora aspectos emocionais, sociais e culturais,
promovendo o respeito ao proprio corpo e ao outro. Nesse sentido, o brincar emerge
como ferramenta pedagdgica essencial, possibilitando a constru¢édo de
conhecimentos de forma significativa e acessivel as criancas. Além disso, a
articulacdo entre educacao sexual e defesa de direitos revela-se fundamental no
enfrentamento da violéncia sexual infantil, sobretudo em contextos em que o abuso
ocorre no ambiente familiar. O estudo também dialoga com conceitos da sociologia da
infancia, que compreende a crianga como sujeito ativo, e com a nog¢ao de habitus,
proposta por Pierre Bourdieu, para explicar como disposi¢cdes sociais influenciam
praticas e percepcdes desde a infancia. Os resultados apontam que a insercéo de
praticas ludicas no ensino da sexualidade contribui para o desenvolvimento
emocional, para o fortalecimento de vinculos e para a constru¢gao de uma cultura de
protecdo. Conclui-se que a educagao sexual infantil, mediada por abordagens
pedagdgicas sensiveis e estruturadas, € uma ferramenta indispensavel para a
formagao integral da crianga e para a promogao de uma sociedade mais justa e
consciente.

Palavras-chave: Educacdo sexual infantil. Ludicidade. Sociologia da infancia.
Habitus. Direitos da crianga.
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ABSTRACT

Sex education in early childhood has become a highly relevant topic in contemporary
educational contexts, especially in light of challenges related to child protection and
the development of individuals aware of their rights. This article aims to analyze the
role of playful pedagogical strategies in the development of early childhood sex
education, considering their contribution to socialization, autonomy building, and
violence prevention. The study adopts a qualitative, bibliographic approach, grounded
in theoretical frameworks from the sociology of childhood, education, and public
policies for child protection. It is based on the assumption that sex education, when
properly adapted to children's developmental stages, goes beyond biological aspects
and encompasses emotional, social, and cultural dimensions, fostering respect for
one's own body and for others. In this context, play emerges as an essential
pedagogical tool, enabling meaningful and accessible learning processes for children.
Furthermore, the articulation between sex education and the defense of children's
rights proves to be crucial in addressing child sexual abuse, particularly in cases where
violence occurs within the family environment. The study also engages with concepts
from the sociology of childhood, which recognizes children as active social agents, and
with Pierre Bourdieu’s notion of habitus, explaining how social dispositions shape
behaviors and perceptions from early life. The findings indicate that the integration of
playful methodologies into sex education enhances emotional development,
strengthens social bonds, and promotes a culture of protection. It is concluded that
early childhood sex education, when guided by sensitive and well-structured
pedagogical approaches, is an indispensable tool for the comprehensive development
of children and for the promotion of a more just and conscious society.

Keywords: Early childhood sex education. Playfulness. Sociology of childhood.
Habitus. Children's rights.

1. INTRODUGAO

A educacgao sexual na primeira infancia tem ganhado destaque nos debates
académicos e educacionais contemporaneos, sobretudo diante da necessidade de
promover o desenvolvimento integral da crianga em suas multiplas dimensdes. Longe
de se restringir aos aspectos biolégicos, a educagdo sexual envolve questbes
emocionais, sociais e culturais, contribuindo para a formag¢ao de individuos mais
conscientes de si e do outro. Nesse sentido, abordar essa tematica desde os primeiros
anos de vida torna-se fundamental para a construcdo de relagbes baseadas no
respeito, na autonomia e na dignidade humana.

Historicamente, a sexualidade infantil foi marcada por silenciamentos e tabus,
sendo frequentemente negligenciada no contexto familiar e escolar. Tal cenario
contribuiu para a perpetuagcdo de desinformagbes e para a vulnerabilidade das

criangas diante de situagdes de violéncia e abuso. Atualmente, no entanto, observa-
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se um movimento de ressignificagcdo desse campo, reconhecendo-se a importancia de
tratar o tema de forma adequada a idade, com linguagem acessivel e abordagem
pedagogica sensivel.

A escola, nesse contexto, assume papel central como espaco de socializagao
e construcdo de conhecimentos. E nesse ambiente que a crianca amplia suas
experiéncias e estabelece relagdes com diferentes sujeitos, sendo também um local
privilegiado para o desenvolvimento de praticas educativas voltadas a educagéo
sexual. Assim, cabe a instituicdo escolar ndo apenas transmitir conteudos, mas
também promover valores como respeito, empatia e reconhecimento dos proprios
limites.

Paralelamente, a familia desempenha fung¢ao essencial nesse processo, sendo
0 primeiro nucleo de socializagdo da crianga. A articulagao entre escola e familia é,
portanto, indispensavel para que a educagao sexual ocorra de maneira continua,
coerente e eficaz. Quando ha didlogo e alinhamento entre esses espagos, aumenta-
se significativamente a capacidade de prote¢ao e orientagdo das criangas.

Um dos principais desafios na abordagem da educagéo sexual infantil reside na
resisténcia de educadores e responsaveis, muitas vezes influenciados por crengas
culturais, religiosas ou pela falta de formagcdo adequada. Essa resisténcia pode
resultar na omissao do tema ou em abordagens inadequadas, comprometendo o
potencial educativo e preventivo dessa pratica.

Nesse sentido, as estratégias ludico-pedagodgicas apresentam-se como
alternativas eficazes para a abordagem da sexualidade na infancia. O brincar,
enquanto linguagem propria da crianga, possibilita a construcdo de conhecimentos de
forma natural, significativa e contextualizada. Por meio de jogos, historias e atividades
interativas, € possivel trabalhar conceitos como corpo, limites, consentimento e
respeito.

Além disso, o uso do ludico contribui para o desenvolvimento emocional e social
das criangas, favorecendo a expressao de sentimentos e a construgcdo de vinculos.
Esse aspecto é especialmente relevante quando se considera que muitas situacoes
de violéncia ndo sao verbalizadas diretamente pelas criancas, mas podem ser
expressas por meio de comportamentos e brincadeiras.

A educacgao sexual também se relaciona diretamente com a defesa dos direitos
da crianga, especialmente no que diz respeito a protecdo contra a violéncia. Ao

conhecer seu corpo e compreender seus direitos, a crianga tornase mais capaz de
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identificar situacbes de risco e buscar ajuda. Dessa forma, a educacédo sexual
configura-se como importante instrumento de prevencao e promog¢ao da cidadania.

Do ponto de vista tedrico, este estudo dialoga com a sociologia da infancia, que
reconhece a crianga como sujeito ativo e produtor de cultura, rompendo com visdes
adultocéntricas. Além disso, utiliza-se o conceito de habitus, de Pierre Bourdieu, para
compreender como as experiéncias sociais influenciam a formacao de disposicoes e
praticas desde a infancia.

Diante desse cenario, o presente artigo tem como objetivo analisar o papel das
estratégias ludico-pedagogicas na educacdo sexual infantil, considerando sua
contribuicdo para o desenvolvimento integral da crianga e para a promogao de uma
cultura de respeito e protecdo. Busca-se, assim, contribuir para o avango das

discussbes académicas e para a qualificagdo das praticas educativas nesse campo.

2. FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 AEDUCAGAO SEXUAL NA PRIMEIRA INFANCIA E SEU PAPEL FORMATIVO

A educacao sexual na primeira infancia deve ser compreendida como um
processo formativo essencial para o desenvolvimento integral da crianca, envolvendo
dimensdes bioldgicas, emocionais, sociais e culturais. Estudos recentes destacam que
a abordagem adequada da sexualidade desde os primeiros anos de vida contribui para
a construcao da identidade, da autonomia e da consciéncia corporal. Nesse sentido,
a educacao sexual ndo deve ser tratada como um conteudo isolado, mas como parte
integrante das praticas pedagdgicas que visam a formacado de sujeitos criticos e
conscientes de seus direitos. Além disso, ao ser trabalhada de forma continua e
contextualizada, ela favorece a construcao de relacbes mais saudaveis e respeitosas
desde a infancia (Brasil, 2017).

A auséncia de dialogo sobre sexualidade ainda € um dos principais entraves
para o desenvolvimento saudavel das criancas, especialmente em contextos
marcados por tabus e desinformacao. Pesquisas recentes apontam que o siléncio em
torno do tema pode gerar insegurangca, medo e dificuldade de expressao,
comprometendo o desenvolvimento emocional e social. Dessa forma, a insergao da
educacao sexual no ambiente escolar torna-se fundamental para romper com essas

barreiras e promover um espago de aprendizagem acolhedor e informativo. Essa
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abordagem contribui também para a naturalizagdo do tema, reduzindo preconceitos e
ampliando o acesso ao conhecimento (UNESCO, 2018).

Outro aspecto relevante diz respeito ao papel da educacéo sexual na prevengao
de violéncias, especialmente o abuso sexual infantil. Dados recentes evidenciam que
criangas que recebem orientagdo adequada sobre o corpo e seus limites possuem
maior capacidade de identificar situagdes de risco e buscar ajuda. Nesse contexto, a
educacao sexual atua como uma ferramenta de protecao, fortalecendo a autonomia e
a seguranga emocional da crianga. Além disso, contribui para o desenvolvimento de
habilidades comunicativas que permitem expressar desconfortos e denunciar
situagdes de violéncia (OMS, 2020).

A implementacdo da educagao sexual no contexto escolar encontra respaldo
em diretrizes educacionais contemporaneas que valorizam o desenvolvimento integral
do aluno. A Base Nacional Comum Curricular, por exemplo, enfatiza competéncias
relacionadas ao autocuidado, a empatia e ao respeito, que dialogam diretamente com
os objetivos da educacéo sexual. Embora ndo trate o tema de forma explicita como
disciplina, a BNCC abre espago para abordagens interdisciplinares que integrem a
tematica ao cotidiano escolar, promovendo uma formagao mais ampla e significativa
(Brasil, 2017).

Por fim, a educagao sexual na infancia deve ser entendida como um direito
fundamental da crianga, diretamente relacionado a sua dignidade e ao seu
desenvolvimento saudavel. A literatura recente reforca que garantir o acesso a
informacdes adequadas sobre o corpo, emocdes e relagdes sociais € uma forma de
promover a cidadania desde os primeiros anos de vida. Dessa forma, a
responsabilidade pela sua efetivacdo deve ser compartilhada entre escola, familia e
sociedade, em uma perspectiva de protegcédo integral e desenvolvimento humano
(UNICEF, 2021).

2.2 ABORDAGENS LUDICO-PEDAGOGICAS COMO ESTRATEGIA DE ENSINO E
PREVENCAO

As abordagens ludico-pedagdgicas desempenham um papel fundamental no
processo de ensino-aprendizagem na educacgao infantil, especialmente quando se
trata de conteudos complexos como a educacéao sexual. O brincar é reconhecido como

a principal forma de expressao da crianca, sendo por meio dele que ela interpreta o
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mundo, constréi significados e desenvolve habilidades cognitivas e sociais. Nesse
contexto, o ludico se apresenta como uma estratégia eficaz para mediar o
conhecimento, tornando o aprendizado mais significativo e acessivel as criangas
(Kishimoto, 2020).

No ambito da educagao sexual, o uso de atividades ludicas permite abordar
temas como corpo, limites e respeito de forma natural e adequada a faixa etaria.
Estudos recentes indicam que metodologias baseadas em jogos, historias e dindmicas
favorecem a participagcdo ativa das criangas, criando um ambiente seguro para o
dialogo e a construgdo do conhecimento. Essa abordagem contribui para reduzir o
constrangimento associado ao tema e possibilita uma aprendizagem mais efetiva,
baseada na experiéncia e na interac&o (Silva; Souza, 2021).

Além disso, o brincar exerce um papel importante no desenvolvimento
emocional das criangas, funcionando como um meio de expressao de sentimentos e
vivéncias. Pesquisas contemporaneas apontam que, por meio das brincadeiras, as
criangas conseguem externalizar situagbes que muitas vezes nao conseguem
verbalizar, o que pode auxiliar educadores na identificagdo de sinais de
vulnerabilidade ou violéncia. Dessa forma, o ludico também se configura como uma
ferramenta de escuta sensivel e acolhimento no ambiente escolar (Oliveira; Costa,
2022).

Outro aspecto relevante é a relacao entre ludicidade e prevencao de violéncias.
A literatura recente evidencia que praticas pedagogicas ludicas contribuem para o
ensino de conceitos fundamentais como consentimento, privacidade e respeito ao
corpo. Esses conteudos, quando trabalhados de forma integrada ao cotidiano das
criangas, fortalecem sua capacidade de reconhecer situa¢des inadequadas e agir de
forma segura. Assim, o ludico ndo apenas ensina, mas também protege (Santos; Silva;
Souza, 2020).

Por fim, destaca-se que a efetividade das estratégias Iudicas esta diretamente
relacionada a formagéo dos educadores. Estudos recentes ressaltam a importancia
da capacitac¢ao docente para o uso consciente e intencional do ludico como ferramenta
pedagdgica. E fundamental que os professores compreendam o potencial dessas
metodologias e saibam aplica-las de forma adequada, garantindo que o brincar seja
utilizado como instrumento de aprendizagem e desenvolvimento, e ndo apenas como

atividade recreativa (Rodrigues; Almeida, 2023).
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2.3 INFANCIA, HABITUS E CONSTRUGAO SOCIAL DA CRIANGA

A sociologia da infancia contemporanea propde uma compreensdo da crianga
como sujeito ativo na construcdo de sua realidade social, rompendo com visdes
tradicionais que a colocavam apenas como receptora passiva de normas e valores.
Essa perspectiva reconhece que as criangas interpretam, ressignificam e transformam
o mundo ao seu redor, produzindo cultura e estabelecendo relagdes sociais proprias.
Dessa forma, a infancia deixa de ser vista como uma fase meramente preparatoria e
passa a ser compreendida como uma categoria social com caracteristicas proprias
(Sarmento, 2020).

Ainfancia, nesse contexto, € entendida como uma construgao social e historica,
que varia de acordo com fatores culturais, econdmicos e politicos. Estudos recentes
reforcam que nao existe uma unica forma de vivenciar a infancia, mas multiplas
experiéncias que refletem as condi¢gdes sociais em que as criangas estao inseridas.
Essa compreensao amplia o olhar sobre a crianca e contribui para o desenvolvimento
de praticas educativas mais inclusivas e sensiveis as diferentes realidades (Qvortrup,
2021).

O conceito de habitus, desenvolvido por Pierre Bourdieu, também contribui para
a compreensao da formacgao social da crianga, ao explicar como disposicoes, valores
e comportamentos sao incorporados desde a infancia. O habitus é formado a partir
das experiéncias vividas nos diferentes espagos de socializacdo, como familia e
escola, influenciando a forma como os individuos percebem e agem no mundo. Esse
processo ocorre de maneira muitas vezes inconsciente, mas tem impacto significativo
na trajetoria social do individuo (Bourdieu, 2020).

No campo educacional, o habitus pode contribuir tanto para a reproducao
quanto para a transformacao das desigualdades sociais. Estudos recentes apontam
que a escola, ao valorizar determinados padroes -culturais, pode reforgar
desigualdades ja existentes. No entanto, também possui potencial para promover
mudangas, desde que adote praticas pedagdgicas inclusivas e criticas, capazes de
reconhecer e valorizar a diversidade de experiéncias dos alunos (Nogueira; Nogueira
2021).

Por fim, a articulagéo entre sociologia da infancia, habitus e educagao sexual
permite compreender a crianga como sujeito de direitos e protagonista do processo

educativo. Ao reconhecer sua capacidade de participagcdo e construgdo de
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conhecimento, torna-se possivel desenvolver praticas pedagdgicas mais eficazes e
humanizadas. Essa abordagem contribui para a formacdo de individuos mais
conscientes, criticos e preparados para atuar na sociedade de forma ativa e

responsavel (Corsaro, 2022).

3. METODOLOGIA DA PESQUISA

O presente estudo adota 0 método de pesquisa explicativa, por se tratar de uma
investigacdo que busca compreender e explicar as causas, os fatores estruturais e as
implicacdes da violéncia sexual contra criancas e adolescentes. Conforme proferem
Lakatos e Marconi (2003), a pesquisa explicativa tem por finalidade registrar, analisar
e interpretar os fatos, identificando suas causas, de modo a ampliar generalizacoes,
estruturar modelos tedricos e gerar hipdteses a partir de deducbes légicas. Tal
abordagem exige maior aprofundamento tedrico, sintese e reflexdo critica sobre o
objeto de estudo, o0 que se mostra adequado diante da complexidade do fenbmeno da
violéncia sexual infantil. Abordar-se-4 a pesquisa de método explicativo:

A pesquisa explicativa registra fatos, analisa-os, interpreta-os e
identifica suas causas. Essa préatica visa ampliar generalizacdes,
definir leis mais amplas, estruturar e definir modelos tedricos,
relacionar hipéteses em uma visao mais unitaria do universo ou ambito
produtivo em geral e gerar hip6teses ou ideias por for¢ca de deducédo
I6gica (Lakatos e Marconi, 2003, p. 25).

A pesquisa explicativa exige maior investimento em sintese, teorizagédo e
reflexdo a partir do objeto de estudo.

Este estudo utiliza como método de abordagem o método dedutivo, partindo-
se do principio de que se todas as premissas sdo verdadeiras, em consequéncia a
conclusdo deve ser verdadeira. Segundo Lakatos e Marconi (2003), toda a
informacéo ou conteudo fatual da conclusao ja deve estar, pelo menos implicitamente
nas premissas. Os argumentos dedutivos ou estéo certos ou errados, ou as premissas
sustentam completamente as conclusées ou ndo a sustentam, se a légica for inversa.

No que tange aos aspectos metodoldgicos, o presente artigo utilizou a pesquisa

bibliografica. Dessa forma, ela se caracteriza por ser;

[...] Elaborada a partir de material ja publicado, constituido
principalmente de: livros, revistas, publicagdes em periddicos e artigos
cientificos, jornais, boletins, monografias, dissertagdes, teses, material
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cartografico, internet, com o objetivo de colocar o pesquisador em
contato direto com todo material ja escrito sobre o assunto da
pesquisa. Na pesquisa bibliografica, é importante que o pesquisador
verifique a veracidade dos dados obtidos, observando as possiveis
incoeréncias ou contradicbes que as obras possam apresentar
(Prodanov; Freitas, 2013, p. 54).

Ademais, considerando os sujeitos em seus proprios termos, ha que se falar

em uma contextualizagao cultural, um estudo dialético, pois:

[...] para a dialética, as coisas ndo sdo analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: henhuma coisa esta encontrando-
se sempre em vias de se transformar, desenvolver; o fim de um
processo & sempre 0 comecgo de outro” (Lakatos e Marconi, 1991, p.
75).

Para tanto, considerando esta como uma investigacdo cuidadosa com a
aplicagdo de avaliacao critica e sintese de informacbdes selecionadas, foram
sintetizadas evidéncias relacionadas ao tema especifico abordado nesse trabalho.
Assim, a pesquisa para referido estudo consistiu na utilizacdo de livros, artigos
académicos e dados secundarios relativos ao tema, possuindo uma abordagem
tedrica e de natureza qualitativa.

Gil (2002) salienta que a pesquisa bibliografica € desenvolvida com base em
material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Como
testificam Lakatos e Marconi (2003), a pesquisa bibliografica € um apanhado geral
sobre os principais trabalhos ja realizados, revestidos de importancia, por serem
capazes de fornecer dados atuais e relevantes relacionados com o tema.

Também foi usada a pesquisa documental que, como alicerga Gil (2002), vale-
se de materiais que ndo receberam ainda um tratamento analitico, ou que ainda
podem ser reelaborados de acordo com os objetos da pesquisa. E também uma
pesquisa descritiva que tem como objetivo primordial a descrigdo das caracteristicas
de determinada populagdao ou fendbmeno ou, entdo, o estabelecimento de relagcbes
entre variaveis.

Dessa forma, a presente pesquisa qualifica-se como de natureza qualitativa,
tedrica e explicativa, fundamentada na analise critica e na sintese de evidéncias
selecionadas sobre a violéncia sexual contra criangas e adolescentes. O estudo
baseou-se na utilizacdo de livros, artigos académicos e dados secundarios

relacionados ao tema, buscando contribuir para a compreensdo aprofundada do

131



Mosaico de Saberes: Estudos e Reflexdes Interdisciplinares

fendbmeno e para o fortalecimento de estratégias de prevencédo, protegcao e

enfrentamento da violéncia sexual infantil.

4. ANALISE DE DADOS

A analise dos dados teoricos evidéncia que a educagao sexual na primeira
infancia, quando aplicada de forma estruturada e adequada, apresenta impactos
significativos no desenvolvimento integral da crianga. Estudos recentes apontam que
criangas que tém acesso a informagdes sobre o préprio corpo e limites desde cedo
demonstram maior autonomia, seguranga emocional e capacidade de comunicagao
em situacoes de desconforto. Esse resultado reforca a ideia de que a educacgao sexual
nao se limita ao campo informativo, mas atua diretamente na formagcao de sujeitos
mais conscientes e preparados para interagdes sociais saudaveis (UNESCO, 2018).

Observa-se também que a utilizagdo de estratégias ludico-pedagogicas
potencializa significativamente a eficacia da educacédo sexual infantil. O brincar,
enquanto ferramenta de aprendizagem, facilita a assimilagdo de conteudos
considerados sensiveis, permitindo que a crianga compreenda conceitos como
respeito, privacidade e consentimento de maneira natural. A literatura recente
demonstra que ambientes pedagdgicos que incorporam o ludico apresentam maior
engajamento dos alunos e melhor resultados no processo de aprendizagem,
especialmente na educacéo infantil (Kishmoto, 2020).

Outro ponto relevante identificado na analise é a relagao direta entre educagao
sexual e prevencao de violéncias, especialmente o abuso sexual infantil. Dados
recentes indicam que a maioria dos casos de violéncia ocorre em ambientes familiares
ou préximos a crianca, o que reforca a importancia de mecanismos educativos que
fortalecam sua capacidade de identificagdo e reacdo. Nesse sentido, a educacao
sexual atua como uma estratégia preventiva essencial, contribuindo para a redugéao
da vulnerabilidade infantil (WHO, 2020).

Além disso, os estudos analisados evidenciam que o desenvolvimento
emocional das criancas é diretamente influenciado pelas praticas educativas adotadas
no ambiente escolar. A abordagem ludica da sexualidade contribui para a expressao
de sentimentos, fortalecimento da autoestima e constru¢ao de vinculos de confianga

com educadores. Esses fatores sdo fundamentais para que a crianga se sinta segura
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para compartilhar experiéncias e duvidas, criando um ambiente propicio para o
aprendizado e a protegao (Oliveira; Costa, 2022).

Adiscussao também revela que a formacgao dos professores € um dos principais
desafios para a efetivagao da educacgao sexual na infancia. Muitos educadores ainda
se sentem inseguros ou despreparados para abordar o tema, o que pode comprometer
a qualidade das praticas pedagogicas. Estudos recentes destacam a necessidade de
formagao continuada, com foco em metodologias adequadas e no desenvolvimento
de competéncias socioemocionais, garantindo que o educador atue de forma segura
e consciente (Rodrigues; Almeida, 2023).

Outro aspecto importante refere-se a influéncia do contexto sociocultural na
forma como a educacao sexual é compreendida e aplicada. O conceito de habitus
permite entender como valores e crencgas internalizados influenciam tanto as praticas
educativas quanto a receptividade das familias em relagdo ao tema. Isso demonstra
que a implementagao da educagao sexual exige ndo apenas mudancgas pedagodgicas,
mas também transformacdes culturais mais amplas (Bourdieu, 2020).

A analise evidencia ainda que a participagao da familia € um fator determinante
para o sucesso da educagao sexual infantil. Quando ha alinhamento entre escola e
familia, a crianga recebe orientagcbes mais consistentes e seguras, fortalecendo o
processo de aprendizagem. Por outro lado, a auséncia desse dialogo pode gerar
conflitos e dificultar a consolidacdo dos conhecimentos adquiridos no ambiente
escolar, evidenciando a necessidade de acodes integradas (UNICEF, 2021).

Por fim, os resultados apontam que a educacao sexual mediada por praticas
ludicas e fundamentada em abordagens sociolégicas contribui para a formacao de
uma cultura de respeito e protegédo na infancia. Ao reconhecer a crianga como sujeito
ativo e promover sua participagdo no processo educativo, amplia-se o potencial
transformador da educacao. Dessa forma, a articulagao entre teoria e pratica revela-
se essencial para a construgao de politicas educacionais mais eficazes e alinhadas as

necessidades contemporaneas (Corsaro, 2022).

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A educacgao sexual na primeira infancia revela-se, ao longo deste estudo, como
um elemento essencial para a formagédo integral da crianga, ultrapassando

concepgodes reducionistas que a limitam ao campo bioldgico. Ao considerar dimensdes
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emocionais, sociais e culturais, observa-se que sua abordagem contribui
significativamente para o desenvolvimento da autonomia, da consciéncia corporal e
da capacidade de estabelecer relacbes baseadas no respeito mutuo. Dessa forma, a
educacado sexual deve ser compreendida como parte estruturante do processo
educativo, especialmente nos primeiros anos de vida.

A analise desenvolvida ao longo do artigo evidenciou que as estratégias ludico-
pedagogicas desempenham papel central na efetivacdo desse processo. O brincar,
enquanto linguagem propria da infancia, possibilita a construgdo de conhecimentos de
forma significativa, facilitando a abordagem de temas considerados sensiveis. Além
disso, o ludico contribui para o desenvolvimento emocional e social das criangas,
fortalecendo vinculos e promovendo um ambiente seguro para a expressdo de
sentimentos e duvidas.

Outro ponto relevante refere-se ao potencial da educagdo sexual como
instrumento de prevencao de violéncias, especialmente o abuso sexual infantil. Ao
conhecer o proprio corpo, compreender limites e desenvolver habilidades de
comunicacgao, a crianga torna-se mais capaz de identificar situagdes de risco e buscar
ajuda. Nesse sentido, a educacdo sexual se consolida como uma ferramenta de
protecao, alinhada ao principio da garantia de direitos e a promocéao da dignidade da
crianca.

A discussao também permitiu compreender a importancia da sociologia da
infancia e do conceito de habitus na analise das praticas educativas. Ao reconhecer a
crianga como sujeito ativo e produtor de cultura, amplia-se a compreensao sobre seu
papel no processo de aprendizagem. Da mesma forma, o habitus evidencia como
disposicdes sociais influenciam comportamentos e percepg¢des desde a infancia,
reforcando a necessidade de praticas pedagdgicas criticas e inclusivas.

Entretanto, ainda existem desafios significativos para a implementacao efetiva
da educacao sexual na infancia, especialmente no que diz respeito a formacao de
professores e a resisténcia sociocultural. A falta de preparo dos educadores e os tabus
presentes na sociedade podem comprometer o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas adequadas. Assim, torna-se fundamental investir em formacéao
continuada e em politicas publicas que incentivem o debate e a inclusdo do tema no
ambiente escolar.

Por fim, conclui-se que a educag¢ao sexual infantil, quando mediada por

abordagens ludicas e fundamentada em bases tedricas soélidas, constitui-se como um
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instrumento indispensavel para a formagdo de individuos mais conscientes,
autbnomos e preparados para a vida em sociedade. Sua efetivagdo depende da
articulacao entre escola, familia e politicas publicas, sendo um caminho essencial para

a construgado de uma sociedade mais justa, segura e respeitosa.
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funcdes civicas em processos eleitorais.

RESUMO

Temas transversais séo de grande importancia nas escolas pois permitem aos alunos
desenvolverem uma compreenséo mais profunda da realidade e se tornarem cidadaos
mais conscientes e participativos, que abordam questdes sociais relevantes como
ética, meio ambiente, saude, diversidades culturais e direitos humanos promovendo a
formacdo. Este trabalho visa analisar a abordagem de Temas Transversais no
Curriculo de Formacao dos Professores do Ensino béasico a luz dos formadores.
Contou-se com a participacdo de 20 formadores de um Instituto de Formacao de
Professores, localizado na Cidade de Nampula, os quais responderam a uma
entrevista semi-estruturada. As informacdes obtidas foram tratadas pela técnica de
analise de conteudo temética. Os resultados da pesquisa revelam que os formadores
ndo tém uma base sélida que lhes permita mediar os conteudos relacionados aos
temas transversais, pois existem dificuldades nas estratégias de abordagem e
avaliagdo dos temas transversais. Conclui-se ser relevante o uso de temas
transversais na formacéo de professores, pois 0s mesmos visam auxiliar os contetdos
ministrados pelo formador.

Palavras-chave: Competéncias, Curriculo, Formagcdo de Professores, Temas
Transversais.

ABSTRACT

Cross-cutting themes are of great importance in schools because they allow students
to develop a deeper understading of reality and become more conscious and
participatory citizens, who address relevant social issues such as ethics, environment,
health, cultural diversity and human rights promoting training.
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This work aims to analyze the Transversal Themes approach in the Basic Education
Teachers Curriculum in the light of the trainers. There were 20 trainers from a Teacher
Training Institute, located in the city of Nampula, who responded to a semi-structured
interview. The information obtained was treated using the thematic content analysis
technique. The results of the research reveal that the trainers do not have a solid base
that allows them to mediate the contents related to the transversal themes, because
there are difficulties in the strategies of approach and evaluation of the transversal
themes. It is concluded that the use of transversal themes in the training of teachers is
relevant, as they aim to help the contents taught by the trainer.

Keywords: Competencies, Curriculum, Teacher Training, Cross-cutting Themes.

1. Introducéao

Esta pesquisa foi realizada no Instituo de Formacdo de Professores de
Nampula, com objectivo de compreender a forma como se abordam os temas
transversais no curriculo de formacao de professores para o ensino basico.

Partindo deste pressuposto, surge a necessidade de tornar clara a questdo de
investigacdo nesta pesquisa, sob forma de pergunta. Com esta pergunta, a
investigadora tenta exprimir 0 mais exatamente possivel aquilo que procura saber,
elucidar, compreender melhor, como os Formadores do Instituto de Formacédo de

Professores de Nampula abordam os temas Transversais na sala de aulas?

» Objectivos da pesquisa

» Objectivo geral da pesquisa:

e O objectivo geral da pesquisa € analisar os procedimentos usados pelos
formadores na abordagem dos temas transversais no curriculo de
formacao de professores para o ensino basico.

» Objectivo especificos:

Em funcéo do objectivo geral, tem-se como objectivos especificos:
¢ Identificar estratégias que permitem a facil abordagem dos temas transversais
nas Instituicbes de formacéo de professores de Mogcambique.
e Descrever os critérios de seleccdo dos temas transversais usados pelos
formadores, no contexto do processo de ensino e aprendizagem.
e Propor estratégias que visam melhorar a abordagem de temas transversais

ministrados pelos formadores no curriculo de formacéo de professores.
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Por um lado, este trabalho surge no ambito da indagacdo em volta dos
problemas actuais que precisam de ser equacionados e resolvidos pelo cidadao
devidamente preparado para o efeito. Percebe-se que o tratamento dos temas, que
contém uma carga valorativa de natureza ética, deve contribuir para formar pessoas
capazes de fazer escolhas responsaveis e intervir na realidade. E de salientar que os
temas transversais tratam de assuntos que sdo vividos pela sociedade, pelas
comunidades, pelos alunos e professores em seu quotidiano, em busca de soluc¢des
e alternativas e, muitas vezes, confrontam posicionamentos contrarios tanto em
relacdo ao ambito social quanto a actuacao pessoal.

Na verdade, o projecto inicial surgiu das observacoes feitas a partir das
mudancgas curriculares ocorridas nas escolas como das inquietacbes que a
pesquisadora vem acompanhando, enquanto profissional da educacgéo, ao constatar
gue em cada modelo de formacdo concebido nesta area incluia-se tematicas
emergentes no contexto social a serem ministrados de forma transversal. A politica
nacional de educacdo em Mocambique preconiza uma educagdo com um contetdo
apropriado a um processo de Ensino-Aprendizagem que promova a evolugéo continua
dos conhecimentos, habilidades, atitudes e valores, de modo a satisfazer os anseios
da sociedade (MINED, 2009).

Os temas transversais previstos para o sector da Educacdo em Mocambique
séo abordados no desenvolvimento curricular, na formagédo dos professores bem
como na abordagem de matérias ligadas ao processo de ensino e aprendizagem. E
assim que o Plano Estratégico da Educacédo (2012-2016) faz mencao do Programa
Quinguenal do Governo (2010-2014) e chama atencéo aos sectores da Educacao,
sobretudo para os subsistemas do ensino basico, secundéario, formacdo de
professores e universitario, para a observacao e integracdo dos temas transversais
nas politicas e programa sectoriais. Na tentativa de responder a este apelo, no plano
curricular de formacéo dos professores de 2012, foram definidos temas transversais
a serem abordados em todos os modulos de formacgéo. Dos temas previstos na altura,
consta a educacéao para a cidadania, género e equidade, saude sexual e reprodutiva,
saude escolar e nutricdo, seguranca rodoviaria e educacdo ambiental. Porém, esse
desejo deve ser adequado a realidade actual, marcada por uma grande mudanca
econdémica e social, como consequéncia da globalizacdo, do desenvolvimento de
novas tecnologias e o seu reflexo para o mundo de trabalho. Fazem parte do Tema

Transversal, as tematicas que perpassam os diferentes campos de conhecimentos, e
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estdo directamente ligados a melhoria da sociedade e da humanidade e, por isso,
devem abarcar os temas e os conflitos vividos pelo sujeito da aprendizagem
(Busquets, 1997, p. 12). Conforme o autor, 0s temas transversais estao voltados para
a compreensdo e para a construcdo da realidade social e dos direitos e
responsabilidades relacionados com a vida pessoal e colectiva, e com afirmacao do
principio da participacao politica. Isso significa que devem ser trabalhados, de formam
transversal, nas areas ou disciplinas j4 existentes. Os temas transversais, nesse
sentido, correspondem a questdes importantes, urgentes e presentes sob varias

formas na vida quotidiana.

> Estrutura do trabalho

Este trabalho compreende trés capitulos. No capitulo |, sdo desenvolvidos os
conceitos relacionados com a questdo de temas ligados a transversalidade e séo
discutidos principais teéricos que fundamentam o estudo, trazendo abordagens bem
como as concepc¢des de natureza politica em vigor sobre os temas transversais. No
capitulo 1l, descreve-se os procedimentos metodoldgicos usados no decurso do
estudo, procurando identificar e caracterizar a metodologia do presente estudo, com
enfoque para aspectos como: tipo de pesquisa vista quanto aos objectivos, quanto a
abordagem e ainda quanto aos procedimentos; participantes da pesquisa; técnicas de
recolha de dados; técnicas de analise de dados. O capitulo Ill é dedicado a
apresentacao e discussao de resultados. Introduz e analisa os dados da pesquisa,
tendo como base as entrevistas e o referencial tedrico sobre os diferentes eixos
examinados. Apresenta, ainda, a discussdao dos dados, as conclusbes e
recomendacdes, onde foram dadas respostas concernentes a abordagem de temas
transversais no curriculo de formacdo dos Professores do ensino basico. Para
terminar, seguem-se as conclusbes e sugestdes do estudo, assim como as

referéncias bibliograficas usadas para sustentar o estudo.

2. Matriz de abordagem dos temas transversais

Os temas transversais, de acordo com (Hamze, 2015), sdo constituidos pelos
Parametros Curriculares Nacionais (PCN's) e compreendem seis areas: Etica,

Orientagdo Sexual, Meio Ambiente, Saude, Pluralidade Cultural, Trabalho e Consumo.
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Podemos também trabalhar temas locais como: Trabalho, Orientacéo para o Transito,
etc.

Os temas transversais, neste contexto, expressam conceitos e valores basicos
a democracia e a cidadania, obedecem a questbes importantes e urgentes para a
sociedade contemporanea. A ética, o0 meio ambiente, a saude, o trabalho e o
consumo, a orientacao sexual e a pluralidade cultural ndo séo disciplinas autbnomas,
mas temas que permeiam todas as é&reas do conhecimento, e estdo sendo
intensamente vividos pela sociedade, pelas comunidades, pelas familias, pelos alunos
e educadores em seu quotidiano.

Os Temas Transversais caracterizam-se por um conjunto de assuntos que
aparecem transversalizados em areas determinadas do curriculo, que se constituem
na necessidade de um trabalho mais significativo e expressivo de tematicas sociais
na escola.

Alguns critérios utilizados para a sua constituicdo se relacionam a urgéncia
social, a abrangéncia nacional, a possibilidade de ensino e aprendizagem na
Educacéo Basica e no favorecimento a compreenséo do ensino/aprendizagem, assim

como da realidade e da participacéo social.

2.1. Pontos de actuacdo dos temas transversais

Os temas transversais actuam como eixo unificador, em torno do qual
organizam-se as disciplinas, devendo ser trabalhados de modo coordenado e néo
como um assunto descontextualizado nas aulas. O que importa é que os alunos
possam construir significados e conferir sentido aquilo que aprendem. Quando
enfocamos o tema transversal “Trabalho e Consumo”, por exemplo, poderemos
enfatizar a informacéo das relacfes de trabalho em varias épocas e a sua dimensao
histérica, assim como comparar diversas modalidades de trabalho, como o
comunitario, a escravidao, a exploracdo, o trabalho livre, o assalariado. Poderemos
também analisar a influéncia da publicidade na vida das pessoas, enfocando a
Industria Cultural. Reflectir como a propaganda dissemina atitudes de vida, padrbes
de beleza e condutas que manifestam valores e expectativas. Analisar criticamente o
anseio de consumo e a auténtica necessidade de adquirir produtos e servigos. A
transversalidade é um principio tedrico do qual decorrem varias consequéncias

praticas, tanto nas metodologias de ensino como na proposta curricular e pedagdgica.
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A transversalidade aparece hoje como um principio inovador nos sistemas de ensino
de varios paises. Este principio tem como objectivo transpor as barreiras da educacao
tradicional, convencional, procurando ensinar sobre a realidade, visto que a sua
premissa € clarificar a realidade social.

Por ndo ser uma disciplina independente, deve-se inserir nas diferentes
disciplinas escolares e, por isso mesmo, os mais diferentes temas tidos como
transversais podem ser discutidos de acordo com a necessidade social, assim como
devem garantir a possibilidade de planeamento escolar e, por conseguinte, 0
planeamento docente (Viegas; 2011).

A palavra transversal tem ganhado espaco na elaboracdo dos programas de
ensino presentes nos curriculos do contexto actual. Em relagdo ao seu conceito,
Marcedo (1998, p. 24) observa que, “a transversalidade diz respeito a possibilidade
de estabelecer, na pratica educativa, uma relacdo entre aprender conhecimentos
teoricamente sistematizados (aprender sobre a realidade) e as questfes da vida real
e de sua transformacgéao (aprender na realidade) .

Logo, a transversalidade diz respeito a assuntos que premeiam o contetdo
disciplinar, possibilitando a referéncia a sistemas construidos na realidade dos alunos.
Teoricamente, ela reflecte “uma pratica pedagdgica que consiste na abordagem de
conteudos, perpassando as areas de aprendizagem convencionais” (Araujo, 2014,
p.236).

Em uma outra perspectiva, o conceito € associado a construcao de habilidades.
Assim sendo, a “transversalidade ndo € uma abordagem genérica de conhecimento,
mas um campo nocional que prepara o individuo para incluir, em sua bagagem
cognitiva, capacidade de trabalhar com informacdo e conhecimentos, e ainda de
produzir actos parcialmente ou totalmente apropriados a certas situacfes e
circunstancias” (Senai, 2000).

Nesta perspectiva, e de acordo com Araujo (2014, p. 235), tema transversal “é
assim chamado por ndo estar presente exclusivamente no programa de uma disciplina
nem de uma série em particular.” A proposta de transversalidade pode acarretar
algumas discussdes do ponto de vista conceitual, como, por exemplo, a da sua relagao
com a concepcao de interdisciplinaridade, bastante difundida no campo da pedagogia.
Essa discussao é pertinente e cabe analisar como estdo sendo consideradas nos
Parametros Curriculares Nacionais as diferencas entre os dois conceitos, bem como

suas implicagbes mutuas.
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2.2. Transversalidade vs interdisciplinaridade

A transversalidade e a interdisciplinaridade se fundamentam na critica de uma
concepgao de conhecimento que toma a realidade como um conjunto de dados
estaveis, sujeitos a um acto de conhecer isento e distanciado. Ambas apontam a
complexidade do real e a necessidade de se considerar a teia de relaces entre os
seus diferentes e contraditérios aspectos. Mas diferem uma da outra, uma vez que a
interdisciplinaridade refere-se a uma abordagem epistemoldgica dos objectos de
conhecimento, enquanto a transversalidade diz respeito principalmente a dimenséao
da didactica.

A interdisciplinaridade questiona a segmentacao entre os diferentes campos de
conhecimento produzida por uma abordagem que néo leva em conta a inter-relacéo e
a influéncia entre eles questiona a visdo compartimentada (disciplinar) da realidade
sobre a qual a escola, tal como é conhecida, historicamente se constituiu. Refere-se,
portanto, a uma relacao entre disciplinas.

A transversalidade diz respeito a possibilidade de se estabelecer, na pratica
educativa, uma relacdo entre aprender na realidade e da realidade de conhecimentos
teoricamente sistematizados (aprender sobre a realidade) e as questdes da vida real
(aprender na realidade e da realidade).

Na prética pedagdgica, interdisciplinaridade e transversalidade alimentam-se
mutuamente, pois o tratamento das questdes trazidas pelos temas transversais expde
as inter-relacdes entre os objectos de conhecimento, de forma que ndo é possivel
fazer um trabalho pautado na transversalidade, tomando-se uma perspectiva
disciplinar rigida.

A transversalidade ndo é uma abordagem genética de conhecimento, mas um
campo nacional que prepara o individuo para incluir, em sua bagagem cognitiva,
capacidade de trabalhar com informacg@es e conhecimentos e, ainda, de produzir actos
parciais ou totalmente apropriados a certas situacdes e circunstancias (Gavidia, 2002,
p.11). Segundo o autor acima citado, a transversalidade inclui o conceito de
competéncias, funcbes genericamente entendidas como uma gama de actos e
comportamentos eleitos em um repertério seleccionado e cuja organizagdo busca
alcancar uma finalidade com significados técnicos e social.

Para falar da génese do estudo sobre temas transversais, requer

necessariamente fazer um recuo para as ultimas décadas, em que muitos autores
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dedicaram-se a descrever, analisar e criticar as consequéncias, para a ciéncia e para
a educacao, do modelo cartesiano, fundamentado nas ideias do filosofo francés René
Descartes (Santomé, 2010, p. 27).

Na retrospectiva que se faz no chamado modelo cartesiano, ha clareza que a
génese dos temas transversais esta ligada a nocao de interdisciplinaridade. Na obra
sobre temas transversais e a estratégia de projectos escritos por Aradjo (2000), faz-
se um reconhecimento historico de como surgiu a divisdo da natureza e do ser
humano em pequenas partes mais faceis de estudar (modelos cartesianos), donde
surge as divisdes disciplinares e de como se organizam em suas especificidades.

Na verdade, olhando pelo caracter disciplinar e linear como os curriculos
escolares estao organizados, fica evidente que h4 uma excessiva fragmentacédo do
conhecimento, o que, de certa forma, pode dificultar a compreenséo do conhecimento
como um todo pelo aluno.

Nessa perspectiva, Morin (2001, p. 93), admite que:

Os desenvolvimentos disciplinares das ciéncias tiveram pontos
positivos como a divisdo do trabalho, mas, em contrapartida,
provocam o despedacamento do saber e a supre especializacdo que,
diante de realidade ou problemas cada vez mais globais, transversais,
multidimensionais, tornam-se incapaz de soluciona-los
adequadamente, e alguns sistemas de ensino, além de nao corrigirem
esses desenvolvimentos, obedecem a eles.

Isto significa que as areas disciplinares surgem como consequéncia
da divisdo do trabalho e especializacdo, sob o ponto de vista técnico
isto facilitou de certas formas a realizacdo de determinadas tarefas de
forma empenhada e eficaz, mas ao mesmo tempo dificulta a
compreensdo da realidade que se apresenta de forma globalizada,
devido a esta fragmentacdo do conhecimento e deficiente
interdisciplinaridade.

Santomeé (1998, p. 47) observa que as consequéncias da industrializa¢éo e do
modelo capitalista sobre o conhecimento diz respeito "as necessidades da
industrializacdo promovida a partir de modelos econdmicos e capitalistas, as
revolucdes industriais e os processos de transformacao das sociedades agréarias da
época abriram o caminho para maiores parcelas da disciplinaridade do
conhecimento”.

O sistema educacional vigente, no que concerne ao modo de ministrar os
conhecimentos, recebeu influéncia do sistema capitalista de producgéo, tal como
explica Enguita (1989) fica evidente nos sistemas de ensino através do controle do
tempo, administracdo do tempo de forma rigorosa pela sequenciacdo de actividades,

144



Mosaico de Saberes: Estudos e Reflexdes Interdisciplinares

previsao, precisao do tempo gasto, divisdo em aulas, séries, créditos e organizacao
curricular fragmentada, isto €, compartimentacao e habilidades em matérias.

Morin (2001, p. 88) observa que" € preciso substituir um pensamento que separa e
isola por um pensamento que distingue e une". O fendbmeno de globalizacdo actual
talvez seja um intento de reunificar a fragmentacdo do conhecimento. No campo das
ciéncias, de acordo com Capra (2000, p. 37), aparece o enfoque sistémico que
inicialmente questiona a objectividade da ciéncia e vé o mundo em termos de relacdes
e integracdes. Assim, 0 pensamento sistematico é contextual, por isso, se opde ao
pensamento analitico, uma vez que a analise significa isolar alguma coisa para
entendé-la, o pensamento sistematico significa coloca-lo no contexto de um todo.

O enfoque sistemético aparece justamente para lancar as bases da
necessidade de educacao e rever a sua estrutura, e modificar de acordo com a forma
de perceber a realidade.

A perspectiva transversal requer uma transformacdo da pratica pedagogica,
pois exige do educador um rompimento de actuagéo de actividades pedagogicamente
formalizados e aumenta o compromisso com relacédo a formacao dos educandos de
forma integrada.

O tratamento desses temas, que contém uma carga valorativa de natureza ética, deve
contribuir para formar pessoas capazes de fazer escolhas responsaveis e intervir na

realidade.

3. Metodologia

Este estudo é de natureza exploratdria e de abordagem qualitativa. O estudo
envolveu 20 formadores de um Instituto de Formacao de Professores. O projecto teve
anuéncia da Academia Militar Marechal Samora Machel e, posteriormente foi
solicitada a autorizagdo para a realizacao da pesquisa, por meio de uma carta de que
constavam os objectivos, a metodologia e a relevancia social e cientifica da pesquisa,
e que foi respondida favoravelmente. Seguiu-se a colecta de dados a qual foi realizada
pela autora deste trabalho.

A colecta de dados deu-se por meio da técnica de entrevista semi-estruturada
elaborada pela autora. As entrevistas decorreram em quatro departamentos com a
duracdo minima de 30 minutos e consistiu numa relacado de perguntas abertas que

foram respondidas pelos entrevistados e gravadas com autorizagdo dos proprios
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entrevistados. Terminado essa etapa foram escutadas, transcritas e codificadas para
manter a confidencialidade e anonimato.

O método utilizado na andlise de dados desta pesquisa foi a andlise de
contetido categorial, compreendido como um conjunto de técnicas cujo objectivo é
busca do sentido ou dos sentidos de um documento. Fez-se a leitura para organizar
as ideias encontradas durante as entrevistas, posteriormente, foram analisados o0s
elementos e as regras que as determinam. Pela natureza cientifica, aconselha-se que
a andlise de conteudo deve ser eficaz, rigorosa e precisa. Trata-se de compreender
melhor um discurso, de aprofundar as suas caracteristicas (gramaticais, fonolégicas,
cognitivas, ideoldgicas) e extrair os momentos mais importantes (Richardson, 1999,
p. 224).

Terminando a entrevista, seguiu 0 processo das transcricbes das respostas
dadas, os dados foram tratados por meio das categorias. De acordo com Bardin (1977,
p. 92), “o processo de categorizacado deve ser entendido em sua esséncia como um
processo de reducao de dados. As categorias representam o resultado de um esforgo
de sintese de uma comunicagao e os seus aspectos mais importantes”.

Para se efectuar o processo de categorizacdo, procedeu-se a codificacdo dos
materiais, neste sentido foram definidas as unidades de analise, também
denominadas unidade de registo que € o elemento unitario de conteudo a ser
submetido posteriormente a classificagdo, para uma questdo de precisdo na
interpretacdo de dados, toda a categorizacdo ou classificacdo necessita definir o
elemento ou individuo unitario a ser classificado.

Segundo Bardin (1977) a “amplitude e precisdo das categorias estao ligadas
directamente aos nimeros de categorias, em geral, quanto mais subdivididos forem
os dados, quanto maior sera o niumero de categorias e, também, maior sera a precisao
da classificacao”.

Em relacéo as entrevistas dirigidas aos formadores, explicou-se as intensfes
do estudo e como seria a participagcdo de cada um, caso consentissem, e foi
salvaguardado o direito a privacidade, garantindo, igualmente, o anonimato e
confidencialidade. A cada participante foi-lhe atribuido um codigo com intuito de
preservar a identidade dos respondentes, foram referenciados como: E1, EZ2,
E3....E20 para todos eles, quer sejam homens ou mulheres. A letra “E” significa
Entrevistado e o nUmero que aparece depois da letra representa a posi¢cdo que o

entrevistado ocupa na categorizacdo. Emergiram seis categorias de andlise: a)
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Conceitos de temas transversais na optica dos formadores, b) Avaliagcdo dos temas
transversais, c) Responsabilidade de elaboracdo de temas transversais, d)
Administragdo dos temas transversais, e) Propostas de temas transversais a serem

abordados no curriculo, f) Constrangimento na abordagem de temas transversais.

4. Resultados e discussao

Essa parte destina-se a apresentacéao e discussao dos resultados da pesquisa
obtidos. Inicialmente € caracterizado o perfil sociodemografico dos participantes e
seguidamente séo apresentados os resultados em funcéo das categorias de analise,
nomeadamente: conceito de temas transversais, avaliacdo, responsabilidade de
elaboracdo, administracdo, propostas de temas a serem abordados e

constrangimentos na abordagem.

4.1. Perfil dos Participantes

Participaram da pesquisa 20 formadores, dos quais 12 homens e 8 mulheres,
com idade que varia entre 35 a 50 anos. Destes, (5) cinco do Departamento de
Ciéncias de Educacéo, (5) cinco do Departamento de Comunicacdo e Ciéncias
Sociais, (5) cinco do Departamento de Ciéncias Naturais e Matematica e (5) cinco do
Departamento de Actividades Praticas e Tecnolégicas. Em termo de estado civil todos

eram casados.

4.2. Conceito de temas transversais na 6ptica dos formadores

Inicialmente, os formadores responderam a uma pergunta que solicitava que
relatassem, de forma livre, sobre o conceito de temas transversais. Para essa
pergunta, as respostas dos entrevistados foram agrupados em quatro subcategorias,

conforme a Tabela 1 - Conceitos de temas transversais na Optica dos formadores.

Tabela 1 - Conceitos de temas transversais na Optica dos formadores (n = 20)
Conceito de temas transversais
Conteudo relevante que ndo consta no programa do ensino

Conteldo de integracdo publica ou de caracter civico
Contelidos ministrados na sala de aula
Conteudos que trazem mudancas no comportamento

a|o|h (620

147



Mosaico de Saberes: Estudos e Reflexdes Interdisciplinares

A Tabela 1 permite observar que emergiram quatro subcategorias relativas ao
conceito de temas transversais. Os temas transversais sdo definidos como “conteudo
que na&o costa no programa de ensino”, resposta dada por 5 formadores; “conteudo
de integragédo publica ou de caracter civico”, apontada por cerca de 4 formadores;
“conteudos ministrados na sala de aula”, responderam 6 formadores e, “conteudo que
trazem mudangas no comportamento”, com 5 respondentes.

No geral, pode-se concluir que os temas transversais sdo definidos como
contetdo ministrados na sala de aula, pois foi mencionada por 5 formadores
entrevistados. De facto, constatou-se que os temas transversais podem ser abordados
em qualquer ciclo, variando apenas o grau de profundidade e abrangéncia com que
serdo trabalhados. O que servira para diferenciar os contetdos e sequencia-los serédo
as questdes particulares de cada realidade, a capacidade cognitiva dos alunos e o
préprio tratamento didactico dado aos conteudos das diferentes areas.

Segundo Sant’Anna (1995, p. 105), "os conteudos a serem trabalhados devem
estar actualizados de acordo com as necessidades vitais de quem aprende.

A transversalidade possibilita, ao professor, desenvolver o trabalho com uma
abordagem mais dinamica e menos formalista. Os temas transversais devem
perpassar os conteudos curriculares. Assim “As areas convencionais devem acolher
as questdes dos Temas Transversais de forma que seus contetdos as explicitem e
gue seus objectivos sejam contemplados” (Macedo, 1998, p. 27).

Pode-se notar que os temas transversais ainda estdo como proposta no
programa de ensino. De modo a ilustrar as falas dos entrevistados, apresenta-se
alguns depoimentos relativos aos conceitos de temas transversais conforme um
destes informantes:

Temas transversais sdo uma abordagem que, pela sua pertinéncia, nao
pertence a uma Unica area curricular e esta virada ao tratamento pratico de conteudos,
visando suscitar mudancas no comportamento dos individuos e aplicar para a
resolucéo de problemas concretos. (E2).

Por sua vez, E5 disse que Temas transversais sao conteudos relevantes que
nao constam no programa de ensino, mas sao temas importantes na formacéo do
individuo e ajuda a adquirir habilidades, competéncias. Portanto, sdo conteudos de

todo interesse publico, mas que ndo constam no plano curricular.
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4.3. Avaliacao de temas transversais

Para apurar a avaliagdo dos temas transversais nos formadores, foi formulada
a seguinte questdo: como é feita avaliacdo dos temas transversais? Para essa
guestao as respostas dos entrevistados foram agrupadas em cinco subcategorias e

constam na Tabela 2 - Avaliacdo dos temas transversais.

Tabela 2 - Avaliacdo dos temas transversais (n = 20)
Avaliacdo de temas transversais
Trabalho individuais
Questdes tedricas
Testes escritos e orais
Palestras e debates
Leitura e interpretacao

AlOIW|OT|W|[S

Através da analise dos resultados da Tabela 2, pode-se verificar que na
subcategoria "a avaliacdo dos temas transversais é feita por trabalhos individuais",
encontram-se 3 formadores afirmando ser essa a modalidade de avaliagdo; na
subcategoria "avaliacdo dos temas transversais € feita por questdes teoricas",
afirmam 5 formadores como sendo a modalidade de avaliagcdo; na subcategoria
"avaliacdo dos temas transversais é feita através de testes escritos e orais", sdo 3
formadores que disseram que € a modalidade da avaliacdo dos temas transversais;
na subcategoria "avaliacdo dos temas transversais € feita por palestras e debates", foi
confirmada por cerca de 5 entrevistados e; finalmente, na subcategoria "avaliagdo dos
temas transversais é feita a partir da leitura e interpretacdo ", foi eleita por 4
formadores.

Os resultados apresentados na Tabela evidenciam que a avaliacdo dos temas
transversais € feita por meio de actividades diversas e procedimentos adequados a
cada situacdo, contudo, fica-se ciente de que, de acordo com Marcedo (1998), “os
temas transversais, por ndo ser uma disciplina independente, pretendem ser inseridos
nas diferentes disciplinas escolares, e, por isso mesmo, os mais diferentes temas ditos
como transversais podem ser discutidos de acordo com a necessidade social e
possibilidade de planeamento escolar. Nesse sentido, um papel essencial da
avaliagao sera responder: “O que esta sendo produzido com essa intervengao? Em
que medida as situacdes de ensino construidas favoreceram a aprendizagem das

atitudes desejadas?”.
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Em funcéo disso, deve-se ter presente que a finalidade principal das avaliacdes
€ ajudar os formadores a planear a continuidade de seu trabalho, ajustando-os ao
processo de seus formandos, buscando oferecer-lhes condicbes de superar
obstaculos e desenvolver o autoconhecimento e a autonomia e nunca de qualificar os
formandos. Segundo Pilleti (2004, p. 190), "avaliagdo é um processo continuo de
pesquisa que visa interpretar os conhecimentos, habilidades e atitudes dos alunos,
tendo em vista mudancas esperadas no comportamento, propostas nos objectivos, a
fim de que haja condi¢des de decidir sobre alternativas do planeamento do trabalho
do professor e da escola como um todo".

A partir dessa definicdo, pode-se concluir que a avaliagdo ndo é um fim, mas
um meio que permite verificar até que ponto os objectivos estdo sendo alcancados,
identificando os alunos que necessitam de atencdo individual e reformulando o
trabalho com a adopcdo de procedimentos que possibilitem sanar as deficiéncias
identificadas na abordagem de conteudos relacionados aos temas transversais.

Nesse sentido, o formador deve inform&-lo como sera feita a sua avaliacdo
perante o contetdo a leccionar. Conforme o entrevistado E11: a avaliacdo dos temas
transversais € feita através de questbes teoricas, trabalhos individuais para a

resolucao dos problemas que se propdem a resolver ou em cada conteudo a leccionar.

4.4, Responsabilidade de elaboragéo de temas transversais

A outra pergunta procurou saber a quem recai a responsabilidade de
elaboracdo de temas transversais. Os resultados encontrados foram agrupados em

cinco subcategorias tabela 3 - Responsabilidade de elaboragéo de temas transversais.

Tabela 3 - Responsabilidade de elaboracdo de temas transversais (n = 20)
Responsabilidade de elaboracdo de temas transversais
Departamento
Qualquer formador
Grupo de formadores
Grupo de disciplinas
A instituicdo

winw|o(h~|S

Na Tabela 3, apresenta-se a visdao dos entrevistados em relacdo a
responsabilidade de elaboragdo dos temas transversais tratados no instituto de

formacao dos professores, em termos do seu alinhamento com o dia-a-dia dos
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entrevistados. De acordo com a tabela mencionada, observa-se que os entrevistados
responsabilizam o papel de elaboracédo dos temas transversais a varias entidades ou
instituicbes, como podemos ver nos depoimentos a seguir.

E5: Os temas transversais sédo elaborados por quaisquer formadores, grupos
de disciplinas, grupos de formadores, ao nivel dos programas de ensino que, por sua
vez, sdo seleccionados localmente com base na planificacdo dos contetdos ou planos
diarios dos formadores.

E12: Os temas transversais sao elaborados dentro da proposta pedagdgica de
cada departamento ou instituicdo de ensino, tendo como objectivo incutir
competéncias nos formandos de todo o pais que tenham acesso a uma formacéao
integral.

Estes depoimentos mostram claramente a importancia de os actores do
Processo de Ensino e Aprendizagem, a qualquer nivel, se envolverem na producéo
ou seleccdo do que se pode abordar de forma transversal, tendo em conta os

contextos espaciais.

4.5. Administracéo dos temas transversais

Na categoria 4, administracdo dos temas transversais, pretendiamos saber
como tém sido administrados os temas transversais, ou seja, que estratégias sao
usadas na aplicacdo de conteudos referentes a temas transversais. A Tabela 4 -

Administracdo dos temas transversais.

Tabela 4 - Administracdo dos temas transversais (n = 20)
Administracdo dos temas transversais
No plano diario dos formadores
Transmitindo cada conteldo a leccionar
Incorporando a abordagens compativeis
Formulando os objectivos
Reservando tempo da sua aula
Simplificando a linguagem oral e escrita
Preparar aula
Fazendo resumo do tema

NINININWFWOoS

A Tabela 4 ilustra os resultados da pesquisa obtidos por 20 entrevistados em

relacdo as estratégias usadas pelos formadores ao administrar os temas transversais.
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As respostas mostraram que 20 formadores escolheram a subcategoria a
"administracdo dos temas transversais € feita no plano diario dos formadores".

Segundo Nérici (1991), "o plano de aula é uma previsdo de actividades
convenientemente estruturadas e distribuidas que se devem desenvolver em etapas
sucessivas e interligadas, em funcéo dos objectivos previstos e do tempo disponivel”.
Os formadores, ao elaborarem o seu plano, devem fazer constar objectivos
especificados de maneira operacional, isto €, identificando o comportamento final do
aluno, descrevendo as condi¢cdes sob as quais esse comportamento ocorrera, e
indicando o critério que determinara se o comportamento demonstrado pelo aluno é
aceitavel ou néo.

Segundo Gillet (1999, p. 80) "a transversalidade pode-se desenvolver por meio
de aquisicdo de competéncias proprias a determinadas disciplinas, areas de
conhecimentos ou de processos de formacado profissional”. Pode-se também dizer,
entdo, que a transversalidade ndo esta vinculada a uma disciplina especifica e nem a
uma situacao profissional particular, mas nos remete a uma percepcao reflexiva
daquilo que faz a diferenca na moldura do interesse moral, politico, social e de
cidadania. Como forma de ilustrar as falas dos entrevistados, apresentam-se alguns
depoimentos relativos a administracao dos temas transversais:

El. os temas transversais sdo administrados no plano diario dos formadores,
transmitindo cada conteudo leccionado aos formandos e reservando tempo da sua
aula.

E2: os temas transversais sao administrados no plano diario dos formadores através
das éareas ou disciplinas existentes, nesse sentido, respondem a questbes
importantes, incorporando as abordagens urgentes e presentes sob varias formas da
vida quotidiano.

4.6. Proposta de temas transversais a serem abordados no curriculo
Constam, na Tabela 5, informacdes obtidas a partir das respostas provenientes

dos entrevistados, em termos de nimero e percentagens dos temas propostos para a

leccionacéo a nivel local.
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Tabela 5 - Propostas de temas transversais a serem abordados no curriculo (n = 20)
Propostas de temas transversais a serem abordados n
no curriculo

Questbes ambientais

Educacdo para salude

Respeito pelos simbolos nacionais
Direitos e deveres dos cidadaos
Auto-emprego

Preservacéo e postura
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A andlise da Tabela 5 permite observar a existéncia de propostas variadas
sobre temas transversais a serem abordados no curriculo de formagé&o de professores
para o ensino basico, que se distribuem em: "questdes ambientais", com 3 formadores

a apontarem a tal subcategoria; “educacao para saude", com 5 formadores que a

elegeram; " respeito pelos simbolos nacionais”, referenciada por 5 formadores;
direitos e deveres dos cidaddos", apontada por todos informantes 2; "auto-emprego”,
apontado por 2 formadores e "preservacgao e postura”, indicada por 3 formadores.

Nota-se, a partir da analise da Tabela 5, a preferéncia dos formadores na
abordagem de direitos e deveres dos cidadaos. Pela natureza que lhe foi conferida,
estes temas deviam ter o seu espaco de realizacao fora da sala de aula.

Se for, por exemplo, um tema relacionado com questdes ambientais, a turma,
para além de discutir e aprofundar os conceitos que lhe sédo inerentes, deve realizar
uma accao concreta que visasse minimizar este problema. Porque a maioria dos
alunos, independentemente do meio em que se encontram (zona urbana ou rural),
possuem conhecimento sobre problemas ambientais.

Outras sugestdes preferenciais pelos nossos entrevistados estdo expressas
nos depoimentos que se seguem, provavelmente por causa da prevaléncia deste mal
na sociedade nampulense.

E7. Deviam ser ensinados HIV/SIDA, gravidez precoce, doencas de transmisséao
sexual, empreendedorismo, corte e costura, producéo de hortas escolares, violéncia
baseada no género, boas maneiras e educacéao patriotica.

E8: Na formacgao de professor deviam ser ensinados os temas transversais como:
locais histéricos da comunidade, meio ambiente, ritos de iniciacdo, calamidades
naturais e desastres, boas maneiras, retencdo da rapariga na escola, assisténcia
social a pessoas vivendo com HIV/SIDA, planeamento familiar, gravidez precoce,
valores sociais e morais, respeito pelo uso e costumes socioculturais, prevencgéo de

DTS e educacéao sexual e reprodutiva, HIV/SIDA.

153



Mosaico de Saberes: Estudos e Reflexdes Interdisciplinares

4.7. Constrangimento na abordagem de temas transversais

Na categoria 6, constrangimento na abordagem dos temas transversais, foram
definidas 6 subcategorias as quais sdo apresentadas na Tabela 6 - Constrangimento

na abordagem de temas transversais.

Tabela 6 - Constrangimento na abordagem de temas transversais (n = 20)
Constrangimento na abordagem de temas transversais
Falta de material did4ctico
Excesso de alunos nas turmas
Falta de apoio pedagdgico
Insuficiéncia do tempo
Escassez de recursos pedagdgicos
Falta de articulagc&o de actividades entre o instituto, comunidade e a
familia

P W00 |S

Como se pode verificar pela andlise da Tabela 6 a subcategoria "falta de
material didactico”, foi referenciada por 6 dos formadores.

Para Nérici (1991, p. 324), "o material didactico € uma exigéncia daquilo que
esta sendo estudado por meio de palavras, a fim de torna-lo concreto e intuitivo, e tem
um papel destacavel no ensino de todas as disciplinas, quadro negro, giz e apagador
sdo elementos indispensaveis e basicos em qualquer aula, principalmente, nas
nossas escolas que transcorrem, todas elas, com um professor em frente de alunos.
Nenhuma aula deveria dispensar, também, o concurso retratos, mapas, gravuras,
gréficos, livros, noticiarios de jornais, revistas, aparelhos de projec¢do, gravadores
etc.". Pior isso, o material didactico facilita a percep¢édo e compreensao dos factos e
conceitos, motiva a aula, aproxima o aluno da realidade do que se quer ensinar,
dando-lhe no¢cdo mais exacta dos factos ou fendmenos estudados, da oportunidade
de manifestacéo de aptiddes e desenvolvimento de habilidades especificas com o
manuseio ou construcdo de aparelhos por parte dos alunos.

Segundo Piletti (2004, p. 152), "a utilizacdo dos recursos da comunidade
contribui para diminuir a distancia entre a ilha, na qual esta a escola, e a terra firme
da vida" porque estes recursos apresentam vantagens que trazem o valor da vida real
a aprendizagem que se realiza na escola, reduzem o nivel de abstraccéo, indica o

trabalho funcional da escola, abrem dupla via de comunicagao entre a escola e a
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comunidade no sentido de ajudar o aluno a avaliar o que o mundo espera dele,
constituindo novas e ricas fontes de motivacao.

As restantes subcategorias, nomeadamente falta de apoio pedagogico,
insuficiéncia do tempo, escassez de recursos pedagogicos, desarticulacdo entre as
actividades do instituto e, a comunidade e a familia, também foram apontadas por 6
formadores para cada. Apenas a subcategoria excesso de alunos por turma foi
mencionada por 8. Fazendo uma leitura da Tabela 6, observa-se que os 20 sujeitos
entrevistados afirmaram que enfrentam varias dificuldades ao ministrar os temas
transversais. Convém criar, no instituto, uma unidade de conhecimento de tal forma
gue o formador e toda a equipa técnica possam partilhar solucées criativas em torno
das dificuldades listadas.

Segundo Maria (2000, p. 15), "convém lembrar que nos individuos em todo o
agrupamento humano e em toda instituicdo ha conhecimentos tacito e conhecimentos
explicitos, porque o ciclo de conhecimento contribui para preencher lacunas de
conhecimentos e novas capacidades. SO para ilustrar os constrangimentos dos
nossos entrevistados, trazemos, a seguir, alguns depoimentos.

E13: o constrangimento que o formador encontra ao ministrar o tema transversal € a
falta de apoio pedagdgico, insuficiéncia do tempo, escassez de recursos pedagogicos,
por falta de material didactico, e excesso de alunos por turma que desvia a atengao
do tema em estudo.

E14: O constrangimento que o formador encontra ao ministrar os temas transversais
geralmente ndo tendo uma avaliacdo especifica e a curto prazo dificultando assim a
percepcdo do nivel de assimilar cada matéria ao transmitir € por falta de material

didactico ou manuais.

5. Concluséo

Este trabalho teve como objectivo geral analisar os procedimentos usados na
abordagem dos temas transversais no curriculo de formacgéo de professores para o
ensino basico. Os resultados encontrados permitem considerar que os formadores
inquiridos enfrentam dificuldades relacionadas com as estratégias de abordagem de
temas transversais no Curriculo de Formacao de Professores para o ensino basico,
pois estes ndo tém uma base soélida na mediacéo dos conteudos relacionados com os

temas transversais.
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Na mencéo da forma de abordagem, os nossos informantes restringem-na ao
nivel simplesmente tedrico, e nunca sao desenvolvidos num ambito fora do contexto
de sala de aulas. Tendo em conta que a preocupacéao da transversalidade ndo € a de
ensinar somente uma ideia para ser colocada em prética futuramente, mais sim a de
aprender para agir sobre a realidade que se delineia naquele momento, o que exige
um ensino pelas atitudes, isto coloca questionamento ao curriculo em vigor, apostado
na formacao de competéncias, e em que o Instituto de Formacéo pode néo estar a
dar resposta efectiva as demandas no dia-a-dia relacionadas aos temas transversais.

Quer dizer, os temas transversais sao abordados, maioritariamente, na sala de
aulas. Sendo assim, colocamos o desafio de “tirar o tema transversal da clausura da
sala de aulas” e fazer com que a abordagem destes temas seja inovada com outras
iniciativas e estratégias que ajudem a fazer crescer a consciéncia individual sobre as
realidades actuais, veiculadas por esses temas.

A principal limitacdo desta pesquisa foi o de envolver formadores de um Unico
instituto de formacédo de professores, mas 0s resultados permitiram a generalizagao
dos resultados para todos os formadores dos institutos de formacéo de professores

em Nampula e no pais.
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