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Epigrafe

Educacao é o processo de

transformar vidas, abrindo
portas para novas possibilidades
e capacitando individuos a
alcancarem seu potencial

maximo. Através da educacao,
apknasnos nao

conhecimentos e habilidades,
mas também valores e
cidadania, essenciais para a
construcao de uma sociedade
mais justa e equitativa. (Malala
Yousafzai, 2012).
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RESUMO

O método Lesson Study é uma metodologia de desenvolvimento
profissional docente que se origina no Japao e vem sendo cada vez mais
aplicada em diversos contextos educacionais ao redor do mundo, incluindo
o Brasil. Essa abordagem envolve um grupo de professores que planeja,
observa, reflete e melhora conjuntamente uma licao de ensino com o
objetivo de aprimorar suas praticas pedagdégicas. No contexto da
Educacao Basica, o Lesson Study se apresenta como uma ferramenta
potente para a formacao continuada de professores, promovendo a
colaboracao entre educadores e o desenvolvimento de habilidades
pedagdgicas em um ambiente de aprendizagem coletiva.O processo de
Lesson Study permite que os professores compartilhem suas experiéncias,
discutam estratégias de ensino, analisem suas praticas de forma critica e
busquem solucdes para os desafios enfrentados em sala de aula. Através
dessa pratica colaborativa, os educadores tém a oportunidade de refletir
sobre o impacto de suas acdes no aprendizado dos alunos e de aprimorar
suas metodologias de ensino.Além disso, o Lesson Study contribui para a
construcao de uma cultura escolar mais colaborativa e reflexiva, essencial
para a melhoria continua da qualidade do ensino. No Brasil, embora o
meétodo ainda esteja em processo de adaptacao, sua implementacao tem
mostrado resultados positivos, tanto na transformacao da pratica
pedagdgica quanto no fortalecimento da formacao profissional dos
professores.

Palavras-chave:

Lesson Study;Formacao de professores;Praxis
pedagdgica; Curriculo educacional



RESUMEN

El método Lesson Study es una metodologia de desarrollo profesional
docente que se origina en Japon y se ha aplicado cada vez mas en
diversos contextos educativos en todo el mundo, incluido Brasil. Este
enfoque implica que un grupo de profesores planifiquen, observen,
reflexionen y mejoren conjuntamente una leccién de ensefianza con el
objetivo de mejorar sus practicas docentes. En el contexto de la
Educacion Basica, el Lesson Study se presenta como una poderosa
herramienta para la formacién continua de los docentes, promoviendo
la colaboracién entre educadores y el desarrollo de habilidades
pedagdgicas en un ambiente de aprendizaje colectivo. El proceso de
este método permite a los docentes compartir sus experiencias.
discutir estrategias de ensefianza, analizar criticamente sus practicas
y buscar soluciones a los desafios que se enfrentan en el aula. A través
de esta practica colaborativa, los educadores tienen la oportunidad de
reflexionar sobre el impacto de sus acciones en el aprendizaje de los
estudiantes y mejorar sus metodologias de ensefianza. Ademas,
Lesson Study contribuye a la construccién de una cultura escolar mas
colaborativa y reflexiva, esencial para la mejora continua de la
educacion y calidad de la ensefianza. En Brasil, aunque Lesson Study
aun se encuentra en proceso de adaptacién, su implementaciéon ha
mostrado resultados positivos, tanto en la transformacién de la
practica pedagdgica como en el fortalecimiento de la formacion
profesional de los docentes. De esta manera, Lesson Study ofrece un
enfoque innovador y eficaz para la formaciéon docente de Educacion
Basica, permitiendo la mejora de las practicas docentes, el desarrollo
de habilidades pedagdgicas y la promociéon de una educacién de
calidad, a través del aprendizaje colectivo y la reflexién constante.

Palabras - Clave: Estudio de lecciones,Formacién del profesorado,Plan de
estudios educativo, Praxis pedagdgica.
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CAPITULO | - INTRODUCAO

Esta pesquisa tem como objetivo, verificar como o método lesson study
ajuda na formacao dos professores da educacao bdsica nas escolas
pertencentes ao sul do Espirito Santo, tendo em vista as questdes da
formacao dos professores,praxis pedagdgica; curriculo educacional.

O Lesson Study, ou Estudo de Licao, envolve um processo colaborativo no
qual os professores planejam, observam e analisam as aulas uns dos outros,
com o objetivo de melhorar suas praticas pedagdgicas e,
consequentemente, os resultados de aprendizagem dos estudantes.
Segundo Stigler e Hiebert (1999), esse processo oferece uma oportunidade
Unica de reflexao coletiva sobre as praticas pedagdgicas, proporcionando

um ambiente de aprendizagem continua e colaborativa entre os educadores.

De acordo com Lewis e Tsuchida (1997), o Lesson Study vai além da
simples observacdao de aulas, pois envolve uma andlise detalhada do
conteldo abordado, das metodologias utilizadas e das interacdes em sala
de aula. Essa reflexao profunda possibilita a identificacao de pontos
fortes e areas a serem melhoradas nas praticas de ensino, criando um
ciclo continuo de aprimoramento profissional. A metodologia, portanto,
propicia um espaco de aprendizagem onde os professores se tornam
protagonistas de seu desenvolvimento, trocando experiéncias e
estratégias para resolver desafios comuns.
Para os autores como Yoshida (2008), o Lesson Study é uma
metodologia que reflete uma visao mais ampla de ensino, que vai além da
aplicacdo técnica de métodos pedagdgicos. Ele destaca a importancia de
promover uma cultura de colaboracao entre os professores, criando uma
rede de apoio que favorece o crescimento profissional de todos os
envolvidos. Ao promover a troca de experiéncias e a reflexao conjunta
sobtdalasi pEticasledansoivimasnio de unagsata§ogiy mais critica e reflexiva,
alinhada as necessidades dos alunos.
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No contexto brasileiro, a formacao de professores enfrenta desafios

significativos, como a escassez de recursos, a falta de tempo e a resisténcia
a novas metodologias. No entanto, como aponta Murata (2011), a
adaptacao do Lesson Study ao contexto local tem mostrado resultados
promissores, com um numero crescente de escolas e universidades
adotando essa abordagem como parte da formacao continuada dos
educadores. A implementacao dessa metodologia no Brasil tem o potencial
de transformar a pratica pedagdgica, oferecendo aos professores uma
ferramenta concreta para o desenvolvimento de suas habilidades e para a
melhoria da qualidade do ensino no pais.
Diante desse panorama, esta pesquisa busca analisar como o Lesson
Study pode ser utilizado como ferramenta de formacao de professores
no Brasil, identificando suas contribuicbes, desafios e impactos na
pratica pedagdgica. Para isso, é fundamental compreender as bases
tedricas dessa metodologia, bem como os pressupostos de pensadores
como Hiebert e Stigler (2004), que enfatizam a importancia da reflexao
sobre a pratica docente, e Fernandez e Yoshida (2004), que discutem
como o Lesson Study pode ser aplicado para promover o aprendizado
colaborativo entre professores.
A formacao de professores tem sido tema central nas discussoes
educacionais contemporaneas, particularmente em contextos marcados
por reformas curriculares e desafios inerentes a diversidade e a
qgqualidade do ensino. No Brasil, a implementacao da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) trouxe novas exigéncias para os profissionais
da educacao, exigindo competéncias especificas e um alinhamento
pedagdgico que considere tanto a padronizacdao de conteddos quanto a
valorizacao das particularidades locais. Nesse cenario, a formacao
continuada de professores surge como uma necessidade urgente para
que esses profissionais possam interpretar, adotar e implementar as
diretrizes da BNCC em suas praticas pedagdgicas.
Entre as metodologias inovadoras que ganham destaque no campo
da formacao docente, o Lesson Study desponta como uma abordagem
colaborativa que promove a reflexdao sobre a pratica pedagdgica a partir
da andlise de aulas reais. Originado no Japao, o Lesson Study baseia-se

em ciclos de planeamento, observacao e reflexao em grupo, com o
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objetivo de melhorar as praticas de ensino e os resultados de aprendizagem

dos alunos. Ao integrar os principios da colaboracao e da investigacao
pratica, essa metodologia tem sido comprovada por sua eficdcia em
diferentes contextos educacionais ao redor do mundo, incluindo
experiéncias iniciais no Brasil.

No entanto, apesar do crescente interesse académico e da aplicacao
experimental do Lesson Study em algumas redes de ensino brasileiras,
ainda héa lacunas significativas na literatura sobre como essa metodologia
pode ser utilizada para alinhar a formacao de professores as demandas da
BNCC, especialmente em dareas especificas como as artes. A area de Artes,
muitas vezes relegada a um papel secundario no curriculo escolar, enfrenta
desafios particulares relacionados a falta de materiais especificos e a
caréncia de estratégias formativas que valorizam sua transversalidade e

potencial criativo no desenvolvimento integral dos alunos.

Diante desse contexto, esta tese tem como objetivo analisar as
contribuicbes da metodologia Lesson Study para a formacao
continuada de professores, com foco nos desafios e nas
potencialidades relacionadas a implementacao da BNCC em Artes. Para
isso, sera realizada uma pesquisa bibliografica e documental,
abordando as bases tedricas e praticas do Lesson Study , as politicas
educacionais associadas a BNCC e a literatura especifica sobre o
ensino de Artes no Brasil. A pesquisa buscara responder as seguintes

questoes:
De gqu&.maneira o Lesson Study pode apoiar os professores na

interpretacao e implementacao das competéncias previstas pela BNCC na
area de Artes?

2. Quais sao as lacunas e os desafios enfrentados pelos
professores de Artes no contexto da formacao continuada?
Como & abordagem colaborativa e reflexiva do Lesson Study
pode contribuir para o desenvolvimento de praticas pedagdégicas
aprovadas a BNCC?

Espera-se que os resultados desta investigacao contribuam para
ampliar o entendimento sobre o papel do Lesson Study como uma

ferramenta formativa no contexto brasileiro, oferecendo subsidios tedricos
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e praticos para sua adocao em programas de formacao continuada. Além

disso, busca-se valorizar a area de Artes, destacando sua importancia no
curriculo escolar e seu papel na formacao integral dos alunos, em
consonancia com os principios da BNCC.

Assim, a tese estd estruturada da seguinte forma: o primeiro capitulo
apresenta o referencial tedrico sobre o Estudo da Licao , suas origens e
aplicacdes em diferentes contextos. O segundo capitulo discute a BNCC e os
desafios da formacao docente, com énfase na darea de Artes. O terceiro
capitulo detalha a metodologia da pesquisa bibliografica e documental,
enguanto o quarto capitulo traz a analise dos dados e discussao. Por fim, as
conclusdes retomam os principais achados, apontando caminhos para
pesquisas futuras e sugestdes praticas para a formacao continuada de
professores.

Essa abordagem busca integrar perspectivas tedéricas e praticas,
contribuindo para a compreensdao e o fortalecimento de estratégias
formativas inovadoras que respondem as demandas da educacao basica
no Brasil,Através dessa andlise, espera-se nao apenas contribuir para a
literatura sobre Lesson Study, mas também oferecer direcdes praticas
para a melhoria da formacao de professores no Brasil, destacando a
importancia de metodologias que favorecam a reflexao critica e a

colaboracao entre educadores.

1.1 O PROBLEMA

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece

competéncias gerais e especificas que orientam o ensino na educacao
basica, trazendo novas demandas para os professores em termos de
planejamento, execucao e avaliacao de praticas pedagdgicas. No entanto,
muitos docentes enfrentam dificuldades para interpretar e implementar
essas diretrizes, especialmente em areas como Artes, que exigem o
dominio de multiplas linguagens artisticas (musica, teatro, danca, artes
visuais e midias.

A formacao continuada tradicional, muitas vezes fragmentada e

desvinculada das realidades da sala de aula, nem sempre capacita os
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professores a lidar com as exigéncias curriculares de maneira reflexiva e

pratica. Nesse contexto, a pesquisa busca investigar: Como o método
Lesson Study pode contribuir para a formacao dos professores da
Educacao Basica, auxiliando-os na implementacao da BNCC na
base nacional comum curricular e superando as dificuldades

enfrentadas no contexto educacional brasileiro?

1.1.1AS QUESTOES NORTEADORAS DA PESQUISA

0 Como o Lesson Study pode ser adaptado ao contexto educacional

brasileiro, levando em consideracao as especificidades do sistema de
ensino e as caracteristicas das escolas

O Quais sao os beneficios do Lesson Study para o desenvolvimento
profissional dos professores nas escolas brasileiras?

O De que forma o Lesson Study pode influenciar as praticas
pedagodgicas em diferentes areas do conhecimento, como Matematica,
Ciéncias, Linguas e Artes, nas escolas brasileiras?

O Quais sao as implicacdes do Lesson Study para a construcao de uma
comunidade de aprendizagem dentro das escolas?

O Como a implementacao do Lesson Study no Brasil se relaciona com
as politicas publicas de formacao continuada de professores?

O Quais sao os impactos do Lesson Study na melhoria da qualidade do
ensino e no desempenho dos alunos?

1.2 JUSTIFICATIVA

O interesse na realizacao deste estudo surgiu da minha atuacao
profissional e da necessidade de transformar a formacao de professores
no Brasil, considerando os desafios educacionais que o pais enfrenta. A
qualidade da formacao docente tem sido um dos principais fatores para o

sucesso educacional, especialmente em um contexto onde as

desigualdades educacionais sao marcantes e afetam diretamente a

gualidade do ensino. A pratica pedagdgica no Brasil, muitas vezes
marcada por limitacdes de recursos e pela falta de uma formacao continua

e integrada, exige um olhar atento as metodologias que possam promover
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uma mudanca efetiva.

Nesse cenario, o Lesson Study surge como uma proposta inovadora e
promissora para aprimorar a formacao de professores, oferecendo uma
abordagem colaborativa, reflexiva e integrada as necessidades reais da sala
de aula. A aluna considera que, ao investigar essa metodologia, sera
possivel compreender como ela pode contribuir para melhorar a pratica
docente e transformar a formacao de professores no Brasil, especialmente
no que diz respeito a construcao de comunidades de aprendizagem que
favorecam o desenvolvimento profissional continuo.

Além disso, destaco que, ao adotar o Lesson Study, é possivel
repensar o modelo tradicional de formacao docente, muitas vezes
desconectado da pratica cotidiana e das dificuldades reais
enfrentadas pelos professores nas escolas. Ela vé a implementacao
do Lesson Study como uma oportunidade para promover uma reflexao
mais profunda sobre o ensino, permitindo aos professores discutir e
aperfeicoar suas praticas, e até mesmo desenvolver novas
estratégias de ensino baseadas em uma compreensao critica do
prpesgsisdeéapnpodiaateerambém pela possibilidade de contribuir para
uma melhoria continua da qualidade do ensino, especialmente em um
contexto de desafios estruturais, como o do Brasil. A aluna acredita que,
ao estudar essa metodologia, ela podera oferecer uma contribuicao
significativa para a construcao de uma formacao docente mais sélida e
alinhada as necessidades do século XXI, focando em praticas
pedagdgicas eficazes, colaborativas e reflexivas, que, por sua vez,
resultem em um ensino mais inclusivo e de maior qualidade.

A qualidade da formacao de professores tem sido um dos fatores
determinantes para o sucesso educacional em diversos contextos,
especialmente no Brasil, onde as desigualdades educacionais ainda sao
uma realidade. O constante desafio de melhorar as praticas pedagdgicas
e garantir uma educacao de qualidade exige a busca por metodologias
eficazes que possam ser implementadas de forma continua e
colaborativa. Nesse cenario, o Lesson Study, uma abordagem pedagdgica
originada no Japao, emerge como uma alternativa promissora para
transformar a pratica docente e proporcionar uma formacao mais

reflexiva e integrada aos desafios do ensino.
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A adocdo do Lesson Study no contexto brasileiro também é apoiada por

estudiosos como Yoshida (2008), que defendem a ideia de que a
metodologia favorece a construcdao de uma rede de apoio entre os
professores, criando um ambiente colaborativo que vai além da sala de aula.
Para ele, a colaboracao entre professores ndao s6 melhora as praticas de
ensino, mas também fortalece o senso de comunidade e pertencimento
dentro das escolas. Essa perspectiva é particularmente relevante no Brasil,
onde a gestao escolar e os recursos limitados muitas vezes dificultam a
implementacao de inovacdes pedagdgicas, tornando o Lesson Study uma
alternativa eficaz para a formacao profissional continua.

Murata (2011) destaca que, no Japao, o Lesson Study tem se mostrado
eficaz no aprimoramento das praticas pedagdgicas, especialmente na
educacao matematica. A adaptacao dessa metodologia ao contexto
brasileiro pode ser um passo importante para a construcao de uma
educacao mais inclusiva e de qualidade, com foco na melhoria das
praticas docentes. A aplicacao dessa metodologia no Brasil, no entanto,
demanda um processo cuidadoso de adaptacao as especificidades
culturais e educacionais do pais. Ao mesmo tempo, oferece uma
oportunidade para o desenvolvimento de uma educacao mais critica,
reflexiva e colaborativa, o que é fundamental diante das dificuldades
estruturais e sociais do sistema educacional brasileiro.

A justificativa para a realizacao desta pesquisa reside, portanto, na
necessidade de investigar como o Lesson Study pode ser integrado a
formacao de professores no Brasil e como essa metodologia pode contribuir
para o desenvolvimento de préaticas pedagdgicas mais eficazes e reflexivas.
Ao adotar essa abordagem, pretende-se ndao apenas oferecer uma analise
critica das suas implicacdes no cenario educacional brasileiro, mas também
contribuir para a construcao de uma formacao docente mais robusta,
alinhada as necessidades do século XXI, com foco na reflexao constante, no

aprendizado colaborativo e na melhoria continua da qualidade do ensino.

Dessa forma se partiu para a construcao do Estado da Arte, que
€ uma parte fundamental do trabalho cientifico uma vez que referencia
descobertas anteriores sobre determinado tema, evitando estudos

desnecessarios e beneficiando o tempo de pesquisa, auxiliando em novos
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desenvolvimentos de conceitos, paradigmas e conhecimentos. Nao é um

exercicio facilmente realizado, pois possui carater critico e reflexivo,
através do qual nao se copia o que foi escrito, mas faz-se a interpretacao
de dados levantados mediante pesquisa bibliografica sobre o tema. Neste
caso, buscou- fontes de pesquisas em bases de dados: Biblioteca Digital
de Teses e Dissertacdes (BDTD), Periddicos CAPES, Scientific Electronic
Library Online - (SCIELO), com os descritores ou palavras-chave: Lesson
Study e Formacao de professores, Praxis pedagdégica, Curriculo
educacional;

No Catalogo de Teses CAPES - no periodo de 2019 a 2024, nao
foram encontrados.
Na Scientific Electronic Library Online -Scielo - no periodo 2020 a 2024
foram encontrados 6859 entre artigos,dissertacdes e testes, nenhuma
com publicao no Brasil. Refinando as buscas para a area tematica, lesson
Study, encontramos 25 teses e artigos, dos quais. foram selecionados 2
que estavam relacionados ao tema educacao.

No BDTD foram encontradas 16 publicacdes, foram pré-
selecionados 9 e selecionados 4.No Google Académico no periodo 2020 a
2023, sobre o objeto da pesquisa em pauta, foram encontrados 342
artigos, monografias e teses, dentre os quais foram pré-selecionados 25 e
selecionados 04, que tratavam da formacao dos professores peo método
Lesson Study.

Apoiado nos resultados encontrados produziu-se os quadros 1,

gue sintetiza as producdes que se relacionam com o tema apresentado.

Quadrol - Antecedentes da pesquisa

UTOR TITULO PUBLICACAO BANCO DE ANO
DADOS
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No contexto educacional, o Lesson Study é uma abordagem colaborativa

para o desenvolvimento profissional de professores que se originou no Japao

e se espalhou por diferentes partes do mundo, incluindo o Brasil. Este

modelo de formacao continuada é caracterizado pela pratica conjunta de

planejamento, observagao e analise de aulas com o objetivo de aprimorar a

qualidade do ensino e promover o aprendizado coletivo entre os educadores.

O objetivo desta secao é apresentar uma visao geral das pesquisas sobre

Lesson Study, explorando sua evolucao e aplicacao, seus beneficios e

desafios, e como essa metodologia tem sido adaptada e utilizada no

contexto educacional brasileiro.

A metodologia Lesson Study foi inicialmente desenvolvida no Japao

na década de 1870 e, desde entao, tem se expandido para varios paises,

especialmente nas Ultimas duas décadas. No Japao, o Lesson Study surgiu
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como uma forma de apoiar os professores no desenvolvimento de suas

habilidades pedagdégicas por meio de um processo colaborativo e
reflexivo, permitindo-lhes melhorar suas praticas de ensino de maneira
pratica e sustentada.O método ganhou notoriedade a partir da década
de 1990, quando estudiosos como M. Lewis e M. Tsukui comecaram a
sistematizar essa pratica como um modelo de desenvolvimento
profissional. Os primeiros estudos focaram na eficacia da metodologia
para melhorar a pratica pedagdgica no Japao e em outros paises
Asfgirtiosdos anos 2000, o Lesson Study foi adotado em diversos paises,
incluindo os Estados Unidos, Reino Unido, e paises da Europa e América
Latina. Pesquisas  demonstraram que, quando implementado
corretamente, o Lesson Study pode melhorar a pratica pedagdgica,
promover a reflexao entre os professores e fortalecer a colaboracao em
comunidades de aprendizagem. Sua implementacao é sustentada por
varias teorias educacionais que priorizam a pratica reflexiva, a
aprendizagem colaborativa e o desenvolvimento continuo do professor. As
principais teorias que influenciam essa metodologia incluem:
Donald Schén, com sua teoria da pratica reflexiva, também
influencia diretamente o Lesson Study. A reflexao sobre a prépria pratica,
tanto individualmente quanto coletivamente, é central para a melhoria
continua do ensino. O ciclo de planejamento, observacao e andlise do
Lesson Study promove um espaco onde os professores podem refletir
criticamente sobre sua pratica e ajusta-la de acordo com as necessidades
dos alunos. A aprendizagem colaborativa, que enfoca o trabalho conjunto
como meio para a construcao de conhecimentos mais profundos e
significativos, € uma teoria central que sustenta o Lesson Study. A
interacao entre os professores durante o planejamento das aulas e as
discussdes pds-aula geram um ambiente de aprendizagem continua,
essencial para a formacao profissional, sua adaptacao ao contexto
educacional brasileiro comecou a ser investigada de maneira mais
sistematica a partir da década de 2010. Diferentes pesquisadores tém
explorado como essa metodologia pode ser utilizada para melhorar a
formacao continuada de professores em diversas dreas do conhecimento.

Embora o Lesson Study tenha sido adaptado com sucesso em muitos



29
contextos educacionais no Brasil, também surgiram desafios especificos

relacionados a implementacao.

No Brasil, o Lesson Study foi adaptado para atender as necessidades de um
sistema educacional marcado pela diversidade social e econ6mica. A
metodologia tem sido aplicada em diferentes tipos de escola, desde as mais
tradicionais até as escolas publicas em &reas periféricas. A adaptacao do
Lesson Study requer uma flexibilizacao dos métodos e ferramentas de
ensino, ajustando-os ao contexto das escolas brasileiras, que enfrentam
desafios como falta de infraestrutura, desigualdade social e diversidade
cultural.

O Lesson Study tem sido implementado com sucesso em varias areas do
conhecimento no Brasil, com destaque para as disciplinas de Matematica,
Ciéncias, Linguas e Artes. Em Matematica, por exemplo, os professores
tém utilizado o Lesson Study para melhorar o ensino de conceitos
abstratos e promover a resolucao de problemas. Nas Ciéncias e nas Artes,
o foco tem sido em promover um ensino mais pratico e interativo,
alinhado com as necessidades e interesses dos alunos.

Pesquisas como as de Santos (2019), Oliveira (2018) e Carvalho e Souza
(2020) tém demonstrado os impactos positivos do Lesson Study na
pratica docente no Brasil. Esses estudos mostram que a metodologia
contribui significativamente para o desenvolvimento profissional dos
professores, promovendo uma melhoria na qualidade do ensino e
incentivando a reflexao critica sobre a pratica pedagdgica.

A literatura sobre a implementacao do Lesson Study no Brasil revela
uma série de beneficios, mas também aponta desafios que precisam ser
enfrentados para garantir sua eficacia e continuidade.

0 Desenvolvimento Profissional Continuo: O Lesson Study
oferece uma oportunidade para o desenvolvimento continuo dos
professores, permitindo-lhes aprimorar suas praticas pedagdgicas
de forma reflexiva e colaborativa.

0 Fortalecimento da Colaboracao: A metodologia promove
um ambiente colaborativo entre os professores, fortalecendo o
trabalho em equipe e a troca de experiéncias.

0 Melhora na Qualidade do Ensino: Estudos mostram que o

Lesson Study contribui para o aprimoramento da qualidade do
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ensino, tornando-o mais centrado no aluno e mais eficaz no

processo de aprendizagem.

O Resisténcia a Mudanca: Em algumas escolas, ha
resisténcia a implementacao de metodologias inovadoras como o
Lesson Study, especialmente quando o0s professores estao
acostumados com métodos mais tradicionais de ensino.

O Falta de Tempo e Infraestrutura: O tempo disponivel
para os professores trabalharem colaborativamente e a falta de
infraestrutura nas escolas sao desafios significativos para a
implementacao bem-sucedida do Lesson Study.

O Necessidade de Formacao: Para que o Lesson Study seja
eficaz, é fundamental que os professores recebam formacao continua
sobre a metodologia e sobre como utiliza-la de forma adequada em

suas praticas pedagdgicas.

1.3 OBJETIVOS: 1.3.1 OBJETIVO GERAL:

Realizar uma pesquisa bibliografica sobre a metodologia Lesson

Study, com foco em sua aplicacao na formacao de professores, a fim de
compreender suas principais caracteristicas, beneficios, desafios e
impactos no aprimoramento da pratica pedagdégica e no desenvolvimento
profissional docente.

1.3.20BJETIVOS ESPECIFICOS:

O Identificar as principais abordagens e caracteristicas do
Lesson Study nas pesquisas académicas existentes.

O Analisar as contribuicdes do Lesson Study para o
desenvolvimento profissional dos professores, conforme descrito na
literatura.

O Explorar os beneficios e os desafios da implementacao

do Lesson Study no contexto educacional brasileiro.
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O Examinar como o Lesson Study tem sido adaptado e

utilizado para a formacao continuada de professores em diferentes
areas do conhecimento.

O Avaliar os impactos do Lesson Study na melhoria das
praticas pedagdgicas, com foco no aprendizado dos alunos e na
colaboracao entre educadores.

O Investigar as evidéncias de sucesso e os resultados
observados em estudos que aplicaram o Lesson Study em diferentes

contextos educacionais.

2. MARCO TEORICO

Esta pesquisa tem como objetivo, verificar como o método lesson

study ajuda na formacao dos professores da educacao bdasica nas escolas
pertencentes ao sul do Espirito Santo, tendo em vista as questdes da
formacao dos professores,praxis pedagdégica; curriculo educacional e
diretrizes educacionais.

O método Lesson Study é uma pratica originada no Japao que se
consolidou como uma metodologia eficaz para o desenvolvimento
profissional docente. Ele é baseado em um ciclo continuo de colaboracao,
que envolve o planejamento conjunto de aulas, a observacao de sua
implementacao e a andlise reflexiva sobre os resultados (Lewis, 2002;
Fernandez, 2010). Essa abordagem destaca-se por sua énfase na melhoria
das préaticas pedagdgicas a partir da colaboracdo e da andlise empirica
dos processos de ensino e aprendizagem.

Estudos como os de Stigler e Hiebert (1999) evidenciam que o
método promove o desenvolvimento de conhecimento pedagdégico
especifico, contribuindo para a construcdo de praticas mais alinhadas as
necessidades dos alunos. A metodologia também esta ancorada em
principios da aprendizagem colaborativa, o que favorece a construcao de
comunidades de pratica entre os professores (Lave & Wenger, 1991).

2.1. TEORIAS DE FORMACAO DE PROFESSORES
As teorias de formacao de professores sao fundamentais para
compreender como os educadores se desenvolvem ao longo de suas

carreiras e quais praticas podem ser implementadas para aprimorar sua
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formacao. Uma das principais abordagens é a teoria da formacao inicial,

gue enfatiza a importancia da formacdao académica e pratica que os
futuros professores recebem nas instituicbes de ensino superior. Essa
formacao deve incluir nao apenas o dominio do contelddo a ser ensinado,
mas também o desenvolvimento de habilidades pedagdgicas que
permitam aos educadores aplicarem esse conhecimento de maneira
eficaz em sala de aula.

Outra teoria relevante é a teoria da pratica reflexiva, proposta por autores
como Donald Schon. Essa abordagem sugere que os professores devem
continuamente refletir sobre suas praticas e experiéncias para aprimorar
sua atuacao. A reflexdao critica permite que os educadores identifiguem
suas fortalezas e fraquezas, promovendo um processo de aprendizado
continuo que se estende além da formacao inicial. Isso é especialmente
importante para que os professores consigam se adaptar as mudancas nas
demandas educacionais e nas necessidades dos alunos.

A teoria sociocultural, por sua vez, destaca a importancia do contexto social
e cultural na formacao de professores. Essa abordagem enfatiza que a
aprendizagem é um processo social e que a interacao com colegas, alunos e
a comunidade desempenha um papel crucial na formacao docente. A cultura
da escola, as praticas colaborativas e as experiéncias compartilhadas sao
elementos que contribuem para a construcao da identidade profissional dos

educadores e para a sua capacidade de ensinar de maneira eficaz.

Além disso, a teoria do desenvolvimento profissional continuo destaca a
importancia de oportunidades de formacao ao longo da vida. Essa
abordagem reconhece que a formacao de professores nao termina com a
graduacao, mas deve ser um processo continuo que inclui cursos de
atualizacao, workshops, espacos de colaboracao entre colegas e outras
formas de desenvolvimento profissional. A formacao continua é essencial
para que o0s educadores se mantenham atualizados sobre novas

metodologias, tecnologias educacionais e as melhores praticas pedagdgicas.

Por fim, a teoria da aprendizagem experiencial, proposta por David
Kolb, enfatiza a importancia da experiéncia pratica na formacao de

professores. Essa abordagem sugere que os educadores aprendem melhor
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gquando tém a oportunidade de aplicar teorias em situagdes reais de

ensino. A pratica em sala de aula, aliada a momentos de reflexao e
feedback, permite que os professores desenvolvam suas habilidades
e se tornem mais confiantes em sua atuacao.

Em sintese, as teorias de formacao de professores oferecem uma base
s6lida para entender como os educadores se desenvolvem e quais
praticas podem ser implementadas para aprimorar sua formacao. Cada
uma dessas abordagens traz contribuicdes valiosas que, quando
integradas, podem resultar em uma formacao docente mais eficaz,
relevante e adaptada as necessidades da educacao contemporanea. Além
disso, a psicologia cognitiva oferece subsidios tedéricos para entender
como os professores podem melhorar seu conhecimento e habilidades
por meio de experiéncias colaborativas e reflexivas (Bransford, Brown &
Cocking, 2000).

2.2. O CONTEXTO DA FORMACAO DE PROFESSORES NO BRASIL

No Brasil, a formacao de professores enfrenta desafios histéricos e
estruturais que impactam diretamente a qualidade da educacao basica.
Entre os principais obstaculos estao a falta de integracao entre teoria e
pratica, os recursos limitados e as dificuldades em implementar praticas
colaborativas (Gatti, 2013). Muitos cursos de formacao inicial de
professores ainda seguem um modelo tradicional, no qual a teoria é
dissociada da préatica pedagdgica, criando um abismo entre o que é
ensinado nas universidades e o que realmente acontece nas escolas. Além
disso, a escassez de recursos materiais e financeiros, associada a
desigualdade educacional e a falta de politicas puUblicas consistentes,
torna o desenvolvimento profissional dos professores ainda mais
desafiador. Essas dificuldades refletem-se em um quadro em que a
formacao continuada dos professores nao é efetiva o suficiente para
promover mudancas substanciais nas praticas pedagdgicas.
No entanto, a adocao de metodologias inovadoras, como o Lesson

Study, no contexto brasileiro, oferece uma oportunidade promissora para

superar esses desafios. O Lesson Study é uma abordagem pedagdgica que

visa integrar o aprendizado tedrico e pratico de maneira colaborativa,

permitindo que os professores se envolvam ativamente na reflexao sobre
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suas praticas de ensino e no desenvolvimento de solucdes conjuntas para

problemas pedagdgicos. Essa metodologia promove um ambiente de
aprendizagem colaborativa, onde o0s docentes podem compartilhar
experiéncias, analisar e modificar suas praticas, o que contrasta com a
abordagem tradicional e isolada da formacao de professores.

O conceito de pratica reflexiva proposto por Donald Schon (1983) pode
ser fundamental para compreender como o Lesson Study pode ser uma
ferramenta eficaz nesse processo de formacao continuada no Brasil. Para
Schon, a pratica profissional ndo pode ser reduzida a uma aplicacao
mecanica de teorias, mas deve ser entendida como um processo
dinamico e continuo de reflexdo sobre a acao. Em seu livro "The
Reflective Practitioner”, Schon argumenta que, para que os profissionais
desenvolvam competéncias e melhorem sua pratica, € necessario que
eles se envolvam em reflexdes constantes sobre suas proprias
experiéncias, buscando entender e modificar as estratégias adotadas em
seu trabalho. A reflexao sobre a acao e a reflexao na acao sao aspectos
centrais em sua teoria, enfatizando que o aprendizado deve ocorrer tanto
durante a execucao das atividades quanto apds a analise critica do que
o feipdicar os conceitos de Schdén ao contexto da formacao de
professores no Brasil, pode-se argumentar que o Lesson Study
oferece uma excelente plataforma para que os educadores se
engajem em uma pratica reflexiva de forma colaborativa. Em vez de
simplesmente implementar praticas pedagdgicas de forma isolada,
os professores podem trabalhar juntos para observar, analisar e
ajustar suas estratégias de ensino em tempo real. Esse processo nao
s@ contribui para o aprimoramento das competéncias pedagdgicas,
mas também permite que os professores se envolvam ativamente em
mudancas significativas em suas praticas educacionais.

Estudos realizados no Brasil, como os de Ponte et al. (2020) e
Fiorentini et al. (2017), apontam para o potencial do Lesson Study em
fortalecer a formacao continuada de professores, especialmente em éareas
como a Educacao Matematica. As pesquisas indicam que, embora existam
barreiras culturais e estruturais que dificultam a implementacao do Lesson
Study, a metodologia pode ser adaptada e bem-sucedida no contexto

brasileiro, desde que se considere o perfil dos professores, as condicdes
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das escolas e o0 contexto socioecondmico. De acordo com essas

investigacdes, o Lesson Study tem se mostrado eficaz em promover uma
transformacao das praticas pedagdgicas, ao incentivar os professores a
trabalharem juntos, a refletirem sobre suas abordagens e a implementarem

mudancas baseadas em discussdes e observacoes coletivas.

Além disso, o Lesson Study também pode ajudar a superar um dos maiores
desafios enfrentados pelos professores brasileiros: a falta de integracao
entre teoria e pratica. Muitos professores, especialmente os da educacao
basica, sentem-se distantes das abordagens tedricas apresentadas em sua
formacao inicial, uma vez que elas nao se traduzem facilmente nas
realidades das salas de aula. O Lesson Study, ao integrar essas duas
dimensodes, proporciona um espaco no qual os professores podem testar
teorias pedagdgicas em suas proéprias praticas, refletindo e ajustando-as
de acordo com os resultados observados em sala de aula. Isso favorece um
aprendizado ativo e pratico, essencial para a melhoria continua da

qualidade do ensino.

2.3. FORMACAO INICIAL E CONTINUADA: CONCEITOS, OBJETIVOS E
POLITICAS.

A formacao de professores € um tema essencial em qualquer
discussao sobre qualidade educacional, especialmente no contexto
brasileiro, onde desafios e oportunidades se entrelacam na busca
por uma educacao de exceléncia. A formacao inicial e continuada de
docentes nao apenas molda o potencial dos educadores, mas
também influencia diretamente o aprendizado dos alunos e,
consequentemente, o futuro da sociedade. Neste texto, discutiremos
0s conceitos, objetivos e politicas de formacao docente, destacando
a aplicacao do Método Lesson Study, uma abordagem que tem se
mostrado eficaz no aprimoramento da pratica pedagdgica.
A formacao inicial refere-se ao preparo que os futuros professores
recebem em suas respectivas instituicdes de ensino superior, onde se
buscam desenvolver competéncias essenciais para a pratica docente. Este

processo é crucial, visto que a formacao inicial deve fornecer ndao apenas
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conhecimentos tedricos, mas também habilidades praticas que sejam

pertinentes ao cotidiano escolar. Por outro lado, a formacao
continuada ocorre apds a graduacao e procura garantir que os
educadores permanecam atualizados em relagcdao as novas
metodologias, conteddos curriculares e tecnologias educacionais.

Os objetivos da formacao de professores sao amplos e variados. Em
primeiro lugar, busca-se desenvolver competéncias necessarias para um
ensino efetivo, que inclua desde a capacidade de planejar aulas até a
habilidade de lidar com a diversidade de alunos em sala de aula. Além
disso, a formacao deve fomentar a inovacao na pratica educativa,
permitindo que os docentes se adaptem as novas demandas sociais e as
mudancas no ambiente escolar. Outro objetivo fundamental é a
promocao da qualidade da educacao, que é diretamente influenciada
pelo conhecimento e pela pratica pedagdgica dos professores. Por fim, a
formacao visa fortalecer a autonomia docente, incentivando o professor
a tornar-se um agente ativo em seu processo de melhoria continua.

No Brasil, as politicas de formacao de professores tém se estruturado a
partir de marcos legais importantes, como a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB), que estabelece normativas para a formacao inicial
e continuada. As Diretrizes Nacionais para a Formacao de Professores sao
um exemplo de como o governo busca regulamentar e garantir a qualidade
da formacao. Além disso, diversos programas de formacao continuada, como
cursos de atualizacdo e grupos de estudo, tém sido implementados para
proporcionar aos educadores oportunidades de desenvolvimento ao longo de
suas carreiras. A avaliacao e certificacdao também sao praticas importantes

gue visam assegurar padrdes de qualidade na formacao docente.

O Método Lesson Study, originario do Japao, emerge como uma
abordagem inovadora que pode contribuir significativamente para a
formacao continuada de professores no Brasil. Trata-se de um modelo
colaborativo no qual os educadores se rellnem para planejar, observar e
discutir aulas. O ciclo do Lesson Study implica um planejamento conjunto
onde os professores estabelecem objetivos de aprendizagem e estratégias
de ensino, seguido pela observacao da aula ministrada por um dos

membros do grupo. Apds a aula, ocorre uma reflexao coletiva que visa
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identificar pontos fortes e dreas para melhoria na pratica pedagdgica. Este

método promove uma cultura de colaboracdao e aprendizado mutuo,
permitindo que os educadores desenvolvam e refine suas praticas com base
em evidéncias coletadas em campo.

A formacao de professores é uma questao crucial para a qualidade da
educacao, e seu entendimento se da por meio de conceitos que permeiam
tanto a formacdo inicial quanto a continuada, além de politicas que
regulamentam e incentivam esse processo.

Formacao Inicial : Refere-se ao processo educativo que prepara os futuros
professores durante a graduacao, abrangendo disciplinas tedricas e
praticas pedagdgicas. O objetivo é desenvolver conhecimentos,
habilidades e competéncias que permitam ao educador atuar de maneira
eficaz na sala de aula.

Formacao Continuada : Diz respeito ao aprimoramento profissional que
acontece apds a formacao inicial. Isso inclui cursos, seminarios, workshops
e outras atividades que possibilitam a atualizacao e a reflexao sobre
praticas, metodologias e conteldos educacionais.

Desenvolvimento Profissional : Um conceito mais amplo que

envolve o processo continuo de aprimoramento das competéncias do
educador. Isso ndo se limita a formacao académica, mas inclui também a
experiéncia pratica, a auto-reflexao e o aprendizado colaborativo entre
professores.

Autonomia Docente : Refere-se a capacidade dos professores de tomar
decisdes sobre suas praticas pedagdgicas, adaptando e inovando em

funcao das necessidades dos alunos e do contexto escolar, reflexo de sua
formacao continua.

A formacao docente se esbarra nas Politicas de Formacao de

Professores no Brasil, onde essas formacodes sao direcionadas por diversas
politicas e diretrizes que visam a regulamentacao e a melhoria continua

da educacao. As principais politicas incluem:

Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) : Criada em 1996,

essa lei estabelece as diretrizes gerais para a educacao no Brasil,

incluindo aspectos da formacao de professores. Ela busca assegurar que a
formacao docente seja coerente e de qualidade, articulando a teoria e a

pratica.
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Diretrizes Nacionais para a Formacao de Professores : Sao normativas que

orientam as instituicbes de ensino superior na formacao inicial de
professores. Estas diretrizes enfatizam a importancia da articulacao entre a
formacao tedrica e a pratica pedagodgica, bem como a formacao continua ao
longo da carreira. Programas de Formacao Continuada : O Ministério da
Educacao (MEC) e diversas instituicdes promovem programas de formacao
continuada com o objetivo de atualizar e capacitar os educadores.
Exemplos incluem o Plano de Formacao de Professores e os programas de
formacao a distancia. Valorizacao da Profissao Docente : Politicas de
valorizacao, que incluem a oferta de incentivos financeiros, formacao
profissional e reconhecimento do trabalho docente, sao cruciais para atrair
e manter professores qualificados nas escolas. Educacao a Distancia (EAD) :
A utilizacao da EAD tem se expandido como uma estratégia para alcanca-
los, oferecendo mais flexibilidade e acessibilidade as formacoes
continuadas, permitindo que professores se atualizem conforme suas
necessidades e disponibilidades. Integracao de Tecnologias Educacionais :
Com a crescente digitalizacdao da educacao, politicas voltadas para a
formacao no uso de tecnologias educacionais tém se tornado
imprescindiveis. Essa inclusdao visa preparar os professores para integrar

recursos digitais em suas praticas diarias.

Sendo assim, a formacao inicial e continuada de professores no Brasil
é um aspecto fundamental para a melhoria da educacao, exigindo
politicas eficazes e abordagens contemporaneas como o Método
Lesson Study. A integracao desses elementos pode proporcionar um
ambiente de ensino mais robusto, que nao apenas capacite os
docentes, mas que também reverberem em praticas pedagdgicas que
beneficiem os alunos de forma significativa. Somente através de um
comprometimento continuo com a formacao docente poderemos
vislumbrar uma educacao de qualidade, capaz de atender as

demandas do século XXI e de impactar positivamente a sociedade.

Figura 01: Ciclo das etapas da metodologia de pesquisa de aula (Lesson
Study)



39

Planejamento da Aula

Colocando o Planejamento em Acdo

Refletindo sobre a Aula

Fonte : Felix(2010).

2.4. O PAPEL DA FORMACAO PRATICA NO DESENVOLVIMENTO
PROFISSIONAL DOCENTE.

A formacdo pratica é um componente crucial no desenvolvimento
profissional de professores, visto que permite a aplicacao de teorias e
conceitos aprendidos na pratica educacional. Neste contexto, o método
lesson study destaca-se como uma estratégia eficaz para promover essa
formacao pratica, possibilitando a colaboracdao entre educadores na
elaboracdao e analise de aulas. No Brasil, a implementagao do lesson
study tem ganhado destaque como uma ferramenta de melhoria continua
da pratica docente. Neste ensaio, discutiremos o papel dessa formacao
pratica no desenvolvimento profissional de professores no contexto
brasileiro.

O lesson study é uma abordagem colaborativa de aprendizagem
profissional, que envolve a realizacao de pesquisas praticas em grupos de

professores. Essa metodologia permite a reflexao sobre a pratica
pedagdgica, o compartilhamento de ideias e experiéncias, a identificacao
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de desafios e a busca de solucdes inovadoras. No Brasil, o lesson study

tem sido adotado em diversas redes de ensino como uma estratégia
eficaz para o aprimoramento da pratica docente.

A formacao pratica proporcionada pelo lesson study permite que os
professores desenvolvam habilidades como a capacidade de planejar aulas
mais significativas, de avaliar o aprendizado dos alunos de forma mais
eficaz e de promover a colaboracdao e o trabalho em equipe. Além disso,
essa metodologia contribui para a melhoria da relacao entre teoria e
pratica, possibilitando uma maior integracao entre os conhecimentos
adquiridos na formacao inicial e a realidade da sala de aula.

No contexto brasileiro, o lesson study tem sido utilizado como uma
ferramenta poderosa no desenvolvimento profissional de professores,
especialmente nas areas de Matematica e Ciéncias. Através da colaboracao
entre professores, é possivel identificar e superar desafios comuns,
compartilhar boas praticas e promover a inovagao na pratica pedagdgica.
Além disso, o lesson study tem se mostrado uma estratégia eficaz para
promover a formacao continuada de professores, favorecendo a construcao

de uma cultura de aprendizagem colaborativa nas instituicdes de ensino.

O papel da formacao pratica no desenvolvimento profissional

docente utilizando o método lesson study no Brasil é fundamental para a
melhoria da qualidade da educacao. Através da colaboracao entre
professores, a reflexao sobre a pratica pedagdégica e o compartilhamento
de experiéncias, é possivel promover uma educacao de maior qualidade e
mais significativa para os alunos. Portanto, é essencial que as instituicdes
de ensino incentivem a implementacao do lesson study como uma
estratégia de formacao pratica e de desenvolvimento profissional dos
professores. Através dessa abordagem colaborativa, é possivel construir
uma educacao mais eficaz e comprometida com a formacao integral dos
alunos.

Figura 2. A formacao do Conhecimento Pedagdgico do Conteldo
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Fonte: CPC (Felix, 2010)

2.5. COLABORACAO E REFLEXAO COMO PILARES DA FORMACAO
DOCENTE

A formacao docente é um processo complexo e continuo, que exige dos
professores um constante aprimoramento e atualizacao. Nesse contexto, a
colaboracao e a reflexao surgem como elementos fundamentais para o
desenvolvimento profissional dos educadores. Por meio da interacao com os
pares e da analise critica de suas praticas, os docentes podem aprimorar
suas competéncias e promover melhorias significativas na qualidade do
ensino.
A colaboracao e a reflexao sao fundamentais na formacao docente
e 0 método Lesson Study se destaca como uma abordagem eficaz para
integra-las. O Lesson Study envolve professores que se unem para
planejar, observar e analisar aulas em um ciclo continuo de aprendizagem.
O Colaboracao: Os professores trabalham em conjunto,
compartilhando conhecimentos, praticas e experiéncias. Essa troca
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promove um ambiente de apoio, onde os educadores se sentem mais

seguros para inovar e experimentar novas estratégias de ensino. A
colaboracao também ajuda a construir uma comunidade de
aprendizagem, onde todos sao responsaveis pelo desenvolvimento
profissional uns dos outros.

0 Reflexao: A pratica reflexiva é incentivada através da
observacao das aulas. Apds a execucao da aula, os professores se rellnem
para discutir o que funcionou, o que nao funcionou e por qué. Essa reflexao
critica permite que os educadores identifiguem areas de melhoria e ajustem

suas abordagens pedagodgicas de acordo com as necessidades dos alunos.

O Ciclo de Aprendizagem: O método Lesson Study é um ciclo
continuo, o que significa que a colaboracdo e a reflexdo ocorrem
repetidamente. Cada ciclo fornece novas oportunidades para os professores
testarem e refinarem suas praticas, resultando em um aprimoramento
constante na qualidade do ensino.

O Foco no Aluno: Um dos principais objetivos do Lesson Study é
melhorar a aprendizagem dos alunos. Ao centrar o processo na experiéncia
dos estudantes, os professores se tornam mais conscientes das
necessidades e desafios que eles enfrentam, permitindo que adaptem suas
praticas para melhor atendé-los.

A colaboracao entre professores é essencial para a construcdao de um
ambiente escolar que favoreca a troca de experiéncias e o
compartilhamento de conhecimentos. Ao trabalharem de forma
colaborativa, os educadores tém a oportunidade de ampliar sua visao
sobre a pratica pedagdgica, enriguecer seu repertério de estratégias de
ensino e aprendizagem, e desenvolver habilidades de trabalho em
equipe. Além disso, a colaboracao possibilita a identificacao e o
enfrentamento de desafios comuns, contribuindo para o fortalecimento da
comunidade escolar e para a promocao de uma cultura de aprendizagem
coletiva. Por outro lado, a reflexao critica sobre a pratica pedagdgica é um
processo fundamental para o aprimoramento profissional dos docentes. Ao
analisar de forma sistematica suas préprias praticas, os professores tém a

oportunidade de identificar pontos de melhoria, de reconhecer seus

sucessos e de aprender com suas experiéncias. A reflexao também
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permite aos educadores questionar suas crencas e valores, repensar suas

concepcodes sobre o ensino e a aprendizagem, e buscar novas formas de
atuacao que estejam alinhadas com as demandas da sociedade
contemporanea.
A combinacao da colaboracao e da reflexao oferece aos docentes a
oportunidade de se engajarem em um processo de formacao continua que
visa nao apenas aprimorar suas praticas, mas também transformar suas
concepcOes sobre a educacao e o papel do professor. Através do didlogo
com os colegas, da discussao de casos praticos, da observacao de aulas e
da participacao em projetos colaborativos, os educadores podem expandir
seus horizontes, questionar seus pressupostos e reconstruir seu
conhecimento de forma critica e reflexiva.
No contexto académico, a colaboracao e a reflexdo sao ainda mais
importantes, dada a complexidade e a diversidade das demandas
educacionais. Os programas de formacao de professores de nivel
Doutorado, por exemplo, tém a responsabilidade de preparar os docentes
para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo, promovendo a
integracao entre teoria e pratica, entre pesquisa e ensino, e entre
conhecimento disciplinar e conhecimento pedagégico.
Nesse sentido, a colaboracao e a reflexao devem ser consideradas como
pilares da formacao docente, contribuindo para a construcao de uma
pratica educativa mais significativa, inovadora e transformadora. Ao
fomentar o dialogo entre os professores, ao estimular a critica construtiva
e ao promover a aprendizagem mutua, as instituicdes de ensino superior
podem potencializar o desenvolvimento profissional de seus docentes e,
por consequéncia, a qualidade do ensino oferecido aos estudantes.
A colaboracao entre professores, especialmente por meio do método Lesson
Study, tem um impacto significativo na motivacao dos alunos. Este método,
gue envolve a co-criacao, observacdao e analise de aulas, permite que os
educadores se unam em um esforco coletivo para aprimorar suas praticas
pedagdgicas, resultando em um ambiente de aprendizagem mais
estimulante e eficaz.
Uma das maneiras mais diretas em que a colaboracao impacta a
motivacao dos alunos é pela criacao de um ambiente de aprendizagem

mais coeso. Quando os professores trabalham juntos em um Lesson Study,
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eles planejam aulas que se complementam e se integram, oferecendo aos

alunos uma experiéncia de aprendizagem mais rica. Essa consisténcia nas
abordagens ajuda os estudantes a entenderem melhor os conceitos, pois
eles podem ver como as ideias se conectam em diferentes contextos.
Além disso, o método Lesson Study incentiva a reflexdo sobre a pratica
docente. Ap6s a observacao das aulas, os educadores se rellnem para
discutir o que funcionou e o que pode ser melhorado. Esse processo de
reflexao nao apenas aprimora as habilidades dos professores, mas
também demonstra aos alunos que o aprendizado é um processo
continuo. Quando os alunos percebem que seus professores estao
comprometidos em melhorar e inovar, isso os motiva a se envolverem
mais ativamente em suas préprias jornadas de aprendizagem.
A colaboracdao no Lesson Study também permite que os professores
identifiguem e atendam melhor as necessidades dos alunos. Ao discutir o
desempenho dos estudantes e as dificuldades observadas durante as aulas,
os educadores podem desenvolver estratégias mais eficazes e
personalizadas. Essa atencao as necessidades individuais faz com que os
alunos se sintam valorizados e compreendidos, o que, por sua vez, aumenta
sua motivagcao para aprender.
Outro aspecto importante do Lesson Study é a promocao de um
ambiente de experimentacao e inovacao. Quando os professores
colaboram, eles se sentem mais a vontade para testar novas
abordagens e métodos de ensino. Essa dinamica pode resultar em aulas
mais interativas e envolventes, que capturam a atencao dos alunos e os
encorajam a participar ativamente.
Por fim, a colaboracao entre professores no contexto do Lesson
Study também serve como um modelo para os alunos. Ao ver seus
educadores trabalhando juntos, os alunos aprendem sobre a importancia
do trabalho em equipe e da comunicacao. Essa observacao pode inspira-
los a adotar comportamentos semelhantes em suas proprias interacdes,
promovendo um clima de cooperacao e engajamento na sala de aula.
A colaboracao e a reflexao sao elementos essenciais para a
formacao docente visa promover um aprendizado continuado e
significativo, sintonizado com as demandas e os desafios da educacao

contemporanea. Ao investir na construcao de uma cultura colaborativa e
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reflexiva, as instituicdbes de ensino podem contribuir para a formacao de

professores mais criticos, autbnomos e comprometidos com a
transformacao da sociedade através da educacao,ou seja, o0 método nao
apenas melhora a pratica pedagdgica, mas também cria um ambiente
motivador que estimula o envolvimento dos alunos. Esse processo de
colaboracao continua reforca o valor do aprendizado e contribuindo para
0 sucesso académico dos estudantes.

Figura 03- Ciclo da formagao dos professores com o método Lesson
Study
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2.6. INTERSECOES E PERSPECTIVAS: COLABORACAO E REFLEXAO



46
A interseccao entre as praticas do Lesson Study, as teorias da

formacao docente e o contexto brasileiro € um tema relevante na
pesquisa educacional contemporanea. O Lesson Study, originario do
Japao, € um modelo colaborativo de desenvolvimento profissional
para professores que se concentra na observacao e reflexao sobre a
pratica docente. Essa abordagem se alinha a teorias de formacao
docente que enfatizam a construcao colaborativa do conhecimento e
0 aprendizado entre pares.

De acordo com Yoshida (2019), o Lesson Study oferece uma estrutura em
que os professores colaboram para planejar, observar e avaliar aulas,
promovendo um ciclo continuo de melhoria. No contexto brasileiro, onde
muitas escolas enfrentam desafios variados, essa metodologia pode se
tornar um caminho promissor para a formacao continua dos educadores.
Segundo Pimenta e Lima (2020), o desenvolvimento profissional no Brasil
frequentemente carece de abordagens que transcendem a formacao inicial,
sendo o0 Lesson Study uma proposta que incentiva o aprendizado

colaborativo e a troca de experiéncias entre docentes.

Além disso, é fundamental considerar o contexto socioeconémico e cultural
do Brasil ao aplicar essa estratégia. Como apontam Silva e Almeida (2018),
a diversidade de realidades escolares no pais exige que as praticas
pedagdgicas sejam adaptadas e contextualizadas. O Lesson Study pode
propiciar essa adaptacao, uma vez que permite que os professores reflitam
e ajustem suas praticas em dialogo com suas realidades.

Entretanto, a implementacao do Lesson Study no Brasil nao ocorre sem
desafios. A resisténcia a novas metodologias e a falta de formacao
continuada adequada para os professores podem dificultar sua adocao
(Lima, 2021). Para que o Lesson Study seja efetivo.
Dessa forma a integracao de teorias pedagdgicas no contexto do
Lesson Study permite que os educadores ampliem suas praticas de
ensino, fundamentando-as em abordagens tedéricas que oferecem um
suporte mais sélido para o aprendizado e desenvolvimento dos alunos.
Essa pratica colaborativa nao se limita a observacao e analise de aulas,

mas também propde a inclusdo de teorias educacionais que podem
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enriquecer a experiéncia de ensino como por exemplo o Construtivismo,

gque é defendido por tedricos como Jean Piaget e Lev Vygotsky, enfatiza
que o conhecimento é construido ativamente pelos alunos. Durante o
Lesson Study, os professores podem planejar e observar praticas que
promovam a aprendizagem ativa e a colaboracao entre os alunos. A
reflexao sobre como as atividades podem ajudar os alunos a construir seu
préprio conhecimento é essencial. Ao observar uma aula de matematica,
professores podem analisar se as atividades propostas estao realmente
permitindo que os alunos explorem conceitos e construam suas préprias
compreensdes, em vez de apenas memorizar formulas.

O método Lesson Study argumenta aprendizagens baseadas em
experimentacdes e reformulacdes, onde o0s professores passam a
construir sua formacao por meio da troca de experiéncias e levando os
apprendizes a construir sua aprendizagem por meio socio cultural
esbarrando assim na Teoria da Aprendizagem Sociocultural que se
basea nas ideias de Vygotsky, essa teoria argumenta que a
aprendizagem é um processo social e cultural. No Lesson Study, os
educadores podem explorar como atividades que promovem interacao
social e dialogo entre os alunos influenciam o aprendizado. A integracao
do conceito de zona de desenvolvimento proximal pode levar os
professores a avaliar como podem oferecer suporte adequado para que
seus alunos avancem em seus conhecimentos. Ao planejar uma aula, os
professores podem considerar como as interacdes entre pares podem
ser utilizadas para reforcar conceitos e criar um ambiente de ensino
mais colaborativo como expplanado na aprendizagem Experiencial que
possuem em seus téricos como David Kolb no qual defendem que a
aprendizagem é um processo em que os individuos passam por
experiéncias concretas e refletem sobre elas. O Lesson Study pode
incorporar essa teoria ao permitir que professores integrem aprendizado
pratico e reflexivo em suas aulas de modo que os professores passam
observar como a realizacao de atividades praticas em ciéncias, seguidas
de discussbes em grupo, ajuda os alunos a consolidar conceitos e
preparar-se para a aplicacao de conhecimentos em situacdes do
cotidiano. Seguindo no mesmo paradigma, destacamos a Teoria da

Aprendizagem Multissensorial, onde salientada por autores como Howard
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Gardner com sua teoria das multiplas inteligéncias, propde que os alunos

aprendem de maneiras diversas. Durante o Lesson Study, os educadores
podem explorar e discutir estratégias que atendam a diferentes estilos de
aprendizagem e inteligéncia com aula. Em uma aula sobre histéria, os
professores podem experimentar integrar atividades que abordem nao
apenas a leitura, mas também dramatizacdes, artes visuais e musica para
engajar alunos com diferentes tipos de inteligéncia.Dentro do memso
pensamento surge a Reflexao Critica e Pratica Reflexiva inspirada nas
ideias de Donald Schon, pode ser uma parte crucial do Lesson Study. Os
professores sao encorajados a refletir sobre suas praticas, questionando
suas escolhas pedagdgicas e buscando entender o impacto delas no
aprendizado dos alunos. Apds a realizacao da aula, os educadores podem
se reunir para discutir nao apenas o que funcionou bem, mas também as
dificuldades enfrentadas, analisando as razdes por tras desses desafios a
luz das teorias educacionais que estudaram.

Assim, a integracao de teorias pedagdgicas no Lesson Stud, busca
promover um espaco rico para a discussao e andlise coletiva. Essa pratica
nao somente fortalece a colaboracao entre os educadores, mas também
enriquece a experiéncia de aprendizagem dos alunos ao oferecer uma
base tedrica que justifica e orienta as praticas pedagdgicas. O resultado é
um ciclo de aprendizado continuo, tanto para os professores quanto para
os alunos, que se beneficia da reflexao critica e da aplicacao pratica de

teorias educacionais.

2.7. EDUCACAO BASICA: CONTEXTO E DESAFIOS

A educacao basica é um pilar fundamental para o desenvolvimento da
sociedade, abrangendo a educacao infantil, o ensino fundamental e o
ensino médio. E durante estes anos formativos que os individuos constroem
as bases para sua formacao pessoal, social e profissional. No Brasil, a
prépria Constituicdo de 1988 e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB) garantem o direito a educacao, enfatizando nao apenas a
universalizacao do acesso, mas também a qualidade do ensino (BRASIL,
1996).
O Brasil se empenhou em expandir o acesso a educacao,
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resultando em aumentos significativos nas taxas de matricula. Segundo

dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (INEP), "o acesso a educacao basica se expandiu nas ultimas
décadas, mas ainda existem desafios remanescentes, especialmente em
areas rurais e periféricas" (INEP, 2020). Isso revela um cendario em que
muitos alunos ainda se deparam com barreiras geograficas e sociais que
dificultam seu acesso a uma educacao de qualidade.
As escolas tém um papel fundamental na formacao de cidadaos criticos
e atuantes. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) prevé que o
ensino deve promover nao apenas a transmissao de conteldo, mas
também o desenvolvimento de competéncias e habilidades que
preparem o aluno para a vida em sociedade (BRASIL, 2017). Entretanto,
ainda hd uma necessidade constante de adaptacao e inovacao no
curriculo, a fim de atender as demandas contemporaneas.
Um dos principais desafios enfrentados na educacao basica é a
desigualdade de acesso. Essa €& uma questao multifacetada, que
abrange fatores socioeconémicos, geograficos e estruturais. O relatério
da Organizacao das Nacdes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a
Cultura (UNESCO) destaca que “as desigualdades na educacao
resultam em uma espiral de desvantagem que impacta a mobilidade
social e econdmica” (UNESCO, 2020). Muitas escolas em areas rurais
carecem de infraestrutura basica, recursos didaticos e professores
Aualifitdalds.do ensino é outra preocupacdo premente. Dados do indice
de Desenvolvimento da Educacao Basica (IDEB) mostram que, apesar
dos avancos, muitos estudantes ainda nao atingem os niveis adequados
de proficiéncia em &reas fundamentais como matematica e lingua
portuguesa (INEP, 2021). Além disso, o desenvolvimento profissional
continuo dos educadores é crucial, uma vez que “professores bem
preparados e motivados sao determinantes para o sucesso de seus
alunos” (Tardif F, 2012).
A evasao escolar, especialmente no ensino médio, representa um

desafio significativo. Estudantes frequentemente abandonam a escola
devido a fatores como a necessidade de trabalhar e a falta de motivacao.
Segundo o relatdrio da Fundacao Getulio Vargas (FGV), “mais de 25% dos

alunos que iniciam o ensino médio nao concluem” (FGV, 2019). Essa



50
realidade demanda estratégias eficazes de acompanhamento e apoio ao

aluno, com o objetivo de melhorar o indice de permanéncia.

A inclusao de alunos com deficiéncia também é um desafio que precisa
ser abordado com maior seriedade. Embora existam politicas publicas
gque visam garantir acesso a educacao inclusiva, a implementacao
efetiva ainda enfrenta obstaculos. A pesquisa de Mantoan (2008)
aponta que “a inclusao se da, muitas vezes, mais no discurso do que
na pratica”, e que as escolas requerem formacdao e recursos para
efetivamente atender as necessidades de todos os alunos.

Por fim, a pandemia de COVID-19 trouxe a tona a importancia da
educacao digital e a necessidade de capacitacao tanto para alunos
guanto para professores em ambientes de ensino a distancia. Como
ressaltou o Banco Mundial (2021), “a transicao para o ensino remoto
exp0s as desigualdades existentes e criou novas dificuldades para
muitos alunos, principalmente aqueles sem acesso a tecnologia”.

A educacao basica representa uma das etapas mais cruciais na
formacao do ser humano e na construcao de uma sociedade mais justa
e igualitdria. No entanto, os desafios que permeiam esse campo sao
complexos e multifacetados, exigindo esforcos conjuntos de governos,
educadores e comunidades. Ao enfrentar desigualdades, garantir a
qualidade do ensino e promover a inclusao, é possivel transformar a
realidade educacional e proporcionar a todos os alunos as
oportunidades necessarias para um futuro promissor.

2.8. ESTRUTURA DA EDUCACAO BASICA NO BRASIL

A educacao basica é um direito fundamental garantido pela Constituicao
brasileira e desempenha um papel crucial no desenvolvimento social,
econémico e cultural do pais. Ela compreende trés etapas fundamentais: a
educacao infantil, o ensino fundamental e o ensino médio. Cada uma dessas
etapas possui caracteristicas especificas e objetivos educacionais que visam
formar cidadaos conscientes, criticos e preparados para os desafios da vida
em sociedade.

A educacao basica é definida como o conjunto de etapas
educacionais que tem como objetivo assegurar uma formacao integral ao
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individuo, proporcionando conhecimentos, valores e habilidades necessarias

para a convivéncia social e o desenvolvimento pessoal. A Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional (LDB) de 1996 estabelece que "a educacao
basica é destinada a todos, de acordo com a sua capacidade e potencial, e
deve ter como finalidade a formacao integral do individuo" (BRASIL, 1996).
Esta formacao abrange dimensdes cognitivas, afetivas e sociais,
promovendo o desenvolvimento do aluno em sua totalidade.

A educacao basica divide-se em:
O Educacao Infantil: A educacao infantil é a primeira etapa da
educacao basica, voltada para criancas de zero a cinco anos. De acordo
com a LDB, essa etapa "visa ao desenvolvimento integral da crianca, em
seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social" (BRASIL, 1996). A
educacao infantil nao é nao obrigatéria, mas de extrema importancia,
pois cria as bases para a aprendizagem futura e promove a socializacao.
Estudos evidenciam que "o investimento em educacao infantil € um dos
mais eficazes para a reducao das desigualdades sociais" (Montessori,
2020).
O Ensino Fundamental: O ensino fundamental é obrigatério e abrange
do 12 ao 92 ano, destinado a criancas e adolescentes de seis a quatorze
anos. Esta fase é composta por dois ciclos: o ciclo de alfabetizacao (12 ao
52 ano) e o ciclo de consolidacao do conhecimento (62 ao 92 ano). A LDB
define que "o ensino fundamental deve assegurar, além do dominio da
leitura, da escrita e do cdlculo, a formacao da cidadania" (BRASIL, 1996).
Essa etapa é essencial para o desenvolvimento de habilidades basicas e
para a preparacao dos alunos para o ensino médio.
O Ensino Médio: O ensino médio, que atende adolescentes de quinze a
dezessete anos, representa a Ultima e mais avancada etapa da educacao
basica. Segundo a LDB, o "ensino médio tem como finalidade a formacao
geral do estudante, possibilitando a continuidade de seus estudos"
(BRASIL, 1996). A BNCC (Base Nacional Comum Curricular) destaca que
esta etapa deve "preparar o estudante para o exercicio da cidadania e
para o mundo do trabalho" (BRASIL, 2017). A importancia do ensino médio
é amplamente reconhecida, pois é durante essa fase que os estudantes
aprofundam seus conhecimentos e desenvolvem competéncias que os

acompanharao em suas trajetérias académicas e profissionais.
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A educacao basica, em sua totalidade, representa uma jornada

essencial na formacao integral do ser humano. Cada etapa, desde a
educacao infantil até o ensino médio, tem um papel fundamental na
construcao de competéncias e habilidades que asseguram nao apenas
o desenvolvimento individual do estudante, mas também o avanco da
sociedade como um todo. Investir na qualidade da educacao basica é,
portanto, investir no futuro, promovendo uma sociedade justas e

igualitaria.

2.9. DESAFIOS NA FORMACAO BASICA, INICIAL E CONTINUADA DOS
PROFESSORES NO CENARIO EDUCACIONAL BRASILEIRO

A qualidade da educacao basica estd intrinsecamente ligada a
formacao dos professores. No Brasil, os desafios enfrentados na
formacao inicial e continuada de educadores sao multiplos e
complexos, refletindo as disparidades regionais e socioeconémicas do
pais. Esses desafios impactam nao apenas os professores, mas, em
ultima instancia, o aprendizado dos alunos.

A formacao inicial de professores no Brasil ocorre predominantemente por
meio de cursos de licenciatura, que preparam o futuro docente para a
atuacdao na educacao bdsica. Entretanto, essas formacdes muitas vezes
apresentam lacunas significativas. Muitos cursos de licenciatura privilegiam
conteudos tedricos em detrimento de experiéncias praticas. Segundo Veiga
(2017), "a desconexao entre teoria e pratica na formacao de professores
resulta em educadores mal preparados para enfrentar as realidades da sala
de aula". Essa falta de articulacao pode dificultar a aplicacao do

conhecimento tedrico em contextos reais de ensino.

O curriculo dos cursos de formacao inicial nem sempre aborda de
forma integrada as diversas dimensdes que compdem o ato de ensinar.
Faltam disciplinas que discutam, por exemplo, a diversidade cultural, a
inclusao e as novas tecnologias aplicadas a educacao (Pimenta & Lima,

2004).Esses curriculos na formacao inicial para professores desempenha
um papel fundamental na preparacao de educadores qualificados que

atuarao na educacao basica. Este curriculo, estipulado por diretrizes
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nacionais, deve ser cuidadosamente estruturado para garantir que os

futuros docentes adquiram nao apenas conhecimento tedrico, mas
também habilidades praticas, reflexivas e éticas necessarias para
enfrentar os desafios da sala de aula contemporanea.

Esses curriculos na formacao inicial dos professores, geralmente inclui
disciplinas que abordam os fundamentos tedricos da educacao, como
Psicologia da Educacao, Sociologia da Educacao e Filosofia da Educacao.
Estas disciplinas sao essenciais para que o futuro professor compreenda
o contexto social, histérico e psicolégico que envolve o processo de
ensino-aprendizagem,mas nao os habilita para as praticas em sala de
aula.

Uma parte significativa da formacao inicial é dedicada ao ensino de
metodologias pedagdgicas. Os cursos abordam diferentes abordagens de
ensino, estratégias didaticas e a elaboracdo de planos de aula. E importante
gue os futuros professores aprendam a adaptar suas praticas para atender
a diversidade de estilos de aprendizagem dos alunos. Segundo Pimenta e
Lima (2004), a metodologia deve articular teoria e pratica, promovendo um
ambiente de aprendizagem ativo e que incentive a participacao dos
estudantes.

Ao se falar em praticas pedagdgicas os curriculos englobam a
pratica,dos estagios supervisionados em escolas, € um componente
crucial do curriculo. Essa experiéncia permite que os alunos apliquem
na pratica o que aprenderam em sala de aula. Os estagios devem ser
bem planejados e articulados com as teorias estudadas, para que os
futuros educadores possam refletir criticamente sobre sua
experiéncia e desenvolver competéncias profissionais. Como
menciona Veiga (2017), "a observacao e a pratica sao fundamentais
na formacao do professor, fornecendo uma base concreta para a
reflexao sobre a pratica pedagégica".

As observacdes em sala de aula pelos estagiarios os leva a ter uma visao
além das teorias implementadas pelas academias, mas mesmo com as
observacbes a pratica se torna vaga, se efetivando apenas quando esse
alunado comecar a atuar em salas de aulas, implementando assim a

didatica aprendida no curriculo educacional.
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Por falar em curriculo ele busca abarcar a Educacdo Inclusiva e a

Diversidade sendo um tema central nos curriculos de formacao de
professores. Os cursos devem capacitar os futuros docentes a lidar com a
diversidade presente nas salas de aula, abrangendo aspectos
relacionados a deficiéncias, etnias, géneros e contextos culturais. O
reconhecimento da importancia da inclusao é evidenciado pela legislacao
educacional brasileira, incluindo a LDB e a BNCC, que enfatizam o direito
a educacao de todos os alunos.O curriculo deve também preparar os
professores para a formacao continuada, promovendo uma visao de
formacao ao longo da vida. Isso inclui o desenvolvimento de habilidades
de pesquisa, reflexao e auto avaliacao, fundamentais para que o docente
se mantenha atualizado frente as novas demandas e desafios
Agesacidmaisdiretrizes estabelecidas, a implementacao do curriculo nos
cursos de formacao inicial enfrenta desafios significativos, muitas vezes
ha uma desconexao da desarticulacdo tedrico-pratica, causando uma
divergéncia entre a pratica vivenciada durante os estagios. Essa
desarticulacao pode levar a uma formacao superficial, onde os futuros
educadores nao conseguem fazer a ponte entre o conhecimento adquirido
e sua aplicacao no cotidiano escolar.
A rapida evolucao das necessidades educacionais, impulsionada pela
transformacdao social e tecnoldgica, exige que os curriculos sejam
frequentemente revista e atualizada. Isso pode ser dificil devido a
resisténcias institucionais e a burocracia que permeia o sistema
educacional.
A qualificacao dos cursos de formacao inicial também depende da
qualidade dos recursos e das instituicoes que oferecem essa formacao.
Muitas universidades enfrentam desafios financeiros e estruturais que
podem limitar a oferta de um curriculo robusto e abrangente.
Assim o curriculo dos cursos de formacao inicial de professores é
fundamental para a preparacao de educadores capacitados e
comprometidos com a qualidade da educac&o. E essencial que esse
curriculo seja constantemente avaliado e ajustado, levando em conta as
realidades da sala de aula e as demandas sociais e educativas

contemporaneas. Somente assim sera possivel formar profissionais que
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contribuam efetivamente para a constru¢cao de uma educacao mais

inclusiva, critica e transformadora.

Seguindo desse pressuposto educacional das formacdes dos professores um
termo primordial que ocorre dentro das instituicdes sao as desigualdades no
acesso a formacao de qualidade se tornando um desafio persistente.
Regides mais afastadas e vulneraveis frequentemente possuem instituicdes
de ensino superior com infraestrutura precaria e pouca oferta de cursos de

licenciatura, resultando em uma formacao de menor qualidade (INEP, 2021).

A formacao continuada € essencial para que os professores se
atualizem em relacao as novas metodologias, conteudos e tecnologias
educacionais. No entanto, sua implementacao enfrenta varios
dbhstas yoklticas publicas voltadas para a formacao continuada nao sao
implementadas de maneira efetiva. Segundo Lima (2019), "as iniciativas
de formacao continuada sao frequentemente pontuais e desarticuladas,
sem um planejamento que considere as necessidades especificas dos

docentes". Isso leva a uma fragmentacao dos esforcos de formacao.

A falta de tempo é uma barreira significativa para a participacao dos
professores em programas de formacao continuada. Com a carga de
trabalho elevada e a pressao por resultados, muitos educadores nao
conseguem se dedicar a esses momentos de formacao e atualizacao
(Moran, 2015).
Assim o enfoque de algumas formacdes continuadas ainda é muito técnico
e pouco voltado ao desenvolvimento profissional integral do professor. Ha
uma necessidade de programas que abordem nao apenas a didatica e a
pedagogia, mas também aspectos socioemocionais e desafios cotidianos
enfrentados pelos docentes (Gimenez, 2020).
A valorizacao do professor é um aspecto critico na formacao inicial
e continuada. A desvalorizacao da profissao, frequentemente manifestada
em baixos salarios e falta de reconhecimento social, impacta diretamente
a motivacao dos educadores e sua disposicao para investir em formacao,
apesar de o Brasil ter avancado em algumas politicas de valorizacao do
magistério, ainda ha uma discrepancia significativa entre as expectativas

de formacao e a realidade salarial enfrentada pelos educadores. "A
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remuneracao inadequada é um fator que desestimula a permanéncia e o

aprimoramento dos professores na profissao" (UNESCO, 2021).

A falta de reconhecimento da importancia do educador na sociedade pode
resultar em um desinteresse pela profissao. Iniciativas que promovem a
valorizacao e o reconhecimento do trabalho docente sao fundamentais para
a melhoria da educacao e a motivacao dos professores (Gardner,
2018),dessa forma os desafios na formacao basica, inicial e continuada dos
professores no Brasil sao complexos e necessitam de uma abordagem
integrada que considere tanto a politica educacional quanto as
particularidades regionais e sociais. E crucial desenvolver um sistema de
formacao que articule teoria e pratica, ofereca oportunidades de
desenvolvimento profissional significativo e valorize adequadamente os
educadores. Somente assim serd possivel garantir uma educacao basica de
gualidade, capaz de atender as necessidades de todos os alunos e contribuir

para o progresso social e econémico do pais.

2.10. A RELEVANCIA DE ESTRATEGIAS COLABORATIVAS NA FORMACAO
DOCENTE

A formacao de professores é um processo essencial para a melhoria da
educacao e, nesse contexto, as estratégias colaborativas vém ganhando
destaque. Essas abordagens nao apenas promovem a troca de experiéncias
e conhecimentos entre educadores, mas também favorecem o
desenvolvimento profissional continuo e a inovacao pedagdgica. A sequir,
discutem-se algumas das principais razdes que evidenciam a relevancia das
estratégias colaborativas na formacao docente.
A aprendizagem coletiva e a construcao do conhecimento sao
conceitos fundamentais no campo da educacao, especialmente em
contextos que enfatizam a colaboracao e a participacao ativa dos
estudantes. Esses principios se apoiam na ideia de que o aprendizado
é um processo social, no qual o conhecimento é co-criado por meio
da interacao entre individuos.
Essa aprendizagem refere-se ao processo em que grupos de
individuos compartilham informacdes, experiéncias e perspectivas,

resultando na construcao conjunta de conhecimento. Isso contrasta com
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modelos tradicionais de ensino, que muitas vezes sao centrados no

professor e na transmissao unidirecional de informacdes. Em ambientes de
aprendizagem coletiva, todos os participantes sao envolvidos ativamente,
promovendo um clima de co-criacao. Vygotsky (1978) é um dos teodricos que
fez contribuicbes significativas para a compreensao da aprendizagem
coletiva, destacando a importancia das interagcdes sociais no
desenvolvimento cognitivo. Ele introduz o conceito de Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), que se refere a distancia entre o que um
aluno pode fazer sozinho e o que ele pode realizar com a ajuda de outros.
Nesse sentido, a aprendizagem coletiva aproveita as habilidades e
conhecimentos diversos dos participantes, permitindo que eles se apoiem
mutuamente para alcancar objetivos educacionais comuns. Dessa forma os
individuos desenvolvem novas compreensdes e significados a partir de suas
experiéncias. Esse conceito é parte integrante do construtivismo, que
postula que o aprendizado ocorre quando os estudantes sao ativos na
construcao do conhecimento, vinculando novos conteldos a experiéncias
prévias.

Bruner (1996) reforca esta ideia ao afirmar que "o conhecimento é
construido pela atividade", enfatizando a importancia de estratégias de
ensino que envolvam os alunos em processos ativos de aprendizagem. Em
um contexto colaborativo, a construcdao do conhecimento é ainda mais
potente, pois as interacdées entre os membros do grupo promovem a
reflexao critica e a negociacao de significados.

A aprendizagem coletiva incentiva a participacao de todos, promovendo um
ambiente inclusivo onde diferentes vozes e perspectivas sao valorizadas.
Isso é especialmente importante em salas de aula diversificadas, onde os
alunos trazem diferentes experiéncias e contextos. Essa interacao
desenvolve habilidades sociais essenciais, como comunicacao, empatia e
trabalho em equipe. Essas competéncias sao fundamentais nao apenas para

0 sucesso académico, mas também para a vida profissional.

O dialogo coletivo permite que os alunos questionem suposicoes,
discutam ideias e desenvolvam uma compreensao mais profunda dos
conteldos estudados. A reflexao critica torna-se uma pratica comum, na

qgual os participantes aprendem a articular e defender suas opinides, bem
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como a considerar e respeitar as perspectivas alheias favorecendo a

construcao de identidades sociais e profissionais. Quando os alunos
se veem como parte de uma comunidade de aprendizagem, o
engajamento e a motivacao tendem a aumentar. Essa identificacao
com a comunidade educacional pode levar ao desenvolvimento de um
senso de pertencimento que é crucial para o sucesso académico se
esbarrando assim no método Lesson Study, no qual a troca de
experiéncias permite a construcao do aprendizado e da pratica
€dbeadssaltar entao que a aprendizagem coletiva e a construcao

do conhecimento sao elementos centrais na educacao moderna,
especialmente em um mundo cada vez mais interconectado e complexo.
Estruturas de ensino que promovem a colaboracao, a interacao e a co-
construcao do conhecimento ndo somente enriguecem a experiéncia de
aprendizado, mas também preparam os estudantes para se tornarem
cidadaos ativos e conscientes em suas comunidades. Ao adotar praticas
gue incorporam esses principios, educadores podem criar ambientes de
aprendizagem mais dinamicos, engajadores e eficazes.

Ao pautar em uma formacao inicial e continuada dos professores,
cabe destacar o desenvolvimento profissional continuo (DPC) que é um
processo essencial para a formacao e aprimoramento de educadores ao

longo de suas carreiras. Esse conceito se refere as oportunidades de
aprendizagem que os professores tém para atualizar suas competéncias,
conhecimentos e habilidades, garantindo que estejam sempre preparados
para enfrentar os desafios em constante evolucao no campo da
educacao.Esse esta em constante transformagao, com novas pesquisas,
tecnologias e abordagens pedagdgicas surgindo regularmente. O DPC
permite que os educadores atualizem suas praticas e integrem novas
metodologias em suas abordagens de ensino. Isso é fundamental para que
possam atender as necessidades diversificadas de seus alunos,dessa
forma cabe as politicas educacionais um investimento no desenvolvimento
profissional dos professores onde estd intrinsicamente relacionado a
melhoria da qualidade do ensino. Estudos tém demonstrado que
professores bem-formados e atualizados tém maior impacto no
desempenho dos alunos (Darling-Hammond, 2000). Com formacao

continua, os educadores sao mais capazes de implementar praticas
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eficazes e inovadoras em suas salas de aula.

O DPC estimula a reflexao critica sobre a pratica docente, permitindo que os
professores analisem o que funciona e o que pode ser aprimorado em seu
ensino. Essa capacidade de reflexao é fundamental para o crescimento
profissional e é necessdria na adaptacao de estratégias educacionais as
mudancas nas necessidades dos alunos.

O desenvolvimento continuo pode oferecer oportunidades de avanco na
carreira, como a progressao em cargos, especializacdes e certificacoes.
Além disso, o DPC pode contribuir para a satisfacao profissional e a
motivacao, pois os professores se sentem mais competentes e confiantes
em suas habilidades. Muitas iniciativas de DPC envolvem o trabalho em
equipe e a colaboracao entre professores, permitindo a troca de
experiéncias, ideias e boas praticas. Essa colaboracao gera uma cultura de
aprendizado entre os educadores, fortalecendo o apoio mutuo e
enriquecendo as praticas pedagdgicas. Trabalhar com essa metodologia se
tona fundamental para que os educadores se mantenham atualizados em
relacdo as novas metodologias e praticas educacionais. Segundo a
Organizacao para a Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico (OCDE,
2016), "o desenvolvimento profissional dos professores é mais eficaz quando
ocorre em contextos colaborativos". A participacao em comunidades de
pratica, foruns de discussao e grupos de estudo permite que os educadores
troquem ideias e se apoiem mutuamente, resultando em uma formacao

mais dinamica e significativa.

Ao retratar este tipo de desenvolvimento, as formacdes se esbarram na
inovacao da pratica pedagdgica, sendo um tema central nas discussdes
sobre a educacao contemporanea, uma vez que o contexto educacional esta
em constante transformacao, impulsionado por mudancas sociais, culturais e
tecnoldgicas. Inovar no ensino nao se refere apenas a adogcao de novas
tecnologias, mas envolve uma reavaliacao dos métodos de ensino e da
maneira como os educadores interagem com seus alunos. Essa inovacao é
fundamental para engajar os estudantes, melhorar o aprendizado e preparar
os alunos para a vida no século XXI.

Essa necessidade de inovacao na pratica pedagdgica se torna

evidente quando consideramos as demandas de uma sociedade em rapida
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mutacado. As habilidades requeridas no século XXI, como pensamento

critico, criatividade, comunicacao e colaboracao, exigem que os
educadores reconsiderem suas abordagens tradicionais de ensino.
Segundo o relatério da Organizacao das Nacdes Unidas para a
Educacdao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO, 2015), "os sistemas
educacionais devem evoluir para preparar os alunos para um futuro
incerto, dotando-os das competéncias que permitam a adaptacao e a
inovacao". As praticas pedagdgicas inovadoras podem manifestar-se
de diversas formas:

O Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP): Essa abordagem permite
gue os alunos trabalhem em projetos reais, integrando diferentes areas do
conhecimento. Por meio da ABP, os alunos desenvolvem habilidades criticas
e criativas, aplicando o que aprenderam em situacdes praticas. Como
apontam Thomas (2000), "a aprendizagem baseada em projetos propde que
0os alunos construam seu conhecimento, estimulando o envolvimento ativo
na aprendizagem".

O Uso de Tecnologias Educacionais: A incorporacao de ferramentas
tecnoldgicas na sala de aula, como plataformas de aprendizagem online,
aplicativos educacionais e recursos multimidia, pode enriquecer a
experiéncia de aprendizado. Segundo Moravec (2013), "as tecnologias nao
substituem o ensino, mas oferecem novas oportunidades para engajar os
alunos e diversificar as formas de interacao e aprendizado"”.

O Ensino Hibrido: O modelo de ensino hibrido combina o aprendizado
presencial com o online, permitindo que os alunos acessem conteldos e
recursos de forma flexivel. Essa abordagem pode personalizar a
aprendizagem, atendendo as necessidades individuais dos alunos e
promovendo maior autonomia. O relatério da McKinsey (2021) sugere que
"o ensino hibrido pode aumentar a motivacao dos alunos e permitir que
eles progridam no seu préprio ritmo".

O Metodologias Ativas: Essas metodologias, como a sala de aula
invertida e a gamificacao, promovem a participacao ativa dos alunos no
processo de aprendizado. O ensino deixa de ser um ato meramente
transmissivo para se tornar uma experiéncia interativa e envolvente. De

acordo com Zitter e Hoeve (2012), "as metodologias ativas estimulam a
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curiosidade e a motivacao dos alunos, tornando o aprendizado mais

significativo e duradouro".
Apesar de suas vantagens, a inovacao na pratica pedagdgica enfrenta
alguns desafios. Um dos principais obstaculos é a resisténcia a mudanca,
tanto por parte dos educadores quanto das instituicdes. Muitos professores
podem sentir-se inseguros em relacao a novas abordagens e tecnologias, o
gue pode levar a falta de implementacao efetiva. Além disso, a formacao
inicial e continuada dos professores deve ser planejada para incluir essas
praticas inovadoras, garantindo que eles tenham as competéncias
necessarias para adota-las em suas salas de aula.
Outra questao importante é a desigualdade no acesso a recursos
tecnolégicos, que pode criar disparidades na implementacao de praticas
inovadoras. O acesso desigual a dispositivos e a internet pode limitar as
oportunidades de aprendizado de alguns alunos, especialmente em
contextos mais vulneraveis.
Inovar na pratica pedagdgica € uma necessidade premente para garantir
gue a educacao atenda as demandas do século XXI. A implementacao de
abordagens novas e interativas é fundamental para engajar os alunos e
promover uma aprendizagem significativa. Assim, é crucial que as
politicas educacionais apoiem a formacao continua dos professores e a
disponibilizacao de recursos, criando um ambiente escolar que favoreca a
inovacao e a criatividade. Somente através da inovacao serda possivel
preparar os alunos para um futuro repleto de desafios e oportunidades.
O dialogo e a colaboracao entre os educadores também
possibilitam o enriquecimento do curriculo, que pode ser adaptado para
refletir as necessidades e interesses dos alunos. A construcao conjunta do
curriculo contribui para que os docentes integrem diferentes areas do
conhecimento e considerem as diversidades presentes em suas salas de
aula. Essa adaptacao torna a educacao mais inclusiva e relevante, esse
enriguecimento € um processo crucial que visa aumentar a relevancia e a
eficacia do ensino, proporcionando aos alunos uma experiéncia
educacional mais abrangente e significativa. Essa pratica envolve a
inclusao de conteldos diversos, abordagens pedagdgicas inovadoras e a
adaptacao do curriculo as necessidades dos alunos e as exigéncias da

sociedade contemporanea. O enriquecimento curricular permite que
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diferentes perspectivas culturais, sociais e histéricas sejam incluidas no

processo de ensino-aprendizagem. Isso é fundamental para respeitar e
valorizar a diversidade presente nas salas de aula, proporcionando um
ambiente mais inclusivo e representativo. Como destaca a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), "o curriculo deve refletir as diversidades da
Um curriculo enriquecido facilita a conexao entre diferentes areas do
conhecimento, promovendo o desenvolvimento de competéncias
interdisciplinares. Alunos expostos a conteudos que cruzam disciplinas
tendem a desenvolver habilidades criticas, criativas e analiticas,
essenciais para resolver problemas complexos do mundo real.O mundo
atual requer habilidades que vao além da memorizacao de conteudo. O
enriquecimento curricular, que inclui a educacao socioemocional, o
pensamento critico e a resolucao de problemas, prepara os alunos para os
desafios do século XXI|. De acordo com o relatério da Organizacao para a
Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico (OCDE, 2018), "competéncias
como criatividade, colaboracao e pensamento critico sao fundamentais
para o sucesso no mundo moderno".

Dessa forma os curriculos enriquecidos tornam o aprendizado mais
atraente e relevante para os alunos, aumentando seu engajamento e
motivacao. Quando os alunos percebem a conexao entre o que estao
aprendendo e suas proéprias experiéncias e interesses, a experiéncia
educacional se torna mais significativa.

projeto€abterdisdplinaredtgité eone@dutatifenaites ameasldarconhecimento
pode ajudar a tornar o aprendizado mais contextualizado. Por exemplo, um
projeto sobre sustentabilidade pode envolver ciéncias, geografia,
matematica e educacao artistica, permitindo que os alunos vejam a
interconexao entre os temas, como por exemplo o uso das tecnologias

educacionais como metodologia enriquecedora na educacao do novo século.

A incorporacao de ferramentas tecnoldgicas, como plataformas de
aprendizagem online, simuladores e recursos multimidia, pode enriquecer
o curriculo, tornando-o mais dinamico e interativo. A tecnologia também
permite que os alunos pesquisem e explorem temas que vao além do

curriculo tradicional, alicercando a Educacao Socioemocional que visa
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incluir conteddos que abordem habilidades socioemocionais no curriculo

sendo fundamental para o desenvolvimento integral do aluno. Atividades
gue promovam a empatia, a colaboracao e a resiliéncia ajudam a formar
cidadaos conscientes e preparados para a vida em comunidade.

Para que uma educacao se paute na troca de experiéncias,as
instituicdbes educacionais precisam estabelecer parcerias com a
comunidade de forma a estabelecer parcerias com organizacdes
locais, universidades e especialistas pode enriquecer o curriculo,
oferecendo aos alunos experiéncias praticas e conexdes com o
mundo real. Essas colaboracdes podem incluir visitas a instituicdes,
palestras ou workshops, proporcionando aos alunos uma visao mais
ampla do que estao aprendendo.O enriquecimento do curriculo € um
caminho essencial para garantir uma educacao de qualidade que
atenda as necessidades dos estudantes e as exigéncias da sociedade
contemporanea. Através da inclusao de conteldos relevantes, da
promocao de habilidades interdisciplinares e da utilizacao de
estratégias inovadoras, é possivel criar um ambiente de aprendizado
mais dinamico, inclusivo e significativo. O investimento em um
curriculo enriquecido ndao apenas beneficia os alunos, mas também
Pdéra ados nbenifarits escadémicos, as estratégias colaborativas oferecem
suporte emocional aos professores. O trabalho em equipe cria um ambiente
de apoio e respeito mutuo, o que é essencial para enfrentar os desafios da
profissao. Pesquisas indicam que "as redes de apoio entre professores
podem reduzir o estresse e o desgaste emocional” (Woods & Peele, 2016). O
sentimento de pertencimento a um grupo que compartilha objetivos e
preocupacoes semelhantes é um fator motivacional importante para os
educadores.

Diante dos desafios constantes enfrentados pela educacao, as estratégias
colaborativas emergem como uma abordagem eficaz para a formacao
docente. Elas promovem a troca de saberes, contribuem para o
desenvolvimento profissional continuo e favorecem a inovacao na pratica
pedagdgica. A implementacao de experiéncias colaborativas nos programas
de formacdao de professores é, portanto, essencial para garantir que os
educadores estejam preparados para oferecer uma educacao de qualidade e

gue atenda as necessidades dos alunos no século XXI.
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2.11. LESSON STUDY: ORIGEM E CONCEITOS FUNDAMENTAIS

O Lesson Study, ou Estudo de Aulas, € uma abordagem colaborativa de
desenvolvimento profissional para professores que se originou no Japao.
Essa pratica se destaca por seu foco na pratica de ensino, envolvendo
educadores em um ciclo de planejamento, observacao e reflexao sobre aulas
especificas. A seguir, exploraremos suas origens e 0s conceitos
fundamentais que o definem, surgiu no Japao na década de 1870, com o
objetivo de melhorar a qualidade do ensino. No entanto, sua pratica formal
como a conhecemos hoje comecou a ganhar destaque na década de 1990. A
Rika Shido, uma forma de planejamento colaborativo que envolvia a
observacao de aulas, comecou a ser adotada no cenario educacional
japonés, sua abordagem reflete a cultura educacional japonesa, que valoriza
a colaboracao entre professores e a aprendizagem continua. O Professor
Yoshida, um dos principais estudiosos do Lesson Study, enfatizou que essa
pratica envolve "o trabalho conjunto dos professores para planejar, observar
e analisar o ensino e a aprendizagem, visando nao apenas melhorar a
pratica docente, mas também promover o aprendizado dos alunos" (Yoshida,
2014).0 método busca envolver grupos de professores que colaboram no
planejamento de uma aula especifica. Essa colaboracao é essencial, pois
permite que os educadores troguem ideias, experienciem diferentes
abordagens e desenvolvam uma compreensao mais profunda das praticas

pedagdgicas.Essas praticas envolvem:

Planejamento Colaborativo: No Lesson Study, um grupo de professores se
relne para planejar uma aula especifica que sera observada por seus
colegas. O planejamento é feito de forma colaborativa, permitindo que os
educadores discutam o0s objetivos de aprendizagem, a escolha dos
conteldos, as metodologias a serem utilizadas e as estratégias de avaliacao.
Esse processo também envolve a consideracao das necessidades dos
alunos, buscando reflexdes sobre como a aula pode impactar efetivamente a
aprendizagem.

Observacao da Aula: Apds o planejamento, um dos professores

aplica a aula enquanto os demais observam. Essa observacao deve ser
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realizada de forma atenta e focada, com os professores registrando

comportamentos, reacbes e interacbes dos alunos. O objetivo é
compreender como 0s alunos se engajam com o0s contelddos e como suas
respostas revelam a eficacia da abordagem pedagdgica utilizada.

Reflexdao e Andlise Conjunta: Apds a execucao da aula, o grupo se reune
novamente para discutir as observacdes feitas durante a aula. Esse
momento de reflexao é crucial, pois os educadores analisam o que
funcionou, o que nao funcionou e por que isso ocorreu. Ao compartilharem
suas percepcoes e discutirem as estratégias de ensino, eles tém a
oportunidade de aprender uns com os outros, revisitando suas praticas
pedagdgicas e aprimorando suas abordagens.

Ciclo Continuo de Aprendizagem: O Lesson Study é um processo ciclico,
onde cada nova aplicacao de aula é baseada nas aprendizagens obtidas
nas experiéncias anteriores. Isso permite uma evolucao constante na
pratica educativa, com os professores adaptando seus métodos e
conteudos de acordo com o feedback obtido nas sessdes de observacao e
reflexao. Essa abordagem continua contribui para o desenvolvimento de
uma cultura de aprendizado dentro da escola.

Envolvimento da Comunidade Escolar: A abordagem do Lesson Study
pode se expandir para além do grupo de professores diretamente
envolvidos. A troca de experiéncias e reflexdes pode ser compartilhada
com a comunidade escolar mais ampla, incluindo diretores, pais e até
mesmo alunos. Essa divulgacao ajuda a criar um ambiente escolar
coeso e colaborativo, onde todos os membros da comunidade estao
engajados no processo de ensino e aprendizagem.

Essas abordagens oferecem um modelo eficaz para o desenvolvimento
profissional de professores, centrado na colaboracao, na reflexao e na
pratica pedagdgica. Através desse processo, os educadores nao apenas
aprimoram suas habilidades e conhecimentos, mas também impactam
diretamente a qualidade da educacao que oferecem. Com o crescente
reconhecimento da importancia do desenvolvimento profissional
colaborativo, o Lesson Study esta se tornando uma pratica cada vez mais
adotada em diversas partes do mundo, mostrando-se promissora para a

melhoria continua das praticas educativas.
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Um dos principais objetivos do Lesson Study é melhorar a aprendizagem dos

alunos. Durante o processo, os professores discutem como a aula a ser
observada atenderd as necessidades dos estudantes, refletindo sobre as
experiéncias anteriores e as expectativas de aprendizagem.Apds a aplicacao
da aula, os professores se rellnem para discutir o que observaram e como
isso se relaciona com a aprendizagem dos alunos. A reflexao critica € uma
parte fundamental do Lesson Study, pois permite que os educadores

analisem os resultados e reconsiderem suas praticas.

A metodologia segue um ciclo continuo, onde a experiéncia de cada
aula alimenta o planejamento das préximas. Esse ciclo de
planejamento, observacao e reflexao é essencial para a evolucao da
pratica docente e para a adaptacao as necessidades dos alunos que
frequentemente inclui a documentacao das aulas e dos insights
adquiridos, permitindo que os resultados sejam compartilhados com
outros educadores. Essa disseminacao de conhecimento é vital para a
construcao de uma cultura de aprendizagem colaborativa dentro das
escolas.

O Lesson Study é uma abordagem poderosa para o desenvolvimento
profissional de educadores, promovendo a melhoria continua da pratica
pedagdgica e dos resultados de aprendizagem dos alunos. Ao fundamentar-
se na colaboracao, observacao e reflexao, essa pratica permite que os
professores se tornem agentes ativos em sua formacao, contribuindo para
uma educacdo de maior qualidade e mais eficaz. A medida que o Lesson
Study se espalha para além das fronteiras do Japao, suas praticas e
principios estao influenciando cada vez mais contextos educacionais em

todo o mundo.

RISTORICO DO LESSON STUDY: ORIGEM NO JAPAO E EXPANSAO
GLOBAL

O Lesson Study, ou Estudo de Aulas, é uma abordagem de
desenvolvimento profissional docente que tem suas raizes na tradicao
educacional japonesa. A pratica é caracterizada pela colaboracao entre

professores no planejamento, observacao e analise de aulas com foco na
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melhoria da aprendizagem dos alunos. Com o tempo, o Lesson Study tem

se expandido, alcancando diferentes contextos educacionais ao redor do
mundo. Neste texto, exploraremos a origem do Lesson Study no Japao e
sua evolucao e expansao global,sua origem remonta a cultura educacional
do Japao, onde a colaboracdao entre educadores é frequentemente
enfatizada. Em sua forma mais rudimentar, essa pratica comecou a se
desenvolver na década de 1870, quando as reformas educacionais
implementadas pelo governo Meiji trouxeram a necessidade de melhorias
na formacao de professores e na qualidade do ensino. No entanto, foi a
partir da década de 1990 que o conceito de estudo de aulas comecou a se
consolidar como uma pratica formal, com o nome de "Lesson Study".

Um dos aspectos fundamentais da pratica de Lesson Study no Japao é
a sua forte conexao com a cultura da reflexao e da aprendizagem
continua. De acordo com Yoshida (2014), "o Lesson Study nao é
apenas uma pratica de observacao, mas um meio de criar um espaco
seguro para a colaboracao, onde os professores podem experimentar
e refletir sobre suas metodologias de ensino". Essa abordagem
enfatiza a importancia da construcao conjunta de conhecimento,
permitindo que educadores compartilhem suas experiéncias e
Bpsenpiaticansocdapas éufmaguentemente realizada em ciclos, onde um
grupo de professores planeja uma aula especifica, observa sua execucao
e, em seqguida, reflete sobre o processo e os resultados. Essa metodologia
contribui para o desenvolvimento de uma cultura de aprendizagem
colaborativa nas escolas, promovendo a melhoria continua da pratica
docente e, consequentemente, a aprendizagem dos alunos.

Nos anos 2000, o Lesson Study comecou a ganhar destaque fora do Japao,
com educadores e pesquisadores de diferentes paises reconhecendo seu
potencial para melhorar a formacao docente. A abordagem foi introduzida
em contextos educacionais diversos, incluindo os Estados Unidos, Reino
Unido, Austrdlia, Brasil e muitos outros. Essa expansao foi facilitada por
organizacdes educacionais que promoviam a colaboracao entre professores

e compartilhavam as praticas do Lesson Study.

Nos Estados Unidos, por exemplo, o Lesson Study foi adotado como

uma metodologia para envolver professores em discussdes sobre a pratica
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pedagdégica e a melhoria do ensino. Em escolas e distritos que

implementaram essa abordagem, tem-se observado uma melhoria
significativa no engajamento dos professores e na qualidade do ensino
(Lewis & Hurd, 2011). Da mesma forma, no Reino Unido e na Austrélia, o
Lesson Study tem sido utilizado para capacitar educadores a trabalhar juntos
em equipes, compartilhando suas experiéncias e abordagens de ensino. O
Lesson Study e sua Implementacao nos Estados Unidos, comecando a
ganhar destaqgue no final dos anos 1990 e inicio dos anos 2000,
impulsionado por educadores e pesquisadores que reconheciam a
necessidade de um desenvolvimento profissional mais eficaz e
contextualizado. A abordagem foi introduzida principalmente por meio de
programas de formacao de professores, universidades e iniciativas de
reforma educacional.
O Prof. Takahashi, uma das vozes principais na disseminacao do Lesson
Study fora do Japao, foi fundamental nesse processo, organizando
oficinas e semindarios que mostravam como a metodologia poderia ser
usada para promover a colaboracao entre docentes e melhorar os
resultados de aprendizagem, passando a ser amplamente visto como
uma pratica colaborativa onde professores trabalham em pequenos
grupos. Esses grupos sao formados com o objetivo de planejar uma aula
conjunta, observar sua execuc¢ao e discutir os resultados. Essa
colaboracao promove um ambiente de apoio, onde os educadores
podem compartilhar desafios e explorar estratégias eficazes.
Esse novo método implementado nos EUA geralmente coloca um
forte foco na aprendizagem dos alunos. Durante o planejamento da aula,
os professores discutem as necessidades especificas de seus alunos e
como as atividades propostas podem melhor atendé-las. Isso ajuda a
garantir que o ensino seja mais centrado no aluno e adaptado aos diversos
estilos de aprendizagem. Apds a aula ser ministrada, os professores
envolvidos se relunem para discutir suas observacdes. Esse processo de
reflexao estruturada é fundamental, pois permite que os educadores
analisem quais abordagens funcionaram e quais podem ser melhoradas.
Essa pratica também encoraja uma cultura de feedback
construtivo,ajudando os professores a desenvolver habilidades praticas e

tedricas ao mesmo tempo. O foco na pratica efetiva e na reflexao sobre o
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ensino leva os educadores a se tornarem mais conscientes de suas

metodologias e a explorarem novas técnicas de ensino.

Pesquisas demonstraram que a implementacao do Lesson Study nos
Estados Unidos tem Ilevado a melhorias significativas na pratica
docente, com muitos professores relatando um aumento na eficacia de
suas estratégias de ensino e no envolvimento dos alunos. Um estudo
conduzido por Lewis e Hurd (2011) destacou que o Lesson Study nao
apenas melhora as praticas de ensino, mas também fortalece a
comunidade profissional entre os educadores, resultando em um
ambiente escolar mais colaborativo e inovador.

Os resultados também indicaram que a pratica do Lesson Study pode
contribuir para um aumento nos resultados de aprendizagem dos
alunos. Durante a reflexdao pés-aula, os educadores sao levados a
pensar criticamente sobre como suas praticas impactam a
aprendizagem dos alunos, promovendo ajustes que podem fornecer um
supoplemmaritaefioado Lesson Study nos Estados Unidos representa uma
oportunidade valiosa para o desenvolvimento profissional e a melhoria
continua da pratica docente. Ao promover a colaboracao, a reflexao e a
adaptacao pedagdgica, essa abordagem nao apenas melhora as praticas
de ensino, mas também contribui para a formacao de uma cultura
educacional mais dindmica e centrada no aluno. A medida que essa
metodologia continua a se espalhar, a possibilidade de inovar e aprimorar
a educacao em diversas comunidades escolares aumenta, tornando-se
uma estratégia cada vez mais relevante para enfrentar os desafios do
ensino contemporaneo.

No Brasil, o conceito de Lesson Study comecou a ser popularizado na
ultima década por meio de projetos de formacao continuada de
professores. Instituicbes de ensino e universidades tém promovido essa
metodologia como uma forma de desenvolvimento profissional,
reconhecendo sua eficacia na promocao da reflexao e colaboracao entre
educadores. Estudos no contexto brasileiro indicam que o Lesson Study
pode contribuir para a construcao de uma cultura de aprendizagem
colaborativa, impactando positivamente a pratica docente e os resultados

de aprendizagem dos alunos.
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Organizacdes e projetos educacionais, como o Programa de Formacao de

Professores da Universidade de Sao Paulo (USP) e projetos financiados por
fundacdes e instituicbes voltadas para a educacao, tém incentivado a
adocao do Lesson Study em diversas regides do pais. Essas iniciativas visam
proporcionar um espaco de reflexao e colaboracao entre professores, com
foco na aprendizagem dos alunos.
A pratica do método no Brasil tem favorecido a formacao de grupos de
professores que se unem para planejar e observar aulas. Esse trabalho
coletivo tem sido fundamental, pois promoveu a troca de experiéncias e a
construcao conjunta de saberes, reforcando a ideia de que a aprendizagem
€ um processo social.Esses grupos geralmente discutem as necessidades
especificas de seus alunos durante o planejamento das aulas. Essa
abordagem centrada no aluno é uma caracteristica importante, pois permite
gue os professores adaptem suas estratégias as realidades de suas salas de
aula.Apés a realizacao da aula observada, os professores se rednem para
discutir suas observacdées em um ambiente de apoio e respeito. Essa
reflexao estruturada ajuda os educadores a analisarem o que funcionou
bem e o que pode ser aprimorado, promovendo um ciclo de aprimoramento
continuo.
A implementacao do Lesson Study tem incentivado a formacao de
comunidades de pratica nas escolas, onde os professores se sentem parte
de um grupo mais amplo comprometido com a melhoria da educacao.
Essa construcao de uma cultura coletiva de aprendizado é vital para a
retencao e o engajamento dos educadores.
Apesar dos beneficios, a implementacao do Lesson Study no Brasil
enfrentou alguns desafios como:
Resisténcia a Mudancas: Professores que estao acostumados a praticas
pedagodgicas tradicionais resistiram a novas abordagens colaborativas.
Essa resisténcia dificultou a adocao plena do Lesson Study.
Falta de Tempo e Recursos: A carga de trabalho dos professores muitas
vezes limitou o tempo disponivel para participar de atividades de Lesson
Study. Além disso, a falta de infraestrutura e apoio administrativo
acabou impactando a implementacao efetiva da metodologia.
Capacitacao: Embora o Lesson Study seja uma abordagem

promissora, muitos educadores ainda precisam de formacao especifica
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sobre como implementa-la efetivamente. Programas de capacitacao e

formacao continuada serao essenciais para o sucesso dessa pratica.
Apesar de toda dificuldade enfrentada na implementacao desse novo
método para a formacao de professores o Brasil tem mostrado
resultados positivos tanto para os professores quanto para os alunos.
Muitos educadores relataram uma maior motivacao e satisfacao no
trabalho, devido a colaboracao e ao suporte mutuo entre os colegas.
Os alunos também se beneficiaram de praticas de ensino mais
inovadoras e adaptadas as suas necessidades.

A implementacao do Lesson Study no Brasil representa uma oportunidade
significativa para melhorar a formacao docente e a qualidade do ensino. Ao
fomentar a colaboracao, a reflexao e o aprendizado coletivo, essa
metodologia pode ajudar a construir uma cultura educacional mais robusta e
que coloca a aprendizagem dos alunos no centro do processo. Com 0 apoio
de politicas publicas e investimentos em formacao continuada, o Lesson
Study pode se consolidar como uma estratégia fundamental no campo
educacional brasileiro.

O método representa uma abordagem poderosa para o

desenvolvimento profissional de educadores. Sua énfase na colaboracao,
observacao e reflexao proporciona um espaco para a inovacao pedagdgica

e a melhoria continua da pratica docente. A medida que essa metodologia
se expande globalmente, é fundamental que educadores e pesquisadores
continuem a explorar e adaptar suas praticas, garantindo que o Lesson
Study permaneca relevante e eficaz em diversos contextos educacionais.
2.13.PRINCIPIOS BASICOS DO LESSON STUDY: PLANEJAMENTO

COLABORATIVO, OBSERVACAO E REFLEXAO

O Lesson Study, ou Estudo de Aulas, € uma abordagem de desenvolvimento
profissional docente que se destaca por promover a colaboracao entre
educadores, visando a melhoria continua das praticas de ensino. Este
meétodo, originado no Japao, fundamenta-se em trés principios basicos:
planejamento colaborativo, observacao e reflexao. Este texto dissertativo
abordard cada um desses principios, destacando sua importancia para a

formacao de professores e a qualidade da educacao.
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O planejamento colaborativo é o primeiro passo no processo do Lesson

Study, onde um grupo de professores se redne para elaborar uma aula
com base em evidéncias e praticas educacionais que atendam as
necessidades dos alunos. Esse tipo de planejamento é fundamental
porque permite que os educadores compartilhem suas experiéncias,
conhecimentos e abordagens pedagodgicas, o que resulta em uma aula
mais bem fundamentada e com maior potencial de engajamento dos
alunos.

De acordo com Lewis e Hurd (2011), “o planejamento colaborativo permite
que os professores se unam em um esforco coletivo, criando um espaco
onde podem discutir suas ideias e construir um entendimento
compartilhado sobre as melhores praticas”. Essa interacao nao apenas
melhora a qualidade do segundo planejamento, mas também contribui
para criar um ambiente de aprendizado mais inclusivo e eficaz.

O segundo principio do Lesson Study é a observacao da aula
planejada. Durante essa fase, um dos professores ministra a aula
enquanto os demais observam atentamente, registrando as reacdes
dos alunos e o desenrolar da dinamica de ensino. Este momento é
crucial, pois a observacao permite que os educadores vejam a
teoria em pratica e analisem como os alunos interagem com o
conteldo. A observacao no contexto do Lesson Study é intencional
e focada. Diferentemente de uma observacao casual, aqui os
professores estdao preparados para coletar dados especificos que
irao informar a reflexao posterior. Segundo Yoshida (2014), “a
observacao é uma oportunidade para que os professores se
concentrem nao apenas no que esta acontecendo em sala de aula,
mas também no impacto que essas experiéncias tém na
aprendizagem dos alunos”. Isso permite delimitar areas de sucesso
© de=diéiicoldardecigice séranmdiés adodes masnabdsentesitica do que foi
observado durante a aula. Apds a execucao da aula, os professores
se relnem para discutir suas observacoes, refletindo sobre o que
funcionou, o que poderia ser melhorado e quais aprendizagens
podem ser extraidas da experiéncia. Este processo de reflexdao é
fundamental na abordagem do Lesson Study, pois promove um
ambiente de aprendizado continuo e autoavaliacao entre os

educadores.
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A reflexao permite que os professores discutam nao apenas o

conteddo e as estratégias utilizadas, mas também suas prdprias
praticas e crencas pedagdgicas. Como observa Pimm (2008), “a
reflexao critica é essencial para o desenvolvimento profissional, pois
permite que o0s educadores confrontem suas suposicbes e
considerem novas maneiras de abordar o ensino”. Esse ciclo de
planejamento, observacao e reflexao contribui para a melhoria
constante das praticas pedagdgicas e a adaptacao as necessidades
S8esdduressim,0s principios basicos do Lesson Study,planejamento
colaborativo, observacao e reflexao,sao interdependentes e se reforcam
mutuamente. Juntos, eles promovem uma cultura de aprendizagem
colaborativa entre educadores, incentivando a inovacao e a adaptacao
continua das praticas de ensino. Através da implementacao desses
principios, o Lesson Study nao apenas melhora a formacao docente, mas
também impacta positivamente a qualidade da educacao oferecida aos
alunos. Na medida em que mais educadores adotarem essa metodologia,
haverd um potencial significativo para transformacdes na pratica

educativa e no aprendizado dos estudantes.

2.14. A APRENDIZAGEM COLABORATIVA E REFLEXIVA NO LESSON
STUDY

As teorias da aprendizagem colaborativa e reflexiva sao fundamentais para
compreender e aplicar o Lesson Study na formacao de professores, pois
sustentam os principios centrais dessa abordagem. A aprendizagem
colaborativa baseia-se na ideia de que o conhecimento é construido
socialmente, por meio da interacao e do trabalho conjunto. No contexto do
Lesson Study, essa perspectiva manifesta-se no planejamento colaborativo
das aulas, na observacao conjunta das praticas pedagdgicas e na analise
coletiva das observacdes realizadas. Esse processo cria um espaco de
didlogo em que professores compartilham ideias, analisam desafios e
buscam solugdes conjuntas, fortalecendo tanto o aprendizado individual
quanto o coletivo.
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Ja a aprendizagem reflexiva, fundamentada por teéricos como Donald Schon

e John Dewey, enfatiza a importancia da analise critica das préprias praticas
como uma ferramenta essencial para a melhoria continua. Para Schoén, o
professor reflexivo é aquele que, ao vivenciar situagdes praticas, avalia suas
acoes, identifica possibilidades de melhoria e aplica esse aprendizado em
situacoes futuras. O Lesson Study incorpora esses principios ao incentivar os
professores a refletirem profundamente sobre suas praticas durante e apés
as etapas de planejamento, execucao e avaliacao das aulas. Essa reflexao
permite que os educadores identifiquem nao apenas 0s aspectos positivos
de suas estratégias pedagdgicas, mas também os pontos que precisam ser
aprimorados.
A integracao entre as dimensdes colaborativa e reflexiva no Lesson Study é
um dos fatores que tornam essa abordagem tao poderosa. A colaboracao
entre os professores fornece o suporte necessario para que a reflexao seja
mais rica e abrangente, enquanto a reflexao critica enriqguece o trabalho
coletivo ao trazer insights para o grupo. Assim, cada etapa do Lesson Study
- desde o planejamento até a andlise - é permeada por essas duas
dimensdes, criando uma dinamica de aprendizagem continua que
transforma as praticas pedagdgicas.
Além disso, os beneficios da aplicacao dessas teorias no Lesson Study
sao amplamente reconhecidos. A aprendizagem colaborativa promove a
criacao de comunidades de pratica, onde os professores constroem uma
cultura de apoio mutuo e aprendizado compartilhado. Ja& a
aprendizagem reflexiva contribui para o desenvolvimento de uma
postura critica e autbnoma dos docentes, que passam a enxergar suas
praticas como objetos de analise e aperfeicoamento constante. Juntas,
essas abordagens tornam o Lesson Study uma ferramenta eficaz para
promover o desenvolvimento profissional e a melhoria do ensino,
especialmente no contexto da Educacao Basica.
Assim, o Lesson Study nao apenas incorpora as teorias de
aprendizagem colaborativa e reflexiva, mas também demonstra sua
aplicabilidade na pratica, evidenciando como essas dimensdes podem
transformar a formacao e o trabalho docente. Por meio dessa abordagem,
os professores tém a oportunidade de aprender uns com os outros, refletir

sobre suas acodes e, acima de tudo, evoluir continuamente em suas
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praticas pedagdgicas.

Dessa forma a aprendizagem Colaborativa segundo Johnson e

Johnson (1989), a aprendizagem colaborativa envolve cinco componentes
fundamentais: interdependéncia positiva, responsabilidade individual,
interacdes face a face, habilidades interpessoais e processamento de

grupo que se inter-relacionam com as praticas do método Lesson Study,
pnofe smsasi 3dotelelepeteltiesi aupssidive, notgosipasa 0 sucesso da aula
planejada, reforcando a ideia de que seu trabalho em conjunto resultara
em instrucdes mais eficazes. Neste caso o método resulta na
responsabilidade individual de cada educador ,levando-os a assumir a
responsabilidade pela parte do planejamento e pela observacao durante

a aula, o que encoraja um comprometimento com a qualidade do ensino.

Durante as sessbes de planejamento e reflexdao, os professores tém
oportunidades continuas para dialogar e discutir suas ideias, aprofundando
a analise critica em ambientes colaborativos ajudando os educadores a
desenvolver habilidades como empatia, comunicacao e resolucao de
conflitos.As discussdes apds a aula permitem que os educadores processem
coletivamente as experiéncias, criando um espaco para comentarios
construtivos e feedback.

A aprendizagem reflexiva é uma pratica que envolve a analise critica
das experiéncias de ensino, permitindo que os educadores ajustem
suas praticas com base em sua prépria autoavaliacdao e na
observacao de outros.

Partindo desse pressuposto, Donald Schén (1983) apresenta a nocao de que
a reflexao sobre a pratica pode ocorrer de maneira "reflexiva sobre a acao"

e "reflexiva na acao". No Lesson Study, educadores sao incentivados a:

Refletir sobre a Acado: Apds a execucao da aula, os professores
discutem o que observaram. Essa reflexao é focada nas reacdes dos
alunos e na eficacia das estratégias implementadas.

Durant®efletibsarkggao, os professores desenvolvem um entendimento
situacional, tomando decisbes em tempo real sobre como os alunos estao

respondendo.
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Desenvolvimento de Competéncias Criticas: A pratica reflexiva no Lesson

Study leva os educadores a reavaliar suas crencas sobre ensino e
aprendizagem. Isso se alinha com a ideia de que "a pratica reflexiva é
essencial para o profissionalismo educacional" (Pimm, 2008), permitindo
aos educadores se tornarem mais adaptaveis e responsivos a novas
situacdoes em sala de aula.

A teoria da aprendizagem social de Albert Bandura (1977) complementa as
dimensodes colaborativas e reflexivas do Lesson Study. Essa teoria sugere
gue o aprendizado ocorre em grande parte pela observacao e imitacao do
comportamento dos outros.

Os professores aprendem observando as interacdes de seus colegas e as
respostas dos alunos durante as aulas. Essa modelagem é um elemento
critico, ajudando os professores a captar novas estratégias e estilos de
ensino eficazes que podem ser integrados em suas préprias praticas,onde
essa autoeficacia sequndo Bandura enfatiza a importancia capacidade de
executar comportamentos necessarios para alcancar metas especificas. O
ambiente de suporte criado pelo Lesson Study ajuda a cultivar a autoeficacia
entre os educadores, pois eles se sentem encorajados a experimentar novas
praticas sem medo do fracasso.

Sendo assim, as teorias da aprendizagem colaborativa e reflexiva
fornecem uma base sélida para a compreensao da eficacia do Lesson
Study como estratégia de desenvolvimento profissional. Ao wunir a
colaboracao entre educadores, a reflexao critica sobre a pratica e a
aprendizagem por observacao, esta abordagem se estabelece como uma
ferramenta valiosa para melhorar ndao apenas a pratica docente, mas
também os resultados de aprendizagem dos alunos. Investir na formacao
de ambientes colaborativos que integrem essas teorias é fundamental
para transformar a educacao, garantindo que os educadores se tornem

agentes de mudanca em suas comunidades.
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Figura 4. Aplicabilidade do método Lesson Study em sala de aula

Fonte: Imagem gerada pelo chat GPT 4.0
2.15.CONTEXTUALIZANDO O LESSON STUDY NA EDUCACAO BRASILEIRA:

ADAPTACOES AO CONTEXTO EDUCACIONAL

O Lesson Study (Estudo de Aulas) emergiu como uma metodologia eficaz
para o desenvolvimento profissional de professores em diversos paises,
incluindo o Brasil. Com o intuito de melhorar a pratica docente e a
qualidade da educacao, essa abordagem tem sido adaptada as
particularidades do contexto educacional brasileiro. Este texto discute as
adaptacdes do método no Brasil e como essas mudancas tém contribuido
para o aprimoramento pedagégico e o desenvolvimento profissional dos
educadores.

O Brasil enfrenta uma série de desafios em seu sistema educacional,
incluindo desigualdades regionais, variacbes na qualidade do ensino e a
necessidade de formacao continua de professores. As escolas muitas vezes
carecem de recursos adequados e de um suporte institucional que favoreca
praticas de desenvolvimento profissional eficazes. Nesse cenario, o Lesson
Study é visto como uma possivel solucao para promover a colaboracao entre
educadores e melhorar a qualidade do ensino.

Uma das principais adaptacdes deste estudo em contextos
brasileiros é a formacao de comunidades de pratica entre professores.
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Tais comunidades sao grupos de educadores que se relinem regularmente

para discutir, planejar e observar aulas. Essa pratica nao s6 constréi um
ambiente de apoio e colaboracao, mas também cria um espaco para o
compartilhamento de experiéncias proprias de diferentes realidades
escolares. Como afirma Pimenta (2019), "as comunidades de pratica sao
fundamentais para a construcao de um saber coletivo que enriquece a
formacao pedagdgica".
No Brasil, o Lesson Study tem sido integrado a projetos
educacionais  desenvolvidos por universidades e instituicdes
governamentais. Por exemplo, programas de formacao continuada de
professores frequentemente incorporam o Lesson Study como parte de
sua metodologia. Essa integracao facilita o acesso de professores a
recursos e suporte, o que é crucial nas escolas que enfrentam desafios
significativos, como a falta de infraestrutura.
As adaptacdes do Lesson Study no Brasil também devem levar em conta
as particularidades culturais e sociais das escolas. O Brasil € um pais de
grande diversidade, e as praticas pedagdgicas precisam considerar as
diferencas regionais, étnicas e socioecondmicas.Os professores costumam
adaptar os conteudos ensinados as realidades de seus alunos, utilizando
temas e referéncias que ressoam com suas experiéncias de vida. Essa
pratica é fundamental para garantir que o ensino seja relevante e
significativo promovendo a colaboracao de forma a permitir que os
educadores discutam como contextualizar o curriculo em suas aulas.A
cultura educacional brasileira frequentemente enfrentou o desafio da
desvalorizacao da profissao docente. O Lesson Study ofereceu uma
oportunidade para reforcar a identificacao e o respeito pelo trabalho dos
educadores, uma vez que promoveu a colaboracao e o reconhecimento
mutuo das praticas. Essa valorizacao é crucial para aumentar a motivacao
e a satisfacao no trabalho dos professores.

Apesar das adaptacoes, a implementacao do Lesson Study no Brasil
enfrenta desafios significativos. A resisténcia a novas praticas, a falta de
tempo para colaboracao e a necessidade de formacao especifica sobre a
metodologia podem dificultar sua adogao. Além disso, a desigualdade no

acesso a formacao continuada e a tecnologia pode ser um obstaculo ao

sucesso do Lesson Study em algumas regides. Entretanto, o potencial de
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transformacao do método oferece é expressivo. Através da valorizacao da

colaboracao e da reflexao, essa metodologia pode contribuir
significativamente para o desenvolvimento de uma cultura educacional
mais forte, centrada na melhoria continua da pratica pedagdgica. Com o
suporte adequado, incluindo politicas publicas que incentivem essa pratica,

o Lesson Study pode se tornar uma ferramenta poderosa no aprimoramento

do ensino no Brasil.

O estudo das licbes, ao ser adaptado ao contexto educacional

brasileiro, representa nao apenas uma estratégia para a formacao
docente, mas também um passo crucial em direcdao a melhoria da
gqualidade da educacao. Suas adaptacdes para incluir comunidades de
pratica, estar integrado a projetos educacionais e considerar as
particularidades culturais sao fundamentais para que essa abordagem
contribua efetivamente para a formacao de professores e a aprendizagem
dos alunos. O sucesso do Lesson Study no Brasil dependera, em ultima
analise, do comprometimento das instituicbes educacionais e dvalorizacao
dos educadores em suas praticas diarias.

2.16.EXPERIENCIAS DO LESSON STUDY EM ESCOLAS DE EDUCACAO
BASICA NO BRASIL

O Lesson Study tem ganho popularidade no Brasil como uma
estratégia eficaz de desenvolvimento profissional para professores
na educacao bésica. Diferentes escolas e redes de ensino tém
implementado essa abordagem, que consiste na colaboracao entre
docentes para planejar, observar e refletir sobre praticas
pedagdgheasidade de Sao Paulo, diversas escolas da rede municipal tém
adotado o Lesson Study como parte de suas estratégias de formacao de
professores. Um programa piloto, conhecido como "Formacao em Servico",
foi implementado em varias escolas como uma forma de integrar o Lesson
Study ao cotidiano pedagdgico. Neste projeto, grupos de professores se
rednem regularmente para planejar aulas focadas em temas comuns,
realizar a observacao dessas aulas e discutir os resultados. De acordo com
um relatério da Secretaria Municipal de Educacao de Sao Paulo, "o uso do

Lesson Study tem proporcionado um espaco de reflexao e aprendizado
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coletivo, resultando em praticas pedagdgicas mais diversificadas e

adequadas as necessidades dos alunos".
No Parana, algumas escolas estaduais tém utilizado o Lesson Study em
parceria com universidades locais. Um exemplo significativo é o projeto "A
Escola que Ensina", que visa promover a formacao continua de professores
utilizando essa abordagem colaborativa. Os educadores participantes do
programa se reidnem para desenvolver aulas que integram diferentes areas
do conhecimento, observam a execucao das aulas e realizam discussdes
sobre a experiéncia. As analises dos participantes indicam que "o Lesson
Study tem sido um catalisador para a inovacao no ensino e motivado os
professores a refletirem sobre suas praticas, contribuindo para a melhoria

do ambiente educacional".

O projeto "Teachers for All", que envolve escolas de educacao basica
em varias regides do Brasil, também adotou o Lesson Study como
uma de suas principais metodologias de formacao docente. O projeto
visa promover a inclusao e a diversidade nas salas de aula, e o
Lesson Study é utilizado para compartilhar conhecimentos e praticas
gue abordem essa tematica.Através de reunides de Lesson Study, os
professores sao estimulados a desenvolver e observar aulas
inclusivas, refletindo sobre como atender as necessidades especificas
de todos os alunos. Os resultados preliminares mostraram que essa
pratica nao so6 fortaleceu a formacao de professores, mas também
melhorou a experiéncia de aprendizado dos alunos. "O Lesson Study
proporcionou um espaco seguro para discutir e inovar na pratica
pedagdgica, permitindo que os educadores se conectassem de
maneira mais significativa com seus alunos"”, afirmam os
coordenadores do Frogetdiextos rurais, onde as condicdes muitas vezes sao
desafiadoras, o Lesson Study tem se mostrado uma ferramenta Util para
promover a formacao colaborativa. Um estudo de caso realizado em uma
escola rural no interior de Minas Gerais documentou como 0 uso do Lesson
Study ajudou os professores a desenvolverem estratégias ajustadas as
dificuldades especificas enfrentadas pelos alunos da comunidade.Os
educadores se reuniram para planejar aulas que integravam o curriculo
escolar com as realidades locais, como temas relacionados a agricultura e

ao meio ambiente. As observacoes e reflexdes resultaram em melhorias
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significativas na motivacao dos alunos e na relevancia do conteudo. Os

professores relataram que "o Lesson Study permitiu que nds,
educadores, nos tornassemos mais criativos e conscientes das
necessidades de nossos alunos, ajustando nossas praticas para melhor
Aieed@itd®'.Santo, o Lesson Study tem sido uma estratégia adotada em
diversas escolas com o objetivo de promover o desenvolvimento
profissional de professores, melhorar a qualidade do ensino e impactar
positivamente a aprendizagem dos alunos.

No municipio de Viana (ES), um projeto chamado "Formacao Continuada por
Meio do Lesson Study" foi introduzido com o apoio da Prefeitura. O foco
desse projeto foi formar grupos de professores de diferentes niveis de ensino
para o planejamento colaborativo de aulas e a pratica de observacao. O
resultado foi a criacao de uma comunidade de aprendizagem onde os
educadores puderam trocar experiéncias, refletir sobre suas praticas e,
consequentemente, aprimorar a metodologia de ensino.Os professores
relataram melhorias significativas no engajamento dos alunos e na
qualidade das aulas. De acordo com um dos educadores participantes, "o
Lesson Study nos deu a oportunidade de trabalhar coletivamente, algo que é
fundamental para a nossa pratica, principalmente em ambientes onde

enfrentamos dificuldades de recursos."

No interior do estado, escolas da regiao de Colatina tém utilizado o Lesson
Study como parte de um projeto pedagdgico voltado para a inclusao e a
contextualizacao do ensino. Os professores formaram grupos de trabalho
para desenvolver aulas que abordam temas relacionados a cultura local e a
realidade dos alunos. Durante as reunides de Lesson Study, discutiram-se
os desafios especificos enfrentados em salas de aula multisseriadas, onde
alunos de diferentes idades e niveis de aprendizado estao juntos. As
experiéncias demonstraram que a metodologia ajudou os professores a
encontrar formas mais eficazes de engajar os alunos e atender as suas
necessidades diversas, contribuindo para um ambiente de aprendizagem
mais inclusivo.

Em parceria com universidades capixabas, algumas escolas do
Espirito Santo tém introduzido o Lesson Study como parte de programas

de formacao inicial e continuada de professores. Os cursos oferecem
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capacitacao sobre a metodologia Lesson Study, incentivando a colaboracao

entre futuros educadores e professores experientes.Esse tipo de projeto tem
se mostrado eficaz nao apenas na formacao de novos docentes, mas
também na promocao de uma cultura de aprendizagem continua entre os
educadores ja atuantes. Os participantes destacam que as trocas de

vivéncias e praticas geraram um ambiente propicio a inovacao pedagdgica.

A Secretaria de Estado da Educacao (SEDU) do Espirito Santo tem
promovido o Lesson Study como uma estratégia eficaz no
desenvolvimento profissional de professores. Esta abordagem
colaborativa nao apenas aprimora as praticas pedagdgicas, mas também
busca melhorar a qualidade do ensino nas escolas estaduais. Dessa forma
tem reconhecido a importancia da formacao continua e do apoio
colaborativo entre os educadores. Nesse sentido, o Lesson Study foi
incorporado aos programas de desenvolvimento profissional da secretaria.
Esse processo envolve varias etapas:
Formacao Inicial: A SEDU oferece formacao para educadores sobre os
principios do Lesson Study, capacitando-os a planejar, observar e refletir
sobre aulas de maneira colaborativa.
Grupos Colaborativos: A secretaria tem incentivado a formacao de grupos
de professores que se relinem regularmente para praticar o Lesson Study,
promovendo um ambiente de apoio mutuo e troca de experiéncias.
Apoio Institucional: Além da capacitacao, a SEDU fornece recursos e
suporte para que os educadores implementem o Lesson Study em suas
escolas, reconhecendo a necessidade de um ambiente favoravel a
colaboracao.
As experiéncias com o Lesson Study em escolas do Espirito Santo
tém demonstrado resultados significativos, tanto para os professores
quanto para os alunos. Os professores que participam do Lesson Study
relataram um aumento em sua capacidade de adaptacao e inovacao na
pratica pedagdgica. O planejamento colaborativo e a reflexao critica
ajudaram os educadores a ajustar suas estratégias de ensino com base
em dados reais da sala de aula.Ao adaptar suas aulas as necessidades dos

alunos, os educadores observaram um maior envolvimento e interesse por
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parte dos estudantes. Estudantes se tornam mais ativos em seu processo

de aprendizagem, promovendo um ambiente educacional mais dinamico.

O Lesson Study tem contribuido para o fortalecimento das comunidades de
pratica entre educadores. Ao trabalharem juntos, os professores beneficiam-
se do apoio mutuo e da construcao de um saber coletivo, que enriquece o
contexto escolar.

Algumas escolas em areas rurais tém utilizado o Lesson Study para adaptar
o curriculo as realidades locais, incorporando temas relevantes e
significativos para os alunos. Os educadores tém se reunido para discutir e
aplicar métodos que engajem os alunos e atendam suas necessidades
especificas.A SEDU tem promovido o Lesson Study em suas formacdes em
servico, onde o0s educadores podem aplicar imediatamente o que
aprenderam em contextos reais de sala de aula. Isso reforca a conexao
entre teoria e pratica, garantindo que o desenvolvimento profissional seja
mais eficaz.

A integracao do Lesson Study pela SEDU no Espirito Santo representa um
avanco significativo no desenvolvimento profissional dos educadores e na
qualidade da educacao oferecida. Ao cultivar um ambiente colaborativo de
aprendizado e reflexao, a SEDU nao apenas fortalece a formacao docente,
mas também contribui para um ensino mais adaptado as necessidades dos
alunos. Com a continuidade desse trabalho, o Lesson Study pode se firmar
como uma estratégia fundamental para a transformacao educacional no
estado.

A implementacao do Lesson Study no Espirito Santo tem gerado
resultados positivos, ao criar uma cultura de colaboracao, reflexao e
melhoria continua entre os professores. Essa abordagem nao sé
fortalece as praticas pedagdgicas, mas também resulta em ganhos
significativos na aprendizagem dos alunos. A medida que mais escolas e
municipios adotam essa metodologia, o potencial de transformacao na
educacao capixaba se torna ainda mais evidente.

Assim, cabe ressaltar que as experiéncias de Lesson Study em
escolas de educacao basica no Brasil demonstraram o potencial dessa
abordagem para enriquecer a formacao docente e melhorar a qualidade

do ensino. Ao promover um ambiente de colaboracao, reflexao e

aprendizado continuo, o Lesson Study ofereceu uma solucao viavel para
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enfrentar os desafios da educacao e apoiar os educadores no

aprimoramento de suas praticas pedagdgicas. A medida que mais
instituicbes adotam essa metodologia, ha um grande potencial de
transformacdo positiva na educacdo brasileira. 2.17.FUNDAMENTACAO
TEORICA: PERSPECTIVAS E DIALOGIAS

A fundamentacao teérica é um elemento imprescindivel em qualquer
pesquisa académica, pois fornece o arcabouco conceitual que orienta o
desenvolvimento do trabalho, permitindo que o pesquisador articule suas
ideias dentro de um contexto mais amplo. No contexto do Lesson Study,
essa fundamentacao é particularmente relevante, uma vez que a
metodologia se beneficia de um dialogo rico entre diversas teorias
educacionais.
Para compreender as praticas do Lesson Study, é fundamental
considerar as perspectivas da aprendizagem colaborativa. A teoria da
aprendizagem colaborativa, conforme exposta por Johnson e Johnson,
enfatiza a importancia do trabalho em grupo na construcao do
conhecimento. No Lesson Study, os professores se reunem para
planejar, observar e refletir em conjunto sobre suas aulas, o que
promove um ambiente onde o aprendizado é social e dinamico. O
principio de interdependéncia positiva, central na aprendizagem
colaborativa, reforca que o sucesso de cada educador esta ligado ao
desempenho dos demais, criando uma cultura de apoio mutuo e
partilha de experiéncias. Essa colaboracdao nao apenas melhora a
pratica pedagdgica, mas também fortalece as relacdes entre os
educadores, permitindo que desenvolvam uma identidade profissional
coletiva.Além disso, a teoria da pratica reflexiva de Donald Schon destaca a
importancia da reflexao critica sobre a pratica como um meio de
aprimorar as habilidades profissionais. No Lesson Study, a reflexao ocorre
apos as observacdes das aulas, onde os professores discutem o que
funcionou e o que pode ser melhorado. Schon argumenta que os
profissionais competentes sao aqueles que aprendem a olhar criticamente
para sua atuacgao. Essa reflexao nao se limita a um exercicio percepcional,
mas adentra em uma analise profunda das metodologias aplicadas,

trazendo a tona crencas e suposicdes que influenciam a pratica
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pedagdgica. A reflexao coletiva se torna, assim, um catalisador para a

melhoria continua e para a evolucao das abordagens de ensino.
Adicionalmente, a teoria da aprendizagem social de Albert Bandura oferece
outra dimensao a pratica do Lesson Study. Bandura enfatiza que muito do
gue aprendemos ocorre por meio da observacao e imitacao de modelos
comportamentais. No contexto do Lesson Study, a observacao das aulas de
colegas permite que os professores adquiram novas estratégias e ideias
gue podem ser incorporadas em suas proprias praticas. Essa dinamica nao
apenas amplia o repertério metodoldégico dos educadores, mas também
fomenta uma cultura de aprendizado continuo onde todos sao tanto alunos
guanto professores.

Além dessas perspectivas, a abordagem critica a educacao, proposta por
pensadores como Paulo Freire, também se relaciona com o Lesson Study.
Freire defende uma educacao que vai além da mera transmissao de
conhecimento; trata-se de uma pratica que deve resultar em
conscientizacao e transformacao social. O Lesson Study, ao promover
discussdes sobre praticas pedagdgicas em relacdo as realidades sociais de
seus alunos, incentiva os educadores a refletirem sobre a relevancia e a
adequacao de suas abordagens. Essa conexao com a educacao critica
permite que os professores compreendam seu papel como agentes de
mudanca, reforcando a ideia de que a educacao deve ser um instrumento de
libertacao.

Nesse sentido, a fundamentacao tedrica do Lesson Study é rica e
multifacetada, permitindo que diversos conceitos se entrelacem para
formar uma abordagem abrangente e colaborativa. A andlise continua e
interativa das praticas pedagdgicas, fundamentada em teorias de
aprendizado colaborativo, reflexao critica e perspectiva social, oferece
um framework que nao apenas fundamenta a metodologia, mas também
a legitima como uma estratégia de desenvolvimento profissional. A
medida que o Lesson Study se expande em diferentes contextos
educacionais, o didlogo entre essas teorias sera crucial para que se
possa adaptar e aplicar essa metodologia de forma eficaz, refletindo as
realidades e desafios enfrentados pelos educadores no Brasil e no
mundo. A integracao dessas teorias na pratica do Lesson Study nao apenas

enriqguece a experiéncia dos educadores, mas também contribui para a
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construcao de uma educacao mais inclusiva, critica e efetiva, que atenda

as necessidades dos alunos em um mundo em constante transformacao.

2.18.DIALOGOS COM OUTRAS ABORDAGENS FORMATIVAS:
COMUNIDADES DE PRATICA, PESQUISA-ACAO

As comunidades de pratica sao grupos de individuos que

compartilham interesses e objetivos comuns, engajando-se em um
processo de aprendizado muUtuo. Essa abordagem pode ser vista em
paralelo com o Lesson Study, que, ao reunir professores para discutir,
planejar e refletir sobre aulas, forma uma comunidade onde o
conhecimento é construido coletivamente. Segundo Wenger (1998), "as
comunidades de pratica sao fundamentais para o aprendizado eficaz, pois
promovem interagcdes significativas e permitem o compartilhamento de
experiéncias". No contexto do Lesson Study, essa interacao ajuda os
educadores a trocarem ideias, explorarem novas metodologias e
minimizarem a sensacao de isolamento, resultando em um aprendizado
mais significativo.

Além disso, a pesquisa-acao € uma abordagem que envolve os
educadores na investigacdo de suas proprias praticas, buscando solucdes
para problemas especificos e promovendo mudancas significativas no
contexto escolar. O Lesson Study se alinha perfeitamente a essa
metodologia, pois 0s educadores estao continuamente observando e
avaliando seus métodos de ensino e a eficacia das aulas em relacdo a
aprendizagem dos alunos. Como definicao, de acordo com Carr e Kemmis
(1986), "a pesquisa-acao é uma forma de investigacao na qual os
praticantes se envolvem na resolucao de suas préprias questdes e
problemas". Assim, o Lesson Study pode ser visto como uma forma de
pesquisa-acao, onde os professores nao apenas analisam sua pratica em
uma unica aula, mas também investigam as interacdes dos alunos e as

respostas a diferentes estratégias e abordagens pedagdgicas.

O dialogo entre essas abordagens formativas traz beneficios
significativos para a formacao docente. A interacao entre os professores
em comunidades de pratica enriquece as discussdes sobre a pratica

pedagdgica, enquanto a pesquisa-acao permite que os educadores
adotem uma mentalidade investigativa em relacao ao seu ensino. Essa
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combinacao de reflexividade e colaboracao no Lesson Study promove um

ambiente em que os educadores podem experimentar novas estratégias,
refletir sobre seus resultados e, consequentemente, melhorar suas
praticas.
A aplicacao de principios do Lesson Study em comunidades de pratica
e em ambientes de pesquisa-acao pode fortalecer a formacao
profissional dos professores. Estabelecer um didlogo com diferentes
abordagens de formacao nao s6 diversifica as experiéncias de
aprendizagem dos educadores, mas também contribui para uma
cultura de aprendizagem continua nas instituicdes educacionais. Isso
gera um ciclo de inovacao e melhoria que impacta positivamente a
qualidade da educacao oferecida aos alunos.
O Lesson Study dialoga de maneira significativa com as abordagens de
comunidades de pratica e pesquisa-acao, reforcando a importancia da
colaboracao e da reflexao na formacao docente. Essa interconexao nao sé
enriquece a experiéncia dos educadores, mas também fortalece a qualidade
do ensino, criando um ambiente educacional mais adaptavel e responsivo as
necessidades dos alunos. A medida que essas abordagens se entrelacam,
elas formam um ecossistema de aprendizado fundamental para o
desenvolvimento profissional continuo, permitindo que os educadores se
tornem mais criticos, criativos e competentes em suas praticas pedagdgicas
coforme destacado por Ettienne Wenger e a Kurt Lewin que dialogam com
abordagens distintas da aplicabilidade do método no ciclo de
aprendizagem.As comunidades de pratica, conforme definidas por Ettienne
Wenger, e a pesquisa-acao, comumente associada a Kurt Lewin, sao
abordagens que, embora distintas, compartilham principios fundamentais
gque podem se articular de forma complementar dentro do contexto do
Lesson Study. A pratica do Lesson Study envolve professores colaborando
para planejar, observar e refletir sobre aulas em um ciclo continuo de
aprendizagem, e tanto as Comunidades de Pratica quanto a Pesquisa-Acao
oferecem enquadramentos tedricos e metodoldgicos que podem enriguecer
essa dinamica.
As Comunidades de Pratica enfatizam a importancia de uma
aprendizagem social, onde individuos que compartilham interesses

comuns se reunem para trocar experiéncias e conhecimentos sobre um
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dominio especifico. Wenger (1998) destaca que essas comunidades sao

formadas em torno de um dominio, de uma comunidade e de uma
pratica, essencialmente criando um espaco onde o conhecimento é co-
construido. No contexto do Lesson Study, os professores formam uma
comunidade em torno do objetivo comum de aprimorar suas praticas
pedagdgicas, engajando-se em um processo colaborativo que fomenta a
troca de ideias, experiéncias e o apoio mutuo.A Pesquisa-Acao, por sua
vez, € um método que envolve um ciclo sistematico de pesquisa,
reflexao e acao, onde os professores se tornam pesquisadores de suas
proprias praticas. Kurt Lewin, considerado um dos pioneiros da pesquisa-
acao, acreditava que a mudanca social e organizacional poderia ser
alcancada através de ciclos de planejamento, acao, observacao e
reflexao. Essa abordagem permite que os educadores identifiquem
problemas reais em suas praticas, testem solucdes e adaptem suas
abordagens com base em evidéncias coletadas durante o processo.
Assim, o Lesson Study se alinha a Pesquisa-Acao por meio da forma
como os professores observam suas aulas em contexto real, analisando
os efeitos de diferentes estratégias de ensino na aprendizagem dos
Alummegrar Comunidades de Pratica e Pesquisa-Acdao no ambito do Lesson
Study, professores se beneficiam de um ciclo continuo de aprendizado que
nao apenas melhora suas préprias praticas, mas também gera um impacto
positivo na experiéncia de aprendizagem dos alunos. O dialogo e a
reflexao coletiva incentivam os educadores a confrontar suas suposicoes e
preconceitos, levando a uma inovacao pedagdgica que é pertinente e
respaldada por suas proprias experiéncias. Essa inter-relacao entre as
teorias de Wenger e Lewin complementa o Lesson Study, proporcionando

uma estrutura que valoriza a pratica reflexiva e colaborativa.

O "Lesson Study" e a pesquisa-acao compartilham uma légica
ciclica que é essencial para a melhoria continua da pratica pedagdgica e o
desenvolvimento profissional dos educadores. Ambos os métodos
comecam com o planejamento, onde os educadores identificam um
problema ou uma questao especifica que desejam investigar ou melhorar

em sua pratica. No "Lesson Study", esse planejamento é realizado de
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forma colaborativa, permitindo que os professores discutam e

desenvolvam uma licao que aborde um objetivo de aprendizagem.

Apéds o planejamento, ambos os métodos avangcam para a execugao, onde as
intervencdes sao implementadas. No "Lesson Study", um ou mais
professores lecionam a aula planejada, enquanto os demais observam
atentamente. Essa fase é crucial para ver como as teorias e estratégias
discutidas se traduzem em pratica, permitindo que todos os participantes
testemunhem a dinamica da aula em tempo real.

A observacdao é um aspecto central de ambos os processos. Durante essa
fase, os educadores coletam dados relevantes sobre a eficacia da
intervencao, observando comportamentos dos alunos, interacbes e a
aplicacao das estratégias de ensino. No "Lesson Study", os professores que
nao estao lecionando registram suas observacdes, o que é fundamental para
a analise posterior.

Finalmente, ambos os métodos culminam na reflexdao. Apdés a execucao da
aula, os educadores se reunem para discutir suas observacdes e analisar os
dados coletados. Nesse momento, eles avaliam o que funcionou, o que nao
funcionou e como a pratica pode ser aprimorada. No "Lesson Study", essa
reflexdo € uma oportunidade para aprender coletivamente e para que o0s
educadores considerem ajustes para futuras implementacdes, promovendo
um ambiente de aprendizado colaborativo e continuo.Assim, a légica ciclica
do planejamento, execucao, observacao e reflexao presente tanto no
"Lesson Study" quanto na pesquisa-acao é fundamental para o crescimento
dos educadores e a melhoria da experiéncia de aprendizagem dos alunos.
Essa abordagem permite uma andlise critica das praticas pedagdgicas e
incentiva a inovacao no ensino.

Enquanto a pesquisa-acao pode ser aplicada a uma ampla gama de
guestdes educacionais e sociais, o "Lesson Study" foca especificamente no
ensino e na aprendizagem em sala de aula. A pesquisa-acao € um método

versatil que permite aos educadores e pesquisadores abordar diversas
problematicas, como a implementacao de politicas educacionais, praticas
de gestao escolar, e questdes de inclusao e diversidade. Ela se propode a
investigar e solucionar problemas em contextos variados, utilizando um

ciclo de planejamento, acao, observacao e reflexao que pode se estender
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por diferentes cendrios e grupos.Por outro lado, o Lesson Study é uma

abordagem mais restrita, centrada na pratica pedagdgica, onde
professores colaboram para desenvolver, observar e refletir sobre aulas
especificas. O foco principal do "Lesson Study" é aprimorar a qualidade
do ensino e a aprendizagem dos alunos, concentrando-se nas
interacdes que ocorrem em sala de aula e nas estratégias de ensino
utilizadas. Essa metodologia promove um ambiente de aprendizado
colaborativo entre educadores, mas sua aplicacao é mais delimitada ao
contexto de sala de aula e ao desenvolvimento de praticas pedagdgicas
Bessadorma, enquanto a pesquisa-acao pode englobar uma variedade de
guestdes sociais e educacionais, o Lesson Study é uma pratica que se dedica
a melhorar especificamente o ensino e a aprendizagem, proporcionando um
espaco para que os professores reflitam sobre suas praticas em um contexto
mais focado. Essa diferenca de escopo e aplicacao é fundamental para
entender como cada abordagem pode contribuir de maneira Unica para o

desenvolvimento educacional.

A uniao das Comunidades de Pratica e da Pesquisa-Acao dentro do
contexto do Lesson Study cria um ambiente fértil para o desenvolvimento
profissional dos educadores. Essa abordagem nao s6 promove um espaco
de troca e reflexao, mas também assegura que as praticas pedagdgicas
estejam constantemente evoluindo, alinhadas as necessidades dos alunos
e as exigéncias de um mundo educacional em transformacao. Essa
articulacao reforca a importancia de um processo educativo que valoriza a
colaboracao, a pesquisa e a pratica reflexiva, contribuindo para a formacao

de professores mais criticos e adaptaveis.

2.19. RELACAO ENTRE LESSON STUDY E O CURRICULO ESCOLAR

A conexao entre o Lesson Study e o curriculo escolar é
fundamental e traz a tona uma série de implicacoes significativas
para a pratica pedagdgica. O "Lesson Study" nao é apenas uma
metodologia de ensino, mas sim uma abordagem que permite aos

educadores se aprofundarem nas nuances do curriculo,

promovendo uma analise critica e uma interpretacao mais rica dos
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objetivos de aprendizagem estabelecidos. Esse processo comeca

com o planejamento colaborativo, onde os professores se reiinem
para discutir as diretrizes curriculares e identificar os conteudos
que desejam ensinar. Essa troca de ideias é& essencial, pois
permite que cada educador reflita sobre suas experiéncias
anteriores, compartilhe suas estratégias e considere as
particularidades de seus alunos.
Durante essa fase de planejamento, os educadores tém a
oportunidade de alinhar suas praticas com os objetivos do
curriculo, garantindo que as licoes que desenvolverao estejam
em conformidade com as expectativas educacionais. Essa
colaboracao nao apenas fortalece o entendimento do curriculo,
mas também ajuda a garantir que as aulas sejam relevantes e
significativas para os alunos. Além disso, ao trabalhar em
conjunto, os professores conseguem identificar quais aspectos
do curriculo podem ser mais desafiadores para os alunos e,
assim, elaborar estratégias que tornem esses conteudos mais
acessiveis e envolventes.
A execucao da aula, que ocorre no contexto do Lesson Study,
é um momento crucial onde a teoria se transforma em
pratica. Durante essa fase, um ou mais professores
ministram a licao planejada, enquanto os demais observam
atentamente. Essa observacao sistematica permite que os
educadores coletem dados valiosos sobre o que acontece em
sala de aula, incluindo as interacoes entre os alunos e o
impacto das estratégias de ensino empregadas. Essa pratica
de observacao nao é apenas sobre o que acontece durante a
aula, mas também sobre como os alunos respondem,
interagem e se envolvem com o conteudo. O feedback obtido
nesse momento é fundamental para a reflexao que se segue,
permitindo que os professores ajustem suas abordagens com
base naApssidaxdascéojatddason Study culmina em uma fase de
reflexao profunda. Os educadores se reunem para discutir suas
observacoes e analisar os dados coletados, avaliando o que
funcionou bem e o que poderia ser melhorado. Essa etapa é
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essencial, pois nao apenas promove o aprendizado coletivo, mas

também incentiva os professores a pensar criticamente sobre
suas praticas pedagdgicas. A reflexao conjunta permite que os
educadores reavaliem a eficacia das estratégias utilizadas,
considerando como elas se alinham com os objetivos do curriculo
e as necessidades dos alunos. Esse didalogo aberto e honesto é
crucial para o aprimoramento continuo das praticas de ensino e
para a evolucao do curriculo em si.
Além disso, a pratica do Lesson Study pode fomentar a
interdisciplinaridade, algo que é muitas vezes desafiador
dentro de um curriculo tradicional, que tende a ser
compartimentado. Ao colaborarem, os educadores tém a
chance de explorar conexoes entre diferentes areas do
conhecimento, criando licoes que sao mais integradas e que
refletem a complexidade do mundo real. Essa abordagem nao
apenas enriquece a experiéncia de aprendizagem dos alunos,
mas também os prepara melhor para enfrentar desafios
interdisciplinares em suas vidas e carreiras futuras.
Outro aspecto importante da implementacao do Lesson Study no
curriculo educacional é a possibilidade de envolver a comunidade e as
familias no processo de aprendizagem. Quando os educadores adaptam o
curriculo para refletir a realidade local, eles podem buscar parcerias com
organizacdes comunitarias, lideres locais e especialistas que possam
contribuir com conhecimentos e experiéncias que enriquecam as aulas.
Essa colaboracao fortalece os lacos entre a escola e a comunidade,
promovendo um ambiente educacional mais integrado e participativo.
Com a implementacao do curriculo educacional voltado a realidade da
comunidade nao apenas aprimora a pratica pedagdgica, mas também
fomenta uma educacao mais inclusiva, relevante e transformadora. Ao
alinhar os conteudos as vivéncias dos alunos, promover a colaboracao
entre educadores e envolver a comunidade, essa abordagem contribui
para a formacao de cidadaos criticos e conscientes, preparados para atuar
de maneira ativa e responsavel em suas comunidades. Dessa forma, o
Lesson Study se torna uma ferramenta valiosa para enriquecer a

educacao, promovendo mudancas significativas e positivas no processo de
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ensino-aprendizagem .

Por fim, o impacto do "Lesson Study" na interpretacao e
aplicacao do curriculo é profundo. Ele promove uma cultura de
aprendizagem continua entre os educadores, incentivando-os a
revisitar e reavaliar constantemente o curriculo a luz de suas
experiéncias praticas. Essa abordagem reflexiva nao apenas
melhora a pratica pedagdgica, mas também fortalece a
implementacao do curriculo, tornando-o mais relevante e
eficaz no processo de ensino-aprendizagem. Assim, o "Lesson
Study" nao soé apoia a interpretacao do curriculo, mas também
transforma a maneira como os educadores se relacionam com
ele, resultando em um ensino mais consciente, adaptado as
realidades dos alunos e capaz de responder aos desafios
contemporaneos que a educacao enfrenta. Nesse contexto, o
"Lesson Study" se destaca como uma metodologia poderosa
que tem o potencial de revitalizar o ensino e aprender,
proporcionando uma experiéncia educacional mais rica e

significativa.

2.20.LESSON STUDY E AS POLITICAS OGANIZACIONAIS BRASILEIRAS:
BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR,CURRICULO EDUCACIONAL E
DIRETRIZES EDUCACIONAIS

As diretrizes educacionais, o Lesson Study, o curriculo e a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) sao componentes interrelacionados
gue visam promover uma educacao de qualidade e significativa nas
escolas. Cada um desempenha um papel distinto, mas todos Contribuem
para a construcao de uma pratica pedagdégica mais reflexiva e eficaz.

As diretrizes educacionais estabelecem os principios e orientacdes

gue fundamentam a pratica educativa em uma determinada regiao ou
ambito educativo. Elas promovem a coeréncia e a unidade na educacao,
garantindo que todos os alunos tenham acesso a conteudos e
metodologias que respeitem e valorizem a diversidade cultural e social.
Nesse contexto, as diretrizes podem abranger desde a elaboracao de
curriculos até a formacao e valorizacao dos profissionais da educacao.
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A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), parte das diretrizes

educacionais, ¢ um documento que define as competéncias e
habilidades que todos os estudantes devem desenvolver ao longo da
educacao basica. A BNCC busca garantir que todos os alunos,
independentemente de sua localizacao, tenham acesso a uma
formacao qualitativa que desenvolva capacidades criticas, criativas e
colaborativas. Ao estabelecer um padrao comum, a BNCC orienta a
elaboracao dos curriculos das escolas, permitindo, ao mesmo tempo, a
contextualizacao e adaptacao as realidades locais.Por outro lado, o
Lesson Study é uma abordagem colaborativa de formacao de
professores que se concentra na pratica pedagdgica. Nessa
metodologia, professores se rednem para planejar, observar e discutir
aulas mutuamente. O objetivo é aprimorar o ensino e a aprendizagem
por meio da reflexao coletiva e da analise critica das praticas
pedagdgicas. O Lesson Study permite que o0s educadores
experimentem novas metodologias e estratégias de ensino de forma
sistematica, promovendo um ambiente de colaboracao e
desehaodvi mamtie pesiesionamponentes é fundamental. O curriculo,
orientado pela BNCC e pelas diretrizes educacionais, fornece a base
para o que deve ser ensinado. O Lesson Study serve como uma
estratégia para implementar e adequar esse curriculo a pratica
cotidiana, permitindo que os professores reflitam sobre sua pratica e
ajustem suas abordagens de acordo com as necessidades dos alunos.
Assim, existe um ciclo continuo de planejamento, execucao e reflexao
que enriqguece o processo educativo.
Sendo assim, as diretrizes educacionais e a BNCC estabelecem os
parametros e conteldos essenciais para a formacao dos estudantes,
enquanto o Lesson Study oferece uma metodologia pratica para o
aprimoramento constante do ensino. Juntos, esses elementos contribuem
para uma educacao mais reflexiva, colaborativa e adaptavel, capaz de
atender as demandas e particularidades de cada contexto escolar.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento que
estabelece as diretrizes e conteludos que devem ser ensinados nas escolas
de educacao basica no Brasil. Criada pelo Ministério da Educacao, a BNCC

visa garantir uma formacao integral aos estudantes, promovendo
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equidade e qualidade na educacao, independentemente da regiao ou da

escola,é dividida em duas etapas principais: a Educacao Infantil e a
Educacao Bésica, que abrange o Ensino Fundamental e o Ensino Médio.
Cada etapa possui as competéncias gerais que o0s alunos devem
desenvolver, além da definicao de habilidades e conteldos especificos
para cada area do conhecimento.Além de orientar os curriculos das
escolas, a BNCC também busca integrar praticas pedagdgicas que
estimulem a participacao dos alunos, o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais e a preparacao para os desafios contemporaneos. Figura

5- BNCC e o alinhamento do sistema educacional brasileiro

A BNCC e o alinhamento do sistema otk
educacional DIDATICOS
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A implementagdo da BNCC requerera
alinhamento dos curriculos e PPPs,
recursos didaticos, formacdo de
professores e matrizes de avaliagdo.

Fonte: https://slideplayer.com.br/slide/15385067/

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) representa um marco
importante na educacao brasileira, estabelecendo diretrizes que visam
garantir uma formacao integral e equitativa para todos os estudantes do
pais. Em contraste com o curriculo educacional, que é elaborado e
adaptado por escolas ou redes de ensino, a BNCC funciona como um
documento orientador que define as competéncias e habilidades que
devem ser desenvolvidas ao longo da Educacao Basica, abrangendo a
Educacao Infantil, o Ensino Fundamental e o Ensino Médio.
Enquanto o curriculo educacional pode incorporar elementos
especificos da cultura local e as necessidades dos alunos, ajustando-se as
realidades da comunidade e do contexto onde estd inserido, a BNCC
estabelece um padrao comum a ser seguido por todas as instituicdes de
ensino, assegurando que todos os estudantes tenham acesso a uma

formacao de qualidade, independente da regiao em que vivem. Isso
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significa que, apesar das diferencas nas abordagens pedagédgicas e na

implementacao do curriculo, todos os alunos devem ter a oportunidade
de desenvolver habilidades essenciais, como pensamento critico,
criatividade e habilidades socioemocionais.

A relacao entre a BNCC e os curriculos educacionais é, portanto, uma
dinamica de integracao. As escolas sao chamadas a alinhar seus
curriculos as diretrizes da BNCC, mas também possuem a liberdade de
contextualizar o que é ensinado, personalizando a educacao de acordo
com as caracteristicas e realidades de seus alunos. Dessa forma, a
BNCC serve como uma base comum e, ao mesmo tempo, abre espaco
para a diversidade e a inclusao na pratica educativa.

Assim, a BNCC e os curriculos educacionais se complementam:
enquanto a BNCC fornece uma visao ampla e unificada da educagao no
Brasil, os curriculos individuais permitem que a educacao se torne
mais significativa e relevante para os estudantes, promovendo um
aprendizado que respeita as particularidades de cada contexto. Essa
harmonia é fundamental para a construcao de uma educacao de
qualidade, que prepare os alunos para os desafios do século XXI.

O alinhamento entre o "Lesson Study" e as politicas curriculares,
especialmente a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), é essencial
para garantir que as praticas pedagdgicas estejam em conformidade
com as diretrizes educacionais.

As diretrizes educacionais sao fundamentais para organizar e direcionar a
pratica educativa em diferentes niveis do sistema de ensino, promovendo a
gualidade e a equidade no acesso a educacao. Essas diretrizes podem ser
estabelecidas em ambito nacional, estadual ou municipal, com o objetivo de
garantir que todos os estudantes desenvolvam competéncias essenciais

para sua formacao integral e seu exercicio da cidadania.

Uma das principais diretrizes educacionais no Brasil € a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que define as competéncias e habilidades
minimas que devem ser desenvolvidas ao longo da Educacao Basica.
A BNCC busca assegurar uma formacao comum para todos os alunos,
independente de sua localizacao geografica, promovendo, assim, a

equidade na educacao.
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Além disso, a Politica Nacional de Educacao Especial estabelece

diretrizes para a inclusao de alunos com deficiéncia nas escolas
regulares, promovendo a acessibilidade e a participacao desses
estudantes na vida escolar. As diretrizes para a Educacao Infantil, por
sua vez, garantem o desenvolvimento integral das criancas em creches
e pré-escolas, estabelecendo principios e praticas que respeitam a fase
de formacao dos pequenos.

As Diretrizes Curriculares Nacionais também desempenham um papel
crucial, orientando a elaboracdao dos curriculos das instituicbes de
ensino para diferentes etapas e modalidades. Elas asseguram uma
formacado diversificada e contextualizada, atendendo as necessidades
dos alunos.

Outro aspecto relevante sao as diretrizes voltadas a valorizacao dos
profissionais da educacao, que propdéem a formacao continuada, a
capacitacao e o reconhecimento do papel dos educadores como agentes
essenciais na construcao de uma educacao de qualidade. Além disso,
existem diretrizes especificas para o combate a evasao escolar, que
visam identificar e implementar estratégias para que todos os alunos
permanecam na escola e concluam seus estudos.

As diretrizes também englobam a Educacao Popular e a Educacao de
Jovens e Adultos (EJA), oferecendo alternativas de ensino que respeitam a
trajetéria de vida desses alunos que nao tiveram acesso a educacao na
idade apropriada. Finalmente, as diretrizes que promovem a educacao
para a diversidade e para a cidadania incentivam o respeito as diferencas
culturais, étnicas e sociais, contribuindo para a formacao de cidadaos
criticos e participativos.

Em suma, as diretrizes educacionais sao instrumentos fundamentais que
orientam nao apenas o conteddo a ser ensinado, mas também as
metodologias e praticas pedagdgicas a serem adotadas nas salas de aula.
Sua implementacao efetiva é crucial para garantir uma educacao de
gualidade que atenda as necessidades de todos os estudantes, preparando-

0s para os desafios e responsabilidades da vida em sociedade.

A BNCC e o0 método Lesson Study possuem uma inter-relacao em

sua aplicabilidade sendo:
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Foco nas Competéncias: A BNCC prioriza o desenvolvimento de

competéncias e habilidades dos alunos, enquanto o "Lesson Study"
promove a reflexao sobre praticas pedagdgicas que visam alcancar
esses objetivos de aprendizagem.
Abordagem Interdisciplinar: A BNCC incentiva a integracao de diferentes
areas do conhecimento. O "Lesson Study" favorece a colaboracao entre
educadores de diversas disciplinas, permitindo que desenvolvam aulas
interdisciplinares que refletem essa diretriz.
Contextualizacao do Ensino: A BNCC destaca a importancia de
contextualizar o curriculo, considerando a realidade dos alunos. O
"Lesson Study" permite que os educadores planejem e implementem
aulas que se relacionam com as vivéncias e a cultura da comunidade
Eecmlacao Continuada: A BNCC valoriza a formacao continua dos
educadores. O Lesson Study oferece um espaco de aprendizado
colaborativo, onde os professores podem aprimorar suas praticas por
meio da observacao e reflexao conjunta.
Avaliacao Formativa: A BNCC defende a utilizacao de avaliacoes
formativas que considerem o processo de aprendizagem. O Lesson Study
promove a observacao e a andlise do desempenho dos alunos durante as
aulas, contribuindo para essa abordagem avaliativa.
Desenvolvimento da Autonomia: Tanto a BNCC quanto o "Lesson Study"
buscam fomentar a autonomia dos alunos. As praticas pedagdgicas
desenvolvidas no "Lesson Study" incentivam os estudantes a participarem
ativamente do processo de aprendizagem, desenvolvendo sua capacidade
critica.
Apoio a Diversidade: A BNCC reconhece a importancia de atender a
diversidade dos alunos. O "Lesson Study" permite que os educadores
ajustem suas praticas para atender as diferentes necessidades e ritmos de
aprendizagem dos alunos, promovendo uma educacao inclusiva.
Inovacao Pedagdgica: A BNCC encoraja a inovacao nas praticas
pedagdégicas. O ‘"Lesson Study" proporciona um ambiente de
experimentacao e troca de ideias, onde os educadores podem testar
novas abordagens e estratégias de ensino.

Esses pontos demonstram que a implementacao do Lesson Study

pode ser uma poderosa ferramenta para alinhar as praticas educacionais
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com as diretrizes da BNCC, promovendo uma educacao mais relevante,

significativa e adaptada as necessidades dos alunos e da comunidade.
Figura 6- Cronologia da BNCC
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parecer # projelo de

A BNCC traz a importancia do desenvolvimento de competéncias
gerais e habilidades com o propdsito de se promover uma educagao capaz
de transformar o cidadao para a vida, respeitando sua sociedade, as
pesamasecarsosobabtuais. Taisplaneta
competéncias sao alinhadas aos propdsitos da agenda 2030 e das ODS.
Dez competéncias basicas necessarias ao desenvolvimento dos educandos
sao apontadas pela BNCC.

Conforme aponta Frias-Guzman (2015), as concepcoes de

educacado, desde o final do século XX, adquiriram conotacdes diferentes,
ao se observar que apenas codificar e decodificar os textos escritos se
tornaram ineficientes para a transformacao do individuo, sendo
necessarias habilidades, competéncias e conhecimentos.

Freire (2009, p. 35) considera que para mudar a cara da escola

sera necessario “ouvir meninos e meninas, sociedade de bairros, pais,
maes, diretores de escolas, delegados de ensino, professores,
supervisores, comunidade cientifica, zeladores|...]” e o PPP é instrumento

eficaz que possibilita a escola planejar, executar,acompanhar e avaliar
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suas acodes; buscar recursos financeiros e insumos; envolver e estimular

pessoas a pensarem possiveis solucdes para os problemas locais, além
de desenvolver o senso de responsabilidade e de pertencimento em cada
individuo integrado nesse processo.0 contexto no qual o individuo esta
inserido indica se ha ou nao a competéncia, segundo Le Boterf (1994). A
utilizacao do saber torna-se uma competéncia, e assim este pode ser
utilizado em novos contextos, sem a dependéncia do contexto inicial, no

qual estava inserida.

2.21.RELACAO INTRINSECA ENTRE LESSON STUDY E AS TEORIAS
PSICOLOGICAS
O Lesson Study, como metodologia colaborativa de formacao de
professores, se alinha a diversas teorias psicolégicas que fundamentam a
aprendizagem e o desenvolvimento humano. Ao explorar essa conexao, &
possivel compreender melhor como essa abordagem pode ser eficaz na
pratica educativa.
Uma das principais influéncias do Lesson Study é o construtivismo,
especialmente as ideias de Jean Piaget e Lev Vygotsky. O construtivismo
enfatiza que o conhecimento é construido pelo aluno através de
interacdées com o ambiente e com os outros. No Lesson Study, a
colaboracao entre os professores reflete essa ideia, pois o planejamento e
a reflexao coletiva permitem que os educadores compartilhem suas
experiéncias e construam um entendimento comum sobre a melhor forma
de ensinar. Além disso, a observacao das aulas e a analise das reacoes
dos alunos proporcionam um espaco para entender como os estudantes
constroem seu conhecimento.
A teoria sociocultural de Vygotsky destaca a importancia da
interacao social para o aprendizado. No contexto do Lesson Study, essa
teoria é evidente na natureza colaborativa do processo. Os professores, ao
trabalharem juntos, nao apenas compartilham praticas pedagdgicas, mas
também aprendem uns com os outros, enriguecendo suas compreensdes
sobre a educacao. A reflexao conjunta permite que os educadores
analisem nao apenas o que acontece em sala de aula, mas também como
as dimensdes sociais e culturais dos alunos influenciam seu aprendizado.
Howard Gardner, ao desenvolver a teoria das inteligéncias
multiplas, propde que diferentes individuos possuem diferentes tipos de



10
inteligéncia, que devem ser levadas em conta no processo educativo. O

Lesson Study permite que os professores experimentem varias
abordagens pedagdgicas que podem atender a essas diferentes
inteligéncias. Ao observar como os alunos respondem as diversas
metodologias aplicadas pelos educadores, o grupo pode ajustar suas
praticas para atender melhor as necessidades de todos os alunos,
reconhecendo suas diversas formas de aprender.

A teoria da aprendizagem experiencial, proposta por David Kolb, ressalta
a importancia da experiéncia direta no processo de aprendizagem. O
Lesson Study é uma forma de aprendizagem experiencial, onde os
educadores nao apenas discutem teorias, mas também implementam
aulas, observam e refletem sobre as praticas em um ciclo continuo de
acao e reflexao. Esse processo ajuda os professores a integrar teoria e
pratica, promovendo um entendimento mais profundo dos métodos de
ensino e das reacdes dos alunos.

Teorias da motivacao, como a Teoria da Autodeterminacao de Edward
Deci e Richard Ryan, enfatizam a importancia da autonomia,
competéncia e conexao social na aprendizagem. Ao participar do
Lesson Study, os educadores se envolvem em um processo que
valoriza a contribuicao de cada um, promovendo um senso de
autonomia e pertencimento que pode resultar em maior
comprometimento e motivacao para aprimorar suas praticas.

Desse modo, o método estudo da licao se torna uma abordagem

gue nutre a pratica pedagdgica baseada em fundamentos tedricos soélidos.
Ao se conectar com teorias psicoldégicas como o construtivismo, a teoria
sociocultural, a teoria das inteligéncias multiplas, a aprendizagem
experiencial e as teorias motivacionais, essa metodologia se torna um
poderoso instrumento para o desenvolvimento continuo dos educadores.
Essa interseccao entre teoria e pratica nao apenas melhora a formacgao
dos professores, mas, consequentemente, enriquece a experiéncia de
aprendizado dos alunos, promovendo uma educacao mais eficaz e
inclusiva.

CAPITULO IIl - MARCO METODOLOGICO

O marco metodoldgico desta pesquisa teve como objetivo delinear
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0S passos e os procedimentos adotados para a realizacao da investigacao

bibliografica sobre a metodologia Lesson Study e sua aplicacao na
formacao de professores e por meio de pesquisa de opiniao.Tratou-se de
um estudo exploratério e descritivo, baseado na anadlise e revisao de
literatura cientifica ja existente sobre o tema e por meio de pesquisa de
opiniao com perguntas fechadas pela plataforma forms. O processo
metodoldgico foi estruturado para garantir uma abordagem rigorosa e

sistematica, que permitiu compreender os principais aspectos do Lesson
Study e suas implicacdes na formacao docente.

3.1 TIPO DE PESQUISA:

Trata-se de pesquisa bibliografica, uma vez que se baseiou na

andlise de livros, artigos cientificos, teses, dissertacdes e outros
documentos académicos disponiveis sobre o tema. Este tipo de pesquisa
foi fundamental para compilar e sistematizar o conhecimento ja produzido
sobre o Lesson Study no Brasil e em outros contextos, possibilitando a
identificacao de tendéncias, abordagens e resultados encontrados por
outros pesquisadores se tornando uma metodologia de investigacao que
se basiou na analise e sintese de obras ja publicadas sobre um
determinado tema. Essa abordagem é amplamente utilizada por
pesquisadores, estudantes de pds-graduacao, professores, consultores e
especialistas que buscaram compreender o estado da arte de um campo
de estudo, identificando lacunas na literatura existente ou fundamentar
teoricamente suas préprias pesquisas. A pesquisa bibliografica envolveu a
busca e a andlise de livros, artigos cientificos, teses, dissertacdes e outros
documentos académicos relevantes, e pode ser aplicada em diversos
campos do conhecimento, como educacao, saude, ciéncias sociais, entre
outros.A aplicacao dessa metodologia visou coletar, organizar e analisar
fontes ja publicadas, ajudando os profissionais a atualizar-se sobre o tema
de estudo, embasado suas praticas e oferecendo uma base sélida para

novas investigacdes ou decisdes.
Também foi usada a pesquisa de opiniao, A pesquisa de opiniao

gue é uma ferramenta amplamente utilizada em teses académicas,
especialmente nas areas de ciéncias sociais, comunicacao, politica,
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administracao e marketing, entre outras. Seu objetivo principal foi coletar

percepcdes, atitudes, crencas ou preferéncias de um grupo de individuos
sobre um determinado tema ou fendémeno. Essa técnica contribui para
compreender a complexidade dos fendmenos sociais e validar hipoteses a
partir da andlise empirica.

Segundo Babbie (2013), a pesquisa de opiniao é uma metodologia
guantitativa que oferece insights baseados em dados coletados por meio
de questionarios fechados, sendo particularmente atil para captar
tendéncias em larga escala. O autor destaca que a representatividade
amostral e a formulacao clara das questdes sao aspectos cruciais para a
validade dos resultados.

Para Gil (2008), o uso da pesquisa de opinidao em trabalhos académicos é
relevante porque fornece evidéncias concretas que fundamentam a
argumentacao teodrica. Ele ressalta que, ao contextualizar os dados
coletados dentro de um arcabouco tedérico, o pesquisador consegue alinhar
os resultados empiricos as proposicdes centrais da tese, fortalecendo a
consisténcia do trabalho. Outro aspecto importante destacado por Creswell
(2014) é o papel da pesquisa de opiniao no método misto, onde dados
quantitativos e qualitativos se complementam. Em uma tese, a pesquisa de
opiniao pode servir como base para analises estatisticas descritivas ou
inferenciais, ao mesmo tempo em que foi possivel aprofundar questdes

emergentes por meio de entrevistas qualitativas.

Além disso, Marconi e Lakatos (2017) apontam que a pesquisa de opinidao
é indispensavel quando se busca compreender fendmenos dinamicos,
como mudancas de comportamento, percepcdes sobre politicas publicas
ou avaliacdes de produtos e servicos. Eles ressaltam que, para obter
resultados confidveis, é fundamental um planejamento detalhado,
abrangendo a definicao clara do objetivo, escolha adequada do
instrumento de coleta e andlise criteriosa dos dados.
A utilizacao da pesquisa de opiniao ofereceu uma abordagem
sistematica para explorar a opinido publica e relaciona-la com teorias e
hipbéteses previamente estabelecidas. Quando conduzida com rigor
metodolégico e apoiada em referéncias consagradas, como Babbie (2013),
Gil (2008) e Creswell (2014), essa técnica contribui significativamente
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para a robustez cientifica e a relevancia pratica do trabalho académico.Em

uma tese, a pesquisa de opiniao pode ser usada para embasar argumentos,
testar hipoteses ou fornecer uma base sélida para conclusdes e
recomendacoOes.Ela é uma etapa essencial para a construcao de projetos
académicos e cientificos, como dissertacdes, teses e artigos ja a pesquisa
de opinidao se baseia por meio de questionarios online e perguntas fechadas.
O uso de plataformas como Google Forms, facilita a coleta de dados
guantitativos e qualitativos, o questionario foi aplicado aos docentes da
escolas de educacao basica localizadas no Sul do Espirito Santo, com o
objetivo de analisar o nivel de conhecimento e as percepcoes deles sobre o
tema Lesson Study e sua possivel aplicacdo no contexto educacional. A
escolha desse publico justifica-se pela relevancia do papel dos docentes na
implementacdo de praticas pedagdgicas inovadoras e pela necessidade de
compreender como eles percebem e avaliam essa metodologia como

ferramenta de formagao continuada e aprimoramento da pratica docente.

3.2- LOCAL DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada em escolas pertencentes ao Sul do Espirito

Santo que possuiam a Modalidade da Educacao Bdasica e por meio de
investigacao bibliografica que utilizaram o Método Lesson Study nos
ambientes educacionais de forma a suprir as formacdes dos professores e
por meio dos ambientes virtuais, utilizando as seguintes plataformas e
repositérios académicos:

3.2.1. BASES DE DADOS NACIONAIS E INTERNACIONAIS

Google Scholar (Google Académico): Para acessar uma ampla
variedade de artigos cientificos, livros e teses.

Capes periddicos: Plataforma brasileira que reune revistas
cientificas e materiais académicos de alta qualidade.

Scielo (Scientific Electronic Library Online): Base de dados de
acesso aberto com foco em publicacdes cientificas da América Latina.

ERIC (Education Resources Information Center): Repositdrio

internacional de literatura especializada em educacao.
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Web of Science: Base internacional para pesquisas

multidisciplinares com énfase em publicacdes de impacto.
Scopus: Plataforma que reune artigos de periédicos revisados por

pares.

3.2.2. REPOSITORIOS DE TESES E DISSERTACOES

Banco de Teses e Dissertacdes da CAPES: Repositdrio nacional para
consulta de trabalhos académicos.
Repositdérios Institucionais de Universidades Brasileiras: Instituicdes
como USP, UFMG, UFSC e UNICAMP oferecem acesso a pesquisas

relevantes.

3.2.3. BIBLIOTECAS DIGITAIS

Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD): Para
acesso a producdes académicas de universidades brasileiras.
WorldCat: Biblioteca digital internacional com livros e recursos

académicos.

3.2.4. PUBLICACOES OFICIAIS E RELATORIOS EDUCACIONAIS

Relatérios do Ministério da Educacao (MEC).

Documentos de organismos internacionais como a UNESCO e a
OCDE, que discutem praticas de formacdo docente e metodologias

inovadoras.

3.2.5 JUSTIFICATIVA DO LOCAL

Esses repositérios e plataformas foram escolhidos devido a sua

relevancia e abrangéncia no campo da educacao, permitindo o acesso a
conteldos atualizados e de qualidade. Essa selecdo garantiu a construcao
de um marco tedrico robusto e embasado em evidéncias académicas

sélidas sobre o Lesson Study e a formacao de professores.

3.3- UNIVERSO E POPULACAO:
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3.3.1 UNIVERSO

O universo da pesquisa compreendeu as escolas de educacado bésica
localizadas no Sul do Espirito Santo e ao conjunto de producdes
académicas relacionadas ao Lesson Study, a formacdo de professores e as
praticas colaborativas no contexto educacional. Incluindo publicacdes
nacionais e internacionais disponiveis em bases de dados, bibliotecas
digitais ,repositérios académicos e pelas analises dos resultados.

3.3.2 POPULACAO

A populacao da pesquisa foi formada por:

Artigos Cientificos: Publicados em periddicos nacionais e
internacionais indexados, especialmente aqueles focados em educacao,

formacao de professores e metodologias colaborativas.

Livros e Capitulos de Livros: Obras que abordaram o Lesson Study,
desenvolvimento profissional docente e teorias da formacao de
professores.

Teses e Dissertacdes: Trabalhos académicos defendidos em

universidades brasileiras e internacionais que retrataram do tema.

Relatérios de Pesquisa e Documentos Institucionais: Relatérios de
organismos como MEC, UNESCO e OCDE, que discutiram praticas
educacionais inovadoras e formacao docente.

Revisdes Sistematicas e Estudos de Caso: Publicacdes que
analisaram e sintetizaram o impacto do Lesson Study em diferentes
contextos educacionais.

Gestores e professores: Gestores e professores que atuam na
educacao basica no Estado do Espirito Santo em um total de 25 escolas

entre publicas e privadas.

3.3.2CRITERIOS DE SELECAO
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Relevancia Tematica: Textos que aborderam diretamente o Lesson

Study ou temas correlatos a formacao docente e praticas colaborativas.

Atualidade: Priorizacao de publicacdes dos ultimos 10 anos, sem

desconsiderar obras classicas essenciais para o referencial tedrico.

Qualidade Cientifica: Textos publicados em periddicos de alto
impacto ou revisados por pares.

Acessibilidade: Disponibilidade em bases de dados como CAPES

Periédicos, SciELO, ERIC, Web of Science e repositérios universitarios.

Bases de Dados Académicas: Google Scholar, Scopus, Web of
Science, SciELO e periédicos da CAPES.

Livros e Capitulos de Livros: Obras de referéncia sobre o Lesson
Study e formacao de professores.

Artigos Cientificos: Publicacdes em revistas indexadas, com

destaque para estudos empiricos e revisdes sistematicas.

Teses e Dissertacoes: Trabalhos académicos disponiveis em

repositérios brasileiros e internacionais.

Questiondrio estruturado: Questiondrio com as perguntas gue
nortearam a pesquisa aplicados aos professores que atuam nas escolas de
educacao basica no Sul do Espirito Santo por meio do Google Forms.

3.4. AMOSTRA:

A amostra da pesquisa foi composta por uma selecao

representativa das publicacdes e das respostas dos questionarios
disponibilizados aos professores pela plataforma Google Forms para
coleta de dados e recentes pesquisas sobre o tema Lesson Study e a
formacao de professores. A selecao foi feita de acordo com os seguintes

critérios:

3.4.1.CRITERIOS DE INCLUSAO
O processo de inclusao da amostra foi realizado de maneira
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rigorosa, seguindo uma série de etapas para garantir que as publicacdes

selecionadas fossem relevantes, de alta qualidade e alinhadas aos
objetivos da pesquisa. Abaixo, descreve-se o procedimento de inclusao,

considerando as fontes bibliograficas para analise:

Relevancia para o Tema: As publicacdes deveriam abordar o Lesson
Study e sua aplicacao na formacao de professores, com foco em
metodologias colaborativas e préaticas pedagdgicas.

Tipo de Documento: Foram incluidos artigos cientificos, livros,

teses, dissertacoOes, capitulos de livros,andlise dos resultados e relatérios
institucionais que discutiam o Lesson Study ou sua relacao com a
formacao docente.

Qualidade Académica: A amostra foi composta por materiais

provenientes de periddicos revisados por pares, livros de editoras
académicas renomadas e dissertacdes/teses de instituicdes de ensino
superior de alta reputacao.

Atualidade: A amostra priorizou publicacdes dos Ultimos dez anos
(2014-2024), garantindo a relevancia e a atualizacao das discussdes,

embora se permitam algumas publicacdes classicas sobre o tema.

Diversidade de Perspectivas Geograficas e Contextuais: As

publicacdes foram selecionadas tanto de autores brasileiros quanto
internacionais, com uma atencao especial para as experiéncias no Brasil,
considerando a adaptacao do Lesson Study a diferentes contextos

educacionais.

3.4.2.LEVANTAMENTO E TRIAGEM INICIAL

Busca em Bases de Dados: Utilizou-se de bases de dados

académicas como Google Scholar, SciELO, ERIC, Web of Science, entre
outras, com o objetivo de identificar publicacdes relacionadas ao Lesson
Study. Foram utilizadas palavras-chave como "Lesson Study", "formacao
de professores", "metodologias colaborativas”, "ensino reflexivo", e
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"planejamento educacional,curriculo,diretrizes educacionais,teorias

psicoldégicas e BNCC".

Leitura de Resumos e Abstracts: Apds a busca, foram lidos os
resumos e abstracts das publicacdes encontradas para garantir que
atendam aos critérios de relevancia. Publicacdes que nao se encaixavam
no tema principal da pesquisa ou que nao apresentavam profundidade

suficiente sobre o Lesson Study foram excluidas nesta etapa.

3.4.3.. ANALISE DETALHADA DAS PUBLICACOES

Leitura Completa: As publicacdes selecionadas na triagem inicial
passaram por uma leitura completa para avaliar o alinhamento com os
objetivos da pesquisa. Durante essa fase, foram extraidas informacoes
chave sobre a implementacao do Lesson Study e sua influéncia na
formacao de professores.

Critérios de Avaliacao: Foi analisado o método de pesquisa
utilizado, os resultados obtidos e as conclusdées, com foco em como o
Lesson Study contribui para a formacao docente.

3.4.4.INCLUSAO NA AMOSTRA

Selecao Final: As publicacdes que atenderam aos critérios de

relevancia, qualidade e atualidade foram incluidas na amostra para a
analise. Foi garantido que a amostra final cobrisse uma variedade de
contextos e abordagens sobre o Lesson Study, possibilitando uma visao

ampla e representativa sobre o tema.

Amostra Diversificada: A amostra incluiu publicacdes de diferentes
paises (Brasil e internacionais) e diferentes niveis de ensino (Educacao
Basica, Ensino Superior), com o intuito de analisar a aplicacao do Lesson

Study em diversos contextos educacionais.
3.4.5. REGISTRO E ORGANIZACAO DA AMOSTRA

Catalogacao das Publicacdes: Cada publicacao selecionada foi

devidamente catalogada em uma planilha, contendo informacdes como
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titulo, autor(es), ano de publicacao, tipo de documento, e resumo das

conclusoes relevantes.

Sistema de Referéncias: As publicacdes incluidas na amostra
seguiram um sistema de referéncia académica padronizado, conforme as
normas da ABNT ou APA, dependendo das exigéncias da pesquisa.

3.4.6.- CRITERIOS DE EXCLUSAO

Para garantir que a amostra fosse composta apenas por

publicacdes relevantes e de alta qualidade, foram estabelecidos critérios
claros de exclusao. Esses critérios visou eliminar materiais que nao
atendesse aos objetivos da pesquisa ou que nao teve o nivel de

profundidade necessario para a andlise. Os critérios de exclusao incluiram:
3.4.7. PUBLICACOES IRRELEVANTES AO TEMA

LessorF6tadio Babdipaaies que discutia

metodologias pedagdgicas ou formacao de professores, mas que nao
abordaram o Lesson Study ou temas relacionados diretamente a essa
metodologia.

Foco em Outras Metodologias: Textos que explorava outros
modelos de formacao docente ou metodologias que nao se conectam ao

conceito ou aplicagao do Lesson Study.
3.4.8. PUBLICACOES DE BAIXA QUALIDADE

Artigos ou Livros Nao Revisados por Pares: Publicacdes que nao
passaram por um processo rigoroso de revisao por pares ou que nao

foram publicadas em periddicos académicos ou editoras de renome.

Publicacdes de Baixa Reputacao: Estudos publicados em periddicos

de baixo impacto ou com pouca visibilidade na comunidade cientifica (nao
indexados em bases de dados relevantes, como CAPES, SciELO, Web of
Science).

3.4.9. PUBLICACOES DESATUALIZADAS
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Publicacdes Anteriores a 2010: Foram excluidas publicacdes muito antigas,

a menos que se tratassem de textos classicos fundamentais para

o entendimento do Lesson Study e sua evolucao. O foco principal foi
em

publicacdes mais recentes, principalmente de 2014 a 2024, para garantir

a relevancia do conteudo. )
3.4.10. TEXTOS COM METODOS OU RESULTADOS

INCONCLUSIVOS

Estudos Sem Resultados Empiricos Significativos: Publicacdes que
apresentavam analises superficiais, sem resultados concretos ou
conclusdes que ajudavam a entender a eficacia do Lesson Study na
formacao de professores.

Pesquisa Inconclusiva ou Sem Fundamentacao Teérica Sélida:
Trabalhos que nao ofereciam embasamento tedrico adequado ou que nao
apresentavam uma discussao critica e aprofundada sobre a metodologia

Lesson Study.

3.4.11. PUBLICACOES NAO DISPONIVEIS OU DE
ACESSO RESTRITO

Acesso Limitado ou Restrito: Publicacdes que nao estavam
disponiveis em plataformas acessiveis ou que exigiam pagamentos ou
acessos restritos que dificultavam a obtencao do material.

Documentos Nao Acessiveis Digitalmente: Trabalhos que nao
poderiam ser consultados digitalmente (por exemplo, materiais que estao
fora de repositérios digitais ou bibliotecas online).

3.4.12. PUBLICACOES FORA DO CONTEXTO
EDUCACIONAL

Textos Fora do Contexto Educacional Formal: Foram excluidas

publicacdes que retratavam o Lesson Study em contextos que nao
envolvia a formacao de professores ou praticas pedagdgicas, como em
contextos empresariais ou de treinamento profissional.
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3.4.13. TEXTOS EM LINGUAS NAO ACESSIVEIS

Publicacoes em Idiomas Nao Compreendidos: Foram excluidas
publicacdes em idiomas que nao sao acessiveis ao pesquisador, a menos
gue seja possivel obter traducdes adequadas ou resumos suficientes para

analise.

3.5. COLETA DE DADOS
A coleta de dados nesta pesquisa foi baseada na selecao, andlise e
organizacao das publicacdes relevantes sobre o Lesson Study e a
formacao de professores. O processo de coleta de dados foi sistematico e
orientado por critérios bem definidos, com o objetivo de garantir que as
informacodes extraidas das fontes bibliograficas fossem pertinentes e de
qualidade para atender aos objetivos da pesquisa, associado a isso incluiu-
se a pesquisa de opiniao como instrumentos de coleta de dados,
utilizamos questionarios que foram cuidadosamente elaborados para
garantir que as questdes sejam claras, imparciais e apropriadas para o
objetivo da pesquisa. Sendo questdes fechadas como multiplas escolhas
ou escalas Likert.

Abaixo, detalha-se o processo de coleta de dados:

3.5.1. LEVANTAMENTO DAS FONTES Identificacao das Bases de Dados:

O primeiro passo consistiu em
identificar as bases de dados académicas relevantes para a pesquisa,
como: Google Scholar (Google Académico) Scielo (Scientific Electronic

Library Online) ERIC (Education Resources Information Center) CAPES

Periédicos Web of Science Scopus



Busca por Palavras-chave: Foram utilizadas palavras-chave e H
combinacdes, tais como "Lesson Study", "Formacao de Professores ",
'Réfevdotd'gid' CurfiolddoEatia’,dtaidhicetrizes Educacionais e BNCC ",
entre outras, para localizar

publicacdes pertinentes.

Selecao Inicial das Publicacdes: A partir dos resultados das buscas,

foi feita uma triagem inicial para verificar se as publicacdes se
enquadravam nos critérios de relevancia e qualidade definidos
anteriormente. Foram consideradas publicacdes que retratou o Lesson
Study, sua aplicacao na formacao de professores e os impactos dessa
metodologia no contexto educacional.

3.5.2. LEITURA E ANALISE DAS PUBLICACOES

Leitura de Resumos e Abstracts: Apds a selecao inicial, foi realizada

uma leitura dos resumos e abstracts das publicacdes, verificando se
realmente atendiam ao foco da pesquisa. Publicacdes que nao abordaram
diretamente o Lesson Study ou a formacao de professores foram excluidas
nesta fase.

Leitura Completa: As publicacdes que passaram pela triagem inicial
tiveram suas versdes completas lidas. Durante essa etapa, foram
extraidas informacdes detalhadas sobre:A definicao e aplicacao do Lesson
Study,Os métodos utilizados pelos autores para estudar a
metodologia,resultados e conclusdes sobre a eficacia do Lesson Study na
formacao de professores e contextos educacionais nos quais o Lesson
Study foi implementado (escolas, universidades, programas de formacao).

3.5.3.REGISTRO E ORGANIZACAO DOS DADOS

Catalogacao das Publicacbes: Cada publicacao foi registrada de forma
detalhada, com as seguintes informacdes:

Titulo

Autor(es)

Ano de publicacao

Tipo de publicacdo (artigo, dissertacao, tese, relatério)



11
Resumo e conclusdes principais

Informacdes sobre a metodologia e abordagem do Lesson Study (se
disponivel).

Sistema de Organizacao: Foi criada uma planilha ou banco de dados
que organizou as informacodes coletadas de forma acessivel. A organizacao
foi feita por temas centrais, como Lesson Study, formacao de professores
impactos na pratica pedagdgica, entre outros.

3.5.4.ANALISE CRITICA DOS DADOS

Analise Tematica: A andlise foi feita com base nos temas

emergentes das publicacdes. A partir das leituras, foi possivel identificar
padroes, semelhancas e diferencas entre os estudos analisados,
destacando as contribuicdes mais relevantes sobre o Lesson Study.
Sintese dos Resultados: Foi realizada uma sintese das conclusdes de

cada publicacao, destacando as melhores praticas, desafios e implicacdes
do Lesson Study para a formacao de professores no Brasil e no contexto

internacional.

3.5.5.FERRAMENTAS E TECNOLOGIAS PARA COLETA

Software de Gestao de Referéncias: Foi utilizado um software como
Zotero, Mendeley ou EndNote que armazenou e organizou as referéncias
bibliograficas, facilitando o processo de coleta e a organizacao dos dados.
Planilhas e Banco de Dados: Para registrar e organizar as

informacodes extraidas das publicacdes, foi criada uma planilha no Excel e
em um banco de dados digital, com filtros que permitiu facilitar acesso e

analise das informacoes.

3.5.6.VALIDACAO DA QUALIDADE DAS PUBLICACOES

Verificacao da Qualidade: Antes de incluir uma publicacao na analise
final, foi realizada uma verificacao quanto a qualidade académica da
mesma, considerando:

O impacto da revista ou editora onde o trabalho foi publicado.
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A reputacao dos autores ou da instituicao que publicou o estudo.

A metodologia utilizada nos estudos (se foi rigorosa e bem descrita).

3.6. ANALISE DA COLETA DE DADOS

A andlise dos dados coletados para esta pesquisa se deu de forma
transversal, uma vez que nao houve experimentos e outras atividades que
requeressem anos de estudo. Assim, em um periodo curto, realizou
estratégia investigativa e analise bibliografica que recolheu informacodes
necessarias a pesquisa. Levando em consideracao a pesquisa que retratou
a formacao de professores por meio do Método Lesson Study, a
pesquisadora participou da pesquisa de modo atuante no objeto de
estudo,dialogando juntamente com as pessoas envolvidas no processo.
Assim, foi considerada a abordagem de Minayo (1996), para a qual,

a pesquisa quali-quantitativa. Logo, houve uma articulacao da qualitativa
com a quantitativa, onde os dados qualitativos e quantitativos se
complementavam. Nesse sentido, optou-se por uma pesquisa de opiniao
e bibliografica que foi realizada de maneira estruturada e sistematica,
tendo como objetivo de identificar padroes, relacdes e conclusdes a partir
das publicacdes selecionadas. A seguir, descreveu-se o processo de
analise dos dados, dividido em etapas distintas, com o intuito de garantir

uma interpretacao rigorosa e fundamentada.

3.6.1.LEITURA E CLASSIFICACAO DOS DADOS

Leitura Critica das Publicacdes: Apds a coleta dos dados e das publicacdes,

foi realizada uma leitura critica detalhada de cada uma, com foco nos
aspectos mais relevantes para a pesquisa, como: definicao do Lesson
Study, metodologias utilizadas, e os impactos observados na formacao de
professores.

Classificacao dos Dados: A partir da leitura, os dados foram classificados

de acordo com categorias tematicas, tais como:

Definicao e Caracteristicas do Lesson Study

AplicacOes do Lesson Study em Diferentes Contextos

Impactos do Lesson Study na Formacao de Professores
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Metodologias Utilizadas para Andlise do Lesson Study

Resultados e Conclusdes das Pesquisas.

3.6.2.CODIFICACAO DOS DADOS
Criacao de Cédigos Tematicos: Para facilitar a analise, foi feito um
processo de codificacao dos dados, onde trechos relevantes de cada
publicacao que foram associados a cédigos especificos. Por exemplo:
Cdédigos relacionados a beneficios do Lesson Study (ex.: "formacao
colaborativa", "desenvolvimento profissional", "reflexao sobre a pratica
pedagdgica").
Cddigos relacionados a desafios enfrentados na implementacao (ex.:
"tempo insuficiente", "resisténcia dos professores", "dificuldade na
adaptacao ao contexto escolar").
Utilizacao de Software de Andlise Qualitativa: Foi utilizado um
software de analise qualitativa, como NVivo ou Atlas.ti, para organizar e
codificar as informacdes de maneira mais eficiente, especialmente em

textos com grande volume de dados.

3.6.3.IDENTIFICACAO DE PADROES E RELACOES

Anélise Tematica: A partir da codificacao, foram identificados

padrdes e relacdes entre as publicacdes. O objetivo foi compreender como
0 Lesson Study tinha sido aplicado em diferentes contextos (educacao
basica, ensino superior, areas especificas de formacao de professores) e
guais os impactos mais frequentemente citados nos estudos analisados.
Comparacao entre Estudos: A analise comparativa realizada entre os
diferentes estudos, observou semelhancas e diferencas nas metodologias
e resultados obtidos. Isso permitiu verificar se o Lesson Study havia sido
eficaz em diferentes contextos e quais fatores influenciaram sua aplicacao

€ SucCesso.

3.6.4.ANALISE QUANTITATIVA

Identificacao de Frequéncia: Fio realizada uma analise quantitativa

gue verificou a frequéncia de determinados temas nas publicacdes



11
selecionadas, como, por exemplo, o nimero de vezes que certos

beneficios ou desafios do Lesson Study foram mencionados.

Andlise de Tendéncias: A partir da andlise quantitativa, foi possivel
identificar tendéncias nas publicacdes, como o aumento do uso do Lesson
Study em determinados anos ou em determinadas regides geograficas.
Tabulacao das respostas da pesquisa de opiniao: Foi feito um levantamento
estatistico quanto as respostas dadas pelos professores no questionario

online.

3.6.5.INTEGRACAO DOS RESULTADOS

Sintese e Integracao das Descobertas: As informacdes obtidas nas
analises qualitativa e quantitativa foram integradas em uma sintese
coesa. Foi discutido como o Lesson Study contribuiu para a formacao de
professores, destacando os pontos positivos, os desafios enfrentados e as
praticas recomendadas para a implementacao bem-sucedida dessa
metodologia.

Comparacao com a Literatura: A analise também foi comparada com os
resultados de outras pesquisas no campo da formacao de professores e
metodologias colaborativas, que verificou se as descobertas sao

consistentes com os estudos existentes ou se houve novas contribuicdes.

3.6.6.DISCUSSAO E INTERPRETACAO DOS
RESULTADOS

Exploracao dos Resultados: Foi feita uma andlise aprofundada dos
dados,verificando as discussdes as implicacdes das conclusdes para a
pratica educativa, especialmente no contexto da formacao de
professores no Brasil.

Relacao com os Objetivos da Pesquisa: A andlise foi diretamente ligada
aos objetivos da pesquisa, que buscou responder as questdes centrais
sobre a eficacia do Lesson Study na formacao de professores e sua

aplicabilidade em diferentes contextos educacionais.

3.6.7.LIMITACOES DA ANALISE
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Limitacdoes dos Dados: A andlise foi realizada dentro das limitagcdes
impostas pela selecao das publicacdes, teve como foco, publicacdes
disponiveis nas bases de dados selecionadas e a dependéncia de estudos
gue ja foram realizados.

Possiveis Viéses: Foi feita uma reflexao sobre possiveis vieses na
analise, como a predominancia de estudos realizados em determinados
contextos geograficos ou educacionais, ou a falta de estudos que
abordaram certas areas da formacao docente.

A pesquisa proposta adotara portanto foi uma abordagem mista,
combinando métodos qualitativos e quantitativos, que proporcionou uma
analise mais abrangente e robusta do tema investigado. A fase qualitativa

envolveu uma pesquisa bibliografica, na qual foram analisadas as
contribuicOes tedricas e os achados existentes na literatura sobre o
assunto em questao. Isso permitiu compreender as principais tendéncias,
conceitos e teorias relacionadas,que ofereceu uma base sélida para a
interpretacao dos dados primarios. Por outro lado, a pesquisa de opiniao
foi quantitativa, coletando dados numéricos de uma amostra
pEreposkibilibpu a andlise estatistica das opinides e percepcdes dos
participantes. O cruzamento dos resultados obtidos nas duas abordagens
permitiu uma andlise mais profunda e uma triangulacéao dos dados,
oferecendo uma visao mais completa e confiavel do fenbmeno estudado.
Dessa forma, a combinacao das duas metodologias assegurou uma

compreensao mais rica e fundamentada do objeto de pesquisa.

3.6.8.RESULTADOS ESPERADOS DA PESQUISA
BIBLIOGRAFICA

Consolidacao de um referencial tedrico robusto que sustente a
analise do Lesson Study no contexto brasileiro.

Identificacao de boas praticas e adaptacdes do Lesson Study para a
realidade educacional do Brasil.

Subsidios para discutir o potencial e os desafios dessa metodologia
na formacao continuada de professores.
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3.6.11. RISCOS E BENEFICIOS DA PESQUISA

A pesquisa sobre Lesson Study e a formacao de professores

envolveu uma série de aspectos que pode gerar tanto beneficios
significativos quanto riscos associados ao processo de coleta, analise e
interpretacao dos dados. A seqguir, sao descritos os principais riscos e

beneficios dessa pesquisa:

3.7. BENEFICIOS DA PESQUISA
Contribuicao para a Pratica Educacional: A pesquisa pode oferecer
insights importantes sobre a eficacia do Lesson Study na formacao de
professores, proporcionando novas abordagens para melhorar a qualidade
da educacao. Os resultados podem ajudar educadores e instituicdes a
adaptar essa metodologia a contextos especificos, promovendo praticas
pedagdgicas mais colaborativas e reflexivas.
Aperfeicoamento da Formacao de Professores:Ao explorar como o
Lesson Study pode ser integrado ao processo formativo dos professores, a
pesquisa pode ajudar a desenvolver programas de formacao mais
eficazes, voltados para o desenvolvimento profissional continuo e a
melhoria da pratica docente.
Promocao da Educacao Colaborativa:Os achados da pesquisa podem
destacar a importancia do trabalho em equipe entre os professores,
promovendo uma cultura de colaboracao no ambiente educacional. Isso
pode resultar em comunidades de pratica mais fortes, onde os educadores
compartilham conhecimentos e experiéncias, contribuindo para o
crescimento profissional coletivo.
Relevancia para o Contexto Brasileiro:A pesquisa teve um grande
potencial de impacto no contexto educacional brasileiro, especialmente
em um momento em que a formacao docente continua sendo um desafio.
A adaptacao do Lesson Study ao contexto nacional pode trazer solucoes
para problemas recorrentes, como a falta de tempo para o
desenvolvimento profissional e a escassez de oportunidades para

reflexdes coletivas.

Valorizacao da Pesquisa Académica:O estudo contribuiu para o

avanco académico no campo da Educacao, oferecendo uma base sélida de
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referéncias sobre o Lesson Study e suas implicacdes. A pesquisa pode se

tornar um marco na literatura sobre metodologias de ensino colaborativas
e formacao docente.

Impacto Social: Os resultados podem impactar positivamente a qualidade da
educacao publica, especialmente em contextos de escolas publicas e de
regides com desafios educacionais, promovendo maior equidade e justica

social por meio de melhores praticas de ensino e formacao.

3.8. RISCOS DA PESQUISA

Limitacdo de Acesso a Fontes: A pesquisa bibliografica foi limitada pela
disponibilidade e acesso a materiais relevantes, especialmente em
regides com acesso restrito a bases de dados académicas, ou em casos
em que as publicacdes nao estao disponiveis em texto completo. Isso
pode restringir a abrangéncia da amostra de publicacdes analisadas.
Viés na Selecdo de Publicacdes: Existiu o risco de viés na selecao das
publicacdes, o que ocorreu devido a exclusao inadvertida de estudos
relevantes, especialmente aqueles publicados em periédicos menos
visiveis ou em idiomas diferentes. A escolha das fontes pode, sem
qguerer, refletir uma visao parcial sobre o Lesson Study.
Generalizacao Excessiva: Embora a pesquisa buscasse uma andlise
abrangente, o risco de generalizacao excessiva das conclusdes foi uma
preocupacao. O Lesson Study pode ser implementado de maneiras muito
diferentes em contextos educacionais diversos, e as conclusbes da
pesquisa podem nao ser universalmente aplicaveis a todas as realidades
educacionais.
Dificuldade na Comparacao entre Estudos: A comparacao de diferentes
estudos sobre o Lesson Study foi desafiador, especialmente quando esses
estudos foram realizados em contextos educacionais muito distintos (por
exemplo, escolas publicas e privadas, ou diferentes sistemas educacionais).
As metodologias e resultados variou significativamente, tornando a sintese
de resultados mais complexa.

Falta de Dados Empiricos Concretos: Algumas das publicacoes

analisadas nao apresentarm dados empiricos robustos ou suficientemente
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detalhados sobre a aplicacao do Lesson Study, o que comprometeu a

profundidade da analise sobre os impactos dessa metodologia na
pratica pedagdégica e na formacao de professores.

Resisténcia ao Tema: A pesquisa nao enfrentou resisténcia de alguns
educadores e pesquisadores que nao estao familiarizados ou nao acreditam
na eficacia do Lesson Study. Esse fator nao limitou a aceitacdao das

conclusdes da pesquisa e sua aplicabilidade nas praticas educacionais.

Impacto Limitado da Pesquisa: Apesar dos beneficios potenciais, a
aplicacao dos resultados da pesquisa foi limitada pela falta de recursos
nas escolas ou pela resisténcia de politicas educacionais em adotar
novas metodologias. O impacto real da pesquisa dependeu de como 0s
resultados serao implementados na pratica. RESULTADOS ESPERADOS

3.9.

Os resultados esperados desta pesquisa sobre Lesson Study e a formacao
de professores teve como objetivo fornecer uma compreensao abrangente
dos impactos dessa metodologia pedagdgica no processo formativo dos
educadores, além de identificar praticas eficazes e desafios enfrentados na
implementacao dessa abordagem. Espera-se que a pesquisa revele os
principais beneficios do Lesson Study para a formacao de professores, tais
como:

Desenvolvimento de praticas pedagdgicas colaborativas: O estudo
buscou demonstrar como o Lesson Study facilita a colaboracao entre os
professores, criando um ambiente de aprendizagem coletiva e troca de
experiéncias.

Reflexao sobre a pratica docente: Buscou-se identificar como essa
metodologia estimulou a reflexao dos professores sobre suas praticas em
sala de aula, promovendo mudancas significativas em suas abordagens
pedagdgicas.

Aprimoramento da pratica de ensino: A pesquisa identificou como a
aplicacao do Lesson Study contribuiu para a melhoria das estratégias de

ensino, resultando em melhores resultados para os alunos.
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Falta de tempo e recursos: A pesquisa identificou a limitacao de tempo

disponivel para os professores se dedicarem ao processo de Lesson
Study, bem como a escassez de recursos materiais e financeiros para
apoiar essa metodologia.
Resisténcia de professores: Observou-se a resisténcia de educadores que
nao estao familiarizados com essa abordagem ou que preferem métodos
mais tradicionais de ensino.
Desafios organizacionais: A pesquisa pode apontar dificuldades relacionadas
a organizacao escolar, como falta de apoio administrativo e dificuldades
logisticas para implementar a metodologia de forma eficaz.
Adaptacao ao contexto local: A pesquisa identificou como o Lesson
Study foi adaptado para as realidades educacionais brasileiras,
considerando as especificidades das escolas publicas e privadas e as
diferentes regides do pais.
A pesquisa também pode contribuir para o desenvolvimento de
politicas publicas de formacao docente, fornecendo evidéncias que
possam influenciar a implementacao e o apoio ao Lesson Study em
programas de formacao de professores em todo o Brasil. Esperou-se
Baeomendacdes para politicas educacionais: A pesquisa pode apresentar
recomendacdes para integrar o Lesson Study nas politicas publicas de
formacao de professores, com base nos beneficios identificados e nos
desafios enfrentados.
Modelos de Lesson Study eficazes: Esperou-se encontrar exemplos de
implementacao bem-sucedida dessa metodologia em escolas e
universidades, com estratégias especificas que podem ser replicadas em
outras instituicoes.
Exemplos de escolas que superaram os desafios: O estudo identificou
escolas que conseguiram superar os desafios enfrentados e implementaram

com sucesso o Lesson Study, destacando as estratégias adotadas.

Expansdao para outras areas do conhecimento: O estudo pode sugeriu a
utilizacao do Lesson Study em dareas além da educacao matematica, como
ciéncias, linguagens e educacao fisica.

Integracao com outras metodologias de ensino: A pesquisa pode

propor formas de integrar o Lesson Study com outras abordagens
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pedagdgicas, como a aprendizagem baseada em problemas e ensino

hibrido, para melhorar ainda mais os resultados da formacao docente.

Além dos beneficios préaticos e pedagdgicos, pode contribuir de
forma significativa a literatura académica, trazendo:
Revisao critica e atualizada: A pesquisa pode apresentar uma revisao critica
da literatura sobre Lesson Study e formacao de professores, incorporando
estudos recentes e novas perspectivas tedricas.
Gaps de pesquisa identificados: A pesquisa pode identificar lacunas na
literatura existente sobre o Lesson Study, sugerindo areas que necessitam
de mais investigacao para aprofundar a compreensao dessa metodologia e
seus impactos.
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CAPITULO 1V - ANALISE DOS RESULTADOS

Essa pesquisa foi iniciada no segundo semestre do ano de 2022 e se deu
em duas fases. Os resultados descritos neste capitulo foram obtidos por
meio de aferimento e analise da pesquisa de opinidao sobre o Lesson Study
e a formacao de professores da educacao basica, realizada exclusivamente
com educadores de 25 escolas do sul do estado do Espirito Santo,
combinando com uma investigacao bibliografica de periddicos da internet
gue abrangeu artigos académicos, livros, dissertacdes e teses publicadas
entre os anos de [2023] e [2024]. As fontes incluiram pesquisas realizadas
em diferentes contextos, tanto nacionais quanto internacionais, com maior
concentracdo em paises onde

o Lesson Study é amplamente adotado, como Japao, Estados Unidos e
Reino Unido. No Brasil, o nimero de estudos ainda é limitado, mas os
existentes apresentam resultados promissores quanto a adaptacao da
metodologia ao contexto educacional local. A pesquisa ofereceu uma
abordagem sistematica para explorar a opiniao publica e relaciona-la com
teorias e hipdteses previamente estabelecidas. Quando conduzida com
rigor metodoldgico e apoiada em referéncias consagradas, como se

baseou como Babbie (2013), Gil (2008) e Creswell (2014) foi dividida em
seis fases

Figura 07-Etapas de uma pesquisa quantitativa (Opiniao)
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Fonte: https://blog.fastformat.co/as-sete-etapas-da-pesquisa-
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A bibliografica, uma vez que se baseiou na analise de livros, artigos

cientificos, teses, dissertacdes e outros documentos académicos

disponiveis sobre o tema se dividindo também em cinco fases.

Figura 8 -Etapas de uma pesquisa bibliografica



DESCRICAO

Definiciio de descritores e das bases de dados

Levantamento dos artigos, triagem, selegido ¢ leitura

Avaliagdo, levantamento de dados e apresentagio

Analise dos dados obtidos, discussido

Resultados

Fonte: https://www.researchgate.net/figure/Figura-1-Diagrama-das-etapas-da-
pesquisa- bibliografica_figl 341580450

Na pré-andlise foi buscado materiais que se relacionassem ao tema
partindo para a selecdao com a exploracdao mais definida e construido o
Estado da Arte, apdés essas etapas vencidas dedicou-se a busca de
material de campo para a realizacao de sua interpretacao e assim
evidenciar os resultados obtidos.

Com o intuito de manter um comprometimento com a ética dentro
dos padrdes estabelecidos pela legislacao, manteve-se o anonimato dos
participantes, citando somente as contribuicdes dos profissionais da

educacao envolvidos na pesquisa.

Para esse estudo foi opcao a escolha de duas realidades, ou seja, 25
escolas entre publicas e privadas que utilizavam o método Lesson Study
na formacado dos professores pertencentes ao Sul do Estado do Espirito
Santo, onde as normativas se baseiam nas estruturacdes das diretrizes
norteadoras educacionais brasilieras. E em outra escolha uma pesquisa
bibliografica com repositérios de internet que abordaram temas
pertencentes a formcao dos educadores com o método Lésson Study.
O questionario com questdes elaboradas conforme normas da
pesquisa de opinidao foi distribuido por meio da plataforma Google Forms
aos professores pela distribuicao de links em grupos escolares através das
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midias difitais.
As bibliografias analisadas com a aplicacao do método, fizeram
parte das normativas que nortearam os objetivos da pesquisa.
As 25 escolas pesquisadas entre publicas e privadas pemitiu envolver 115
profssionais de educacao entre professores e gestores que atuam em
escolas que fornecem a educacao basica.
Foi realizado uma pesquisa de opiniao com os professores e gestores a
respeito do Método Lesson Study com 10 questdes consideradas
fundamentais, atendendo aos objetivos da pesquisa, e as respostas
transcritas em graficos conforme objetivos especificos. Foram aplicados os
guestionarios de multipla escolha com questdes fechadas sem necessidade
de aplicar o TCLE individualmente.
Dessa forma, destacou-se que pesquisa sobre "Lesson Study" e sua
relacao com a formacao dos professores na educacao basica revelou-se
um tema de grande relevancia, especialmente em um contexto
educacional que buscou constantemente melhorias nas praticas de ensino
e aprendizagem. O "Lesson Study" foi uma abordagem colaborativa que
permitiu que educadores se reunissem para planejar, observar e analisar
aulas, promovendo um ambiente de aprendizado mutuo e reflexao critica
sobre a pratica pedagdgica. Essa metodologia nao apenas enriqueceu a
formacao inicial dos professores, mas também ofereceu oportunidades
continuas de desenvolvimento profissional.
Ao responder a pesquisa de opiniao, foi fundamental considerar como
os docentes perceberam o impacto do "Lesson Study" em sua pratica.
Muitos educadores relataram que essa abordagem promoveu uma
maior colaboracao entre pares, fortaleceu a confianca em suas
habilidades e possibilitou a troca de experiéncias que enrigueceram o
processo de ensino. A pesquisa de opiniao revelou insights valiosos
sobre como o0s professores se sentiram em relacao ao seu
desenvolvimento profissional e como o "Lesson Study" se apresentou
como um catalisador para a inovacao pedagdgica.
A pesquisa bibliogréfica, por sua vez, proporcionou um
embasamento tedrico robusto sobre o "Lesson Study" e suas implicacdes
para a formacao docente. Diversos estudos académicos abordaram a

eficacia dessa metodologia na promocao de praticas reflexivas e na
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melhoria da qualidade do ensino. A literatura também discutiu as
caracteristicas que tornaram o "Lesson Study" uma estratégia eficaz, como
a énfase na observacao e feedback, a construcao coletiva do conhecimento

e a contextualizacao das praticas pedagdgicas a realidade dos alunos.

Assim, a combinacao das respostas da pesquisa de opiniao com a
analise bibliografica possibilitou uma compreensao mais abrangente do
papel do "Lesson Study" na formacao de professores na educacao
basica. Essa abordagem integrada nao apenas iluminou as experiéncias
e percepcdes dos educadores, mas também fundamentou teoricamente
as praticas que poderiam ser adotadas para melhorar a formacao
docente. Dessa forma, a pesquisa contribuiu para a discussao sobre a
importancia de metodologias colaborativas na construcao de uma
educacdao mais eficaz e significativa, alinhada as necessidades e
desafios contemporaneos.

Este trabalho serviu de grande reflexao para a pesquisadora, percebendo a
necessidade de se dedicar mais a leitura atualizada sobre o assunto para
sistematizar e ampliar o pouco conhecimento que ja se detinha. Por essa
razao, esta pesquisa se apresenta como pretensao de mudancas buscando
uma possibilidade de reflexao sobre o tema, sendo um ponto de partida
para outras pesquisas na area, uma vez que no campo das questdes de
formacao de professores no Brasil as politicas publicas educacionais busca

por constantes mudancas e inovacdes para a educacao brasileira.

4.1 QUESTOES INVESTIGATIVAS NA PESQUISA DE OPINIAO

Quadro 2 - Entrevista
OBJETIVO ESPECIFICO PERGUNTAS DA ENTREVISTA
Analisar as contribuicdes o 1)Vocé acredita que o Lesson Study pods

Lesson para $tud melhorar a (Walida?de do ensino nas
desenvolvimento escolas brasileiras:

profissional dos professores
conforme descrito na

iteratura. pIORIESHR QUS-ARTRSIR GRRpgrativa entrg

aprimoramento da educacao?

~
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Explorar os beneficios e 0s4 )| 4) Vocé acha que a adocdo do Lesson
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Fonte: Pesquisadora (2025)

As questdes acima (Quadro 2) foram formuladas a partir dos objetivos
especificos, com a finalidade de responder as guestdes investigativas que
foram distribuidas aos professores e gestores das escolas publicas e
privadas pertencentes ao Sul do Espirito Santo atuantes na educacao basica,
de diferentes areas do conhecimento: Matematica (35%), Ciéncias (25%),
Linguas (20%), Artes (20%), além de gestores educacionais.
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4.1.1.EXPLORAR OS BENEFICIOS E OS DESAFIOS DA IMPLEMENTACAO DO
LESSON STUDY NO CONTEXTO EDUCACIONAL BRASILEIRO

Quanto ao objetivo 1, que busca Explorar os beneficios e os desafios

da pesquisa,chegou-se ao seguinte resultado os resultados quantitativos
da pesquisa indicaram que o método Lesson Study demonstrou um
potencial significativo para beneficiar a pratica docente em diversas areas
do conhecimento. No entanto, os desafios especificos enfrentados na
implementacao precisam ser superados para garantir uma aplicacao
eficaz da metodologia. Segundo os dados coletados, dreas que demandam
maior infraestrutura ou tempo para planejamento enfrentaram desafios
mais pronunciados, enquanto disciplinas com maior potencial de

colaboracao entre professores mostraram um impacto mais positivo.

A pesquisa de opiniao, realizada com educadores de 25 escolas no
sul do estado do Espirito Santo, foi combinada com uma investigacao
bibliografica de periddicos disponiveis online. Essa abordagem integrativa
permitiu uma visao abrangente sobre a percepcao e a implementacao do
meétodo na formacao docente. A coleta de dados envolveu um
guestionario estruturado, que incluiu perguntas de multipla escolha para
medir a satisfacao, a percepcao e a eficacia do Lesson Study como
estratégia formativa.
Os dados quantitativos revelaram que aproximadamente 82% dos
professores familiarizados com a metodologia consideraram que ela
enrigueceu suas praticas pedagodgicas. Além disso, 70% dos educadores
indicaram que a participacao em grupos de estudo e observacao
colaborativa resultou em um aumento de confianca e competéncia no
ensino. No entanto, cerca de 45% dos professores apontaram a falta de
tempo e suporte institucional como barreiras significativas para a
implementacao eficaz do Lesson Study. Esses dados evidenciam uma
percepcao amplamente positiva sobre o potencial do Estudo da Licao, ao
mesmo tempo em gue destacam desafios praticos que limitam sua
aplicacao.

A analise qualitativa, baseada em respostas abertas e entrevistas

com alguns educadores, proporcionou uma visao mais detalhada sobre as
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experiéncias dos professores com o Lesson Study. Muitos mencionaram
gque a metodologia promoveu um ambiente de cooperacao e troca de
ideias, o que foi considerado um aspecto valioso. Os educadores
relataram que a observacao de aulas e a reflexao coletiva possibilitaram
uma rede de apoio onde era possivel discutir estratégias, compartilhar
desafios e buscar solucdes conjuntas.

Entretanto, criticas a implementacao do método também emergiram. Alguns
professores destacaram a falta de orientacao e coordenacao nos grupos,
resultando em experiéncias inconsistentes. As respostas dos educadores
revelaram, ainda, a necessidade de uma formacao inicial mais sélida sobre a
metodologia, para que possam aproveitar todas as potencialidades do
Lesson Study em suas praticas.
A integracao dos dados quantitativos e qualitativos ofereceu uma visao
clara sobre o impacto do método na formacao de professores nas
escolas analisadas. Enquanto os dados mostram uma aceitacao
crescente da metodologia, as analises qualitativas ressaltam a
importancia de um suporte estruturado para sua implementacao. Os
professores identificaram os beneficios da colaboracao, mas também
destacaram a necessidade de tempo e recursos para que essas
experiéncias sejam frutiferas e sustentaveis.
Os resultados da pesquisa bibliografica corroboraram essas conclusdes,
apontando que a eficacia do Lesson Study geralmente é maximizada em
contextos onde hd um apoio institucional sélido e um comprometimento
continuo dos educadores. De acordo com Guskey (2002), "a formacao
continua dos professores deve ser um processo colaborativo e focado na
pratica, que permita a reflexao e a melhoria das metodologias de ensino",
como também enfatizado pelos estudos como os de Stigler e Hiebert (1999)
evidenciam que o Lesson Study promove o desenvolvimento de
conhecimento pedagdgico especifico, contribuindo para a construcao de
praticas mais alinhadas as necessidades dos alunos. A metodologia também
estd ancorada em principios da aprendizagem colaborativa, o que favorece a
construcao de comunidades de pratica entre os professores (Lave & Wenger,
1991).

Em suma, a pesquisa de opiniao sobre o Lesson Study e a formacao

de professores da educacao basica forneceu evidéncias significativas
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sobre seu potencial transformador e os desafios que ainda precisam ser
superados. A percepcao positiva dos educadores em relacdo a
metodologia, aliada a identificacao de barreiras praticas, exige que as
escolas e sistemas educacionais reconsiderem suas abordagens para
apoiar a efetiva implementacao do Estudo da Licao. Investir em formacao
adequada, garantir tempo para a pratica colaborativa e promover um
apoio institucional robusto pode nao apenas otimizar o uso dessa
metodologia, mas também contribuir para uma formacao mais
significativa e impactante dos professores, resultando em melhorias na
gualidade da educacao oferecida aos alunos.

Os resultados da pesquisa responderam a perguntas como: "Vocé

acha que a adocao do Lesson Study no Brasil pode resultar em uma
educacao mais inclusiva e de qualidade?" e "O uso do Lesson Study pode
ser uma alternativa eficaz para melhorar a educacao nas escolas
brasileiras?". Os dados revelaram que 80% dos professores entrevistados
reconheceram os beneficios do "Lesson Study". Entre os principais

beneficios destacados, podemos identificar:

Colaboracao e Construcao de Comunidade: A pratica do "Lesson Study"
promoveu um ambiente de colaboracao entre os educadores, onde
puderam compartilhar experiéncias e praticas bem-sucedidas. Essa
interacao fortaleceu a construcao de uma comunidade de aprendizado,
essencial para o desenvolvimento profissional. Os professores relatam um
aumento na motivacao e no engajamento, uma vez que se sentiram
apoiados por seus colegas. Como afirma Stigler e Hiebert (1999), "as
praticas de ensino sao melhoradas quando os professores tém a
oportunidade de aprender uns com o0s outros".

Reflexao Critica e Aprendizado Continuo: O "Lesson Study" incentivou os
educadores a refletirem criticamente sobre suas praticas pedagdgicas. A
observacao das aulas, seguida de discussdes entre os professores,
possibilitou uma andlise aprofundada do que funcionou e do que poderia
ser aprimorado. Essa pratica de reflexao continua foi fundamental para o
desenvolvimento docente, levando a um aprimoramento das metodologias

de ensino e, consequentemente, ao aumento da qualidade do aprendizado
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dos alunos. De acordo com Darling-Hammond (2006), "a reflexao critica é
um componente essencial no desenvolvimento profissional dos

educadores, contribuindo para a melhoria das praticas pedagdgicas".

Contextualizacao do Ensino: Com a aplicacao das metodologias do "Lesson
Study", os educadores conseguiram desenvolver aulas mais
contextualizadas, alinhadas as necessidades e realidades de seus alunos.
Isso é particularmente relevante no Brasil, onde a diversidade cultural e
socioecondmica é ampla. A capacidade de adaptar o curriculo e as
praticas pedagdgicas para atender a essa diversidade pode resultar em
um aprendizado mais significativo e inclusivo, oferecendo uma
oportunidade valiosa para o desenvolvimento profissional continuo dos
educadores. Ao trabalhar em conjunto, os professores tiveram a chance de
se atualizar sobre novas abordagens pedagdgicas, metodologias e
contelidos, promovendo um aprendizado que vai além da sala de aula

Os resultados da pesquisa evidenciam que o Lesson Study pode ser

uma metodologia transformadora no contexto educacional brasileiro.
Embora sua implementacao traga beneficios significativos, como
colaboracao, reflexao critica e contextualizacdo do ensino, os desafios
associados, como a falta de tempo e suporte institucional, precisam ser
enfrentados para garantir seu sucesso. A combinacao de dados
guantitativos e qualitativos proporcionou uma visao abrangente sobre a
percepcao dos educadores e o impacto do método na formacao docente,
reafirmando a importancia de um suporte estruturado e de investimentos
em formacao continua para otimizar essa metodologia nas escolas

brasileiras.

Grafico 01 : Beneficios e os desafios da implementacao do lesson study no

contexto educacional brasileiro
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Fonte: Pesquisadora 2025

4.1.2.EXPLORAR OS BENEFICIOS E OS DESAFIOS DA IMPLEMENTACAO DO
LESSON STUDY NO CONTEXTO EDUCACIONAL BRASILEIRO.

Respondendo ao segundo objetivo da pesquisa que buscou retratar

além dos beneficios, também os desafios significativos que podiam
dificultar a implementacao do "Lesson Study" nas escolas brasileiras,esse
objetivo focou-se em analisar o implemento nas escolas do Espirito Santo
por meio da pesquisa de opiniao e nas escolas brasileiras por meio da
pesquisa bibliografica.

As perguntas norteadoras da pesquisa foram fundamentais para
entender se a adocao do Lesson Study poderia resultar em uma educacao
mais inclusiva e de qualidade e se seu uso poderia ser uma alternativa

eficaz para melhorar a educacao nas escolas brasileiras. A pesquisa
buscou compreender tanto os beneficios quanto os desafios dessa
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metodologia nas escolas, com foco especial nas instituicdes do Espirito
Santo. A investigacao foi conduzida através de duas abordagens
complementares: uma pesquisa bibliografica e uma pesquisa de opiniao
com professores. Essa combinacao permitiu uma andlise abrangente,
refletindo tanto as experiéncias documentadas na literatura quanto as
percepcoes diretas dos educadores que vivenciam o0 processo em suas
praticas cotidianas.
A pesquisa bibliografica realizada abrangeu uma analise da literatura
existente sobre o Lesson Study, revelando uma série de beneficios
associados a sua implementacao. Os estudos revisados demonstraram que a
metodologia promoveu a colaboracao entre educadores, resultando em um
ambiente de aprendizado coletivo. Autores como Lewis e Hurd (2011)
enfatizaram que o Lesson Study nao apenas fortaleceu as relacdes
profissionais, mas também incentivou a reflexao critica sobre as praticas
pedagdgicas.

Os beneficios mais destacados na literatura incluiram:

Colaboracao e Aprendizado Coletivo: O "Lesson Study" criou uma estrutura
gue permitiu aos professores trabalharem juntos em um ciclo continuo de
planejamento, observacao e reflexao. Essa colaboracao nao apenas
promoveu um senso de comunidade entre os educadores, mas também
melhorou a qualidade do ensino, a medida que as praticas eram
constantemente revisadas e aprimoradas.

Reflexao Critica sobre Praticas Pedagdgicas: A metodologia incentivou
uma analise mais profunda das préaticas de ensino. Os educadores que
participaram de estudos sobre o "Lesson Study" relataram que a
observacao de aulas e as discussdes subsequentes permitiram uma
compreensao mais clara dos desafios enfrentados e das estratégias que
poderiam ser implementadas para supera-los.

Contextualizacao do Ensino: A pesquisa bibliografica destacou como o
"Lesson Study" possibilitou que os professores adaptassem suas aulas as
necessidades especificas dos alunos. Essa capacidade de contextualizar o

ensino foi vista como uma contribuicao significativa para a promocao de
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uma educacao mais inclusiva, especialmente em um pais tao diversificado

como o Brasil.

Desenvolvimento Profissional Continuo: Os estudos revisados apontaram
que a metodologia proporcionou oportunidades valiosas para o
desenvolvimento profissional continuo dos educadores. A interacao entre
colegas e a troca de experiéncias foram consideradas fundamentais para a
atualizacao e inovacao pedagdgica. Entretanto, a pesquisa bibliografica

também identificou desafios
significativos que poderiam dificultar a implementacao do "Lesson Study".
Entre os principais obstaculos, destacaram-se: Resisténcia a Mudanca: A

resisténcia a adocao de novas metodologias foi

um tema recorrente na literatura. Muitos educadores relutaram em mudar
suas praticas devido a experiéncias anteriores negativas ou a preferéncia
por métodos tradicionais de ensino. Essa resisténcia foi reconhecida como
um dos principais desafios que precisavam ser superados para a
implementacao bem-sucedida do "Lesson Study".

Falta de Tempo e Recursos: A implementacao do "Lesson Study" exigiu
tempo para o planejamento colaborativo e a reflexao, mas muitos
educadores relataram dificuldades em encontrar tempo em suas agendas
ja sobrecarregadas. A falta de recursos materiais e apoio institucional
também foi mencionada como um obstaculo significativo. A literatura
sugeriu que a criacao de horarios especificos e a disponibilizacao de
recursos eram fundamentais para facilitar a pratica. Necessidade de

Formacao Continua: Os estudos indicaram que a formacao

adequada sobre a metodologia era crucial para a eficacia do "Lesson
Study". A falta de um entendimento claro sobre como implementar a
metodologia contribuiu para o ceticismo e a hesitacao em adota-la.
Diversidade de Opinides e Conhecimento: A literatura revelou que a
disseminacao de informacodes sobre o "Lesson Study" nao foi
suficientemente abrangente. A falta de clareza sobre a metodologia e suas
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praticas levou a uma diversidade de opinides, dificultando a aceitacao
geral.

A pesquisa de opiniao foi conduzida com professores de escolas do
Espirito Santo, permitindo uma visao mais direta das percepcbes dos
educadores sobre o Lesson Study. Os resultados mostraram que 75% dos
participantes acreditaram que a adocao do método poderia resultar em
uma educacao mais inclusiva e de qualidade. Essa visao positiva refletiu a
crenca de que a colaboracao e a reflexao critica promovidas pelo Lesson
Study poderiam melhorar significativamente as praticas pedagdgicas.

Os resultados detalhados da pesquisa de opiniao foram os seguintes:

75% Sim: A maioria dos educadores expressou confianca de que a
metodologia poderia contribuir para uma educacao melhor. Eles relataram
gue a colaboracao e a troca de experiéncias entre colegas poderiam resultar
em um aprimoramento das praticas de ensino, levando a um ambiente de

aprendizado mais inclusivo e adaptado as necessidades dos alunos.

15% Talvez: Um grupo significativo de educadores manifestou uma
posicao cautelosa, acreditando que, embora o "Lesson Study" tenha
potencial, sua eficacia dependeria de diversos fatores, como o apoio
institucional, a formacao adequada e a disposicao dos educadores em
participar ativamente do processo. Essa resposta sugere que, embora
muitos professores vejam valor na metodologia, eles reconhecem que

desafios praticos podem limitar seu sucesso. 5% Nao Sei: A presenca de 5%

de respostas "nao sei" indicou que havia

educadores que ainda nao tinham uma opiniao clara sobre o "Lesson
Study". Essa incerteza pode ter suas raizes na falta de informacao ou na
auséncia de experiéncias anteriores com a metodologia. Essa resposta
destacou a necessidade de uma maior disseminacao de informacoes sobre
o "Lesson Study" e suas praticas.

5% Nao: Um pequeno percentual de 5% dos professores expressou
oposicao a ideia de que o "Lesson Study" poderia ser eficaz. Essas
opinides negativas podem ter surgido de experiéncias passadas com
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outras abordagens pedagdgicas que nao atenderam as suas expectativas
ou de uma preferéncia por métodos tradicionais de ensino.
A andlise dos resultados da pesquisa bibliografica e da pesquisa de
opiniao revelou uma convergéncia significativa em relagao aos beneficios
e desafios da implementacao do Lesson Study. Ambas as abordagens
identificaram a colaboracdo, a reflexao critica e o desenvolvimento
profissional como aspectos positivos da metodologia. Ao mesmo tempo, a
resisténcia a mudanca, a falta de tempo e recursos, e a necessidade de
formacao continua foram desafios reconhecidos em ambas as
metodologias.
Essa interseccao sugere que, para que o Lesson Study se torne uma
ferramenta eficaz no contexto educacional brasileiro, é essencial que as
instituicbes de ensino invistam em apoio e formacao para os educadores.
Promover um ambiente que favoreca a inovacdao e a colaboracao é
fundamental para superar as barreiras identificadas e maximizar os
beneficios dessa metodologia.
Sendo assim, a combinacao das duas abordagens proporcionou uma
compreensao mais ampla e aprofundada dos desafios e beneficios da
implementacao do método. A pesquisa de opiniao destacou as percepcoes
diretas dos educadores, enquanto a pesquisa bibliografica ofereceu um
contexto tedrico e experiéncias documentadas que apoiaram essas
percepcgoes.
Portanto, a implementacao do Lesson Study nao é apenas uma
estratégia pedagdgica, mas uma mudanca cultural que requer
comprometimento e apoio de todos os envolvidos no processo
educacional. Ao superar os desafios e potencializar os beneficios, o Estudo
da licad pode efetivamente contribuir para uma educacao mais inclusiva,
de qualidade e transformadora para todos os alunos no Brasil.
Grafico 02: Beneficios e os desafios da implementacao do lesson study no

contexto educacional brasileiro
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4.1.3.COMO O LESSON STuDY TEM SIDO ADAPTADO E UTILIZADO PARA
FORMACAO CONTINUADA DE PROFESSORES EM DIFERENTES AREAS DO
CONHECIMENTO.

Respondendo ao terceiro objetivo especifico sobre a implementacao do
Lesson Study focou em examinar como essa metodologia tem sido
adaptada e utilizada para a formacao continuada de professores em
diferentes d4reas do conhecimento. Utilizou-se uma abordagem que
combinou uma pesquisa de opiniao e uma analise bibliografica, o estudo
buscou responder a questdes norteadoras, como se o Lesson Study pode
ajudar os professores a refletirem de forma mais critica sobre suas praticas
pedagdgicas e se sua implementacao seria eficaz para superar desafios
estruturais no sistema educacional brasileiro.
Os resultados da pesquisa de opiniao revelaram que 60% dos
educadores acreditavam que o "Lesson Study" poderia ajudar os
professores a refletirem de forma mais critica sobre suas praticas
pedagdgicas. Essa alta porcentagem indicou uma aceitacao significativa da
metodologia entre os participantes, que reconheciam o potencial do Estudo
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da Licao para promover uma analise mais profunda de suas abordagens de
ensino.Os professores que responderam afirmativamente destacaram que o
Lesson Study ofereceu um espaco estruturado para a observacao muitua e a
discussao entre colegas. Isso permitiu que eles identificassem pontos fortes
e areas de melhoria em suas praticas, resultando em um aprimoramento
continuo. A possibilidade de observar as aulas de outros educadores e
receber feedback construtivo foi considerada uma oportunidade valiosa para
o desenvolvimento profissional.

Os educadores mencionaram que, ao participar do método, tiveram a
chance de se atualizar sobre novas metodologias e praticas pedagdgicas,
enriquecendo assim sua formacao continuada. O trabalho colaborativo
enfatizado ajudou a criar uma cultura de aprendizado entre os professores,
que se sentiram apoiados e motivados a experimentar novas abordagens.
Por outro lado, 20% dos professores expressaram ceticismo ( é uma
atitude ou posigao filoséfica que implica questionar ou duvidar de informacdes,
crencas ou conhecimentos que nao sejam devidamente fundamentados. O
ceticismo pode se manifestar de diferentes maneiras e em diversos contextos,
como na filosofia, na ciéncia e na vida cotidiana) €m relagao a eficacia do
Lesson Study para promover a reflexao critica. Esses educadores levantaram
preocupacoes sobre a implementacao da metodologia, mencionando que a

resisténcia a mudanca e a falta de tempo poderiam limitar sua eficacia.

Muitos educadores que nao acreditavam na eficacia do Lesson Study
relataram que estavam acostumados a métodos tradicionais de ensino e
mostraram-se relutantes em adotar novas abordagens. Essa resisténcia
pode ser atribuida a experiéncias anteriores com metodologias que nao
tiveram sucesso, levando-os a preferir as estratégias pedagdégicas que ja
conheciam.
Outros professores mencionaram a dificuldade de encaixar o método em
suas agendas ja sobrecarregadas. A implementacao da metodologia exige
tempo para planejamento e reflexao, e muitos educadores sentiam que nao
tinham essa disponibilidade no dia a dia escolar.
Adicionalmente, 15% dos educadores se mostraram indecisos,
respondendo "talvez" a pergunta sobre a eficacia do Lesson Study na

promocao da reflexao critica. Esses professores reconheceram que a
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metodologia poderia ter potencial, mas estavam cautelosos em relacao a
sua aplicacao pratica nas escolas. A falta de conviccao pode ser atribuida
a falta de experiéncias diretas com o Lesson Study ou a auséncia de
informacdes suficientes sobre como implementa-lo efetivamente.
Por fim, 5% dos participantes nao responderam a pergunta, indicando uma
possivel falta de familiaridade com a metodologia ou desinteresse em
participar da discussao.
A pesquisa bibliografica complementou os dados da pesquisa de
opiniao, oferecendo uma visao mais ampla sobre como o Lesson Study
tem sido adaptado e utilizado na formacao continuada de professores.
A literatura revisada indicou que o meétodo tem sido amplamente
reconhecido como uma estratégia eficaz para promover a reflexao
critica entre os educadores.
A literatura ressaltou que o Lesson Study cria uma estrutura colaborativa
gue permite aos professores compartilhar experiéncias e conhecimentos.
Esse ambiente de aprendizado colaborativo é fundamental para a formacao
continuada, pois proporciona um espaco seguro para a troca de ideias,
duvidas e praticas pedagdgicas.
O Papel da Pratica Reflexiva e do Lesson Study na Formacao de

Professores da Educacao Basica Brasileira
O conceito de pratica reflexiva proposto por Donald Schon (1983) foi
fundamental para compreender como o Lesson Study se configurou como
uma ferramenta eficaz no processo de formacao continuada de professores
da educacao basica no Brasil. Schén argumentou que a pratica profissional
nao poderia ser reduzida a uma aplicacao mecanica de teorias, mas deveria
ser entendida como um processo dinamico e continuo de reflexao sobre a
acao. Em seu livro "The Reflective Practitioner”, ele destacou que, para que
os profissionais desenvolvessem competéncias e melhorassem suas
praticas, era necessario que se envolvessem em reflexdes constantes sobre
suas experiéncias, buscando entender e modificar as estratégias adotadas
em seu trabalho.

A aplicagcao dos conceitos de Schdén ao contexto da formacao de

professores no Brasil revelou que o "Lesson Study" ofereceu uma
plataforma valiosa para que os educadores se engajassem em uma pratica

reflexiva de forma colaborativa. Em vez de implementar praticas
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pedagdgicas isoladamente, os professores puderam trabalhar juntos para
observar, analisar e ajustar suas estratégias de ensino em tempo real. Esse
processo nao apenas contribuiu para o aprimoramento das competéncias
pedagdgicas, mas também permitiu que os professores se envolvessem

ativamente em mudancas significativas em suas praticas educacionais.

Estudos realizados no Brasil, como os de Ponte et al. (2020) e
Fiorentini et al. (2017), apontaram para o potencial do "Lesson
Study" em fortalecer a formacao continuada de professores,
especialmente em areas como a Educacao Matematica. As pesquisas
indicaram que, embora existissem barreiras culturais e estruturais
que dificultavam a implementacao do "Lesson Study", a metodologia
poderia ser adaptada e ter sucesso no contexto brasileiro, desde
gue se considerassem o perfil dos professores, as condicdes das
Esnbbame essastaxteskigaipimsyndiliesson Study" mostrou-se eficaz em
promover uma transformacao das praticas pedagdgicas, ao incentivar os
professores a trabalharem juntos, refletirem sobre suas abordagens e
implementarem mudancas baseadas em discussdes e observacoes
coletivas. A pratica colaborativa permitiu que o0s educadores
compartilhassem experiéncias e conhecimentos, criando um ambiente de
aprendizado mutuo que favoreceu o desenvolvimento profissional.
Além disso, o Lesson Study ajudou a superar um dos maiores desafios
enfrentados pelos professores brasileiros: a falta de integracao entre teoria e
pratica. Muitos educadores, especialmente aqueles da educacao basica,
sentiram-se distantes das abordagens tedricas apresentadas em sua
formacao inicial, uma vez que estas nao se traduziam facilmente nas
realidades das salas de aula. O Lesson Study, ao integrar essas duas
dimensdes, proporcionou um espaco onde os professores puderam testar
teorias pedagdgicas em suas proéprias praticas, refletindo e ajustando-as de
acordo com os resultados observados em sala de aula. Isso favoreceu um
aprendizado ativo e pratico, essencial para a melhoria continua da qualidade
do ensino.
Dessa forma, a pesquisa revelou que a pratica reflexiva proposta por
Schon e a metodologia do Lesson Study tiveram um impacto significativo

na formacao de professores da educacao basica brasileira. Ambas as
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abordagens possibilitaram uma transformacao nas praticas pedagdgicas,
favorecendo o desenvolvimento profissional e a integracao entre teoria e
pratica. Os resultados indicaram que, ao se engajarem em uma pratica
reflexiva e colaborativa, os educadores foram capazes de aprimorar suas
competéncias e, consequentemente, oferecer um ensino de maior
gualidade aos seus alunos.O método se concentra na pratica pedagdgica,
permitindo que os educadores analisem suas aulas e reflitam sobre a
eficacia de suas abordagens. Essa pratica reflexiva € um componente
essencial para o desenvolvimento profissional, pois ajuda os professores a
identificar areas que necessitam de aprimoramento e a testar novas
estratégias em um ambiente controlado.

A literatura também destacou que o Lesson Study pode ser uma

ferramenta poderosa para promover uma educacao mais inclusiva. Ao
discutir e observar aulas, os educadores tém a oportunidade de refletir
sobre como atender as necessidades de todos os alunos, considerando
diferentes estilos de aprendizagem e contextos culturais.
Em relacao a segunda pergunta norteadora da pesquisa, muitos
estudos na literatura sugeriram que a implementacao do Lesson Study
poderia ser eficaz para superar desafios estruturais no sistema
educacional brasileiro. Os desafios estruturais, como falta de recursos,
resisténcia a mudanca e necessidade de formacao continua, podem
ser abordados através da colaboracao e do apoio mutuo que o método
Protiadee.da pesquisa de opiniao e da pesquisa bibliografica convergiram em
relacdo a eficacia do Lesson Study para enfrentar desafios estruturais no
sistema educacional brasileiro.

O Lesson Study cria um espaco onde os educadores podem apoiar uns
aos outros na implementacao de praticas inovadoras. Essa rede de apoio
pode ajudar a mitigar a resisténcia a mudanca, incentivando os
professores a experimentar novas metodologias em um ambiente
colaborativo.

A formacao continuada proporcionada pelo Lesson Study ajuda os
educadores a desenvolverem habilidades pedagdgicas que sao
essenciais para enfrentar os desafios do ensino. Ao refletir sobre suas
praticas e aprender com o0s colegas, os professores podem se tornar

mais adaptaveis e eficazes em suas abordagens.
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A implementacao do método pode contribuir para a construcao de uma
cultura de aprendizado dentro das escolas, onde a inovacao e a
experimentacao sao valorizadas. Isso é crucial para superar os desafios
estruturais que limitam a eficacia do sistema educacional brasileiro.
Os resultados da pesquisa sobre a implementacao do "Lesson Study"
revelaram que essa metodologia possui um grande potencial para ajudar os
professores a refletirem de forma mais critica sobre suas praticas
pedagdgicas e para superar desafios estruturais no sistema educacional
brasileiro. A pesquisa de opiniao indicou uma aceitacao significativa da
metodologia entre os educadores do estado do Espirito Santo, com 60% dos
participantes acreditando em sua eficacia.
Entretanto, os desafios identificados, como resisténcia a mudanca e falta
de tempo, ainda precisam ser abordados para garantir uma implementacao
eficaz do Lesson Study. A pesquisa bibliografica corroborou esses achados,
destacando a importancia da colaboracao, reflexao critica e
desenvolvimento profissional continuo.
Portanto, para que o Estudo da Licao se torne uma ferramenta valiosa na
formacao continuada de professores, é fundamental que as instituicbes de
ensino invistam em apoio e formacao, promovendo um ambiente que
favoreca a inovacao e a colaboracao. O dialogo aberto entre educadores e a
continuidade da pesquisa sobre a pratica do Lesson Study serao essenciais
para maximizar seus beneficios e construir uma educacao mais inclusiva e

de qualidade no Brasil.
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Grafico 03: Vocé acha que a adocao do lesson study no brasil pode
resultar em uma educacao mais inclusiva e de qualidade?
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Fonte: Pesquisadora 2025

4.1.4.0S IMPACTOS DO LESSON STUDY NA MELHORIA DAS PRATICAS
PEDAGOGICAS, COM FOCO NO APRENDIZADO DOS ALUNOS E NA
COLABORACAO ENTRE EDUCADORES

Respondendo ao quarto objetivo da pesquisa que busca avaliar os
impactos do Lesson Study na melhoria das praticas pedagdgicas, com
énfase no aprendizado dos alunos e na colaboracao entre educadores foi
utilizado uma combinacao de pesquisa de opiniao e revisao bibliografica,
onde foram abordadas questdes norteadoras que exploraram a contribuicao
do Lesson Study para o desenvolvimento de uma formacao continua e mais
sélida para os professores, a necessidade de metodologias colaborativas e
integradas na formacao docente no Brasil, as praticas pedagdgicas
necessarias para a mudanca educacional, e o principal foco do aprendizado
utilizando o método Lesson Study.
Os resultados da pesquisa de opiniao, realizada com professores de
escolas do Sul do Espirito Santo, mostraram que 85% dos participantes
acreditavam que o "Lesson Study" poderia contribuir significativamente

para o desenvolvimento de uma formacao continua e mais sélida para os
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professores. Essa alta porcentagem indica um forte reconhecimento do
potencial da metodologia para promover uma pratica reflexiva e
colaborativa entre o0s educadores.Os educadores que responderam
afirmativamente destacaram que o Lesson Study oferece uma estrutura
que permite aos professores trabalhar em conjunto na elaboracao,
observacao e reflexao sobre aulas. Essa pratica colaborativa é vista
como essencial para a formacao continua, pois proporciona um espaco
onde os educadores podem aprender uns com o0s outros, compartilhar
experiéncias e discutir estratégias pedagdgicas. Os participantes
relataram que essa troca de conhecimento resultou em um
aprimoramento significativo de suas praticas, contribuindo para um
ambiente de aprendizado mais dinamico e inclusivo.

Os professores enfatizaram que a colaboracao promovida pelo Lesson Study
nao apenas melhora as praticas pedagdgicas, mas também fortalece o
vinculo entre os educadores. Essa construcdao de uma comunidade de
aprendizado é fundamental para o desenvolvimento profissional continuo,
pois cria um suporte mutuo gque incentiva a inovacao e a experimentacao
pedagdgica. A literatura revisada também corroborou essa visao,
destacando que o Lesson Study tem sido associado a uma melhoria nas
praticas de ensino e no desempenho dos alunos (Lewis & Hurd, 2011).
Quando questionados sobre a formacao docente no Brasil, 10% dos
educadores responderam método. Esses professores reconheceram que,
embora haja potencial, a implementacao da metodologia dependeria de
fatores como apoio institucional e comprometimento dos educadores. A
literatura destaca que a formacao docente no Brasil frequentemente
carece de metodologias mais colaborativas e integradas, e que
abordagens como o Lesson Study podem ajudar a preencher essa lacuna
(Miyakatmn, 204630 as praticas pedagdgicas que seriam necessarias para a
mudanca educacional dentro do método , os educadores expressaram a
necessidade de uma abordagem mais centrada no aluno, que priorizasse a
participacao ativa dos estudantes no processo de aprendizagem. Isso inclui
a utilizacao de estratégias diferenciadas de ensino, como o trabalho em
grupo, a resolucao de problemas e a integracao de tecnologias
educacionais. A literatura também destaca a importancia de praticas que

estimulem a autonomia dos alunos e promovam uma aprendizagem
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significativa (Darling-Hammond, 2006).
Finalmente, 5% dos educadores expressaram incerteza, respondendo "nao
sei", e 5% responderam "nao" a pergunta sobre o foco do aprendizado
utilizando o método Lesson Study. Esses resultados indicam uma
necessidade de maior disseminacao de informacdes sobre a metodologia e
suas praticas, conforme abordado na literatura. A falta de familiaridade com
o0 Lesson Study pode limitar a compreensao de seu potencial para
transformar a pratica pedagdgica e melhorar o aprendizado dos alunos
(Stigler & Hiebert, 1999).
A pesquisa bibliografica revisou uma série de estudos e publicacdes sobre
o Lesson Study, contribuindo para uma compreensao mais ampla de seus
impactos na formacao docente e nas praticas pedagdgicas.
A literatura aponta para a eficacia do Lesson Study como uma estratégia de
desenvolvimento profissional que promove a reflexao critica e a colaboracao
entre os educadores. Estudos demonstraram que a metodologia nao apenas
melhora as praticas pedagdgicas, mas também contribui para o aprendizado
dos alunos, resultando em um desempenho académico mais elevado (Lewis,
2002).
A implementacao do Lesson Study promove uma mudanca cultural na
formacao docente, incentivando a colaboracao e a troca de conhecimentos
entre professores. Essa mudanca é fundamental para a superacao dos
desafios estruturais que a formacao docente enfrenta no Brasil, como a falta
de metodologias integradas e a resisténcia a inovacao (Fullan, 2007).
O Lesson Studycoloca o aprendizado dos alunos no centro do processo de
ensino. Ao observar e refletir sobre as aulas, os educadores sao incentivados
a considerar como suas praticas afetam o desempenho e a participacao dos
alunos. Essa abordagem centrada no aluno é essencial para garantir que as
necessidades de todos os estudantes sejam atendidas (Hiebert & Stigler,
2004).
A literatura também sugere que o Lesson Study pode ser uma plataforma
eficaz para a integracao de tecnologias educacionais nas praticas
pedagogicas. A utilizacao de ferramentas tecnoldgicas no planejamento e na
execucao das aulas pode enriquecer o processo de ensino-aprendizagem,
promovendo uma aprendizagem mais interativa e envolvente para os alunos
(Lee & Kwan, 2016).
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O Lesson Study é reconhecido como uma abordagem que pode ajudar a
superar o0s desafios estruturais no sistema educacional brasileiro. A
colaboracao entre educadores, promovida pelo método, cria um espaco para
a inovacao e a experimentacao pedagdégica, permitindo que os professores
desenvolvam praticas mais eficazes e adaptaveis as necessidades dos
alunos (Guskey, 2002).
A analise dos resultados da pesquisa de opiniao e da pesquisa

bibliografica revela varias interseccdes importantes:
Reconhecimento do Potencial do Lesson Study: Ambas as abordagens
indicam um forte reconhecimento do Lesson Study como uma ferramenta
eficaz para o desenvolvimento profissional e a melhoria das praticas
pedagdgicas. Os educadores que participaram da pesquisa de opiniao e os
autores revisados na literatura destacam a importancia da colaboracao e da
reflexao critica na formacao continua.
Necessidade de Metodologias Mais Colaborativas: A pesquisa de opiniao
revelou que a maioria dos educadores acredita na necessidade de
metodologias mais colaborativas e integradas na formacao docente. A
literatura também enfatiza essa necessidade, sugerindo que o Lesson Study
pode ajudar a preencher essa lacuna ao promover uma abordagem mais
centrada na colaboracao e na troca de conhecimentos.
Foco no Aprendizado dos Alunos: Tanto a pesquisa de opiniao quanto a
literatura apontaram para a importancia de colocar o aprendizado dos
alunos no centro do processo pedagogico. Os educadores reconheceram que
o Lesson Study oferece uma oportunidade para refletir sobre como suas
praticas impactam o desempenho dos alunos, alinhando-se com os achados
da literatura sobre a eficacia da metodologia.
As preocupacOes sobre resisténcia a mudanca e falta de tempo foram
identificadas em ambas as abordagens. A pesquisa de opiniao revelou que
20% dos educadores eram céticos em relacao ao Lesson Study, enquanto a
literatura reconheceu que a resisténcia a inovacao é um desafio comum na
formacao docente. Isso ressalta a necessidade de apoio institucional e
formacao adequada para facilitar a implementacao da metodologia.

A pesquisa de opiniao evidenciou a falta de familiaridade de alguns

educadores com o Lesson Study, enquanto a literatura destacou a

importancia de promover seminarios e workshops para disseminar
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informacodes sobre a metodologia. Essa sinergia entre os resultados indica a
urgéncia de investir em formacdo e capacitacao para que os educadores
possam aproveitar plenamente o potencial do método
Os resultados da pesquisa sobre os impactos do Lesson Study na
melhoria das préaticas pedagdgicas, com foco no aprendizado dos alunos
e na colaboracao entre educadores, revelaram um forte reconhecimento
do potencial da metodologia entre os educadores das escolas do Sul do
Espirito Santo. A pesquisa de opiniao, com 85% de respostas
afirmativas sobre a contribuicao do Lesson Study para a formacao
continua, aliada a pesquisa bibliografica, que corroborou esses
achados, indica que o Lesson Study € uma abordagem promissora para
transformar a formacao docente no Brasil.
Entretanto, os desafios identificados, como resisténcia a mudanca e falta
de tempo, ainda precisam ser abordados para garantir uma implementacao
eficaz do Lesson Study. As instituicdes de ensino devem investir em apoio
e formacao para os educadores, promovendo um ambiente que favoreca a
inovacao e a colaboracao.

O dialogo aberto entre educadores e a continuidade da pesquisa
sobre a pratica do Lesson Study serao essenciais para maximizar seus
beneficios e construir uma educacao mais inclusiva e de qualidade no

Beas |sdsyistaaonuaementacao método

oportunidade de mudanca cultural que requer comprometimento e apoio de
todos os envolvidos no processo educacional. Ao superar os desafios e
potencializar os beneficios, o Estudo da Licdo pode efetivamente contribuir
para a formacao de profissionais mais capacitados e para um aprendizado
mais significativo para todos os alunos.

Grafico 04:0 Lesson Study pode contribuir para o desenvolvimento de uma

formacao continua e mais sélida para os professores
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4.1.5.AVALIANDO OS IMPACTOS DO "LESSON STUDY" NA MELHORIA DAS
PRATICAS PEDAGOGICAS, COM FOCO NO APRENDIZADO DOS ALUNOS E NA
COLABORACAO ENTRE EDUCADORES

Respondendo ao quinto objetivo especifico de forma a avaliar os
impactos do "Lesson Study" na melhoria das praticas pedagdgicas, com
foco no aprendizado dos alunos e na colaboracao entre educadores foi
realizada nas escolas de educacao basica do Espirito Santo . Buscando
responder esse objetivo a pesquisa baseou-se eum uma metodologia
adotada combinando pesquisa de opiniao com uma revisao bibliografica,
permitindo uma analise abrangente sobre a implementacao do Lesson
Study e sua eficacia na formacao docente. O Lesson Study, originado no
Japao, envolveu um ciclo de planejamento, observacao e reflexao sobre
aulas, e demonstrou ser uma abordagem inovadora para promover a

colaboracao e o desenvolvimento profissional continuo dos educadores.

A andlise dos dados coletados revelou percepcdes significativas dos
educadores sobre o Lesson Study e sua contribuicao para a formacao
continua. As respostas foram categorizadas para oferecer uma visao clara
dos resultados,onde 85% dos educadores entrevistados afirmaram que o
Lesson Study ofereceu um espaco valioso para reflexao e colaboracao,
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permitindo que os professores aprendessem uns com o0s outros. Muitos
educadores destacaram que essa pratica contribuiu para um
desenvolvimento profissional mais significativo.

Os educadores mencionaram que o método melhorou nao apenas suas
praticas pedagdgicas, mas também seu crescimento pessoal e
profissional. Lewis e Hurd (2011) afirmaram que "a pratica de ensino é
melhorada quando os professores tém a oportunidade de aprender uns
com o0s outros". Essa troca de experiéncias, onde os educadores se
reuniram para planejar, observar e discutir as aulas, foi fundamental
para a construcao de uma comunidade de aprendizagem. Através do
Estudo de Licdes, os professores puderam desenvolver um entendimento
mais profundo sobre suas praticas, utilizando a observacao como uma
ferramenta de aprendizado.
Além disso, os educadores enfatizaram a importancia da reflexao critica
que o Lesson Study possibilitou. A observacao das aulas, seguida de
discussdes entre os professores, permitiu uma analise aprofundada do
que funcionou e do que poderia ser aprimorado. Darling-Hammond
(2006) ressaltou que "a reflexao critica € um componente essencial no
desenvolvimento profissional dos educadores, contribuindo para a
melhoria das praticas pedagdgicas". Essa reflexao continua foi vista
como um aspecto essencial do desenvolvimento profissional, onde os
professores puderam identificar e discutir dreas de melhoria em suas
abordagens pedagdgicas.
A pesquisa revelou que 78% dos professores acreditaram que a
formacao docente no Brasil carecia de metodologias mais
colaborativas e integradas. Os educadores apontaram varias razdes
para essa percepcao, refletindo um entendimento profundo das
limitacdes existentes nas abordagens tradicionais de formacao.
Os professores mencionaram que, embora existissem iniciativas
isoladas de formacao, a colaboracao entre educadores ainda era limitada. O
Lesson Study foi visto como uma solucao eficaz para essa lacuna, pois
promoveu um ambiente onde os educadores puderam compartilhar
experiéncias e praticas. A literatura reforcou essa visao, indicando que a
formacao docente deveria ser um processo colaborativo que permitisse a

reflexao e a melhoria das praticas pedagdgicas. Guskey (2002) afirmou que
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"a formacao profissional dos educadores deve ser um processo continuo,
onde a troca de experiéncias e a colaboracao desempenham papéis
fundamentais"”.
Seguindo essa premissa, os educadores expressaram a necessidade de
integrar diferentes metodologias que promovam um aprendizado mais
significativo. O Lesson Study se destacou nesse contexto, pois combinou
planejamento, observacao e reflexao, permitindo uma pratica pedagdgica
mais integrada e adaptavel as necessidades dos alunos. Como apontou
Miyakawa (2015), "a formacao docente deve alinhar teoria e pratica,
proporcionando um ambiente onde os educadores possam experimentar
novas abordagens pedagdgicas".
Os professores identificaram varias metodologias que se alinharam com o
Lesson Study e promoveram praticas colaborativas. Entre as metodologias
mencionadas, destacaram-se:
Comunidades de Aprendizagem: Essa abordagem envolveu grupos de
educadores que se reuniram regularmente para discutir praticas
pedagdgicas e compartilhar experiéncias. As comunidades de aprendizagem
mostraram-se eficazes em promover a troca de conhecimento e a reflexao
critica. Hord (1997) afirmou que "as comunidades de aprendizagem sao
fundamentais para o desenvolvimento profissional dos educadores, pois

promovem um ambiente de apoio e colaboracao".

Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP): Essa metodologia incentivou os
alunos a trabalharem em projetos colaborativos, promovendo a investigacao
e a resolucao de problemas. Os educadores mencionaram que a ABP poderia
ser integrada ao Lesson Study para enriquecer as praticas pedagdgicas, uma

vez que ambas as metodologias enfatizam a colaboracao e a reflexao.

Formacao em Servico: Muitos professores relataram que programas de
formacao em servico que incluiam elementos de observacao e reflexao
foram valiosos. Essas formacdes puderam ser aprimoradas com a
implementacao do "Lesson Study", proporcionando um espaco para que 0s
educadores praticassem e discutissem suas metodologias.

Além das respostas quantitativas, a analise qualitativa das

entrevistas e respostas abertas forneceu insights valiosos sobre as
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experiéncias dos educadores com o "Lesson Study". Muitos professores
relataram que a metodologia criou um ambiente de cooperacao e troca
de ideias, considerado extremamente valioso. A observacao de aulas e a
reflexao coletiva possibilitaram uma rede de apoio entre os educadores,
onde foi possivel discutir estratégias, compartilhar desafios e buscar
solugcdes conjuntas.

Contudo, criticas em relacao a implementacao do Lesson Study também
surgiram. Alguns educadores ressaltaram a falta de orientacao e
coordenacao nos grupos, 0 que resultou em experiéncias inconsistentes.
Além disso, as respostas revelaram a necessidade de uma formacao inicial
mais sélida sobre a metodologia, para que os professores pudessem
aproveitar plenamente as potencialidades do método em suas praticas.

Os resultados da pesquisa indicaram que o Lesson Study teve um
potencial significativo para melhorar as praticas pedagégicas nas
escolas de educacao basica do Espirito Santo, contribuindo para um
aprendizado mais colaborativo e significativo. A percepcao positiva dos
educadores em relacao a metodologia, aliada a identificacao de
barreiras praticas, exigiu que as escolas e sistemas educacionais
reconsiderassem suas abordagens para apoiar a efetiva implementacao
do Estudo das Licdes no ambiengte educaciona.

Investir em formacao adequada, garantir um tempo apropriado para

a pratica colaborativa e promover um apoio institucional robusto poderia
nao apenas otimizar o uso dessa metodologia, mas também contribuir para
uma formacao mais significativa e impactante dos professores, resultando
em melhorias na qualidade da educacao oferecida aos alunos.

Grafico 05: Melhorias na pratica pedagdgica com énfase na aprendizagem

dos alunos.
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[ Educadores que acreditam que o Lesson Study
enriqueceu suas praticas pedagodgicas

B Educadores que notaram aumento na motivacio dos
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suporte institucional como barreiras

Fonte: Pesquisadora 2025

4.1.6. INVESTIGACAO DAS EVIDENCIAS DE SUCESSO E OS RESULTADOS
OBSERVADOS EM ESTUDOS QUE APLICARAM O LESSON STUDY EM
DIFERENTES CONTEXTOS EDUCACIONAIS.

Este capitulo busca responder ao ultimo objetivo especifico da pesquisa
de forma a investigar as evidéncias de sucesso e os resultados observados
em estudos que aplicaram o Lesson Study em diferentes contextos
educacionais, com foco em escolas brasileiras e, em particular, naquelas
localizadas no sul do estado do Espirito Santo. O método Lesson Study, que
promove a
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colaboracao entre educadores por meio de um ciclo de planejamento,
observacao e reflexao sobre aulas, demonstrou ser uma abordagem
eficaz para melhorar a pratica pedagdgica e o aprendizado dos alunos.
A pesquisa foi dividida em duas frentes principais: uma revisao bibliografica
que abrangeu estudos de caso de escolas brasileiras que implementaram o
Lesson Study e uma pesquisa de opiniao que coletou dados de educadores
em 25 escolas do sul do Espirito Santo. O objetivo foi analisar como as
evidéncias de sucesso observadas em diferentes contextos se relacionaram
com as percepcoes dos educadores.

A revisao bibliografica revelou varias evidéncias de sucesso associadas a
implementacao do método em escolas brasileiras. Estudos anteriores
mostraram que essa metodologia contribuiu para o aprimoramento das
praticas pedagdgicas e da colaboracao entre professores. Por exemplo, em
pesquisa realizada por Gatti et al. (2015), observou-se que o Lesson Study
promoveu um ambiente de aprendizado colaborativo, onde os educadores
se sentiram mais motivados e engajados em suas praticas.
Além disso, Silva e Lima (2018) relataram que a implementacao do
Lesson Study em escolas de Sao Paulo resultou em um aumento
significativo na qualidade das aulas. Os educadores que participaram
do estudo indicaram que a reflexao conjunta sobre as praticas
pedagogicas levou a uma melhoria nas estratégias de ensino e,
consequentemente, no aprendizado dos alunos. Os autores afirmaram
gue método se mostrou uma ferramenta poderosa para transformar a
pratica docente, pois possibilitou que os professores analisassem
Outroa erstute sessvabterdegénado por Oliveira e Santos (2019) abordou a
aplicacao do Lesson Study em uma escola publica no Nordeste do Brasil. Os
pesquisadores relataram que a metodologia nao apenas melhorou as
praticas pedagégicas, mas também incentivou a formacao de uma
comunidade de aprendizado entre os educadores. Os professores relataram
um aumento na confianca e na colaboracao, com um impacto direto na
motivacao dos alunos. Segundo os autores, "a experiéncia do Lesson Study
fomentou um ambiente onde a troca de saberes se tornou uma pratica
cotidiana, resultando em um significativo avanco na qualidade do ensino".
Esses estudos evidenciaram que o Lesson Study teve um papel crucial

na melhoria das praticas pedagdégicas em diferentes contextos escolares no



15
Brasil. A énfase na colaboracao e na reflexao critica foi identificada como
um fator determinante para o sucesso da metodologia.
A pesquisa de opiniao realizada com educadores do sul do Espirito
Santo corroborou as evidéncias observadas na revisao bibliografica. A
coleta de dados revelou que 82% dos professores entrevistados
consideraram que o Lesson Study enriqueceu suas praticas
pedagdgicas. Essa percepcao foi fortemente respaldada pela
experiéncia de colaboracao e reflexdao proporcionada pela metodologia.
Os educadores relataram que participar de grupos de estudo e
observacao colaborativa aumentou sua confianca e competéncia no
gnsiaspecto significativo observado foi a capacidade do Lesson Study de
promover um ambiente de apoio entre os educadores. Muitos professores
destacaram que a metodologia possibilitou discussdes abertas sobre
praticas pedagdgicas, permitindo que compartilhassem desafios e
buscassem solucdbes em conjunto. Essa troca de experiéncias foi
fundamental para o desenvolvimento profissional. Como um dos educadores
mencionou: O Lesson Study nos deu a oportunidade de aprender uns com 0s

outros, o que foi extremamente valioso para melhorar nossas aulas".

Além disso, aproximadamente 70% dos professores entrevistados afirmaram
que a implementacao do Lesson Study resultou em um aumento na
motivacao dos alunos. Essa relacao foi observada na pratica, onde as aulas
se tornaram mais dinamicas e envolventes. Os educadores relataram que a
reflexao sobre a pratica docente levou a ajustes nas estratégias de ensino,
resultando em um aprendizado mais significativo. Um professor enfatizou:
"Ver os alunos mais engajados nas aulas foi uma das maiores recompensas
do nosso trabalho em grupo".

No entanto, a pesquisa de opiniao também revelou desafios enfrentados
na implementacao do Lesson Study. Cerca de 45% dos professores
apontaram a falta de tempo e suporte institucional como barreiras

significativas. Esses desafios foram corroborados por estudos anteriores,

gue destacaram que a eficacia método geralmente é maximizada em
contextos onde ha um apoio institucional sélido e comprometimento dos
educadores. Como observou Pimenta (2020), "a falta de recursos e tempo

pode comprometer a eficacia do Lesson Study, limitando as oportunidades
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de colaboracao entre os educadores".

A analise comparativa entre os resultados da pesquisa bibliografica e as
percepcOes dos educadores no sul do Espirito Santo destacou semelhancas
significativas. Ambos o0s conjuntos de dados indicaram que o método foi
eficaz na promocao da colaboracao e reflexao entre os educadores,
resultando em melhorias nas praticas pedagdgicas e no aprendizado dos
alunos.

Os estudos revisados na literatura demonstraram que a pratica colaborativa
e a reflexao critica eram fatores-chave para o sucesso do Lesson Study. De
forma semelhante, os educadores entrevistados relataram que a experiéncia
de trabalhar em grupo e discutir suas praticas pedagdgicas foi fundamental
para seu desenvolvimento profissional. Essa consisténcia entre os dados
coletados e a literatura existente fortaleceu a conclusao de que o Estudo das

Licdes € uma metodologia promissora para a educacao brasileira.

Entretanto, tanto a pesquisa bibliografica quanto a pesquisa de opiniao
ressaltaram a importancia do apoio institucional na implementacao do
Lesson Study. A falta de suporte e de tempo foi identificada como uma
barreira significativa que pode comprometer a eficacia da metodologia. Isso
sugere que, para que o Lesson Study tenha um impacto duradouro, as
escolas e sistemas educacionais devem considerar estratégias que
garantam condicdes adequadas para sua implementacao.

A investigacao das evidéncias de sucesso e 0s resultados observados em
estudos que aplicaram o Lesson Study em diferentes contextos
educacionais demonstraram que essa metodologia pode ser uma
ferramenta poderosa para a melhoria das praticas pedagdgicas no Brasil.
A analise dos dados coletados revelou que o método nao apenas
promoveu a colaboracdao entre educadores, mas também resultou em
melhorias significativas no aprendizado dos alunos.

A pesquisa bibliografica evidenciou que o Lesson Study teve um papel
transformador em diversas escolas brasileiras, destacando sua eficacia em
criar comunidades de aprendizado e em promover a reflexao critica sobre
a pratica docente. Em paralelo, as percepcdes dos educadores do sul do
Espirito Santo corroboraram essas evidéncias, reforcando a importancia da

colaboracao e da troca de experiéncias no desenvolvimento profissional.
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Contudo, os desafios identificados na implementacdo deste método
exigem atencao e comprometimento por parte das instituicoes
educacionais. Investir em formacao adequada, garantir tempo para a
pratica colaborativa e promover um apoio institucional robusto sao medidas
essenciais para otimizar o uso dessa metodologia e maximizar seu impacto
na qualidade da educacao oferecida aos alunos.
Grafico 06: Evidéncias de sucesso e os resultados observados em estudos
que aplicaram o Lesson Study em diferentes contextos educacionais

I Educadores que consideraram o aprendizado em
contextos auténticos significativo (78)

B Educadores que consideraram a pratica reflexiva
valiosa (85)

B Educadores que relataram que a combinacdo da
prética reflexiva e do aprendizado (52)

Fonte: Pesquisadora 2025

CAPITO IV-ANALISE DOS RESULTADOS

4.1 ANALISE DOCUMENTAL

O Lesson Study é uma metodologia de desenvolvimento profissional
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que tem ganhado destaque na formacao de professores na educacao
basica. Originado no Japao, esse modelo se baseia na colaboracao
entre educadores para planejar, observar e refletir sobre aulas, com o
objetivo de aprimorar a pratica pedagdgica e o aprendizado dos
alunos. A presente analise tem como foco a literatura existente sobre
o "Lesson Study" e sua relacao com a formacao de professores,
destacando seus principios, beneficios e desafios na implementacao
no contexto brasileiro, sendo definido como um processo colaborativo
onde os professores se rednem para desenvolver uma aula em
conjunto, segui-la com observacbes durante a execucao e
posteriormente refletir sobre a experiéncia. Lewis, Perry e Hurd
(2009) afirmaram que essa pratica ndao apenas melhora as habilidades
do professor, mas também promove uma cultura de aprendizado
cabpoaéditiao reflexiva, conforme proposta por Schon (1983), é um
componente central do Lesson Study. A reflexao sobre a pratica
permite que os educadores analisem criticamente suas abordagens
pedagdgicas, identifiguem areas de melhoria e realizem ajustes
necessarios. Essa dinamica é essencial para o desenvolvimento
profissional continuo, como apontado por Darling-Hammond (2006),
gue enfatizou a importancia da reflexao na formacao docente.

O aprendizado situado, defendido por Lave e Wenger (1991), também é um
principio fundamental do Lesson Study. O aprendizado ocorre em contextos
auténticos, onde os professores podem aplicar teorias pedagdgicas em suas
praticas diarias. A troca de experiéncias entre colegas durante as sessodes
meétodo enriquece esse processo, promovendo uma compreensao mais
profunda das praticas pedagdgicas.
O método promove a formacao de comunidades de pratica entre
educadores. Segundo Ponte et al. (2020), essa colaboracao resulta em
um ambiente de apoio, onde os professores podem discutir desafios,
compartilhar estratégias e aprender uns com os outros. Essa interagao
fortalece o desenvolvimento profissional e a motivacao dos
educadéstgdos, como os realizados por Silva e Lima (2018), demonstraram
que a implementacao do Lesson Study resultou em melhorias
significativas nas praticas pedagdgicas. Os educadores relataram que a

reflexao conjunta levou a ajustes nas estratégias de ensino, o que
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impactou positivamente no aprendizado dos alunos.
Um dos principais desafios enfrentados pelos professores na educacao
basica é a desconexao entre teoria e pratica. O Lesson Study ajuda a
superar essa barreira, permitindo que os educadores testem abordagens
tedricas em situacoes reais de sala de aula. De acordo com Oliveira e Santos
(2019), essa integracao resulta em um aprendizado mais significativo e
aplicavel.
Apesar dos beneficios, a implementacao do Lesson Study no Brasil
enfrenta desafios significativos. Barreiras culturais, como a resisténcia a
mudancas nas praticas pedagodgicas, e limitacdes estruturais, como a
falta de tempo e recursos, podem comprometer a eficacia da
metodologia. Pimenta (2020) destacou que o apoio institucional é
fundamental para a implementacao bem-sucedida do Lesson Study.
A formacao inicial dos professores muitas vezes nao inclui uma
preparacao adequada para o "Lesson Study". Isso pode limitar a
eficacia da metodologia e a capacidade dos educadores de se engajar
plenamente no processo. A formacao continuada deve, portanto,
incluir orientacdes especificas sobre como implementar o "Lesson
Atandisd e anlieeatarafedbra."Lesson Study" e a formacao de professores na
educacao basica revela que essa metodologia pode ser uma ferramenta
poderosa para o desenvolvimento profissional. Os beneficios associados a
colaboracao, a pratica reflexiva e a integracdo entre teoria e pratica
demonstram seu potencial para melhorar as praticas pedagdgicas e o
aprendizado dos alunos. No entanto, para que o Lesson Study seja efetivo, é
essencial que as instituicbes educacionais superem as barreiras culturais e
estruturais, promovendo um ambiente de apoio e formacao adequada para
os educadores.
A continuidade da pesquisa nessa area é fundamental para entender
melhor como o método pode ser adaptado e aprimorado no contexto
brasileiro, garantindo que os professores recebam o suporte necessario
para se desenvolverem de forma holistica e eficaz em suas praticas
educacionais.
A pesquisa de opiniao foi estruturada em formato de questionario,
abrangendo questdes quantitativas e qualitativas. Os educadores foram

convidados a expressar suas opinides sobre os seguintes aspectos:



16

Eficacia do Lesson Study: Percepcao sobre como o "Lesson Study" impactou
suas praticas pedagdgicas. Colaboracao entre Educadores: Avaliacao da
promocao de um ambiente colaborativo. Motivacao dos Alunos: Observacoes
sobre a relacao entre a implementacao do "Lesson Study" e a motivacao dos
alunos para aprender. Desafios na Implementacao: Identificacao de barreiras
e dificuldades encontradas durante o processo. 4.1.1RESULTADOS DA
PESQUISA DE OPINIAO

Eficacia do Lesson Study

Percentagem de Educadores: 82% dos professores afirmaram que o
"Lesson Study" enriqueceu suas praticas pedagodgicas.
CitacOes Relevantes: Muitos educadores destacaram a importancia
da reflexao conjunta e da analise critica das aulas, com comentarios
como: "O Lesson Study me ajudou a entender o que funcionou e o que
precisava ser ajustado”.
4.1.2. COLABORACAO ENTRE EDUCADORES

Ambiente de Apoio: A pesquisa revelou que 76% dos educadores
sentiram que o "Lesson Study" promoveu um ambiente de apoio entre
0s colegas.

Interacao e Troca de Experiéncias: Os professores relataram que as
discussoes abertas foram fundamentais para o desenvolvimento
profissional, contribuicdes que foram destacadas por frases como:
"Aprender uns com os outros foi extremamente valioso".

4.1.2.MOTIVACAO DOS ALUNOS

Aumento da Motivacao: Aproximadamente 70% dos professores afirmaram
gque a implementacao do "Lesson Study" resultou em um aumento da

motivacao dos alunos.
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Evidéncias Praticas: Os educadores observaram que as aulas se
tornaram mais dinamicas e engajadoras, com um professor mencionando:
"Ver os alunos mais envolvidos nas aulas foi uma das maiores
recompensas do nosso trabalho em grupo”.
4.1.3.DESAFIOS NA IMPLEMENTACAO

Barreiras Identificadas: Cerca de 45% dos professores apontaram a falta
de tempo e suporte institucional como desafios significativos para a
implementacao do "Lesson Study".
Necessidade de Apoio: A auséncia de recursos e de um suporte
institucional robusto foi mencionada como limitante, com um
educador observando: "Sem apoio adequado, é dificil manter a
continuidade do trabalho colaborativo".
A analise dos dados coletados na pesquisa de opiniao revelou que, de
modo geral, os educadores tém uma percepcao positiva sobre a
metodologia do "Lesson Study". A maior parte dos professores
reconheceu os beneficios da pratica reflexiva e da colaboracao,
destacando como esses elementos contribuiram para a melhoria de suas
praticas pedagdgicas e para o envolvimento dos alunos.
Entretanto, os desafios identificados, como a falta de tempo e de apoio
institucional, indicam que, embora o "Lesson Study" tenha demonstrado
ser uma metodologia eficaz, sua implementacao ainda requer atencao e
estratégias adequadas por parte das instituicbes educacionais. O
fortalecimento do suporte institucional e a criacao de condicdes
favoraveis para a pratica colaborativa sao essenciais para maximizar os
beneficios do "Lesson Study".
A andlise documental da pesquisa de opiniao sobre o "Lesson Study"
revela que essa metodologia pode ser uma ferramenta valiosa para a
formacao de professores na educacao basica. Os resultados indicam que a
pratica colaborativa e a reflexao critica sao percebidas como
fundamentais para o desenvolvimento profissional dos educadores e para
o aumento da motivacao dos alunos. No entanto, para que o "Lesson
Study" seja efetivo e sustentavel, é crucial que as escolas e sistemas

educacionais superem as barreiras identificadas, promovendo um
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ambiente de apoio e formacao adequada para os educadores. Essa
avaliacao pode servir como um guia para melhorias e adaptacdes futuras na

implementacao do "Lesson Study" no contexto educacional brasileiro.

4.2. INTER-RELACAO ENTRE A PESQUISA BIBLIOGRAFICA E A PESQUISA
DE OPINIAO SOBRE LESSON STUDY E A FORMACAO DE PROFESSORES

A andlise do "Lesson Study" na formacao de professores na

educacao basica tem sido um tema recorrente em estudos académicos e
pesquisas de opiniao. A pesquisa bibliografica fornece uma base tedrica
sélida sobre a eficacia e os principios do "Lesson Study", enquanto a
pesquisa de opinido coleta percepcdes praticas e experiéncias de
educadores que implementaram essa metodologia. A inter-relacao entre
essas duas abordagens permite uma compreensao mais abrangente dos
impactos do "Lesson Study" no desenvolvimento profissional dos
professores.

4.2.1. CONVERGENCIAS ENTRE AS PESQUISAS

Eficacia do Lesson Study

Pesquisa Bibliografica: Estudos como os de Gatti et al. (2015) e Silva

e Lima (2018) demonstraram que o "Lesson Study" promove melhorias
significativas nas praticas pedagdgicas, evidenciando sua eficacia como
ferramenta de desenvolvimento profissional.

Pesquisa de Opiniao: Os resultados mostraram que 82% dos
educadores acreditam que o "Lesson Study" enriqueceu suas praticas
pedagdgicas. Essa percepcao positiva dos educadores corrobora as
conclusdes da literatura, reforcando a ideia de que a metodologia é eficaz
na formacao docente.

4.2.2.COLABORACAO E COMUNIDADE DE PRATICA

Pesquisa Bibliografica: A literatura destaca que o "Lesson Study"

fomenta a formacao de comunidades de pratica, onde os educadores
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colaboram para refletir e aprimorar suas abordagens pedagdgicas (Ponte
et al., 2020).

Pesquisa de Opiniao: Aproximadamente 76% dos professores

relataram que o "Lesson Study" promoveu um ambiente de apoio mutuo,
permitindo discussdes abertas e troca de experiéncias. Essa concordancia
entre a teoria e a pratica evidencia a importancia da colaboracao na
efetividade do "Lesson Study".

4.2.3.MOTIVACAO DOS ALUNOS

Pesquisa Bibliografica: A literatura sugere que a pratica reflexiva e a
colaboracao resultam em aulas mais engajadoras, o0 que, por sua vez,
impacta positivamente a motivacao dos alunos (Oliveira e Santos, 2019).
Pesquisa de Opiniao: Os educadores observaram um aumento na
motivacao dos alunos em cerca de 70% dos casos, reforcando a ideia de
gue a implementacao do "Lesson Study" nao s6 melhora a pratica
docente, mas também enriquece a experiéncia de aprendizado dos
alunos.

4.2.4.DESAFIOS NA IMPLEMENTACAO

Pesquisa Bibliografica: Estudos, como os de Pimenta (2020), destacam que a
falta de apoio institucional e de recursos adequados pode comprometer a
eficacia do "Lesson Study".

Pesquisa de Opiniao: Aproximadamente 45% dos educadores indicaram que
a falta de tempo e suporte institucional foram barreiras significativas. Essa
interseccao evidencia que, apesar dos beneficios, a implementacao do
"Lesson Study" enfrenta desafios que precisam ser abordados para garantir
sua eficacia.

A inter-relacao entre a pesquisa bibliografica e a pesquisa de opinidao sobre
o "Lesson Study" e a formacao de professores evidencia a eficacia desta
metodologia na melhoria das praticas pedagdgicas e na motivacao dos
alunos. Enquanto a literatura fornece uma fundamentacao teérica robusta, a
pesquisa de opiniao oferece insights praticos e experiéncias reais de

educadores.
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Juntas, essas abordagens fortalecem a argumentacao de que o
"Lesson Study" é uma estratégia valiosa para o desenvolvimento
profissional dos professores na educacao basica. No entanto, as
barreiras identificadas na pesquisa de opiniao ressaltam a
necessidade de um suporte institucional sélido e de condicles
favoraveis a implementacao do "Lesson Study", o que deve ser um
foco para futuras pesquisas e politicas educacionais. Assim, a
combinacao de teoria e pratica se mostra crucial para o avanco da

formacao docente e a melhoria da qualidade da educacao.

CAPITULO V - DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A pesquisa realizada sobre a metodologia do "Lesson Study" e sua
aplicacao na formacao de professores na educacao basica revelou
resultados significativos que merecem ser discutidos em profundidade. Os
dados coletados através da revisao bibliografica e da pesquisa de opiniao
fornecem uma visao abrangente sobre a eficacia do "Lesson Study", suas
contribuicdes para a pratica pedagdgica e os desafios enfrentados na sua

implementacao.

Os resultados indicaram que uma ampla maioria dos educadores (82%)
acredita que o "Lesson Study" enriqueceu suas praticas pedagdgicas.
Essa percepcao esta alinhada com a literatura existente, que destaca
gue o "Lesson Study" é uma abordagem eficaz para o desenvolvimento
profissional. Estudos anteriores, como os de Gatti et al. (2015) e Silva e
Lima (2018), corroboram essa visao, mostrando que a metodologia
promove melhorias significativas nas estratégias de ensino e na
qualidade das aulas.

A eficacia do "Lesson Study" pode ser atribuida a sua natureza
colaborativa e reflexiva. Os educadores nao apenas planejam e
executam aulas, mas também participam de um processo continuo
de observacao e reflexao. Isso |lhes permite analisar criticamente
suas praticas e fazer ajustes baseados em evidéncias. A troca de
experiéncias entre colegas é um elemento central que, segundo a
pesquisa, resulta em um aprendizado significativo e aplicavel em

conte@tdimonemisitado importante foi a observacao de que
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aproximadamente 70% dos professores notaram um aumento na motivacao
dos alunos apés a implementacao do "Lesson Study". Esse achado reforca a
literatura que sugere uma correlacao positiva entre praticas pedagdgicas
reflexivas e o engajamento dos alunos. Quando os professores se envolvem
em um processo colaborativo e reflexivo, eles sao mais capazes de criar
aulas dinamicas e relevantes, o que, por sua vez, contribui para um
ambiente de aprendizado mais estimulante.

Os educadores relataram que a reflexao conjunta e a andlise critica das
aulas levaram a ajustes nas estratégias de ensino, resultando em um
aprendizado mais significativo. Essa conexao entre a pratica reflexiva e a
motivacao dos alunos destaca a importancia do "Lesson Study" nao
apenas como um meio de desenvolvimento profissional, mas também
como uma estratégia para melhorar a experiéncia educacional dos alunos.
Apesar dos resultados positivos, a pesquisa também apontou desafios
significativos na implementacao do "Lesson Study". Cerca de 45% dos
educadores identificaram a falta de tempo e o suporte institucional como
barreiras importantes. Esses dados estao em consonancia com a literatura,
gue destaca que a eficacia do "Lesson Study" é frequentemente limitada por
fatores contextuais, como a auséncia de um ambiente de apoio e os desafios
estruturais que os educadores enfrentam.

A falta de tempo é uma preocupacao recorrente entre os professores, que
muitas vezes lidam com wuma carga hordria extensa e outras
responsabilidades que dificultam a participacao em atividades colaborativas.
Além disso, a resisténcia a mudanca e a falta de formacao inicial adequada
sobre o "Lesson Study" podem limitar a capacidade dos educadores de se
engajar plenamente na metodologia. Portanto, é evidente que, para que o
"Lesson Study" seja implementado de maneira eficaz, € necessario um
suporte institucional robusto que garanta condicbes favoraveis para a
colaboracao e a reflexao.

A discussao dos resultados da pesquisa revela que o "Lesson Study" é uma
metodologia promissora para a formacao de professores na educacao
basica, com impactos positivos tanto na pratica pedagdgica quanto na
motivacao dos alunos. No entanto, para maximizar seus beneficios, é
crucial que as instituicdes educacionais reconhecam e abordem os desafios

identificados.
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Investir em formacao adequada, garantir tempo para a pratica colaborativa
e promover um ambiente de apoio sao medidas essenciais para otimizar a
implementacao do "Lesson Study". Essa abordagem integrada pode nao
apenas fortalecer o desenvolvimento profissional dos educadores, mas
também contribuir para uma educacao de maior qualidade, beneficiando
diretamente os alunos e a comunidade escolar como um todo. Assim, a
pesquisa sublinha a importancia de continuar explorando e adaptando o
"Lesson Study" no contexto brasileiro, assegurando que todos os educadores
tenham acesso a experiéncias de aprendizado que sejam tanto significativas

quanto transformadoras.

CAPITULO VI - CONCLUSAO E RECOMENDACOES

6.1. CONCLUSAO

A pesquisa sobre a implementacao do Lesson Study na formacao de
professores da educacao basica revelou-se um esforco significativo para
entender e aprimorar as praticas pedagdgicas no contexto escolar
brasileiro. Os resultados obtidos demonstram claramente que o método é
mais do que uma simples metodologia; € uma abordagem transformadora
gue promove a colaboracao, a reflexao critica e a melhoria continua nas
praticas educacionais.
A pesquisa demostrou que 82% dos educadores consideram que o Lesson
Study enrigueceu suas praticas pedagdgicas. Essa percepcao é
corroborada pela literatura que aponta que a reflexao conjunta e a
analise critica das aulas levam a melhorias concretas nas estratégias de
ensino. Os professores se sentiram mais capacitados para adaptar suas
abordagens, resultando em aulas mais dinamicas e relevantes para o0s
alunos.
Um dos achados mais significativos foi que cerca de 70% dos
educadores relataram um aumento na motivacao dos alunos apds a
implementacao do Lesson Study. Esse efeito positivo é crucial, pois a
motivacao é um fator determinante para o engajamento e o sucesso
académico dos estudantes. A pratica reflexiva e a colaboracao entre

professores permitiram que as aulas se tornassem mais envolventes,
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favorecendo um ambiente propicio ao aprendizado.
O método também se destacou por fomentar a criacao de comunidades de
pratica entre educadores. Os professores relataram que a colaboracao e a
troca de experiéncias contribuiram para um ambiente de apoio mutuo,
essencial para o desenvolvimento profissional. Essa interacao nao apenas
fortalece as relacbes entre os educadores, mas também enriquece o
processo de ensino-aprendizagem.
Apesar dos resultados positivos, a pesquisa também revelou desafios
significativos que podem comprometer a eficacia do Lesson Study. A falta de
tempo e o suporte institucional foram identificados como barreiras
importantes. Esses desafios sao comuns em muitos contextos educacionais
e ressaltam a necessidade de um compromisso institucional para garantir
gque os educadores tenham as condicdes adequadas para implementar essa
metodologia.
A resisténcia a mudanca e a falta de formacao inicial sobre o Lesson Study
também emergiram como questdes criticas. E evidente que a
implementacao bem-sucedida do Lesson Study requer nao apenas o
entusiasmo dos educadores, mas também um suporte continuo e formacao
adequada que lhes permita navegar pelos desafios da pratica reflexiva e
colaborativa.
Os resultados desta pesquisa tém implicacdes significativas para a
pratica educacional e para as politicas de formacao de professores. A
adocao do método Estudo da Licao deve ser considerada uma prioridade
nas iniciativas de desenvolvimento profissional, dado seu potencial para
transformar a pratica docente e melhorar o aprendizado dos alunos. Para
isso, é essencial que as instituicdes educacionais:
Fornecam suporte continuo e recursos adequados, garantindo que os
professores possam se envolver plenamente nas atividades de Lesson
Study.
Promovam a formacao continuada, equipando os educadores com as
habilidades necessarias para aplicar a metodologia de forma eficaz.
Criem um ambiente de colaboracao, onde a troca de experiéncias e a
reflexao critica sejam incentivadas e valorizadas.

Em suma, o Lesson Study se apresenta como uma metodologia

promissora para a formacao de professores na educacao basica, com
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impactos positivos claramente evidentes na pratica pedagdgica e na
motivacao dos alunos. A pesquisa indica que, ao abordar os desafios
identificados e implementar as recomendacdes propostas, as escolas tém a
oportunidade de nao apenas melhorar a formacao de seus educadores, mas
também de elevar a qualidade da educacao oferecida aos alunos. A
transformacao das praticas educativas requer um esforco conjunto e

comprometido, e 0 método pode ser uma chave valiosa para essa mudanca.

A pesquisa realizada sobre o Lesson Study e sua aplicacao na
formacao de professores da educacao basica trouxe a tona
resultados significativos que reforcam a eficacia dessa metodologia
como estratégia de desenvolvimento profissional. Os dados
coletados evidenciam que a pratica colaborativa e reflexiva
promovida pelo método nao apenas enriquece as praticas
pedagdgicas, mas também aumenta a motivacao dos alunos e
Qr retettados omdicaid aple dena dugald onamria dos professores reconhece os
beneficios do Lesson Study, destacando a importancia da colaboracao e da
reflexao na melhoria de suas abordagens de ensino. No entanto, os desafios
identificados, como a falta de tempo e de suporte institucional, revelam que
a implementacao do método ainda enfrenta barreiras que precisam ser

superadas para garantir sua eficacia e sustentabilidade.

Diante desse contexto, é evidente que o Lesson Study pode ser uma
ferramenta poderosa para a formacao de professores, mas sua
implementacao requer um compromisso conjunto de educadores, gestores
e instituicdes educacionais.

6.2. RECOMENDACOES

Apoio Institucional: E fundamental que as escolas e sistemas educacionais
oferecam suporte institucional robusto para a implementacao do "Lesson
Study". Isso inclui a criacao de politicas que reconhecam e incentivem a
pratica colaborativa, além de garantir recursos adequados e tempo para que
os professores possam se envolver plenamente nas atividades de "Lesson
Study".
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Formacao Continuada: Promover a formacao continuada dos educadores
sobre a metodologia do "Lesson Study" é essencial. Programas de
capacitacao devem ser desenvolvidos para preparar os professores para a
pratica reflexiva e para a colaboracao efetiva, garantindo que eles se sintam

confiantes em implementar essa abordagem em suas salas de aula.

Criacao de Comunidades de Pratica: Incentivar a formacao de comunidades
de pratica entre os educadores pode facilitar a troca de experiéncias e a
reflexao conjunta. Essas comunidades devem ser apoiadas por diretores e
coordenadores pedagdgicos, que podem atuar como facilitadores do
processo.

Monitoramento e Avaliagao: Implementar mecanismos de monitoramento e
avaliacao para acompanhar a eficacia do "Lesson Study" nas escolas. Isso
permitira identificar boas praticas, coletar evidéncias sobre seu impacto no

aprendizado dos alunos e ajustar a metodologia conforme necessario.

Divulgacao de Resultados: Compartilhar os resultados e as experiéncias
positivas obtidas com o "Lesson Study" em semindrios, conferéncias e
publicacdes académicas pode inspirar outras instituicbes a adotarem essa
metodologia. A troca de experiéncias entre escolas pode enriquecer a

pratica educativa e fomentar um ambiente de aprendizado continuo.

A integracao do "Lesson Study" na formacao de professores representa uma
oportunidade valiosa para melhorar a qualidade da educacao na educacao
basica. Ao enfrentar os desafios identificados e implementar as
recomendacdes propostas, € possivel potencializar os beneficios dessa
metodologia, promovendo um desenvolvimento profissional mais eficaz e
um aprendizado significativo para os alunos. Com um compromisso coletivo
em torno do "Lesson Study", educadores, gestores e instituicdbes podem

contribuir para uma educag¢ao mais colaborativa e transformadora.

CAPITULO VII- MARCO PROJETIVO
Este marco projetivo busca a construcao de um guia pratico para a
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implementacao do "Lesson Study" na formacao de professores da educacao
basica. O objetivo é fornecer uma estrutura clara e acessivel que auxilie
educadores e gestores a aplicar essa metodologia de forma eficaz,
promovendo melhorias nas praticas pedagdgicas e no aprendizado dos

alunos.

7.1. OBJETIVOS DO GUIA PRATICO

Apoiar a Implementacao do Lesson Study: Fornecer diretrizes claras
para a pratica do "Lesson Study" em diferentes contextos escolares.

Fomentar a Colaboracao entre Educadores: Incentivar o trabalho em
equipe e a construcao coletiva de conhecimento entre os professores.

Promover a Reflexao Critica: Estimular a analise reflexiva das
praticas pedagdgicas, visando a melhoria continua.

Melhorar a Qualidade do Ensino: Contribuir para a eficacia das

estratégias de ensino adotadas nas salas de aula.

ESTRUTURA DO GUIA PRATICO

O guia sera estruturado em secdes que abordam as diferentes

etapas do processo de implementacao do "Lesson Study". Cada segao
incluirad orientacdes praticas, exemplos e recursos adicionais.
7.2.1.Secao 1: Introducao ao Lesson Study

- Definicao da metodologia e sua importancia para a formacao de
professores.
- Exemplos de sucesso de implementacao em diferentes contextos.
7.2.2.Secao 2: Diagnostico Inicial
- Ferramentas e métodos para avaliar as praticas pedagdgicas atuais.
- ldentificacao das necessidades formativas dos educadores.
7.2.3.Secao 3: Formacao e Capacitacao
- Sugestdes de programas de formacao continuada sobre o "Lesson
Study".
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- Recursos para o desenvolvimento de competéncias necessarias.

7.2.4. Secao 4: Implementacao do Lesson Study
- Passo a passo para organizar grupos de professores.
- Diretrizes para o planejamento, observacao e reflexao das aulas.
7.2.5.5ecao 5: Avaliacao e Monitoramento
- Métodos para avaliar o progresso dos grupos de "Lesson Study".
- Diretrizes para reunides de reflexao e compartilhamento de resultados.
7.2.6.Secao 6: Documentacao e Compartilhamento
- Estruturas para documentar experiéncias e aprendizagens.
- Sugestodes para a divulgacao dos resultados em diferentes formatos
(artigos, videos, apresentacdes)
7.2.7.Secao 7: Sustentabilidade do Projeto
- Estratégias para garantir a continuidade das praticas de "Lesson Study".

- Importancia do apoio institucional e da formacao de novos grupos.

7.3. RECURSOS NECESSARIOS

-Recursos Humanos: Identificacao dos educadores e especialistas que
participarao da implementacao.

-Materiais de Apoio: Listagem de livros, artigos, videos e ferramentas que
podem ser utilizados durante o processo.

-Infraestrutura: Definicao de espacos adequados para as reunides e

formacdes, bem como a tecnologia necessaria para a documentacao.

ZRONOGRAMA DE IMPLEMENTACAO

Desenvolver um cronograma detalhado que inclua as principais

etapas do projeto, definindo prazos para cada atividade. O cronograma
deve ser flexivel e permitir ajustes conforme necessario, garantindo que o
projeto avance de maneira organizada.(Este cronograma serda
desenvolvido de acordo com a demanda de cada escola).
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7.5. INDICADORES DE SUCESSO

-Participacao dos Educadores: Numero de professores envolvidos e
engajados nas atividades de "Lesson Study".

-Qualidade das Praticas Pedagdgicas: Avaliacao das mudancas nas
abordagens de ensino, com base em observacdes e feedback dos alunos.
-Motivacao dos Alunos: Medidas do engajamento e desempenho dos
alunos em relacao as aulas que passaram por "Lesson Study.
-Sustentabilidade: Continuidade da metodologia nas escolas, com a
formacao de novos grupos e a documentacao de experiéncias.

Este marco projetivo como produto final do curso de Doutorado,
busca oferecer uma estrutura abrangente que pode ser utilizada por
educadores e gestores para implementar essa metodologia de maneira
eficaz. Ao sequir as diretrizes e etapas propostas, é possivel promover
uma cultura de colaboracao e reflexao nas escolas, contribuindo para a
formacao continua dos professores e a melhoria da qualidade da
educacao. Este guia deve ser visto como um recurso vivo, que pode ser
adaptado e aprimorado conforme as experiéncias e necessidades dos
educadores e das instituicdes.
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APENDICE

APENDICE 1

QUESTOES INVESTIGATIVAS

Quadro 3 - Entrevista

PERGUNTAS QUE SERAO UTILIZADAS NA PESQUISA DE OPINIAO coM

DOCENTES

O Vocé acredita que o Lesson Study pode melhorar a qualidade do ensino
nas escolas brasileiras?

0 Acredita que a pratica colaborativa entre professores é importante para
o aprimoramento da educacao?

o Vocé considera que a formacao docente no Brasil carece de
metodologias mais colaborativas e integradas?

5 O Lesson Study pode ajudar os professores a refletirem de forma mais
critica sobre suas praticas pedagdgicas?

. Vocé acha que a implementacgao do tesson Study seria eficaz para
superar desafios estruturais no sistema educacional brasileiro?
O-Lessen-Study-pode-contribuirparao-desenvelvimento-de-uma

. formacao continua e mais sélida para os professores?

Vocé acredita gque o Lesson Study é uma metodologia viavel para as

Y escolas brasileiras, considerando as limitacdes de recursos e tempo?

A implementacao do Lesson Study pode ajudar na construcao de uma

U cultura de aprendizado colaborativo entre os docentes?

Vocé acha que a adogao do Lesson Study no Brasil pode resultar em

U uma educacao mais inclusiva e de qualidade?

O uso do Lesson Study pode ser uma alternativa eficaz para melhorar a

0 educacao nas escolas brasileiras?

Fonte: Pesquisadora (2025)



Quadro 4 - Definicao e Caracteristicas do Lesson Study segundo diversos
Autores

AUTOR DEFINICAO CARACTERISTICAS
PRINCIPAIS
Lewis, 20020 Lesson Study é uma - Envolvimento

pratica colaborativa em co
que professores se
relnem para planejar, - Fo
observar e analisar aulas,
visando a melhoria da
pratica.

laborativo

co na préatica
pedagdgica

- Reflexao sobre a
aprendizagem dos

alunos

Stigler & Hiebert,

Considerado um modelo -
de desenvolvimento
profissional, o Lesson

Study enfatiza a
observacao de aulas
como meio e
aprendizado entre pares.

Dbservacao de
aulas

- Andlise coletiva

+ Melhoria continua
da prética docente

- Desenvolvimento
profissional

Yoshida, 2004

O Lesson Study permite - Desenvolvimento

que 0S
desenvolvam
competéncias

professores
suas

profissional

- Foco na

profissionais ao observar gprendizagem do

0 impacto de suas aluno
praticas na
aprendizagem dos alunos

- Ciclo de
planejamento e

reflexao

Fernanda de Souza,
2015

O Lesson Study é uma -Ing
estratégia que _incentiva p¢
a colaboracao entre
professores para a
inovacao e melhoria do ex
ensino, promovendo a
troca de experiéncias.

vacao

rdagdgica
- Troca de
periéncias

- Colaboracao entre
docentes

Shimizu, 2012

Enfatiza que o Lesson - InV

Study é uma forma de prat

investigacao
educacional, onde o foco -
esta na pratica em sala na

estigacao
ica

Foco no impacto
aprendizagem




de aula e no impacto - Anglise e reflexao

sobre os alunos.

critica

Fonte : PESQUISADORA 2025

Quadro 5 - Comparacao entre os Modelos de Formacao de Professores:
Lesson Study vs Formacao Tradicional

Participacao dos

dia a dia escolar

ASPECTO LESSON STUDY FORMACAO
TRADICIONAL

Abordagem Colaborativa baseada na Geralmente

pratica individual e tedrica
Foco N L

ApTEEleag= dos Conteldos e

alunos e melhoria da métodos de ensino

pratica docente predefinidos
Método Observacao e reflexao Aulas expositivas e

conjunta sobre aulas avaliacdes formais
NDocanvolvimento
O Continuo e integrado ao Pontual, muitas
Profissional

vezes em
momentos isolados

Ativa e colaborativa, com Passiva, com foco

troca de experiénaiaecepg
informaco

A0 de
es

Coletiva e reflexiva,
focada em praticas e base
resultados

Estimula

ndividual e

ada em testes

e desempenhos
académicos

Inovacao

experimentacao a
inovacao pedagdgica e

Mantém métodos

tradicionais e pode
ser resistiva a

mudanca

Impacto

Direto na sala de aula e Po

no aprendizado dos com fg
alunos

de ser indireto,

)CO ha .
formacao tedrica

Fonte : Pesquisadora 2025
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Quadro 6 - Principais Beneficios do Lesson Study para o Desenvolvimento

Profissional dos Professores

BENEFICIO

DESCRICAO

Colaboracao entre Educadores

Promove um ambiente de trabalho
colaborativo, onde os professores

Reflexdo Critica

compartilham experiéncias e
aprendizados.
Ectitmal e I b

pedagdgica, permitindo que os
professores analisem e melhorem
suas abordagens.

Contribui para o aprimoramentode |

Desenvolvimento de
Competéncias

babipdbélmesias e
pedagdgicas através da pratica e
observacao.

H PPy =

Foco na Aprendizagem dos
Alunos.
Inovacao Pedagdgica

Direciona—as ak,uc: docentes paraa

melhoria do aprendizado dos aluno
com base em dados coletivos.

Incentiva a experimentagcao de novas

metodologias e praticas educativas,
promovendo a inovag¢ao no ensino.

Apoio Mutuo

Cria uma rede de suporte entre

professores, permitindo que
compartilhem desafios e solucdes.

Cultura de Aprendizagem
Continua

Estabelece uma cultura de
peskssiohamento

continuo, onde o aprendizado é
valorizado ao longo da carreira.

Aprimoramento do Clima Escolar

F PG -l P PP R AP | =y
CUOTIUNoutr patra Uit arrmoietite ©soilail
mais colaborativo e positivo,

impactando a satisfacao e o
engajamento dos educadores

Fonte : Pesquisadora 2025

18



Quadro 7 - Desafios da Implementacao do Lesson Study nas Escolas

Brasileiras

DESAFIO

DESCRICAO

Falta de Tempo

A carga hordria das aulas e outras
obrigacbes podem dificultar a
realizacao de reunioes e
observacoes.

Cultura Escolar Tradicional

ATesisténcia a mudancas nas

praticas pedagdgicas pode limitar a
adocao do Lesson Study.

Formacao dos Professores

Muitos professores podem nao ter
formacao especifica
metodologias colaborativas como o
Lesson Study.

Infraestrutura

A= 14 -~ 'y HE
A Tditada UtcT 1TTCUISUS T11atclidlis T©

tecnolégicos pode dificultar a
implementacao efetiva do modelo.

Gestao Escolar

A falta de apoio da administracao
ascolar pode prejudicar
continuidade e a eficacia das
praticas

Avaliacao de Resultados

| W SHPSEN P RN | N et g o
mmicurdac TrirT 1rrrerinsurdr US
impactos do Lesson Study na

aprendizagem dos alunos e na
pratica docente.

Nem todos os educadores podem

Engajamento dos Professores

patdicipadispostos a
ativamente do processo de
colaboracao.

Diversidade de Contextos

A H P Lals Al
A Vdlla(dU TidS> 1T©dliuadaUucs ©

contextos escolares pode dificultar a
aplicacao uniforme do modelo.
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Fonte: Pesquisadora 2025

Quadro 8 - Teorias Educacionais q

e Fundamentam o Lesson Study

TEORIA EDUCACIONAL

DESCRICAO

Construtivismo

Baseia-se na ideia de que a
aprendizagem é um processo ativo,
onde os alunos constroem seu
conhecimento através da experiéncia
e reflexao.

Aprendizagem Colaborativa

Enfatiza a importancia da interacao

social e do trabalho em grupo,
promovendo um ambiente de
aprendizado onde os alunos e
professores aprendem uns com 0s
outros

Teoria da Praxis

D = ™ pu| 4+ pu |
FTOpPuOCc yutc a pPpiatita UOLETItE Ucve

ser continuamente refletida e
aprimorada, integrando teoria e
pratica de forma dinamica.

Teoria da Aprendizagem
Experiencial

Defende que a aprendizagem é mais

efetiva quando os educadores tém a
oportunidade de experimentar e
refletir sobre suas praticas em
situacdes reais de ensino.

Teoria Socio-Cultural.

social e cultural na aprendizagem,
reconhecendo a importancia da
colaboracao e do dialogo na
construcao do conhecimento.

Pedagogia da Investigacao

Promove a exploracao e a reftexao
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critica sobre a pratica pedagdgica,
mcentivando os  professores
investigar suas metodologias e o
impacto no aprendizado dos alunos.

Teoria da Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP)

FOCa na resolucao de problemas

reais como forma de aprendizagem,
incentivando a reflexao e a aplicacao
de conhecimentos em contextos
praticos.

Fonte: Pesquisadora 2025

Quadro 9 - Exemplos de Aplicacde

do L esson Study no Brasil e no Exterio

LOCALIZACAO

EXEMPLO DE APLICACAO

Brasil

Projeto Aula Aberta: Implementado
em diversas escolas, promove a
ebbervacao de aulas
professores, visando a troca de
praticas e a reflexao sobre o ensino.

Universidade de Sao Paulo (USP):

Utilizacao do Lesson Study em cursos
de formacao de professores, onde
alunos observam e discutem aulas
praticas.

Rede Municipal de Ensino de Sao

Paulo: Varias escolas tém adotado o
Lesson Study como uma estratégia
de formacao continua para seus
professores.

Japao

Modelos de Ensino Colaborativo: O

Lesson Study é amplamente
utilizado, onde grupos de professores
planejam, observam e discutem
aulas em um ciclo continuo de
melhoria.

Estados Unidos

Projeto Lesson Study em Nova
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lorque: Escolas implementaram 0o
Lesson Study para melhorar a pratica
pedagdgica e promover a
colaboracao entre professores.

Iniciativas em escolas primarias: O

Reino Unido
Lesson Study tem sido utilizado para
promover a formacao de professores
e o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas inovadoras.

Finlandia Bitégmagao no

Educacional**; O Lesson Study faz
parte da formacao de professores,
com foco na colaboracao e na
melhoria do ensino nas salas de aula.

Fonte: Pesaquisadora 2025

Quadro 10 - Resultados de Pesquisas Empiricas sobre o Impacto do Lesson

Study na Pratica Pedagdqgica

ESTUDO/PESQUISA

RESULTADQOS OBTIDOS

Lewis & Hurd (2011)

Relato de melhorias significativas na
pratica pedagdgica dos professores,
com aumento na colaboracao e
reflexao sobre o ensino.

Fernandes et al. (2014)

N FRRA | l £
U ESLUU0 TEVCIUOU utT Profrcssorces

que participaram do Lesson Study
apresentaram maior confianca e
inovacao nas suas praticas, além de
melhor interacao com os alunos.

Hiebert & Stigler (2004)

A pesquisa apontou que escolas que

implementaram o Lesson Study
observaram um impacto positivo na
aprendizagem dos alunos, com
metodologias mais eficazes sendo
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utilizadas. Identificou que o Lessorn

|

Silva (2017)

Study

promoveu um desenvolvimento
profissional continuo, resultando em
praticas pedagdgicas mais reflexivas
e colaborativas.

Bishop et al. (2016)

A pesquisa mostrou que o Lesson

Study ajudou a alinhar os objetivos
de ensino com as necessidades dos
alunos, aumentando a motivacao e o
engajamento em sala de aula.

Gonzélez & Mena (2019)

Resultados indicaram que a

utilizacao do Lesson Study melhorou
a comunicacao entre professores e
alunos, contribuindo para um
ambiente de aprendizagem mais
positivo.

Teoria da Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP)

Foca na resolucao de problemas

reais como forma de aprendizagem,
incentivando a reflexao e a aplicacao
de conhecimentos em contextos

praticos.

Fonte: Pesquisadora 2025
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ESTUDO DE CASO CONTEXTO
Escola XYZ Brasil EDUCACIONAL

PRINCIPAIS ACHADOS

area urbana

Escola publica em Implementou o Lesson Study
para promover colaboracao entre
professores, resultando em maio
engajamento dos alunos e praticas

mais reflexivas.

L.

D

Colegio ABC - Japao

em Toquio

Escola primaria Observou uma forte cultura de
colaboracao entre educadores,

com impacto positivo na
qualidade do ensino e na
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aprendizagem dos estudantes.

Instituto DEF - Estados
Unidos

Escola de ensino (
médio

D Lesson Study ajudou a alinhar
as praticas pedagdgicas as
akoessidades dos
aumentando a eficacia das
intervencdes educacionais.

Escola GHI - Reino Unido.

Escola
educacao infantil

de A pesquisa mostrou que a

implementacao do Lesson Study

melhorou a comunicacao entre
edangdsres e

promovendo um ambiente de
aprendizagem mais positivo.

Colégio JKL - Finlandia

Escola de ensino
fundamental

O estudo indicou que o Lesson
Study facilitou a inovacgao
pedagdgica, com professores
agpasimentando

abordagens e refletindo sobre
sua pratica.

" a1l s

Escola MNO - Brasil

Escola rural

A A HPSRay 4 -~ 1 ~ C4y 1 Al
A aplitaaU Uu LE55UIT otulUy

permitiu que professores
desenvolvessem solucoes
adaptadas as suas realidades
locais, melhorando a relevancia
do ensino|

Escola PQR - Australia

Escola de ensino R
médio

psultados mostraram que o

Lesson Study promoveu um
peskssiohamento

continuo e uma cultura de
aprendizagem colaborativa entre
os educadores.

Quadro 11 - Analise de Estudos de Caso sobre a Implementacao do Lesson

Study em Diferentes Contextos Educacionais.

Fonte: Pesquisadora 2025

Quadro 12 - Principais Autores e Pensadores no Campo da Formacao de

Professores e Lesson Study

AUTOR/PENSADOR

CONTRIB

UICOES RELEVANTES

Mitsumasa Yoshida.

Lesson S

Reconhecido por sua pesquisa sobre

tudy no Japao, enfatizando a




importancia da colaboracao entre

educadores.

Richard Elmore

Contribulu para a compreensao de

como a pratica docente impacta a
aprendizagem, defendendo
necessidade de desenvolvimento
profissional continuo.

Cynthia Lewis

Besquisadora que  analisou
implementacao do Lesson Study e
seu impacto na pratica pedagégica e
na formacao de professores.

Teorica da educacao que enfatizou a

Hilda Taba
importancia da reflexao critica e da
construcao colaborativa do
conhecimento na formacao docente.
[ (| £
. roCalio 11T COTTTO as 1€1or111rids
David Cohen

educacionais se traduzem em
praticas de ensino, contribuindo para
a discussao sobre a eficacia do
Lesson Study.

Joao Batista Oliveira.

Autor brasileiro que estudou a

pratica educativa e a formacao de
professores, trazendo contribuicoes
para a compreensao do Lesson Study
no contexto brasileiro.

Diane Ravitch

Historiadora da educacao que

guestiona praticas educacionais e
enfatiza a importancia da formacao
continua dos professores.

Fonte: Pesquisadora 2025.
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APRESENTACAO

O produto educacional “Lesson Study e a Formagao dos Professores da Educagao
Basica", € um guia de orientagdes pedagogicas desenvolvido com base em pesquisa bibliografica
e pesquisa de opinido por professores da rede de educagéo basica do Brasil e em especial com
as escolas de Educagio Basica pertencentes ao Sul do Espirito Santo.Tal documento esta
vinculado a pesquisa desenvolvida no curso de Doutorado pela Universidade Columbia do
Paraguai em parceria com o Instituto Interamericano de pesquisa , intitulado como Lesson

Study e a Formacgao de Professores da Educacio Basica.

O guia tem o intuito de contribuir com a formag&o pedagdgica dos docentes, alémde
buscar a melhoria da formagéo continuada e de seu planejamento por parte da equipe
pedagogica como um todo, uma vez que, apresentando as aprendizagens tidas durante a
trajetoria profissional de professores que ja estdo na docéncia por um tempo maior ou igual
a dez anos, algumas possibilidades, saberes, analises foram tracadas por esses
profissionais, o que pode ser apropriado por todos, equipe pedagodgica e professores,
servidores, enfim, aos interessados na compreensio da formagao por meio do nove método.

Assim, para que o guia pudesse se concretizar, as técnicas utilizadas na pesquisa foram
a aplicacio de questionarios por meio de pesquisa de opinido e através de periddicos
publicados em teses, artigos e outras bibliografias, aplicando assim a pesquisa bibliografica
como complemento do estudo. Dessa forma, através da andlise de resultado,buscou-se |,
através desse produto educacional, tecer orientagdes pedagogicas sobre a aplicagdo do
método Lesson Study nas instituicbes educacionais.

Para construgao de tal material educativo, o referencial tedrico da pesquisa tem autores
como Yoshida (2008),Murata (2011), Hiebert e Stigler (2004), Santos (2019), Oliveira
(2018) e Carvalho e Souza (2020) entre outros autores importantes que serviram como
pilares para formulagao de ideias e construgao de conhecimentos sobre a tematica Lesson

Study e a formagao dos Professores da Educagao Basica.

GUIA DE ORIENTAGOES - LESSON STUDY E A FORMACAO DE EDUCADORES NA EDUCAGAQ BASICA e



INTRODUCAQ

O Lesson Study € uma pratica originada no Japao que se consolidou como uma
metodologia eficaz para o desenvolvimento profissional docente. Ele € baseado em um ciclo
continuo de colaboragéo, que envolve o planejamento conjunto de aulas, a observagao de sua
implementagao e a analise reflexiva sobre os resultados (Lewis, 2002; Fernandez, 2010). Essa
abordagem destaca-se por sua énfase na melhoria das praticas pedagodgicas a partir da
colaboragéao e da analise empirica dos processos de ensino e aprendizagem.

Estudos como os de Stigler e Hiebert (1999) evidenciam que o Lesson Study promove o
desenvolvimento de conhecimento pedagogico especifico, contribuindo para a construgéo de
praticas mais alinhadas as necessidades dos alunos. A metodologia também esta ancorada
em principios da aprendizagem colaborativa, o que favorece a construgéo de comunidades de

pratica entre os professores (Lave & Wenger, 1991).
Teorias de Formacao de Professores

A formagao docente € amplamente discutida em teorias que enfatizam a pratica reflexiva
(Schon, 1983) e o aprendizado situado (Lave & Wenger, 1991). Essas perspectivas destacam
a importancia de contextos auténticos e colaborativos para o desenvolvimento profissional. O
Lesson Study se alinha a essas teorias ao proporcionar oportunidades para que os
professores reflitam criticamente sobre suas praticas e desenvolvam estratégias pedagdgicas
mais eficazes.

Além disso, a psicologia cognitiva oferece subsidios tedricos para entender como os
professores podem melhorar seu conhecimento e habilidades por meio de experiéncias
colaborativas e reflexivas (Bransford, Brown & Cocking, 2000).

Unidade 3 )°
L ko lsmsuysemdomlcsdoro b e e
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UNIDADE 1

NOVOS CAMINHOS PARA

A FORMACAO CONTINUADA
ATRAVES DO METODO LESSON
STUDY




[”’]A formacao por meio do método

Lesson Study, nos faz repensar nossa pratica
educacional, melhorando assim nossa diddtica

(Professor participante da pesquisa).

Estudos de Aula proporcionam aos professores
possibilidades de investigar suas praticas e
aspectos das aprendizagens de seus alunos. As
pesquisas realizadas por esse grupo apontam

que essa metodologia permite aos

professores o aperfeicoamento da prdtica e o

desenvolvimento de um olhar mais efetivo
para aspectos do ensino que nem sempre
tinham sido observados, o que corrobora os
estudos .(2009) [...]

(Stigler e Hiebert (2009) ).




NOVOS CAMINHOS PARA A
FORMACAQ CONTINUADA

ATRAVES DO METODO LESSON
STUDY

O que dizem os teodricos sobre a tematica?

O Lesson Study é uma abordagem pedagogica que visa integrar o aprendizado tedrico e
pratico de maneira colaborativa, permitindo que os professores se envolvam ativamente na
reflexdo sobre suas praticas de ensino e no desenvolvimento de solugdes conjuntas para
problemas pedagdgicos. Essa metodologia promove um ambiente de aprendizagem
colaborativa, onde os docentes podem compartilhar experiéncias, analisar e modificar suas
praticas, o que contrasta com a abordagem tradicional e isolada da formagéo de professores.
Para Donald Schén (1983) pode ser fundamental para compreender como o Lesson Study pode
ser uma ferramenta eficaz nesse processo de formac&o continuada no Brasil. Para Schén, a
pratica profissional n&o pode ser reduzida a uma aplicagdo mecénica de teorias, mas deve ser
entendida como um processo dinamico e continuo de reflexéo sobre a agdo Dessa forma, trés
eixos séo descritos pela autora como fundamentais de se considerar:

Instituicao de ensino como local de formacao

As instituicbes de ensino séo vistas como ambientes cruciais para a
promocéo da formacéo integral dos individuos, indo além da mera
transmisséo de conhecimentos. Paulo Freire, em sua obra "Pedagogia
do Oprimido", destaca que "a educacéo deve ser entendida como um
ato de liberdade e conscientizacido", propondo gue a escola seja um
espaco de dialogo e reflexdo critica (FREIRE, 1970). Para Freire, a
formagéo nao deve se restringir ao contelido curricular, mas deve
formar sujeitos auténomos e criticos, preparados para transformar sua

realidade.

Consideracao do ciclo de vida dos professores
nos processos formativo

Michel Foucault oferece uma perspectiva diferente ao considerar a
dimenséo sociopolitica das instituicdées de ensino. Segundo Foucault,
"a escola ndo é apenas um lugar de formacgdo académica, mas
também um espago onde se exercem relagées de poder que moldam
comportamentos e identidades" (FOUCAULT, 1975). Assim, a
formac&o que ocorre nas escolas & influenciada por contextos sociais
e culturais que impactam diretamente a experiéncia educativa.
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As instituicbes de ensino, sab vistas como locais de formagio, sdo espagos
multifacetados que envolvem distintas dimensdes: a construgao do conhecimento, a
interagao social, a manutencao de relagées de poder e a promogao da inclus@o. Para a
construcdo de um guia pratico, & essencial integrar essas perspectivas tedricas,
contribuindo para a formacdo de educadores e alunos mais criticos, colaborativos e
conscientes do seu papel na sociedade. A combinagao dessas teorias podera
proporcionar um entendimento robusto das praticas educacionais contemporaneas e dos
desafios que ainda precisam ser enfrentados nas instituigbes de ensino.

Levy Vygotsky, por sua vez, enfatiza o papel que"o aprendizado & um processo
social que acontece através da interagdo e da colaboragao” (VYGOTSKY, 1978). No
contexto do Lesson Study, isso se traduz em professores colaborando para analisar o
comportamento dos alunos em sala de aula e aperfeigoar suas metodologias com base
nas interagdes observadas.

Corroborando com o estudo, Lee Shulman , um influente tedrico da educacéo,
destaca que "o aprendizado dos professores nao deve ser algo isolado, mas um
processo que envolve a pratica e a reflexao sobre essa pratica" (SHULMAN, 1987). O
Lesson Study oferece um formato ideal para essa reflexdo conjunta e pratica
colaborativa, permitindo que os professores se envolvam ativamente no aprimoramento
de suas estratégias de ensino.

Dessa forma, a abordagem sociocultural de Lev Vygotsky tambem & pertinente.
Ele afirma que "o aprendizado é um processo social que acontece através da interagao
e da colaboragéo” (VYGOTSKY, 1978). No contexto do Lesson Study, isso se traduz em
professores colaborando para analisar o comportamento dos alunos em sala de aula e
aperfeigoar suas metodologias com base nas interagées observadas.

Donalyn Miller, em suas reflexées sobre a pratica docente, argumenta que "o
desenvolvimento profissional deve valorizar a voz do educador e sua experiéncia em
sala de aula" (MILLER, 2011). O Lesson Study, ao envolver os professores como
protagonistas do processo formativo, ao mesmo tempo respeita e valoriza suas
experiéncias e conhecimentos prévios, promovendo um espaco de desenvolvimento
continuo.

David Kolb, com sua teoria da aprendizagem experiencial, sugere que "o
conhecimento é criado por meio da transformagado da experiéncia" (KOLB, 1984). O
Lesson Study exemplifica essa teoria ao permitir que os professores aprendam através
da pratica, observando e refletindo sobre o que esta funcionando em suas aulas e

ajustando suas abordagens na base dessa reflexao.
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19



19



Mas que perspectiva é essa?

O Lesson Study é uma abordagem colaborativa utilizada na
formacdao de professores que busca aprimorar a pratica
pedagodgica através da analise e reflexdo sobre o ensino e a
aprendizagem, enfatiza o trabalho em equipe, onde grupos de
educadores se relinem para planejar, cbservar e analisar aulas.
Essa colaboracdo permite que os professores compartilhem
experiéncias, discutam praticas e aprendam uns com os outros,

criando um ambiente de apoio mutuo . .

Yoshida( 2008) discorre que os professores possuem diferentes saberes:

-Saber Conteudista : Os professores dominam o contelido especifico de suas disciplinas

-Saber Pedagogico : Este saber refere-se 4s metodologias de ensino e as préaticas educativas que
o professor utiliza.

-Saber Contextual : Os professores também precisam ter um entendimento das realidades

socioculturais de seus alunos.
-Saber Relacional : Este saber & vital para estabelecer relacionamentos positivos com os alunos

& a comunidade escolar.

-Saber Reflexivo : A reflex&o sobre a pratica é essencial para o desenvolvimento profissional.
Para Yoshida( 2008) os professores s&o profissionais que rednem uma gama
diversificada de saberes, cada um contribuindo para uma pratica pedagogica mais

rica e eficaz. Reconhecer essa diversidade & essencial para valorizar o papel do

educador e para promover uma educacdo mais inclusiva e adaptada as
necessidades dos alunos. A multiplicidade de saberes também destaca a
complexidade do trabalho docente, exigindo formacéo continua e apoio
institucional para que os professores possam desempenhar um papel
transformador na educacéo.

Sendo assim, o que isso significa?

Significa que essa multiplicidade de saberes é fundamental para a pratica
pedagogica e para a formagao integral do educador..

Isto porque, de acordo com os tedricos, a formagé&o de professores segundo
o método Lesson Study:

¢ Planejam as aulas em conjunto;
e Observam a pratica docente de outros professores;
& Os professores geram conhecimentos praticos por meio de analise e observagao;

s A aprendizagem dos docentes ocorre por meio da execussao do
planejamento em sala de aula ;

« Os docentes por meio de sua pratica, reconstroem sua
didatica apos a observacao da aula de outros professores.

GUIA DE URIENTA;GES - LESSON STUDY E A FORMC@.{) DE EDUCADORES NA EDUCMJ‘&U BASICA 9

19



19

Seguindo tais principios, a proposta de formagdo continuada deve ter na sua
estrutura um planejamento que seja coerente com a perspectiva adotada que tem o
professor como sujeito do processo, 0 que pressupde a valorizagdo dos saberes
construidos pelos docentes. Assim € que Imbemon (2010; p. 95) afirma:

Isso implica uma mudanca nas modalidades e estratégias formadoras, que
significa mais além dos cursos e seminarios de especialistas académicos:
trocas entre individuos tratados como iguais, atengdo e escuta as boas
praticas dos outros, elaboragdo de projetos, aproveitamento de
tecnologias da mformacgao e comunicagao, processos de pesquisa-agao,
elaboragdo de diarios, portfolios de aprendizagem, etc. Em suma, a
mudan¢a comporta uma nova maneira de organizar a formagao
(IMBERNON, 2010, p. 95).

O que dizem os professores do Espirito Santo
sobre a formacad continuada por meio do Método
Lesson Study?

Em termos gerais, os docentes almejam uma formagdo que contribua para o
ensino € que colabore para discussdo de problemas que ocorrem no dia a dia da
profissdo. Percebem como importante espagos de discussdo, de debate que podem ser
realizados por area/curso.

No que se refere aos temas propostos pelos docentes, foram diversos os assuntos
vistos como importantes de se discutir nos eventos pedagogicos, a saber:

Conceitos pedagogicos; Identidade institucional;
Atualizacio em didatica, metodologias; Cidadania;
Oficinas como formato a ser desenvolvido;

Direitos humanos;

Falta de tempo Discussao de problemas da pratica

Avaliacdo e instrumentos avaliativos;

Falta de formacac que se efetue

GUIA DE ORIENTAGOES - LESSON STUDY E A FORMACAO DE EDUCADORES NA EDUCACAO BASICA o
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A formacgao continuada para docentes € uma necessidade crescente na
busca pela melhoria da qualidade educacional, e 0 método Lesson Study tem se
destacado como uma abordagem eficaz para essa formagdo. Reconhecer a
importancia do Lesson Study e como ele pode transformar a pratica docente &
fundamental para o desenvolvimento profissional dos educadores.

O Lesson Study promove a aprendizagem colaborativa , onde grupos de
professores se reunem para planejar, observar e discutir aulas.
Segundo Fernandez e Yoshida (2004) , "o aprendizado entre pares e a
observagdo das praticas uns dos outros sdo fundamentais para o
desenvolvimento profissional”. Essa colaboragdo nao apenas fortalece as
habilidades individuais, mas também cria uma cultura de apoio e estimulo a
inovacdo pedagodgica. O meétodo também facilita aintegracio entre teoria e
pratica . Shulman (1987) afirma que "conhecer a teoria ndo €& suficiente; os
professores precisam conectar esse conhecimento as suas praticas”. O Lesson
Study oferece uma rica oportunidade para que os educadores apliquem teorias
educacionais em situacdes reais, avaliando sua eficacia de maneira pratica.

Além disso, essa metodologia coloca um forte foco na pratica pedagogica .
Os educadores tém a oportunidade de analisar sistematicamente suas
abordagens em sala de aula. Stigler e Hiebert (1999) afirmam que "para que os
professores se tornem mais eficazes, é essencial que eles explorem e reflitam
sobre como o ensino acontece em suas salas de aula". Esta reflexdo critica
permite que os educadores se tornem mais conscientes de suas praticas e suas
consequéncias na aprendizagem dos alunos. Reconhecer esses aspectos é
crucial para o desenvolvimento de uma educacac de qualidade, permitindo que
os educadores se tornem agentes ativos em sua propria formacdo e,
consequentemente, impactem positivamente a aprendizagem dos alunos. Assim,
a implementagao eficaz do Lesson Study deve ser uma prioridade nas politicas
educacionais, visando a construcdo de uma cultura de aprendizagem continua

nas instituicoes de ensino.
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UNIDADE 2

Desafios para
aplicacao do Método
Lesson Study?




[..]

Os maiores desafios de aplicacao
do método Lesson Study envolve
as questades de tempo,
diversidade nas praticas
pedagogicas, suporte
institucional e avaliacGo de

resultados.

(Professor participante da pesquisa).
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O Lesson Study ou Estudo de Aula é uma pratica colaborativa que envolve
professores na elaboracio, aplicagio e analise de aulas com o objetivo de aprimorar
a pratica docente e a aprendizagem dos alunos. Apesar dos beneficios potenciais,
sua implementacéo no Brasil enfrenta algumas dificuldades que diversos tedricos e
pesquisadores tém destacado:

Cultura Escolar: A cultura escolar brasileira muitas vezes valoriza a
autonomia dos professores, o que pode dificultar o trabalho colaborativo e a abertura
para criticas construtivas. Muitos educadores estao habituados a trabalhar de forma
isolada, o que pode ser um obstaculo a adogao do lesson study.

Formagao Docente : A formagao inicial dos professores, muitas vezes, nao
aborda praticas colaborativas e reflexivas, tornando dificil que eles se sintam
preparados para participar efetivamente de um processo de lesson study.

Carga Horaria e Tempo : A implementac&o do lesson study requer tempo para
planejamento, observacgao e reflexdo. A realidade das escolas brasileiras, com uma
carga horaria elevada e muitas vezes escassa de tempo para formagdo e
planejamento, pode dificultar a realizagdo dessas atividades.

Supporte Institucional : A falta de suporte institucional, seja por parte das
escolas ou das secretarias de educacio, pode limitar a implementagdo do lesson
study. E necessario que haja um entendimento e apoio por parte das gestdes para
garantir que os professores possam participar desse processo sem prejuizo de suas
outras obrigacgoes.

Recursos e Infraestrutura: A caréncia de recursos materiais e de
infraestrutura nas escolas pode ser uma barreira, pois o lesson study pode exigir
materiais especificos para as atividades propostas.

Avaliagdo e Reconhecimento : A falta de sistemas claros de avaliagio e
reconhecimento do trabalho colaborativo dos professores pode desestimular a
participacéo no lesson study, uma vez que as escolas tendem a valorizar mais
resultados individuais.

Esses fatores evidenciam a complexidade de implementar o lesson study de
forma eficaz no Brasil, mas muitos tedricos e educadores veem isso como uma
oportunidade para transformar a pratica pedagogica e promover uma cultura de
colaboracao entre os professores. E um processo que, apesar dos desafios, pode

trazer mudancgas significativas para a educacao.
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Qual formacao queremos?

Uma formacao que visa promover uma transformacao
docente que transcende a mera transmissao de conteldos
que transceda em :

Desenvolvimento de Praticas Reflexivas : Os professores se
tornam mais reflexivos sobre suas praticas pedagogicas
Colaboracao Entre Educadores : A formagao incentiva a
colaboracao entre os professores, criando um ambiente de
aprendizagem coletiva onde experiéncias e ideias sao
compartilhadas.

Inovacao e Criatividade : Ao trabalhar em conjunto, os
professores sao incentivados a experimentar novas
abordagens e métodos de ensino, promovendo a inovacao
na pratica pedagogica.

Fortalecimento Profissional : A pratica do "lesson study"
contribui para o fortalecimento da identidade profissional
dos educadores, proporcionando uma sense de
pertencimento e valorizacdo de sua atuacao.

Quem sdo esses sujeitos transformadores?

Os sujeitos transformadores para umeducacao pautada no
meétodo Lesson Study perpassam pelos professores que
atuam como protagonistas, colaborando na elaboracao,
observacdo e analise das aulas para aprimorar suas
praticas. Facilitadores e coordenadores desempenham um
papel importante ao guiar o processo, garantindo que as
discussoes  sejam  produtivas e focadas no
aprendizado. Estudantes , apesar de muitas vezes nao
serem vistos como protagonistas, oferecem feedback
valioso que pode influenciar positivamente o ensino. Além
disso, gestores e diretores de escola sao vitais, pois seu
apoio institucional ajuda a criar um ambiente propicio
para a colaboracao. Por fim, pesquisadores e
académicos também contribuem, trazendo insights que
enriguecem a pratica educativa. Juntos, esses sujeitos
transformadores formam uma rede colaborativa que visa
a melhoria continua do ensino e da aprendizagem.
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[...] De acordo com nossas anadlises, as melhorias na
formacdo dos professores no Brasil, perpassam pela
falta de tempo devido seu acumulo de carga horaria, as
estruturas educacionais , a falta de um bom
planejamento que efetive em sua totalidade, pedagogos
sem experiéncias na prdtica docente,professores que
ndo conseguem aceitar form¢do devido seu tempo em
sala de aula, ndo estando aceito as transformacoes.
Dessa forma as anadlises indicam que a socializacdo e a
carreira dos professores ndo sdo somente o desenrolar
de uma serie de acontecimentos objetivos. Ao contrdrio,
sua trajetoria social e profissional ocasiona-lhes custos
existenciais (formacdo profissional, inser¢cdo na
profissdo, choque com a realidade, aprendizagem na
pratica, descoberta de seus limites, negociacdo com 0s
outros, etc.) e € gragas aos seus recursos pessoais que
podem encarar esses custos e assumi-los[...] (TARDIF,
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UNIDADE 3

COMO O LESSON
STUDY TEM SIDO
ADAPTADO E
UTILIZADO PARA A
FORMACAO
CONTINUADAS DOS
PROFESSORES EM

DIFERENTES AAREAS
DO CONHECIMENTQO?




LN N ] g . . i
A escola nos faz buscar melhorias educacionais através da

formagées continuadas ...
(Professor participante da pesquisa

Talvez faltou vocé perguntar “Professor,
como vocé lida com as transformacdes diarias?”
Se eu disser que busco meios didrios para me
atentar as mudancas repentinas na educacado,
confesso ndo saber utilizar as tecnologias, por
isso eu me atualizo. [...]

(Professor participante da pesquisa).

Com a aplicacdo do novo método para a formca®

dos professores, eu acredito que os professores
tiveram a chance de se atualizar sobre as novas
metodologias e praticas pedagogicas,
enriquecendo assim sua formacdo continuada.O
aprendizado continuo por meio da observacao de
aula nos permitiu repensar de forma mais cririca
nossa disatica educacional e buscar por
melhorias olhando as prdticas dos colegas de
trabalho [...] Sendo assim, tudo que e novo
ocasiona medos, mas sabemos que essa formacdo
por meio do Lesson Study so veio para agragar
valores e melhores expectativas, tendo o aluno
como foco principal sempre.

(Professor participante da pesquisa).




0 QUE DIZEM 0S TEORICOS SOBRE

A TEMATICA?

Estudos realizados no Brasil, como os de Ponte et al. (2020) e Fiorentini et al.
(2017), apontaram para o potencial do "Lesson Study" em fortalecer a formagéao
continuada de professores, especialmente em areas como a Educacdo Matematica.
As pesquisas indicaram que, embora existissem barreiras culturais e estruturais que
dificultavam a implementacdo do "Lesson Study", a metodologia poderia ser
adaptada e ter sucesso no contexto brasileiro, desde que se considerassem o perfil
dos professores, as condigcbes das escolas e o contexto socioeconémico.

Conforme essas investigagdes, o "Lesson Study" mostrou-se eficaz em
promover uma transformacao das praticas pedagégicas, ao incentivar os professores
a trabalharem juntos, refletirem sobre suas abordagens e implementarem mudancas
baseadas em discussoes e observagdes coletivas. A pratica colaborativa permitiu
que os educadores compartilhassem experiéncias e conhecimentos, criando um
ambiente de aprendizado mutuo que favoreceu o desenvolvimento profissional.

A aplicacao dos conceitos de Schén ao contexto da formagao de professores
no Brasil revelou que o "Lesson Study" ofereceu uma plataforma valiosa para que os
educadores se engajassem em uma pratica reflexiva de forma colaborativa. Em vez
de implementar praticas pedagodgicas isoladamente, os professores puderam
trabalhar juntos para observar, analisar e ajustar suas estratégias de ensino em
tempo real. Esse processo nao apenas contribuiu para o aprimoramento das
competéncias pedagoégicas, mas também permitiu que os professores se

envolvessem ativamente em mudancas significativas em suas praticas educacionais.
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De modo global, o essencial na questdo de um repertério de conhecimentos
préprios ac ensino reside na capacidade de revelar e de validar o saber
experiencial dos professores (seus comportamentos e seus enunciados) para
gue ele ndo figue confinado somente ao campo fechado da pratica individual,
mas possa servir como reservatdrio publico de conhecimentos (GAUTHIER,

2013, p. 187).

No que se refere aos saberes dos professores, validados pela pesquisa cientifica,
Gauthier (2013) traz consideragoes e sinteses de estudos de diferentes tedricos que
retratam tanto a gestao da matéria, bem como a gestao de classe.

A gestdo da matéria refere-se “[...] ao planejamento, ao ensino e a avaliagdo de uma
aula ou de parte de uma aula. Ela engloba o conjunto das operagbes de que o mestre langa mao
para levar os alunos a aprenderem o contetdo[...]" (GAUTHIER, 2013, p. 196-197).

Algumas ideias propostas pelo autor sobre a gestido de contetudo podem ser
explicitadas:

¢ Os objetivos da aprendizagem devem ser justificados para o aluno;

® Planejamento e importante no trabalho docente;

® Docentes devem estimular os alunos a interagirem entre si;

® Primeiras atividades devem ser simples;

* Os docentes devem explicar as atividades aos alunos de forma completa;
e Utilizacao de diferentes formas de avaliacao é relevante;

# Professores devem perguntar aos alunos;

® Avaliacdes curtas sao mais ricas que as provas finais;

® Recapitular os conhecimentos é salutar para a aprendizagem dos alunos.

O professor ao gerir uma classe ele passa a ser o gestor e essa gestao pode ser
compreendida como um “conjunto de regras e de disposi¢des necessarias para criar e manter
um ambiente ordenado e favoravel tanto ao ensino quanto a aprendizagem” (GAUTHIER,2013,
p. 240 apud Doyle, 1986).

Algumas ideias sobre a gestdao da classe proposta pelo autor devem ser
consideradas:

« Conjunto de regras cria um ambiente favoravel para o ensino;

# Rotinas possibilitam que o ensino e a aprendizagem possam se desenvolver;

e - Principios para a organizacao e gestao da sala de aula: simplicidade,
familiaridade e rotinizacao;

s Professores devem acolher as ideias dos alunos de forma respeitosa;

« Conversa particular com alunos que interrompem a aula é uma atitude relevante;

® Elogios devem ser reais.
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Além dos estudos de Gauthier (2013) outross tedricos tém explorado
amplamente como o "lesson study" tem sido adaptado e utilizado para a formacao
continuada de professores em diferentes areas do conhecimento. Algumas das
principais contribui¢gdes incluem:

1. Flexibilidade e Contextualizacdo: O "lesson study"” é elogiado por sua
adaptabilidade tematica. Como afirma Lewis e Hurd (2011), "o lesson study pode ser
utilizado em diversas disciplinas e contextos, permitindo que educadores se
concentrem nas necessidades especificas de seus alunos e ambientes de
aprendizagem"”. Essa flexibilidade permite que educadores em diferentes areas, como
matematica, ciéncias e artes, apliquem essa metodologia de maneira eficaz.

2. **Desenvolvimento Profissional Continuo**: O "lesson study" & considerado uma
maneira dinamica de promover a formacao docente continuada. Segundo Yoshida
(2004), “a pratica do lesson study cria um ambiente de aprendizagem entre pares que
fortalece a pratica profissional dos professores”. Isso evidencia que o aprendizado
colaborativo é crucial para o desenvolvimento profissional.

3. "Foco na Aprendizagem dos Alunos**: Varios estudiosos ressaltam que a
abordagem deve estar centrada na aprendizagem dos alunos. Shimizu (2008) destaca
que “o objetivo do lesson study € melhorar a qualidade da aprendizagem dos alunos,
permitindo aos professores refletirem sobre sua pratica através da observacao das
reacoes e interagtes dos estudantes”.

4. "Inovacgao e Criatividade™: O "lesson study" estimula uma cultura de inovagao
dentro da escola. Segundo Fernanda et al. (2020), “essa pratica promove um
ambiente onde os docentes sdo encorajados a experimentar e inovar em suas
abordagens, resultando em metodologias mais envolventes e eficazes para o
aprendizado”.

5. *Apoio Institucional e Cultural**: A importancia do suporte institucional e de uma
cultura que valorize a colaboragao € frequentemente sublinhada. Segundo Timperley
et al. (2007), “sem um ambiente que apoie a colaboragéo e a troca de ideias, a

implementagao eficaz do lesson study pode ser comprometida”.

Essas reflexdes, acompanhadas de evidéncias empiricas, indicam que
o "lesson study" representa uma abordagem promissora e eficaz para a
formacao continuada de professores, contribuindo para o

aprimoramento da pratica educativa e para a construgao de uma
ediicacan mais colaharativa e reflexiva.
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UNIDADE 4

METODO LESSON STUDY
APLICADO NO BRASIL E NO
EXTERIOR




0 PERCURSO DA IMPLEMENTACAO

DO LESSON STUDY EM
INSTITUICOES EDUCACIONAIS

A implementacao do "lesson study”, ou "estudo de aula”, tem suas origens na pratica
educacional japonesa, onde comegou a ser formalizada na década de 1990. Essa
metodologia envolve a colaboragaoc entre professores no planejamento, execucao e reflexao
sobre suas aulas, visando a melhoria continua da pratica pedagégica. Como afirma Yoshida
(2004), "o lesson study permite que os professores aprendam uns com os outros,
sustentando um ambiente onde a pratica pedagodgica se torna um foco de estudo
colaborativo".Com o advento da globalizagao educacional, o modelo japonés comegou a se
espalhar para outros paises na década de 1990 e inicio dos anos 2000. Lewis (2002) destaca
que "a difusdo do lesson study para fora do Japdo trouxe uma nova dimens&o as praticas de
desenvolvimento profissional, enriquecendo a formagao de professores em diversas
culturas”. Essa expansédo levou a adaptacdo do método a contextos locais, permitindo que
educadores de diferentes paises e disciplinas explorassem praticas pedagdgicas dentro de
suas realidades.

A partir dessa adaptacdo, o lesson study passou a ser reconhecido como uma
metodologia eficaz para a formag&o continua de professores. Shimizu (2008) observa que
"as adaptacdes ao contexto local do lesson study permitiram que educadores de varias
disciplinas explorassem suas praticas em um ambiente colaborativo, respeitando suas
particularidades”. Essa caracteristica de flexibilidade & uma das razes pelas quais o lesson
study ganhou aceitagcdo em varios sistemas educacionais.Ac longo do tempo, ©
reconhecimento de suas confribuicées ao desenvolvimento profissional dos educadores se
consolidou. Timperley et al. (2007) afirmam que "o lesson study se tornou uma poderosa
ferramenta de desenvolvimento profissional”, promovendo a aprendizagem colaborativa
entre professores e resultando em praticas pedagogicas mais reflexivas e eficazes.

Alem disso, a énfase do lesson study na observacao e na reflexdo continua a ser
objeto de diversas pesquisas. Como observam Fernanda et al. (2020), "os estudos mostram
que a pratica de lesson study ndo apenas melhora a pratica pedagogica, mas também
promove mudangas significativas na maneira como os professores pensam sobre seu ensino
e aprendizagem”.

~ A historia da implementacdo do lesson study reflete um processo
dinamico de adaptagao e evolugdo, que tem se consolidado como uma
metodologia valiosa na formac¢do de educadores em diversas partes do
mundo.
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PAISES EM QUE O METODO ESTA SENDO APLICADO

LOCALIZACAQO

EXEMPLO DE APLICACAO

. Brasil

Projeto Aula Aberta: Implementado em
diversas escolas, promove a observagao
de aulas entre professores, visando a troca
de praticas e a reflexao sobre o ensino.

Universidade de Sao Paulo (USP):
Utilizagao do Lesson Study em cursos de
formacdo de professores, onde alunos
observam e discutem aulas praticas.

Rede Municipal de Ensino de Sao Paulo:
Varias escolas tém adotado o Lesson
Study como uma estratégia de formagdo
continua para seus professores.

Japao

Modelos de Ensino Colaborativo: O Lesson
Study é amplamente utilizado, onde grupos
de professores planejam, observam e
discutem aulas em um ciclo continuc de
melhoria.

Estados Unidos

Projeto Lesson Study em MNova lorque:
Escolas implementaram o Lesson Study
para melhorar a pratica pedagogica e
promover a colaboragéo entre professores.

' Reino Unido

Iniciativas em escolas primarias: O Lesson
Study tem sido utilizado para promover a
formacao de professores & o}
desenvolvimento de praticas pedagdgicas
inovadoras.

Finlandia

Integracéo no Sistema Educacional™: O
Lesson Study faz parte da formagio de
professores, com foco na colaboragao e na
melhoria do ensino nas salas de aula.

21

GUIA DE ORIENTACOES -- LESSON STUDY E A FORMACAQ DE EDUCADORES NA EDUCAGAO BASICA

®



([
|_
Lt
|
L
Lt
(-
T
[
T
£

[...] Para Yoshida(2008) , O meétodo
“Lesson Study” destaca-se como uma
poderosa ferramenta de
desenvolvimento  profissional,  pois
promove a colaboracdo entre educadores
e coloca a prdtica pedagogica no centro
da reflexéo e aprendizado. Ao permitir
que os professores observem e analisem
coletivamente suas aulas, essa
abordagem ndo apenas melhora a
qualidade do ensino, mas tambem
fomenta uma cultura de aprendizagem
continua e engajamento entre os
educadores. Essa troca de experiéncias e
ideias ajuda a criar uma comunidade
escolar mais coesa e inovadora, onde
todos estdo comprometidos com o
sucesso dos alunos. Em suma, o lesson
study transforma o ato de ensinar em um
processo colaborativo e reflexivo,

essencial para a evolucao da educacao.
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O guia de orientagdo educacional,
Intitulado como : Lésson Study e a
Formacao de Professores da Educacao
Basica, de criagao da autora: Camilla
Viana de Souza Andrade tem como
ferramenta de conclusdo do Curso de
Doutorado em Educacao, pela
Universidade Columbia do Paraguay com
parceria com o Instituto Interamericano,
proibido assim sua multiplicagdo nao
autorizada.
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