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’. E com %)w.mdp aﬁegnia que apesemfomos  este  guia, nemaado
nbmriafmm U0 OWOLAN VLR Mal imcluséio de alwnos com .dxz%uxﬁmm
wisuad momoculan (DVM) em suas oulbas. Sabemos que cada estudamte 3
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estnateqgios fuidticas. Assim, vock tend wm pomto de pontida fana o
wm lemie de mruuun.d.bgag,em mais acolhedon, acessinel o estimul
nana todoas.
A comdigdo de wisdo momoculan, canackenizada pela penda Aigmigioaiimn
de wisdo em wm dos olhos, node Jruauzen d.o/.sa@i/s 2m .Q/s/[wcigi:o/a mo
combencto escolan. Tnm{%o./a que .Q/xig,ofm nencengdo de quwo ! ,
oruemtagao .Q/.u[m.cio.f ou ake mesmo o momvpamﬂlammmto de moimemto
napudos podem ftonman-se mais digimi/a nana eases adumos. Poném,
importamte fermbran que, com oi adantagdes connetas, oles podem
Q pandicipan plemamente das atividades educaciomais, desemwolvemdo
auos copacidades ao méuimeo ao fado de seus :o,&z%a/.s. é
Acneditamos J&Uvnwrmmto que o educagio imclusiva mdoe § apemas um

) .duu;to de todos oa estudamtes, mas tambim wma nespomsabilidade
Joo/rw[wdwy\ada embne mda, educadores. Com combecimento o emynatia,

. demos mao apemas supenan obsticdos, mas tambim tnansforma- '
KA em opontunidades naliosos de aqvwnw)éado 2 cnescimemto nana
toda a comumidade escolan.

Este guia ,goi labonado como wm imatruwmento fndtico 2 imapinadon

' nrona ajudan moc messa missdo. Nossa espectativa 2 que membum

.,afwno lque 4 /mangem, 2 oom%iwmo/s que Aua dedicagdo e cniatividade

. sendo pegos-chave ma implememtagio dessas ideios!
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‘/( VAMOS CONHECER?
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I[p A vis@o monocular acontece quando uma pessod
| tem perda total ou grande comprometimento da
@ visGo em um dos olhos, enquanto o outro olho
P % continua funcionando normalmente. Isso pode

dificultar a percepc¢do de profundidade e reduzir o
campo de visdo — como se uma parte do “cendrio”
ao redor ficasse de fora.
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& Vocé sabia que é possivel ‘¢ '
enxergar bem com um ‘- Q
olho e, ainda assim, ser ]
considerado uma pessoa : ﬂ'
d
.0

com deficiéncia visual? %’ '
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Cuwruosidade y“
De ocondo com a Lei m° |

14.126/2021, eAs0 comdigao 2 . q
necombecida como wma drz%:.uﬁmm . p
semunoniod visuad, o Qe xawwmin

dineitos .Q/.s/rwdgioo/a 2 fuwotegdo
B,Q%nﬂ QA RAADLA LOM JViAGO
momoculan.
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De um olhar a Legislacao: O =0
caminho da visao monocular na 5
educacao

Fundacdo do Imperial Lei n® 4.024/61, Lei n°5.692 /7, Constituigio Federal
Instituto dos Meninos 1° LDB Reforma do Ensino 1° e 2°

4

Garante a educacgio inclusiva e

Cegos (Atual IBC) Menciona, de forma genérica, grau atendimente educacional
1" Instituigé@o brasileira voltada pela 1 vez o atendimente para Permitiu a matricula de alunos especializado [Art. 208, Ill)
a educaciio de pessoas cegas, educandos “excepcionais”, com deficiéncia em escolas Marcou a educagdo inclusiva
e nio parciais, no Rio de mas matinha o ensine separade regulares, mas sem suporte ne Braail
Janeire. Utilizava um modelo em classes especiais. adequado.

assistencialista e segregador.

Id

Politica Nacional de Educagdo e
Nova LDB, Lei 9.394 Especial na Perpesctiva da Decreto n” 6.571

Educacio Inclusiva
Consolidou a educagio

e (-

Define a educagéo especial Regulamentou o atendimento

como modalidade transversal, ) ] . . educacional especializado

inclusiva come direito humane,

assegurando incluséo nas L. (AEE) no contraturno escolar.
defendeu a permanéncia dos

escolas regulares. e en s

alunos com deficiéncia nas

escolas regulares com apoio.

\...______________________________________________.v

Lei 12.064 Lei n® 13. 146 [ LBI) Lai 14. 126

Garantiu a plena inclusao

T ——————

Criagiio do dia nacional da Reconheceu de fate a visao

educacional e social das menocular como deficiéncia

pessoas com deficiéncia, sensorial do tipo visual,

reforcando o direito ao garantindo todes os direitos

social e simbslice das pessoas

% viséo monocular (05 de maio).
Mareando o reconhecimento
@ com vis@io monocular.

=) gt (IS=N

atendimento especializado e a

adaptagéo curricular.

legais as pesscas com essa
condigéo,



Quando e comemorado o
dia nacional com pessoa
com visao monocular?

Voce sabe porgue esse
dia?

O Dia Nacional da Pessoa com Visdo Monocular é

comemorado em 5 de maio, conforme determina a
Lei n°14.622/2023.
Essa data faz referéncia a uma conquista
importante: a publicagdo da Simula 377 do

Superior Tribunal de Justica (STJ), em 2009. Nela, o
STJ reconheceu que pessoas com visdo monocular
> tém o direito de participar das vagas reservadas a

~ pessoas com deficiéncia em concursos publicos.
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Atendimento Educacional
Especializado (AEE) para
Deficiéncia Visual: Visao
Monocular

O AEE € um servi¢co da educagao inclusiva que

complementa o ensino regular para ajudar
estudantes com deficiéncia, transtornos do
desenvolvimento ou altas habilidades a se
desenvolverem ao maximo. Com o uso de
recursos pedagogicos, tecnologias e estratégias
feitas sob medida, o AEE ajuda a remover
obstaculos para a aprendizagem, garantindo que
8" cada aluno tenha as mesmas chances de crescer

x.‘ dentro e fora da escola.

Nas pudmimas pagimas, voce vo combecen Ristdnias neais de /er%JAALOer.iA Qe
nivem o AEE todos o4 dias. Ees comtam sobne o desafios, as witdnios 2 o

quamto esse atemdimento tnamagorvma a wida dos estudamtes, o4 metodos dos
* ,prwg,e/s/so)w/s 2 toda a comumidade escolan. Cada nelate mostna comeo o trabalho
. o equine, o ciatividade 2 a rnmgiwngn mo quotemcial de cada aluno sdo

,BAM‘Ldo.nmzmiai/a nona o Aucesso de todos.




Voxes da Priatica
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Experiéncias do AEE com | |
Alunos com deficiéncia |
visual: visdo monocular

D N

Que é o AEE e qual sua
funcionalidade?

Relato 1- Atemdimemto Educaciomal
EA/fw:iaBiJﬁndo (AEE), % wm aerwico do
namo de educagio eanecial com o
Joﬂ)a'mtimo de :Jo/mq\ﬂzmmmtan a
%ofumagﬁo dos alunos com d.a,gicj.amin,
Jnomatormos mo seu
\,dmpnwofmifmmio 2 altas Aabilidades

Refato 2- , Atemdimento Educaciomal
EAerriaQiIﬁndo % mwoltado nana o
otemdimemto romvpﬁmmzmtnn ou

Auqm?mmmiun dos alumos qnontadones

NN

szsumn[)ntagﬁo -_—
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Relato 3- O atemdimemto educaciomal EA/rmriaP' ado 2 wm
AQIWVigo :omvp.&zmmn’d'an 2 Au,f\.vmmnmian a njsriﬁfnni)éngﬁo
m%upm, que isa %wwmﬁ.n 0 0cAAD , A puordicipogdo 2 a
mrvwmdiléma,em dos  alumos  com  mecessidades
educaciomais esneciais. Sua &undnmapida.dp 2 n,gnmmn
necunsos,  estnokégios e adaptagio  nedagogicas
M/fm:igj.cm ana qUwmomen A imddusdo 2 o

desemuolvimemto /pppmo deases alumoas.
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Qual publico-alvo
que estd escola
recebe no AEE?

=

Refato 3- A escola atemde alumos com dn%wﬁmm
(wisual, auditiva, imtelectual, %}'.Aioa), framatonmos

Dobais do

desemwolmimento, alkas

Widades/supendotagio e outnas mecessidades
educaciomais  esneciais que demamdam  apoio

.ozsmriapi%ado )

NOLUNNU NN N N N N N N NN

Relato 2- Temos alumos m
divensas d,e,Buﬁm.cm
(auditiva , wisual,
imtefectual, %IAi:,a, /rm.ttbpfn 2
aukiamo). Com
2 D,o,gi:i.emria Imdefoctual
. -

Relato 1-Alumos :Jo/r-r-\-‘
Inamatonme asnecto
autista (TEA),
tnamatonmo de dafficit
de atemcdo (TDAH)

-
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oy ﬂ Qual a quantidade de

i
ﬁ atendimentos semanais

2 4
\\\i (quantas vezes por

semana, em qual turno,
Reflato 3- O atemdimemto ocornne em média 3 102120/ JON AemMosma,

carga-horaria)?
miwwwdniwmda,:nm:wugnﬁwm&rduioiapdaG.ﬂom

Asemamais, distnibuidas :om@orunw a mecessidade dos alumos e
Mnm.eﬂ,anm/rdo /fwdagé%ioo.

N\

Relato 1-04 atemdimemtos do AEE ocorem duas
rezes ma Aemama com dunagio de 1 Rona cada
atemdimento. 04 alumnos do Yoo imhzgnap AQO
atemdides dunamte o tunmo de aula 2 04 do emaimo
medio, Ado atemdidos mo cominatwune.

2 U2 UV UV

Relato 2- O atemdimemto oconne em média 3 23304
qon semama, mo tuwwvno da tande, com canga Pondnia
totall de 6 Aonas semamais, disinibuidos ,oom&o)'unuz a
macessidade dos alunos o Mam_ea omemio mdmaéﬂioo.

2 UV UV W
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Como e

realizado o

atendimento?

Relato 1-Oconne de %onmw. imdiwidual com atividades que
eatimuleom as mecessidades de melhonia do alumne.
Ui‘i.[)i)gwndo ruakénios J[md.aﬂég icos adaptadoes 2 .Q/.)i')’lﬂi.é%iﬂ

de eatimulacio cogmitive, mofona 2 Aemaorial.

P

Relato 3- O atemdimemto % maf%ado de %orvm.a unduuxd.uaf%nda
DU oM fRGUEMOA  GIUMOA, LOM atividades adaptadas s
mecessidodes .emrmri@.m/a dos  alumos, utxf%amdo NRCUNAOA
mdmaéxai:o/a, In:ﬂwf.éxaim/a 2 /m.oiodof,o%iws d:.g,omm:mdo./a nona
%a:ifiiannwpmmdi)éag,@m.

;\/\/\/\/
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Relato 2- No atemdimento $ tnabalhado aspeckos que ikt

eatimudan nl)%wnum Rabillidades dos alwnos, como atemcdo,

comeeminagdo, memonia, paicomoltnicidade o auwxciliamos em
algumas atividades da sala negulan.

Sl &N
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Qual 'papel do
professor/a
do AEE?

Rolato 1- A Jp)w%mxsom 3 respomsdwel qpon )
J.d,emhgu:m as mecessidades do alumo, elabonan
/pﬂamo/s de atemdimemto undxmxdu.aﬂ%adob

:om%o)‘um,e o  mecessidade dﬂquﬂ aumo e,
oniemkan oA WJ&.QAADMA da adla de aula
mguﬂm a4 fuo/monen a imcusdo n.g,oﬁmn Mo
ambiemte escolan y

r

Relato 2- Um ,Bacifitadon Mo
Jocesso de emaimo mrwzm.d.i)ﬁa%.om

2 imclusdo dos alumos PCDA

\_

Relato 3- O Jruw,g.%/mn do AEE .atua :mm)
mediadon do  quwcesrso  de  aquemdi agem,
D}er.omdo Alpornte /fmdnﬂbgim oANLLI i%n.do,
olabonamdo o adaptando mateniais, oniemtamdo
pofessones da sala negulan o familianes, alim
de pomomen a imclusdo 2 automomia dos

ILQM/YID/). )
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Qual a
importdncia do
AEE para os
alunos/as?

Relato 3- O AEE é fundamental para
garantir que os alunos com
necessidades  especiais tenham
acesso ao curriculo, desenvolvam
suas potencialidades, superem
barreiras e participem efetivamente
do ambiente escolar, promovendo
sua inclusdo social e educacional.

elato 1- O AEE repassar o suporte
necessario para que os alunos
desenvolvam autonomia,
habilidades cognitivas e
principalmente sociais, para assim
contribuir em seu processo de
aprendizagem e inclusao.

Relato 2- Muitas vezes eles veem
na gente como um apoio
fundamental no processo de
aprendizagem e socializa¢ao
deles, como se fossemos os
protetores deles no ambiente
escolar.
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Como o professor do
AEE trabalha com o
professor da sala de
aula regular?

Relato 1- Necessita de uma parceria entre a
professora do AEE e da professora da sala de aula
regular, para troca de informacoées e
planejamento, para que as atividades possam ser
adaptadas conforme a necessidade aquele aluno

Relato 2-Trabalhamos em parceria que
precisa ser constante, pois s6 conseguimos
ter avanc¢os com os alunos se o professor da

sala regular e os professores do AEE
estarem em sintonia.

Relato 3- O professor do AEE mantém uma
comunicac¢do constante com o professor da sala
regular, colaborando no planejamento, na
adaptagdo de conteudos e estratégias, além de
oferecer orientacdes para o atendimento as
necessidades especificas dos alunos em sala de
aula.



Relato 1-Uso de data show,
Matérias ampliados,
Leitura em voz alta,

Estimular o uso de
recursos tateis e auditivos,
Matérias impressos,
ampliados e com um bom
contraste de cores

\J

\/
sugestdo de

metodologia de
trabalho docente com

deficiéncia visual
monocular

Relato 2-Aqui na escola ndo temos
esse publico alvo s6 temos alunos
com baixa visdo. Mas a sugestao

de atividade é com fontes
ampliadas, e utilizacdo de
diversos recursos tdteis para
facilitar a compreensao do aluno
sobre o assunto trabalhado.

—
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Mantemba a sala
Jo)'Ug L ﬂdﬂ:
- Envite obataculos mo
camimbe.
- Uage cones combnastamies

A visdo monocular — quando ha
perda total ou significativa da visdo
em um dos olhos — pode trazer

alguns desafios para o aprendizado.
Atividades que exigem percepcdo de
profundidade, campo visual amplo e
coordenacdo motora podem se tornar
mais dificeis.

Mas com adaptacdes simples e
eficazes, é possivel garantir um
ambiente acolhedor e acessivel para
todos!
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MATERIAL

Amplie os textos e imagens:
— Fonte Arial 14 ou 16, com alto
contraste.
— Evite letras finas, espacadas
ou muito decoradas

Use materiais tateis e
auditivos:
— Formas em 3D, graficos em
relevo, videos com audio-
descricao.

.

Invista em tecnologia assistiva:
— Leitores de tela (NVDA, Dosvox),
aplicativos como Seeing Al
—Lupas digitais e softwares de

__ampliacdo (ZoomText).
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1
aprendizagem

v/ Use metodologias multissensoriais:
— Combine visao, tato e audi¢ao nas
atividades.

V. Dé instrucdes claras e pausadas:
—Fale de frente, sem gestos rapidos.
—Use linguagem objetiva.

v/ Respeite o tempo do aluno:
—Ele pode precisar de mais tempo para ler,
escrever e entender espacos.
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CONVIVIO fagi

Promova empatia na turma:
—Dindmicas com um dos olhos
vendados ajudam os colegas a
entender a vivéncia do outro.
Valorize a escuta e o acolhimento:
— Esteja atento a sinais de cansaco,

- > isolamento ou inseguranca.

— Converse com o aluno e ofereca apoiqg
emocional.

Mantemha didlogo
comialaomite:
- C;omvpani'ip ISy neoAl
difficuldades.
- Oniemte sobne jog0h 2
akividades que eatimulem a
wisdo nesidual em casa.
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Avadliacao

Adapte as provas e atividades:
- Texto ampliado, uso de
» computador, ou avaliacao oral,

se n_essé.rio.
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	Imagem criada no chatgpt  no dia 27/04/2025
	Apresentação
	Olá, Professor(a)!
	É com grande alegria que apresentamos este guia, pensado especialmente para apoiar você na inclusão de alunos com deficiência visual monocular (DVM) em suas aulas. Sabemos que cada estudante é único, com necessidades e habilidades próprias, e o nosso objetivo aqui é facilitar sua jornada ao fornecer informações objetivas e estratégias práticas. Assim, você terá um ponto de partida para criar um ambiente de aprendizagem mais acolhedor, acessível e estimulante para todos.   A condição de visão monocular, caracterizada pela perda significativa de visão em um dos olhos, pode trazer desafios bem específicos no contexto escolar. Tarefas que exigem percepção de profundidade, orientação espacial ou até mesmo o acompanhamento de movimentos rápidos podem tornar-se mais difíceis para esses alunos. Porém, é importante lembrar que, com as adaptações corretas, eles podem participar plenamente das atividades educacionais, desenvolvendo suas capacidades ao máximo ao lado de seus colegas.   Acreditamos firmemente que a educação inclusiva não é apenas um direito de todos os estudantes, mas também uma responsabilidade compartilhada entre nós, educadores. Com conhecimento e empatia, podemos não apenas superar obstáculos, mas também transformá-los em oportunidades valiosas de aprendizado e crescimento para toda a comunidade escolar.   Este guia foi elaborado como um instrumento prático e inspirador para ajudar você nessa missão. Nossa expectativa é que nenhum aluno fique à margem, e confiamos que sua dedicação e criatividade serão peças-chave na implementação dessas ideias!   Desejamos uma leitura produtiva e um excelente trabalho à frente! Contamos com você para fazer a diferença!
	AS AUTORAS,  Elaine Cristina Barros da Silva, Fernanda Oliveira Ferreira, Luany Caroline Pinheiro Leal, Olivia Beatriz Soares da Costa, Ruthclea Monteiro de Andrade e Thayane Vitória Varanda Cardoso
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