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A Miastenia Gravis € uma doenga neuromuscular autoimune
caracterizada por fragueza muscular e fadiga, causada pela falha na
comuhnicagao entre nervos e musculos. Apesar de ser uma doencga rara,
seu diagnostico precoce e tratamento adequado sao fundamentais
para melhorar a qualidade de vida dos pacientes.

Pensando na importancia de compreender essa condi¢cao de forma

dinamica e interativa, foi desenvolvido o Escape Room Digital
“Miastenia Gravis: fuja do laboratério de Hawkins’. Por meio de
desafios e enigmas, os jogadores exploram aspectos relacionados a
epidemiologia, etiologia, fisiopatologia, manifestacdes clinicas,
diagndstico e reabilitacao fisioterapéutica da Miastenia Grauvis,
transformando o aprendizado em uma experiéncia envolvente e
significativa.




‘ Introducao da histéria

O Objetivo do jogo

. Acesso ao jogo

. sistema de chaves




Ano de 1987.

Uma pequena cidade abriga um laboratdrio secreto chamado Instituto
NeuroLink, onde cientistas estudam doencas heuromusculares.
Durante um experimento, um portal para uma dimensao desconhecida
se abre.

Nessa dimensao, criaturas invisiveis chamadas Autoanticorpos
comecaram a atacar a comunicagao entre nervos e musculos, causando
uma misteriosa perda de forca nos habitantes da cidade.

Seu grupo faz parte da equipe Guardides da Juncgao, responsavel por
entrar no laboratorio, desvendar os mistérios e impedir que a doencga se
espalhe.

Mas cuidado...

Quanto mais fundo vocés avancam, mais instavel a dimensao se torna.
Somente a equipe que conquistar mais chaves conseguira escapar e
salvar o paciente?




Completar todas as salas do Escape Room digital, conquistando chaves ao
resolver os desafios.

A equipe que obtiver mais chaves e conseguir abrir a porta do Centro de
Reabilitagao vence o jogo.

O Escape Room esta disponivel na plataforma Genially e pode ser acessado
pelo link:

https://view.genially.com/6a2fd481b67efdd21291b8a4

Os jogadores deverao explorar virtualmente o Instituto NeurolLink, avangcando
pelas salas e resolvendo os desafios propostos.



https://view.genially.com/6a2fd481b67efdd21291b8a4
https://view.genially.com/6a2fd481b67efdd21291b8a4

O jogo é composto por:
e 1 Escape Room digital desenvolvido no Genially;
e 6 salas virtuais;
Fichas digitais de pacientes;
Quebra-cabeca interativo da jun¢ao neuromuscular;
Cartas digitais de sintomas;

Cartas digitais de exames diagndsticos;
Cartas digitais de tratamento fisioterapéutico;
Manual do jogador.




1.0s jogadores iniciam na entrada do Instituto NeuroLink.

2.As salas devem ser concluidas em ordem.

3.Cada desafio correto rende a uma sala

4.Caso a equipe erre, podera tentar novamente.

5.A equipe so podera avancgar para a proxima sala apds concluir a anterior.

6.A equipe que conqguistar mais chaves vence o Escape Room.




Verde - Epidemiologia
Azul - Etiologia e Fisiopatologia
Roxa - Jungcao Neuromuscular
Amarela - Aspectos Clinicos
Vermelha - Diagnostico

Prateada - Reabilitacao Fisioterapéutica




Arquivos Laboratorio Jungéao
Secretos Secreto neuromuscular

Centro de Computador Paciente
reabilitacao central desaparecido

Visao geral sobre as salas que o jogo possui




Arguivos.

Secrets

Nessa sala o tema ser
trabalhado é o de epldemo|ogia
da patologia de Miastenia Grauvis.
Ao clicar sobre cada uma das

lupas das duas pranchetas surgira
duas imagens contendo dados de

alguns pacientes.




Arquivos Secretc

Qual faixa etaria de acometimento da miastenia
Gravis?

Para ganhar a sala de arquivos secretos o jogador devera analisar os
prontuarios e encontrar dados epidemoldégicos em comum em cada
ficha para conseguir responder as duas perguntas.
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Laboratdério secreto

0 laboratério onde tudo comegou.
Pe;iT( um experimento estao espalhadas pela mesa.

Os jogadores precisam montar a sequéncia correta para compreender o que aconteceu.

Nessa sala o jogador/equipe devera montar um quebra-cabecas para
compreender o mecanismo fisiopatoldégico da Miastenia grauvis.

Para ganhar a sala o jogador/equipe que conseguir montar primeiro o
qguebra-cabecas ganha a sala.




A dimens3o da juncio
neuromuscular

Vocés atravessam o portal.

Do outro lado existe uma dimensao vermelha e escura.

Grandes anticorpos flutuam no ar, impedindo a comunicacao entre
nervos e musculos.

Explique (Quem responder primeiro e de forma
orreta ganha)

O que é a acetilcolina;
Qual a funcao dos receptores;
oMo 0s anticorpos causam a fragueza muscular.

Nessa sala o jogador/equipe devera explicar para o comandante da sala
as perguntas evidenciadas na imagem.

Para conseguir ganhar a sala aquele jogador/equipe que explicar de
forma mais coesa e para desempatar o que primeiro falar.




o n Pa:ien '!'E % 00:37
desaparecido

Um paciente deixou pistas espalhadas pelo hospital.
Vocés devem descobrir quais sintomas pertencem a

Miastenia Gravis.
Quais sintomas pertencem a Miasteni
Wpodnsabdmwnﬁsdeunmimfu

Na sala do “O paciente desaparecido” o principal assunto tratado vai ser

os aspectos clinicos da Miastenia Grauvis.
Ganha a sala aguele jogador/equipe que selecionar os sintomas de

forma correta e mais rapido dentro de 1 minuto.
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os aspectos clinicos da Miastenia Grauvis.
Ganha a sala aguele jogador/equipe que selecionar os sintomas de

forma correta e mais rapido dentro de 1 minuto.




DESELOQUEAR
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Somente o computador central
consegue liberar as portas d
laboratério! b — - Bl <
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procure as pistas e ache a senha

Somente o computador central|
consegue liberar as portas do-

Nessa sala o tema a ser abordado vai
ser o diagnodstico clinico e
fisioterapéutico da Miastenia gravis.
A equipe/jogador ao passar o
dedo/mouse por cima dos 6 olhos
qgque estao espalhados pela sala
conseguira enxergar o0s principais
exames que estao correlacionados a
patologia.

Cada uma desses olhos (dicas) tera a
parte de um  cddigo para
desbloquear o cédigo de saida.
Ganha aquele que liberar primeiro a
sala.
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arrastar

exercicio aerdhico de

S ——— arrastar

INADEQUADOD ADEQUADO

No centro de reabilitacdo o tema a ser trabalhado vai ser a atuacao
fisioterapéutica na Miastenia Gravis.

Para ganhar o jogador/equipe deve colocar qual procedimento é
adequado e inadequado para essa patologia, o vencedor sera aquele que
cometer menos erros na escolha do procedimento fisioterapéutico.
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Ao final do jogo verificar quem foi a equipe/jogador vencedor do Escape
room da Miastenia Gravis e explicar possiveis duvidas que podem ocorrer

durante a jogabilidade em relacao a patologia
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