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“Educacdo ndo transforma o mundo.
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— Paulo Freire
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m Apresentacao

Este produto educacional, o Guia Pratico-Pedagogico:
Metodologias ativas no contexto presencial e remoto, é
parte integrante da dissertacdo de mestrado intitulada
“Ensino Remoto / Hibrido mna EPT: apropriacoes
tecnologicas e metodologicas docentes no contexto da
pandemia de Covid-19 e perspectivas para o pos
pandemia”, desenvolvida pelo pesquisador Whéber Kaizer
de Freitas, sob orientacdo da Prof. Dra. Pollyana dos
Santos e coorientagdo da Prof. Dra. Marize Lyra Silva
Passos, apresentada ao Programa de Pos-graduacdo em
Educacdo Profissional e Tecnologica (ProfEPT) do
Instituto Federal do Espirito Santo (Ifes) - Campus
Vitoria. O curso é destinado a professores da educacio
basica, especialmente os da EPT.

O material deste guia pratico pedagogico é resultado do

minicurso ofertado no ano de 2021 para professores de
uma escola da rede estadual do Espirito Santo.

16

Aplicado presencialmente, o minicurso foi realizado nas
dependéncias da instituicido de ensino onde a pesquisa foi
realizada.

Para tanto, foram utilizadas as metodologias ativas: Ensino
Hibrido e suas técnicas: Sala de Aula Invertida e Rotacao
por Estacoes; Aprendizagem Baseada em Problemas e
Ensino Personalizado. O curso teve duracdo de 10 horas,
sendo elas divididas nos turnos matutino e vespertino.

O guia esté organizado da seguinte maneira: primeiramente
o leitor encontrara informacgoes a respeito de cada uma das
metodologias elencadas acima; ao final de cada
apresentacdo serd sugerida uma atividade utilizando a
metodologia em questdo assim como as ferramentas e
materiais que foram utilizados. As atividades propostas
neste guia foram aplicadas com professores do ensino
médio da rede estadual capixaba em Outubro de 2021.

Espera-se com este guia pratico-pedagogico que os atores
do processo ensino-aprendizagem sejam beneficiados
assim como a educacédo de modo geral.

17
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18

%Metodologias Ativas

Definicao:

"As  metodologias  ativas  sdo
estratégias, técnicas, abordagens e
perspectivas de aprendizagem
individual e colaborativa, que
envolvem e engajam os estudantes no
desenvolvimento de projetos e/ou
atividades praticas. [...] o aprendiz é
visto como um sujeito ativo, que deve
participar de forma intensa de seu
processo de aprendizagem (mediado
ou ndo por tecnologias), enquanto
reflete sobre aquilo que esta fazendo."
(FILATRO; CAVALCANTI, 2018) 19



Metodologias
Ativas

Ensino ﬂ/

Hibrido

/N

Sala de Rotagao por

aula estacdes

invertida 20

Aprendizagem Baseada
em Problemas (ABP)

Ensino
Personalizado

21



‘ Ensino Hibrido

.
- O ensino hibrido é um programa
de educacdo formal no qual um

aluno aprende, pelo menos em
® | & I o | Al

parte, por meio do ensino on-
Modelo Modelo .
de Rotagso Flox M line, com algum elemento de
controle do estudante sobre o
—{fomeene tempo, lugar, modo e/ou ritmo
—
T do estudo, e pelo menos em
parte em uma localidade fisica

Modelo
Virtual
Enriquecido

Modelo
A la Carte

Laboratério
Rotacional

Saa do A supervisionada, fora de sua
residéncia. (CHRISTENSEN;
| it HORN; STAKER, 2013)
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Origens da sala de aula invertida

Eric Mazur.
lenme e O conceito foi apresentado
E“'?"'Wg, por Baker na 11th Conference
Instruction: N
Usor’ on College Teaching and
3 382 Learning
Manual

Salman Khan
desenvolve a Khan

Academy

n Jon Bergmann e
Gregor Novak introduz RELEmann
. . Aaron Sams
o Just-in-Time Teaching : e
implementam a sala
Origens da sala de aula invertida de aula invertida em
Fonte: sala de aula invertida uma abordagem para combinar metedologias uma escola do
ativas e engajar alunos no processo de ensino-aprendizagem. (SCHMITZ, 2016) Colorado
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/ Ao invésm
comecar a aula de maneira
expositiva, ele(a) inicia a
aula fazendo
questionamentos e
esclarecendo duvidas sobre
o material enviad

previamente.

Inversao do formato
tradicional da sala de
aula

26 27



Dentro do ensino hibrido, a sala de aula
invertida emerge como técnica usada por
professores tradicionais para melhorar o
engajamento dos estudantes (CHRISTENSEN;
HORN; STAKER, 2013, p. 33) e é, segundo
esses autores, o modelo mais simples para
dar inicio a implantacao do ensino hibrido.

Segundo conteudo da FLN (2014),
aprendizagem invertida é entendida como
uma abordagem pedagogica na qual a aula
expositiva passa da dimensdo da
aprendizagem grupal para a dimensdo da
aprendizagem individual, transformando-se
o espa¢o em sala de aula restante em um
ambiente de aprendizagem dinamico e
interativo, no qual o facilitador guia os
estudantes na aplicagdo dos conceitos.

28

A sala de aula invertida prevé o acesso ao
conteudo antes da aula pelos alunos e o uso
dos primeiros minutos em sala para
esclarecimento de duvidas, de modo a sanar
equivocos antes dos conceitos serem aplicados
nas atividades praticas mais extensas no
tempo de classe (BERGMANN e SAMS, 2012;
2016).

Moran (2014) considera a sala de aula
invertida um dos modelos mais interessantes
da atualidade para mesclar tecnologia com
metodologia de ensino, pois concentra no
virtual o que é informacéao basica e, na sala de
aula, atividades criativas e supervisionadas,
uma combinacdo de aprendizagem por
desafios, projetos, problemas reais e jogos.

29



Método

Instrucao por
pares / colegas

Peer Instruction ou Instrucdo pelos Colegas
(IpC) é um método desenvolvido desde 1991 por
Eric Mazur da Universidade de Harvard, usado
por muitas escolas e universidades do mundo,
com o objetivo tanto de engajar os estudantes
como de levantar dificuldades a respeito dos

conteidos de aula (ARAUJO; MAZUR, 2013). 30

O roteiro da aula presencial é a seguinte:

1 - Breve explanacgao pelo professor;

2 - dois a quatro minutos para os alunos
responderem, individualmente, um teste

conceitual de multipla escolha;

3 — se menos de 30% dos alunos acerta o teste
conceitual, o professor revisa os conceitos

explanados e os alunos repetem o teste;

31



4 — se entre 30% e 70% dos alunos acertam o
teste conceitual, eles tém mais trés minutos
para, em grupos pequenos, tentar convencer
uns aos outros (instrucao pelos colegas) sobre a
resposta certa, enquanto o professor caminha
entre os grupos observando e incentivando a

discussdo e, apos, os alunos repetem o teste;

5 - se mais de 70% dos alunos acertam o teste
conceitual, o professor

comenta cada uma das opgoes do teste, usando
novos testes se necessario ou partindo para um

novo topico. (MAZUR e WATKINS,2009).
32

Sugestao de atividade
utilizando a
ferramenta:

¥socrative

A Esta Foto de Autor Desconhecido esta licenciado em CC BY-NC-ND

Ferramenta para elaboragdo de questionarios
(testes, quizzes, etc.) que pode ser usada em
sala de aula ou em casa para receber feedback
em tempo real da aprendizagem do aluno.

33


https://edtech4beginners.com/2016/04/19/how-to-use-the-app-socrative-as-a-fantastic-assessment-tool/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Observacdo: Tempo médio gasto na realizagdo da
atividade: 30 minutos.

Numero de participantes: 4.

Objetivo: Verificar o entendimento acerca da sala
de aula invertida.

Previamente a aula escolhida para o uso da sala
invertida e a instrugdo por pares deve-se escolher
um video e solicitar aos alunos que assistam e
facam registros. Na presente atividade, como o
objetivo era apresentar a sala de aula invertida foi

selecionado um video sobre o tema com o autor

Jon Bergmann, mas a atividade pode ser adaptada
a qualquer video e a qualquer numero de

participantes. 34

Durante o minicurso foi utilizado o aplicativo
“Socrative” com perguntas sobre o video. Apos a
aplicagdo das perguntas foi utilizado a Instrugao

por Pares como observado na imagem a seguir:

SALA DE AULA INVERTIDA

() Show Names () Show Responses () Show Results

NAME SCORE % = 1 2 3 4
A v 50% X B ~ D x D v A
B v 50% X A v D XD v A
J v 100% v C v D v B v A
S v 75% x A v D v B v A
4 Class Total 25% 100% 50% 100%
35


https://www.youtube.com/watch?v=b16Suov_J_g&t=1s

ROTACAO
POR

ESTA(;OES %

Pelo menos
uma estacao
deve conter
uma atividade
envolvendo b

tecnologia



No modelo de rotagdo por estacoes, os
estudantes sdo organizados em grupos, cada
um dos quais realiza uma tarefa, de acordo
com os objetivos do professor para a aula em
questdo (BACICH; NETO; TREVISANI, 2015).

Um dos grupos estara envolvido com
propostas on-line que, de certa forma,
independem do acompanhamento direto do
professor. E importante valorizar momentos
em que os estudantes possam trabalhar de
forma colaborativa e aqueles em que possam
fazé-lo individualmente (BACICH; NETO;
TREVISANI, 2015).

Em um dos grupos, o professor pode estar
presente de forma mais proxima, garantindo
o acompanhamento de estudantes que
precisam de mais atencao. 33

A variedade de recursos utilizados, como videos,
leituras, trabalho individual e colaborativo,
entre outros, também favorece a
personalizacdo do ensino, pois, como sabemos,
nem todos os estudantes aprendem da mesma
forma (BACICH; NETO; TREVISANI, 2015).

Apos um determinado tempo, previamente
combinado com os estudantes, eles trocam de
grupo, e esse revezamento continua até todos
terem passado por todos os grupos. O
planejamento desse tipo de atividade nao é
sequencial, e as tarefas realizadas nos grupos
sdo, de certa forma, independentes, mas
funcionam de forma integrada para que, ao
final da aula, todos tenham tido a oportunidade
de ter acesso aos mesmos conteudos (BACICH;
NETO; TREVISANI, 2015).

39



Sugestao de atividade
utilizando a
ferramenta:

Google Docs 2%

Ferramenta para criagdo, compartilhamento
edigdo, inclusive em tempo real, de documentos.

Rotacao por estacdes AA
Fonte: hitps:/iclipescola.com/rotacao-por-estacoes/
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Observacdo: Tempo médio gasto na realizagdo da
atividade: 50 minutos.

Numero de participantes: 4.

Objetivo: Checar o entendimento do trecho da

musica em questdo.

Nesta atividade, foram estabelecidas 3 estagoes:
uma com celulares e fone de ouvido com a
musica “ROAR” de Kate Perry em que os alunos
deveriam ouvir e completar o trecho da musica,
uma com dicionarios para traducdo de trechos
da musica e outra com um computador

utilizando o Google Docs. 42

Os professores participantes foram separados em
grupos e designados em cada estagdo especifica
por um tempo também determinado pelo

professor.

Quando todos os grupos passaram por todas
estacoes, eles tiveram que resumir cada verso da
musica a partir das atividades de traducdo e de
completar o trecho da musica conforme a imagem

da pagina a seguir.

43


https://www.youtube.com/watch?v=CevxZvSJLk8

1° Verso: O sujeito € introspectivo, calado.

2° Verso: O sujeito percebe-se pressionado e acorda para sua
condigdo de oprimido. A partir disso, ele comega a se expressar e
colocar seus sentimentos pra fora.

3° Verso: O sujeito se sente livre, forte e poderoso.

Qual destas imagens representa cada verso da musica?

Trechos da musica utilizados pelos grupos

1. Use as palavras para completar o verso da musica a
seguir enquanto a ouve:
(0:20 a 0:40)

EVERYTHING - BOAT - MESS - NOTHING - BREAKING - PUSH - BITE - HOLD -
SAT - AGREED - GUESS - CHOICE

lusedto mytongue and  my breath
Scaredtorockthe  andmakea
Sol _ quietly,  politely

| thatlforgotlhada

lletyou ~ mepastthe  point

| stood for .50 | fell for

45




2. Encontre o significado das palavras destacadas:

tongue -
breath -
Scared -
forgot -
stood for -
fell for -

46

1. Use as palavras para completar o verso da musica a

seguir enquanto a ouve:
(0:47 a 1:05)

AGREED - GUESS - CHQICE

EVERYTHING - BOAT - MESS - NOTHING - BREAKING - PUSH - BITE - HOLD - SAT -

You held me down, but | got up (hey)
brushing off the dust

Youhearmy  ,youhearthat
_ thunder,gonna  the ground
You held me down, but | got up (hey)

Get  'cause I've had

| seeitall, | see it

a7




2. Encontre o significado das palavras destacadas:

held down -
got up -
brushing off -
dust -
thunder -
ground -

48

1. Use as palavras para completar o verso da musica a seguir enquanto
ouve:

(1:06 a 1:54)

HERO - ZERO - BEE - BUTTERFLY - LION - CHAMPION - THROUGH

| got the eye of the tiger, a fighter
Dancing the fire

'Cause lama __  and you're gonna hear me roar
Louder, louder than a

'‘Cause | am a champion, and you're gonna hear me roar
Oh-oh-oh-oh-oh (3X)

You're gonna hear me roar

Now I'm floating like a

Stinging like a . | earned my stripes
| went from . to my own

49



Aprendizagem

@ Baz:nada z

Problemas
(ABP)

50

1969

Ano em que essa abordagem foi
inicialmente adotada na Faculdade de
Medicina de McMaster, no Canada.
(FILATRO; CAVALCANTI, 2018)
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Situacoes-
problema sao
o ponto de
partida

52

A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP)
ou Problem-Based Learning (PBL) é uma
abordagem que utiliza situacoes-problema
como ponto de partida para a construgido de
novos conhecimentos.

E adotada por grupos de alunos que trabalham
de forma individual e colaborativa a fim de
aprender e pensar em solugoes para um
problema estudado (FILATRO; CAVALCANTI,
2018). O modelo de ABP mais conhecido é o da
Universidade de Maastricht cujas etapas sao
divididas em sete:

53



1 - Discutir um caso;

2 — Identificar Perguntas;

3 — Brainstorming,

4 — Analise dos resultados do brainstorming;

5 - Definir tarefas e objetivos de
aprendizagem;

6 — Estudar o tema;

7 - Sintetizar os resultados/solucoes/
reflexoes.

Fonte: Filatro; Cavalcanti (2018)

54

Sugestao de atividade
utilizando a
ferramenta:

by
padlet

AA Esta Foto de Autor Desconhecido esta licenciado em CC BY-SA

Ferramenta online que permite a criagio de um
mural ou quadro virtual dindmico e interativo
para registrar, guardar e partilhar conteudos
multimidia.

55


https://roa.cedia.edu.ec/webappscode/44/documentos_de_google.html
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Observagdo: Tempo médio gasto na realizagdo
da atividade: 50 minutos.

Numero de participantes: 5.

Objetivo: Buscar solugoes para o problema
proposto.

Nessa atividade, os professores foram divididos
em 2 grupos diferentes, mas com a mesma
situacdo-problema: descobrir os motivos pelos
quais a obra da quadra da escola foram
embargadas e criar solugdes para resolver o
problema. Depois disso, os grupos usaram o
Padlet para socializar as solugoes encontradas.
Na ABP, deve-se sempre partir do problema que

envolve a realidade do grupo em questao! 56

Etapas que os grupos
devem realizar:

1 - Discutir o caso;

2 - Identificar perguntas;

3 - Brainstorming;

4 - Estudar o tema;

5 — Sintetizar os resultados/solugoes
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Portanto, para mitigar a

problemética em questio ¢ Acompanhar se as reinvidicagoes

estdo sendo cumpridas a contento e

preciso reqularizar a obra por el Braz0 e 0 % n

meio da prefeitura ou entrar P T PRAPAE® % Ensino
responsavels apresentem a solucao.

com uma defesa, uma vez que personalizado

a questao fol motivada por Grupo 2:A Me$

problemas financeiros.

Grupo 1:FeE % |
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COnstmcao de O Ensino Personalizado pode

ou nao lancar mao de sistemas

trilhas que z adaptativos® |]
—
facam sentido -
* S3o plataformas com

para cada Q roteiros semiestruturados.

Exemplos: Khan Academy,
aluno

Geek games, etc.

/T
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A aprendizagem é adaptada as
necessidades particulares de um
determinado estudante. O poder do
ensino personalizado, entendido dessa
forma, é intuitivo (HORN; STAKER,
2015, p. 9).

A personalizagdo da educagdo é um
processo que possibilita um ambiente
no qual os alunos (no respeito ao seu
ritmo e tempo) sdo chamados a
participar ativamente da conducao de
sua aprendizagem, em que a instrugio é
direcionada as necessidades de cada
pessoa e adaptada as preferéncias e
interesses especificos de cada um
(BLAY; McCLASKEY, 2010).

62

A educacdo personalizada visa ao objetivo
primordial do processo educativo ao permitir
o desenvolvimento das potencialidades do
aluno em relacdo as proprias possibilidades e

as sociedades ma qual estd inserido
(ESCOBAR, 1996, p. 12).
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Trilha de Aprendizagem

GAME'

am =\ 1)

//,

Segdo 1de 33

ESCOLHA O FINAL

LIVRO-JOGO € uma obra que permite que o leitor participe da histéria fazendo escolhas. Esse género nasceu
nos anos 1960 - 1970, mas tornou-se famoso a partir da década de 1980. Ao final de cada capitulo, o leitor se
depara com uma escolha que o leva a diferentes caminhos dependendo da decisdo tomada. O leitor pode tomar
uma decisdo e ter um final feliz ou se perder dentro da histéria e ter um final insatisfatério.

I Qual é a sua série e turma?

Trilhas de aprendizagem sdao um conjunto de
atividades em sequéncia, que visa a
capacitacdo e aprendizagem de determinado
conhecimento. 64

Aqui serd apresentada uma trilha de
aprendizagem utilizando o Google Formularios,
ferramenta muita utilizada nos periodos
presencial e remoto.
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Segdo 8 de 33

VOCE ESCOLHE O FINAL!'APARTRDA -
RESPOSTA AS PERGUNTAS A SEGUIR, VOCE
SERA LEVADO A FINAIS DIFERENTES E TERA

As imagens desta secdo sdo prints das telas do
formulario criado para a atividade. Elas estao

A OPORTUNIDADE DE ESCREVER O SEU sendo utilizadas para facilitar o entendimento
PROPRIO FINAL sobre como realizar o processo da tritlha de
' aprendizagem na  ferramenta Google

Descricdo {opcional)

Formularios.

Ao criar um formulario, escolha uma opciao de
"Capitu reaimente tralu Bentinho?” [ @ wiltpla scoha " resposta de multipla escolha. Depois de
selecionar a resposta para a pergunta
realizada, logo abaixo da resposta ha uma
opcdo de “IR PARA A SECAO....”, ao clicar na
resposta escolhida o aluno é guiado para a
secdo de acordo com essa resposta.

SIM X

rpara a segdo 9 (Assim que Bentinho...ta de sua casa...) v

NEO Tela do Professor! X

U G I = R R PR

rpara a segdo 15 (Bentinho tém todas...orta de sua casa.) -
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F GANME?
= a» am i \ 1)
ESCOLHA O FINAL

@ wheberkaizer@gmail.com (ndo compartilhado) Alternar conta > Rascunho salvo.

*Obrigatorio

VOCE ESCOLHE O FINALIII A PARTIR DA RESPOSTA AS PERGUNTAS A SEGUIR,
VOCE SERA LEVADO A FINAIS DIFERENTES E TERA A OPORTUNIDADE DE

ESCREVER O SEU PROPRIO FINAL.

*Capitu reaimente traiu Bentinho?" *

@ siM
() Niko

Tela do Aluno!

Voltar Proxima Limpar formulario

68

_ Tela do Professor!

Assim que Bentinho, ao voltar da opera,

encontra Escobar na porta de sua casa...

Descrigdo (opcional)

Escobar

><
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(=] | HEY SEN) == \ oL

ESCOLHA O FINAL

A wheberkaizer@gmail.com (ndo compartilhado) Alternar conta (&)

Assim que Bentinho, ao voltar da 6pera, encontra Escobar na porta de sua casa...

Escobar

Tela do Aluno!
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Para um melhor entendimento da atividade,
segue o link de uma trilha de aprendizagem
criada durante o periodo remoto a guia de
exemplificacdo: https://bit.ly/2YSxM|5
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https://bit.ly/2YSxMj5

Sugestdo de atividade

utilizando a

GOOgFORMS

Esta Foto de Autor Desconhecido esta licenciado em CC BY-NC

Ferramenta para gerenciamento de pesquisa em
que os usuarios podem utiliza-la para pesquisar e
coletar informacdes sobre outras pessoas, e
também para criagdo de questionarios e
formularios de registro. 72

ferramenta: C%
e B

Observacdo: Tempo médio gasto na realizagio

da atividade: varia de acordo com cada aluno.
Numero de participantes: individual.

Objetivo: Criar uma trilha de aprendizagem de
acordo com a disciplina de cada professor
participante.

Segue o link da trilha de aprendizagem
construida pelos professores participantes:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLS
djo-
26E9QigyCBNdYMb8zqj2z2vHg1KZCKO5x02wW
UWglGOIlA/viewform
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http://extquickbytes.blogspot.com/2016/08/google-forms-not-surveymonkeying-around.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjo-26E9QigyCBNdYMb8zqj2zvHg1KZCK05x02wWUWg1GOlA/viewform
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