'DNAprent’eht’o

Uma sequéneia didética com @
WSO de aulla invertida
para @ ensine de genética

Autores:
Bruno de Barros Ramirez
Maria Cristina do Amaral Moreira- Orientadora
Vilmar Gomes da Fonseca- Coorientador

PROGRAMA DE
POS-GRADUACAO !

INSTITUTO
EM ENSINO DE
FEDERAL CIENCIAS GRUPO ESTUDO DE

Rio de Janeiro MATERIAIS EDUCACIONAIS

PARA O ENSINO DE

Campus CIENCIAS

Nilépolis




Bruno de Barros Ramirez
Maria Cristina do Amaral Moreira
Vilmar Gomes da Fonseca

Uma sequéncia didatica
com o uso da sala de aula
invertida para o ensino de

genética

IFRJ- Campus Nilopolis
2026



R173s Ramirez, Bruno de Barros.
Uma sequéncia diddtica com o uso da sala de aula invertida para o ensino
de genética / Bruno de Barros Ramirez. - Nil6polis, 2026.
1 recurso online (63 f. : il., color.) : pdf

Orientagao: Maria Cristina do Amaral Moreira.

Coorientacao: Vilmar Gomes da Fonseca.

Produto Educacional da Dissertacdo — A sala de aula invertida no ensino de
genética : uma proposta inovadora para o ensino médio (mestrado), Mestrado
Profissional em Ensino de Ciéncias - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e
Tecnologia do Rio de Janeiro, Campus Nil6polis, 2026.

ISBN 978-65-02-18675-6

1. Genética (Ensino médio) . 2. Sequéncias diddticas. 3. Sala de aula
invertida. 4. Metodologia. 5. Interatividade. 1. Moreira, Maria Cristina, orient.
II. Fonseca, Vilmar Gomes da, coorient. III. Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro. IV. Titulo.

Bibliotecaria: Josiane B. Pacheco CRB-7/4615




Este produto educacional foi desenvolvido no ambito do Projeto Techschool -
Tecnologia na escola e Formagdo de professores, aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa do IFR]J com a referéncia CAAE: 52085121.6.0000.5268.

- - . INSTITUTO FEDERAL DE
. . EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

RIO DE JANEIRO




SUMARIO

APrEeSEeNEACAD. ... 01
Parte 1: Um pProcesso €m SEQUENCIA..........coiviiiiiriiiiinrinrieennererneenaens 04
Parte 2: A Sequéncia Didatica................cocooi 13
Tarefa 1- O DNA no mundo digital.......cceiiiiiiiiii e 16
Tarefa 2- Construindo a molécula da vida........coooioiiiiiiiiici e, 19
Tarefa 3- Extraindo 0 DNA de MOrangoOS. . .cueeiiirieiineeiiineesinneesinsessaneeranneens 23
Tarefa 4- Consolidando aprendizados em Geneética.........covvvviviiniinernennnnns. 26
Tarefa 5- Cromossomos, Genes e Hereditariedade........ccovviiiiiiviiiiniiiiinnnns 28
Tarefa 6-Esquemas de Aprendizagem em Genética.........ooevviiviiiiiiiiinnnnn. 31
Tarefa 7- Uma jornada de Cromossomo a0 ZigotO.......vvvvvvvrnnnnnnnnnnnnnns 33
Tarefa 8- Operacao Hereditariedade.......cooviiiiiiiiiiiiiiiie e 35
Tarefa 9- JOgO GENES €M AGA0. . tiiuuiiiitit ittt ittt eiiteerintesaaneseaineeaanneeans 38
Tarefa 10- De Dominéncia a Probabilidade Génica..........ccooviiviiiiiiiinnnnnn., 39
=Y =T =T o Wol T T3 42
APENAICES. ... ..o e 43
A o 7= T Lol 43
A o 1= T Lol 44

1Y o =] T Lol TR0 56



APRESENTACAO

O presente produto educacional, intitulado “DNAprendendo: Uma
sequéncia didatica com o uso da sala de aula invertida para o ensino de
genética”, consiste em uma proposta de ensino estruturada nos pressupostos
da Sala de Aula Invertida (SAI) para o ensino introdutdério de genética,
articulada a realidade cotidiana dos estudantes da educacao basica, e voltada
para tornar o processo de aprendizagem mais dinamico e interativo.

A elaboragao deste produto surgiu da necessidade de promover uma
aprendizagem mais efetiva do conteddo de genética junto a estudantes do 1°
ano do Ensino Médio de uma escola publica estadual de Sdao Jodo de Meriti.
Considerando que o ensino de Ciéncias deve superar a simples transmissao de
informacgoes, buscou-se desenvolver um material que integra recursos
didaticos manipulaveis, tecnologias digitais e atividades experimentais,
organizados de acordo com a légica da sala de aula invertida.

Segundo Zabala (1998), uma sequéncia didatica organiza e encadeia
atividades ao longo de uma unidade de ensino, estruturando a aprendizagem
de forma progressiva; cabendo ao professor, portanto, planejar tarefas que
promovam um percurso de aprendizagem coerente. Nessa perspectiva, o
produto educacional foi estruturado como um conjunto progressivo de
atividades, desde a compreensdao da estrutura do DNA até o estudo dos
principios da hereditariedade, que incentiva a participacdo critica e reflexiva
dos estudantes. Cada atividade foi planejada para mobilizar conhecimentos
prévios e favorecer avangos graduais na complexidade conceitual, contribuindo
para a construcao de aprendizagens mais sélidas e integradas.

Ao considerar as contribuicdbes de Cachapuz (2005), que enfatiza a
centralidade da problematizacao e do trabalho investigativo no ensino de
Ciéncias, as atividades propostas foram planejadas para instigar a curiosidade,
favorecer a formulagao de hipdteses e estimular a argumentagao cientifica. A

extracao de DNA de morangos, a construcao de modelos tridimensionais e o
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uso de jogos didaticos foram incorporados com o objetivo de aproximar o
conhecimento cientifico da realidade escolar, conferindo maior significado ao
estudo da genética.

A adocdo da sala de aula invertida fundamenta-se nos estudos de
Bergmann e Sams (2012), que propdem a reorganizacdao do tempo e dos
espacos de aprendizagem, deslocando a exposicdao tedrica para momentos
prévios, por meio de videos, leituras e atividades digitais, e reservando o
espaco da sala para praticas exploratérias e investigativas. Essa abordagem foi
incorporada ao produto educacional e articulada a um processo ciclico de
atividades instrucionais, exploratdérias e avaliativas, conforme sugerem
Fonseca, Carvalho e Pereira (2025), com o objetivo de potencializar o
engajamento dos estudantes e favorecer sua autonomia.

As atividades instrucionais tém como finalidade apresentar e esclarecer
os conceitos fundamentais antes das aulas presenciais, por meio da
visualizacao de videos interativos e da resolucdo de quizes sobre genética. As
atividades exploratdrias, realizadas em sala de aula, fazem uso de materiais
didaticos manipuldveis ou de atividades experimentais e visam possibilitar a
exploragao ativa dos conceitos e o desenvolvimento de habilidades
investigativas. Por fim, as atividades avaliativas tem o propdsito de verificar se
0s objetivos de aprendizagem haviam sido alcancados pelos estudantes,
permitindo monitorar avangos e identificar necessidades de aprofundamento.

Este produto educacional é parte da dissertacao do Mestrado Profissional
em Ensino de Ciéncias, desenvolvida no Instituto Federal de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ) — Campus Nildpolis. A sequéncia didatica
foi apresentada, discutida e avaliada por professores e pesquisadores na VII
Feira de Ciéncias dos Pequenos Cientistas, realizada em 21 de outubro de
2025, no espaco Ciéncia Interativa do IFR] - Campus Avancado Mesquita. A
participacdo nesse evento contribuiu para o aprimoramento do produto
educacional, possibilitando reflexdes e sugestdes que orientaram processos de
reformulacao e aperfeicoamento da proposta.

A participacao nesse evento proporcionou reflexdes e sugestdes que

orientaram o refinamento da linguagem, da organizacao das atividades e dos
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recursos didaticos, tornando o material mais claro, acessivel e atrativo aos
estudantes do Ensino Médio, publico-alvo da sequéncia didatica.

Espera-se, desse modo, que a proposta contribua nao apenas para a
compreensao dos conceitos fundamentais de genética, mas também para o
desenvolvimento de competéncias criticas, investigativas e reflexivas,

essenciais a formacao de estudantes do Ensino Médio.

Bruno de Barros Ramirez
Maria Cristina do Amaral Moreira

Vilmar Gomes da Fonseca



PARTE 1: UM PROCESSO EM

DNA no corpo humano



UM PROCESSO EM SEQUENCIA

A sequéncia didatica que compde este produto educacional é resultado
de uma pesquisa de mestrado e esta organizada em dez tarefas que articulam
atividades instrucionais, exploratdrias e avaliativas, incorporando recursos
didaticos ludicos e interativos e praticas experimentais. Seu objetivo é
favorecer uma compreensao critica e aplicada dos conceitos de genética por
meio de experiéncias de aprendizagem mais dindmicas e interativas. Essa
sequéncia foi aplicada a estudantes do primeiro ano do Ensino Médio de uma
escola publica estadual situada em Sao Joao de Meriti, em uma experiéncia de
ensino desenvolvida com base na metodologia da sala de aula invertida.

A sala de aula invertida configura-se como uma estratégia que
reposiciona o papel do estudante no processo de aprendizagem: o contato
inicial com conceitos tedricos ocorre previamente, em casa, por meio de
videos, textos, materiais digitais e recursos interativos; ja o espago da sala de
aula é dedicado a realizacao de atividades praticas, a resolugdo colaborativa de
problemas e a socializacdo do conhecimento (Bergmann; Sams, 2012;
Fonseca; Carvalho; Pereira, 2025). Essa dinamica favorece maior autonomia,
participacao ativa e engajamento dos estudantes.

Do ponto de vista epistemoldgico, este produto educacional dialoga com
a pedagogia critica de Paulo Freire (1996), ao compreender a sala de aula
como um espaco de problematizacao e de construgao coletiva de saberes.
Considerando que o ensino de genética costuma apresentar alto nivel de
abstracao e relativo distanciamento do cotidiano dos estudantes, buscou-se
torna-lo mais interativo e dindmico mediante sua articulagcdo com experiéncias
reais, com o contexto social dos estudantes e com a valorizacao de suas
concepgoes prévias, conforme evidenciado nos dados diagndsticos coletados ao
longo da pesquisa.

As dez tarefas da sequéncia didatica abrangem desde o reconhecimento
do DNA como molécula essencial a vida até a compreensdo dos mecanismos de
hereditariedade e de probabilidade génica. Elas incluem praticas

experimentais, como a extracao de DNA de morango e a construcdao de
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modelos tridimensionais, bem como atividades ludicas e interativas, como
jogos de tomada de decisdo, dinamicas de simulacdao e desafios colaborativos.
A integracao de ludicidade e interatividade contribui para ampliar o
engajamento, estimular a curiosidade cientifica e promove uma aprendizagem
mais ativa e significativa.

Essas tarefas sao concebidas como situagdes-problemas que articulam
teoria e pratica, desafiando os estudantes a mobilizar conhecimentos
cientificos, argumentar coletivamente e refletir sobre implicagdes sociais e

éticas relacionadas a genética (Figura 1).

Figura 1. Esquema dos aspectos que integram a sequéncia didatica

GENETICA
. DNA SALA DE
romossomos AULA
Genes SALA DE INVERTIDA
Hereditariedade AULA “Modelo
Pmbanbi!idade INVERTIDA Flip Room”
Génica Atividade
Instrucional
Atividade
Exploratoria
Atividade
Avaliativa
LUDICIDADE E LUDICIDADEE
INTERATIVIDADE
INTERATIVIDADE Praticas Experimentais
Recursos didaticos Ludicos
Tecnologias Digitais

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Na Tarefa 1, o objetivo é caracterizar o DNA e sua estrutura. Os
estudantes deverdo assistir aos videos instrucionais sobre o tema e responder
a um quiz relacionado ao conteldo. Nessa atividade, sdo abordados aspectos
como a presenca do DNA em seres vivos procariontes, eucariontes animais e
vegetais, além de sua ocorréncia em capsideos virais; a estrutura da molécula
em dupla hélice, formada por nucleotideos e suas partes constituintes; e o fato
de que o DNA estd presente em praticamente todas as células do corpo

humano (Figura 2).



Figura 2. Print da tela inicial do video 1 da tarefa 1.

P Mas afinal, o que é DNA? ‘

Fonte: Material da pesquisa (2024).

Na Tarefa 2, o objetivo consiste em ampliar a compreensao dos
estudantes acerca da estrutura e dos componentes da molécula de DNA por
meio de uma atividade pratica e manipulativa. Nessa etapa, os estudantes
devem construir um modelo tridimensional de DNA utilizando materiais
didaticos ludicos disponibilizados pelo professor-pesquisador. Durante a
montagem, devem identificar e representar corretamente os constituintes dos
nucleotideos, o grupo fosfato, o acgucar pentose do tipo desoxirribose e as
bases nitrogenadas adenina, timina, citosina e guanina, organizadas em seus
pares complementares A-T e C-G, ligados por pontes de hidrogénio.

Além disso, os estudantes devem legendar e etiquetar todas as partes do
modelo, de modo a favorecer a visualizacao, a organizagao estrutural e a
compreensao conceitual da molécula (Figura 3). Ao final da atividade, os
estudantes também respondem perguntas sobre os elementos estruturais do
DNA e suas fungdes, consolidando o entendimento adquirido durante a

montagem.

Figura 3. Molécula de DNA construida por estudantes na tarefa 2.

Fonte: Dados da pesquisa (2024).



Na Tarefa 3, a atividade exploratéria consiste em uma pratica
experimental de extracao de DNA de morango, cujo objetivo é evidenciar aos
estudantes que a molécula de DNA é uma estrutura real e presente nas células
de todos os seres vivos. Para isso, o professor-pesquisador propdoe um
experimento utilizando morangos amassados, agua, detergente, sal e alcool
etilico 70%. Esses componentes permitem a ruptura das membranas
plasmaticas e nucleares, liberando o material genético, enquanto a interacao
do alcool com as moléculas de DNA possibilita a visualizacdo de “fios

esbranquicados” que se acumulam na superficie da mistura (Figura 4).

Figura 4. Momento da extracdao do DNA de morango da tarefa 3.

l<

o,

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

A Tarefa 4 tem como propodsito avaliar a compreensdao dos estudantes
acerca da estrutura do DNA e de sua presenca em todas as células dos seres
vivos. Nessa atividade, os estudantes sao convidados a responder questdes
que abordam a estrutura, a funcao e a localizacdo do material genético,
mobilizando os conhecimentos construidos previamente por meio dos videos
instrucionais e das praticas experimentais realizadas nas etapas anteriores da
sequéncia didatica. A tarefa busca verificar ndo apenas a assimilacao dos
conceitos fundamentais, mas também a capacidade dos estudantes de
relacionar os elementos estruturais do DNA as suas fungdes bioldgicas,
consolidando a aprendizagem por meio de situacdes de andlise e aplicacao.

Na Tarefa 5, os estudantes aprofundam a compreensao da organizacao

cromossdmica humana, do papel dos genes na hereditariedade e dos
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processos celulares de mitose, meiose e fecundacao. Para isso, assistem a
videos instrucionais que abordam a formacdao dos cromossomos, a estrutura e
funcdo dos genes, o cariotipo, as diferencas entre células diploides e haploides,
0s mecanismos de divisao celular e a relagcao entre fecundagdo e transmissao
hereditaria. Os videos também apresentam os tipos de doencas reconhecidos
pela Organizacdo Mundial da Saude, como doencas adquiridas, congénitas,
genéticas e hereditarias, com exemplos ilustrativos. Ao final, os estudantes
respondem a um quiz avaliativo para verificar a compreensdo dos conteudos
(Figura 5).

Figura 5. Print do momento do video 2 da tarefa 5

Hereditariedade

A homdtaiecade sconiece
QUando, o momento i
lCundagao. o
CSCOrMAtATCIIL ransmeto
sous 23 CHOMmOSSOmos
0 30 funde com os
23 cromassomons ¢o Syl
LDIMANGa0 AN O

DO, O NOVD L VWO SO
40 cromosscmos

Fonte: Material da pesquisa (2024).

Na Tarefa 6, os estudantes continuam a compreender e a relagao entre
os principais conceitos bioldgicos ligados a hereditariedade, incluindo células
somaticas, células diploides e haploides, cromossomos, genes, caribtipo
humano, gametas, mitose, meiose, fecundacao e formacao do zigoto. Para
isso, constroem esquemas de aprendizagem utilizando figuras que
representam essas estruturas e processos, organizando-as em sequéncia
légica e interligando-as por meio de setas que indiguem sentido e funcdo.
Cada conexdo é acompanhada de uma breve explicacdo bioldgica, permitindo
visualizar como os diferentes elementos se articulam na transmissao
hereditaria. A atividade busca integrar conceitos e fortalecer a compreensao

dos mecanismos celulares envolvidos na heranga genética (Figura 6).
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Figura 6. Esquema de células haploides sexuais humanas da tarefa 6.

4 N\
Célula haploide
Cromossomo Espermatozoide Ouulo
haploide = n (23 cromossomos) (23 cromossomos)

Fonte: Material da pesquisa (2024)

Na Tarefa 7, busca-se avaliar a compreensao dos estudantes sobre a
organizacao cromossdmica, o papel dos genes e 0s principais processos
celulares relacionados a hereditariedade. Para isso, os estudantes resolvem
itens avaliativos que retomam conteddos explorados nas atividades
instrucionais e exploratoérias, utilizando situacdes e linguagens que dialogam
com o cotidiano e a realidade dos estudantes. A tarefa tem como objetivo
analisar a capacidade dos estudantes de mobilizar os conceitos estudados na
interpretacao de fendmenos bioldgicos e de situacdes concretas relacionadas a
transmissdo genética.

Na Tarefa 8, busca-se compreender a relacao entre cromossomos
homodlogos, alelos, gendtipo e fendtipo na expressao das caracteristicas, bem
como analisar probabilidades genéticas por meio do Quadrado de Punnett. Os
estudantes assistem a videos explicativos sobre genétipo, fenétipo, dominancia
e recessividade, além da influéncia do ambiente externo na formacdao de
fendtipos. Ademais, visualizam explicacoes e exemplificagcdes sobre o calculo
de probabilidades génicas utilizando o Quadrado de Punnett para prever a
transmissdo de caracteristicas fisicas e de doencas genéticas ou hereditarias.
Ao final, respondem a um quiz avaliativo on-line, que verifica a compreensao

dos conceitos abordados (Figura 7).
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Figura 7. Print de um momento do video 1 da tarefa 8.

Fonte: Material da pesquisa (2024).

Na Tarefa 9, busca-se compreender a relagao entre alelos, gendtipo,
fenodtipo e os padrdes de heranga dominante e recessiva, além de analisar
probabilidades hereditarias por meio de heredogramas e do Quadrado de
Punnett. Para isso, os estudantes participam do Jogo de cartas intitulado “Jogo
da Hereditariedade, composto por quatro temas, Dominancia e Recessividade,
Gendtipo e Fenodtipo, Probabilidade Génica e Quadrado de Punnett, que os
desafiam a aplicar os conceitos de forma ludica e interativa. A atividade visa
integrar compreensao conceitual e capacidade de analise, utilizando situacdes

que envolvem resolucdo de problemas genéticos (Figura 8).

Figura 8. Um exemplo de cartas do Jogo Genes em Agao

1) Do primeiro cruzamento de
um casal de ratos de cauda
média e um ratinho de cauda
longa. Foram entdo feitas varias
suposicbes a respeito da
transmissao da heranca desse
carater. Qual das opgdes sobre
0s ratos é correta? Justifique a
alternativa escolhida na Folha
de Respostas.

a) Cauda média & dominante
sobre cauda longa.

b) Ambos os pais sdo
homozigotos.

c) Ambos os pais sao
heterozigotos.

d) Cauda longa é dominante
sobre cauda média.

e) As suposicbes a e c sdo
aceitaveis.

GENES EM ACAO

Fonte: Material da pesquisa (2024).
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Tarefa 10, busca-se avaliar a compreensao dos estudantes sobre o uso
do Quadrado de Punnett no calculo de probabilidades génicas e na
interpretacao de proporcoes genotipicas e fenotipicas. Para isso, os estudantes
resolvem itens avaliativos que envolvem a aplicacdo do Quadrado de Punnett,
a previsdo de combinacOes alélicas e a analise das proporcdes resultantes. A
atividade verifica a capacidade de interpretar geneticamente os cenarios
apresentados e de aplicar corretamente os calculos de probabilidade.

O produto educacional apresenta-se como uma proposta para o
desenvolvimento de competéncias cientificas na Educacao Basica, ao articular
metodologias ativas, praticas experimentais e recursos didaticos ludicos e
interativos. Busca contribuir para que os estudantes superem concepgoes
espontdneas e lacunas conceituais identificadas no diagndstico inicial,
favorecendo uma aprendizagem mais participativa, autbnoma e reflexiva sobre
os fundamentos da biologia molecular e da hereditariedade.

Espera-se que essa sequéncia didatica ofereca uma contribuicdo
significativa para docentes e pesquisadores da area de Ensino de Ciéncias, ao
disponibilizar uma proposta de ensino que estimula a aprendizagem interativa,

lGdica e cooperativa.
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A SEQUENCIA DIDATICA

Nesta secdo, apresenta-se uma descricao das tarefas que integram a

sequéncia didatica que compdem este produto. Com o objetivo de promover

uma aprendizagem ludica, interativa e colaborativa, a sequéncia didatica

integrou o uso de videos autorais sobre o ensino de genética produzidos com o

software OBS Studio, formuladrios digitais da plataforma Google, recursos

didaticos manipulaveis, além atividades experimentais. O quadro 1 sintetiza os

principais objetivos de cada tarefa, bem como as acdes que os estudantes

deveriam realizar ao explorar as atividades propostas.

Quadro 1. Tarefas que compdem a sequéncia didatica e seus objetivos de

TAREFAS

Tarefa 1: O DNA
no mundo digital

aprendizagem
OBJETIVOS

Reconhecer que o DNA esta
presente em todas as células dos
seres Vvivos, nos virus e em todas as
células do corpo humano.

ACOES
Visualizar videos explicativos
sobre a caracterizacdo do DNA e
sua estrutura.
Responder um quiz sobre DNA e
sua estrutura.

Tarefa 2:
Construindo a
molécula da vida

Reconhecer a estrutura da molécula
de DNA, evidenciando 0s
nucleotidios e suas partes: fosfato,
pentose do tipo desoxirribose, bases
nitrogenadas (Adenina (A), Timina
(T), Citosina (C) e Guanina (G)).
Conhecer as ligacées de hidrogénio
que ligam as bases nitrogenada em
pares. Identificar a sequéncia de
pares de bases nitrogenadas como a
formacdao do codigo genético (A-T;
C-G), onde estao inseridas as
informacdes dos corpos dos seres
Vivos.

Realizar atividade exploratoéria de
construgdo da molécula de DNA
de forma ludica e interativa,
utilizando materiais de papelaria
para reproduzir a estrutura da
molécula de DNA, evidenciando
com legendas coloridas as suas
partes estruturantes: fosfato,
pentose (desoxirribose), ligacao
de hidrogénio; bases
nitrogenadas: Adenina, Timina,
Citosina e Guanina.

Tarefa 3:
Extraindo o DNA
de morangos

Reconhecer o DNA como uma
molécula bioldgica real e presente
em todos os seres vivos.

Realizar atividade experimental
de extracdo de moléculas de DNA
de morango, utilizando uma
solugdo composta por dagua,
detergente, sal e alcool etilico a
70%.

Resolver itens avaliativos sobre a

Tarefa 4: Avaliar a compreensao dos < RGP
. estrutura, fungao e localizagao do
Consolidando estudantes sobre a estrutura do ,
, DNA, com base nos videos
aprendizados DNA e sua presenga em todas as | . R .
, i instrucionais e nas atividades
sobre DNA células dos seres vivos. - .
praticas realizadas.
Tarefa 5: Compreender a organizacgao | Assistir a videos sobre
cromossdmica humana, o papel dos | organizacao cromossbmica,
Cromossomos, A
Genes e genes na hereditariedade e o0s | genes e processos celulares, e
o : processos celulares envolvidos, | resolver um quiz avaliativo sobre
Hereditariedade

como mitose, meiose e fecundacdo.

esses conceitos.
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Tarefa 6:
Esquemas de
aprendizagem em

Compreender e relacionar os
principais  conceitos  bioldgicos,
células somaticas, células diploides
e haploides, cromossomos, genes,
cariotipo humano, gametas, mitose,

Montar um esquema de
aprendizagem sobre
cromossomos,  associando  as

figuras aos seus conceitos e
interligando as estruturas por

Genética . o ~ . -
meiose, fecundacao, formacao do | meio de setas que indiquem
zigoto e hereditariedade. sentido e funcao.

. ~ Resolver itens avaliativos que

Avaliar a compreensao dos D
.~ | abordem a organizagao

Tarefa 7: De estudantes sobre a organizagao A
N cromossdmica, o papel dos genes
Cromossomos a cromossdmica, o papel dos genes e
s o e oS processos celulares
zigoto 0s principais processos celulares . N .
. . o relacionados a hereditariedade.
relacionados a hereditariedade.

Compreender a relagdo entre | Visualizar videos explicativos

Tarefa 8: cromossomos homodlogos, alelos, | sobre genotipo, fendtipo,

~ gendtipo e fendtipo na expressao de | heranga genética e

Operacao , - - P

o caracteristicas. Analisar e calcular | probabilidades génicas, e
Hereditariedade

probabilidades genéticas utilizando
0 Quadrado de Punnett.

resolver um quiz avaliativo sobre
esses conceitos.

Tarefa 9: Jogo
Genes em Acao

Compreender a relagao entre alelos,
gendtipo, fendtipo e padroes de
heranca dominante e recessiva.
Analisar e calcular probabilidades
hereditarias utilizando
heredogramas e o Quadrado de
Punnett.

Realizar o] jogo da
Hereditariedade, composto por
quatro temas: Domindncia e

Recessividade, Fenotipo e
Gendtipo, Probabilidade Génica e
Quadrado de Punnett.

Tarefa 10: De
Dominéancia a

A avaliar a compreensao dos
estudantes sobre o0 uso do
Quadrado de Punnett no calculo de

Resolver itens avaliativos sobre o
calculo de probabilidades
génicas, o uso do Quadrado de

Probabilidade probabilidades  génicas e na | Punnett e a interpretagdo de
Génica interpretacdo de proporcoes | proporgdes genotipicas e
genotipicas e fenotipicas. fenotipicas.

Fonte: Elaborado pelos autores (2024)
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TAREFA 1 - O DNA NO MUNDO DIGITAL

Nesta atividade, vocé ira explorar o universo do DNA, descobrindo o que
ele €, como esta organizado e qual é sua funcdo no organismo. Para isso,
acesse o formulario disponivel em https://forms.gle/Vx7JSRVwW6xzANJLt7, assista

aos videos indicados e responda as questdes propostas.

1.1. O que é o DNA?

O video 1 a seguir explica o que € o DNA e por que ele é fundamental
para a vida. Assista e, depois, responda a questdo 1.

_ Lo
O queé
DNA?

A molécula da vida

Legenda: Captura de tela do video 1 utilizado na tarefa.

Questdo 1: O DNA (Acido Desoxirribonucleico) é o material genético
encontrado no nucleo das células e carrega o nosso codigo genético de acordo
com a figura.

Associe as colunas relacionando o tipo de DNA com a regidao onde é

encontrado em cada grupo dos seres vivos relatados:

Célula Procariotica Célula Eucariotica

DNA cloroplastidial ( ) No interior dos adenovirus
No cloroplasto de todos os seres vivos que
2 DNA nuclear ) fazem fotossintese

. . No nucleo das células eucariontes animais e
3 DNA mitocondrial ( )

vegetais
4 DNA do nucleoide () Nas ml_tocondrlas das celulas animais e
vegetais
5 DNA do interior dos () Na regido do citoplasma das células
capsideos procariontes bacterianas


https://forms.gle/Vx7JSRVw6xzANJLt7
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1.2. Estrutura do DNA

O video 2 apresenta uma explicacdo sobre a estrutura do DNA. Assista-o

A Estrutura ‘

do DNA

e, em seguida, resolva a questao 2.

S ' wome O

Legenda: Captura de tela do video 2 utilizado na tarefa

Questdao 2: A molécula de DNA é composta por subunidades ou partes
menores chamadas nucleotideos. Assinale a opcdo que mostra corretamente as

estruturas dos nucleotideos representadas pelos niumeros na figura.

x- Fosfato; y- Desoxirribose (Pentose); z- Base Nitrogenada
x- Desoxirribose (Pentose); y- Base Nitrogenada; z- Fosfato
x- Base Nitrogenada; y- Fosfato; z- Desoxirribose (Pentose)
x- Fosfato; y- Oxirribose (Hexose); z- Base Nitrogenada

x- Base Nitrogenada; y- Mononucleose; z- Fosfato

N AN A AN
N N N N

1.3. DNA no corpo humano
O video a seguir explica onde o DNA estd localizado no corpo humano.

Assista e, em seguida, responda a Questao 3.

'DNA no corpo humano e

Legenda: Captura de tela do video 3 utilizado na tarefa
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Questdo 3: Sabendo que o DNA esta presente no nucleo das células, marque

a alternativa que indica corretamente onde encontramos o DNA no corpo

humano:

N N N N N

N’ N N N N

Somente na saliva e no sangue

Nas células sanguineas, nas fibras musculares e nos 0ssos
Nas fibras nervosas, no coragao e no cérebro

No pancreas, na vesicula, na pele e nos cabelos

Em cada uma das milhares de células do corpo humano.
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TAREFA 2 - CONSTRUINDO A MOLECULA DA VIDA

Nesta tarefa, vocé ira construir um modelo ludico da molécula de DNA,
representando seus principais componentes: Fosfato, Pentose (agucar), Bases

nitrogenadas, Ligacdes de hidrogénio e Estrutura em dupla hélice.

2.1. Materiais necessarios
A seguir, estdao listados os materiais que serao utilizados para a

construcao do modelo da molécula de DNA:

Material Quantidade
Bolas de isopor pequenas 20
Tintas guache (azul, laranja, verde, vermelha, amarela, preta) 1 embalagem de cada cor
Palitos de picolé 10
Palitos de churrasco 1
Placas de isopor 1
Papel A4 cortado em tiras 2
Palitos de dente 1 pacote
Pistolas de cola quente 1
Refil de cola quente 3
Etiquetas coloridas (azul, vermelho, verde e amarelo) 1 pacote de cada cor
Caneta piloto preta (ponta fina) 1
Pincéis variados 4
Tesouras 2

2.2. Regras para a Montagem
Para representar cada componente do DNA no modelo, siga as seguintes

correspondéncias de montagem:

O Fosfatos — bolas de isopor azuis e laranjas

O Pentose — conjunto bola de isopor + palito de picolé

O Bases nitrogenadas representadas por palitos de picolé pintados em
metades.

O Pareamento das bases nitrogenadas e cores (ligagoes de

hidrogénio):
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Cor Base Nitrogenada Simbolo

@ Azul Adenina A
@ vermelho Timina T
@ Verde Citosina C
O Amarelo Guanina G

Pareamentos: A (Azul) « T (Vermelho) / ¢ (Verde) « G (Amarelo)

O Esquema visual:

« Palitos de churrasco pretos — hastes de sustentacao da hélice
o Bases de isopor pretas — suporte da estrutura
« Disposicao dos palitos inclinada, formando a hélice

« Etiquetas:

v" Brancas — “DNA”

v' Coloridas — Bases nitrogenadas

O Legendas em papel A4 fixadas em palitos de dente — “Fosfato”,

“Pentose”, “Ligacbes de Hidrogénio”
2.3. Passo a Passo da Construcao

Primeiramente, pinte todos os elementos da estrutura antes da
montagem.

Apds a pintura, aguarde a secagem completa da tinta guache para evitar
danos ao trabalho durante a montagem.

Com os materiais prontos, siga as etapas abaixo:

» Fixe os palitos de churrasco nas bases de isopor (suportes).

« Cole as bolas de isopor nas extremidades dos palitos de picolé.

« Prenda os palitos de picolé de forma inclinada aos palitos de

churrasco.
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Em seguida, monte a estrutura alternando as bases nitrogenadas na
sequéncia: A-T - C-G - A-T —» C-G ...

Para finalizar, fixe a etiqueta central com a sigla DNA, adicione as
legendas identificando as estruturas (bases nitrogenadas, fosfato, pentose e
ligacOes) e realize, em grupo, uma revisdao do modelo construido.

A Figura a seguir apresenta um exemplo de modelo de molécula de DNA

construido a partir dos materiais descritos.

2.4. Exploracao Genética do Modelo
Com base no modelo construido, responda as seguintes questdes:

1. Quais sao as estruturas que compdem um nucleotideo da molécula de
DNA?

2. Qual é a funcao das ligacoes de hidrogénio na estrutura da molécula de
DNA?
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3. Considerando que a Adenina (A) sempre se liga a Timina (T) e que a
Citosina (C) sempre se liga a Guanina (G), o que representa a sequéncia

desses pares de bases nitrogenadas? Use o esquema abaixo para refletir.

Legenda: Modelo da molécula de DNA evidenciando os pares de bases nitrogenadas

adenina-timina (A-T) e citosina-guanina (C-G).

4. Registre com fotos e/ou videos o modelo construido.

5. Escreva nos retangulos o nome dos elementos do DNA indicados pelas

setas.
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TAREFA 3: EXTRAINDO O DNA DE MORANGOS

Nesta atividade, vamos extrair o DNA de morangos e compreender sua
importancia como material genético dos seres vivos. Por meio de uma pratica
experimental realizada passo a passo, vocé podera observar o DNA, analisar os

resultados e registrar suas descobertas.

3.1. Materiais necessarios
A seguir, estao listados os materiais que serdo utilizados para a

construcao do modelo da molécula de DNA:

Material Quantidade

Morangos 1 caixa

Sal de cozinha 1 colher de sopa
Detergente neutro 100 ml
Alcool etilico 70% 200 ml
Agua 300 ml
Potes pequenos 4

Colher 1

Luva plastica 1 par

3.2. Passo a passo da extracao do DNA
e Amassar 3 morangos em um pote até formar uma polpa.
e Adicionar agua a polpa e misturar bem.
e Adicionar algumas colheres de detergente e misturar lentamente.
e Adicionar uma pitada de sal a mistura e mexer suavemente.
e Deixar a mistura descansar por alguns minutos.
e Adicionar alcool etilico 70% formando uma camada sobre a mistura.
e Observar os fios esbranquicados de DNA precipitando na superficie.
e Registrar a experiéncia com fotos, videos ou anotacoes.

(1)
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3.3. Exploracao Genética da experiéncia

Com base na experiéncia da extracdo do DNA do morango, responda:

1. O morango é formado por células animais ou vegetais?

2. O DNA esta presente apenas em células vegetais?

3. Em que parte da célula eucarionte encontramos o DNA e como podemos

extrai-lo do nucleo?

4. Qual é a fungao do sal e do detergente na mistura utilizada para extrair o
DNA do morango?

5. Qual é a fungao do alcool na mistura?




6. Registre com fotos e/ou videos o DNA do morango que foi extraido.

25
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TAREFA 4- CONSOLIDANDO APRENDIZADOS SOBRE O DNA

1.A molécula de DNA (Acido Desoxirribonucleico) forma o nosso cédigo
genético e esta localizada no nucleo das células eucaridticas, tanto animais
quanto vegetais. E ela que armazena todas as informacdes responsaveis pelas
caracteristicas dos seres vivos.

Com base nessa explicacao, como vocé acredita que herdamos caracteristicas

semelhantes as de nossos pais e familiares?

2. Sabemos que o DNA guarda todas as caracteristicas dos seres vivos. Com
base nisso, expliqgue com suas proprias palavras, de forma livre, qual é a

relagao entre o DNA e os genes.

3. Uma pessoa, ao explicar a semelhanga com a mae, respondeu: “Por conta
dos genes vindos do espermatozoide e do dvulo, mas eu herdei os genes da
minha mae, que sao mais fortes.”

Vocé concorda que existem genes “mais fortes”? Justifique sua resposta.

4. O DNA apresenta a forma de uma dupla hélice e é formado por
nucleotideos, que sdao as unidades responsaveis por compor todo 0 nosso
material genético. Com base nesses conceitos estudados, realize as atividades

a seguir:
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4.1. Desenhe uma molécula de DNA e identifique suas partes principais: o
grupo fosfato, a desoxirribose (agucar do tipo pentose), as bases nitrogenadas
(Adenina, Timina, Citosina e Guanina) e as ligagdes de hidrogénio que unem os

pares de bases.

4.2. Vocé considera o DNA a molécula da vida? Justifique a sua resposta:

5. O DNA possui muitas fungdes no corpo humano. Com base no que vocé

aprendeu, em quais partes do corpo ele esta presente?
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TAREFA 5- CROMOSSOMOS, GENES E HEREDITARIEDADE

Nesta atividade, vocé ira compreender o que sao 0S Cromossomos, O
papel dos genes e como a hereditariedade possibilita a transmissao de
caracteristicas entre geragbes. Para isso, acesse o formuldrio disponivel
emhttps://forms.gle/aBnWnSag2D1hhVQV6, assista aos videos indicados e

responda as questdes propostas.

5.1. O estudo dos Cromossomos
O video 1 a seguir explica o que sao 0s cromossomos e por que eles sao

fundamentais para a vida. Assista e, depois, responda a questdo 1.

B 0.0 s comossomes
7»

/1
/ /
'

om0 FIDVIT

Legenda: Captura de tela do video 1 utilizado na tarefa.

Questao 1: Sobre o estudo dos cromossomos, relacione as colunas

demonstrando o seu entendimento sobre a identificacao das estruturas:

Cromossomos

homélogos Croméatides homélogas

T iy £

Replicacdo de DNA

—_—

l—-i}—'l

Centcbmiero Cromatides irmds

Moléculas de DNA condensadas e enroladas em
1 Cromossomos ( ) proteinas chamas histonas com a funcdo de duplicacao
celular e conferir hereditariedade aos seres vivos

Capacidade dos Cromossomos de transmitir

2 Centromero . . . ) )
) caracteristicas fisicas e internas dos pais para os filhos
3 Cromatides ()
irmas Dois filamentos de cromossomos idénticos

4 Hereditariedade ( ) Regido onde as cromatides irmas se cruzam
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5.2. A Hereditariedade na Fecundacao

O video a seguir explica como ocorre a transmissao hereditaria dos
genes dos pais para os filhos na fecundagao. Assista e, depois, responda a

guestao 2.

Legenda: Captura de tela do video 2 utilizado na tarefa.

Questao 2: De acordo com a hereditariedade na fecundacao, associe as
colunas, relacionando as funcdes dos cromossomos com a hereditariedade na

formacao dos seres vivos:

Ovécito

Fecundacao Embriao

"0

Zigoto

Espermatozoide

Cariétipo
Humano

Novo ser vivo formado por hereditariedade dos genes
dos cromossomos do pai e da mae

2 Célula diploide ( ) Total de cromossomos de um ser humano, a saber, 46
cromossomos, 23 vindos do pai e 23 vindos da mae

3 Espermatozoide ( ) Encontro do espermatozoide com o évulo

4 Ovulo ou () Célula somatica humana com 46 cromossomos
Ovacito
Célula sexual haploide humana feminina com 23
5 Fecundacao ( ) cromossomos
. Célula sexual haploide humana masculina com 23
6 Zigoto ( )

cromossomaos
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5.3. Tipos de doencas
O video a seguir explica o que sdao doencas adquiridas, congénitas,
genéticas e hereditarias, destacando suas diferencas e como cada uma se

desenvolve. Assista e, em seguida, responda a questdo 3.

R —

i —— ot =} |

A Organizacio Mundial da Sadde classifica as doencas em
qQuatro grupos. 1-adquiridas, 2-congénitas,
3-gendticas e 4-hereditirias

e x e T ®

Legenda: Captura de tela do video 3 utilizado na tarefa.

Questao 3: Analise a afirmativa: “Todas as doencas sao hereditarias!”
Essa afirmacdao esta correta? Com base nela, leia cada alternativa e

marque V para Verdadeiro ou F para Falso nas declaragdes a seguir.

Verdadeiro Falso

Sim, todas as doencas sao hereditarias pois herdamos os ( ) ( )
genes doentes dos nossos pais.

N3o, nem todas as doencgas sao hereditarias, pois algumas

se desenvolvem a partir do contato com substancias toxicas

que desencadeiam reacdes alérgicas ou imunoldgicas no ¢ ) ¢ )
organismo.

Ndao, nem todas as doencas sdo hereditarias; algumas

resultam de ma formacgao fetal, mutagdes genéticas ou

infeccOes por agentes microscépicos que atravessam a ( ) ( )
placenta, fazendo com que os bebés ja nascam doentes.

Ndao, nem todas as doencas sdo hereditarias; algumas

surgem de mutagdes nos cromossomos das células

somaticas, mas essas mutacdes ndo sao passadas dos pais ¢ ) ¢ )
para os filhos.

N3o. Algumas doengas sdo consideradas hereditarias

porque a mutacdo ocorre em genes ligados aos

Cromossomos sexuais, presentes nos espermatozoides e ¢ ) ¢ )
ovulos, o que permite a transmissdo desses genes durante

a formacao do zigoto
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TAREFA 6: ESQUEMAS DE APRENDIZAGEM EM GENETICA

Nesta tarefa, vocé ird consolidar seus conhecimentos sobre
cromossomos, genes e heranca genética. Para isso, devera elaborar um
esquema ou modelo representativo que organize e relacione esses conceitos,
demonstrando como ocorre a transmissao hereditaria dos genes por meio dos

cromossomos sexuais de homens e mulheres para seus descendentes.

Modelo de Esquema Representativo de Aprendizagem

Célula diploide ou somdtica O ESTUDO DOS CROMOSSOMOS, GENES E HEREDITARIEDADE
Estrutura do Cromossomo Caridtipo
Ne¢ da Figura
N¢ da Figura N da Figura
Explicagdo dos / /
estudantes

Explicacdo dos estudantes

Explicacdo dos estudantes

Gene
l Fecundag¢do
Cromossomo Ne da Figura
N da Figura
: Explicagao dos
N¢ da Figura estudantes
Explicagdo dos

estudantes
Explica¢cdo dos
estudantes
Célula haploide Zigoto
Meiose
Mitose
N da Figura
N da Figura .
Ne da Figura N da Figura
Explicacdo dos
.. N estudantes
. Explicagdo dos estudantes Explicagdo dos
Explicagdao dos estudantes
estudantes
Hereditariedade
N2 da Figura

Explicagdo dos estudantes
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6.1. Passo a Passo da Construcao

Para construir o esquema representativo de aprendizagem apresentado na
figura anterior, siga as orientagdes abaixo:

® Indique nos retangulos correspondentes, as figuras que representam os
principais conceitos trabalhados na parte instrucional: Célula somatica,
Cromossomo, Gene, Cariotipo, Célula diploide, Célula haploide, Célula sexual
masculina (Espermatozoide), Célula sexual feminina (évulo ou Ovdcito),
Mitose, Meiose, Fecundacao, Zigoto e Hereditariedade.

® Nos retangulos abaixo de cada figura, escreva a explicacdo
correspondente a cada conceito, utilizando palavras-chave e simbolos para
representar as ideias de forma clara e objetiva.

® A atividade devera ser feita em grupo e o nome de todos os participantes

devera constar nos esquemas.
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TAREFA 7: UMA JORNADA DE CROMOSSOMO AO ZI1IGOTO

Nesta avaliacdo, vocé aplicard seus conhecimentos sobre
hereditariedade, explorando a estrutura e a funcdo dos cromossomos e genes,
a formacao do caridtipo, as diferencas entre células haploides e diploides, o
papel dos gametas, a fecundacao, a formagao do zigoto e a transmissdao das

caracteristicas genéticas.

1. No questionario diagndstico alguns de vocés responderam sobre trés
caracteristicas como herdadas: (i) Voz grossa igual ao do pai (ii) Escoliose
igual a minha mae (iii) Estrabismo parecido com o pai e (iv) Meu cabelo e meu

rosto parecem com 0 meu pai.

a) Apds os estudos sobre cromossomos, qual dessas caracteristicas vocé

considera realmente herdada? Justifique sua resposta? Explique por qué.

b) Além das doencas herdadas que outros tipos existem?

2. Observe a figura seguir que apresenta um modelo cromossomos homadlogos,
e responda as perguntas que seguem:

Cromossomos

homdlogos Cromatides homologas

i £

Replicacdo de DNA

q

w—'

Centromero %qi S
Cromatides irmas
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a) Por que os cromossomos homologos estdo em coloracao diferenciada?

b) Podemos encontrar as cromatides irmas em células que ndo estao em

divisao? Por qué?

3. A necessidade de toma medidas urgentes contra a diabetes esta mais clara
do que nunca, afirmou Todros Adhanom Ghebreyesus, diretor-geral da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS). O numero de pessoas com diabetes
quadruplicou nos Ultimos 40 anos. E a Unica grande doenca ndo transmissivel

cujo risco de morte precoce estda aumentando, em vez de diminuir.

101-125 126+

l Risco l | Diabetes

Sabendo que a diabetes é uma doenca que tem se espalhado na América do
Sul e que, estudos relatam que geracdes inteiras afirmam ser uma “doenca da

familia”, podemos classificar, segundo a OMS, a diabetes como uma doenca:

a) adquirida
b) congénita
c) genética

d) hereditaria
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TAREFA 8- OPERAGCAO HEREDITARIEDADE

Nesta atividade, vocé ira compreender como cromossomos € genes
determinam caracteristicas, diferenciando heranca dominante e recessiva,
gendtipo, fendtipo, ambiente, além de nocdes de probabilidade génica. Para

isso, acesse o formulario disponivel em https://forms.gle/b1YrxQ8kxtRzKa9c9,

assista aos videos indicados e responda as questdes propostas.

8.1. De dominancia a recessividade
O video 1 a seguir explica como o DNA orienta a vida e de que forma a
dominancia e a recessividade influenciam nossas caracteristicas. Assista e,

depois, responda a questdo 1.

Legenda: Captura de tela do video 1 utilizado na tarefa.

Questao 1: Em alguns casos de heranga autossémica recessiva, pais normais
geram filhos com algumas deficiéncias. Esse caso pode ser observado no
albinismo, por exemplo, em que é possivel verificar a existéncia de criangas
albinas filhas de pais que produzem melanina de maneira adequada. A respeito

dessas afirmagdes, marque a alternativa correta.

( ) Pais e mae homozigotos dominantes (AA) podem gerar filhos homozigotos
recessivos (aa).

( ) Pai e mae homozigotos recessivos (aa) podem gerar filhos heterozigotos (Aa).
( ) Pai e mae heterozigotos (Aa) podem gerar filhos homozigotos recessivos
(aa).

( ) Pai e mae homozigotos recessivos (aa) podem gerar filhos homozigotos
dominantes (AA).

( ) Pai e mao homozigotos dominantes (AA) podem gerar filhos heterozigotos
(Aa).


https://forms.gle/b1YrxQ8kxtRzKa9c9
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8.2. Genoétipo x Fenoétipo
O video 2 a seguir explica como o DNA orienta a vida e de que forma a
dominancia e a recessividade influenciam nossas caracteristicas. Assista e,

depois, responda a questdo 2.

Legenda: Captura de tela do video 2 utilizado na tarefa.

Questao 2: Algumas caracteristicas morfoldgicas e fisiolégicas de um

individuo podem sofrer alteragdes em razdao da interagdo com o meio

(D~

ambiente. Assim, podemos afirmar que a manifestacao do

influenciada entre o e 0 meio ambiente.

Assinale a alternativa que completa corretamente as lacunas:

a) gene e fendtipo. b) fendtipo e gendtipo.
c) gene e cariotipo. d) gendtipo e fendtipo.

e) gendtipo e gene.

8.3. Probabilidade génica

Este video explica como fatores genéticos, ambientais e o momento da
concepcao podem influenciar a saude ao longo da vida. Também sera possivel
compreender que a heranca de certas caracteristicas e doengas segue padrdes
probabilisticos, isto &, existe uma chance maior ou menor de determinada

condicdo se manifestar. Assista e, depois, responda a Questao 3.

Legenda: Captura de tela do video 2 utilizado na tarefa.
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Questao 3: Imagine que ratos pretos e brancos vivem em uma determinada
regiao. Os ratos pretos apresentam essa coloracao devido a presenca de um
alelo dominante B. A coloracdao branca da pelagem é determinada por um alelo
recessivo b. Qual a probabilidade de nascerem ratos brancos filhos de um casal

de ratos pretos heterozigotos?

a) 0%.
b) 25%.
c) 50%.
d) 75%.
e) 100%.
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TAREFA 9 - JOGO GENES EM ACAO

Nesta tarefa, vocé participara do Jogo Genes em Acgdo, respondendo

questoes sobre dominancia e recessividade, gendtipo e fendtipo, probabilidade

génica e Quadrado de Punnett. A atividade reforcara, de forma Iudica e

colaborativa, os conceitos estudados na etapa online.

Regras do Jogo

A turma serd dividida em seis grupos, identificados pelos nimeros de 1 a 6.
Cada grupo escolhera um representante, responsavel por retirar
aleatoriamente da urna a carta correspondente ao tema.

O jogo é composto por quatro rodadas, cada uma dedicada a um tema

especifico e com duragao de 10 minutos.

o Rodada 1: Dominancia e Recessividade
o Rodada 2: Fendtipo e Genotipo

o Rodada 3: Probabilidade Génica

o Rodada 4: Quadrado de Punnett

Em cada rodada, todos os grupos trabalham simultaneamente, porém

respondendo questdes diferentes relacionadas ao mesmo tema.

As respostas devem incluir a alternativa escolhida e uma justificativa, que

sera avaliada posteriormente pela equipe docente.

A pontuacao é atribuida conforme o desempenho:

o Ouro - 40 pontos: alternativa correta e justificativa correta;

o Prata - 20 pontos: alternativa correta, porém justificativa incompleta ou
incorreta;

o Bronze - 10 pontos: alternativa incorreta.

Ao final de cada rodada, os grupos devem entregar suas folhas de
respostas, e as questdes sdo devolvidas a urna para utilizacdo na rodada
seguinte.

A correcao final e a divulgacao dos grupos vencedores acontecem na aula

seguinte.
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TAREFA 10 - DE DOMINANCIA A PROBABILIDADE GENICA

Nesta tarefa, vocé ird consolidar seus conhecimentos sobre os conceitos
de dominéncia, recessividade, gendtipo, fendtipo, além da influéncia do
ambiente na expressao das caracteristicas genéticas. Para isso, responda as

guestdes a sequir:

1. Imagine que ratos pretos e brancos vivem em uma determinada regido. Os
ratos pretos apresentam essa coloracdao devido a presenca de um alelo
dominante B. A coloragcdo branca da pelagem é determinada por um alelo
recessivo b.

Por que geneticamente é possivel um casal de ratos pretos heterozigotos

terem filhotes brancos homozigotos recessivos? Explique.

2. O albinismo é considerado uma doenca autossdmica condicionada por dois
genes alelos recessivos (do tipo aa, por exemplo). Dessa forma, por que uma
pessoa com genotipo AA ou Aa sera normal e nao sera albina? Justifique sua

resposta.

3. Imagine que vocé passou uma semana na praia e, ao voltar, notou que sua
pele estd mais escura que antes da viagem. Essa coloragdo ocorreu em
decorréncia de uma variacdo em seu gendtipo ou no seu fendtipo? Justifique

sua resposta.
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4. Uma planta pode ter o genétipo para ser alta, porém, se for plantada em um
solo pobre em agua e sais minerais, o que pode acontecer? O que foi afetado:

o gendtipo ou o fendtipo? Por qué?

5. Tendo em vista que a miopia é considerada uma doenga recessiva,
determine a probabilidade de nascer uma crianca miope de um casal normal,

heterozigoto para miopia.

6. Uma mulher com sangue tipo O casou-se com um homem com sangue tipo
A. Sabendo que o tipo O é determinado pelo gendtipo recessivo ii e que o tipo
A é determinado pelo alelo dominante I#, identifique qual é o alelo dominante e
qual é o alelo recessivo. Em seguida, complete o quadro de Punnett indicando
0s possiveis cruzamentos e apresente as proporcdes genotipicas e fenotipicas

dos filhos, considerando as chances de terem sangue tipo O ou tipo A.

Alelo dominante:_ Alelo recessivo:
Quadro de Punnettt- Possiveis cruzamentos

Homem (Macho)

Mulher (Fémea)

Proporcao Genotipica Proporgéao Fenotipica
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7. Imagine que uma mulher albina se casa com um homem com pigmentacao
de pele normal homozigoto dominante. Diga quem é o alelo dominante e quem
é o alelo recessivo para o albinismo, que é uma doencga recessiva. Complete o
Quadro de Punnett com os possiveis cruzamentos, e diga as chances ou
probabilidades das Proporcoes Genotipica e a Proporcdo Fenotipica de

nascerem filhos com pele pigmentada e com pele albina.

Alelo dominante: Alelo recessivo:

Quadro de Punnettt- Possiveis cruzamentos

Homem [(Macho)

Mulher (Fémea)

Proporcdo Genotipica Proporcdo Fenotipica
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Cartas do Jogo Genes em Acao- Verso

1) Do primeiro cruzamento de
um casal de ratos de cauda
média e um ratinho de cauda
longa. Foram entdo feitas varias
suposicoes a respeito da
transmissao da heranca desse
carater. Qual das opgoes sobre
os ratos é correta? Justifique a
alternativa escolhida na Folha
de Respostas.

a) Cauda média é dominante
sobre cauda longa.

b) Ambos os pais sao
homozigotos.

c) Ambos os pais sao
heterozigotos.

d) Cauda longa € dominante
sobre cauda média.

e) As suposicoes a e ¢ sdo
aceitaveis.

3) Em alguns casos de heranca
autossOmica recessiva, pais
normais geram filhos com algumas
deficiéncias. Esse caso pode ser
observado no albinismo, por
exemplo, em que é possivel
verificar a existéncia de criancas
albinas filhas de pais que produzem
melanina de maneira adequada. A
respeito dessas afirmacoes, qual é
a alternativa correta?

a) Pai e mae homozigotos
dominantes (AA) podem gerar
filhos homozigotos recessivos (aa).
b) Pai e mao homozigotos
recessivos (aa) podem gerar filhos
heterozigotos (Aa).

c) Pai e mae heterozigotos (Aa)
podem gerar filhos homozigotos
recessivos (aa).

d) Pai e mae homozigotos
recessivos (aa) podem gerar filhos
homozigotos dominantes (AA).

e) Pai e mae homozigotos
dominantes (AA) podem gerar
filhos heterozigotos (Aa).

2) Um gato preto (A) foi
cruzado com duas gatas (B e
C) também pretas. O
cruzamento do gato A com a
gata B produziu 8 filhotes,
todos pretos; o cruzamento
do gato A com a gata C
produziu 6 filhotes pretos e
3 amarelos. O que a analise
desses resultados nos
permite concluir? Justifique
a alternativa escolhida na
Folha de Respostas.

a) a cor preta é dominante;
A e C sdo homozigotos.

b) cor preta € dominante: A
e B sdao homozigotos.

C) a cor preta € dominante;
A e C sdao heterozigotos.

d) a cor preta é recessiva;A
e C sdo homozigotos.

e) A cor preta é recessiva; B
e C sao heterozigotos.

4) Ao estudar a
composicdo genética de
um individuo, observamos
que alguns alelos
expressam-se quando
estdo em homozigose ou
heterozigose, produzindo o
mesmo fenétipo.

Qual das opgoes indica
corretamente o nome dado
a esse alelo? Justifique a
alternativa escolhida na
Folha de Respostas.

a) alelo recessivo.

b) alelo letal.

c) alelo dominante.
d) alelo codominante.
e) Aaelo maltiplo.
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5) O albinismo €é uma
condicdo que acontece
apenas quando um
individuo apresenta dois
alelos incapazes de
produzir a forma ativa
da tirosidase, uma
enzima responsavel pela
conversiao de tirosina
em DOPA-quinona e
desta em melanina.
Quando um alelo s6 se
manifesta em
homozigose, dizemos
que se trata de um:

a) alelo recessivo.

b) alelo letal.

c) alelo dominante.
d) alelo codominante.
e) Alelo maltiplo.

7)Em um experimento, preparou-se
um conjunte de plantas por técnica de
clonagem a partir de uwma planta
original que apresentava folhas verdes.
Esse conjunto foi dividido em dois
grupos, que foram tratados de maneira
idéntica, com excecdo das condicbes de
iluminacdo, sendo um grupo exposto a
ciclos de iluminacdo solar natural e
outro mantido no escuro. Apos alguns
dias, observou-se que o grupo exposto
a luz apresentava folhas verdes como a
planta original e o grupo cultivado no
escuro apresentava folhas amareladas.

Ao final do experimento, os dois grupos
de plantas apresentaram: (Justifique a
alternativa escolhida na Folha de
Respostas).

a) O0s gendtipps e os fendtipos
idénticos.

b) O0s gendtipos idénticos e os
fendtipos diferentes.

c) Diferencas nos genotipos e
fendtipos.

d) 0 mesmo fendtipo e apenas dois
gendtipos diferentes.

e)0 mesmo fendtipo e grande
variedade de gendtipos.

6) Analise as afirmacoées a
seqguir e marque a
alternativa correta a
respeito de alelos
dominantes e recessivos.
(Justifique a alternativa
escolhida na Folha de
Respostas).

a) Alelos dominantes sdo
aqueles que se expressam
somente em homizigose.

b) Um alelo recessivo
expressa-se apenas quando
em dose unica.

c) Os alelos dominantes
expressam-se em
homozigose e heterozigose.
d) Alelos recessivos estao
sempre em Cromossomos
ndo homélogos.

8) Imagine que vocé
passou uma semana na
praia e, ao voltar, notou
que sua pele esta mais
escura do que antes da
viagem. Essa coloracao
ocorreu em decorréncia
de uma variacao em seu:
(Justifique a alternativa
escolhida na Folha de
Respostas).

a) Gene.

b) Fenétipo.

c) gendétipo.

d) cariétipo.

e) Heredograma.
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9) Sobre o vocabulario
genético, associe corretamente:
1. genétipo;

I1. Fendtipo;

I11. gene.

A.Cada segmento de DNA
capaz de transcever sua
mensagem em uma molécula de
RNA.

B. E a constituicdo genética de
um organismo, ou seja, o0
conjunto de alelos que ele
herdou dos genitores.

C. Sao as caracteristicas
internas ou externas de um ser
vivo, geneticamente
determinadas.

Assinale a alternativa correta e
justifique a alternativa
escolhida na Folha de
Respostas.

a) I-A; 11-B; I11-C.
b) 1-C; 11-A; I11-B.
c) I-B; I1-C; I1I-A.
d) I-A; 11I-C; I1I-B.
e) I-B; II-A; I11-C.

11) Sabemos que existem quatro
tipos de sangue humano: tipo A,
tipo B, tipo AB e tipo O. Os tipos
sanguineos sao determinados por
trés alelos: 1%, I® e i. Os individuos
podem apresentar, portanto, as
seguintes combinacoes de alelos:
I*1* (para sangue tipo A), I%
(para sangue tipo A), I*I® (para
sangue tipo B), I*I® (para sangue
tipo AB) e ii (para sangue tipo 0).
Sabendo que o gene alelo I* para
sangue tipo A e o gene alelo I®
para sangue tipo B sap
dominantes sobre o gene alelo i
para sangue tipo O, podemos
concluir que os seres humanos,
em relacdo ao sistema ABO,
apresentam:

a) 2 fenétipos e 3 gendtipos
possiveis.
b) 4 fendtipos e 3 gendtipos
possiveis.
c) 6 fenétipos e 4 gendtipos
possiveis.
d) 4 fenodtipos e 6 genotipos
possiveis.
e) 5 fenétipos e 3 gendtipos

possiveis.

10) A composicao
genética de um
individuo recebe a
denominacao de:
(Justifique a
alternativa escolhida
na Folha de
Respostas).

a) fenotipo.

b) genotipo.

c) cariotipo.

d) Cromossomos.
e) Genes.

12) A afirmacdo de que o
fendtipo e determinado
exclusivamente pelo genétipo
esta correta? Qual das
afirmativas € a resposta certa?
Justifique a alternativa escolhida
na Folha de Respostas.

a) Sim, pois o fenétipo nada
mais € do que a expressdo dos
genes.

b) Sim, pois somente os genes
podem determinar as
caracteristicas de um individuo.
c) Nao, pois o fenétipo depende
também da interacdo entre o
genotipo e o ambiente.

d) Nao, pois o fenétipo também
se relaciona com o cariétipo do
individuo.

e) Sim, pois o fenétipo esta
exclusivamente ligado ao
genétipo.
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13) No periquito
australiano, a cor verde
das penas & devido a um
gene recessivo.

A prole esperada do
cruzamento de um
periguito wverde  hibrido
(heterozigoto) com uma
ave branca (homozigota
recessiva) € de periquitos:
(Justifique a alternativa
escolhida na Folha de
Respostas).

a) 100% verdes.
b) 100% brancos.
c) 50% verdes e 50%

brancos.
d) 25% verdes e 75%
brancos.
e) 75% verdes e 25%
brancos.

15) Nas plantas Clarkia
elegans, o alelo para flores
brancas € recessivo em
relacdo ao alelo para flores
rosadas. O pélen de uma
flor rosada heterozigota é
colocado no pistilo de uma
flor branca. Qual é a

proporcao de fenoétipos
esperados na prole?
(Justifique a alternativa

escolhida na Folha de
Respostas).

a) 1 rosada: 1 branca.

b) 2 rosadas; 1 branca.
c) 1 rosada; 2 brancas.
d) 3 rosadas; 1 branca.

14) Cruzando-se ervilhas
verdes homozigotas
recessivas vv com ervilhas
amarelas heterozigotas
dominantes Vv, 0s
descendentes serao:
(Justifique a alternativa
escolhida na Folha de
Respostas)

a) 100% vv, verdes.

b) 100% VV, amarelas.

c) 50% Vv, amarelas, 50%
vv, verdes.

d) 25% Vv, amarelas; 50%
vv, verdes; 25% VWV,
amarelas.

e) 25% wvv, verdes; 50%
Vv, amarelas; 25% VV,
verdes.

16) Qual a probabilidade
de um casal heterozigoto
para um gene recessivo
que causa albinismo ter
um filho normal?
(Justifique a alternativa na
Folha de Respostas)

a) 0%.
b) 25%.
c) 50%.
d) 75%.
e) 100%.
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17) Imagine que uma espécie
de roedor apresente
individuos com pélo de
coloracdo marrom e branca. A
coploracao branca ©
determinada por um alelo
recessivo b, e a cor marrom é
determinada por um alelo
dominante B. Qual é a
probabilidade de nascer um

individuo branco do
cruzamento entre dois
roedores heterozigotos para
essa caracteristica?

(Justifiqgue a alternativa na
Folha de REspostas).

a) 0%.
b) 25%.
c) 50%.
d) 75%.
e) 100%.

19) Tendo em vista que a
miopia & considerada uma
doenca recessiva, monte o
Quadro de Punnett e
determine a probabilidade
fenotipica e genotipica de
nascer filhos normais e
miopes, vindos de um
casal normal, heterozigoto
para miopia.

(Monte o Quadro de
Punnett na Folha de
Respostas).

18) Faca o cruzamento
entre duas plantas que

produem ervilhas
amarelas (Vv) e marque a
alternativa que indica a

probabilidade de
nascamento de plantas
que produzem ervilhas
verdes (vv) por meio
desse cruzamento.
(Justifique a alternativa
escolhida na Folha de
Respostas).

a) 0%.
b) 25%.
) 50%.
d) 75%.
e) 100%.

200 Em wuma familia, um
homem e uma mulher, ambos
com lobos das orelhas soltos,
tém cinco filhos. Quatro deles
possuem lobos soltos, mas um
deles possui lobos presos.
Sabendo que o alelo para lobo
solto de orelha é dominante e
o alelo para lobo preso de
orelha é recessivo, monte o
Quadrado de Punnett e
determine a probabilidade
fenotipica e genotipica de
nascer filhos de Ilobos de
orelhas presos e de lobos de
orelha soltos.
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21) Imagine uma mulher
albina (homozigota
recessiva) venha a se casar
com um homem normal
homozigoto dominante
(Geracao Parental- Pais).

Monte um Quadro de
Punnett indicando a
probabilidade de nascer
uma geracao F1 (Filhos da
primeira geracao) de filhos
normais e albinos deste
casamento (Proporcao
Fenotipica).

(Monte o Quadro na Folha
de Respostas).

23) Cruzando plantas
(Geracdao Parental- Pais)

com flores roxas
masculinas e femininas
(Pp), qual seria a

proporcao fenotipica de
cores resultados dos
cruzamentos da geracao
F1 (Filhos da primeira

geracao)?

Monte um Quadro de
Punnett na Folha de
Respostas indicando esta

proporcao.

22) No cruzamento de
flores (Geracdo Parental-
Pais) roxas masculinas e
femininas (Pp), qual seria
a proporcdo genotipica
(genétipo) da geracao F1
(Filhos da primeira

geracao)?

Monte um Quadro de
Punnett na Folha de
Respostas indicando esta

proporcao:

24) Uma mulher de pele
normal se casou com um
homem de pele normal e
tiveram um filho albino
(Geracdao F1- Filhos da
primeira geracdo).

Sabendo que o albinismo
€ uma doenca recessiva,
monte um Quadro de
Punnett indicando a
probabilidade genotipica
(genétipo) deste
cruzamento de  filhos
normais e albinos.

(Monte o Quadro de na
Folha de Respostas).
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APENDICE 3

Folha de respostas do Jogo Genes em Acgao

GENES EM AGAO

FOLHA DE RESPOSTAS

COMPONENTES DO GRUPO N%

ALTERNATIVA ESCOLHIDA:
JUSTIFICATIVA:
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