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Muitas vezes quando ouuvimos a palaura
“deméncia”, lembramos na mesma hora em
perda de memdria e na Doenca de Alzheimer.
No entanto, existe um tipo especifico de
deméncia que afeta o cérebro de uma forma
diferente, comecando ndo pela memdria, mas
pelo comportamento e pela linguagem: a

Demeéncia Frontotemporal.
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Diferente do Alzheimer, que geralmente
surge em pessoas com idade avancada, a
deméncia frontotemporal ¢é uma das
principais causas de deméncia em pessoas
mais jouvens, geralmente entre os 45 e 65
anos. Ela ocorre devido a degeneracdo dos
lobos frontais e temporais do cérebro, dreas
responsdveis por controlar nossa
personalidade, nossas emocoes e a forma
como nos comunicamos. Como a memdria
costuma permanecer preservada nas fases
iniciais, o diagndéstico muitas vezes é
confundido com problemas psiquidtricos.
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Sinais de Atencao

e Mudancas bruscas na personalidade: A
pessoa pode se tornar socialmente
inadequada, impulsiva ou apresentar
uma desinibicao incomum (“perder o

filtro™);

e Apatia extrema: Uma perda profunda de
Interesse em atividades que antes eram
prazerosas e um isolamento social
marcante;
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Sinais de Atencao

e Dificuldade na fala: Dificuldade em
encontrar palavras, repetir frases de
forma constante ou ter problemas para
entender o que os outros dizem;

e Comportamentos  repetitivos: Criar
rotinas muito rigidas ou desenvoluer
compulsoes alimentares, como
preferéncia por doces.
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O diagnodstico é feito por médicos
especialistas através de exames neurologicos,

testes de linguagem e exames de imagem,
como a ressondncia magnética. E muito
importante entender que, por se tratar de
uma doenca cronica e progressiva, o
tratamento consiste basicamente em aliviar e
controlar os sintomas e medidas de apoio e
suporte, focando na qualidade de vida da

pessoa acometida e ndo em seu
prolongamento.




@cuidados.alzheimer

Quer saber mais sobre o
assunto?

Acesse 0 nosso blog e 0 nosso site!
Os links na bio do nosso instagram e
na descricao da publicacao.

La vocé vai encontrar o material completo

e muitas outras informacoes!

(=] https://cicacamacho.blogspot.com
@D http://cuidadosalzheimer.uff.br
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Gostou da publica¢ao?

ﬂ:l Salve

' Curta
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