PROGRAMA DE PESQUISA PARA O SUS

I I SUS Gestao Compartilhada em Saide

Rastreamento e Prevencao do

Cancer do Colo do Utero

A incorporacao do teste de base molecular por
PCR no Sistema Unico de Satde (SUS)

O que ¢ 0 HPV ¢ qual a sua relacao
com a saude?

80% de prevaléncia populacional

Estima-se que 8 em cada 10 mulheres com vida sexual
ativa entrardo em contato com o papilomavirus
humano (HPV) em algum momento antes dos 50 anos.

90% de regressao espontanea

Na vasta maioria dos casos, o sistema imunolégico

elimina o virus naturalmente em um periodo de 24
meses, sem causar sinfomas.

Uma estratégia de alta sensibilidade
bioldgica voltada & identificagdo precoce
e ao cuidado integral da saide das
mulheres.
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Monitoramento Proativo
O Risco A Solucao

TESTE
MOLECULAR

O perigo da persisténcia silenciosa

O virus pode permanecer latente por mais de 10

anos antes de manifestar alteragdes celulares,

tornando a detec¢do molecular essencial para
monitorar o risco permanente.

Procure a sua Unidade Bdsica de Saude (UBS) de
referéncia para verificar a disponibilidade e o
agendamento.

Citologia vs. teste molecular

Enquanto o exame de Papanicolau busca
alteragdes visiveis nas células, o novo teste de PCR
detecta diretamente o DNA de subtipos de alto
risco antes de qualquer lesdo surgir.
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Publico-alvo e continuidade do cuidado

Rastreio Retorno em 5
Atrasado anos.
Foco inicial:
30 a 40 v
anos. Teste ==l Tratamento
molecular.



Estrategia para coleta e protocolo
técnico

Coleta Clinica Autocoleta
Realizada por
médico ou ambiente privado

enfermeiro na UBS
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Requisitos de 48h

O que evitar?

&

|ubrificantes

o Cremes Vaginais
vaginais.

AN&O realizar a coleta durante o periodo menstrual.

O que permitir 7

Higiene intima Relacdo sexual sem uso de

externa. espermicidas
Nao detectavel Positivo
(negativo) (HPV 16 ou 18)

Avaliacao
especializada do
colo uterino e

Manutenc¢do no
rastreio: repetir o
teste daquia 5

2N10S. bidpsia, se
indicada.
RESULTADOS
Positivo Qualquer Positivo
(Outros tipos) (imunosuprimido)
Se a citologia for Encaminhamento
normal, repetir o direto para
teste molecular em colposcopia diante
1 ano. de qualquer

resultado positivo.
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Como acessar?O teste estd disponivel nas UBS, mediante

apresentacdo da documentagdo necessdria.Quais

documentos?Documento de identidade com foto (RG), CPF
e Cartdo Nacional de Saude (CNS), para fins de regulagado

e registro no prontudrio eletrénico. .
SUS ‘r

Para saber mais,
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