
CAFÉ‌,‌ CHÁ MATE,‌ ‌
PRETO‌ ‌OU VERDE CIGARRO

MEDICAMENTOS QUE
 CONTENHAM CAFEÍNA

CANCELADOCANCELADO  

COMO NÃO TER SEU EXAME DE
CINTILOGRAFIA DE ESFORÇO 

24H ANTES DO EXAME 
NÃO CONSUMA: 

CHOCOLATE

NO DIA DO EXAME: 
VÁ COM ROUPAS CONFORTÁVEIS 
NÃO USE BRINCOS, COLARES, RELÓGIO E CAMISAS COM
MUITOS BOTÕES DE METAL NO TÓRAX

     LEVE COM VOCÊ:
DOCUMENTO COM FOTO
PEDIDO DO EXAME ORIGINAL
EXAMES CARDIOLÓGICOS ANTERIORES

SUSPENDA SOMENTE OS MEDICAMENTOS ‌SOLICITADOS‌
‌PELO MÉDICO QUE PEDIU O EXAME‌ E AVISE QUAIS SÃO

ELES NO DIA DO EXAME 

PESSOAS COM ASMA, BRONQUITE, PRESSÃO ALTA E
DIABETES, DEVEM CONTINUAR TOMANDO SEUS

MEDICAMENTOS! 

AINDA TEM DÚVIDAS?
CLIQUE AQUI!

REFRIGERANTE A BASE DE 
COLA E BEBIDAS 

ALCOÓLICAS 

https://drive.google.com/file/d/1r2XLfbUSRUx-AsRcOra7fvrYt4VkH9RC/view?usp=drivesdk
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