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Quando eu vi que estava vindo um bebê
Veio um turbilhão em mim

Muita dúvida e medo
Sem saber o que era assim

Mas em cada atendimento
Fui ganhando direção

No pré-natal encontrei
Mais cuidado e proteção

Com exames e orientações
Aprendi a me cuidar

E a enfermagem do meu lado
Pra ouvir e acompanhar

E nessa loucura
De viver esse momento

A enfermagem foi mostrando
Que nascer é acolhimento

Mas pra que sentir medo
Se eu posso me preparar

Com atenção
Eu sei que vai dar certo

Chega de insegurança
De negar o acolhimento

Com apoio da família
Tudo fica mais sereno

Eu entrego esse momento
Pra equipe me orientar também

Até o fim
Só quero ouvir você dizer

Que sim

Diz que é verdade que tem
Cuidado

Que a enfermagem pensa muito
Em mim

Diz que é verdade que tem
Apoio

Que a família vai estar aqui
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