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RESUMO

SCHMIDT, Maristela: Matematica para todos: Formacao de professores na
perspectiva da educagao inclusiva

A presente dissertagéo, desenvolvida no ambito do Mestrado Profissional, teve como
objetivo geral analisar as potencialidades de um curso de formacao continuada para
professores dos anos iniciais, valorizando a ludicidade, a fim de contribuir para o
ensino da matematica a alunos com Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade
(TDAH). O estudo partiu da seguinte questdao orientadora: Como a formagao
continuada de professores dos anos iniciais pode contribuir para o uso da ludicidade
no ensino da matematica junto a alunos com Transtorno de Déficit de Atencéo e
Hiperatividade (TDAH)? Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, de
carater exploratério e descritivo, estruturada em procedimentos bibliograficos e
documentais, elaboracédo do curso de formacao continuada, aplicagdo do curso com
professores dos anos iniciais, analise dos dados e desenvolvimento do produto
educacional. A producado dos dados ocorreu por meio de registros em audio, relatos
escritos e atividades desenvolvidas pelos docentes ao longo dos encontros
formativos, os quais foram analisados a luz da Analise Textual Discursiva (ATD). Os
resultados indicaram que a formacdo continuada estruturada a partir da escuta
docente, da articulacdo entre teoria e pratica e da vivéncia ludica pelos préprios
professores favoreceu a ressignificacao de concepgdes sobre o ensino da matematica
e sobre o potencial dos alunos com TDAH. Os participantes passaram a compreender
0 jogo nao apenas como recurso motivador, mas como mediador da aprendizagem
simbdlica e como estratégia legitima para o desenvolvimento do raciocinio légico, da
atencao e da autorregulacao. A proposta formativa também contribuiu para a redugao
da inseguranga docente e para o fortalecimento de praticas pedagdgicas inclusivas,
intencionais e teoricamente fundamentadas. Como produto educacional, foi elaborada
uma proposta de formagao continuada de professores, com foco no ensino de
matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental, voltada ao atendimento
pedagogico de estudantes com Transtorno do Déficit de Atencédo e Hiperatividade
(TDAH). Para fins de sistematizacao, divulgacao e publicagao do produto educacional,
foi desenvolvido um Guia Didatico intitulado “Matematica para todos: praticas no
Ensino Fundamental — Anos Iniciais”, no qual sdo apresentados os fundamentos
tedricos, a organizagdo do curso, os encontros formativos e os jogos pedagogicos
trabalhados, visando a replicacdo da proposta em distintos contextos escolares. Os
resultados da pesquisa evidenciam que o investimento na formagao continuada de
professores, especialmente quando fundamentado em referenciais tedricos solidos e
na valorizagdo da ludicidade como estratégia pedagdgica, constitui um caminho
promissor para promover uma educagdo matematica inclusiva. Reafirma-se, desse
modo, o compromisso ético, politico e pedagodgico da formagdo docente com o
reconhecimento das diferencas e com a garantia do direito de aprendizagem de todas
as criangas.

Palavras-chave: Formacao continuada de professores. Ludicidade. Ensino da
matematica. TDAH. Teoria historico cultural. Anos iniciais.



ABSTRACT

SCHMIDT, Maristela: Mathematics for all: Teacher training from the perspective
of inclusive education.

This dissertation, developed within the scope of a Professional Master's Degree, aimed
to analyze the potential of a continuing education course for early years teachers,
valuing playfulness, in order to contribute to mathematics teaching for students with
Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD). The study was guided by the following
research question: How can continuing teacher education in the early years contribute
to the use of playfulness in mathematics teaching for students with ADHD? This is a
qualitative study, with an exploratory and descriptive character, structured through
bibliographic and documentary research, development of the continuing education
course, implementation of the course with early years teachers, and data analysis and
development of the educational product. Data were produced through audio
recordings, written reports, and activities developed by teachers during the formative
meetings, which were analyzed using Discursive Textual Analysis (DTA). The results
indicated that continuing education structured around teacher listening, the articulation
between theory and practice, and the teachers' own playful experiences favored the
reframing of conceptions about mathematics teaching and about the potential of
students with ADHD. Participants came to understand games not only as motivational
resources but as mediators of symbolic learning and as legitimate strategies for
developing logical reasoning, attention, and self-regulation. As an educational product,
a continuing education proposal for teachers was developed, focusing on mathematics
teaching in the early years of elementary school, aimed at providing pedagogical
support to students with Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD). For the
purposes of systematizing, disseminating, and publishing the educational product, a
Didactic Guide entitled "Mathematics for All: Practices in Elementary School — Early
Years" was developed, presenting the theoretical foundations, the course organization,
the training sessions, and the educational games used, aiming at replicating the
proposal in different school contexts. The research results show that investing in
continuing teacher education, especially when based on solid theoretical frameworks
and valuing playfulness as a pedagogical strategy, constitutes a promising path to
promoting inclusive mathematics education. This reaffirms the ethical, political, and
pedagogical commitment of teacher training to recognizing differences and
guaranteeing the right to learning for all children.

Keywords: Continuing teacher education. Playfulness. Mathematics teaching. ADHD.
Cultural-historical theory. Early years.
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A PESQUISADORA

Minha trajetéria profissional teve inicio ainda na adolescéncia, aos 14 anos, no
municipio de Ibiruba, Rio Grande do Sul, quando participei de um projeto da prefeitura
voltado a area educacional. Nesse contexto, atuei como auxiliar de professora na preé-
escola, colaborando com a organizagdo dos materiais, apoio as atividades
pedagodgicas e cuidados com as criangas. Naquele periodo, era carinhosamente
chamada de “tatinha” pelos alunos, experiéncia que marcou profundamente meu
vinculo inicial com a educagéo e despertou, ainda que de forma incipiente, o desejo
de atuar na area educacional.

ApoOs esse periodo, segui minha trajetéria profissional em outras areas,
permanecendo por aproximadamente dez anos fora do campo educacional.
Posteriormente, ingressei no Servico Nacional de Aprendizagem Industrial (SENAI),
atuando no setor administrativo por cerca de nove anos. Embora ndo estivesse
diretamente em sala de aula, minha fungdo mantinha relagdo com o contexto
educacional, pois realizava matriculas de estudantes, organizava turmas, dossiés
académicos e processos administrativos, o que contribuiu para ampliar minha
compreensao sobre a organizagao institucional do ensino.

Durante esse percurso, iniciei a graduagdo em Ciéncias Contabeis, cursando
dois semestres, porém precisei interromper os estudos devido as dificuldades
financeiras para conciliar trabalho e manutencao pessoal. Em seguida, iniciei o curso
de Administracdo, também cursando dois semestres. Nesse periodo, ja residia
sozinha no municipio de Marau, enfrentando desafios financeiros e pessoais, o que
culminou no trancamento da graduacado. Essas experiéncias foram marcadas por
dificuldades, mas também por aprendizagens que fortaleceram minha resiliéncia e
determinacéao.

Em 2015, decidi retornar ao campo educacional e iniciei a graduagao em
Pedagogia. Paralelamente, comecei a atuar como monitora de Educacao Infantil, na
turma do maternal, na instituicdo onde atualmente trabalho. Durante toda a
graduagao, permaneci nessa fungdo, o que possibilitou a articulagdo entre teoria e
pratica e consolidou minha identidade profissional como educadora.

Ao concluir a graduacdo em Pedagogia, fui convidada pela mesma instituicéo
para atuar como professora dos anos iniciais do Ensino Fundamental, fungdo que

aceitei com entusiasmo. Assim, retornei ao espaco educacional de forma plena,



ressignificando minha primeira experiéncia profissional, iniciada ainda na
adolescéncia, em um projeto educacional no municipio de origem.

Na sequéncia, realizei especializagdo em Neuropsicopedagogia, area que
despertou grande interesse e que influenciou diretamente a delimitagao do objeto de
pesquisa deste estudo, especialmente no que se refere aos processos de
aprendizagem, as dificuldades educacionais e as necessidades educacionais
especificas dos estudantes. Posteriormente, iniciei uma nova graduagdo em
Letras/Espanhol, cursando até o sexto semestre. No entanto, ao ser aprovada no
processo seletivo para o mestrado, optei por priorizar a formagao stricto sensu,
trancando temporariamente a graduagao em Letras.

Atualmente, atuo como professora do 2° ano do Ensino Fundamental em uma
escola da rede privada e, no turno da manha, trabalho na Educacao Infantil, no
bercario, em uma escola do municipio. Essas experiéncias profissionais, em
diferentes etapas e contextos da Educacgao Basica, tém contribuido para a construcéo
de uma pratica pedagdgica reflexiva, inclusiva e fundamentada teoricamente, além de
subsidiarem o desenvolvimento desta pesquisa, que se insere no campo da formagao
continuada de professores e do ensino de Matematica na perspectiva da ludicidade e

da teoria historico-cultural.
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1 INTRODUGAO

A nocdo de uma matematica presente na cultura, no dia a dia, na natureza,
ligada a realidade concreta, relacionada com o mundo atual € uma estratégia central
na pretensao da constituicdo de um saber que abarque ndo somente problemas
epistemologicos, mas também sociais, culturais e politicos. Baseia-se na crenga de
que, pela via do conhecimento objetivo, associado a uma pedagogia adequada, sera
possivel formar os cidadaos e, portanto, transformar a realidade se integrando no
caminho da inclusdo. Essa concepgado encontra respaldo na perspectiva da
Etnomatematica proposta por D’Ambrosio (2002), ao defender a matematica como um
conhecimento socialmente construido, vinculado as praticas culturais e comprometido
com a formacéao cidada e com a promog¢ao de uma educacéo inclusiva.

A teoria histérico-cultural, desenvolvida por Lev Semionovich Vigotski, constitui
uma abordagem psicologica que atribui a cultura e as interagdes sociais um papel
determinante no desenvolvimento humano. Nessa perspectiva, o processo de
desenvolvimento cognitivo n&do ocorre de forma isolada, mas é construido nas
relagdes estabelecidas entre o sujeito e o contexto sociocultural em que esta inserido.
A mediagao social e cultural possibilita a organizagdo de ambientes de aprendizagem
sensiveis as necessidades individuais das criancas, favorecendo o desenvolvimento
da comunicacgao, das interacdes sociais € da compreensio da realidade. Conforme
as contribuicbes de Vigotski, inclusive criangcas que apresentam atrasos no
desenvolvimento ou dificuldades especificas possuem potencialidades que podem ser
ampliadas quando Ihes sao oferecidas condigdes adequadas de apoio pedagdgico
(Vigotski, 2021b).

Ja as praticas pedagogicas que incorporam o jogo encontram respaldo no
processo de constru¢ao da fungao simbdlica, uma vez que, ao brincar, a crianga atribui
novos sentidos a objetos e situagdes, ressignificando-os por meio da criagédo de
simbolos, aspecto fundamental para o desenvolvimento da racionalidade humana.
Nesse sentido, o ato de jogar favorece a aprendizagem simbdlica, pois possibilita a
crianga experimentar, representar e elaborar significados (Kishimoto, 2000).

Além disso, o jogo configura-se como um importante mediador da
aprendizagem, considerando o estado de prontidao do sujeito, que se mostra mais
aberto a receber, compartilhar e aprender em um contexto marcado pela liberdade e

pelo prazer da brincadeira. Assim, a utilizagado de jogos no ambiente escolar contribui
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para a criagdo de condi¢cdes favoraveis ao ensino e a aprendizagem, ao articular
intencionalidade pedagdgica, participacao ativa e motivagao intrinseca propria do ato
de jogar (Kishimoto, 2011).

A aprendizagem da matematica pode apresentar desafios especificos para
algumas criangas, especialmente no que se refere a consolidagado de conceitos, ao
raciocinio légico e a resolucdo de problemas. Nesse contexto, dificuldades
relacionadas a atengcdo, a memoria e ao controle da impulsividade podem interferir
diretamente no desempenho matematico. Estudos indicam que criangas com
Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) frequentemente
apresentam transtornos especificos da aprendizagem matematica, o que pode
agravar as dificuldades nesse componente curricular (Rohde et al., 2019). Além disso,
Pereira, Araujo e Mattos (2005) ressaltam que, problemas relacionados a Matematica
sao particularmente recorrentes em criangas com TDAH.

Desidério e Miyazaki (2007) destacam que, apesar de criangas com diagnostico
de TDAH apresentarem caracteristicas semelhantes, ha uma expressiva diversidade
na forma como o transtorno se manifesta, considerando os comportamentos
individuais e os diferentes contextos vivenciados. Nessa mesma perspectiva, Rohde
et al. (2019, p. 55-56) ressaltam que, o perfil dessas criangas € significativamente
variavel, evidenciando um quadro altamente heterogéneo no que se refere aos
sintomas, aos perfis neuropsicologicos e as caracteristicas neurobioldgicas e
genéticas.

Tal diversidade implica impactos diretos no processo de aprendizagem, uma
vez que o TDAH interfere no comportamento e na capacidade de engajamento das
criangas nas atividades escolares, tanto em sala de aula quanto fora dela. Diante
disso, compreender como se estrutura o ensino e a aprendizagem de estudantes com
TDAH torna-se fundamental para a elaboragdo de intervengbes pedagodgicas mais
eficientes e para uma formacdo docente mais consistente, contribuindo para a
minimizacao dos efeitos do transtorno e para a prevengao de possiveis situagdes de
fracasso escolar.

Diante desse contexto, emerge a inquietagcdo que fundamenta e orienta a
presente pesquisa, a qual busca compreender “Como a formagao continuada de
professores dos anos iniciais pode contribuir para o uso da ludicidade no ensino da
matematica junto a alunos com Transtorno de Déficit de Atencédo e Hiperatividade

(TDAH)?”. Com o intuito de responder a essa questado, desenvolveu-se uma pesquisa
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de abordagem qualitativa, com carater descritivo e exploratério, estruturada em quatro
etapas.

A primeira etapa consistiu na realizagdo de pesquisa bibliografica e documental,
com a finalidade de aprofundar o referencial teérico relacionado a formagao
continuada de professores, a ludicidade e jogos no ensino da matematica e ao
Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH). Nessa etapa, foram
contemplados estudos fundamentados na teoria histérico-cultural de Vigotski (2001),
pesquisas sobre o ensino da matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
bem como producdes académicas que abordam o tema em questdo. Além disso,
procedeu-se a analise de documentos oficiais e normativos que orientam a pratica
pedagdgica nesse nivel de ensino.

A segunda etapa compreendeu a elaboragao e o desenvolvimento de um curso
de formagao continuada destinado a professores dos anos iniciais do Ensino
Fundamental, estruturado a partir dos aportes teodricos estudados e das demandas
identificadas no contexto educacional. O curso foi organizado em encontros hibridos,
nos quais se buscou promover espacos de escuta e didlogo com os professores
participantes, possibilitando o registro de suas percepg¢des, duvidas e sugestdes.
Esses registros foram realizados por meio de gravagdes, além do desenvolvimento de
atividades ao longo dos encontros. As informag¢des produzidas nessa etapa
constituiram parte do corpus de analise da pesquisa, sendo posteriormente
sistematizadas e analisadas na quarta etapa do estudo.

A terceira etapa correspondeu a aplicacdo do curso, previamente elaborado
com base nos referenciais tedricos estudados e nas demandas identificadas junto aos
professores participantes, possibilitando aos docentes vivenciarem, refletirem e
discutirem praticas relacionadas ao planejamento, a mediagao e a adaptacédo dessas
propostas ao contexto dos anos iniciais do Ensino Fundamental. A quarta etapa
correspondeu a organizagao, sistematizagéo e analise dos dados produzidos ao longo
do processo formativo, incluindo os registros provenientes dos encontros do curso,
tais como gravacodes, relatos e produgdes dos participantes. A partir dessa analise,
procedeu-se a elaboragao e a disponibilizagdo dos resultados por meio de um guia
didatico, concebido como produto educacional da pesquisa, com o objetivo de reunir
orientagdes, propostas e reflexdes que possam contribuir para o aprimoramento da
pratica docente no ensino da Matematica.

A organizagado desta dissertacdo compreende oito capitulos. No primeiro
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capitulo, apresentam-se a contextualizagdo do tema, a justificativa da escolha, a
delimitacdo do problema de pesquisa, a questao orientadora e os objetivos geral e
especificos que nortearam o desenvolvimento do estudo.

O segundo capitulo é destinado a apresentacao dos estudos relacionados, nos
quais sao discutidas dissertacdes e teses que dialogam com a tematica investigada.
Esse levantamento permite identificar abordagens, resultados e lacunas existentes na
literatura acerca do ensino da matematica, da ludicidade, do uso de jogos
pedagogicos, do Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) e da
formacédo continuada de professores, situando a presente pesquisa no campo
cientifico.

No terceiro capitulo, desenvolve-se a fundamentacao tedrica que sustenta a
pesquisa, contemplando os principais referenciais adotados. Sdo abordados os
pressupostos da teoria histérico-cultural de Vigotski (2001), as discussdes sobre o
ensino da matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a ludicidade e os
jogos como estratégias pedagdgicas, as especificidades educacionais relacionadas
ao TDAH e os fundamentos da formacgao continuada de professores, estabelecendo
o dialogo tedrico que embasa as analises e interpretagdes do estudo.

O quarto capitulo apresenta a metodologia da pesquisa, descrevendo a
abordagem qualitativa, de carater exploratério e descritivo, o I16cus da investigagao,
0s sujeitos participantes, bem como as etapas de desenvolvimento do estudo. Nesse
capitulo, também sao explicitados os procedimentos de producdo dos dados e os
critérios utilizados para a analise, com destaque para a Analise Textual Discursiva
(ATD) como método de tratamento e interpretagcdo das informagdes coletadas.

O quinto capitulo é dedicado a elaboracéo da proposta didatica, desenvolvida
no contexto do curso de formagado continuada de professores. Nesse capitulo,
descrevem-se 0s objetivos da proposta, sua organizagédo, os encontros formativos
planejados, os jogos pedagodgicos selecionados e os fundamentos tedricos que
orientaram a construgdo das atividades voltadas ao ensino da matematica nos anos
iniciais, com foco nos estudantes com TDAH.

No sexto capitulo, apresenta-se a aplicacdo do curso de formagao continuada,
detalhando o desenvolvimento dos encontros, as estratégias utilizadas, os jogos
trabalhados, as interagdes estabelecidas e as orientacbes pedagogicas oferecidas
aos professores participantes. Esse capitulo evidencia o processo formativo

vivenciado, destacando a participagdo dos docentes, os didlogos construidos e as
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experiéncias compartilhadas ao longo do curso.

O sétimo capitulo contempla a analise e discussao dos resultados, a partir das
informagdes produzidas durante a aplicagdo do curso. Os dados sdo analisados e
organizados em categorias emergentes, construidas por meio da Analise Textual
Discursiva, permitindo discutir os efeitos da proposta formativa sobre a pratica
docente, o uso da ludicidade no ensino da Matematica e o atendimento as
especificidades dos alunos com TDAH, a luz do referencial tedrico adotado.

Por fim, o oitavo capitulo apresenta a descricdo do produto educacional, no
qual é detalhada a proposta de formacdo continuada desenvolvida e sua
sistematizagdo por meio do guia didatico “Matematica para todos: praticas no Ensino
Fundamental - Anos Iniciais”. Sao explicitados os objetivos, a justificativa, a estrutura
do material e suas potencialidades como instrumento de divulgacgao, replicacéo e
apoio a pratica docente, reforcando as contribuicées da pesquisa para a formacéao de
professores e para o ensino da Matematica.

Nas consideragdes finais, sdo retomados os principais achados da pesquisa,
discutindo-se as contribui¢des da formacao continuada de professores para o uso da
ludicidade no ensino da matematica junto a estudantes com TDAH, bem como as
implicagbées do produto educacional desenvolvido. Além disso, sdo apresentadas as
reflexdes acerca das limitagdes do estudo, dos desafios enfrentados ao longo do
percurso investigativo e das possibilidades de continuidade da pesquisa, destacando-
se as contribuicbes cientificas, pedagogicas e sociais desta dissertagdo para a
formacédo de professores e para a promogao de praticas inclusivas no ensino da

Matematica.

1.1 Questao orientadora da pesquisa

Espera-se, a partir da analise das informacdes coletadas no decorrer da
pesquisa, obter elementos que possibilitem responder a seguinte pergunta: “Como a
formacgao continuada de professores dos anos iniciais pode contribuir para o
uso da ludicidade no ensino da matematica junto a alunos com Transtorno de
Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH)?”
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1.2 Objetivo geral

Analisar as potencialidades de um curso de formacado continuada para
professores dos anos iniciais, valorizando a ludicidade, a fim de contribuir para o
ensino da matematica a alunos com Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH).

1.3 Objetivos especificos

a) Investigar as fundamentacdes da teoria histérico-cultural de Vigotski e
suas potencialidades para o ensino da matematica nos anos iniciais;

b) Analisar as fundamentacdes, teorias cientificas e legislagdes especificas
sobre TDAH e sua importancia para a formacao continuada do professor,;

c) Desvelar o quadro de pesquisa na atualidade sobre o ensino da
matematica para aluno com TDAH;

d) Promover um curso voltado a formagéo continuada de professores dos
anos iniciais abordando a ludicidade no ensino da matematica para a
formacao plena do educando com TDAH,;

e) Avaliar a contribuigdo para a formagao do professor da realizagdo de um
curso voltado ao uso da ludicidade no ensino da matematica nos anos
iniciais do Ensino Fundamental;

f) Elaborar e disponibilizar um produto educacional, na forma de um guia
didatico, que contenha: (a) fundamentagdo tedrica da proposta; (b)
organizagao do curso de formagéo continuada; (c) descricdo dos encontros
formativos; e (d) apresentagdo de jogos pedagdgicos para o ensino da
matematica, com vistas a possibilitar a replicagdo da proposta em distintas

realidades escolares.

1.4 Justificativa

O ensino da matematica nos anos iniciais constitui-se como um dos principais
desafios da pratica docente, especialmente quando envolve estudantes que
apresentam Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH). As

caracteristicas do transtorno, como desatencao, impulsividade e dificuldade de
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autorregulagdo, podem interferir significativamente no processo de ensino e
aprendizagem, exigindo do professor estratégias pedagogicas diferenciadas,
intencionais e inclusivas. No entanto, observa-se que muitos docentes ainda se
sentem inseguros ou despreparados para atender adequadamente a esses
estudantes, sobretudo no que se refere ao uso de metodologias ludicas e
fundamentadas teoricamente.

Nesse contexto, a formagao continuada assume papel central, uma vez que a
formacao inicial, em geral, ndo contempla de maneira aprofundada as especificidades
do TDAH, tampouco oferece subsidios suficientes para a aplicagcdo de praticas
pedagogicas alinhadas a abordagens inclusivas e socioconstrutivistas. A ludicidade e
0s jogos, embora amplamente reconhecidos na literatura como recursos potentes para
0 ensino da matematica, ainda sao utilizados de forma pontual ou desvinculados de
uma intencionalidade pedagdgica clara, o que limita seu potencial formativo.

A escolha do curso de formagao continuada como foco desta pesquisa justifica-
se por seu carater pratico-reflexivo, capaz de articular teoria e pratica a partir das
demandas reais do cotidiano escolar. Ao fundamentar-se na teoria historico-cultural
de Vigotski (2001), a proposta formativa valoriza a interagcdo social, a mediagcéo
pedagogica e a aprendizagem como processo coletivo, aspectos especialmente
relevantes para estudantes com TDAH, que se beneficiam de ambientes dinamicos,
interativos e significativos.

Além disso, torna-se necessario investigar e sistematizar os aportes tedricos,
cientificos e legais relacionados ao TDAH, bem como analisar o estado atual das
pesquisas sobre o ensino da matematica para esses estudantes. Tal aprofundamento
contribui ndo apenas para ampliar o conhecimento docente sobre o transtorno, mas
também para fortalecer praticas pedagodgicas embasadas, éticas e alinhadas as
politicas educacionais inclusivas.

A presente pesquisa justifica-se, ainda, pela necessidade de produzir
conhecimentos aplicados e socialmente relevantes, conforme os pressupostos do
mestrado profissional. Ao promover e avaliar um curso de formagao continuada
voltado a ludicidade no ensino da matematica, busca-se compreender suas
potencialidades para a formacao do professor, bem como seus reflexos na construcéo
de praticas pedagdgicas mais inclusivas. Como desdobramento, a elaboracdo de um
guia didatico visa ampliar o alcance da proposta, possibilitando sua adaptacao e

implementagdo em diferentes contextos educacionais.
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Considera-se que ainda existem falhas na sala de aula, onde é ensinada a
matematica que pode ser usada em situagdes comuns da vida cotidiana, mas é
omitida a relagao que existe entre o conhecimento matematico e as atividades da vida,
as diferengas dos educandos, principalmente em ambientes onde frequentam alunos
em processo de inclusdo, pois, resolver problemas usando regras ndo promove a
aprendizagem, que acontece nas formas diferenciadas de ensinar ao aluno,

respeitando sua forma ou predisposig¢do para apender.
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2 ESTUDOS RELACIONADOS

Compreender a construgao do conhecimento em uma area especifica exige um
trabalho aprofundado de levantamento e analise das produgdes desenvolvidas nesse
campo. Durante esse processo de investigagao e reflexdo, é crucial identificar as
tendéncias, lacunas e dire¢des futuras da pesquisa.

Para desenvolver uma pesquisa de estado do conhecimento, € essencial definir
critérios para avaliar os trabalhos coletados nas bases de dados. De acordo com
Ferreira (2002), que afirma ser um grande desafio para o pesquisador organizar teses

e dissertagdes:

[...] o desafio de mapear e de discutir uma certa produ¢cdo académica em
diferentes campos do conhecimento, tentando responder que aspectos e
dimensbes vém sendo destacados e privilegiados em diferentes épocas e
lugares, de que formas e em que condicbes tém sido produzidas certas
dissertagdes de mestrado, teses de doutorado [...]

A realizacado desse tipo de pesquisa ndo so permite ao pesquisador construir
conhecimento sobre a tematica investigada, mas também contribui para que outros
pesquisadores possam se aprofundar no objeto de estudo.

A elaboracao do Estado do Conhecimento, conforme a abordagem de Morosini
e Fernandes (2015), envolve um processo organizado em trés etapas distintas:
Bibliografia Anotada, Bibliografia Sistematizada e Bibliografia Categorizada.

Na fase de criagéo da bibliografia anotada, os textos encontrados nas bases de
dados "inicialmente passam por uma leitura superficial de seus resumos" (Morosini;
Kohls-Santos; Bittencourt, 2021, p. 64). Durante essa leitura, sdao coletadas
informagdes como titulo, autor, ano de publicagao, palavras-chave e o proprio resumo.
Como estratégia para organizar esse material, as autoras recomendam alguns
exemplos e modelos de quadros e tabelas para melhorar a visualizagdo das
informacdes.

Depois, na fase de elaboragao da bibliografia sistematizada, adota-se "um olhar
mais direcionado e especifico para o objetivo da construcdo do conhecimento e outros
indicadores de acordo com o objetivo do estudo do pesquisador" (Morosini; Kohls-
Santos; Bittencourt, 2021, p. 67). Com base na bibliografia anotada, ha uma analise
detalhada do material bibliografico para avaliar sua pertinéncia e conformidade com

os objetivos da pesquisa.
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A Dbibliografia categorizada tem como objetivo entender a bibliografia
sistematizada, identificando unidades de sentido no conjunto do corpus analitico e,
assim, organizando todos os estudos em temas representativos, ou seja, categorias.
Independentemente de como as categorias sdo escolhidas ou do préprio processo de

categorizagdo, é essencial que elas sejam claramente explicitadas, pois "a
denominagédo de cada categoria necessita apresentar o viés tedrico ou o preceito
epistemoldgico que a constitui" (Morosini; Kohls-Santos; Bittencourt, 2021, p. 72).

A pesquisa foi orientada por uma problematizagao central relacionada a analise
de descritores que envolvem a formagao continuada de professores dos anos iniciais
do Ensino Fundamental, o uso da ludicidade e de jogos no ensino da Matematica e as
especificidades educacionais de estudantes com Transtorno de Déficit de Atencéo e
Hiperatividade (TDAH). Nesse sentido, a investigagdo concentrou-se em
compreender como esses descritores se manifestam na pratica pedagogica e de que
maneira podem subsidiar a organizagdo de propostas formativas e estratégias
didaticas voltadas ao ensino da Matematica. Tal delimitacdo orientou as escolhas
metodoldgicas do estudo, bem como a definicdo dos procedimentos de coleta e
analise dos dados.

Assim, a metodologia de producéo de Estado do Conhecimento pode ser vista
como uma pesquisa, que ultrapassa o que esta apresentado, possibilitando uma
reflexdo "a partir de pesquisas realizadas por pesquisadores de determinada area ou
tematica, sobre como essas pesquisas te auxiliam a pensar solugées ou questdes
para avangar o conhecimento corrente" (Morosini; Kohls-Santos; Bittencourt, 2021, p.
75).

2.1 Revisao de literatura: Teses e dissertagoes encontradas na Biblioteca Digital

Brasileira de Teses e Dissertagées (BDTD).

A pesquisa foi conduzida no primeiro e segundo semestre de 2024, periodo
inicial do mestrado, tendo a base de dados da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagbes (BDTD), como referéncia, pois este repositério contém uma ampla gama
de dados. O intervalo de tempo escolhido para o filtro de publicagao foram os ultimos
cinco anos, ou seja, entre os anos de 2020 a 2024. Para nossa pesquisa, escolhemos
como palavras-chave “FORMACAO DE PROFESSORES” AND “TDAH’,
"ATENDIMENTO INDIVIDUALIZADO” AND "ENSINO DE MATEMATICA" AND "ANOS
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INICIAIS”, "MATEMATICA” AND “ANOS INICIAIS” AND “PROFESSORES” AND
“TDAH”. Destacamos a utilizacdo de Operadores Booleanos, com letras maiusculas e
o operador AND entre os termos, com o objetivo de encontrar pesquisas relacionadas
a esses temas especificos.

Durante a pesquisa inicial, foi identificada uma consideravel quantidade de
teses e dissertacbes abordando os temas de educacdo especial e formagcdo de
professores, algumas das quais apresentavam relagdes diretas ou indiretas com o

assunto em questao.

Quadro 1 - Teses e dissertagbes encontradas na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertages

(BDTD).

Palavras-chaves Teses | Dissertagoes | Total
“FORMAGCAO DE PROFESSORES” AND “TDAH” 1 13 14
"ATENDIMENTO INDIVIDUALIZADO" AND "ENSINO 18 115 133
DE MATEMATICA" AND “ANOS INICIAIS”
"MATEMATICA" AND “ANOS INICIAIS” AND 0 1 1
“PROFESSORES” AND “TDAH”
"MATEMATICA" AND "ANOS INICIAIS" AND 2 10 12
"FORMACAO DE PROFESSORES"  AND
"LUDICIDADE" AND "JOGOS"
TOTAL 21 139 160

Fonte: Elaborada pela autora, com base nos dados extraidos dos periédicos BDTD (2025).

Grafico 1 - Teses e dissertagdes encontradas na BDTD
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“FORMAGCAO DE "ATENDIMENTO  "MATEMATICA" AND "MATEMATICA" AND
PROFESSORES” AND INDIVIDUALIZADO" “ANOS INICIAIS” AND "ANOS INICIAIS" AND
“TDAH” AND "ENSINO DE  “PROFESSORES” AND  "FORMAGAO DE
MATEMATICA" AND “TDAH” PROFESSORES" AND
“ANOS INICIAIS” "LUDICIDADE" AND
"JOGOS"

E Teses Dissertacdes

Fonte: Grafico elaborado pela autora, com base nos dados extraidos dos periédicos BDTD (2025),
representando o processo de sele¢ao dos trabalhos, comparativo entre o numero de dissertagdes e
teses.
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No banco de dados da BDTD, identificamos um total de 160 producgdes
publicadas ao longo de um periodo de 5 anos, de 2020 a 2024. Para a construgao
do nosso corpus de analise, consideramos apenas os titulos e o resumo dos trabalhos
que estavam disponiveis na plataforma, excluindo alguns estudos que n&o estavam
diretamente ligados a tematica em questéo.

Com base nesse corpus, realizamos uma primeira leitura dos titulos e resumos
para identificar trabalhos relacionados ao campo da Formagao de professores /
Atendimento individualizado / Matematica / Anos iniciais / Ensino de matematica /
TDAH / Ludicidade / Jogos, encontrando 139 dissertagdes e 21 teses as quais se
aproximam mais do assunto proposto na pesquisa. Destas, cento e trinta e nove
dissertagdes, selecionamos 6 dissertacdes e das vinte e uma teses, escolhemos 2
teses, por apresentarem maior relevancia em relagdo a tematica, metodologia
empregada, contribuigdes tedricas e praticas e atualidade das pesquisas, as demais

por ndo estarem dentro destes critérios foram excluidas.

Quadro 2 - Bibliografia anotada.

N°| Ano Autor Titulo Fonte Tipo de Trabalho
1 [2021 |lzumi, Formagdo continuada parajBiblioteca Digital Dissertacao
Adriana  [professores iniciantes dos anos|Brasileira de Teses e
iniciais no ensino de|Dissertacdes (BDTD).
matematica: desafios para o
desenvolvimento profissional
N°| Ano | Autor Titulo Fonte Tipo de Trabalho
2 [2023 [S4, Praticas formativas voltadas[Biblioteca Digital Dissertacao
Daiana para o ensino de matematica|Brasileira de Teses e
Luiza de [para estudantes com TDAH e|Dissertacbes (BDTD).
aprendizagem da docéncia: um
estudo com licenciandos(as)
em matematica de um Instituto
Federal Mineiro.
N°| Ano | Autor Titulo Fonte Tipo de Trabalho
3 [2022 [ALVES, [Gamificagdo da aprendizagem:Biblioteca Digital Dissertagao
Joyce Trilhando diferentes caminhos|Brasileira de Teses ¢
Almeida [nas aulas de matematica dos|Dissertagbes (BDTD).
Ataide Anos  Iniciais do  Ensino
Fundamental.
N°| Ano Autor Titulo Fonte Tipo de Trabalho
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4 [2022 [FERREIR [O professor como mediador nos[Biblioteca Digital Dissertacao
A, Kitialprocessos de  ensino  elBrasileira de Teses e
Luzia Cruzfaprendizagem de matematica alDissertagdes (BDTD).
uma crianga com tdah nos anos
iniciais do ensino fundamental.
N°| Ano | Autor Titulo Fonte Tipo de Trabalho
5 [2023 [PEREIRA, [Brincadeiras das infancias|Biblioteca Digital Dissertacao
Elen como espaco de mobilizagdo de[Brasileira de Teses e
Ariane ideias matematicas nos anos|Dissertagcées (BDTD).
Freitas iniciais da escolarizagao.
N°| Ano | Autor Titulo Fonte Tipo de Trabalho
6 [2023 [FRANCO, |Atribuicdes de sentidos|Biblioteca Digital Dissertagao
Sonia pessoais dos professores quelBrasileira de Teses e
Aparecida [ensinam matematica nos anos|Dissertagbes (BDTD).
De Brito [iniciais sobre a ludicidade na
formacao continuada:
contribuicbes do clube de
matematica.
N°| Ano | Autor Titulo Fonte Tipo de Trabalho
7 12024 [DIAS, Formacado de professores: uso[Biblioteca Digital Tese
Audrey  [de jogos e brincadeiras como|Brasileira de Teses ¢
Rodrigues [recursos ludicos colaborativos|Dissertagbes (BDTD).
Dos @o ensino de conteudos de
Santos matematica nos anos iniciais do
Ensino Fundamental.
N°| Ano | Autor Titulo Fonte Tipo de Trabalho
8 (2023 [MOTA, Sentidos atribuidos a um caso|Biblioteca Digital Tese
Junia de TDAH de predominancialBrasileira de Teses e
Garcia desatenta: uma analise a partir|Dissertacées (BDTD).
Franca da perspectiva histérico-
cultural.

Fonte: Elaborada pela autora

A dissertacao de lzumi (2021), aborda a formagao continuada de professores

iniciantes dos anos iniciais no ensino de Matematica, destacando os desafios

enfrentados por docentes polivalentes no desenvolvimento de praticas pedagdgicas

qualificadas. A autora evidencia que a formagao continuada se configura como um

espaco privilegiado de reflexao sobre a pratica docente, favorecendo a ressignificacao

dos saberes profissionais e o aprimoramento das estratégias de ensino. Os resultados

indicam que formagdes contextualizadas as necessidades reais dos professores

contribuem para avangos na compreensao do ensino da Matematica. Esse estudo

dialoga com a presente pesquisa ao sustentar que acdes formativas organizadas de
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maneira intencional, como oficinas, podem potencializar o desenvolvimento
profissional docente e qualificar o ensino nos anos iniciais.

No estudo desenvolvido por Sa (2023), a autora investiga praticas formativas
voltadas ao ensino de Matematica em uma perspectiva inclusiva, enfatizando a
aprendizagem da docéncia a partir do engajamento em praticas coletivas. A pesquisa
evidencia que a participagado em processos formativos favorece o desenvolvimento de
uma postura reflexiva, critica e sensivel a diversidade presente na sala de aula.
Embora o foco esteja no ensino de Matematica para estudantes com TDAH, os
achados contribuem para esta investigagdo ao reforgar que praticas formativas
colaborativas, como oficinas, possibilitam aos professores refletirem sobre suas ac¢des
pedagdgicas e ampliarem seu repertério metodoldgico, incluindo o uso de estratégias
ludicas e jogos no ensino da Matematica.

A dissertacédo de Alves (2022) analisa o uso da gamificagdo da aprendizagem
como estratégia metodoldgica nas aulas de Matematica dos anos iniciais do Ensino
Fundamental. A autora evidencia que praticas pedagdgicas fundamentadas na
ludicidade e nas metodologias ativas promovem maior engajamento dos estudantes e
favorecem a compreensao de conceitos matematicos. O estudo aponta ainda que
mudancas na postura docente estdo diretamente relacionadas aos processos
formativos vivenciados pelos professores. Assim, a pesquisa de Alves (2022) contribui
para este estudo ao demonstrar que jogos e estratégias ludicas podem ser elementos
centrais no ensino da Matematica, sendo potencializados por meio de oficinas de
formacgao continuada voltadas a experimentagéo e a reflexdo pedagogica.

A dissertagao de Ferreira (2022) investiga o papel do professor como mediador
no processo de ensino e aprendizagem de Matematica de uma crianga com TDAH
nos anos iniciais do Ensino Fundamental. A autora destaca que o uso de estratégias
pedagogicas diversificadas, metodologias criativas e recursos ludicos contribui para a
melhoria da aprendizagem matematica, especialmente no que se refere a atencéo e
ao engajamento do estudante.

Embora o estudo esteja centrado em um caso especifico, seus resultados
reforgam a importancia de o professor dispor de um repertério ampliado de estratégias
pedagogicas. Esse aspecto dialoga com a presente pesquisa ao indicar que oficinas
de formacao continuada, ao explorarem jogos e atividades ludicas, podem favorecer
a mediagdo do conhecimento matematico e apoiar o trabalho docente nos anos

iniciais.
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A dissertagdo de Pereira (2023) analisa as brincadeiras das infancias como
espacos de mobilizagdo de ideias matematicas nos anos iniciais da escolarizagdo. A
autora evidencia que as brincadeiras desenvolvidas pelas criangas possibilitam a
construcdo de conhecimentos matematicos de forma significativa, articulando
experiéncias do cotidiano com os conteudos escolares. Pereira (2023) demonstra que,
ao brincar, as criangas mobilizam ideias matematicas que podem ser relacionadas aos
conteudos ensinados nos anos iniciais, atribuindo sentido e significado a
aprendizagem. Essa compreenséo fortalece a relevancia da ludicidade no ensino da
Matematica e contribui para esta pesquisa ao sustentar que os jogos e as brincadeiras
podem ser reconhecidos e planejados pedagogicamente pelos professores, sendo
potencializados por meio de oficinas de formagao continuada.

A dissertacdo de Dias (2024) apresenta contribuicdes centrais para esta
pesquisa ao analisar um curso de formagao continuada voltado ao uso de jogos e
brincadeiras como recursos ludicos no ensino da matematica nos anos iniciais do
Ensino Fundamental. A autora evidencia que muitos professores demonstram
inseguranga e resisténcia quanto a utilizacdo desses recursos em sala de aula.
Contudo, os resultados indicam que a participacdo em um curso formativo, estruturado
com momentos tedricos e praticos, favorece a reflexao sobre a pratica docente e
incentiva mudangas no uso planejado de jogos e brincadeiras. Dias (2024) ainda
destaca que, as oficinas formativas contribuem para o desenvolvimento de uma
postura reflexivo-critica, ampliando o repertério pedagoégico dos professores, o0 que
dialoga diretamente com a questdo norteadora desta pesquisa ao evidenciar as
potencialidades das oficinas de formacéao continuada.

Por sua vez, a tese de Franco (2023) investiga as atribuicdes de sentidos
pessoais dos professores que ensinam matematica nos anos iniciais sobre a
ludicidade no contexto da formagao continuada, a partir das contribuicbes do Clube
de Matematica. Fundamentada na Teoria Historico-Cultural e na Teoria da Atividade,
a autora compreende a ludicidade como qualidade da atividade pedagodgica e
elemento central na organizacdo do ensino. Os resultados evidenciam que a
participagdo em um espacgo formativo coletivo promove a ressignificagao dos sentidos
atribuidos a ludicidade, impactando diretamente a organizagdo das praticas
pedagdgicas. Franco (2023) demonstra que o uso intencional da ludicidade favorece
a apropriacao de estratégias pedagogicas e o desenvolvimento de praticas reflexivas,

reforcando o potencial de oficinas e espacos formativos coletivos para transformar as
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concepgoes e praticas docentes no ensino da Matematica.

A tese de Mota (2023), fundamentada na perspectiva historico-cultural,
problematiza a patologizacdo da aprendizagem no contexto escolar, discutindo os
sentidos atribuidos ao diagnoéstico de TDAH. A autora sustenta que fungdes psiquicas,
como a atencgao, sao constituidas nas relagcdes sociais e nas interacoes mediadas,
destacando o papel das praticas pedagogicas no desenvolvimento dos estudantes.
Essa abordagem contribui teoricamente para esta pesquisa ao reforgar que o ensino
da Matematica deve considerar a mediagao docente e as estratégias utilizadas em
sala de aula. Nesse sentido, atividades ludicas e jogos, explorados em oficinas de
formagdo continuada, podem favorecer o engajamento, a participacdo e a
aprendizagem dos alunos nos anos iniciais.

A analise das produgdes académicas evidencia que a formacgéao continuada de
professores, especialmente quando organizada em formato de oficinas, apresenta
potencial para promover reflexdes sobre a pratica docente e ampliar o uso de
estratégias pedagdgicas ludicas no ensino da matematica. Observa-se que, embora
os estudos abordem diferentes contextos e enfoques, ha convergéncia quanto a
importancia de processos formativos que valorizem a pratica, a ludicidade, os jogos e
a mediagado pedagdgica. Assim, esta pesquisa se insere nesse campo investigativo
ao buscar compreender as potencialidades de uma oficina de formacgao continuada
para professores, com foco na ludicidade e nos jogos como estratégias para qualificar
0 ensino da matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

Ao realizar a revisdo de literatura, observou-se que, embora existam estudos
voltados a educacéo individual, a formacéo de professores, ao ensino de matematica,
ludicidade e jogos, ainda sdo escassos os trabalhos que tratam especificamente da
interseccdo entre esses eixos, especialmente no que se refere as praticas
pedagogicas. A maior parte das produgdes analisadas apresenta reflexdes
importantes sobre formagao de professores, mas muitas vezes de forma fragmentada,
sem aprofundar as estratégias pedagdgicas concretas e adaptaveis no ensino da
matematica. Essa lacuna aponta para a relevancia deste trabalho, que se propde a
investigar justamente esse ponto de encontro entre teoria e pratica, contribuindo com
subsidios tedricos e metodoldgicos que favoregam a atuagédo docente no ensino de
matematica. Assim, a revisao de literatura realizada nado apenas fundamenta o
presente estudo, como também revela a pertinéncia e a originalidade da proposta, ao

buscar suprir uma caréncia identificada no campo investigado.
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3 FUNDAMENTAGAO TEORICA

Neste capitulo, apresenta-se o referencial tedrico que fundamenta a pesquisa.
O texto esta organizado da seguinte forma: inicialmente, é realizada uma breve
abordagem sobre Vigotski (2001) e a Teoria Historico-Cultural, na sequéncia, discute-
se 0 ensino nos anos iniciais do Ensino Fundamental; posteriormente, aborda-se a
importancia do ensino de Matematica para alunos com Transtorno de Déficit de
Atencéao e Hiperatividade (TDAH), em seguida, sdo analisados o uso dos jogos € a
ludicidade como estratégias pedagogicas no ensino da Matematica, e por fim,

discorre-se sobre a formacao continuada de professores.

3.1 Vigotski e a Teoria Historico-Cultural

Este capitulo apresenta os fundamentos tedricos que sustentam a presente
pesquisa, tendo como principal referéncia a Teoria Historico-Cultural, desenvolvida por
Lev Semenovich Vigotski, importante expoente da psicologia do desenvolvimento e
da educacdo. Tal abordagem parte do pressuposto de que o desenvolvimento
cognitivo humano nao ocorre de forma isolada, mas € constituido histérica, social e
culturalmente por meio das interagdes estabelecidas ao longo da vida (Silva, 2024).

A obra de Lev Semionovitch Vigotski € referida na literatura cientifica por
diferentes denominagdes, especialmente teoria historico-cultural e teoria sociocultural,
variagdes que decorrem dos processos de traducio, apropriagao teorica e tradigdes
académicas distintas. Prestes (2010) explica que a circulagdo internacional da obra
vigotskiana ocorreu por meio de tradugdes indiretas e interpretagdes diversas, o que
contribuiu para a multiplicidade de termos utilizados para designar sua perspectiva
tedrica. No contexto brasileiro, a denominacao teoria histérico-cultural consolidou-se
em tradugdes e estudos que enfatizam o fundamento filoséfico marxista e o carater
histérico do desenvolvimento humano.

Na producao académica brasileira, diversos autores utilizam o termo teoria
historico-cultural para destacar a articulagao entre historia, cultura e desenvolvimento
psicoldgico. Duarte (2007), em Vigotski e o aprender a aprender, enfatiza que a teoria
vigotskiana esta ancorada no materialismo histérico-dialético e critica apropriacdes
que desconsideram essa base epistemolégica. Rego (2014), em Vigotski: uma

perspectiva historico-cultural da educacéo, utiliza essa denominacgao para ressaltar a
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mediacao social e historica na formagéo das fung¢des psicologicas superiores. Oliveira
(1997), em Vigotski: aprendizagem e desenvolvimento: um processo socio-histérico,
também adota essa nomenclatura, reforcando a compreensdo do desenvolvimento
humano como um processo historicamente constituido nas relagdes sociais.

Por outro lado, na literatura internacional, especialmente de lingua inglesa, é
recorrente o uso da expressao teoria sociocultural (sociocultural theory), que enfatiza
0 papel das interagcbes sociais e dos contextos culturais no processo de
aprendizagem. Moreira (2011), em Teorias de aprendizagem, destaca que a
perspectiva vigotskiana € frequentemente denominada teoria sociocultural em
estudos educacionais anglo-saxdes, sobretudo em pesquisas sobre ensino e
aprendizagem mediada. Autores como Lantolf e Thorne (2006), em Sociocultural
Theory and the Genesis of Second Language Development, e Wertsch (1998), em
Mind as Action, também utilizam essa denominacdo para enfatizar o papel da
mediacao cultural, da linguagem e das praticas sociais na constituicdo dos processos
cognitivos.

Entretanto, alguns autores brasileiros argumentam que a expressao teoria
sociocultural pode reduzir a dimens&o historica e dialética da obra vigotskiana,
aproximando-a de leituras interacionistas ou construtivistas que nao correspondem
plenamente ao projeto epistemoldgico original do autor. Duarte (2007) e Prestes
(2010) ressaltam que o termo histérico-cultural preserva de forma mais fiel a base
marxista da teoria, evidenciando que o desenvolvimento humano € resultado de
processos histéricos, sociais e culturais dialeticamente articulados. Assim, observa-se
que a escolha terminolégica ndo € apenas linguistica, mas também epistemolodgica,
implicando diferentes interpretacdes da teoria vigotskiana.

Diante dessas consideragdes, nesta pesquisa optou-se pela denominacgao
teoria histérico-cultural, por compreender que essa terminologia explicita com maior
precisao os pressupostos filosoficos e epistemoldgicos que fundamentam a obra de
Vigotski e sua apropriagdo no campo educacional brasileiro. Essa escolha visa
preservar a coeréncia tedrica com a tradicao histérico-cultural adotada neste estudo,
sem desconsiderar o uso do termo teoria sociocultural na literatura internacional, o
qual sera mantido nas citacdes diretas e referéncias, conforme as obras consultadas.

A grafia do nome de Lev Semionovitch Vigotski apresenta variagdes na
literatura cientifica, decorrentes dos diferentes sistemas de transliteracdo do alfabeto

cirilico para os alfabetos latino e anglo-saxao. Prestes (2010) explica que essas
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variagbes estdo relacionadas as tradi¢gdes linguisticas e editoriais de cada pais,
resultando em formas distintas, como Vygotsky, predominante em publica¢cdes de
lingua inglesa, Vygotski, presente em algumas tradugdes europeias, e Vigotski,
amplamente difundida nas tradug¢des em lingua portuguesa. No contexto brasileiro,
essa ultima grafia consolidou-se na producdo académica vinculada a teoria historico-
cultural, sendo utilizada por diversos pesquisadores e tradutores que buscam maior
aproximacgao com a fonética original do nome em russo.

Essa diversidade pode ser observada em produgdes académicas recentes. Em
dissertacdes e teses nacionais, a grafia Vygotsky aparece em pesquisas que se
baseiam majoritariamente em tradugdes e referéncias internacionais, como em
estudos sobre o desenvolvimento infantil, aprendizagem matematica e brincadeiras
na infancia (Pereira, 2023; Ferreira, 2022). Em contrapartida, outras pesquisas
adotam a grafia Vigotski, especialmente aquelas fundamentadas nas tradugdes
brasileiras e na tradi¢ao historico-cultural difundida no pais, como em estudos sobre
atencao voluntaria, desenvolvimento psiquico e educacéao escolar (Mota, 2023). Essas
variagdes evidenciam a influéncia das escolhas tradutorias e editoriais na producao
cientifica, bem como a coexisténcia de diferentes conveng¢des ortograficas na
literatura académica.

No campo educacional brasileiro, a opg¢ao pela grafia Vigotski encontra
respaldo em estudos de natureza historiografica e metodolégica que discutem a
traducgao e recepgao da obra do autor no Brasil. Prestes (2010), ao analisar traducgdes
da obra vigotskiana, afirma que as diferengas na grafia decorrem dos processos de
transliteragao e das opcodes editoriais, destacando que “n&o existe uma unica forma
correta de transliterar o nome de Vigotski, mas escolhas que se vinculam as tradicoes
linguisticas e editoriais” (Prestes, 2010). A autora ainda ressalta que as tradugcdes em
lingua portuguesa buscaram aproximar a escrita do nome a pronuncia original russa,
0 que contribuiu para a difusao da grafia Vigotski no Brasil.

Duarte (2007), Rego (2014) e Oliveira (1997) também adotam a grafia Vigotski
em suas obras, contribuindo para a consolidacdo dessa nomenclatura na literatura
educacional brasileira e nas pesquisas fundamentadas na psicologia histérico-cultural.
Assim, observa-se que a escolha da grafia ndo € meramente ortografica, mas envolve
decisdes epistemoldgicas, linguisticas e editoriais que influenciam a circulacéo e a
interpretacéo da obra do autor.

Diante desse cenario, nesta pesquisa optou-se pela grafia Vigotski, por ser a
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forma amplamente difundida nas edigdes em lingua portuguesa e na produgéo
académica brasileira na area da educacgédo e da psicologia histérico-cultural. Essa
escolha visa garantir padronizagao terminolédgica ao longo do texto e facilitar a leitura
por parte do publico-alvo. Ressalta-se, entretanto, que as grafias originais foram
preservadas nas citagcdes diretas e na lista de referéncias, conforme constam nas
obras utilizadas para fundamentar este estudo, em conformidade com as normas
académicas de fidelidade as fontes.

Lev Semionovitch Vigotski nasceu em 1896, na regido da atual Belarus, entao
integrante da antiga Unido Soviética, e faleceu precocemente em 1934, aos 37 anos,
em decorréncia da tuberculose. Proveniente de uma familia judia com boas condigdes
socioecondmicas, foi criado em um ambiente intelectualmente estimulante, no qual o
acesso a educagao e ao dialogo sobre diferentes temas era valorizado. Desde a
infancia, teve contato com uma ampla variedade de obras por meio da biblioteca
familiar, além de contar com a mediagcao dos pais em discussdes sobre assuntos
diversos. Sua formacao inicial ocorreu sob a orientacdo da mae, que era professora,
e, posteriormente, com o auxilio de tutores particulares. Ainda jovem, Vigotski
frequentava bibliotecas publicas e demonstrava interesse por distintas areas do
conhecimento, especialmente pelas artes, literatura, poesia e teatro (Silva, 2024).

Aos quinze anos, ingressou em um colégio judaico privado, no qual cursou os
dois ultimos anos do ensino secundario, destacando-se pelo desempenho académico.
Em 1913, iniciou seus estudos superiores no curso de Medicina, motivado pelas
expectativas familiares; contudo, por ndo se identificar com a area naquele momento,
transferiu-se para o curso de Direito. Anos mais tarde, ja na maturidade intelectual,
retomou os estudos no campo da Medicina, apos intensa dedicacao a leitura e a
produgao escrita na area da Psicologia, movido pelo interesse em compreender os
processos neurologicos e o funcionamento psicolégico humano (Silva, 2024).

Esse percurso formativo, que a primeira vista pode parecer contraditorio,
encontra coeréncia na concepgao histérica do desenvolvimento das fungbes psiquicas
superiores elaborada por Vigotski, fortemente influenciada por sua formacéao
humanista. Tal concepgao o levou a problematizar a organizagéo neurologica dessas
fungdes, compreendendo-as como resultantes de processos histdricos e sociais.

Conforme destaca Duarte (2011), Vigotski dedicou sua trajetdria académica a
construcdo de uma psicologia fundamentada nos pressupostos do materialismo

histérico-dialético, com o objetivo de contribuir para a formagdo de um novo homem,
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de uma nova sociedade e de uma nova concepcao de educacado. Desse movimento
tedrico emerge a Psicologia Historico-Cultural, que compreende o desenvolvimento
humano como um processo indissociavel do contexto historico e cultural, atribuindo
papel central as relagdes sociais e ao meio na constituigao do individuo enquanto ser
social.

A Psicologia Historico-Cultural enfatiza o papel das relagbes sociais, da
educacdo e da mediagao cultural no desenvolvimento das fungdes psicoldgicas
superiores. Nesse sentido, esta pesquisa mobiliza conceitos centrais da teoria
vigotskiana, tais como mediacdo, instrumentos e signos, fungdes psicologicas
superiores, imitacdo, Zona de Desenvolvimento Iminente (ZDI) e ensino
desenvolvimental, conforme discutido por Vigotski (2001, 2018, 2021a, 2021b) e
aprofundado por autores como Daniels (2003) e Rego (2014).

Vigotski compreende o ser humano como um sujeito social desde o
nascimento, inserido em um contexto historico e cultural que influencia diretamente
seu desenvolvimento. Dessa forma, o processo de aprendizagem nao pode ser
reduzido a maturagao biolégica, pois envolve a apropriagdo de conhecimentos,
valores, habilidades e modos de pensar construidos coletivamente. O
desenvolvimento cognitivo ocorre, portanto, a partir das interagdes sociais, mediadas
pela cultura e pela linguagem.

Um dos aspectos centrais da teoria vigotskiana refere-se ao desenvolvimento
das funcgdes psicoldgicas superiores, tais como o pensamento abstrato, a linguagem,
a imaginagao e o comportamento volitivo. Essas fungdes possibilitam ao individuo
planejar ag¢des, controlar o préprio comportamento e operar mentalmente com objetos
ausentes. Conforme destacam Piletti e Rossato (2017), os processos psicologicos
devem ser compreendidos de forma dialética, considerando o movimento continuo
entre aspectos bioldgicos, sociais e histéricos que constituem o comportamento
humano.

Nesse processo, a mediagdo ocupa lugar fundamental. Segundo Vigotski
(2021a), o ser humano relaciona-se com o mundo por meio de instrumentos e signos,
que atuam como mediadores entre o sujeito e o objeto do conhecimento. Os
instrumentos materiais tém como finalidade a transformagcdao do ambiente externo,
enquanto os signos, também chamados de instrumentos psicoldgicos, estao voltados
para a organizagao e o controle do comportamento interno. Entre os principais signos

estdo a linguagem, os sistemas de numeragao e calculo, a escrita, os desenhos, os
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mapas, os diagramas e outros sistemas simbdlicos construidos historicamente.

Os signos, inicialmente utilizados nas interagbes sociais, passam
gradativamente a ser internalizados pelo sujeito, tornando-se instrumentos de
autorregulacao do pensamento e da agao. Esse processo de internalizagao possibilita
a reorganizagao das fungdes mentais naturais em um nivel mais complexo, dando
origem as fungdes psicologicas superiores. Assim, quanto maior o acesso a
instrumentos e signos culturais, maior tende a ser o repertério de aprendizagens e de
possibilidades de desenvolvimento do sujeito (Vigotski, 2001).

Outro conceito central da teoria historico-cultural € a Zona de Desenvolvimento
Iminente, definida como a distancia entre aquilo que a crianga consegue realizar de
forma autbnoma e o que é capaz de realizar com o auxilio de um adulto ou de um par
mais experiente. Conforme explica Prestes (2010), a ZDI revela fungbes em processo
de amadurecimento, que ainda nado se consolidaram, mas que podem ser
potencializadas por meio da mediagcdo e da interacdo social. Dessa forma, o
aprendizado precede e impulsiona o desenvolvimento, evidenciando o papel ativo do
€ensino nesse processo.

A aprendizagem, nessa perspectiva, ocorre fundamentalmente nas relagdes
sociais. Conforme aponta Moreira (2011), o sujeito constroi conhecimento a partir das
interacdes estabelecidas com o outro e com o meio, apropriando-se dos saberes
historicamente produzidos. A mediacao realizada por professores, colegas e pelos
préprios recursos culturais possibilita a construgcao de significados e a ampliagao das
capacidades cognitivas.

No que se refere ao processo educativo, destaca-se a relevancia da ludicidade,
especialmente nos anos iniciais. Para Vigotski (2018, 2021c), € no brincar que a
crianga atribui novos significados aos objetos e as situagdes, operando no plano
simbdlico e imaginativo. As brincadeiras e os jogos favorecem a interagédo social, a
construcao de regras, a imaginagao e o desenvolvimento da linguagem, constituindo-
se como praticas sociais fundamentais para a aprendizagem.

Além disso, o autor enfatiza que criangas com desenvolvimento atipico, quando
privadas de interagdes sociais significativas, podem apresentar dificuldades adicionais
decorrentes da exclusao e da falta de mediacdo adequada. Assim, a escola assume
papel decisivo na promogao de ambientes inclusivos, que respeitem as singularidades
dos estudantes e oferecam estratégias pedagdgicas diversificadas, capazes de

favorecer o desenvolvimento pleno de todos.
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Na visdo de Vigotski (1989), os problemas podem ser considerados uma
fonte de crescimento. Nesse sentido, para o pensador, qualquer problema fisico ou
um “defeito” qualquer que seja sua natureza, faz o organismo se desafiar. Dessa
forma, o resultado de um defeito € constantemente duplo e contraditério. Por um
lado, por si sO, acaba enfraquecendo o organismo, danifica suas atividades e
comporta-se como uma forga negativa. Por outro lado, contrariamente, o defeito
acaba agindo como se fosse um incentivo, a fim de aumentar o desenvolvimento
de outras fungdes no organismo.

Logo, ele ativa, faz com que o organismo desperte com intuito de redobrar
atividade, buscando compensar o defeito existente, assim como superar a
dificuldade. Ainda, na concepc¢ao do autor, esta € uma lei geral, aplicavel tanto a
biologia quanto a psicologia de um organismo: “o carater negativo de um defeito
age como um estimulo para o aumento do desenvolvimento e da atividade”
(Vigotski, 2022).

Nesse sentido, ainda, corrobora Vigotski, implicitamente, fazendo alusao a
plasticidade, ou seja, a capacidade de se transformar do organismo e do ser
humano, o individuo, a partir da sua deficiéncia, cria processos adaptativos
almejando a superagéo dos impedimentos encontrados. Sabe-se que, por si sO, o
organismo ja possui, de maneira geral, tal capacidade de superar-se, entretanto
somente se realiza, por meio da interagcdo com fatores ambientais, uma vez o

desenvolvimento ocorre no entrelagar de fatores externos e internos.

Nessa perspectiva, no caso dos cegos, seres privados de visdo, todo o
organismo se reorganiza para que as fungdes restantes trabalhem juntas
para superar o impedimento, processando estimulos do mundo exterior
com a ajuda de meios especiais, tal como o Braille. O mesmo acontece
com os surdos, seres privados da audigdo, que desenvolverao
capacidades visuais e espago-temporais, na interagdo com instrumentos
diversos, tendo a Lingua de Sinais um papel preponderante nesse
processo. E nessa perspectiva, também, que, para sujeitos com sérios
problemas motores e que tenham grande dificuldade no ato da escrita, o
uso de instrumentos como o computador - ou, na falta desse, da maquina
de escrever - atua como estimulo e como suporte para a superagédo de
dificuldades (Costa, 2006).

Pode-se ainda entender que a inteligéncia € dindmica e nao estatica,
havendo a possibilidade de evolugao. Ainda, Vigotski enfatiza que um dos objetivos
da educacgao é a promogéao do desenvolvimento da inteligéncia, ou seja, ela ndo é

inata, todavia sua construcido se da através das constantes e permanentes trocas
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com o meio ambiente. E neste cenario que se insere a educacdo, portanto, a escola
torna-se um lugar privilegiado nesse processo (Costa, 2006).

Vigotski (2021a) ressalta que o desenvolvimento humano é resultado néo
apenas da evolugédo biolégica, mas também do desenvolvimento histérico da
humanidade. Nesse sentido, as leis do desenvolvimento sdo comuns a todos os
individuos, embora as formas de aprender se manifestem de maneira singular.
Cabe, portanto, ao contexto educativo oferecer estimulos, mediagbes e
experiéncias que possibilitem o avango das capacidades psiquicas, respeitando as
particularidades de cada sujeito.

Por fim, reafirma-se que a mediagao, a interacdo social e o uso de
instrumentos e signos, especialmente a linguagem, sdo elementos centrais da
Psicologia Historico-Cultural. As atividades ludicas, nesse contexto, constituem-se
como estratégias potentes para o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas
superiores, permitindo que a crianga expresse sentimentos, organize pensamentos
e construa sentidos sobre o mundo de forma significativa e socialmente situada.

Na concepcao de Vigotski o desenvolvimento humano € compreendido
através de dois niveis: o primeiro € o nivel de desenvolvimento real, o qual é
composto por um conjunto de atividades que a crianga, por si sO, consegue
resolver. Neste nivel, os ciclos de desenvolvimento ja sdo completos, isto &,
referem-se as fungbes psicoldgicas que a crianga ja construiu até determinado
momento. S&o aquelas conquistas consolidadas na crianga (Vigotski, 1998).

O segundo nivel de desenvolvimento, por sua vez, é caracterizado pelo nivel
de desenvolvimento potencial: seria o0 somatério de atividades que a crianga nao
ainda consegue realizar sozinha, porém com auxilio de alguém que Ihe oriente
adequadamente, ela conseguira resolver. O nivel de desenvolvimento potencial é
0 que mais indica o desenvolvimento da crianca, uma vez que o nivel de
desenvolvimento real diz respeito a ciclos de desenvolvimento considerados
completos, sao fatos passados, enquanto o nivel de desenvolvimento potencial
prospecta o desenvolvimento, ou seja, relaciona-se ao futuro da crianga. Séao
experiéncias de grande importancia, pois elas aprendem por meio do dialogo,
colaboracao, imitacéo (Vigotski, 1998).

O vocabulo “zona de desenvolvimento proximo” € uma das ideias mais
conhecidas e difundidas associadas a produgéo cientifica de Vigotski. Essa palavra

€ vista na grande maioria dos manuais de psicologia do desenvolvimento e da
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educacdo. No que tange a area educacional, tal conceito € utilizado em pesquisas
relacionadas ao ensino e a aprendizagem em diversas esferas do conhecimento:
leitura, escrita, matematica, ciéncias, aprendizagem de uma segunda lingua, assim
como com varios publicos de alunado, sendo que nesse grupo se incluem as
criangcas em situagcdo de vulnerabilidade, com dificuldades de aprendizagem,
portadoras de deficiéncia intelectual e com altas habilidades (Chaiklin; Pasqualini,
2011).

Com o objetivo de esclarecer essa concepcgao, Vigotski passou a utilizar a
expressao zona blijaichego razvitia (Zona de Desenvolvimento Imediato! - ZDI),
Prestes (2020).

Nesse sentido, o processo de aprendizagem pode ser compreendido quando
ligado ao conceito de Zona de Desenvolvimento Iminente (ZDI). Vigotski (1998)
afirma que a ZDI é caracterizada pela distancia entre o nivel de desenvolvimento
real, isto €, determinado pela capacidade que a crianca tem de resolver problemas
independentemente, com o nivel de desenvolvimento potencial demarcado pela
capacidade de equacionar problemas com auxilio de outra mais experiente. Tais
aprendizagens ocorridas na ZDP proporcionam o desenvolvimento da crianca

ainda mais.

A zona de desenvolvimento proximal define aquelas fungdes que ainda
nao amadureceram, mas que estdo em processo de maturagao, fungdes
que amadurecerao, mas que estdo presentemente em estado embrionario.
Essas fungdes poderiam ser chamadas “brotos” ou “flores” do
desenvolvimento, em vez de “frutos” do desenvolvimento (Vigotski, 1998,

p. 9).
Dessa maneira, a ZDP da atualidade vai ser o nivel de desenvolvimento real
amanha. Nesse sentido, o que uma crianga precisa é de ajuda, auxilio, ser assistida

no presente, no futuro ela sera capaz de fazer sem, com autonomia (Vigotski, 1998,
p. 98).

1 Segundo Prestes (2020), a tradug3o considerada mais adequada do termo russo blijaichego razvitia corresponde
a expressao zona de desenvolvimento iminente (ZDI), embora sejam amplamente utilizadas as denominagdes
zona de desenvolvimento proximal ou zona de desenvolvimento imediato. Em razdo disso, neste trabalho
adotaremos a expressdo zona de desenvolvimento iminente, mantendo as demais terminologias apenas nas
citagGes diretas. Essa escolha fundamenta-se no entendimento de que o termo “iminente” se aproxima de
maneira mais fiel do significado originalmente atribuido por Vigotski ao conceito.
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Figura 1- Representacédo esquematica das Zonas de Desenvolvimento Real, Proximal e Potencial

Zona de Zona de Zona de
Desenvolvimento Desenvolvimento Desenvolvimento
Real Proximal Potencial

Fonte: https://www.dicaseducacaofisica.info/abordagemconstrutivista-educacao-fisica/

Zanella (1994) referindo-se aos estudos de Vigotski sobre a ZDI, salienta
que tanto o individuo adulto quanto outra crianga mais experiente exercem uma
importante funcdo no desenvolvimento da crianga, uma vez que auxiliam na
sistematizacdo e resolucdo de problemas que ela ainda ndo consegue, de maneira
autdnoma, resolver ou solucionar.

Partir da Zona de Desenvolvimento Iminente, como propde Rodrigues (2006),
para planejar o ensino dos conceitos matematicos nos anos iniciais significa

transformar a légica de "aptidado" em uma légica de "acessibilidade", criando pontes
cognitivas que permitam a todos os alunos construir sentido sobre os numeros, as
formas e as operagdes que organizam o mundo a sua volta.

As discussdes apresentadas neste capitulo evidenciam que a Teoria Historico-
Cultural oferece importantes contribuicdes para a compreensdo dos processos de
aprendizagem e desenvolvimento humano, especialmente ao destacar o papel da
mediacdo, da interagdo social e da linguagem na constituicio das funcgdes
psicoldgicas superiores. A partir desses pressupostos, o proximo capitulo discutira as
especificidades dos anos iniciais do Ensino Fundamental, considerando essa etapa
como fundamental para o desenvolvimento integral da crianga e para a consolidagao

de praticas pedagdgicas inclusivas e significativas.


https://www.dicaseducacaofisica.info/abordagemconstrutivista-educacao-fisica/
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3.2 Ensino fundamental anos iniciais

Os anos iniciais do ensino fundamental, compreendem uma etapa do ensino
que vai do 1° ao 5° ano, voltada as criangas de 6 a 10 anos (Figura 2). Pode-se
considerar que constituem a base estruturante de toda a trajetéria escolar do
individuo, pois é nessa fase que a alfabetizagdo se consolida em sua plenitude, indo
além da decodificacao de letras e sons para abranger a leitura de mundo e a produgéao
de sentidos (Soares, 2022).

Figura 2- Organizagéo do Ensino Fundamental por Faixa Etaria

1°ano Turmas de 6 anos
Ahgs 2°ano Turmas de 7 anos
i 3%ano Turmas de 8 anos
4° ano Turmas de 9 anos
5%ano Turmas de 10 anos
6°ano Turmas de 11 anos
Anos 7°ano Turmas de 12 anos
Finais 8°ano Turmas de 13 anos
9°ano Turmas de 14 anos

Fonte- https://wellingtonbarcelos.com/2010/10/ensino-fundamental-de-9-anos.htmi

Aescola, portanto, assume um papel primordial ndo apenas como transmissora
de conhecimentos sistematicos, mas como espacgo de socializagao, de construgéao da
autonomia e de desenvolvimento das fungdes cognitivas essenciais para a vida em
sociedade.

Trabalhar nessa etapa do ensino, em especial, requer que os componentes
curriculares sejam cuidadosamente planejados para integrar diferentes areas do
conhecimento, respeitando a natureza ludica e inquisitiva da crianga (Soares, 2022).

Conforme aponta Hoffmann (2019), a avaliagdo nessa etapa precisa ser
compreendida como um processo dialégico e continuo, focado na observagao do
progresso e nas multiplas linguagens da crianga, distanciando-se de modelos seriados


https://wellingtonbarcelos.com/2010/10/ensino-fundamental-de-9-anos.html
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e classificatérios que podem gerar exclusdo e frustragdo precoce. A formagao do
professor, nesse sentido, € decisiva para mediar experiéncias significativas.

Portanto, investir com qualidade nos anos iniciais € investir no alicerce da
cidadania. Uma educacgao que, nessa fase, priorize o acolhimento, o desenvolvimento
socioemocional e o letramento em suas diversas formas estara cumprindo seu papel
de assegurar os direitos de aprendizagem e de formar individuos criticos, criativos e
capazes de transformar sua realidade (Brasil, 2018).

Pode-se considerar que o sucesso das etapas posteriores da educagao esta
diretamente vinculado as experiéncias bem-sucedidas e significativas construidas nos
primeiros anos do ensino fundamental. Todavia, € imprescindivel focar no principal
agente dessa transformacgdo: o professor. A complexidade do trabalho nos anos
iniciais, que exige a mediagao entre a alfabetizagdo, os conteudos especificos, o
desenvolvimento socioemocional e as multiplas realidades dos alunos, como no caso
da inclusdo, demanda uma preparag¢ao que nao se esgota na formacéo inicial (Duarte,
2011).

Nesse contexto, a formagéo continuada emerge ndo como um acréscimo ou
uma obrigacdo pontual, mas como um eixo estratégico e um direito profissional,
fundamental para sustentar as inovagdes didaticas, a reflexdo sobre a pratica e a
constante (re)construcado de saberes necessarios para enfrentar os desafios da sala
de aula (Imbernén, 2010).

Diante do exposto, compreende-se que os anos iniciais do Ensino Fundamental
constituem uma etapa decisiva para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional
das criangas, exigindo praticas pedagogicas sensiveis as diferentes formas de
aprender e as singularidades presentes no contexto escolar. Nesse cenario, a atuagao
docente, associada a processos de mediacao qualificados e a formacéo continuada,
torna-se essencial para garantir experiéncias de aprendizagem significativas e
inclusivas. Considerando as demandas presentes nessa etapa da escolarizacao, o
proximo capitulo abordara especificamente a importancia do Ensino Fundamental
para estudantes com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH),
refletindo sobre os desafios e possibilidades envolvidos no processo de inclusado

desses alunos no contexto escolar.
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3.2.1 A importancia do ensino fundamental para alunos com Transtorno de
Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH)

A opgao por abordar especificamente o Transtorno de Déficit de Atencao e
Hiperatividade (TDAH) neste estudo fundamenta-se nas conversas informais
realizadas diretamente com os professores, de forma individual, nas quais foram
compartilhadas sugestbes, duvidas e anseios relacionados a pratica pedagodgica.
Nessas interacdes, foi recorrente a mencgao a presenga de alunos diagnosticados ou
com indicativos do transtorno em suas salas de aula, bem como as dificuldades
enfrentadas para atender as demandas educacionais desses estudantes. Tais relatos
evidenciaram a relevancia da tematica no cotidiano escolar e reforgaram a pertinéncia
de aprofundar essa discussdo no ambito da pesquisa.

Mesmo que o TDAH néo seja categorizado como uma deficiéncia, sua alta
prevaléncia observada no contexto escolar, principalmente no local onde se realizou
a pesquisa, demanda uma reflexdo sobre as praticas pedagodgicas inclusivas. O
transtorno impacta diretamente o processo de aprendizagem e a interagéo social,
exigindo da escola e dos educadores estratégias especificas de acolhimento,
adaptacdo e mediagdo para garantir a equidade e o desenvolvimento pleno desses
alunos (Brasil, 2021).

Portanto, este topico dedica-se a discutir a inclusdo educacional sob a dtica do
TDAH, compreendendo os desafios relatados pelos docentes e explorando caminhos
para uma educacao que responda efetivamente as necessidades neurodiversas.

Ao conceituar o Transtorno do Déficit de Atengédo com Hiperatividade (TDAH),
Barkley (2000, p. 35) assinala que, “o transtorno de déficit de atencao/hiperatividade,
constitui-se um transtorno de desenvolvimento do autocontrole, que consiste em
problemas com os periodos de atencéo, controle do impulso e o nivel de atividade”.

Segundo Barkley (2000), o Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH) caracteriza-se por prejuizos na capacidade de inibir respostas
impulsivas e de exercer autocontrole, especialmente em situagdes que exigem
planejamento e consideragdo das consequéncias futuras. Em outras palavras,
individuos com TDAH apresentam dificuldades para utilizar informagdes do passado
e antecipar eventos futuros como forma de orientar adequadamente seu
comportamento.

Nessa perspectiva, Barkley (2000) ainda destaca que, a capacidade de inibir
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comportamentos impulsivos comeg¢a a emergir ao final do primeiro ano de vida e
continua a se desenvolver progressivamente ao longo da infancia, adolescéncia e
inicio da vida adulta. Com o amadurecimento das fungdes executivas, o individuo
torna-se gradualmente mais apto a adiar respostas imediatas, refletir sobre suas
agdes e regular o préprio comportamento diante das diferentes situagdes do seu
cotidiano.

Segundo Barkley (2000), criangas com Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade, em geral, ndo apresentam caracteristicas fisicas externas que as
diferenciem de outras criangas. Nao ha sinais visiveis que indiquem alteragdes no
sistema nervoso central ou no funcionamento cerebral. No entanto, o autor argumenta
que o transtorno esta associado a diferengas neurobioldgicas que podem explicar
comportamentos como inquietagdo motora, impulsividade e dificuldade de atencao,
frequentemente percebidos como inadequados ou dificeis de lidar no contexto escolar
e social.

Moura, Silva e Silva (2019) relatam que o aluno com TDAH faz com que se
reflita constantemente na atuacdo pedagdgica, nas adaptagdes do ensino as
peculiaridades de cada aprendiz, contemplando as necessidades educacionais
individuais. Nesse sentido, o professor é desafiado a refletir sobre suas estratégias de
ensino, tendo como alvo os alunos com TDAH. E necessario que busquem
mecanismos que facilitem a aprendizagem desses alunos, que necessitam de um
atendimento especializado e diferenciado.

Mas nao se pode esperar, em uma sala de aula muitas vezes superlotada, que
todos ajam e reajam da mesma forma. Todos somos diferentes, a inquietude de um
nao tem o mesmo significado que a do outro. Conforme Morin (2000), o ser humano
deve ser compreendido em sua complexidade, pois reune simultaneamente
dimensdes objetivas e subjetivas, sendo ao mesmo tempo individuo singular e sujeito
constituido por multiplas experiéncias e significados. Nessa perspectiva, o autor
destaca a necessidade de reconhecer que a unidade humana n&o elimina as
diferencas, mas se manifesta justamente por meio da diversidade de caracteristicas
individuais e culturais. Do mesmo modo, essas diversidades somente podem ser
plenamente compreendidas quando relacionadas a condicdo humana comum,
marcada por elementos compartilhados entre todos os sujeitos.

Dessa forma, mesmo em um contexto marcado pelo avango das tecnologias

digitais, € plausivel considerar que muitos professores ainda nao dispéem de
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conhecimentos atualizados acerca de estratégias e praticas pedagogicas mediadoras
voltadas ao ensino de estudantes com Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH), conforme aborda Barkley (2021).

Infelizmente muitos professores estdo desinformados a respeito do TDAH ou
desatualizados em seu conhecimento do disturbio e sobre como lidar com
ele. Temos visto que alguns professores possuem um entendimento precario
da natureza, percurso, resultados e causas desse transtorno. Também podem
ter percepgdes equivocadas a respeito dos tipos de tratamento adequados
ou prejudiciais. Nesse caso, poucas mudangas positivas serdo alcangadas
com as tentativas de estabelecer ajustes ao curriculo e de programas de
gestao de comportamento dentro da sala de aula (Barkley, 2021, p. 409).

Muitas sao as dificuldades encontradas em sala de aula pelos professores no
processo de ensino e aprendizagem, conforme citado por varios autores até aqui.
Mas, quando se trata de alunos com transtorno de déficit de atencao e hiperatividade,
essas dificuldades podem até causar frustracdo. Segundo Albano, Vicenzi et al.
(2012), o Transtorno do Déficit de Atengao com Hiperatividade pode manifestar-se por
meio de intensa inquietagdo motora e comportamental. Entre as caracteristicas
frequentemente observadas estéo a dificuldade em permanecer sentado e em siléncio
por periodos prolongados, a tendéncia de realizar as atividades com excessiva
rapidez, a baixa tolerancia a espera, os movimentos constantes de pés e méaos e a
dificuldade em lidar com frustragdes e limites, como situagdes em que a crianca
recebe uma resposta negativa.

Em relacédo a aprendizagem, Albano, Vicenzi et al. (2012) dizem ser possivel
notar que se faz presente a base bioldgica e genética na teoria evolucionista e serve
de ponto de partida para auxiliar no diagnostico de uma diversidade de transtornos.
Amparam-se para isso nessa teoria como forma de justificar as inumeras dificuldades.
Portanto, essa teoria que muitas vezes é utilizada para explicar o TDAH tem na sua
base uma biologia comportamental que destaca o homem e o seu cérebro como

presentes no processo evolutivo.

As dificuldades relacionadas a sala de aula, experimentadas por criangas
com TDAH, sdao bem documentadas e particularmente desconcertantes
devido ao seu inicio precoce, curso composto e relagdes inversas com o
cobicado desempenho académico e aproveitamento em sala de aula. Quanto
a relagdo com os colegas de classe, essas criangas concluem menos tarefas
de forma correta, exibem taxas mais altas de comportamento perturbador,
solicitam mais atencdo negativa de professores e colegas e exibem taxas
mais altas de atividade motora grossa (Moore et al., 2015).
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No contexto escolar, Hoffmann (2022), ao retomar as contribuigbes de Ana
Beatriz Barbosa Silva (2009), destaca que a crianga com Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH) apresenta grande dificuldade para manter a
concentracdo em atividades impostas ou consideradas pouco atrativas. Em
contrapartida, pode demonstrar elevado nivel de foco denominado hiperfoco em
temas e tarefas que despertem interesse intenso ou envolvimento espontaneo.

Nesse sentido, o professor deve organizar suas aulas de modo a favorecer o
engajamento dos estudantes, adotando metodologias dindmicas e atrativas, como o
uso de atividades ludicas. De acordo com Hoffmann (2022), as estratégias
pedagogicas precisam ser significativas para o aluno e estar relacionadas ao seu
contexto e as suas necessidades, evitando comparagdes e diferenciacbes que
possam acentuar dificuldades comportamentais e comprometer o desenvolvimento da
crianga com TDAH.

Segundo Coll et al. (2004), ainda persiste no sistema educacional uma
tendéncia a segregagao dos estudantes, uma vez que a organizagdo escolar
historicamente se estruturou a partir da ideia de um aluno considerado “mediano’,
tomando como referéncia um padrdo homogéneo de aprendizagem e

desenvolvimento,

nem superdotado, nem com muitas dificuldades de aprendizagem e de
convivéncia. Essa segregacao ocorre de forma tal que se criam “[...] grupos
dentro da turma para os mais lentos e atrasados; classes especiais para
atender os alunos com dificuldade de aprendizagem ou de conduta; ou
enviando os alunos para escolas especiais”. Desse modo, supde-se que o
problema nasce no aluno e esta alheio ao sistema educacional, o que
justificaria essas atitudes de criar grupos especiais, classes especiais,
escolas especiais (Coll et al. 2004, p. 291).

No contexto escolar, os transtornos de aprendizagem representam um desafio
significativo para a escola e para os professores, exigindo a adocao de estratégias
que assegurem uma educagao de qualidade para todos os estudantes. Conforme
Boimare (2011), trata-se de um campo que ainda demanda maior aprofundamento no
ambito da Pedagogia. Nesse sentido, os pedagogos, por estarem em contato direto e
continuo com esses alunos, precisam ampliar seus conhecimentos sobre os diferentes
disturbios, transtornos e dificuldades que interferem no processo de aprendizagem,
compreendendo suas caracteristicas e desenvolvendo formas adequadas de

intervengao no contexto escolar.
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Corroborando essa perspectiva, Benczik et al. (2020) destacam que, no
contexto da aprendizagem, o professor exerce um papel fundamental na experiéncia

escolar do estudante com Transtorno do Déficit de Atengao com Hiperatividade.

E pequeno ainda o numero de professores que possuem conhecimento
suficiente e adequado sobre o TDAH. Em muitos casos, tem uma percepgao
errada sobre a natureza, causas, manifestagdes se sintomas do transtorno e
0 que eles proprios devem fazer a respeito dentro da sala de aula. Esse
conhecimento é o passo inicial para ajudar o aluno em seu processo
educacional. Quanto mais informado o professor estiver a respeito do
transtorno, mais implicagdes e formas de manejo, maior € a chance de o
aluno obter um bom desempenho escolar (Benczik et al., 2020, p. 441).

Nessa perspectiva, com base em Benczik et al. (2020), cabe a escola
organizar-se de forma coletiva para participar do processo de identificacdo precoce
do Transtorno do Déficit de Atengcdo com Hiperatividade (TDAH) e promover
intervengdes o mais cedo possivel, a fim de minimizar situa¢des de frustragcéo e
insucesso no percurso escolar do estudante.

Compete a escola enfrentar os desafios presentes no processo educativo e
investir na construcdo de um ambiente inclusivo e mediador da aprendizagem,
assegurando aos estudantes com transtornos de aprendizagem oportunidades de
desenvolvimento compativeis com suas potencialidades. Esse compromisso encontra
respaldo no Ministério da Educagao, por meio da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB, 2020) e da Politica Nacional de Educagédo Especial na
Perspectiva da Educagéo Inclusiva (Brasil, 2008), que reafirmam o direito a um
sistema educacional acessivel a todos. Contudo, conforme Gongalves, Felix e Silva
(2022), nem todos os estudantes com transtornos de aprendizagem estao
contemplados formalmente pela modalidade da Educacgao Especial, o que torna ainda
mais necessaria a adogao de praticas pedagogicas inclusivas no ensino regular.

Nesse contexto, os estudantes com Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade podem apresentar dificuldades significativas no processo de
aprendizagem, embora ndo integrem, em regra, o publico-alvo da Educacgéo Especial,
uma vez que nao se enquadram nas categorias de deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento ou altas habilidades/superdotacdo. Ainda assim, esses estudantes
podem demandar necessidades educacionais especificas que requerem atencgao
pedagdgica diferenciada. Na perspectiva da educacéo inclusiva, essa condicdo impde

a escola e aos professores o desafio de planejar intervengbes adequadas,
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considerando as particularidades de cada aluno e evitando interpreta¢des baseadas
em julgamentos comportamentais ou estigmatizantes, conforme destacam Tuleski e
Eidt (2017).

De acordo com Schmitt e Justi (2021), comportamentos como entusiasmo
excessivo, intensa interagdo com os colegas e dificuldade em respeitar limites no
ambiente escolar podem ocorrer em muitas criangas e, por si s6, nao constituem
indicativos suficientes para o diagndstico de Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade. No entanto, durante o processo de alfabetizagdo, as manifestagdes
relacionadas ao transtorno tendem a tornar-se mais evidentes, uma vez que as
atividades de leitura e escrita exigem niveis mais elevados de atengao, concentragéo
e autorregulagdo, competéncias essenciais para o alcance dos objetivos pedagogicos
propostos.

Goncgalves e Sales (2024), relatam que em uma pesquisa realizada por
Macédo? em 2016 intitulada Professores de Matematica nas trilhas do Processo e
Aprendizagem de Criangas com TDAH, busca compreender como ocorre 0 processo
de ensino e aprendizagem de conteudos matematicos, com crianga acometida com o
Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade, tendo como objetivo principal a
concepgao de professores de matematica do ensino fundamental, por meio de
entrevista semiestruturada. Os resultados apontam como sendo necessario formacgao
para os professores atuarem com criangas com TDAH, a importancia da parceria entre
a escola e os pais ou responsaveis dos mesmos, na busca por estratégias que
facilitem o processo de ensino e aprendizagem, no campo da Matematica, para
criancas que sdo acometidos por esse transtorno.

Nesse sentido, praticas pedagogicas inovadoras e adaptativas, sdo essenciais
para o ensino e aprendizagem de criangas com TDAH no século XXI. A teoria da
aprendizagem significativa de Ausubel, por exemplo, destaca a relevancia de associar
novos conhecimentos com experiéncias prévias que alunos trazem de suas praticas
sociais. Pois, a inser¢cao dos alunos de modos estratégicos e central no processo de
aprendizagem é vital para a formagao da cidadania deles (Pinto; Pires, 2019).

2 Luciana Maria de Souza Macédo é graduada em Matematica pela Universidade Regional do Cariri (URCA),
especialista em Matematica e em Psicopedagogia Escolar, além de mestre em Ensino de Ciéncias e Educacdo
Matematica pela Universidade Estadual da Paraiba (UEPB). Atuou como professora da Educagdo Basica e
ministrou cursos de formacgdo de professores de Matematica voltados a Educagao Infantil, Ensino Fundamental e
Ensino Médio. Atualmente, é professora do curso de Licenciatura em Matematica da Universidade Regional do
Cariri (URCA), atuando principalmente nas dreas de Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado.
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Reconhece-se que muitos educadores enfrentam dificuldades no trabalho com
estudantes que apresentam transtornos do neurodesenvolvimento, entre eles o
Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade. Nesse sentido, Moura e Cedro
(2012) destacam a importancia de a escola oferecer suporte institucional e
oportunidades de formagao continuada, de modo que os professores possam ampliar
seus conhecimentos e desenvolver estratégias pedagogicas capazes de atender as
necessidades desses alunos e favorecer seus processos de aprendizagem.

As reflexdes desenvolvidas neste capitulo evidenciam a necessidade de
compreender o estudante com TDAH para além de perspectivas reducionistas ou
estigmatizantes, reconhecendo suas potencialidades e a importéncia de praticas
pedagdgicas mediadoras, acolhedoras e contextualizadas. A partir dessa
compreensao, o proximo capitulo discutira o uso dos jogos e da ludicidade no ensino
da matematica, destacando suas contribuicbes para a aprendizagem significativa e
para o desenvolvimento de praticas inclusivas nos anos iniciais do Ensino

Fundamental.

3.3 O uso dos jogos e a ludicidade no ensino da matematica

A ludicidade constitui uma dimensdo subjetiva e experiencial da atividade
humana. Segundo Luckesi (2014), a ludicidade esta relacionada ao estado interno de
plenitude, envolvimento e prazer vivenciado pelo sujeito durante uma atividade. Nesse
sentido, uma experiéncia é considerada ludica quando promove participacao
espontanea, motivacao, criatividade e satisfacdo, independentemente do tipo de
atividade realizada. Assim, a ludicidade n&o se restringe ao brincar ou ao uso de jogos,
podendo manifestar-se em diferentes praticas pedagogicas, como contagdao de
histérias, dramatizagdes, desafios investigativos e atividades artisticas.

O jogo, por sua vez, € uma forma especifica de atividade estruturada,
caracterizada por regras, objetivos e limites definidos. Huizinga (2019) define o jogo
como uma atividade voluntaria realizada dentro de determinados limites de tempo e
espaco, regida por regras livremente aceitas, mas obrigatérias, e dotada de finalidade
prépria. Na mesma diregdo, Brougere (2010) destaca que, o jogo possui uma
organizagao propria e representa um sistema cultural construido socialmente.

Dessa forma, o jogo pode ser compreendido como um recurso ou estratégia

pedagdgica, enquanto a ludicidade corresponde a qualidade da experiéncia vivida
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pelo sujeito. Nem todo jogo garante, por si s6, uma experiéncia ludica, pois isso
depende do modo como a atividade € conduzida e do significado atribuido pelos
participantes. Do mesmo modo, é possivel promover ludicidade sem utilizar jogos,
desde que a atividade desperte interesse, prazer e envolvimento.

No contexto educacional, essa distingdo é particularmente relevante. Conforme
Luckesi (2014), o que torna uma atividade pedagdgica significativa ndo é o recurso
utilizado em si, mas a experiéncia interna que ela proporciona ao estudante. Assim,
um jogo matematico, por exemplo, somente cumprira sua fungdo formativa se
favorecer uma vivéncia ludica capaz de estimular a participacao ativa, a reflexdo e a
construgcao do conhecimento.

Portanto, a ludicidade € um conceito mais amplo e subjetivo, relacionado ao
modo como o sujeito vivencia uma atividade, enquanto o jogo é uma estrutura
organizada com regras e objetivos especificos, que pode ou ndo desencadear uma
experiéncia ludica.

No contexto educacional, a ludicidade é frequentemente confundida com o
simples ato de brincar ou jogar. No entanto, como explicam Mineiro e D'Avila (2019),
a ludicidade € um conceito que vai além do senso comum. Ela n&o se refere apenas
as atividades recreativas, mas também a maneira como essas atividades influenciam
a formacéo intelectual e emocional dos individuos.

Nesse sentido, a ludicidade emerge como uma ferramenta que mobiliza a
crianga a agir de forma concreta e pratica, vinculando o aprendizado a algo que ressoe
em seu mundo interno e nas suas vivéncias cotidianas (Andrade; Moretti, 2021).

Quando ingressam, aos seis anos de idade, no Ensino Fundamental, as
criangas finalizam seu estagio na Educacao Infantil e costumam sentir uma certa
apreensao ao encarar essa nova fase de readaptacéao escolar, visto que estavam mais
familiarizadas com questdes mais ludicas envolvendo habilidades, principalmente o
desenvolvimento da coordenagcdo motora fina e grossa, equilibrio, percepcao,
empatia, entre outras.

Segundo Machado e D’Ambrésio (2014), a matematica, apesar de para muitos
ser considerada como uma disciplina arida e “dificil”, € também reconhecida como um
espacgo onde acontece a construcdo do conhecimento de forma coletiva e interativa,
dependendo da direcdo que o professor der ao seu planejamento e aos objetivos
construidos em relacdo ao contexto em que a disciplina sera trabalhada. De acordo

com Silva e Almeida (2015, p. 45), "a matematica ndo é apenas uma disciplina técnica,
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mas uma linguagem que pode ser acessivel a todos, se ensinada de forma adequada".
Isso pressupde que os educadores devem utilizar recursos pedagogicos diversificados
que atendam as diferentes formas de aprendizagem.

Nesse sentido, o papel da matematica inclusiva é encontrar meios alternativos
a fim de compor um arcabougo tedrico-metodolégico baseado em recursos, tecnologia
assistiva e comunicacdo alternativa (Silva; Diaz-Urdaneta, 2021). No entanto, a
construgcao desse arcabougo tedrico-metodoldgico inclusivo, embora urgente e bem
definido na literatura, esbarra em uma série de obstaculos concretos e multifacetados
na realidade escolar.

Com isso, o primeiro ano do Ensino Fundamental € um desafio tanto para as
criangas como para o professor. Esse desafio vai se ajustando no decorrer dos anos
iniciais, quando o professor vai ajudando a enfrentar essa transi¢cao entre a Educacgao
Infantil e o Ensino Fundamental, trazendo para a sala de aula elementos ludicos e o
conteudo programado, dando mais sentido a aprendizagem, como a matematica,
incentivando a vontade de descobrir através do ludico e de aprender, despertando a
sua curiosidade.

Portanto, as vias de acesso a educacgéao se fundamentam no desejo natural de
aprender. Nesse sentido, “o objetivo dos professores de matematica devera ser o de
ajudar a entender a matematica e encoraja-las a acreditar que é natural e agradavel
continuar a usar e aprender matematica como uma parte sensivel, natural e
agradavel” (Brito 2001, p. 43).

Uma maneira bastante eficaz de promover a aprendizagem consiste em colocar
a crianga em confronto direto com problemas praticos e com atividades ludicas que
despertem seu interesse. A aprendizagem é facilitada quando ha participacao efetiva
do aluno nesse processo, escolhendo suas proéprias diregdes. Kishimoto, (2000)
“defende que com a aquisigcado do conhecimento fisico, a crianca tera elementos para
estabelecer relagdes e desenvolver seu raciocinio légico matematico, o que é
importante para o desenvolvimento da capacidade de ler e escrever”. Isso o ajuda a
descobrir recursos de aprendizagem proprios, formula problemas que |he dizem
respeito, decide sobre a agao a seguir e vive as consequéncias da escolha.

Nesta perspectiva, a Base Nacional Comum Curricular, Brasil (2018) salienta

que:
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A ftransicdo entre essas duas etapas da Educagdo Basica requer muita
atengao, para que haja equilibrio entre as mudangas introduzidas, garantindo
integracdo e continuidade dos processos de aprendizagens das criangas,
respeitando suas singularidades e as diferentes relagbes que elas
estabelecem com os conhecimentos, assim como a natureza das mediagoes
de cada etapa. Torna-se necessario estabelecer estratégias de acolhimento
e adaptagao tanto para as criangas quanto para os docentes, de modo que a
nova etapa se construa com base no que a crianga sabe e é capaz de fazer,
em uma perspectiva de continuidade de seu percurso educativo (Brasil, 2018,
p.53).

Assim, conforme relata Souza (2023, p.19), “o trabalho do professor deve estar
articulado as experiéncias vivenciadas pelas criangas na Educagao Infantil, em que
deve buscar trazer praticas ludicas para a sala de aula dos anos iniciais do Ensino
Fundamental”, com a finalidade de dar continuidade no desenvolvimento das criancas
com base nos conhecimentos e experiéncias que ja possuem. Importante se reportar
a Vigotski (1991), "o brinquedo fornece ampla estrutura basica para mudancas das

necessidades e da consciéncia".

A BNCC do Ensino Fundamental — Anos Iniciais, ao valorizar as situacoes
ludicas de aprendizagem, aponta para a necessaria articulagdo com as
experiéncias vivenciadas na Educacéo Infantil. Tal articulagéo precisa prever
tanto a progressiva sistematizagcdo dessas experiéncias quanto o
desenvolvimento, pelos alunos, de novas formas de relagdo com o mundo,
novas possibilidades de ler e formular hipéteses sobre os fendmenos, de
testa-las, de refuta-las, de elaborar conclusées, em uma atitude ativa na
construgcédo de conhecimentos (Brasil, 2018, p. 59).

Evidencia-se, portanto, que o ludico oportuniza varias possibilidades, e as
agdes sao eliminadas. Deste modo, todo jogo contém, de forma oculta ou n&o, uma
situagao imaginaria em relagao as agdes e também aos objetos, situagcdo esta que é
fundamental para seu desenvolvimento. Mas entende-se que o verdadeiro sentido da
educacao ludica so6 se concretiza, conforme Freire (2011a), se o professor tiver clareza
de sua pratica pedagogica, o que demanda amplo conhecimento das diferentes
dimensdes que qualificam a pratica pedagdgica, para tanto, € necessario aprender, e
aprender é construir, refletir e mudar.

Nos relatos de Haetinger (2005), percebe-se que ele entende que o jogo € a
atividade mais importante na educacado. O autor relata que, para a formacido das
criangas, as atividades ludicas sdo fundamentais e verdadeiras facilitadoras dos
relacionamentos e das vivéncias no contexto escolar, pois as atividades ludicas
promovem a imaginagao e, principalmente, as transformagdes do sujeito em relagao

ao seu objeto de aprendizagem. O carater de integragdo e interagdo contido nas
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atividades ludicas fez com que o Ensino Fundamental utilizasse constantemente estas
atividades para integrar o conhecimento como uma agao pratica dos nossos alunos.
O lddico é também um instrumento pedagdgico muito significativo e de
expressivo valor social, atua no desenvolvimento corporal, estimula a vida psiquica e
a inteligéncia. Favorece a adaptagao e interagcdo com o grupo, preparando a crianga

para viver em sociedade.

Desde os primeiros anos de vida, os jogos e brincadeiras sdo nossos
mediadores na relagdo com as coisas do mundo. Do chocalho ao videogame,
aprendemos a nos relacionar com o mundo através dos jogos e brincadeiras.
Por este motivo o jogo tem um papel de destaque na educagao, pois ele é a
base do desenvolvimento cognitivo e afetivo do ser humano (Haetinger, 2005,
p. 82).

Todas as brincadeiras sao bem aceitas pelos educandos de qualquer idade. O
que importa € se divertir, e associar a alegria do brincar ao aprender € extremamente
produtivo, com bons resultados constatados pelos professores que defendem o ludico
como aliado na educacgao. As criangas ficam tdo envolvidas nas brincadeiras e jogos,
com as atividades ludicas que estdao desenvolvendo, que colocam suas emogdes e
sentimentos na acgao praticada.

Portanto, o jogo, além de ser um elo integrador entre os aspectos motores,
cognitivos, afetivos, sociais, enriquece muito a criatividade da crianga, nutrindo a alma.
Ajuda também para que a crianga nao espere tudo pronto e inicie a construgéo de seu
proprio universo, mesmo que muitas vezes seja um universo de sonhos, o0 que é
fundamental para essa etapa da vida.

De acordo com Vigotski (1998), o jogo ndo € simplesmente uma atividade
recreativa, mas sim uma importante forma de aprendizagem, na qual as criangas
exploram o mundo a sua volta e experimentam, de forma ludica, conceitos que elas
ainda ndao dominam totalmente. Ele enfatiza que, durante o jogo, as criangas
assumem papéis e vivem situagdes imaginarias, o que lhes permite desenvolver
novas formas de pensar, de maneira mais flexivel e criativa.

Nessa perspectiva, o jogo cria uma ZDP ampliada, onde as criangas interagem
entre si, colaboram, ensinam umas as outras e aprendem mutuamente. Dessa forma,
0 jogo nao apenas reflete o nivel atual de desenvolvimento da crianga, mas também
estimula e acelera seu progresso cognitivo e social. Complementando essa

compreensao, Leontiev (2001) destaca que, o jogo € uma atividade orientada por



53

regras e objetivos assumidos pelas préprias criangas. Ao organizarem papéis,
negociarem agoes e resolverem desafios inerentes a brincadeira, elas desenvolvem
capacidades de autorregulagao, planejamento, tomada de deciséo e resolugao de
problemas, competéncias fundamentais para o processo de aprendizagem e para o
desenvolvimento integral.

Nas palavras de Moretti e Souza (2015):

[...] o jogo ou a brincadeira pode constituir-se como um importante recurso
metodoldgico nos processos de ensino e de aprendizagem se considerado
de forma intencional e em relagdo com o conceito que se pretende ensinar.
No caso da matematica, € possivel planejar situagdes nas quais, por meio da
brincadeira desencadeada por jogos ou por histérias, as criangas se deparem
com as necessidades de contar, registrar, socializar esses registros e
organizar dados (Moretti; Souza, 2015, p.32-33).

Como afirmam Moretti e Souza (2015), através dos jogos e com a mediagao
dos professores, tais necessidades passam a ser necessidades para as criangas em
atividade ludica, explorando a imaginagao e a criatividade. Desse modo, 0 jogo passa
a ser uma ferramenta poderosa para os professores, que podem utilizar essas
atividades ludicas para mediar o processo de aprendizagem de seus alunos de forma
intencional e planejada.

A releitura dos jogos associados a novos paradigmas, com a finalidade de se
apropriar de fundamentos tedricos que possam vir a garantir um ensino com maior
cientificidade, e se entender melhor toda a complexidade do processo educativo, é o
resultado das buscas que a Educacao Matematica vem realizando em outras areas
do conhecimento, Moura (2011) acredita que a Educacao Matematica apresenta
indicios que revelam a tentativa de superagdo de uma visdo de jogo como sendo
puramente material instrucional, para incorporacao deste em seu aspecto mais ludico.

Assim, compreende-se que, atraves da brincadeira ou do jogo, mais do que de
qualquer outro meio, criam-se as aproximacdes necessarias para que esse processo
ocorra de forma natural, possibilitando aprendizagens, ainda que os préprios
educandos nao tenham clara consciéncia desses resultados. Resta ao educador
langcar mao desse recurso, usando da sua criatividade e estratégia para incrementar
a sua pratica de forma prazerosa que é caracteristica da ludicidade.

Conforme, salienta Alves (2020):
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Em geral, professores foram educados dentro de certas praticas, tendo como
o modelo professor expositor e o reforgo externo. A tendéncia é a reproducao
desse modelo. Preparar o professor, refazendo sua maneira de pensar,
requer esforgo, paciéncia e pesquisa sobre a pratica pedagogica daqueles
que se encontram um pouco mais atualizados em novos aspectos
metodoldgicos, ideoldgicos (Alves, 2020, p. 39).

Destacando a questdo conceitual e metodoldgica que envolve o Ensino da
Matematica, o elemento ludico se apresenta como resposta, pois sua insercao na
pratica educativa perfeitamente se adéqua a emergente necessidade de reversdo nos
meétodos e concepgoes.

Segundo Moura (2011),

O jogo na educagdo matematica parece justificar-se ao introduzir uma
linguagem matematica que pouco a pouco sera incorporado aos conceitos
matematicos formais, ao desenvolver a capacidade de lidar com informacgdes
e ao criar significados culturais para os conceitos matematicos e estudos de
novos contetidos (Moura, 2011, p. 95).

Ao se referir sobre o desenvolvimento do raciocinio légico, da criatividade e do
pensamento independente, bem como a capacidade de resolver problemas, Lara
(2005, p. 15) diz que so é possivel através do Ensino da Matematica na medida em
“‘que nos propusermos a realizar um trabalho que va ao encontro da realidade do
nosso aluno onde seja possivel, através de diferentes recursos, propiciarmos um
ambiente de construcdo do conhecimento”.

Ao discutir o papel dos jogos no ensino da Matematica, Lara (2004) destaca
que as atividades ludicas constituem uma estratégia pedagdgica capaz de estimular
o raciocinio e de criar situagdes desafiadoras que favorecem a construcdo de novos

conhecimentos pelos estudantes. Nesse sentido, a autora afirma que:

[...] além de permitir a constru¢do de algumas abstragbes matematicas que,
muitas vezes, sao apenas transmitidas pelo professor e memorizadas sem
uma real compreensao, tornara o processo de ensino-aprendizagem muito
mais prazeroso e desafiante (Lara, 2004, p. 143).

A partir dessa perspectiva, compreende-se que 0 uso de jogos em sala de aula
favorece a interagao entre os estudantes, incentiva a elaboracao de estratégias para
a resolucéao de problemas e contribui para a construgao significativa do conhecimento
matematico. Dessa forma, os jogos configuram-se como importantes recursos

pedagdgicos, capazes de tornar a aprendizagem mais dinamica, participativa e
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contextualizada.

No Ensino da Matematica, os recursos ludicos ndo s6 dinamizam os conteudos,
como também “destravam” algumas atitudes dos alunos em relagdo ao aprendizado
da matematica. Nao € s6 o brincar na sala de aula, mas os jogos passam a ser
facilitadores dentro do ambiente de aprendizado e grandes aliados no processo ensino
e aprendizagem.

Desse modo, Alves (2020, p. 11) salienta que, “a educacao por meio dos jogos
tem-se tornado, nas ultimas décadas, uma alternativa metodologica bastante
pesquisada, utilizada e abordada de varios aspectos, ocorrendo em torno de jogos
aplicados nos primeiros anos do ensino fundamental.

Segundo Lara (2011), os jogos tém conquistado espaco crescente no contexto
escolar por se constituirem em uma estratégia capaz de tornar as aulas mais
dindmicas e atrativas, favorecendo uma aprendizagem mais significativa. Nesse
sentido, as atividades ludicas estimulam o raciocinio dos estudantes e os desafiam a
buscar solugdes para situagdes-problema relacionadas ao seu cotidiano, contribuindo
para a constru¢cao do conhecimento de forma contextualizada e participativa.

O uso de jogos e o ato de brincar podem proporcionar uma nova forma de gerar
aprendizagens mais significativas para o ensino de Matematica. Para alcangar esse
objetivo, os professores precisam estar dispostos a dar oportunidade a essa inovagéao
nas aulas.

Com base nas discussdes apresentadas, compreende-se que 0s jogos e a
ludicidade constituem importantes recursos pedagdgicos para o ensino da
matematica, especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental, por
favorecerem a participacao ativa, a interacao social, a criatividade e a construgao
significativa do conhecimento. Além de potencializar a aprendizagem matematica, as
atividades ludicas contribuem para a inclusao, ao possibilitarem diferentes formas de
mediacao e participacao dos estudantes no processo educativo. Entretanto, para que
essas praticas sejam efetivamente incorporadas ao cotidiano escolar de forma
intencional e significativa, torna-se fundamental investir na formagao dos professores.
Assim, o proximo capitulo discutira a formagéo continuada docente como elemento
essencial para a construgao de praticas pedagogicas inclusivas, reflexivas e alinhadas

as demandas contemporéneas da educacgéo.
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3.4 Formacao continuada de professores

Com o objetivo de promover a qualificacdo permanente dos docentes, foi
instituido o Sistema Nacional de Certificagdo e Formagao Continuada de Professores,
configurando-se como uma importante ferramenta da politica de valorizagdo dos
profissionais da educacdo basica. Tal sistema visa garantir o acesso aos processos
de formagdo continuada a todos os professores, favorecendo assim o
aperfeicoamento constante da pratica pedagdgica e a valorizagdo do magistério.
Nesse sentido, Silva (2024) compreende a formagdo continuada como uma pratica
indispensavel para que os educadores atualizem seus conhecimentos, aprimorem
metodologias e desenvolvam competéncias alinhadas as exigéncias da sociedade
contemporanea.

Entretanto, a efetivacdo da formacdo continuada no Brasil ndo ocorre de
maneira equitativa em todas as realidades sociais. Tal processo esbarra em uma
complexa teia de desafios estruturais, marcada pela diversidade regional e pelas
profundas desigualdades socioeconbémicas do pais. A adogdo de modelos
homogéneos de capacitacdo tende a ignorar as especificidades locais, o que
compromete sua efetividade. Soma-se a esse cenario a heterogeneidade da formagéo
inicial dos docentes, resultando em profissionais com necessidades formativas
distintas e desiguais (Rodrigues; Rodrigues; Bastos, 2025).

As discussdes contemporaneas acerca da formacdo docente evidenciam,
ainda, tensdes entre a valorizagdo da producdo de novos conhecimentos e os
processos formativos voltados a consolidagdo e a reflexdo sobre os saberes ja
constituidos. Nesse contexto, a formagao tende a ocupar, muitas vezes, um lugar
secundario diante das demandas por inovagao e produtividade académica, o que
impacta diretamente a compreensao do papel da educacgao e da formacao profissional
na sociedade atual. E a partir dessa problematizacdo que Tardif, Lessard e Lahaye
(1991) analisam criticamente a centralidade atribuida a produgdo do conhecimento

em detrimento dos processos formativos.
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[...] na medida em que a produgao de novos conhecimentos tende a se impor
como um fim em si mesmo e um imperativo social indiscutivel, o que parece
ser o caso hoje em dia, as atividades de formagéo e de educagédo parecem
passar, progressivamente, para o segundo plano. Com efeito, o valor social,
cultural e epistemoldgico dos saberes reside entdo em sua capacidade de
renovagao constante e a formagao nos saberes estabelecidos n&o vale senéo
como preparagao as tarefas cognitivas reconhecidas como essenciais,
assumidas pela comunidade cientifica em atividade. Os processos de
aquisicao e aprendizagem dos saberes ficam, entao, subordinados, material
e ideologicamente, as atividades de produg¢ao de novos conhecimentos [...]
(Tardif; Lessard; Lahaye, 1991, p.216).

A reflexao proposta pelos autores permite compreender que, ao subordinar os
processos de ensino e aprendizagem a légica da produgao continua de novos
conhecimentos, corre-se o risco de fragilizar a formacgao docente enquanto espaco de
construcdo, aprofundamento e ressignificagdo dos saberes profissionais. Tal
perspectiva reforca a necessidade de reconhecer a formacéo, inicial e continuada,
como elemento estruturante do desenvolvimento profissional, especialmente no que
se refere a articulagao entre teoria e pratica e a valorizagdo dos saberes produzidos
no cotidiano da docéncia.

Embora politicas como o PARFOR3 e a ampliagdo da oferta de cursos na
modalidade a distancia tenham buscado democratizar o acesso a formacao
continuada, observa-se, frequentemente, um distanciamento entre as propostas
tedricas e a realidade das escolas. Muitas dessas iniciativas mostram-se
descontextualizadas, ao oferecerem conteudos genéricos que nédo dialogam com os
problemas concretos enfrentados pelos professores em seu cotidiano pedagdgico
(Amorim, 2019).

Nessa perspectiva, Novoa (1992) compreende a formacgao continuada como
um processo permanente, que se desenvolve ao longo de toda a trajetoria profissional
do docente, ndo se restringindo a participacédo em cursos formais, mas abrangendo
as experiéncias cotidianas, as reflexdes sobre a pratica e as trocas de saberes
construidas no exercicio da profissdao. Essa concepcao reforga a ideia de que a
formagao docente ganha maior sentido quando articulada ao contexto real de atuagao
dos professores, valorizando o espago escolar como lécus privilegiado de

aprendizagem profissional.

3 O Programa Nacional de Formacado de Professores da Educagdo Basica (Parfor) € uma acdo da
CAPES (Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior) que visa contribuir para a
adequacgao da formagao inicial dos professores em servigo na rede publica de educagéo basica por
meio da oferta de cursos de licenciatura correspondentes a area em que atuam.
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Nesse sentido, destaca-se a importancia da valorizacao e da sistematizacao de
momentos formativos realizados no proprio espago escolar, como encontros
pedagogicos e estudos coletivos. Tais agdes possibilitam reflexdes ancoradas na
realidade da comunidade escolar e nas demandas do cotidiano da sala de aula,
favorecendo questionamentos como: como promover uma formacado pautada na
reflexdo sobre a pratica? Como incentivar o engajamento docente? E, afinal, o que
significa formar professores?

Neste estudo, a formagao continuada € compreendida em consonancia com a
perspectiva da educagcdo ao longo da vida, considerando, entretanto, as
especificidades que caracterizam o exercicio da docéncia. Nesse sentido, a formacéao
do professor é entendida como um processo que se estende por toda a carreira
profissional, articulando-se as demandas concretas do trabalho docente e as
necessidades que emergem do cotidiano escolar. Conforme destaca Névoa (2000), a
formacgado continuada deve organizar-se como resposta as necessidades reais dos
professores, alinhando-se a concepcao de educacdo permanente e promovendo,
apoiando e incentivando as iniciativas pedagodgicas desenvolvidas pelas escolas e
pelos proprios docentes.

Conforme Tardif (2014), “o saber é social porque é partilhado, porque repousa
sobre um sistema e por ser adquirido no contexto de uma socializagao profissional”.
Nessa perspectiva, os saberes docentes nao se constroem de forma isolada, mas se
desenvolvem a partir de experiéncias coletivas, da troca de saberes e das discussoes
no ambito escolar. Essas intera¢des favorecem a elaboragéo de projetos pedagogicos
capazes de transformar a realidade educacional. Ressalta-se, ainda, que a formacéao
na modalidade a distancia nao é excluida desse processo, desde que ocorra de forma
coletiva e articulada ao contexto escolar, promovendo agbdes compartilhadas e
fortalecendo a pratica pedagdgica por meio do trabalho colaborativo.

As estratégias formativas, quando organizadas de modo intencional,
possibilitam a ressignificacdo da pratica pedagdgica dos sujeitos envolvidos. Tais
estratégias tém como eixo a triade agao-reflexdo—acgao (Freire, 2011b), garantindo
momentos de estudo e de troca de experiéncias, com vistas ao desenvolvimento
profissional e a consolidagdo de uma proposta de formacado continuada em servico
coerente com as demandas educacionais.

Nessa perspectiva, os saberes docentes configuram-se como construgdes

dindmicas, elaboradas e ressignificadas ao longo da trajetéria profissional, conforme
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destaca Tardif (2014).

[...] expressa a dimensao temporal dos saberes do professor, saberes esses
que nao somente sdo adquiridos no e com o tempo, mas também sao
temporais, pois sao abertos, porosos, permeaveis, e incorporam, ao longo do
processo de socializagdo e da carreira, experiéncias novas, conhecimentos
adquiridos durante esse processo e um saber-fazer remodelado em funcao
das mudancas de praticas e de situagbes de trabalho (Tardif, 2014, p. 106).

Compreender os saberes docentes como processos em constante construgao
permite reconhecer que a pratica pedagodgica nao se limita a aplicagdo de
conhecimentos previamente adquiridos, mas se transforma continuamente a partir das
experiéncias vivenciadas no exercicio da profissdo. Assim, o trabalho docente &
marcado pela temporalidade, pela socializacdo profissional e pela permanente
adaptacao as diferentes situacbes de ensino, evidenciando o carater contextual e
dinamico dos saberes do professor.

As reflexdes dos autores como Novoa (2017), Imbernén (2005), Gatti (2017) e
Tardif (2014) contribuem significativamente para a compreensdo do processo de
formacao docente, ao enfatizarem que as experiéncias formativas promovem a
reflexdo sobre o vivido, o percebido e o sentido atribuido aos percursos profissionais.

Santos e Alliprandini (2023) reforcam a formacgdo continuada como um
processo permanente, articulado as politicas publicas que reconhecam as
especificidades da pratica docente. De modo convergente, Monteiro et al. (2021)
defendem que a formagao continuada deve ultrapassar a mera atualizagcao técnica,
promovendo uma concepgao ampliada de docéncia, capaz de intervir nas condigdes
sociais da escola e da comunidade escolar. Assim, o foco desloca-se dos conteudos
e métodos isolados para a constru¢cao de uma identidade profissional comprometida
com a qualidade social da educacgéo.

Entre as competéncias necessarias ao exercicio da docéncia na
contemporaneidade, destaca-se o dominio das tecnologias da informacao,
indispensaveis para uma educacéao alinhada a realidade atual (Moran, 2015). O uso
critico dessas tecnologias favorece o acesso ao conhecimento, contribui para a
reducdo das desigualdades socioculturais e prepara os alunos para atuar em uma
sociedade letrada. Nesse contexto, torna-se fundamental desenvolver a capacidade
de selecionar, interpretar e utilizar adequadamente as informacdées disponiveis. Sobre

essa questao, D’Ambrosio (1986, p. 25) afirma que “a adogao de uma forma de ensino
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mais dindmica, mais realista e menos formal, mesmo no esquema de disciplinas
tradicionais, permitira atingir objetivos mais adequados a nossa realidade”.

No ambito da educacgao inclusiva, emerge a necessidade de adaptagdes em
diferentes segmentos, especialmente de carater curricular e pedagdgico. Tais ajustes
nao devem ser concebidos como medidas exclusivas para alunos com deficiéncia,
mas, como estratégias iniciais que orientem praticas pedagdgicas voltadas a
singularidade de cada estudante em seu processo de aprendizagem (Silva; Diaz-
Urdaneta, 2021).

O professor, nesse contexto, € compreendido como agente mediador dos
processos de desenvolvimento e aprendizagem, responsavel por organizar
experiéncias significativas no ambiente escolar. A trajetéria educacional dos alunos é
influenciada tanto pela instrugdo recebida quanto pelas habilidades académicas que
levam para a sala de aula, evidenciando a importancia das experiéncias escolares e
do papel docente (Morrison; Connor, 2009).

Historicamente, e ainda na atualidade, o contexto inclusivo nas instituicbes
escolares tem sido amplamente debatido como um desafio cotidiano. Muitos
professores enfrentam limitagdes relacionadas ao conhecimento sobre estratégias de
estimulacdo adequadas as necessidades educacionais dos alunos, bem como a
escassez de recursos pedagogicos. Esse cenario evidencia a persisténcia de uma
lacuna entre crencas, atitudes e praticas pedagogicas (Hassamo, 2009).

No ensino e na aprendizagem da matematica, em qualquer nivel de
escolarizagao, as estratégias metodologicas adotadas influenciam diretamente os
resultados obtidos. Dessa forma, definir metodologias e recursos adequados torna-se
fundamental para o planejamento e a execucéo das aulas. Conforme afirmam Lavor
e Oliveira (2022), a acao educativa deve ser composta por métodos e recursos
compativeis com o nivel de ensino e os conteudos trabalhados, de modo a tornar as
aulas mais interativas e estimuladoras da aprendizagem, respeitando as
especificidades de cada abordagem pedagdgica.

Dessa forma, os referenciais discutidos ao longo deste capitulo constituem a
base tedrica que sustenta esta pesquisa e orientam tanto a proposta formativa quanto

a analise dos dados produzidos no estudo.
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4 METODOLOGIA DA PESQUISA

Este capitulo apresenta os aspectos metodologicos, a classificacdo da
pesquisa e as ferramentas utilizadas para coletar e analisar os dados que emergiram
neste estudo. No decorrer desta secio, serdo apresentadas subsecdes para detalhar

o percurso metodoldgico da pesquisa.

4.1 Percurso metodolégico

De acordo com Yin (2016), a pesquisa de abordagem qualitativa € indicada
para estudos que investigam fendbmenos da vida real, uma vez que privilegia
analises descritivas e interpretagbes situadas no contexto em que os
acontecimentos se desenvolvem. Essa abordagem possibilita a utilizagdo de
diferentes procedimentos metodologicos que permitem observar, analisar e
compreender o ambiente escolar, especialmente o espaco da sala de aula,
favorecendo a compreensao de seu funcionamento em situagdes concretas. Nesse
sentido, a pesquisa qualitativa apresenta objetivos claramente definidos, voltados
a analise de comportamentos, praticas pedagogicas e agdes de professores e
estudantes em seus contextos naturais.

No campo metodoldgico, Minayo (2014) compreende a pesquisa qualitativa
como aquela que se dedica a aspectos da realidade que ndo podem ser
mensurados numericamente, abrangendo o universo de significados, valores,
crengas, atitudes e motivagdes dos sujeitos. Essa abordagem permite aprofundar
a analise das relagdes, dos processos e dos fendmenos sociais investigados, os
quais nao se reduzem a operacionalizagao de variaveis. A autora destaca ainda,
que a pesquisa qualitativa, por sua vez, favorece a construcado e/ou reformulagao
de conceitos, categorias analiticas e interpretagbes acerca do fenébmeno social
estudado, valorizando todo o percurso investigativo e ndo apenas os resultados
obtidos.

Dessa forma, o presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de
abordagem qualitativa, pois prioriza a compreensado do processo investigativo em
detrimento de uma analise restrita aos resultados finais.

Quanto aos objetivos, trata-se de uma pesquisa de carater exploratorio e

descritivo. A pesquisa exploratéria, conforme Gil (2008), tem como finalidade
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proporcionar maior familiaridade com o problema investigado, possibilitando o
levantamento de informagdes iniciais e a formulagdo de hipoteses. Ja a abordagem
descritiva, segundo colocag¢des de Marconi e Lakatos (2003), busca descrever com
precisao as caracteristicas de uma populagao ou fenbmeno, bem como estabelecer
possiveis relacdes entre variaveis. Assim, este estudo buscou explorar praticas
existentes, desafios e necessidades relacionadas a formacgao de professores dos anos
iniciais para o ensino de matematica, descrevendo detalhadamente tais aspectos com
vistas a construgdo de subsidios para futuras recomendagdes e intervencgdes
pedagogicas.

A pesquisa foi organizada em quatro etapas, com a finalidade de obter uma
compreensao aprofundada das praticas e dos referenciais tedricos relacionados a
educacdo matematica e a formagdo docente, buscando captar experiéncias,
percepcdes e necessidades dos professores em seu contexto de atuacgao:

12 etapa: procedimentos bibliograficos e documentais;

22 etapa: elaboracao do curso de formacgao para professores;

32 etapa: aplicacéo do curso de formacgao junto aos professores;

42 etapa: analise dos dados e publicacdo do produto educacional.

Na primeira etapa, realizaram-se procedimentos bibliograficos e documentais
com a finalidade de aprofundar o referencial tedrico que sustenta o estudo. Essa etapa
envolveu a consulta a livros, artigos cientificos, dissertacdes, teses e documentos
oficiais, incluindo leis e normativas educacionais, relacionados a educacéao
matematica, a formagédo de professores, aos jogos pedagdgicos e a ludicidade no
ensino da matematica, bem como aos documentos que orientam a pratica pedagogica
nos anos iniciais do Ensino Fundamental. O levantamento tedrico subsidiou e
fundamentou a elaborag¢ao do curso de formagéo continuada.

A segunda etapa consistiu na elaboragao de um curso de formagéao continuada
para professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental, fundamentado nos
pressupostos tedricos de Tardif (2014) e Névoa (2000), especialmente no que se
refere aos saberes docentes construidos ao longo da pratica profissional. A proposta
do curso foi organizada a partir das necessidades identificadas junto aos professores
em encontros de carater hibrido, contemplando atividades presenciais e remotas,
estas ultimas em fungado do tempo e da disponibilidade dos participantes, bem como
por meio de conversas individuais. Além disso, foram considerados os aportes tedricos

levantados na etapa bibliografica, valorizando os saberes curriculares e pedagogicos



63

como elementos centrais do processo formativo e promovendo a reflexao critica sobre
a pratica pedagdgica no ensino de matematica nos anos iniciais.

A terceira etapa correspondeu a aplicagdo do curso de formagao continuada,
realizada por meio de reunides on-line, utilizando a plataforma Google Meet. Nesses
encontros, foram apresentados, organizados e discutidos os jogos e as propostas
ludicas a serem desenvolvidos nas turmas dos anos iniciais do Ensino Fundamental.
Os professores receberam orientagdes quanto aos objetivos pedagdgicos dos jogos,
as possibilidades de adaptagdo as diferentes realidades das turmas e aos
procedimentos para sua aplicacdo em sala de aula. Os encontros realizados na
plataforma Google Meet foram registrados por meio de gravagdes, com o objetivo de
subsidiar a posterior analise e tratamento dos dados produzidos, os quais foram
tratados a luz da Analise Textual Discursiva (ATD). De forma colaborativa, também
foram estabelecidos combinados referentes a implementacdo das atividades,
favorecendo o dialogo, a troca de experiéncias e a articulagdo entre a teoria e a
pratica, em consonancia com a perspectiva de formagao continuada defendida por
Tardif (2014), que compreende o professor como um sujeito ativo do processo
formativo.

A quarta etapa compreendeu a analise dos dados produzidos ao longo do
processo investigativo, realizada por meio da Andlise Textual Discursiva (ATD),
conforme proposta por Moraes e Galiazzi (2006). Esse método mostrou-se adequado
a abordagem qualitativa adotada, pois possibilita a organizacao, a fragmentacao e a
reconstrugdo dos textos produzidos, permitindo a emergéncia de categorias e a
compreensao dos sentidos atribuidos pelos professores as experiéncias vivenciadas
durante o curso de formagao continuada. A partir dos resultados obtidos com a ATD,
procedeu-se a sistematizacdo das analises e a elaborag¢ao do guia didatico, concebido
como produto educacional da pesquisa e posteriormente disponibilizado como
material de apoio aos professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental.

A Analise Textual Discursiva (ATD) constitui-se como um método de analise de
dados qualitativos que dialoga com duas tradigdes consolidadas da pesquisa
qualitativa: a analise de conteudo e a analise de discurso (Moraes; Galiazzi, 2006).
Trata-se de uma abordagem amplamente empregada em investigagées na area da
Educacao, por possibilitar a interpretacao aprofundada de dados textuais.

A ATD exige um processo analitico sistematico e cuidadoso, porém nao se

orienta pela légica de testagem de hipéteses com vistas a sua confirmagéo ou
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refutacdo. Seu proposito central € promover a compreensdo dos fendmenos
investigados (Moraes, 2003).

O processo analitico incide sobre o corpus da pesquisa. Conforme Moraes
(2003):

O corpus da analise textual, sua matéria-prima, é constituido essencialmente
de produgbes textuais. Os textos sido entendidos como produgdes
linguisticas, referentes a determinado fendmeno e originadas em um
determinado tempo. Ainda, ele representa as informacgdes da pesquisa e para
a obtencdo de resultados validos e confiaveis, requer uma selecéo e
delimitagao rigorosa (Moraes, 2003, p. 194).

Assim, o corpus corresponde ao conjunto de textos que fundamentam a analise
e demanda critérios precisos de selegdo e delimitagdo para assegurar a validade e a
confiabilidade dos resultados.

A Analise Textual Discursiva (ATD) organiza-se em quatro focos principais,

conforme descrito por Moraes e Galiazzi (2006, p. 191-192):

1. Desmontagem dos textos: também denominado de processo de
unitarizacao, implica examinar os materiais em seus detalhes, fragmentando-
os no sentido de atingir unidades constituintes, enunciados referentes aos
fendbmenos estudados;

2. Estabelecimento de relagdes: processo denominado de categorizagao,
implicando construir relacées entre as unidades de base, combinando-as e
classificando-as no sentido de compreender como esses elementos unitarios
podem ser reunidos na formagdo de conjuntos mais complexos, as
categorias;

3. Captando o novo emergente: a intensa impregnagao nos materiais da
analise desencadeada pelos dois estagios anteriores possibilita a emergéncia
de uma compreensao renovada do todo. O investimento na comunicagao
dessa nova compreensao, assim como de sua critica e validagao, constituem
o ultimo elemento do ciclo de analise proposto. O metatexto resultante desse
processo representa um esforgo em explicitar a compreensao que se
apresenta como produto de uma nova combinacdo dos elementos
construidos ao longo dos passos anteriores;

4. Um processo auto-organizado: o ciclo de analise descrito, ainda que
composto de elementos racionalizados e em certa medida planejados, em
seu todo constitui um processo auto-organizado do qual emergem novas
compreensdes. Os resultados finais, criativos e originais, ndo podem ser
previstos. Mesmo assim, é essencial o esfor¢o de preparacao e impregnagéo
para que a emergéncia do novo possa concretizar-se.

Dessa forma, conforme destacam Moraes e Galiazzi (2006, p. 118),
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A analise textual discursiva é descrita como um processo que se inicia com
uma unitarizagdo em que os textos sdao separados em unidades de
significado. Estas unidades por si mesmas podem gerar outros conjuntos de
unidades oriundas da interlocugao empirica, da interlocucao tedrica e das
interpretacdes feitas pelo pesquisador. Neste movimento de interpretagcao do
significado atribuido pelo autor, exercita-se a apropriagdo das palavras de
outras vozes para compreender melhor o texto. Depois da realizagédo desta
unitarizagdo, que precisa ser feita com intensidade e profundidade, passa-se
a fazer a articulacdo de significados semelhantes em um processo
denominado de categorizagido. Neste processo reunem-se as unidades de
significado semelhantes, podendo gerar varios niveis de categorias de
analise. A analise textual discursiva tem no exercicio da escrita seu
fundamento enquanto ferramenta mediadora na producao de significados e
por isso, em processos recursivos, a analise se desloca do empirico para a
abstragao teodrica, que s6 pode ser alcangada se o pesquisador fizer um
movimento intenso de interpretagcao e produgao de argumentos.

Dessa maneira, o percurso metodoldgico adotado neste estudo estruturou-se a
partir de uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio e descritivo, organizada
em etapas interdependentes que permitiram compreender as percepcdes, as praticas
e as necessidades dos professores dos anos iniciais no ensino de matematica. Ao
articular a pesquisa bibliografica e documental, a elaboragao e aplicagao de um curso
de formagédo continuada com foco em jogos e ludicidade, bem como a analise
qualitativa dos relatos docentes, buscou-se valorizar o processo formativo e a reflexao

sobre a pratica pedagodgica.

4.2 Contexto da pesquisa

Neste capitulo, apresenta-se o contexto no qual a pesquisa foi desenvolvida,
explicitando o /écus investigativo e a caracterizagdo dos sujeitos participantes. A
descricao do espaco da pesquisa e do perfil dos professores envolvidos constitui
elemento fundamental para a compreensdo do percurso metodoloégico adotado,
uma vez que permite situar o estudo em seu cenario real. Ao contextualizar o
ambiente educacional e os sujeitos que o integram, busca-se evidenciar as
condigdes institucionais, pedagdgicas e profissionais que influenciam as praticas
docentes, bem como as experiéncias e percepg¢des que fundamentam as analises
desenvolvidas ao longo da investigagao.

Um dos municipios brasileiros mais promissores do Rio Grande do Sul.
Cidade destaque no estado, dentro e fora do pais. Localizado no Norte do Estado,
dentro da regido conhecida como Planalto médio, Marau tem uma area de mais de

650 quildmetros quadrados (Marau, 2025).
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Colonizado por imigrantes italianos, em 1904, foi transformado municipio em
28 de fevereiro de 1955. Com uma populagao superior a 36 mil habitantes, as
empresas instaladas em Marau atendem aos mais diversos setores, entre eles,
alimentos, couros, equipamentos para avicultura e suinocultura, metal mecanico e
em crescimento o setor da construgao civil.

No cenario cultural Marau ganha expressividade, com o Coral Italiano e com
os Grupos Folcléricos. Riqueza e diversidade nas comidas, nas bebidas e nas
belezas naturais vindas do interior. Marau preserva cerca de 2.600 mil familias que
vivem da agricultura familiar através da produgao de graos, leite, aves e suinos.

No turismo a Rota das Salamarias, um trajeto que percorre 13 km no meio
rural e coloca Marau como uma das maiores cidades produtoras de salame da
América Latina e a segunda maior de leite do estado. Atividades turisticas que se
destacam na cidade gaucha, que hoje é referéncia em modernidade e qualidade
de vida.

Modernidade, através de agdes sustentaveis, uma cidade que investe em
mobilidade urbana, projetos de segurancga, limpeza e revitalizacdo dos espagos
publicos.

Qualidade de vida, através das unidades de saude com servigos gratuitos
para toda a populacdo de Marau. Assim como o transporte que € disponibilizado
sem custo para os universitarios.

Marau expressa a vitalidade na forca dos empreendedores, na forgca das
industrias e dos cidadaos que fazem de Marau uma das cidades que mais crescem
no estado do Rio Grande do Sul.

Na area da educag¢ao Marau apresenta uma rede educacional composta por
instituicdes publicas municipais, estaduais e privadas, atendendo as diferentes
etapas da educacao basica. No ambito da rede municipal, 0 municipio conta com
11 escolas de Ensino Fundamental, uma unidade do Servico de Educacido de
Jovens e Adultos (SEJA) e 12 escolas de Educagao Infantil, responsaveis pelo
atendimento as criangas na primeira etapa da escolarizagdo. A rede estadual é
composta por quatro escolas, enquanto o setor privado dispde de duas instituicbes
de ensino. Esse conjunto de estabelecimentos evidencia a diversidade da oferta

educacional no municipio.
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Figura 3- Vista geral da cidade de Marau

Fonte: https://www.pmmarau.com.br/historia

Os sujeitos da pesquisa foram professores dos anos iniciais do Ensino
Fundamental, atuantes em uma escola da rede privada, localizada no municipio de
Marau, no estado do Rio Grande do Sul. Os participantes exercem a docéncia em
turmas do 1° ao 5° ano, sendo responsaveis pelo ensino de Matematica em suas
respectivas classes. A selecao dos sujeitos ocorreu de forma intencional,
considerando a atuacgao direta desses professores no contexto investigado e sua
participacao nas etapas propostas da pesquisa.

Nesta etapa da pesquisa, foram convidados 14 professores dos anos iniciais
do Ensino Fundamental para participar do curso de formagao continuada proposto.
Contudo, apenas 8 docentes efetivamente participaram do curso, em virtude de
limitagdes relacionadas a disponibilidade de tempo, carga horaria de trabalho e
outras demandas profissionais. Ainda assim, a participacdo desses professores
possibilitou a implementagcao das atividades formativas, a coleta de dados e a
analise das contribuicbes da formacgao continuada para o uso da ludicidade no
ensino da matematica, especialmente no contexto de alunos com Transtorno de
Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH).

A participagdo dos docentes deu-se de maneira voluntaria, mediante
autorizagao institucional e aceite dos participantes, respeitando os principios éticos

da pesquisa cientifica. Para garantir o anonimato e a confidencialidade das
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informacgdes, os professores nédo foram identificados nominalmente, sendo suas
contribuicbes analisadas de forma coletiva, conforme as diretrizes estabelecidas
pela Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD — Lei n° 13.709/2018). Os relatos,
dialogos e comentarios dos participantes constituiram elementos centrais para a
analise dos dados, contribuindo para a compreensdo das percepgdes e
experiéncias relacionadas ao uso de jogos e da ludicidade no ensino da

matematica nos anos iniciais.
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5 PROPOSTA DIDATICA

Este capitulo tem como objetivo apresentar e descrever a proposta didatica que
foi desenvolvida no ambito de um curso de formagéo continuada de professores, o0
qual foi realizado por meio de encontros on-line na plataforma Google Meet. As
reunides tiveram como finalidade apresentar, discutir e planejar a aplicagao de jogos
pedagogicos em turmas dos anos iniciais do Ensino Fundamental, com foco no ensino
da Matematica.

A proposta partiu da compreensao de que a inclusdo educacional n&do se limita
a simples presenca dos estudantes nas atividades escolares, mas implica a
organizagcao de praticas pedagodgicas que considerem e respeitem as diferentes
formas de perceber, interagir e aprender. Nesse sentido, os jogos pedagogicos foram
concebidos como recursos mediadores, capazes de favorecer a participacao ativa de
todos os alunos, por meio de adaptagbes e estratégias que atendam a diversidade
presente em sala de aula.

A participacao ativa dos estudantes nas atividades propostas contribuiu para a
ampliacdo da compreensio conceitual das operagdes matematicas trabalhadas, ao
mesmo tempo em que estimulou o engajamento, o interesse e a motivagao para
aprender. O carater colaborativo das atividades favorecera a troca de experiéncias,
transformando o processo de aprendizagem em uma vivéncia significativa e
compartilhada.

Ao integrar o ludico ao contexto educativo, a proposta valoriza ndo apenas o
desenvolvimento de habilidades matematicas, mas também o fortalecimento de
competéncias socioemocionais, tais como o trabalho em equipe, o respeito as regras,
a cooperacao e a resolucao criativa de problemas. Dessa forma, os jogos ultrapassam
a logica da repeticdo mecanica de calculos, assumindo o papel de instrumentos
mediadores na construgdo coletiva do conhecimento, em consonancia com as
contribuicdes da teoria histérico-cultural de Vigotski, que destaca a centralidade da
interacao social e da atividade pratica no processo de aprendizagem.

A seguir, uma breve descricao dos jogos que serao aplicados. O jogo Bingo da
Soma e da Subtragéo € uma atividade pedagdgica que tem como objetivo desenvolver
o calculo mental e a compreensao das operagdoes de adigcdo e subtracdo. Cada
participante recebe uma cartela contendo resultados numéricos, enquanto o professor

ou mediador sorteia operacdes matematicas envolvendo somas e subtracdes. Os
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estudantes devem resolver as operagcdes e marcar, em suas cartelas, o resultado
correspondente. Vence o jogador que completar primeiro uma linha, coluna ou toda a
cartela, conforme as regras previamente estabelecidas. Essa atividade estimula a
atencdo, a concentragao e a agilidade no raciocinio, tornando a aprendizagem das
operagdes basicas mais dinamica e significativa.

O Jogo da Trilha da Soma consiste em um tabuleiro com casas numeradas e
desafios envolvendo operagdes de adigao. Os participantes avangam suas pecas de
acordo com o numero obtido no dado e, ao parar em determinadas casas, precisam
resolver uma soma para permanecer no local ou conquistar novas posicées. Em
algumas versdes, respostas corretas permitem avangar, enquanto erros podem
resultar em retrocessos. O objetivo é percorrer todo o caminho e chegar ao final da
trilha antes dos demais participantes. Essa proposta favorece o calculo mental, o
raciocinio légico e a socializagao entre os estudantes, promovendo a aprendizagem
de forma ludica e interativa.

O jogo Uno da Adicao e Subtracdo € uma adaptacao educativa do tradicional
jogo de cartas, desenvolvida com o objetivo de auxiliar os estudantes na
aprendizagem e no aperfeicoamento das operagdes basicas de adigao e subtracéo.
As cartas apresentam operagdes matematicas e resultados numéricos, e os
participantes devem resolver corretamente os calculos para realizar suas jogadas,
associando valores equivalentes de forma semelhante a dindmica do jogo Uno. O
objetivo é ser o primeiro jogador a descartar todas as suas cartas. Durante a partida,
os estudantes exercitam o calculo mental, desenvolvem o raciocinio l6gico, a atengéo
e a capacidade de elaborar estratégias, além de fortalecer a interagdo social e o
respeito as regras, tornando o processo de aprendizagem mais ludico, motivador e
significativo.

O Jogo da Velha da Adigdo e Subtragdo é uma adaptacdo pedagdgica do
tradicional jogo da velha, em que os estudantes precisam resolver corretamente uma
operacao matematica antes de marcar a posi¢cao desejada no tabuleiro. Apés efetuar
o calculo, o aluno localiza o resultado correspondente e registra sua jogada com uma
cor previamente definida, diferente da utilizada pelo colega, permitindo a identificagéo
de cada participante ao longo da partida. O objetivo é alinhar trés marcagbes da
mesma cor na horizontal, vertical ou diagonal. Essa atividade favorece o
desenvolvimento do calculo mental, do raciocinio Iégico, da atencéo e da elaboragao

de estratégias, além de promover a interagéo e o respeito as regras de forma ludica e
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significativa.

5.1 Primeiro encontro

O primeiro momento da formacgao foi constituido por encontros presenciais,
individuais e de carater informal, realizados em diferentes dias. Esses encontros
iniciais ttm como finalidade o convite aos professores para integrarem o curso de
formacgao continuada, bem como a apresentagao dos objetivos do curso e da proposta
didatica a ser desenvolvida. Nesse espago de dialogo, foram esclarecidos os
propdsitos da investigagdo, a dindamica dos encontros formativos e o papel dos
docentes ao longo do processo, buscando favorecer a adesao consciente e voluntaria
dos participantes, além de estabelecer uma relagdo de confianca e colaboracéo entre
a pesquisadora e os professores envolvidos.

Além da apresentacao geral da proposta, esse primeiro contato possibilitou
identificar as principais dificuldades enfrentadas pelos professores no ensino da
Matematica para estudantes com TDAH nos anos iniciais do Ensino Fundamental.
Muitos docentes relataram desafios relacionados a manutencdo da atencdo, a
organizagdo das atividades, ao controle da impulsividade e a necessidade de
diversificar estratégias pedagdgicas que favoregam maior participagéo dos estudantes
durante as aulas. A partir dessas escutas iniciais, reforcou-se a importancia da
utilizacdo de recursos ludicos e jogos pedagdgicos como instrumentos mediadores da
aprendizagem, capazes de promover maior motivagao, interagao e envolvimento dos
alunos no processo educativo.

Nesse contexto, destacou-se que 0s jogos matematicos ndo seriam utilizados
apenas como forma de entretenimento, mas como recursos didaticos
intencionalmente planejados, alinhados aos objetivos de aprendizagem e as
necessidades especificas dos estudantes. A proposta do curso buscou demonstrar
aos professores que atividades Iludicas estruturadas podem favorecer o
desenvolvimento do raciocinio l6gico, da autonomia, da resolu¢ao de problemas e das
habilidades sociais, contribuindo também para a permanéncia da atencao e para a

diminuicao da dispersao frequentemente observada em estudantes com TDAH.
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5.2 Segundo encontro

O segundo encontro foi realizado de forma on-line, por meio da plataforma
Google Meet. Nesse momento, foram apresentadas e explicadas as dindmicas do
curso, bem como a fundamentagdo tedrica que sustenta a proposta formativa.
Também foram abordados aspectos da legislagdo vigente relacionados ao
Transtorno do Déficit de Atencédo e Hiperatividade (TDAH), com o objetivo de
contextualizar a pratica docente a luz dos marcos legais e pedagdgicos que
orientam a educacao inclusiva.

Durante o encontro, discutiu-se a importancia da organizacdo de praticas
pedagodgicas inclusivas que contemplem as especificidades dos estudantes com
Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH), considerando aspectos
relacionados a atencdo, impulsividade e hiperatividade. Os professores foram
orientados sobre a necessidade de planejar atividades diversificadas, dinamicas e
significativas, capazes de favorecer o envolvimento ativo dos estudantes no
processo de aprendizagem matematica.

Nesse contexto, os jogos pedagogicos foram apresentados como estratégias
metodoldgicas relevantes para a construgdo de uma aprendizagem mais
participativa e significativa. Foi enfatizado que o uso de jogos possibilita ao
estudante aprender por meio da experimentacao, da interacdo e da resolugao de
desafios, promovendo maior interesse pelas atividades matematicas. Além disso,
discutiu-se que a ludicidade pode contribuir para a reducdo da ansiedade diante
dos conteudos escolares, favorecendo a autoestima, a confianca e o
desenvolvimento das fungdes cognitivas relacionadas a atencédo e ao raciocinio
l6gico.

Também foram apresentadas orientagdes gerais sobre a utilizagdo dos jogos
ao longo do curso, destacando a importancia da mediagao do professor durante as
atividades. Ressaltou-se que a atuacado docente é fundamental para conduzir as
regras, estimular a participacdo coletiva, adaptar materiais quando necessario e
transformar as situagbes dos jogos em oportunidades efetivas de aprendizagem

matematica e inclusido escolar.
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5.3 Terceiro encontro

O terceiro encontro foi destinado a abordagem e explicagdo dos
pressupostos da teoria historico-cultural de Vigotski (2001), com énfase em suas
contribuicbes para o ensino da Matematica nos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Nesse momento, foram apresentados e discutidos o jogo Bingo da
Soma e da Subtragao e o jogo Uno, destacando suas potencialidades pedagdgicas
como recursos mediadores da aprendizagem matematica. Foram explicitadas as
relagbes entre os jogos, os conceitos matematicos envolvidos e 0s principios
vigotskianos, especialmente no que se refere a mediagéo, a interagdo social e a
construcao coletiva do conhecimento.

O Bingo da Soma e da Subtragao foi apresentado como uma estratégia
pedagogica capaz de auxiliar no desenvolvimento do calculo mental, da agilidade
de raciocinio e da compreensdao das operagdes basicas. A dindmica do jogo
consiste na resolucao de operagdes matematicas para identificagao dos resultados
presentes nas cartelas, favorecendo a associagdo entre numeros e operagodes.
Entre os conceitos matematicos trabalhados destacam-se adicdo, subtracéo,
composicdo e decomposi¢cdo numérica, reconhecimento de padrdes e calculo
mental.

A utilizacdo do bingo matematico foi justificada por seu potencial de
promover participacao ativa, concentragcdo e motivacao dos estudantes durante as
atividades. Para os alunos com TDAH, o jogo pode contribuir significativamente por
apresentar regras claras, objetivos imediatos e estimulos visuais que auxiliam na
manutenc¢ao da atencgao. Além disso, o carater dindmico da atividade favorece a
diminuicdo da monotonia das aulas tradicionais, possibilitando maior engajamento
dos estudantes.

Também foram discutidas possibilidades de adaptagdo do jogo, como a
utilizagdo de operagdes com diferentes niveis de dificuldade, apoio visual
ampliado, uso de cores para identificacdo dos resultados e redug¢ao da quantidade
de calculos para estudantes que apresentem maiores dificuldades de
concentracdo. Essas adaptagbes tornam o recurso mais acessivel e inclusivo,
respeitando o ritmo e as necessidades individuais dos alunos.

O jogo Uno foi apresentado como recurso pedagogico para o

desenvolvimento do raciocinio légico, da atencdo, da percepgao visual, da
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antecipacéao de estratégias e da resolugao de problemas. Embora tradicionalmente
conhecido como jogo recreativo, o Uno pode ser adaptado para o ensino da
Matematica por meio da associagao entre numeros, cores, sequéncias e operagoes
matematicas.

Durante o encontro, foi explicado que o Uno favorece o reconhecimento
numeérico, a comparagéo de quantidades, a sequéncia légica e o desenvolvimento
do pensamento estratégico. Além disso, o jogo estimula habilidades
socioemocionais importantes, como respeito as regras, controle da impulsividade,
espera da vez e interacdo social, aspectos fundamentais para estudantes com
TDAH.

As possibilidades de adaptagao do Uno envolveram a insergao de desafios
matematicos antes das jogadas, utilizagdo de operagdes de adicdo e subtracao
para validagcédo das cartas e simplificagdo das regras conforme a necessidade da
turma. Os professores também foram orientados a utilizar comandos obijetivos,
tempo reduzido de espera e acompanhamento constante durante as partidas,

visando favorecer a participacao e a permanéncia da atencado dos estudantes.

5.4 Quarto encontro

No quarto encontro foi apresentada a fundamentacdo tedrica sobre
ludicidade e jogos no contexto educacional, sustentada nos aportes de Kishimoto
(2000), que compreende o jogo como elemento fundamental no desenvolvimento
infantil e no processo de aprendizagem, de Alves (2001), ao enfatizar a ludicidade
como estratégia pedagogica que potencializa o envolvimento, a motivagao e a
construgao do conhecimento; e de Vigotski (2018), ao destacar o papel do jogo e
da interacdo social como mediadores do desenvolvimento cognitivo. A partir desses
referenciais, foram explicados o Jogo da Trilha da Soma e o Jogo da Velha,
evidenciando seus objetivos pedagdgicos, os conceitos matematicos envolvidos e
as possibilidades de adaptacdo para diferentes contextos e necessidades
educacionais, especialmente no ambito da educagao inclusiva.

O Jogo da Trilha da Soma foi apresentado como recurso pedagdgico voltado
ao desenvolvimento das habilidades de calculo mental, raciocinio légico e
resolucdo de problemas. A dindmica consiste em avangar pelas casas da trilha a

partir da resolucdo correta de operacdes matematicas, promovendo uma
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aprendizagem mais dinamica e interativa.

Os conceitos matematicos envolvidos abrangem adi¢cdo, sequéncia
numeérica, comparagao de resultados, contagem e estratégias de resolugcado de
calculos. O jogo possibilita que os estudantes desenvolvam habilidades
matematicas de maneira contextualizada e significativa, associando o aprendizado
ao desafio e a participagao coletiva.

Como justificativa pedagdgica, destacou-se que o jogo da trilha favorece a
aprendizagem ativa, estimula a tomada de decisGes e promove maior envolvimento
dos estudantes nas atividades matematicas. Para alunos com TDAH, a proposta
apresenta beneficios importantes por combinar movimento, desafios curtos e
objetivos claros, fatores que contribuem para a manutencao da atengao e para o
aumento da motivacédo durante a realizagao das atividades.

As possibilidades de adaptacao incluem a utilizacdo de diferentes niveis de
dificuldade nas operagdes, apoio visual com cores e simbolos, ampliacdo do
tamanho do tabuleiro e organizagdo das partidas em pequenos grupos,
favorecendo maior acompanhamento individualizado do professor. Também foi
sugerida a inclusdo de comandos simples e pausas estratégicas para auxiliar
estudantes que apresentem dificuldade de concentragao prolongada.

O Jogo da Velha matematico foi apresentado como estratégia pedagdgica
que articula ludicidade e resolugdo de operagdes matematicas. Na proposta, os
estudantes resolvem calculos para marcar os espagos do tabuleiro com os
resultados correspondentes, buscando completar linhas, colunas ou diagonais.

Entre os conceitos matematicos trabalhados destacam-se adicao, subtracao,
calculo mental, associagdo numérica e raciocinio légico. O jogo também estimula
planejamento de jogadas, antecipacdo de estratégias e tomada de decisoes,
habilidades importantes para o desenvolvimento cognitivo dos estudantes.

A utilizacdo desse recurso foi justificada pela possibilidade de transformar
conteudos matematicos em situagdes desafiadoras e motivadoras, favorecendo
maior participacédo dos alunos durante as aulas. Para estudantes com TDAH, o jogo
apresenta potencial significativo por envolver atividades rapidas, objetivas e
interativas, contribuindo para o foco atencional e para o desenvolvimento do
autocontrole.

As adaptagdes sugeridas incluiram a simplificacdo das operacdes

matematicas, uso de materiais concretos e apoio visual, além da mediacao
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constante do professor durante as partidas. Essas estratégias buscam garantir
maior acessibilidade e favorecer a participacao efetiva de todos os estudantes no

processo de aprendizagem.

5.5 Quinto encontro

No quinto encontro foi realizado o momento de socializagdo e relato das
experiéncias vivenciadas pelos professores participantes a partir da aplicagao dos
jogos pedagogicos em suas turmas dos anos iniciais do Ensino Fundamental. Os
docentes compartilharam percepgdes, desafios, estratégias adotadas e
possibilidades observadas no uso dos jogos no ensino da matematica,
especialmente no que se refere ao engajamento dos estudantes e as praticas
inclusivas.

Durante os relatos, os professores destacaram que a utilizagdo dos jogos
contribuiu para tornar as aulas mais dinamicas, participativas e motivadoras,
favorecendo maior envolvimento dos estudantes nas atividades matematicas.
Também foram apontadas melhorias relacionadas a participacéo oral, a interacao
social e ao interesse dos alunos pelos conteudos trabalhados.

No caso especifico dos estudantes com TDAH, os docentes observaram
avancos relacionados a permanéncia da atencao, a participacdo nas atividades
coletivas e ao desenvolvimento da autonomia durante a resolugao das tarefas.
Muitos professores relataram que os jogos possibilitaram aos estudantes maior
seguranga para participar das aulas, reduzindo situagdes de desmotivagdo e
dispersao frequentemente percebidas em atividades tradicionais.

Os participantes também compartilharam estratégias de adaptacao
realizadas durante a aplicagao dos jogos, como simplificagdo das regras, redugao
da quantidade de operacgodes, utilizagdo de recursos visuais, organizagao das
atividades em pequenos grupos e acompanhamento mais proximo dos estudantes
com maiores dificuldades de atencdo. Essas adaptagdes foram consideradas
importantes para garantir maior acessibilidade e participagao de todos os alunos.

Além dos aspectos relacionados a aprendizagem matematica, os
professores ressaltaram que os jogos favoreceram o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais, como cooperagao, respeito as regras, controle da

impulsividade, espera da vez e interagdo entre os colegas. Tais aspectos
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demonstram que os jogos pedagdgicos podem contribuir ndo apenas para a
construgdo dos conhecimentos matematicos, mas também para o fortalecimento
das relagdes sociais e do processo de inclusao escolar.

Esses relatos, expressos por meio de falas, comentarios e dialogos, foram
registrados e posteriormente submetidos ao processo de analise e tratamento dos
dados, utilizando-se a Analise Textual Discursiva (ATD), possibilitando a
organizacao, a interpretagao e a construgao de categorias que contribuam para a

compreensao dos efeitos da proposta didatica desenvolvida.
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6 APLICAGAO DO CURSO DE FORMAGAO CONTINUADA

A aplicacdo do curso de formacgao continuada ocorreu de forma gradual e
organizada, estruturando-se em cinco encontros, os quais possibilitaram momentos
de apresentagao, fundamentagéo teorica, planejamento, socializagdo de praticas e
analise das experiéncias desenvolvidas pelos professores participantes. O percurso
formativo buscou articular teoria e pratica, valorizando os saberes docentes e
promovendo reflexdes acerca do uso de jogos pedagdgicos e da ludicidade no ensino
da Matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental, em uma perspectiva
inclusiva.

O primeiro encontro foi constituido por reunides presenciais, individuais e de
carater informal, realizadas em diferentes dias, conforme a disponibilidade dos
professores. Nesse momento inicial, foram realizados o convite aos docentes para
participarem do curso de formagao continuada, bem como a apresentagcdo dos
objetivos da formacgao e da proposta didatica a ser desenvolvida ao longo do processo
investigativo.

Durante esses encontros, foram esclarecidos os propdsitos da pesquisa, a
organizagao dos encontros formativos, as tematicas a serem abordadas e o papel dos
professores enquanto participantes ativos da formacao. Esse espaco favoreceu o
dialogo aberto, a escuta das expectativas dos docentes além do estabelecimento de
uma relacdo de confianga e colaboragcédo entre a pesquisadora e os participantes,
aspecto este fundamental para o desenvolvimento das etapas subsequentes da
formacéo.

O segundo encontro foi realizado de forma on-line, por meio da plataforma
Google Meet. Nesse momento, foram apresentadas e explicadas as dinamicas do
curso de formacgao continuada, incluindo a organizagédo dos encontros, a metodologia
adotada e as formas de participacao dos professores.

Além disso, foi abordada a fundamentacgao tedrica que sustentou a proposta
formativa, destacando-se os pressupostos da educacao inclusiva e da formacéao
continuada docente. Também foram explorados aspectos da legislagdo vigente
relacionados ao Transtorno do Déficit de Atencédo e Hiperatividade (TDAH), com o
objetivo de contextualizar a pratica pedagogica a luz dos marcos legais e normativos
que orientam o atendimento educacional inclusivo, ampliando a compreensao dos

professores sobre as possibilidades de atuacao em sala de aula.
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O terceiro encontro foi destinado a apresentacao e discussio dos pressupostos
da teoria historico-cultural de Vigotski (2001), enfatizando suas contribuigdes para o
ensino da Matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Nesse momento,
foram abordados conceitos centrais da teoria, como mediacdo, interagdo social,
linguagem e construgdo coletiva do conhecimento, articulando-os as praticas
pedagogicas desenvolvidas em sala de aula.

Na sequéncia, foram apresentados e explicados o jogo Bingo da Soma e o jogo
Uno, destacando-se suas potencialidades pedagodgicas para o desenvolvimento do
raciocinio légico e das operagbes matematicas basicas. Foram discutidas as
possibilidades de utilizacdo desses jogos como instrumentos mediadores da
aprendizagem, bem como as adaptagdes necessarias para atender as diferentes
necessidades educacionais dos estudantes, especialmente no contexto da inclusao.
Além disso, os professores puderam compartilhar expectativas, levantar
questionamentos e sugerir adequacgdes, estabelecendo, de forma colaborativa, os
combinados pedagdgicos referentes a aplicagao dos jogos, fortalecendo a articulagao
entre teoria e pratica e qualificando a intervengao pedagogica em sala de aula.

O jogo “Bingo da Soma e da Subtragao” constitui-se como uma atividade ludica
que favorece a interagao, a atencdo e a cooperagao entre os estudantes, além de
despertar sentimentos de alegria, envolvimento e motivagédo a cada desafio superado.
A proposta foi desenvolvida com o objetivo de consolidar, de maneira prazerosa e
significativa, o processo de aprendizagem das operag¢des de adigao e subtracao,
contribuindo para o desenvolvimento do raciocinio Iégico-matematico.

Na dindmica do jogo, os alunos recebem cartelas contendo resultados
numeéricos, enquanto o professor assume o papel de “cantor’, responsavel por
anunciar oralmente as operagdes matematicas. Os estudantes, ao escutarem cada
operacao, realizam o calculo mentalmente e verificam se o resultado corresponde a
algum numero presente em sua cartela, promovendo o exercicio da atengdo, da
escuta ativa e do calculo mental.

Essa estratégia favorece a aprendizagem em um contexto social e colaborativo,
no qual o erro € compreendido como parte do processo, possibilitando que os alunos
avancem em seu proprio ritmo, respeitando as diferengas individuais e fortalecendo
praticas pedagdgicas inclusivas.

A luz da teoria histérico-cultural de Vigotski (1998), o Bingo da Soma e da

Subtragéo configura-se como uma atividade mediada, na qual a aprendizagem ocorre
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por meio da interagao social e da atuagao do professor, favorecendo avangos na Zona
de Desenvolvimento Iminente. Conforme Kishimoto (2011), o carater ludico do jogo,
quando intencionalmente planejado, integra prazer e aprendizagem, estimulando o
engajamento, a atencao e a participacao ativa dos estudantes. A proposta dialoga
ainda com a Etnomatematica de D’Ambrosio (2002), ao ressignificar um jogo presente
na cultura dos alunos, aproximando a matematica escolar de praticas sociais
significativas. No ambito da educacao inclusiva, fundamenta-se em Sassaki (2003),
ao possibilitar adaptagdes nas regras e nos materiais, garantindo a participagao de

todos os estudantes e promovendo equidade no processo de aprendizagem.

Figura 4 - Aplicagéo do jogo Bingo da Soma e da Subtracao

e

Fonte: Arquivos da Pesquisadora (2025).

O jogo “Uno da adigéo e subtragdo” surge como uma adaptagdo pedagdgica
intencional do classico jogo uno, transformando sua estrutura ludica em uma
ferramenta de ensino inclusivo das operacdes basicas de adigao e subtracao.

No Uno da Adigéo e Subtracdo, as cartas especiais, como reverso, pular a vez
e coringa, ndo se limitam a reproduzir as regras do jogo original, mas assumem uma
fungdo pedagdgica intencional, ampliando as possibilidades de aprendizagem

matematica e social.
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A carta reverso exige que o estudante reorganize mentalmente a sequéncia do
jogo, promove a flexibilidade cognitiva e a capacidade de adaptagdo as mudancgas de
regras. Sob a perspectiva de Vigotski (1998), essa dindmica ocorre em um contexto
de interacdo social mediada, no qual o aluno constréi conhecimentos a partir da
relagdo com os pares e com o professor, que atua como mediador do processo de
aprendizagem.

A carta pular a vez favorece o desenvolvimento do autocontrole, da atengao e
do respeito as regras coletivas, aspectos fundamentais da aprendizagem em
ambientes sociais. Para Vigotski (1998), as regras do jogo funcionam como
instrumentos culturais que auxiliam na regulacdo do comportamento e na
internalizagdo de normas sociais, essenciais ao processo educativo.

As cartas coringa e de troca de cor estimulam a tomada de deciséo e o
planejamento estratégico, permitindo que o estudante escolha caminhos que
favorecam sua permanéncia no jogo. Conforme aponta o autor Kishimoto (2011), os
jogos pedagogicos, quando estruturados com intencionalidade educativa, integram
prazer, desafio e aprendizagem, favorecendo a participacao ativa e a autonomia do
aluno.

Além disso, ao associar essas fungdes ludicas as operagcdes matematicas, o
jogo dialoga com a perspectiva da Etnomatematica de D’Ambrosio (2002), ao valorizar
praticas culturais do cotidiano dos estudantes e aproximar a matematica escolar de
experiéncias significativas e contextualizadas.

No campo da educacao inclusiva, o Uno da Adicdo e Subtracao articula-se as
contribuigdes de Sassaki (2003), ao possibilitar adaptagdes nas regras, no ritmo do
jogo e na complexidade das operacbes, garantindo a participacdo de todos os
estudantes. Essa flexibilidade contribui para a eliminagao de barreiras pedagdgicas e
para a promog¢ao da equidade no processo de aprendizagem.

Dessa forma, o Uno da Adi¢ao e Subtragao consolida-se como uma estratégia
pedagdgica inclusiva, que favorece a interagao social, o desenvolvimento do
raciocinio légico-matematico e a aprendizagem significativa das operagdes de adigao

e subtracao.



82

Figura 5 - (b, ¢) — Aplicagao do jogo Uno da Adigéo e Subtragéo

Fonte: Arquivos da Pesquisadora (2025)

No quarto encontro, foi apresentada a fundamentacao tedrica relacionada a
ludicidade e aos jogos no contexto educacional, com base nos referenciais de
Kishimoto (2011), Alves (2001) e Vigotski (2001). A discusséo tedrica enfatizou o jogo
como elemento fundamental no desenvolvimento infantil, no envolvimento dos
estudantes e na construcdo do conhecimento matematico.

A partir desses aportes tedricos, foram explicados o Jogo da Trilha da Soma e
o Jogo da Velha, evidenciando seus objetivos pedagdgicos, os conceitos matematicos
envolvidos e as possibilidades de adaptacao para diferentes contextos escolares. Os
professores foram orientados quanto as estratégias de aplicagdo dos jogos em sala
de aula, considerando a diversidade das turmas e a necessidade de praticas
pedagdgicas inclusivas que favorecessem a participagao de todos os alunos.

A “Trilha da Soma” constitui-se como uma adaptacéo ludica do tradicional jogo
de trilha, planejada com intencionalidade pedagdgica para o ensino das operagdes de
adicdo nos anos iniciais do Ensino Fundamental. A proposta prioriza uma
aprendizagem prazerosa e significativa, ao articular o movimento no tabuleiro, o uso
de dados e a resolugao de calculos matematicos, favorecendo o desenvolvimento do

raciocinio logico e do céalculo mental.
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Por meio de sua dindmica, o jogo estimula a participagao ativa dos estudantes,
promove a interacdo social e permite adaptacbes quanto a complexidade das
operagoes, tornando-se um recurso acessivel e inclusivo para diferentes niveis de
aprendizagem.

Sob a perspectiva da teoria historico-cultural, Vigotski (1998) enfatiza que a
aprendizagem ocorre por meio da interacdo social mediada. Nesse sentido, a
dindmica do jogo possibilita que os estudantes resolvam operagdes de adigdo de
forma colaborativa, com o apoio do professor e dos colegas, favorecendo avangos na
Zona de Desenvolvimento Iminente e a construgdo coletiva do conhecimento
matematico.

Ao abordar o jogo como estratégia pedagdgica, Kishimoto (2011) destaca que
atividades ludicas organizadas com objetivos claros potencializam o engajamento e a
aprendizagem significativa. Na Trilha da Soma, a combinagéo entre regras simples,
desafio progressivo e movimento no tabuleiro contribui para a motivagéo, a atencéo e
a participagao ativa dos alunos.

A adaptagdo de um jogo tradicional presente no repertorio cultural infantil
aproxima-se da perspectiva da Etnomatematica de D’Ambrosio (2002), ao valorizar
praticas culturais do cotidiano dos estudantes e ressignifica-las no contexto escolar.
Essa aproximagdo torna o ensino da adigdo mais acessivel, concreto e
contextualizado, reduzindo a abstragdo do conteudo matematico.

No campo da educacdo inclusiva, as contribuicbes de Sassaki (2003)
evidenciam a importancia da eliminagéo de barreiras pedagogicas. A Trilha da Soma
permite adaptacées no percurso, no uso de materiais € na complexidade das
operagdes, garantindo a participagdo de todos os estudantes e respeitando os

diferentes ritmos e necessidades de aprendizagem.



Fonte: Arquivos da Pesquisadora (2025)
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O Jogo da Velha da Adigado e Subtracdo constitui-se como uma ferramenta
ludica e versatil, que adapta o classico jogo da velha com a finalidade de ensinar e
reforcar as operagdes matematicas basicas de adicdo e subtracdo de maneira
significativa e prazerosa. A proposta favorece o desenvolvimento cognitivo, o
raciocinio légico e as habilidades socioemocionais, ao mesmo tempo em que promove
a interagdo, a cooperagao e o respeito as regras.

Por sua caracteristica flexivel, o jogo permite adaptag¢des para diferentes niveis
de aprendizagem, possibilitando a participagao ativa de todos os estudantes, inclusive
daqueles que apresentam necessidades educacionais especificas. Ao transformar a
matematica em uma experiéncia concreta, acessivel e contextualizada, o jogo
contribui para a redugao de barreiras pedagdgicas e para a construgcao de praticas
inclusivas no ensino das operagdes matematicas.

Na perspectiva da teoria historico-cultural, Vigotski (1998) compreende a
aprendizagem como um processo socialmente mediado. Nesse sentido, o jogo
possibilita a interagao entre os estudantes e a mediagao do professor, favorecendo a
mobilizagdo de conhecimentos prévios e a resolugdo de operagdes matematicas de
adicdo e subtragcdo, o que contribui para avangos na Zona de Desenvolvimento
Iminente.

Sob o olhar de Kishimoto (2011), os jogos pedagogicos assumem papel
relevante quando organizados de forma intencional, pois articulam regras, desafio e
prazer. No Jogo da Velha da Adigao e Subtragao, a estrutura simples e conhecida do
jogo favorece o engajamento, a autonomia e a participagdo ativa dos estudantes,
potencializando a aprendizagem dos conteudos matematicos.

No ambito da educacao inclusiva, as contribuicdes de Sassaki (2003) reforcam
a importancia da eliminagao de barreiras pedagodgicas. O jogo permite adaptacdes
nas regras, nos materiais € na complexidade das operagbes, assegurando a
participacdo de todos os estudantes e respeitando os diferentes ritmos e
necessidades de aprendizagem.

Dessa forma, o Jogo da Velha da Adicao e Subtracédo consolida-se como uma
estratégia pedagdgica inclusiva e significativa, ao promover o desenvolvimento do
raciocinio légico-matematico, a interagcéo social e a valorizagdo da diversidade no

processo educativo.
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Figura 8 - Aplicagéo do jogo da Velha de Adigéao e Subtragao

Fonte: Arquivo da Pesquisadora (2025)

O quinto encontro foi destinado a socializagdo das experiéncias vivenciadas
pelos professores a partir da aplicagdo dos jogos pedagogicos em suas turmas dos
anos iniciais do Ensino Fundamental. Nesse momento, os docentes relataram
percepcgoes, desafios enfrentados, estratégias adotadas e possibilidades observadas
no uso dos jogos no ensino da Matematica, com destaque para o engajamento dos
estudantes e para as praticas inclusivas desenvolvidas.

Os relatos, expressos por meio de falas, comentarios e didlogos, foram
registrados e posteriormente submetidos ao processo de analise e tratamento dos
dados, utilizando-se a Analise Textual Discursiva (ATD). Esse procedimento
possibilitou a organizacgao, a interpretacédo e a construgao de categorias, contribuindo
para a compreensao dos efeitos da proposta didatica e para a reflexdo acerca da
formacgao continuada de professores no contexto do ensino da Matematica nos anos

iniciais.
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7. RESULTADOS E DISCUSSOES

A analise dos dados foi realizada por meio da Analise Textual Discursiva
(ATD), conforme proposta por Moraes e Galiazzi (2006), a partir dos registros
produzidos durante o curso de formacao continuada e dos relatos dos professores
participantes. O processo analitico envolveu a unitarizagédo dos textos, seguida da
categorizacdo e da construcdo do metatexto interpretativo. A partir desse
movimento recursivo de fragmentagao e reconstrugdao, emergiram categorias que
expressam sentidos atribuidos pelos docentes as experiéncias vivenciadas no
curso, especialmente no que se refere ao uso de jogos pedagogicos nas aulas de
matematica e a formacgao docente com foco nos alunos com Transtorno do Déficit
de Atencdo e Hiperatividade (TDAH). A partir desse procedimento, emergiram
quatro categorias analiticas: interagdo social entre os alunos, interesse pelo
conhecimento matematico por meio dos jogos, protagonismo dos estudantes e
importancia da formacgao continuada, as quais sao discutidas a seguir, dialogando
de forma aprofundada com os aportes teéricos que fundamentam este estudo,

especialmente a teoria historico-cultural de Vigotski.

7.1 Interagao social entre os alunos

A categoria “Interagao social entre os alunos” emergiu de forma recorrente
nos relatos dos professores participantes, evidenciando que o uso dos jogos
pedagogicos contribuiu para a intensificagcdo das relagdes colaborativas no
contexto da sala de aula. No curso, foi proposto que os jogos fossem utilizados
como estratégias de mediacdo pedagdgica, priorizando atividades em grupo,
resolucdo compartiihada de problemas e momentos de dialogo entre os
estudantes, especialmente considerando a diversidade de ritmos e formas de
aprendizagem presentes nas turmas.

Os professores relataram mudancas significativas nas interagdes. O
Professor 1 destacou que “os alunos comegaram a se ajudar mais, principalmente
durante o jogo, ninguém queria deixar o colega para tras”. O Professor 2 apontou
que “até os alunos mais timidos passaram a participar, perguntando e conversando
com os colegas”. Tais falas revelam que o espacgo do jogo criou condigdes para que

a aprendizagem se deslocasse de uma ldgica individual para uma dindmica
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colaborativa.

Essa evidéncia dialoga com a perspectiva historico-cultural de Vigotski
(1998), segundo a qual o desenvolvimento das fungdes psicolégicas superiores
ocorre inicialmente no plano interpsicolégico (social) e, posteriormente, é
internalizado no plano intrapsicoldgico (individual). Ao compartilharem estratégias
e apoiarem colegas, os estudantes vivenciam processos de construgdo conjunta
do conhecimento, mediados pela linguagem e pela interagao social.

Segundo Vigotski (2022) cada funcédo psiquica superior manifesta-se no
processo de desenvolvimento da conduta duas vezes: primeiramente, como uma
funcao da conduta coletiva, como uma forma de colaboracgao ou de interagdo, como
um meio da adaptacgao social, ou seja, como uma categoria interpsicologica, e na
segunda vez, como um modo da conduta individual da crianga, como um meio de
adaptacado pessoal, como um processo interior da conduta, ou seja, como uma
categoria intrapsicolégica. Observar a transformacdo das formas coletivas de
colaboragdo em formas individuais da conduta da crianga significa captar o
principio da estruturagcdo das fungdes psiquicas superiores em seu processo de
formacao.

Observa-se, ainda, a materializacdo da Zona de Desenvolvimento Iminente
(ZDI), entendida por Vigotski (1998) como a distancia entre o nivel de
desenvolvimento real e o nivel de desenvolvimento potencial, determinado pela
capacidade de resolver problemas com o auxilio de um parceiro mais experiente.
Quando os professores relatam que os alunos “se ajudavam” e que “ninguém
queria deixar o colega para tras”, evidencia-se que estudantes com maior dominio
atuaram como mediadores da aprendizagem dos colegas, possibilitando avangos
que, individualmente, talvez nao ocorressem.

Os jogos, nesse contexto, configuram-se como instrumentos culturais
mediadores Vigotski (1998), organizando a atividade coletiva e potencializando o
desenvolvimento cognitivo. Para estudantes com TDAH, a mediag&o social torna-
se ainda mais relevante, pois favorece processos de autorregulagdo, os quais,
também se desenvolvem por meio da internalizagdo das interagdes sociais.

Sob a perspectiva da educacgéao inclusiva, essa dindmica também dialoga
com Mantoan (2003) e Sassaki (2003), ao evidenciar praticas que eliminam
barreiras a participagdo. Contudo, a luz de Vigotski, € possivel aprofundar essa

analise: a inclusdo nao se limita ao acesso fisico ou a permanéncia, mas envolve
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garantir condi¢des reais de mediagdo para que todos avancem em seus processos

de desenvolvimento.

7.2 Interesse pelo conhecimento matematico por meio dos jogos

A categoria “Interesse pelo conhecimento matematico por meio dos jogos”
emergiu das experiéncias relatadas pelos professores ao aplicarem atividades
ludicas com intencionalidade pedagdgica. O Professor 3 afirmou que “os alunos
passaram a encarar a matematica com menos medo, porque o jogo deixava tudo
mais leve”. O Professor 4 destacou que “eles se concentravam mais e queriam
repetir a atividade”. O Professor 7 relatou que “até os alunos que tinham resisténcia
em fazer contas se envolveram”. Ja o Professor 8 observou que “os estudantes
comecgaram a perguntar mais e demonstrar curiosidade”.

Esses relatos indicam uma ressignificagao da relagéo dos estudantes com o
conhecimento matematico. Para Vigotski (1998), a aprendizagem adequadamente
organizada antecede e impulsiona o desenvolvimento. Ao reorganizar a forma de
apresentagao dos conteudos por meio dos jogos, os professores transformaram as
condigcbes de mediagdo, criando um ambiente mais favoravel a construgcdo de
significados.

O jogo, nesse sentido, ndo se configura apenas como recurso motivacional,
mas como instrumento cultural mediador que reorganiza a atividade mental dos
estudantes. Conforme Vigotski (1989), a formacéo de conceitos cientificos ocorre
quando o sujeito € inserido em praticas sociais que exigem generalizagao e
abstragdo mediadas pela linguagem. Assim, ao participar de jogos matematicos
estruturados, os estudantes vivenciam situagcdes de problematizacdo que
favorecem a internalizagao de conceitos formais.

O interesse despertado pode ser compreendido como resultado da mediagao
cultural. O jogo atua como elemento organizador da atividade psiquica,
favorecendo o desenvolvimento da atengao voluntaria, funcéo psicoldgica superior
que se constitui por meio da interagcdo social e da mediagédo simbdlica (Vigotski,
1998). Ao relatarem que os estudantes passaram a perguntar mais e a verbalizar
estratégias, evidencia-se o fortalecimento da linguagem como instrumento de
pensamento. Vigotski (1989) afirma que pensamento e linguagem desenvolvem-se

em unidade, sendo a verbalizacdo elemento fundamental para a formacéao
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conceitual.

Os resultados também dialogam com Kishimoto (2011), ao destacar o
potencial pedagodgico do jogo quando utilizado com intencionalidade educativa.
Além disso, articulam-se as contribuicdes de D’Ambrosio (2005), ao valorizar a
contextualizagcdo do conhecimento matematico em praticas culturais. Tal
aproximagao é coerente com a perspectiva historico-cultural, pois ambos os
autores compreendem o conhecimento como produgédo social e culturalmente
situada. A luz de Vigotski (1998), o aprendizado ocorre por meio da apropriacdo de
instrumentos culturais historicamente construidos, o que refor¢ca o potencial dos

jogos como mediadores da aprendizagem matematica.

7.3 Protagonismo dos estudantes

A categoria “Protagonismo dos estudantes” emergiu a partir da valorizagao
da participagao ativa dos alunos nas atividades com jogos. O Professor 5 relatou
que “os alunos queriam explicar como chegaram ao resultado”. O Professor 6
afirmou que “os estudantes passaram a discutir entre eles as estratégias, sem
depender tanto da professora”. O Professor 4 observou que “os alunos comegaram
a propor novas regras e variagbdes do jogo”.

Essas falas indicam que os estudantes assumiram papel ativo na construgao
do conhecimento. Na perspectiva historico-cultural, o sujeito constitui-se na
atividade social mediada (Vigotski, 1998). Quando o aluno explica seu raciocinio,
propde estratégias ou modifica regras, esta se apropriando do instrumento cultural
e ressignificando-o.

A proposicao de novas regras evidencia um movimento de internalizacao e
posterior externalizacio criativa do conhecimento, demonstrando que o estudante
nao apenas reproduz procedimentos, mas reorganiza-os cognitivamente. Tal
processo relaciona-se ao desenvolvimento das fungdes psicolégicas superiores,
como planejamento, pensamento abstrato e autorregulagao (Vigotski, 1998).

Além disso, ao discutirem estratégias entre si, os estudantes constroem
conhecimento no plano interpsicoldgico, que posteriormente sera internalizado. A
formacao de conceitos envolve a mediacdo da linguagem e a interacdo social
(Vigotski, 1989). O protagonismo, portanto, pode ser compreendido como

manifestacdo de processos de mediagdo bem estruturados, nos quais o professor



91

atua como organizador das condi¢cbes de aprendizagem.

Essa compreensao também dialoga com Freire (2011a), ao reconhecer o
estudante como sujeito ativo do processo educativo. No contexto da incluséo, o
protagonismo amplia possibilidades de participacao, respeitando diferentes formas

de expresséao e aprendizagem.

7.4 Importancia da formagao continuada

A categoria “Importancia da formac&o continuada” revelou-se central nos
relatos docentes. O Professor 2 afirmou que “o curso abriu minha visdo para outras
formas de trabalhar a matematica”. O Professor 6 destacou que “foi um momento
importante para refletir sobre a pratica”. O Professor 4 ressaltou que “me senti mais
segura para trabalhar com alunos com dificuldades”.

A luz da teoria histérico-cultural, o desenvolvimento profissional docente
também ocorre por meio da mediagdo social. Assim como os estudantes, os
professores ampliam suas capacidades quando inseridos em contextos
colaborativos de aprendizagem (Vigotski, 1998). O curso configurou-se como um
espaco potencial de ampliacdo da Zona de Desenvolvimento Iminente docente, na
medida em que promoveu interacdes entre pares e o contato com novos
instrumentos tedricos, criando condicbes para que os professores pudessem
ampliar suas possibilidades de agado pedagdgica.

A formacao continuada pode, portanto, ser compreendida como instrumento
cultural mediador do desenvolvimento profissional. Quando o Professor 3 afirma
que “a troca com outros professores foi muito rica”, evidencia-se que o saber
docente é construido no plano interpsicoldgico, sendo posteriormente internalizado
como conhecimento profissional.

Essa compreensdo também dialoga com Névoa (1992), ao defender a
formacao como espaco de construcdo da identidade profissional, e com Tardif
(2014), ao reconhecer que os saberes docentes sdo construidos na experiéncia e
na reflexdo sobre a pratica. No campo da educacgéo inclusiva, Sassaki (2003) e
Mantoan (2003) enfatizam a necessidade de praticas pedagdgicas que eliminem
barreiras a aprendizagem, o que exige formacdo continua e fundamentada
teoricamente.

De modo geral, as categorias evidenciam que o uso de jogos pedagdgicos,
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mediado por uma formagédo continuada fundamentada na perspectiva historico-
cultural, possibilitou a reorganizagédo das praticas docentes e das experiéncias de
aprendizagem dos estudantes. A interagéo social, o interesse pelo conhecimento,
o protagonismo e o desenvolvimento profissional emergem como manifestacdes de
processos de mediagao cultural que favorecem a constituicdo de uma educacéao
matematica inclusiva.

A luz de Vigotski (1989; 1998), pode-se afirmar que os jogos pedagdgicos
atuaram como instrumentos culturais mediadores, promovendo a construgao
coletiva de significados, a formacgao de conceitos matematicos e o desenvolvimento
de fungbes psicoldgicas superiores. Paralelamente, a formagao continuada
configurou-se como espacgo de ampliagdo da Zona de Desenvolvimento Iminente
docente, contribuindo para a consolidacdo de praticas pedagogicas mais

inclusivas, reflexivas e fundamentadas teoricamente.
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8 DESCRIGAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

O produto educacional desenvolvido nesta pesquisa consiste em uma proposta
de formacéao continuada de professores, com foco no ensino da Matematica nos anos
iniciais do Ensino Fundamental, direcionada ao atendimento pedagogico de
estudantes com Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH), por meio
de praticas inclusivas mediadas por jogos e atividades ludicas. Essa proposta foi
concebida, aplicada e analisada no contexto de um curso de formacao continuada
realizado com professores participantes da pesquisa, configurando-se como o
resultado central do processo investigativo.

Como forma de sistematizacdo, divulgacdo e publicagdo do produto
educacional, foi elaborado um Guia Didatico, intitulado “Matematica para todos:
praticas no Ensino Fundamental — Anos Iniciais”. O guia ndo se constitui como o
produto educacional em si, mas como o instrumento que organiza, registra e
disponibiliza a proposta formativa, possibilitando que outros professores tenham
acesso ao curso, compreendam sua estrutura e adaptem as praticas apresentadas as
suas realidades escolares.

O produto educacional tem como objetivo auxiliar a pratica docente no
ensino da Matematica, considerando as especificidades dos estudantes com
TDAH, especialmente no que se refere a atengao, ao engajamento, a organizagao
do pensamento e a mediacdo pedagogica. A proposta busca oferecer aos
professores subsidios tedricos e metodoldgicos que favoregam a participacao ativa
desses estudantes, respeitando seus ritmos de aprendizagem e promovendo
estratégias que minimizem barreiras pedagdgicas no contexto da sala de aula.

A elaboracgao do produto justifica-se pelas demandas identificadas ao longo
da pesquisa, evidenciadas nas falas e relatos dos professores participantes, que
apontaram dificuldades relacionadas ao planejamento de atividades matematicas
inclusivas e a utilizagcado de estratégias que atendam as necessidades dos alunos
com TDAH. Nesse sentido, o curso de formacdo continuada fundamenta-se na
concepcao de formagao como um processo permanente, construido a partir da
pratica, da reflexao critica e da troca de experiéncias, conforme defendem Névoa
(1992) e Tardif (2014).

O Guia Didatico reune a fundamentagao tedrica que sustenta a proposta,

ancorada na teoria histérico-cultural de Vigotski (2001), nos estudos sobre
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ludicidade e jogos de Kishimoto (2011) e Alves (2001), na perspectiva da
Etnomatematica de D’Ambrosio (2002) e nos principios da educagao inclusiva
discutidos por Sassaki (2003), além de dialogar com a legislagcdo vigente e ao
atendimento educacional de estudantes com TDAH. O material apresenta, de forma
sistematizada, os jogos pedagdgicos trabalhados no curso, suas regras, objetivos,
possibilidades de adaptacao e orientagdes para a mediagédo docente, considerando
as caracteristicas cognitivas, comportamentais e atencionais desses estudantes.
Dessa forma, o guia assume o papel de instrumento de registro,
disseminacéao e continuidade do produto educacional, contribuindo para que outros
professores possam implementar o curso de formacao continuada ou adaptar suas
propostas pedagdgicas, fortalecendo praticas inclusivas no ensino da Matematica.
Ao articular pesquisa, formacdo docente e pratica pedagdgica, o produto
educacional reafirma o compromisso com uma educagdo matematica que
reconhece a diversidade e promove aprendizagens significativas, especialmente

para estudantes com TDAH.

Figura 9 - Capa e Sumario do Guia Didatico
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9 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo do desenvolvimento desta dissertagéo, foram enfrentados diversos
desafios que impactaram o processo de investigacdo e exigiram constantes
revisbes e ajustes na escrita e na organizagcdo do trabalho. Entre as principais
dificuldades, destacam-se a conciliacdo entre as demandas profissionais da
docéncia e as exigéncias académicas do mestrado, a delimitagdo do objeto de
pesquisa e a construgao de um referencial tedrico consistente que dialogasse com
a educacado matematica e a formacéo de professores. Além disso, o processo de
coleta e analise dos dados exigiu rigor metodoldgico e aprofundamento teorico,
demandando tempo, dedicacdo e revisdes sucessivas dos procedimentos
adotados. Esses desafios, embora complexos, contribuiram para o
amadurecimento da pesquisadora e para a construcido de uma postura
investigativa critica e reflexiva.

No decorrer do percurso metodologico, também foram necessarias
mudangas e adequagdes que implicaram a reorganizagdo do planejamento inicial
da pesquisa. A aplicagcdo dos instrumentos de coleta de dados, a definicdo das
categorias analiticas e a utilizagdo da Analise Textual Discursiva (ATD)
demandaram ajustes que levaram a reformulagdo de seg¢bdes do trabalho, bem
como ao refinamento dos objetivos e da proposta do produto educacional. Esse
movimento de repensar e remodelar a escrita ao longo da dissertagao permitiu
maior coeréncia entre os dados empiricos, o referencial tedrico e as analises
realizadas, fortalecendo a consisténcia cientifica do estudo. Assim, o percurso
investigativo configurou-se como um processo dindmico, marcado por reflexdes
continuas e reconstrugbes, que contribuiram para o aprofundamento da
compreensdo sobre a formagdo continuada de professores e o uso de jogos
pedagogicos.

No que se refere a aplicacdo do curso de formacgao continuada, também
foram enfrentadas dificuldades relacionadas as condicbes de participagcao dos
professores. Inicialmente, a proposta previa a realizacdo do curso de forma
totalmente presencial, entretanto, ja no primeiro encontro, por meio de dialogos
informais com os docentes, foi possivel identificar a inexisténcia de um horario
comum e de um espago fisico que possibilitasse a reunido de todos os

participantes. Diante dessa realidade, tornou-se necessario reorganizar o formato
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do curso, priorizando atividades remotas, o que demandou adaptagdes na
metodologia, nos recursos didaticos e nas estratégias de acompanhamento.
Mesmo com a flexibilizacdo do formato e a oferta de atividades on-line, alguns
professores ndo conseguiram participar integralmente, em razdo de demandas
profissionais e limitagbes de tempo. Essas situagdes também evidenciam que a
pesquisa foi desenvolvida em um contexto especifico, marcado por limites
institucionais, disponibilidade reduzida dos participantes e constantes
reorganizacdes metodoldgicas, aspectos que influenciaram o percurso
investigativo e demandaram adaptag¢des ao longo do processo. Ainda assim, tais
experiéncias contribuiram para ampliar a compreensao acerca dos desafios
envolvidos na formagao continuada de professores e no desenvolvimento de
praticas pedagodgicas inclusivas no ensino da matematica. Nesse sentido, acredita-
se que futuras pesquisas possam ampliar esta discussdo em diferentes contextos
educacionais, envolvendo outros niveis de ensino e um numero maior de
participantes, de modo a aprofundar as reflexdes sobre ludicidade, incluséo e
formacgao docente.

Contudo, apesar das dificuldades enfrentadas ao longo do percurso, foi
possivel concretizar as etapas previstas na pesquisa. As disciplinas cursadas ao
longo do mestrado contribuiram significativamente para a consolidagdo do
referencial tedérico e metodoldgico, oferecendo subsidios para a construgao do
objeto de estudo, a definigdo dos procedimentos metodoldgicos e a elaboracéo do
produto educacional. O processo de escrita da dissertagdo e de planejamento do
curso de formagédo continuada ocorreu de forma progressiva, exigindo revisdes
constantes, mas também possibilitando o aprofundamento das reflexdes sobre a
pratica docente e sobre a educagao matematica inclusiva. A aplicacdo do curso,
ainda que com limitagbes, representou uma etapa fundamental para a
materializagdo da proposta investigativa, permitindo a articulagao entre teoria e
pratica.

No inicio da formacéao, observou-se que alguns professores apresentavam
dificuldades em compreender o conceito de formacéao continuada e os fundamentos
da teoria histoérico-cultural de Vigotski (2001), o que demandou momentos de
esclarecimento, dialogo e mediagdo pedagdgica. Mesmo sem alcancar a
participacao integral de todos os docentes e sem a garantia de um éxito total, o

curso possibilitou reflexdes significativas e a implementagéo de estratégias ludicas
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nas salas de aula. Os relatos dos professores participantes evidenciaram
resultados positivos, como maior engajamento dos estudantes, ampliagdo da
interacdo social e desenvolvimento de praticas mais inclusivas, conforme
demonstrado nos depoimentos apresentados ao longo deste trabalho. Esses
achados permitem responder a questao de pesquisa “Como a formacao continuada
de professores dos anos iniciais pode contribuir para o uso da ludicidade no ensino
da matematica junto a alunos com Transtorno de Déficit de Atencédo e
Hiperatividade (TDAH)?” ao indicar que a formagdo continuada, quando
fundamentada teoricamente e articulada a pratica pedagodgica, favorece a
compreensido dos professores sobre o potencial da ludicidade e possibilita a
implementacao de estratégias didaticas mais inclusivas, contribuindo para a
aprendizagem e a participagcao de estudantes com TDAH no ensino da matematica.

Dessa forma, compreende-se que o produto educacional desenvolvido nesta
pesquisa ndo se configura como uma receita pronta ou modelo prescritivo, mas
como uma proposta flexivel, passivel de adaptagcdes a diferentes contextos, niveis
de ensino e realidades educacionais. O Guia Didatico apresenta potencial para ser
replicado e ressignificado em outras etapas da educagao basica e em distintos
cenarios formativos, podendo contribuir para a ampliagao de praticas pedagdgicas
que integrem jogos e ludicidade no ensino da matematica. Além disso, a articulagéo
com a teoria histérico-cultural de Vigotski (2001) possibilita fundamentar
teoricamente o uso dessas estratégias, incentivando outros pesquisadores e
professores a investigarem e viabilizarem praticas ludicas mediadas
pedagogicamente ndo apenas nos anos iniciais, mas também em outros niveis de

ensino, fortalecendo a constru¢ao de uma educacao matematica significativa.
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APENDICE

== PPGCITED

PROGRAMA DE POS-GRADUACAD EM CIENCIAS
E TECNOLOGIAS NA EDUCACAD

')'

INSTITUTO FEDERAL SUL-RIO-GRANDEMSE
CAMPUS PELOTAS — VISCONDE DA G RACA
Curso de Mestrado Profissional em Ciéncias e Tecnologias na Educagio

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO — TCLE

Vocé esta sendo convidadola) & participar da pesquisa intitulada “MATEMATICA PARA TODOS:
FORMACAQ DE PROFESSORES MA PERSPECTIVA DA EDUCACAD INCLUSIVA®, desenvolvida pela
mestranda MARISTELA SCHMIDT sob orientacdo do Prof. Dr. JUCELINO CORTEZ e Coorientadora Prof.
Dra. MARIA RAQUEL CAETAND, no Programa de Pds-Graduacdo em Cincias e Tecnologias na
Educacdo — PPGCITED, do Instituto Federal Sul-rio-grandense — CAmpus Passo Fundo.

O objetivo desta pesguisa & analisar as potenciaglidades de um curso de formagdo
continuada para professores dos anos iniciais no ensino fundamental, valorizando a ludicidade, a
fim de contribuir para o ensino da matematica a alunos com Transtorno de Deficit de Atencdo e
Higeratividade (TDAH).

As atividades ocorrerdo durante aproximadamente 5 encontros, no componente curricular
Curso de Formacéo, no formato on-line, através da plataforma Google Meet.

Esclarecemos gue sua participacdo € totalmente voluntaria e que vocé poderd desistir 3
gualguer momento, sem necessidade de justificativa efou prejuize de qualgquer natureza. Vocé
podera, ainda, solicitar informacgdes sobre a pesquisa e acesso aos seus dados em qualquer etapa
do estuda.

Reforcamos, ainda, que a sua participacdo na pesquisa ndo implica em riscos fisicos & que
as informacdes coletadas serdo tratadas de forma confidencial. Os dados serdo transcritos,
analisados de forma agrupal:la_l g nao incluirde sua identificacdo nominal. Os resultados serdo
utilizados exclusivamente para fins académicos e cientificos, garantindo-se o sigilo € a privacidade

das informacoes.
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Esclarecemos, finalmente, gue vocé nao terd despesas nem recebera qualguer pagamento
por participar deste estudo, ressaltando a importdncia dos beneficios da pesquisa gue vocé estard
participando bem como as contribuicdes gue ela pode trazer tanto para a comunidade académica,
como para o pablico em geral.

Sua participacdo ndo implica riscos fisicos, morais, materiais ou psicoldgicos. Caso seja
identificado qualguer descanforto emocional durante sua participacdo, recomendamos gue
informe a pesquisadora, para que sejam adotadas as medidas adeguadas.

Caso tenha dividas sobre a pesquisa ou seus procedimentos, vocé podera entrar em

contato com a pesguisadora MARISTELA SCHMIDT pelo e-mail maristelaschmidt1 208 @email.com

ou com o Programa de Pas-Graduacdo em Ciéncias e Tecnologias na Educacdo pelo e-mail vg-

ppecited@ifsul.edu.br.

Aurorizacdo para uso de imagem exclusivamente para fins acad@micos da pesquisa:
1 Autorizo o wso da imagem.

[} N&o autorizo o uso da imagem.
Declaro gue li, compreendi e foi devidamente esclarecidola) guanto aos objetivos, procedimentos e
implicaces da presente pesquisa. Recebi, também, uma via deste termo e concordo, de forma livre

e esclarecida, em participar do estudo.

Marau, 10 de novembro de 2025.

/ f

Name dofa) porticiponte Dota de noscimento

Pesquisodor(a) responsavel



