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1. Construcao

Producdo Técnica e Tecnologica — PTT/Enfermagem- Capes/Sucupira, esta
classificado como Fluxograma assistencial (material técnico-instrucional e tecnologia
educacional aplicada a pratica profissional em salde).

Publico - B2B. Enfermeiros da Atengdo Bésica, enfermeiros dos Programas de Controle
da Tuberculose, gestores de servigos de saude, docentes, discentes e demais profissionais
envolvidos no cuidado a pessoa com tuberculose.

Objetivo: Padronizar e apoiar a tomada de decisdo do enfermeiro no manejo das reacoes
adversas ao tratamento da tuberculose, contribuindo para a identificacdo precoce,
acompanhamento, encaminhamento oportuno e continuidade do cuidado, com vistas a
seguranca do paciente e ao fortalecimento da adeséo terapéutica.

Descrigdo: O fluxograma foi desenvolvido a partir de entrevistas com enfermeiros que
atuam no acompanhamento de pessoas com tuberculose, associadas a analise das
recomendagdes do Ministério da Saude e da literatura cientifica pertinente. A construgéo
ocorreu em etapas sucessivas: levantamento das praticas assistenciais, identificacdo dos
principais pontos criticos relacionados ao manejo das reacdes adversas, organizacao das acoes
desenvolvidas pelos enfermeiros, elaboracdo da representacéo gréafica do processo assistencial,
revisdo técnica e adequacdo do contetudo. O produto apresenta, de forma sistematizada, o
percurso assistencial desde a identificacdo do sintomatico respiratdrio até o encerramento do
tratamento com cura, incluindo as condutas diante das reagcdes adversas menores € maiores.

2. Potencial de aplicacéo

O fluxograma possui potencial de aplicacdo nos servicos da Atencdo Basica, unidades
de referéncia para tuberculose, programas de controle da doenca, atividades de educacédo
permanente em salde, processos de capacitacdo profissional e formacdo académica. Sua
utilizacdo favorece a padronizacdo das condutas de enfermagem, a qualificacdo da assisténcia,
a seguranca do paciente e a integracdo entre os diferentes niveis de atencdo a saude.

3. Apresentacao

O produto consiste em um fluxograma assistencial ilustrado que organiza, de forma
l6gica, sequencial e visualmente acessivel, as etapas do cuidado de enfermagem relacionadas
ao manejo das reacOes adversas ao tratamento da tuberculose. O material contempla desde o
diagnostico da doenca até o acompanhamento continuo e o encerramento do tratamento,
incorporando o Processo de Enfermagem, a notificagéo no VigiMed, o encaminhamento para

servicos de referéncia e o apoio multiprofissional quando necessério.
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Fonte: autoras com auxilio da IA ChatGpt.
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4. Importancia

A identificacdo e o manejo adequados das reacOes adversas aos medicamentos
antituberculose constituem elementos fundamentais para a adesdo ao tratamento e prevengéo
do abandono terapéutico. Nesse contexto, o fluxograma fortalece a atuacdo clinica do
enfermeiro, auxilia a tomada de decisdo baseada em evidéncias e contribui para a qualidade do
cuidado prestado as pessoas acometidas pela tuberculose.
5. Relevancia

O produto apresenta relevancia técnica, cientifica e social por responder a uma demanda
identificada na prética assistencial dos enfermeiros que atuam no controle da tuberculose. Além
disso, promove a sistematizacdo das agdes de enfermagem, estimula a implementacdo do
Processo de Enfermagem, favorece a deteccdo precoce de reacdes adversas e contribui para o
alcance das metas de controle da tuberculose preconizadas pelo Ministério da Saude e pela
Organizacdo Mundial da Saude.

Consideracdes Finais

O fluxograma assistencial do enfermeiro para 0 manejo das reagdes adversas ao tratamento da
tuberculose constitui uma tecnologia técnico-assistencial construida a partir das experiéncias
dos profissionais envolvidos no cuidado e fundamentada em recomendacdes técnico-cientificas
atualizadas. Sua utilizacdo pode contribuir para a padronizacdo das praticas, fortalecimento da
autonomia profissional do enfermeiro, qualificacdo da assisténcia e melhoria dos resultados
terapéuticos. Espera-se que o produto favoreca a identificacdo precoce das reacdes adversas, a
continuidade do tratamento e a ampliagdo da seguranca do paciente, consolidando-se como

instrumento de apoio a pratica clinica e a educacdo permanente em saude.
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