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CONTRA 0 CANCER DO COLO DO UTERO
Informacio sabva vidas!
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E O MAIS FREQUENTE ENTRE AS MULHERES.
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MITO

Quem teve apenas um parceiro na vida

nao corre o risco de ter esse cancer?

* Uma anica relagido desprotegida pode transmitir o HPV.

* A maioria das pessoas sexualmente ativas tera contato
€om o virus.

* Nem todo mundo tera cancer, mas o exame e a vacinacao
sao recomendados.

VERDADE &
O céncer do colo do utero é o mais
frequente entre as mulheres no Norte.

¢ Cerca de 2.600 novos casos por ano.
¢ Quase todos os casos sdo causados pelo HPV.
* Prevencao: vacina contra o HPV e exame preventivo.

miTo
S6 preciso fazer o exame preventivo (PCCU)
se eu estiver sentindo dor ou corrimento?
* O cancer é silencioso. Sintomas aparecem
quando ja esta avancado.

VERDADE &

O cigarro aumenta as chances de uma
mulher ter cancer de colo do utero?

* As substancias do cigarro enfraquecem as células

: ) do colo do atero.
¢ O exame detecta lesdes sem sintomas (pré-cancerosas). » Fumantes tém o dobro de chance de desenvolver
¢ Descobrir cedo = quase 100% de chance de cura. esse cancer.
MiTo @ MITo @

Se eu tiver que tratar uma ferida no Gtero,

vou ficar estéril e ndo poderei mais ter filhos?

* Lesdes iniciais sdo tratadas com procedimentos simples
(ex: cauterizacao).

* Apenas a “ferida”, é retirada, o Utero é preservado.

* O (tero s6 é retirado em casos de cancer avangado.

VERDADE &

O cancer de colo do ttero tem cura?

* Quando diagnosticado em inicio, a chance
de cura é superior a 90%.

* O sucesso depende do rapidez em
descobrir o problema.

O virus que causa esse cancer (HPV) s6 é
passado se a pessoa tiver verrugas visiveis?
* Muitas pessoas tém o virus sem apresentar sinais.

* Transmitido pelo contato intimo.

* Use preservativo e vacine-se.

VERDADE &

A vacina contra o HPV serve para evitar que

o cancer aparega no futuro?

* A vacina protege antes que o virus cause danos.

* Deve ser tomada por meninas e meninos de 9 a 14 anos.
* Protege contra outros tipos de cancer (boca, garganta,

pénis).
MiTo

Se ninguém na minha familia teve esse cancer,
eu estou protegida?

* Quase 99,7% dos casos sao causados pelo HPV.

* Nio é uma "heranca de familia™.

* Qualquer mulher sexualmente ativa esta em risco.

miTo @
A camisinha protege 100% contra o virus HPV,
que causa o cancer?
* A camisinha reduz muito o risco, mas nio
protege 100%.
* O virus pode estar em éareas nao cobertas
pelo camisinha.
* Use sempre, junto com vacina e exame preventivo.

VERDADE &

Mulheres gravidas podem e devem

fazer o exame preventivo?

¢ O exame é seguro durante a pré-natal.

¢ Nao machuca o bebé nem a mae.

¢ Permite acompanhamento seguro e tratamento
apos o parto, se necessario.

VERDADE &
Ter uma boa alimentacéo e o corpo forte
ajuda o organismo a se livrar do virus?

» Cerca de 90% das mulheres eliminam o HPV
em até dois anos.

* Alimentagao saudavel, ndo fumar e evitar alcool
ajudam a imunidade.

miTo @

Mulheres que ja pararam de menstruar
(menopausa) nao precisam mais

fazer o preventivo?

* O cancer pode levar muitos anos para se desenvolver.

* Ministério da Satde recomenda o exame até os 64 anos.
¢ O risco permanece alto.

VERDADE &

Os homens também tem responsabilidade na
prevencao do cdncer de colo do utero?

* O virus circula entre homens e mulheres.

* Preservativo e vacinacgdo interrompem a transmissao.
¢ HPV também causa cancer de pénis e garganta.
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