DIRETRIZES PARA PREVENCAOE RASTREAMENTO
DO CANCER DE COLO DO UTERO

Coleta do Preventivo do cancer de colo do utero - PCCU

POPULACAO ALVO E INTERVALOS
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¢ Mulheres de 25 a 64 anos
 Mulheres sexualmente ativas
« Dois primeiros exames: anuais

Mulheres de 64 anos
 As que nunca fizeram o exame: duas coletas

e As que nunca tiveram doenca pré-invasiva:

dispensadas quando os dois Gltimos exames
consecutivos forem negativos.

HABITOS SAUDAVEIS PARA PREVENCAO
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Atividade fisica Ingestdo de Evitar o tabagismo  Usar camisinha
regular alimentos Evitar alimentos nas relacGes sexuais
nutritivos ultraprocessados

PROGRAMA PESQUISA PARA O 5U5

» Subsequentes: intervalo de 3 anos se negativos

(intervalo 1 a 3 anos); dispensadas se negativos.

« Vacina tetravalente: protege contra subtipos
oncogenicos 6,11,16e 18

» Faixa etaria: meninos e meninas, de 9 a 14 anos

» Grupos imunossuprimidos (HIV, oncolagicos):

vacina indicada ate 45 anos

VACINACAO

DIAGNOSTICO E TRATAMENTO

Possiveis Sinais e sintomas
Dor apos

Sangramento Secreqan vaginal  Dor pelwr:a
relacdo sexual

vaginal anormal incomum
Tratamento oncologico
» |ntervencao cirurgica
» Radioterapia

Diagnostico e Estadiamento
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PCCU e citologia Ressonancia Estadiamento

oncética e Bidpsia * Quimioterapia
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