Mantenha sua
saude em dia!

Aprenda a utilizar
Heparina e os
cuidados que vocé
precisa ter

Converse com um

Farmacéutico Clinico Como utilizar
sobre sua dialise. Heparina em
Dialise Peritoneal
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Fonte: Diretrizes para assisténcia nefrolégica hospitalar

Respostas para

da Sociedade Brasileira de Nefrologia ,2025.
Imagens: Canva e Gemini Google. perguntas frequentes.



QUANDO USAR CUIDADOS A
HEPARINA? 3- Aplicagao na bolsa SEREM TOMADOS
Injetar a Heparina na canula da NA RO’I‘INA

Use heparina quando formar bolsa de didlise que fica em cima
fibrina no liquido da bolsa de da maquina dialisadora.

dialise (um liquido viscoso

parecido com clara de ovo). * Sempre observe o aspecto do

liquido peritoneal (podendo ser
usado copo de dgua para ver se
esta com fibrinas ou leitoso).

Tome cuidado para NAO

B furar a bolsa. (
Ou se houver obstrugao no )

cateter de didlise.

Guarde a ampola de Heparina em
local sem luz do sol e fresco (NAO
guardar em cozinha ou banheiro).

PASSOS PARA 4. Agite a Botsa de didi
mmm - Agite a Bolsa de dialise o
QAO DA Em caso de problemas ao dialisar

HEPARINA Balance a bolsa para que a ou alteracées no liquido peritoneal,
L L Heparina se misture totalmente

no liquido.

entre em contato com a equipe de

1- Preparando a aplicacao )
saude.

Aplicar alcool nas méo e limpar
o frasco também com alcool.

Retirar a tampa do frasco e
aspirar com a seringa 1mL de
liguido tomando cuidado para
nao entrar ar no momento.

5- Observacoes:

Repita o processo por 2
dias ou sempre que non
aparecer fibrina no liquido

2- Troca da agulha peritoneal.

Trocar a agulha que aspirou
por outra para a garantia de / Caso use Heparina de

aplicagao estéril livre de forma continua, utilize
bactérias e outros 0,5mL (que é meio mL) na
microrganismos. bolsa acima da maquina
dialisadora.
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