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APRESENTAGAO

Esse material educativo foi desenvolvido pelos académicos do
curso de Fisioterapia da Universidade do Estado do Para (UEPA),
durante a disciplina de Mddulo Tematico IX.

O guia tem o objetivo de informar e direcionar acerca da
Meningocele e Mielomeningocele. O publico-alvo sdo pacientes,
usudrios, pais e responsaveis assistidos pelo Sistema Unico de
Saude (SUS).

A motivacao da criacao foi facilitar o acesso a informagéo acerca
da meningocele e da mielomeningocele aos usuarios do SUS, tendo
em vista a importdncia do manejo dos pacientes e
comscientaizagcdo da populagéao.



SUMARIC
Apresentacao

Diferenca entre Meningocele e Mielomeningocele
Etapas de Elaboracao

1. Quais as possiveis causas?

2. O que é Meningocele?

. Quais os sinais e sintomas? (Meningocele)

. Como se previne a Meningocele?

. Como se trata a Meningocele?

. O que é Mielomeningocele?

. Quais os sinais e sintomas? (Mielomeningocele)
. Como se previne a Mielomeningocele?

. Como se trata a Mielomeningocele?

9. Quais servicos o SUS oferece?

10. Vamos revisar

Referéncias

coNO UV b bAb W



ETAPAS DE ELABORAGAD

1.Reviséo Bibliografica nas bases de dados PUBMED, Scielo e BVS;
2.Anélise das ferramentas de design necessarias;

3.Selecéo do aplicativo Canva;

4.Correcéo e ajustes do guia;

5.Registro dentro do Educapes;



MENINGOGELE

Meninges e liquor

MENINGOCELE

MIELOMENIGOCELE

Tecido e raizes nervosas
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QUAIS AS POSSIVEIS CAUSAS NA
GESTAGAO?




MENINGOCELE




. 0 QUE E MENINGOCELE 7




. QUAIS 0S SINAIS E SINTOMAS ?




. COMO SE PREVINE A MENINGOCELE ?




. COMO SE TRATA A MENINGOGELE ?




MIELOMENINGOCELE




. 0 QUE E MIELOMENINGOGELE ?

Mielomeningocele

"\ Coluna vertebral com
___mielomeningocele

Coluna vertebral



5  0QUEE MIELOMENINGOCELE ?

Quando isso acontece, uma parte da medula espinhal e das
meninges (membranas que protegem o sistema nervoso) pode sair
para fora da coluna, formando uma espécie de bolsa nas costas do
bebé. Essa abertura geralmente aparece na regido das costas.
Como a medula espinhal é responsavel por levar informagdes entre
O cérebro e o resto do corpo, a mielomeningocele pode causar
diferentes dificuldades, dependendo do local e do tamanho da
leséo.



. QUAIS 0S SINAIS E SINTOMAS ?




COMO SE PREVINE A
MIELOMENINGOCELE?




COMO SE TRATAA
MIELOMENINGOCELE ?




ONDE PROCURAR
AJUDA?




O QUAIS SERVIGOS 0 SUS OFERECE ?

e Durante o inicio da gestacao, € imprescindivel o
acompanhamento adequado multiprofissional.

e O pré-natal de rotina realizado nas redes de atencéo
primaria como unidades basicas de saude, oferecem
exames e orientacgoes.

e A ultrassonografia morfolégica, € o principal exame
para a detecg&o durante as primeiras semanas de
gestacao.



Baixa complexidade em Belém:
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e Baixa complexidade em Belem:




. QUAIS SERVICOS 0 SUS OFERECE ?




e Média complexidade em Belém:

CIIR (Centro Integrado de Hospital Universitario Betina
Incluséo e Reabilitagao) Ferro de Souza



e Média complexidade em Belém:

Unidade de Referéncia Especializada
Materno Infantil e Adolescente
(UREMIA)



e Alta complexidade em Belem:

Hospital Regional Dr. Abelardo Hospital Universitario Jodo
Santos Barros Barreto

Fundacédo Santa Casa da
Misericordia



10 VAMOS REVISAR..

|

O que sai pela abertura | S6 as meninges (membranas) | Meninges + medula espinhal

Gravidade Mais leve FMais grave

; |
Compr?njetlmento Geralmente nio tem . Tem (frequente e importante)
neurologico |
|

Movimento (forca)  Frequentemente normal Pode ter fraqueza ou paralisia
|

Sensibilidade Frequentemente normal Alterada ou ausente

Risco de complicagdes Menor Maior (ex: infec¢des, hidrocefalia)
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