E Conceito

Processo continuo de construgao
de conhecimento que capacita
individuos e comunidades a

\ cuidarem do préprio bem-estar.
[ Objefivos |

e Promocgao da saude
Prevencao de doencgas
Autocuidado

» Conscientizagao

[ Estratégias W

o Palestras

e Campanhas educativas
e Redes sociais

e Dinamicas em grupo
e Educacgdo continuada

Docentes: Ana Marlusia Alves Bomfim e
Ana Raquel de Carvalho Mourao.

Discentes:

Beatriz Bispo
Deisiele Gomes Santos
Elidiane Karolyne de Oliveira
Gabriel dos Santos
Milady Beatriz Leite de Melo

Foca em diferentes
temas

Alimentacdo saudavel

Higiene

Saude mental

Vacinagao

Saude sexual

Atividade fisica

Prevencao de ISTs

Uso racional de medicamentos

Principios da
educacdo em Sadde

e Humanizacgao

e Comunicacao clara
e Participagao social
e Interdisciplinaridade
» Acessibilidade

[Pelagﬁo com 0 SUSW

Operacionalizada na Atencao
Béasica / Estratégia Saude da
Familia (ESF)

Politicas publicas

Promocgdo da saude
Educagdo permanente ’6-6-‘
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