N
PA¢9

ACADIMKOTM
CHNCIAS BO.CURBADO 1M SALIDE

AMAMENTAR
TAMBEM E

{
& -,

Boca bem aberta

)
/ D
o

Labios virados para fora Queixo tocando a mama
Aguarde o bebié abeir bem a boca Libios superiores o inferiores Aproxime o bebi trazendo-o da frente
antes.de aprodims-lo da mama. viratas para fora (evertidos).

para a mama, com © queixo tocanda-a,
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Maior parte da arécla dentro

Mais aréola acima da boca do bebé
que abaixo.

= . Conforto e degluticio

Sucgdo eficaz s

@ . o Vock pode ouvir ou ver o bebé
Lokt b Dl ot deglutir. Ele asti confortével  relaxado.
com pausas, deglutindo o lefte,

TELEFONES IMPORTANTES

Banco de leite

)

Docentes: Dr.

Universidade Federal Fluminense

cola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa - EEAAC
Disciplina: Enfermagem em Satide da Mulher IV

iego Pereira Rodrigues, Dr Diva Cristina Morett Romano Le&o, Dre.

Desenvolvido pelos académicos: Gabriel Henrique, Amanda Vi

inca Dargam Gomes Vieira, Dr. Valdecyr Herdy Alves e Dr.
Audrey Vidal Pereira.

, Bruno Sessin, Duane Motta,Gabriel Manhdes, Gabri
Azevedo e Gabrielle Bittencourt.

Pacheco, Gabriela



	AMAMENTAR  TAMBÉM É
	aprender juntos.
	PEGA CORRETA
	TELEFONES IMPORTANTES
	UBS
	SAMU

	192



