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APRESENTACAC

O produto educativo faz parte da pesquisa desenvolvida no ensino de
Histéria, focando nas relagdes étnico-raciais no contexto escolar. Ele é um
requisito para a obteng@o do titulo de mestre no programa de pos-graduagdo
profissional da UFPA, Prof histéria. Esse produto tomou a forma de uma
cartilha, projetada para ser aplicada no ensino fundamental, nos anos finais,
servindo como material didatico para auxiliar a pratica pedagogica dos

docentes e promovendo uma educagio antirracista.

O racismo ¢ fruto de uma construgdo socio-historica que se desenvolveu
ao longo do tempo. Se o racismo pode ser aprendido, pode também ser
desconstruido, especialmente por meio da educacdo. Essa é a intengdo central
deste material didatico, que visa sensibilizar os alunos sobre a questdo racial e
promover uma educagdo racialmente consciente e historica. Essa abordagem
esta fundamentada em diversas legislagdes, como a Lei de Diretrizes e Bases
da Educagao (LDB), a Constitui¢do de 1988 e a Lei 10.639/2003, que possuem

um carater antirracista.

Os objetivos do material didatico sdo oferecer um recurso educacional
para docentes de varias disciplinas, permitindo que trabalhem um tema que é
obrigatorio e transversal. Além disso, busca-se promover o letramento racial
critico dos alunos dos anos finais do ensino fundamental, incentivando um
pensamento consciente sobre os processos historicos que estruturam a
sociedade em que vivem. Essas categorias analiticas servirdio como

ferramentas para a reflexao critica dos estudantes.



INTRODUCAO

A diversidade étnico-racial ¢ a espinha dorsal da educacao, resultado das
lutas de geragdes passadas que vislumbraram uma sociedade mais igualitaria.
Hoje, diversas diretrizes, normas, tratados e leis buscam valorizar o
multiculturalismo. Por exemplo, a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagdo
(LDB) destaca, em seu artigo 3°, a valorizacdo da diversidade como um
principio educacional enriquecedor e transformador. Para fazer esse
movimento, ¢ indispensavel investigar as relagdes étnico-raciais que marcam
os processos historicos de constitui¢do do Brasil e de seu povo. Ao abragar as

diferencas, podemos construir um mundo mais justo e igualitario.

Os contetdos aqui apresentados visam trazer conceitos-chave para a
compreensdo do racismo, pois € necessario entender como ele opera para
combaté-lo efetivamente. Serdo citadas algumas leis que resultaram da luta
do movimento negro e, por ultimo, serd explicado o que ¢ o letramento racial
critico e seus principios. Os conceitos abordados incluirdo Raga, Racismo,

Branquitude, Negritude e Consciéncia Negra.

A metodologia de elaboragdo parte, inicialmente, da verificagdo, por
meio das experiéncias praticas dos discentes sobre o racismo, buscando
entender o sentido que atribuem a esse fendmeno. Portanto, este produto ¢
pensado de maneira dialdgica, promovendo uma troca de ideias e reflexdes

entre alunos e professores.

Assim, € inato aos produtos educativos serem facilitadores da
aprendizagem, pois oferecem a oportunidade de aprender algo novo. Através
da pesquisa de uma dada realidade em um certo espaco, podemos constatar
que o racismo se faz presente na escola. Com a cartilha, busca-se oferecer ao
estudante categorias e conceitos imprescindiveis para ler e compreender o

racismo no mundo contemporaneo.
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1. RACISMO ONTEM E HOJE, NO
BRASIL.

Vocé ja parou para pensar como o racismo afeta a sua vida e das
’ pessoas ?

DADOS QUE MOSTRAM 0 RACISMO NO BRASIL, ATLAS DA
VIOLENCIA

ATLAS DA L5
@ VIOLENCIA P2 Tpwms oo

DETERIORACAO DOS VIOLENCIA
DADOS DA SAUDE LETAL
CONTRA

45.503 INDIGENAS
homicidios em 2019

Tax3222‘l,71%;; 100 mil 2_074 Lnnci’lrgee;oaéga;sg%sgados
[-"l'l’>|-|((if)z| 2018 Taxa de 21 60
R mortalidade r /D

cresceu no periodo

Taxa de mortalidade de indigenas em 2019
18,3 por 100 mil

16.648

nas mortes viclentas casos apenas =
sem indicacao de causa em 2019 Taxas sci?“n:::?;:'si:é?g?:an;dp'cs
Entre 2009 e 2019...
623.439 pessoas assassinadas

mortes violentas com causa
121.457 j,determinada

Estudode Total de @ DESIGUALDADE
Cerqueira (2013 assassinatos
gstirnoqb(‘que 73,9% nodperiogo RACIAL

estes bitos sao pode ser de o
HOMICIDIOS 71319 e

homicidio no Brasil
sdo negras

@ GERACAO PERDIDA

333.330 adolescentes e jovens

assassinados e
(15 a 29 anos) Taxa de Homicidio
entre 2009 e 2019
_ 11,2
NAO NEGROS

das vitimas z = =
530/0 de homicidio Numero de Numero de nao
negros mortos

do periodo 1'60/00 @ r;;z};norms

Fonte:INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA APLICADA (IPEA).




Os dados do Atlas da Violéncia revelam que cerca de 77% das vitimas
de assassinato no Brasil sdo jovens negros, que tém 2,6 vezes mais chances
de serem mortos em comparagdo aos jovens brancos. Essa realidade
alarmante reflete as desigualdades raciais profundas e o racismo estrutural
presente na sociedade brasileira, que se manifesta através da negacdo da
existéncia do problema. A violéncia ndo afeta apenas os individuos
assassinados, mas também desestrutura familias e traumatiza comunidades,

gerando um ciclo de medo e desconfianga nas instituigdes.

Esse grafico oferece uma visdo geral da situag@o enfrentada tanto pelos
povos indigenas quanto pelos afro-brasileiros. Ele ilustra como as
desigualdades e as injustigas historicas ainda impactam esses grupos na
atualidade. O racismo, como uma construcdo social, ¢ uma das principais

causas da violéncia que persiste em nossa sociedade.

CONCEITOS FUNDAMENTAIS PARA 0 LETRAMENTO
RACIAL HISTORICO.

1.2 - ENTENDENDO 0S CONCEITOS DE RACA E RACISMO.

<>_. Vocé sabia que o racismo é uma ideologia construida ao longo da

historia e perpetuada no cotidiano?

DE OLHC NO PASSADO:

O projeto colonial europeu ultramarino, para justificar suas invasdes e
dominagdo nos trépicos, langa mado de ideias fundamentadas na supremacia

branca, a qual culminou na racializag¢do dos povos.

Apesar de a ciéncia moderna refutar a ideia da existéncia de ragas humanas,
infelizmente, ela ainda permanece no imaginario coletivo, tomando novas
roupagens, demonstrando seu carater volatil e dindmico.  Corroborando com
essa reflex@o, conforme argumenta Almeida (2019), o racismo ndo se resume a
atos isolados ou a intenc@o consciente de discriminar. Ele propde uma concepgao
estrutural do racismo, que o compreende como um sistema que organiza as
relagdes sociais, politicas e econdmicas, mantendo a subordinacdo de grupos
racializados. Essa perspectiva ¢ fundamental para entender a complexidade do

fendmeno e superar as analises simplistas que o reduzem a questdes individuais.
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Devemos entender a raga como uma constru¢do social que procura

validar projetos de dominagdo baseados na hierarquizacdo entre grupos
com caracteristicas fisicas distintas (MOREIRA, 2019, p. 30), cujos
atributos psicologicos, morais, intelectuais e estéticos se situam numa

escala de valores desiguais.

O preconceito racial ¢ um juizo fundamentado em esteredtipos sobre
grupos racializados, o que pode levar a praticas discriminatérias. Esses
esteredtipos incluem a imposi¢do de um padrdo de beleza branco ¢ a
propagacdo de ideias negativas sobre pessoas negras e indigenas, que
perpetuam a desvalorizagdo dessas identidades e contribuem para a

marginalizacdo social.

A discriminacdo racial se caracteriza pela atribui¢do de tratamento

diferenciado a grupos racialmente identificados, resultando em
desigualdades sociais. Essa pratica ¢ frequentemente alimentada pela
incapacidade de aceitar a diferenca, o que leva a julgamentos errdneos e a

perpetuacdo de estigmas.

. Afinal, Quais sdo os diferentes tipos de racismo que existem?

e RACISMO INDIVIDUAL

Atitudes e comportamentos discriminatérios de um individuo em

relacdo a outro com base em sua raga ou etnia.

e RACISMO INSTITUCIONAL

Politicas e praticas dentro de instituigdes (como escolas, empresas e

)
&

>

‘.4

sistemas de justi¢a) que resultam em desvantagens para grupos raciais

especificos.



e RACISMO ESTRUTURAL

Uma forma de racismo que ¢ embutida nas estruturas sociais,
econdmicas,politicas e juridica perpetuando desigualdades raciais ao

longo do tempo.

e RACISMO CULTURAL

Acreditar que a cultura de um grupo racial € superior a outra, levando a

marginaliza¢do de tradigdes e valores de grupos racializados.

e RACISMO AMBIENTAL

A exposi¢do desproporcional de comunidades raciais minoritarias a

riscos ambientais, como polui¢do e falta de acesso a recursos naturais.

o RACISMO SISTEMICO

Racismo que ¢ mantido por sistemas de poder e politicas que afetam a

vida de grupos raciais de maneira ampla e interconectada.

o RACISMO A MODA BRASILEIRA

O racismo sutil e velado, segundo Kabengele Munanga, ¢ muitas vezes
descrito como um “crime perfeito” devido a sua natureza discreta e
encoberta. Essa forma de racismo se manifesta de maneiras que podem
passar despercebidas, mas que tém um profundo impacto na
autoidentidade dos individuos. Muitas vezes, as pessoas nao se
reconhecem como negras, afetando sua percepcdo de si mesmas e sua

relagdo com a sociedade.
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No contexto brasileiro, o racismo ¢ marcado pela negagdo, o que o torna
uma questdo controversa. Essa negacdo ¢ sustentada pela narrativa do mito

da superioridade racial branca, conforme destaca Gonzalez (2011).

I AS NARRATIVAS DISTORCIDAS SOBRE RACISMO

@ Problema Individual @ Apolitico
® Nio ¢ estrutural © Questdo de “opinido”
o Ato isolado © Sem relagao com poder k

—
@ Democracia Racial

A-histdrico

E coisa do passado © Tudo é harmonia

Néo tem raizes no passado

e SRy
S

Mit —
Comuns /aARAR%:
O

@ Comportamental } @ o mesmo que Preconceito

e de Cariter

« iltadesducnrte ® Confusdo de termos

o Maldade pessoal ; @ Ignora a dimensio de poder
B \-/

I QUAIS MOTIVOS DA CRENCA NESSAS IDEIAS?

Esse pensamento € reproduzido pela negagio coletiva do racismo e pela
afirmag¢do de que vivemos em uma democracia racial. Essa negagdo ¢
frequentemente sustentada por narrativas que minimizam ou ignoram as
desigualdades raciais existentes, fazendo com que muitas pessoas acreditem
que o racismo € um problema do passado ou que ndo afeta a sociedade atual

de maneira significativa.

A ideia de democracia racial sugere que todos os grupos raciais tém
igualdade de oportunidades e direitos, mas essa perspectiva ignora as
evidéncias de discriminagdo sistémica e de desigualdades estruturais que

ainda persistem.
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o UM POUCO MAIS DE HISTORIA PARA SABER MAISI

O racismo cientifico ¢ seus desdobramentos na pseudociéncia,
popularmente conhecidos como eugenia, defendiam a ideia de pureza racial
em oposicdo a miscigenagdo. Acreditava-se que o0s mesticos seriam
degenerados, perdendo as qualidades de seus genitores. A hierarquia racial
justificava a visdo de que o homem branco representava o modelo ideal de
progresso ¢ civilizagdo que o Brasil deveria aspirar, especialmente

considerando sua popula¢do majoritariamente miscigenada.

Nesse contexto, intelectuais brasileiros apropriavam-se € reinterpretavam
as ideias eugenistas, como evidenciado no Congresso Internacional das
Ragas. Médicos brasileiros argumentavam que, em algumas geracdes, a
populacdo brasileira poderia se tornar predominantemente branca, devido a
preponderancia genética do branco sobre o negro. No século XX, essa

ideologia culminou em estimulos a migracdo de europeus para o Brasil,

refletidos na tela “Redengdo de Can” — uma caricatura dessa tematica.

Esse periodo gerou intensos debates sobre a identidade brasileira,
ancorada na ideia de um povo mestico, que supostamente ndo teria
restrigdes no intercurso sexual entre as ragas. Essa visdo, que sugere uma
convivéncia harmoénica sem conflitos raciais, ia na contramdo das
inspiragdes segregacionistas de outros paises, sendo reproduzida, em

especial, por Gilberto Freyre em sua obra “Casa Grande e Senzala.”

Contudo, essa narrativa tem um carater autoritario, pois invisibiliza os
negros na sociedade. Além disso, essa ideologia carrega a ideia de

meritocracia, ja que emerge de uma sociedade capitalista.
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José Jessé Souza argumenta que, devido a vasta diversidade do Brasil,
ha uma necessidade de criar um mito da brasilidade, capaz de sustentar um
sentimento de pertencimento nacional. Esse mito, como um imaginario
coletivo, busca compartilhar experiéncias ao longo do tempo e do espago.
Assim, a miragem da democracia racial atua como uma viga mestra na
manutencdo e reproducdo das desigualdades, funcionando como uma

mecanica de dominagao.

E evidente que a construgdo social das identidades acontece em um espaco
especifico, onde as pessoas se diferenciam e se assemelham, criando um
sentimento de pertencimento a um grupo e a um lugar. Para entender o lugar do
negro na sociedade e sua identidade, ¢ essencial também compreender o

conceito de identidade racial branca.

A branquitude ¢ vista como a raga universal, servindo como ponto de
referéncia para as outras. Adilson Moreira (2019) explica que “a identidade
racial branca ¢ um lugar de poder social ¢ um mecanismo de reproducdo de
relagdes raciais hierarquicas”. Isso significa que a branquitude traz privilégios
nas relagdes sociais. Ao reconhecermos que a branquitude ¢ um lugar de
privilégio, podemos entender o que Kabengele Munanga diz sobre a identidade
negra em seu livro "Negritude: Usos e Sentidos":

"A negritude e/ou a identidade negra se referem a histéria comum que
conecta todos os grupos humanos que o olhar do mundo ocidental 'branco'
reuniu sob o nome de negros. A negritude ndo se refere apenas a cultura dos

povos com pele negra, que sdo culturalmente diversos" (Munanga, 2020, p. 19).

Assim, a identidade negra ¢ formada pelo fato de que os afro-brasileiros
compartilham um passado comum de desumanizacdo por aqueles que se
consideravam "civilizados". A consciéncia desse passado de luta pelo direito de
existir motiva esses grupos a se mobilizarem e resistirem, buscando ressignificar
sua cultura e trazer a tona historias que antes foram silenciadas. ~Munanga
afirma (2020): "A negritude deve ser vista também como uma afirmagdo e

construgdo de solidariedade entre as vitimas".
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Vocé sabia? Os africanos escravizados nunca aceitaram passivamente a
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Fonte: Freeplk

escraviddo. Desde o inicio, eles resistiram de diversas formas: fugas,
formagdo de quilombos, revoltas ¢ até mesmo através da preservagdo de suas
culturas e religides. O movimento negro no Brasil comegou ha muito tempo,
ainda durante o periodo colonial. Quando africanos foram trazidos a forca

para o Brasil e escravizados, eles ja lutavam por liberdade e dignidade.

Algumas formas de resisténcia incluiam:
e Fugas: para formar quilombos (comunidades livres)
¢ Revoltas: organizadas
¢ Sabotagem: do trabalho

e Preservagdo: de suas culturas e tradigdes

Um dos quilombos mais famosos foi o Quilombo dos Palmares, liderado
por Zumbi, que resistiu por quase 100 anos! Essa luta pela liberdade e pela
dignidade é uma parte crucial da histdria do Brasil e do legado cultural afro-

brasileiro.
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As leis antirracistas no Brasil formam um conjunto de normas importantes
para combater o racismo e promover a igualdade racial. Aqui estdo algumas leis
que sdo frutos da luta do movimento negro, apresentadas em ordem cronologica:

o Lei Aurea (Lei 3.353/1888)
Abolicdo da Escravatura: Promulgada em 13 de maio de 1888, aboliu a

escraviddo no Brasil.

e Constituicao Federal de 1988
Igualdade: Garante a igualdade de todos perante a lei, sem distingdo de

qualquer natureza.

e Lei7.716/1989 (Lei do Crime Racial)
Defini¢do de Crimes: Define crimes resultantes de preconceito de raga ou cor

e estabelece penas para quem comete atos racistas.

e Lei10.639/2003
Educagdo Antirracista: Estabelece a obrigatoriedade do ensino de histéria e
cultura afro-brasileira nas escolas, definindo diretrizes para uma educagdo

que combate o racismo.

e Lei 12.288/2010 (Estatuto da Igualdade Racial)
Promogdo da Igualdade: Institui o Estatuto da Igualdade Racial, buscando

promover igualdade de condigdes e oportunidades para a populagdo negra.

e Lei12.251/2010 (Demarcacio de Terras Quilombolas)
Objetivo: Estabelece normas para a titulacdo e demarcagdo das terras
ocupadas por comunidades quilombolas, garantindo o reconhecimento dos

direitos territoriais.

14



e Dia da Consciéncia Negra (20 de novembro)

- Celebrado em homenagem a morte de Zumbi dos Palmares, lider do Quilombo

dos Palmares, em 1695.
- Reconhecido como feriado nacional desde 2024, simbolizando a resisténcia

contra a escravizagdo negra no Brasil.

Essas leis representam um esfor¢o continuo para combater o racismo e

construir uma sociedade mais justa e igualitaria no Brasil.

NEGRITUDE E BRANQUITUDE: ENTENDENDOC AS IDENTIDADES

Negritude ¢ o reconhecimento
e valorizagdo da identidade,
cultura e histéria negra. E um
conceito que surgiu como
forma de resisténcia ao
racismo,  promovendo 0
orgulho e a autoestima da
populagdo negra.

Como disse Kabengele

Munanga:

Fonte: Freepik

"A negritude ndo se refere somente a cultura dos povos de pele negra. Refere-se
também a historia comum que liga todos os grupos humanos que o mundo ocidental

chamou de negros."

15



= Branquitude ¢ o conjunto de vantagens e privilégios que pessoas brancas tém
< na sociedade, muitas vezes sem perceber. Nao ¢ algo individual, mas um sistema

que favorece quem tem a pele clara.

’ Vocé sabia? Pessoas brancas raramente precisam pensar sobre sua "raca",

enquanto pessoas negras sio constantemente lembradas da sua. Isso também ¢

um privilégio!

> Reflexdo: - Vocé ja pensou sobre como sua identidade racial afeta sua vida?
s Que vantagens ou desvantagens vocé percebe no seu dia a dia por causa da cor
> da sua pele?

O que é Letramento Racial Historico e qual sua Importincia?

A preocupagdo com o letramento vai além da simples habilidade de
N decodificar signos e inserir individuos em uma cultura letrada; o essencial ¢ que
os estudantes saibam "ler" o mundo em que vivem. Aparecida de Jesus (2014)
traz reflexdes que argumentam que, além de buscar a compreensdo e superacao

do racismo, € necessario mobilizar as diversas identidades raciais e refletir

» criticamente sobre o contexto social e escolar em todas as disciplinas do
curriculo.
> Ela afirma que o letramento racial se baseia em principios como o desafio a

ideologia dominante, que questiona e critica as narrativas que sustentam
’ desigualdades raciais; a interse¢do de raga e racismo, que compreende como
; esses elementos se entrelagam em diferentes contextos; o compromisso com a
- justiga social, promovendo agdes que busquem a equidade racial; a perspectiva
p interdisciplinar, que integra diferentes areas do conhecimento para abordar
questdes raciais de maneira abrangente; e a centralidade do conhecimento
experiencial, que valoriza as vivéncias e experiéncias das pessoas em relagdo a

raga € ao racismo.
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Assim, o letramento racial histérico ¢ aprender a "ler" e entender como a
raga e o racismo funcionam na sociedade. E semelhante ao ato de ler um
texto, mas, nesse caso, estamos aprendendo a interpretar as relacdes raciais ao
nosso redor, em didlogo constante com o passado. Essa abordagem ¢
fundamental para formar cidaddos criticos e conscientes de seu papel na luta

contra as desigualdades raciais.

e POR QUE E NECESSARIO UMA EDUCACAO
ANTIRRACISTA HISTORICA?

A educacdo antirracista visa provocar reflexdes sobre o ordinario que ja foi
naturalizado ¢ internalizado pelas pessoas, utilizando o senso comum como
ponto de partida. Essa acdo educativa se concentra na desconstrugdo de
preconceitos, esteredtipos e estigmas atribuidos aos povos afro-brasileiros e
africanos, promovendo a superagdo de uma sociedade hierarquizada racialmente

sob uma perspectiva historica.

Para isso, ¢ fundamental fomentar atitudes criticas que incluam:
¢ Questionar ideias dominantes sobre raga.
¢ Compreender como o racismo impacta diferentes aspectos da vida cotidiana.
e Buscar justica social e equidade.
e Valorizar as experiéncias vividas das pessoas afetadas pelo racismo.

¢ Reconhecer como a raga se interconecta com outras formas de desigualdade.
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EA ESCOLA?/,

A escola ¢ um lugar fundamental para construirmos uma sociedade
antirracista. E onde aprendemos ndo s6 conteidos, mas também valores e

como nos relacionarmos com 0s outros.

Uma educagdo antirracista: - Valoriza a histéria e cultura africana e
afrobrasileira - Questiona esteredtipos e preconceitos - Inclui referéncias de
autores ¢ personalidades negras - Combate ativamente o racismo - Promove a

diversidade e representatividade

Vocé sabia? A Lei 10.639/2003 tornou obrigatorio o ensino de Historia e
Cultura Afro-Brasileira nas escolas. Isso inclui o estudo da Historia da Africa,
a luta dos negros no Brasil e a contribui¢do do povo negro nas areas social,

econdmica e politica do pais.

e TORNAR-SE NEGRO: NEGRITUDE E 0 ORGULHO NEGRO.

O senso comum frequentemente aponta a Grécia Antiga como o ber¢o da
civilizagdo ocidental; no entanto, a Arqueologia nos oferece uma perspectiva
diferente. As primeiras espécies do género Homo surgiram na Africa e, por

diversos motivos, se espalharam para outros continentes.

No Brasil, a grande diaspora africana traz um legado cultural profundo e
significativo. Na Amazonia paraense, essa influéncia ndo foi diferente. Os
africanos contribuiram para a construgdo e desenvolvimento da regido,
trazendo suas visdes de mundo e cosmovisdes, que auxiliaram na formagao da
identidade ndo apenas paraense, mas também nacional. Essa rica heranga
cultural é fundamental para entendermos a diversidade ¢ a complexidade da

identidade brasileira.
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o PERSONALIDADES NEGRAS: INTERNACIONAIS,
NACIONAIS, REGICNAIS, LOCAIS E COMUNITARIAS.

¢ Zumbi dos Palmares: Lider do Quilombo dos Palmares, simbolo da
resisténcia contra a escravidao.

¢ Luiz Gama. Nascido em Salvador em 1830, Luiz Gonzaga Pinto da
Gama foi vendido como escravo pelo proprio pai aos 10 anos e levado
para Sao Paulo. Aos 17 anos, foi alfabetizado, tornou-se advogado
autodidata e libertou cerca de 500 pessoas escravizadas.

¢ Lélia Gonzalez: Intelectual, politica e ativista que lutou pelos direitos das
mulheres negras.

¢ Abdias do Nascimento: Artista, professor e politico que fundou o Teatro
Experimental do Negro.

¢ Carolina Maria de Jesus: Escritora que, mesmo vivendo na favela e
sendo catadora de papel, escreveu o livro "Quarto de Despejo",
mostrando a realidade da pobreza no Brasil.

¢ Sueli Carneiro: Filosofa e ativista que fundou o Geledés - Instituto da
Mulher Negra.

e Steve Biko: ¢ o intelectual e ativista sul-africano , que viveu sob o
contexto de segregacio racial do apartheid na Africa do Sul. Sua obra é
um ato de luta e resisténcia, como sugere o titulo de um de seus livros,
"Escrevo o que eu quero", ele expressa a ousadia e a convic¢do de que os
negros devem conhecer sua historia e para valorizar sua identidade.

¢ Raimundo Erundino Santos Diniz: professor doutor da Universidade
Federal do Pard (UFPA) e pesquisador nas relagdes étnico-raciais. Seu
trabalho foca nas comunidades quilombolas do Para.

e Adelson Marcos Pinheiro: professor e ativista do Quilombo do Cravo,
no Para, luta pela valorizagdo da cultura afro-brasileira e pela
implementagdo de praticas educativas que promovem a igualdade racial.

¢ Orlando, conhecido como "O Mestre de Carimbd", elaborou com sons e
ritmos no carimbo elementos culturais que redimensionam a identidade
afro-brasileira, Peixe-Boi, a luta pela valorizagdo da cultura afro-

brasileira é evidente. 1 9
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o SUGESTAO DE APLICACAC DA CARTILHA EM
SALA DE AULA: UM GUIA PRATICO

Diagnéstico e Debate Inicial
O objetivo deste primeiro momento é compreender as percep¢des dos

alunos sobre racismo. Para isso, deve-se aplicar formularios que
diagnostiquem o conhecimento prévio dos estudantes. Apos a coleta de dados,
¢ fundamental realizar um debate sobre os resultados obtidos. Durante essa
discussao, ¢ importante abordar narrativas distorcidas, como a ideia de que
"racismo ndo passa de mimimi", para esclarecer equivocos e ajudar a

estruturar a consciéncia histérica dos alunos.

Desenvolvimento e Leitura Interativa

O objetivo deste segundo momento ¢é facilitar a compreensdao do material
didatico. Para isso, € essencial utilizar uma abordagem de leitura interativa,
levando em consideracdo as dificuldades de interpretagdo que alguns alunos
possam enfrentar. Promova um didlogo dinamico, permitindo que os estudantes
fagam perguntas e reflitam sobre o contetido apresentado. Além disso, conecte
a realidade imediata dos alunos a contextos mais amplos, estimulando um
pensamento critico e multicausal. Essa metodologia ndo apenas enriquece a
experiéncia de aprendizado, mas também promove uma compreensao mais

profunda das questdes abordadas.

Momento Avaliativo

O objetivo deste terceiro momento ¢ monitorar o progresso € a internalizagao
dos conhecimentos adquiridos pelos alunos. Para isso, ¢ importante encarar a
avaliagdo como um processo continuo e formativo, que se concentra em
mudangas de atitudes e interagdes, em vez de punigdes. Observe atentamente as
interacdes dos alunos com colegas e funcionarios, buscando identificar como

eles aplicam na pratica os conhecimentos sobre questdes étnico-raciais.

O papel do docente ¢ fundamental nesse processo. Ao adaptar o material as
necessidades dos alunos, vocé cria um ambiente acolhedor e motivador. Uma
abordagem colaborativa na avaliagdo ¢ essencial para garantir que todos os

estudantes se sintam valorizados e apoiados em sua jornada educacional.
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ANTIRRACISMO:

Pratica ativa de combate ao racismo e promog¢ao da igualdade racial.

BRANQUITUDE:

Conjunto de vantagens sociais, politicas ¢ econdmicas que pessoas brancas

tém em sociedades estruturadas pelo racismo.

COLORISMO:

Discriminagao baseada na tonalidade da pele, onde pessoas de pele mais clara

recebem tratamento preferencial em relagdo as de pele mais escura.

INTERSECCIONALIDADE:

Conceito que reconhece que diferentes formas de opressdo (racismo,
machismo, homofobia, etc.) podem se cruzar e afetar uma pessoa de maneiras

especificas.

LETRAMENTO RACIAL:

Processo de aprendizagem sobre como o racismo funciona na sociedade e

como combaté-lo.

RACISMC ESTRUTURAL:

Racismo que esta enraizado nas estruturas sociais, politicas e econdomicas da
sociedade.

RACISMO INSTITUCIONAL:

Praticas discriminatorias que ocorrem dentro de instituicdes (escolas,

empresas, governo).

RACISMO:

Sistema de opressdo que discrimina individuos ou grupos com base em

caracteristicas raciais ou étnicas.

PRECONCEITO:

Julgamento ou opinido formada sem conhecimento ou consideragdo

adequada, frequentemente baseado em estere6tipos.

21



»

»

»

»

»

»

»

»

DISCRIMINACAO:

Agdo que resulta em tratamento desigual de individuos ou grupos com base

em raga, etnia, género, entre outros.

ETNCCENTRISMO:

Tendéncia de avaliar outras culturas com base nos padroes da propria cultura,

frequentemente levando a desvalorizagdo das demais.

INCLUSAO:

Pratica de garantir que todos os individuos, independentemente de sua origem

étnica ou racial, tenham acesso igualitario a oportunidades e recursos.

DIVERSIDADE:

Variedade de culturas, etnias ¢ identidades presentes em um determinado

contexto social ou organizacional.

EMPCDERAMENTO:

Processo de aumentar a for¢ca e a capacidade de individuos ou grupos

marginalizados, permitindo que assumam controle sobre suas vidas.

CULTURA AFRO-BRASILEIRA

Conjunto de expressoes culturais que derivam da heranga africana presente no

Brasil, incluindo religido, musica, dancga e culinaria.

EUGENIA:

Ideia e pratica que busca melhorar a qualidade genética da populacdo,

frequentemente associada a politicas racistas e discriminatorias.

ACOES AFIRMATIVAS:

Politicas ou praticas destinadas a aumentar a representagdo de grupos
historicamente marginalizados em diversas esferas da sociedade, como

educacdo e emprego.
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PARA SABER MAIS

Racismo Estrutural — Silvio Almeida: Este
livro explora como o racismo esta enraizado nas
estruturas sociais, politicas e econOmicas,
fornecendo um olhar critico sobre as

desigualdades raciais no Brasil.

Branquitude — Cida Bento - Bento investiga a

heranga colonial ¢ como a branquitude se

manifesta nas relagdes de poder, destacando a OPACTODA

exclusdo e o privilégio nas institui¢des. BRAN QUITUDE

CIDABENTO

Artigo uma abordagem
conceitual das nog¢bes raga,
Racismo identidade e etnia —
Kabengele Munanga - Uma
introdugdo acessivel ao
conceito de racismo, suas
origens e suas manifestagdes na

sociedade brasileira.
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CARINE, Barbara. Como ser um educador
antirracista: Este livro oferece orientagdes
praticas para educadores que desejam adotar
uma abordagem antirracista em suas praticas

pedagogicas.

-
atfab

FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido:
Uma obra classica que discute a educagdo
como um meio de libertacdo e
conscientizagdo, essencial para a formagio

de uma pedagogia critica.
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ESSAS OBRAS SAO FUNDAMENTAIS PARA COMPREENDER AS
COMPLEXIDADES DO RACISMO E SUAS MANIFESTACOES EM DIFERENTES
CONTEXTOS, ALEM DE OFERECER DIRETRIZES PARA A PRATICA EDUCATIVA

ANTIRRACISTA.




CONSIDERACOES FINAIS

Esta cartilha foi desenvolvida como parte do Mestrado Profissional em
Ensino de Historia (ProfHistoria), com o objetivo de promover o letramento
racial critico e a educagdo antirracista. Agradecemos sinceramente a todos os
estudantes, professores e membros da comunidade que contribuiram para a

elaboracdo deste material.

25



REFERENCIAS

MOREIRA, Rodrigo Birck; PERETI, Emerson. A Arvore do Esquecimento e
as tentativas de destruicio da meméria afrodiasporica. Revista Uniabeu, Rio
de Janeiro, v. 13, n. 33, p. 284-297, jan. 2020. Disponivel em:
https://revista.uniabeu.edu.br/index.php/RU/article/view/3860. Acesso em: 12
jul. 2022.

BIKO, Steve. Escrevo o que eu quero. Sio Paulo: Editora Atica, 1990.

BRASIL. Ministério da Educacio e Cultura. Lei n° 9.394/96, de 20 de
dezembro de 1996 (LDB).

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular.
Brasilia, DF: MEC, 2018.

BRASIL. Lei n° 7.716, de 5 de janeiro de 1989. Define os crimes resultantes
de preconceito de raca ou de cor. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 9 jan.
1989. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/17716.htm.
Acesso em: 15 ago. 2024.

CARINE, Barbara. Como ser um educador antirracista. Sdo Paulo: Planeta,
2023.

CERVO, Amado Luiz; BERVIAN, Pedro Alcino; SILVA, Roberto da.
Metodologia cientifica. 6. ed. Sao Paulo: Pearson Prentice Hall, 2007.

FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2023.

GONZALEZ, Lélia. Primavera para as rosas negras. Sdo Paulo: Editora da
Universidade de Sdo Paulo, 2018.

HALL, Stuart. Raca, o significante flutuante. Revista Z Cultural, v. 8, n. 2,
2015.

MOREIRA, Adilson. Racismo recreativo. Sao Paulo: Sueli Carneiro; Poélen,
2019. Disponivel em: https://www.dhnet.org.br/direitos/sip/onu/paz/dec95.htm.
Acesso em: 09 jul. 2024.

MUNANGA, Kabengele. Uma abordagem conceitual das nocdes de raca,
racismo, identidade e etnia. Programa de educag@o sobre o negro na sociedade
brasileira, 2004.

SOUZA, Neusa Santos. Tornando-se negro. Rio de Janeiro: Graal, 1983.

26


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l7716.htm
https://www.dhnet.org.br/direitos/sip/onu/paz/dec95.htm

FERREIRA, A. de J. TEORIA RACIAL CRITICA E LETRAMENTO
RACIAL CRITICO:NARRATIVAS E CONTRANARRATIVAS DE
IDENTIDADE RACIAL DE PROFESSORESDE LiNGUAS. Revista da
Associacdo Brasileira de Pesquisadores/as Negros/as (ABPN), [S. 1.], v. 6, n. 14,
p. 236-263,2014.

Disponivel em:https://abpnrevista.org.br/site/article/view/141. Acesso em: 14
fev. 2025.

SILVA, Tomaz Tadeu da. Documentos de Identidade: Uma introducio as
teorias de curriculo. 3* Edi¢ao, Belo Horizonte: Auténtica, 2010.

COSTA, Warley. Pesquisa em Ensino de Historia e questdes étnico-
raciais:articulacées em contextos de referéncia para a Producio do
conhecimento Histérico Escolar.

In: GABRIEL, C.T.; MORAES, M. S. (Org). Curriculo e Conhecimento:
diferentes perspectivas tedricas e abordagens metodologicas. 1 Ed.
Petropolis/ RJ: De Petrus/FAPERJ, 2014. eta, 2023. p. 99.

NALLI, Marcos. ANTROPOLOGIA E RACISMO NO DISCURSO
EUGENICO DE RENATO KEHL. Teoria & Pesquisa Revista de Ciéncia
Politica, Sdo Carlos, v. 1, n. 47, 2009. DOI: 10.4322/tp.v1i47.47. Disponivel
em: https://www.teoriaepesquisa.ufscar.br/index.php/tp/article/view/47. Acesso
em: 14 mar. 2025.

VASCONCELLOS, C. S. Coordenagao do trabalho pedagogico:do projeto
politico pedagégico ao cotidiano da sala de aula. Sao Paulo: Libertad, 2002.
PRIMEIRA INFANCIA PRIMEIRO. Peixe-Boi, PA. Disponivel em:

Acesso em: 28 out. 2025.

FREITAS, Rony. PRODUTOS EDUCACIONAIS NA AREA DE ENSINO
DA CAPES: O QUE HA ALEM DA FORMA?. Educagio Profissional e
Tecnologica em Revista, [S. 1], v. 5, n. 2, p. 5-20, 2021. DOLI:
10.36524/profept.v5i2.1229.

Disponivel em: https://0js.ifes.edu.br/index.php/ept/article/view/1229.. Acesso
em: 25 abr. 2025.

MICELL, Paulo. Aprender historia. Sao Paulo: Contexto, 2023.

SILVA, Ilma Farias da. Orlando, vamos pra festa! Desvendando o homem e o
artista. Peixe-Boi — Para: 2016.

Acesso em: 04 jul. 2025.

27


https://primeirainfanciaprimeiro.fmcsv.org.br/municipios/peixe-boi-pa/
https://ojs.ifes.edu.br/index.php/ept/article/view/1229

SALLLES, Vicente. O negro no Pard. Disponivel em: https:/fauufpa.org/wp-
content/uploads/2013/03/0-negro-no-parc3al-vicente-salles-pdf.pdf. Acesso em:
01 jul. 2025.

ALMEIDA, Silvio Luiz de. Racismo estrutural. Sdo Paulo: Editora Podlen,
2019.

CASTELO BRANCO, Juliene Dias. Fora dos padroes: estética negra e
identidade como proposta decolonial no ensino de histéria. 2024. Dissertacdo
(Mestrado Profissional em Ensino de Historia) — Universidade Federal do Para,
Ananindeua-PA, 2024.

28


https://fauufpa.org/wp-content/uploads/2013/03/o-negro-no-parc3a1-vicente-salles-pdf.pdf
https://fauufpa.org/wp-content/uploads/2013/03/o-negro-no-parc3a1-vicente-salles-pdf.pdf

IE'| [=1/[=] =]

o

|E|'EI'EIlEI|EI|EIEI|EI| |EI‘EI.EI'EEI|EI'EI EI|EI'EI|EI
[EiE/E[= === === === e

IC]
=)

CARTILHA
ANTIRRACISTA

Letramento Racial Historico

[=][=] | [e=]

EI'EI‘EIEI'EI EI.EI‘EI'EI'EEI‘EI'EI'EI'EI'EI'EI
=== =) (= (=) = == e | o= (=)

SEE |
o] (=] | [=] | [=] | [=] | [e=] | [e=d[e=]

af=]
s|=]



