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POR QUE ESTE GUIA EXISTE?

Caro(a) colega docente,

Sabemos que a rotina escolar € intensa. Entre
diarios, reunides e a frequente escassez de
recursos, a vontade de inovar muitas vezes
esbarra na burocracia ou na falta de tempo. Este
guia nao € um manual tedrico distante da
realidade; ele € uma ferramenta de apoiocriadaa
partir da escuta ativa de professores e alunos do
NOSSO campus.

Nossa pesquisa de Mestrado revelou duas
verdades: os estudantes clamam por 'aulas
praticas' para se engajarem, e a Educacao
Ambiental no campus sO acontece gracas a
iniciativaindividual de docentes como vocé.

Por isso, reunimos aqui roteiros prontos, testados,
de baixo custo e alta aplicabilidade.

O objetivo é simples:
Transformar a sustentabilidade em pratica
cotidianasem sobrecarregar suarotina.

NOSSA MISSAO: Facilitar a vida docente,
conectando a teoria da sala de aula com a

pratica do campo de forma simples, direta
e interdisciplinar.







2. MAIS QUE TEORIA: O CICLO DA PRAXIS

Como transformar informacao em competéncia profissional?

O CICLO

DA PRAXIS

R/

A Educacgao Profissional ndo pode ser apenas 'ouvir falar'. Para formar um Técnico em
Agronegocio completo, precisamos ativar trés dimensdes simultéaneas:
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3. NAVEGANDO PELOS ROTEIROS

Organizamos as atividades em trés niveis de complexidade
para facilitar sua escolha:

1. OS TRES NIVEIS (Legenda dos icones)

- NIVEL MICRO (Sala de Aula):
Atividades rapidas, de baixo custo e foco conceitual.

- NIVEL MESO (Campus):
Atividades que utilizam o espaco escolar (patio, laboratoério).

- NIVEL MACRO (Comunidade):
Projetos de extensao e vivéncia real fora da escola.
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2. ENTENDENDO AS TAGS

- TEMPO ESTIMADO

> CUSTOS

> ESPACO NECESSARIO

® 0 6

DICAS DE OURO
1. Adapte os materiais a sua realidade.
2. Registre com fotos e videos para as redes do campus.
3. Convide um colega de outra disciplina para participar.



4. A PEGADA OCULTA DO AGCRONEGOGIO

Atividade O1: Nivel micro

Enfoque: Visdo Sistémica

Objetivo: Mapear os impactos
ambientais invisiveis de um produto
local.

Passo a Passo:

1. Linha do Tempo:

Desenhe no quadro a cadeia:
Producao (Campo) » Transporte -
Consumo -» Descarte.

2. O Produto:
A turma escolhe um item local.
(ex: Queijo Coalho ou Batata-doce).

3. A Cacga:

Os alunos devem identificar e colar
post-its onde ha impacto ambiental
(ex: Uso de Diesel no transporte,
Plastico na embalagem, Agua na
irrigacao).

4. O Desafio:
Como o Técnico pode reduzir esses
impactos mantendo a viabilidade

. econdmica?
g - 50 minutos

RESULTADO ESPERADO:
- Custo zero O aluno deve ser capaz de identificar
pelo menos 3 impactos ambientais
gue nao sao visiveis no produto final e
- Sala de aula propor 1solucao técnica viavel para
mitiga-los.
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QUIMICA DA TERRA (pH CASEIRO)

Atividade 02: Nivel micro

- Baixo custo

- Sala ou laboratério

Enfoque: Tecnologia Social &
Interdisciplinaridade.

Objetivo: Analisar a acidez do solo
usando reagentes naturais acessiveis.

Passo a Passo:

1. O Reagente:

Bater repolho roxo com alcool no
liquidificador e coar (gera um liquido
roxo indicador).

2. A Mistura:
Em copos transparentes, misturar
uma colher de terra com um pouco de
agua.

3. O Teste:

Pingar o liquido roxo na mistura.
Observar a mudanca de cor:

- Rosa/Vermelho = Acido (Precisa de
calagem).

- Azul/Verde = Alcalino.

- Roxo = Neutro.

4. Aplicacao:
Discutir a necessidade de calagem
para as culturas da regiao.

RESULTADO ESPERADO:

Ao final da aula, o estudante
conseguira classificar visualmente a
acidez de uma amostra de solo e
indicar se ela necessita ou nao de
corregao.



SOLO VIVO (ANALISE FiSICA)

Atividade 03: Nivel meso

Enfoque: Conservacao de Recursos
Naturais.

Objetivo: Comparar a compactacao e
a drenagem em diferentes areas.

Passo a Passo:

1. Coleta:

Coletar solo de 3 areas distintas:
Jardim, Area Pisoteada (trafego) e
Mata.

2. O Teste:

Colocar o solo em garrafas PET
cortadas (invertidas como funil com
filtro). Jogar a mesma quantidade de
agua em todas.

3. Observacao:

- Onde a agua passa rapido e suja?
(Sinal de erosao).

- Onde a agua demora a infiltrar?
(Sinal de compactacao).

4. Diagnéstico:
Comparar os resultados.

RESULTADO ESPERADO:

Producdo de um diagnéstico
comparativo identificando qual area
do campus sofre com
compactacao/erosio e sugerindo uma
medida de manejo.




CISTERNA MODELO (PROTOTIPAGEM)

Atividade 04: Nivel meso

Enfoque: Recursos Hidricos &
Matematica.

Objetivo: Projetar um sistema de
captacao de agua da chuva.

Passo a Passo:

1. Calculo Real:
Medir um telhado do campus e
calcular: Area ($m12$) x indice
Pluviométrico (mm) = Litros
Potenciais.

2. A Maquete:
Construir o sistema reduzido (Telhado
» Calha » Filtro » Cisterna) usando
garrafas PET e papelao.

3. Viabilidade:
Calcular guanto a escola economizaria
na conta de agua usando esse volume
para limpeza.

RESULTADO ESPERADO:

A turma entregara uma maquete
funcional do sistema de captacao e
um relatério de viabilidade
econOmica contendo a estimativa de
economia financeira.



HORTA CIRCULAR DE RESIDUOS

Atividade 05: Nivel macro

Enfoque: Economia Circular.
Objetivo: Implantar um ciclo
produtivo completo (Lixo » Adubo -
Alimento).

Passo a Passo:

1. Insumo:
Coletar restos organicos da cantina e
poda do campus.

2. Processo:
Montar composteira e canteiros
usando materiais reciclados (pneus ou
garrafas).

3. Cultivo:
Produzir hortalicas de ciclo rapido
(alface, coentro).

4, Destino:
A colheita deve ser doada ou
consumida na escola (fechando o ciclo
social).

RESULTADO ESPERADO:
” = Semestral A implantagao de um sistema

produtivo autossustentavel no

campus, onde os residuos organicos
@/ - Médio custo sdo transformados em alimento, com
a participagao ativa dos alunos na
gestao.
@ - Campo



CONSULTORIA JUNIOR (DIAGNOSTICO RURAL)

Atividade 06: Nivel macro

Enfoque: Extensao & Comunidade.
Objetivo: Identificar problemas reais
em uma propriedade rural.

Passo a Passo:

1. Parceria:
O professor agenda visita a um
pequeno produtor vizinho.

2. Auditoria:
Os alunos usam um checklist para
observar: descarte de embalagens,
erosao, nascentes e uso de EPIs.

3. Laudo:
Em sala, a turma elabora propostas de
melhoria simples e baratas.

4. Devolutiva:
Entrega do documento ao produtor..

RESULTADO ESPERADO:

A entrega de um Laudo Técnico
Simplificado ao produtor rural,
contendo pelo menos 3 sugestoes de
adequacao ambiental de baixo custo.

> 1 visita

- Propriedade

®
© roron
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5. COMO NAO TRABALHAR SOZINHO?

Conexdes reais baseadas na Matriz Curricular do PPC/IFS

Abaixo, sugerimos pontos de contato entre as disciplinas que ocorrem no

mesmo ano letivo, facilitando o planejamento conjunto.

ANO

TEMA DISCIPLINA | DISCIPLINA PROPOSTA DE
GERADOR TECNICA BASICA ACAO
(O que aborda?) | (O que aborda?)
IMPACTOS Tecnologia e Quimicall Andlise quimica da dgua de
AMBENTAIS Sustentabilidade lavagem de produtos agricolas

(Praticas
sustentaveis e
poluicao)

(Reagdes, separagao
de misturas e
poluicao
atmosférica)

ou do solo do campus.

SEGURANCA E

Saude e Seguranc¢a

Biologia ll

Estudo de caso sobre intoxicagao

SA('DE no Trabalho por agrotoxicos: efeitos no corpo
humano e prevengao.
Uso de EPIs e riscos (Fisiologia Humana e
rurais) doencgas)
AGCRUCULTURA | Agricultura Familiar Sociologia Il Mapeamento das familias
EAMILIAR e Des. Sustentavel agricultoras da regiao e seus
modos de organizagao social.
(Politicas publicas e (Movimentos sociais
PRONAF) e cidadania)
PRODUQAO Agricultura Quimica Il Producgao de defensivos naturais
LIMPA Organica (bioinsumos) identificando os
principios ativos organicos.
(Adubacdo e manejo | (Quimica Organica e
ecoldgico) funcoes
nitrogenadas)
ECONOMIA Gestdo Ambiental Empreendedorismo | Criagcdo de uma "Empresa Juanior"
VERDE Aplicada ficticia de consultoria ambiental

Licenciamento e
certificagoes)

(Plano de negdcios)

ou venda de produtos organicos.




6. MEDINDO O QUE IMPORTA: COMPETENCIAS E

ATITUDES

A Educacao Ambiental exige ir além da prova escrita. Utilize estas duas

ferramentas:

1. RUBRICA DOCENTE (Avaliacao Técnica):

CRITERIO O QUE OBSERVAR? NOTA (0-10)
RIGOR Termos corretos?
TECNICO Embasamento cientifico?
EXECUGAO O experimento funcionou?
Capricho na entrega?
IMPACTO A solucgédo é viavel para a
SOCIAL comunidade?

2. DIARIO DE BORDO (Autoavaliacdo do Aluno):

- CONEXAO:

O que aprendi na pratica que nao entendi na teoria?

- MUDANCA:

Antes desta aula, eu sabia que esse problema existia?

- COMPROMISSO:

Qual atitude vou mudar no meu dia a dia?




7. CAIXA DE FERRAMENTAS

Para ir além

Recursos Sugeridos:

- FILME:
"llha das Flores" (Essencial para discutir residuos).

- LIVRO:
"Pedagogia da Autonomia" (Paulo Freire).

- APLICATIVO:
PlantNet (Para identificacao botanica no campo).

> DOCUMENTO:
Agenda 2030 (Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - ODS).

©® ® 0©
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A Educacdao Ambiental nao é um destino,
€ o caminho que construimos juntos todos os dias.
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