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PRO-REITORIA DE EXTENSAO



A é uma doenca rara
que afeta o sistema nervoso central, levando a
Inflamacao e destruicao do revestimento dos
nervos Opticos e a medula espinhal. Ela pode
causar sintomas importantes, como

)
impactando diretamente a qualidade de vida
da pessoa.




E considerada uma . ou
seja, as proprias células de defesa do nosso
corpo passam a atacar estruturas saudadveis
do corpo, principalmente o nervo dptico e a
medula espinhal. Por ser uma condicao pouco
conhecida, muitas vezes pode ser

, CcOmo a
esclerose multipla, porém o risco de se tornar
incapacitado com a neuromieltie Optica é
muito maior, 0 que reforca a




o em um ou ambos os olhos;

e Fraqueza ou paralisia nos bracos e pernas;

e Alteracoes na sensibilidade
( );

e Dificuldade para caminhar;

 Problemas no controle da bexiga e do
Intestino.
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O diagndstico é realizado com base nos
e exames
complementares, como
, para se descartar a possibilidade
de esclerose miiltipla, e exames de sangue
especificos.




Apesar de nao ter cura, a
e, por se tratar de
uma doenca autoimune, ele se dd
principalmente por meio de medicamentos
que diminuem a atividade das células de
defesa do nosso organismo, tornando a
pessoa




Mesmo sendo rara, a
traz impactos importantes na vida da pessoa.

Informar-se é fundamental para
, ajudando a controlar a doenca,

reduzir as crises e preservar a qualidade de
vida.



Acesse 0 n0ssO e 0 N0SSOo
Os links na bio do nosso instagram e
na descricao da publicacao.
L4 vocé vai encontrar o material completo

e

https://cicacamacho.blogspot.com
http://cuidadosalzheimer.uff.br
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Curta
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Alessandra Conceicao L. F. Camacho Gustavo Martins Lemos Tavares

Enfermeira. Prof.® Associada da Escola Académico de Enfermagem do 9°
de Enfermagem Aurora de Afonso Periodo
Costa

Carolina Arcanjo dos Santos Livia Santos Espindola Freire
Académica de Enfermagem 8° periodo Académica de Enfermagem 5° periodo
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