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Coletanea de
Flashcards

Para uso no ensino medico em métodos de
imagem no diagnoéstico da endometriose.
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Demonstrar e revisar os principais achados de imagem na
endometriose por meio de Flashcards de alta fixagao.

|:| Como utilizar:

@ Leia a pergunta

Objetivo

¥y  Tenteresponder mentalmente

‘ Revele a resposta

Foque nos padroes de imagem




2 VAVAVAN ‘
 Cisto ovariano com conteudo

homogéneo, com aspecto de “vidro
despolido” na ultrassonografia.

Flashcard 01
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Endometrioma




2 VAVAVAN
2 VAVA VAN
Caracteristica do

endometrioma na
Ressonancia Magnética

Flashcard 02
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 Altosinalem T1

« Sinal do sombreamento (Shading)
em T2




NN\
AN NN
Principal diagnostico

diferencial do
endometrioma?

Flashcard 03
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Cisto
hemorragico

» Caracteristicas de imagem
* Na RNM:

e Lesao com alto sinal em T1 sem
supressao em gordura +
Auséncia do sinal de
sombreamento.

 Na USG:

« Padrao reticular/coagulo
retraido
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A VAVAVAN
NN\
Principal achado de

endometriose profunda na
RNM?

Flashcard 04
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« Nodulos com baixo sinal em
T2

* Obliteracao do fundo de saco
de Douglas

 Espessamento ligamentar

e Aderéncias




VA VAN
NN\

Sinais de endometriose
profunda (no compartimento
posterior) na RNM.

Flashcard 05

/4



« Espessamento do septo retovaginal (area entre a vagina
eoreto)em T2




B VAVAVAN
B VAVAVAN
Principal sinal indireto de

aderéncia na
ultrassonografia.

Flashcard 06
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inal do deslizamento

Pesquisa de Endometriose: A Manobra do Sinal do Deslizamento

0O sinal do deslizamento é uma manobra dindmica essencial na ultrassonografia para pesquisa de endometriose profunda. Ela
avalia a mobilidade entre os drgaos pélvicos através de compressao manual e do transdutor para descartar processos aderenciais,

COMPARTIMENTO ANTERIOR COMPARTIMENTO POSTERIOR INTERPRETAGAO CLINICA
SINAL DO DESLIZAMENTO POSITIVO

Indica mobilidade preservada e auséncia de
Drocesso Sllentre Utero, bexiga e reto.

SINAL NECATIVO OU AUSENTE

Posicionamento na Reflexdao Vesicouterina: O Posicionamento no Férnice Vaginal Posterior: \ —y {
transdutor deve ser posicionado no recesso Angulo do transdutor direcionado ao fornice y x
anterior para visualizar o (tero e bexiga posterior para avaliar a relacdo Gtero-retal. '_./

Compressdo Abdominal Manual: Realizar Manobra Dindmica Combinada: Executar '-'-

pressao manual simultanea sobre o abdomen compressao e descompressao discreta com o A falts de mobilidade entre as estruturas
para observar o deslizamento entre os 6rgaos, transdutor e a maoc no abdémen. sugere a presenca dc.- A

£ Notebooki M




VA VAN
NN\

Sinal ultrassonografico que
sugere medianizacao e uniao
dos ovarios

Flashcard 07
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« Sinal do “kissing ovaries” (ovarios unidos/aderidos)
posteriores ao utero

Visualizacao laparoscopica Ultrassonografia




ANAAA ‘
A VAVA VAN
Visualizacao mais comum da

endometriose intestinal

Flashcard 08
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« Espessamento parietal do intestino (que vem de fora
para dentro) com baixo sinal em T2




AN
AN
Principal limitacao dos

métodos de imagem na
deteccao da endometriose

Flashcard 09
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Endometriose superficial

* Forma mais comum e leve da
doenca.

 Implantes de tecido endometrial
com < 5mm de profundidade

 Localizados principalmente no
peritonio (revestimento pelvico)

« Melhor método: visualizacao
direta via
laparoscopia/laparotomia
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Bibliografia

Diagnostico por imagem nao invasivo para
endometriose - Parte 1: uma revisao sistematica
dos desenvolvimentos recentes em ultrassom,
imagens combinadas e inteligéncia artificial.
(Fertility and Sterility - Fev de 2024).

Diagnostico por imagem nao invasivo para
endometriose, parte 2: uma revisao sistematica
dos desenvolvimentos recentes em ressonancia
magnética, medicina nuclear e tomografia
computadorizada. (Fertility and Sterility - Fev de
2024).

Imagens de dominio publico na internet.
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