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Resumo

Este guia didatico, baseado em (BATISTA; LIMA, 2026), foi desenvolvido a
partir de uma intervencao pedagégica realizada com 33 estudantes do Ensino Médio,
utilizando a plataforma AppSheet integrada ao Google Sheets para o ensino de
Matematica Financeira. A proposta articula o registro de despesas, a andlise de
padroes de consumo e a simulacao de aportes peridédicos com capitalizacao composta.
O material oferece um roteiro pratico para professores, incluindo fundamentacao
tedrica, passos detalhados para implementacdo, critérios de avaliacao e sugestoes
de adaptacao. O objetivo é promover uma aprendizagem significativa, na qual os
estudantes desenvolvam competéncias para tomar decisoes financeiras fundamentadas
em dados.
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1 Apresentacao

Caro professor,

Este guia foi elaborado a partir de uma intervencao didatica realizada com 33 estudantes
do Ensino Médio na Escola Estadual Major Luiz Cavalcante, em Jacuipe/AL. O objetivo
é oferecer um caminho pratico e fundamentado para que vocé possa replicar ou adaptar
a experiéncia de ensinar Mateméatica Financeira por meio do registro de despesas e da
simulacao de aportes, utilizando o aplicativo Financa em Sala, criado na plataforma
AppSheet. O app apresentado aqui é um exemplo — o Anexo A traz o passo a passo
completo para vocé criar o seu proprio.

A proposta supera o ensino tradicional baseado apenas em férmulas e calculos isolados,
integrando:

e Registro sistematico de receitas e despesas;
e Analise de padroes de consumo por meio de painéis visuais;
e Simulacgao de investimentos com capitalizagdo composta (séries uniformes);

e Producao de justificativas escritas baseadas em dados.

2 Fundamentacao sintética para o professor

2.1 Por que ensinar Matematica Financeira dessa forma?

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) orienta que a Matematica Financeira seja
trabalhada a partir de situacoes reais que exijam anéalise, comparacao de alternativas e
argumentacao fundamentada (Brasil, 2018). A Estratégia Nacional de Educagao Financeira
(Brasil, 2010) refor¢a a importancia do registro e do planejamento como praticas centrais
para a formacao de cidadaos financeiramente autdénomos.

2.2 O modelo matematico utilizado

O eixo de simulacao baseia-se na férmula classica das séries uniformes de capitalizacao
composta:

VF=Ax {—(Hi?n_l]

(4

Onde:
e VI = Valor Futuro (montante acumulado)
e A = Aporte periodico (valor depositado regularmente)
e ; — Taxa de juros por periodo

e n — Numero de periodos



2.3 Tecnologia e mediagao docente

O AppSheet é uma plataforma gratuita do Google que permite criar aplicativos conectados
ao Google Sheets sem escrever codigo. O aplicativo Financa em Sala foi desenvolvido
nessa plataforma e integra o registro de despesas com a simulacao de aportes em um tnico
ambiente. Como alertam Kenski (2012) e Mishra e Koehler (2006), a tecnologia por si s6
nao garante aprendizagem. O diferencial estd na mediagao docente intencional, que
organiza as tarefas, orienta a leitura dos dados e promove a argumentacao.

3 Objetivos do produto educacional
e Oferecer um roteiro estruturado para o ensino de Matemaética Financeira com uso
de tecnologia digital.
e Promover a integracao entre calculo, visualizacao de dados e tomada de decisao.

e Desenvolver nos estudantes habilidades de registro, andlise critica e planejamento
financeiro.

e Fortalecer a argumentacao baseada em dados por meio de producoes escritas.

4 Materials necessarios

e Para o professor: Conta Google, acesso & internet e computador. O Anexo A
ensina a criar o proprio aplicativo no AppSheet.

e Para os estudantes: Smartphone com conta Google para login. Podem instalar
o AppSheet gratuitamente (App Store ou Google Play) ou acessar pelo navegador
via link/QR Code — sem cadastro adicional.

e Tecnologia: Planilha Google Sheets com cinco abas ( Transacoes, Aportes, Resumo,
Finangas e Valor futuro) conectada ao aplicativo no AppSheet. Modelo disponivel
no Anexo A.

5 Passo a passo da intervencao

A intervencao foi planejada para 8 encontros de aproximadamente 50 minutos cada,
organizados em dois eixos principais: Eixo Or¢amento (Aulas 1 a 5) e Eixo Proje¢ao (Aulas
6 a 8).

5.1 Fase 1: Preparacao e Diagnoéstico (Aulas 1 e 2)

Objetivo: Levantar os conhecimentos prévios dos estudantes sobre financas pessoais e
apresentar a ferramenta.

e Atividade 1 (Aula 1): Diagnéstico inicial
Aplicar o questionario do Anexo C para levantamento de conhecimentos prévios.

e Atividade 2 (Aula 2): Apresentagao do aplicativo Finanga em Sala

— Apresentar as trés telas principais acessiveis pelo menu inferior: Transacoes,
Resumo Financeiro e Simulagao de Aportes (Figura 1).



— Orientar os estudantes a instalarem o app gratuitamente (App Store ou Google
Play) ou acessarem pelo navegador via link/QR Code — sem necessidade de
instalar nada.

— Explicar as cinco abas da planilha vinculada ao app.

= Transacoes Q & = Resumo Financeiro m : C & Aportes Form
Capital Inicial
Total Receitas  R$230,00
RS 0 = o
Total Despesa R$55,00
Fixa
Aporte Mensal
Total Despesa R$208,00
Variavel RS 100 i
Saldo Atual ® Rr$-33,00
Taxa Mensal
% 0,49 i 2
enhur
Periodos
360 -+

valor Aportado

R$

Valor Futuro

2T : * = = = Cancelar Savar
Transacoes Resurmo Firanceie Simulagic de Aportes Transacoes LESTLCRERELICEII Simulagao de Aportes

(a) Transacoes (vazia) (b) Resumo Financeiro (c) Simulacdo de Aportes

Figura 1: As trés telas do menu inferior do aplicativo Financa em Sala

5.2 Fase 2: Eixo Orcamento — Registro e Analise (Aulas 3 a 5)

Objetivo: Registrar receitas e despesas, analisar padroes de consumo e produzir reflexoes
iniciais.
e Atividade 3 (Aula 3): Registro sisteméatico na aba Transacoes

— Preencher: Data, Descrigao, Tipo (Receita / Despesa Fixa / Despesa Variavel)
e Valor.

— O campo Aluno(a) é preenchido automaticamente com o e-mail de login.

e Atividade 4 (Aula 4): Leitura do Resumo Financeiro
— Analisar Total de Receitas, Despesas Fixas, Despesas Variaveis e Saldo Atual.
— Questao orientadora: “Para onde estd indo a maior parte do seu dinheiro?”

e Atividade 5 (Aula 5): Produgao textual 1

— Pergunta disparadora: “Com base nos dados do aplicativo, o que vocé observa
sobre seus habitos de consumo?”



=
®

= Resumo Financeiro

= Transacoes Q
Total Receitas Data Descricao Total Receitas R$230,00
R$230,00 1/9/2025 Escola 10 Total Despesa  R$55,00
Fixa
R$230,00 1/9/2025 Streaming
Total Despesa  R$208,00
R$230,00 1/9/2025 Lanche Variavel
RS230,00 1/9/2025 Jogos en Saldo Atual . R$-33,DD
R$230,00 2/9/2025 Lanche
RS230,00 2/9/2025 Jogo
R$230,00 3/9/2025 Celular
R$230,00 3/9/2025 Lazer
RS230,00 3/9/2025 Jago
RS230,00 4/9/2025 Trabalho escolar
RS230,00 4/9/2025 Jogo
RS230,00 5/9/2025 Bico
R$230,00 5/9/2025 Lanche
RS230,00 5/9/2025 Jogos
— — — ‘irans:coos Resumo Financeiro Slmulacau:c Aportes

Transacoes Resumo Financeiro  Simulagao de Aportes

(b) Resumo Financeiro (saldo negativo em
(a) Transacoes com langamentos vermelho)

Figura 2: Aba Transacoes com dados registrados e Resumo Financeiro

5.3 Fase 3: Eixo Projecao — Simulagao de Aportes (Aulas 6 e 7)

Objetivo: Compreender o efeito dos juros compostos ao longo do tempo e simular
cenarios de poupanca.

e Atividade 6 (Aula 6): Introducio a férmula do Valor Futuro (VF)

— Explicar: Capital Inicial, Aporte Mensal (A), Taxa Mensal (i), Periodos (n) e
VF.

— Exemplo: “Se vocé guardar R$ 50,00 por més a 1% ao més, quanto tera em 12
meses?”

e Atividade 7 (Aula 7): Simulagio na aba Simulacdo de Aportes

— Preencher Capital Inicial, Aporte Mensal, Taxa Mensal e Periodos. O app
calcula automaticamente o Valor Aportado e o V' F.

— Questao orientadora: “O que acontece com o VF se vocé aumentar o aporte
em 20%7? E se dobrar o prazo?”



& Aportes Form & Aportes Form

Capital Inicial Capital Inicial
RS 0 - 4 RS0 - <4
Aporte Mensal™ Aporte Mensal*
RS 100 - 4 R$ 100 - 4
Taxa Mensal * Taxa Mensal”
% 0,49 = ¥ %078 -+
Periodos * Periodos *
360 e o 360 —_—
valor Aportado valor Aportado
RS RS !
Valor Futuro Valor Futuro
RS 981 R$
Cancelar Savar Cancelar Savar
(a) R$100/més - 0,49% - 360 meses (b) R$100/més - 0,79% - 360 meses
VF: R$98.176,51 VF: R$202.448,10

Figura 3: Exemplos de simulagoes realizadas por estudantes na aba Simulagdo de Aportes

5.4 Fase 4: Sintese e Avaliacao (Aula 8)

Objetivo: Consolidar a aprendizagem por meio de uma producao escrita final que articule
orcamento e projecao.

e Atividade 8 (Aula 8): Produgao textual 2
Solicitar que os estudantes elaborem um texto respondendo:

“Com base nos seus registros de despesas e nas simulagoes de aportes, que
mudancas vocé faria nos seus habitos de consumo para alcancar uma meta
financeira? Justifique com dados.”

6 Avaliacao: Categorias de analise das producoes escritas

Para analisar o avanco conceitual dos estudantes, utilize as trés categorias progressivas
identificadas na pesquisa (adaptado de Bardin, 2016):



Categoria

Foco principal

Exemplo de enunciado

1. Descricao do saldo
e do grafico

Relata o que vé no
painel, sem propor
mudancas.

“Meu gasto maior foi
alimentacao neste meés.”

com

2. Comparacao entre
meses ou categorias

Compara periodos ou
tipos de despesa.

“Neste més gastei menos com
lazer do que no més passado,

3. Reorganizacao de
habitos

Indica decisao préatica
a partir da leitura dos
dados.

mas aumentei o gasto com
alimentagao.”
“Vou reduzir os gastos com

entrega de comida para conseguir
separar dinheiro todo més para a

reserva.”

Tabela 1: Categorias de anéalise das produgdes escritas

Como usar:
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e Classifique cada producao textual em uma das categorias.
e Observe a evolucao ao longo do tempo (da produgdo 1 para a produgao 2).

e A meta é que os estudantes transitem da descri¢ao para a reorganizacao de habitos.

Dicas para o professor (licoes aprendidas)

. Comece pelo simples: Nao é necessario que todos os estudantes dominem a

formula de imediato. O foco inicial deve ser o registro e a leitura dos dados.

. Mediacao constante: Circule pela sala, questione, peca que expliquem o que estao

vendo. A tecnologia é um meio, ndo um fim.

. Valorize os erros: Erros de registro ou de interpretacao sao oportunidades para

discutir conceitos.

. Incentive a escrita: A producao textual é fundamental para que o estudante

organize o pensamento e explicite seus critérios de decisao.

. Adapte a sua realidade: As categorias de despesa podem ser ajustadas conforme

o contexto local. Estimule os estudantes a incluirem categorias que facam sentido
para eles.

Consideracoes finais

Este produto educacional ndo é um modelo fechado, mas um ponto de partida. A
experiéncia mostrou que, quando a Matemaética Financeira é ensinada como ferramenta
para interpretar a realidade e fundamentar decisdes, os estudantes se engajam mais e
desenvolvem competéncias que extrapolam a sala de aula.

Esperamos que este guia contribua para sua pratica docente e para a formacao de jovens
mais conscientes e preparados para os desafios financeiros do mundo contemporaneo.
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Anexo 1 — Como criar seu proprio aplicativo

O aplicativo Financa em Sala apresentado neste guia serve como exemplo. Qualquer
professor pode criar sua propria versao seguindo as duas etapas abaixo.

A.1 Etapa 1 — Copiar a planilha modelo no Google Sheets

A planilha ja esté estruturada com as cinco abas necessarias: Transacoes, Aportes, Resumo,
Financgas e Valor futuro.

1.

2.
3.

Acesse o link da planilha modelo (somente visualizagdo — faga uma copia para
usar):

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1aC1VVHTOTnsvbZAjMrbAYGVGFOUWOKhE07
U3-3IArwQ/edit?usp=sharing

No menu superior, clique em Arquivo — Fazer uma coépia.

Dé um nome a sua copia (ex.: “Fin Sala — Turma A 2026”) e clique em OK.

4. A planilha aparecera no seu Google Drive com dados limpos, pronta para uso.

Nota: Nao edite a planilha original. Sempre trabalhe com a sua copia.

A seguir, a estrutura das trés abas principais:


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1aClVVHT0TnsvbZAjMrbAYGVGF9UWOkh607U3-3IArwQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1aClVVHT0TnsvbZAjMrbAYGVGF9UWOkh607U3-3IArwQ/edit?usp=sharing

Data Descricdo Tipo Valor Aluno (a)} -]

2050901 Excola 10 Heceita REZI0.00 juo silva@gmed. com feads1a
2025-09-01 sroaming Despasa Fxe A$25.00 |0 sihva@gmad com cottcat

2075-09-01 Lanche Despesa Variavel AS10,00 foan silva@gmail.com LER TR
2025-09-02 Jagas anline Despess Varidvel RA$30,00 joan silva@omeil.com 4850722
2075-09-02 #lana interat Despesa Fxa 535,00 maria santosggmai.com 033ddch
20250903 Excols 10 Heceita maris santosggmail.com tacatd2

m e o e

Figura 4: Aba Transacoes — registros de receitas e despesas dos estudantes

Data Descricao Tipo Valor Aluno(a) ID

Tabela 2: Estrutura da aba Transacoes — preenchida pelos estudantes via app

Capital inicial Aparte Mensal Taxa Mensal Perindos valor Aportado Valor Futuro
Rs0,00 RYF00.00 1,00% o R474.000,00 Ri46.007.74 jpacsiva@emat com cAFd445
RS0,00 RE100,00 0.4%% 360 RSB0, 00 RASN176, 51 maia santos@gmai. com fdasts
50,00 RE100,00 oTa% 60 R36.000,00 R3202 445810 carfos. limaggmall.com 1850302

Figura 5: Aba Aportes — Valor Futuro calculado automaticamente

Cap. Aporte Taxa Periodos Val. Valor Aluno(a)
Inic. Mensal Mensal Aportado Futuro

Tabela 3: Estrutura da aba Aportes — calculada automaticamente pelo app

Total Recaitas Total Despesas Fixa Total Despesas Variavel Saldo Aluno {a} (L:]
RS230,00 RE55,00 REI0E,00 REIT,00 joansiva@gmail.com ELEE
RE3IS0,00 Rs125.00 AS90,00 R$135.040 maria.santes@gmail.com Tesld5195
AS5420,00 R343%,00 R513,00 caris imag@gmart.com 45097223
R$150.00 R&90,00 a3 R$60,00 ana ferreirafgmail.com 6277869

Figura 6: Aba Resumo — consolidado automatico por estudante
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Total Desp. Fixas Desp. Saldo Aluno(a)
Receitas Variaveis

Tabela 4: Estrutura da aba Resumo — consolidada automaticamente pela planilha

Abas Financas e Valor futuro: a aba Financas exibe gréficos e indicadores gerados
automaticamente; a aba Valor futuro retine o histérico completo das simulacoes. Estas
abas ficam apenas na planilha — nao aparecem no app.

A.2 Etapa 2 — Criar o aplicativo no AppSheet
Opc¢ao A — Copiar o app pronto (recomendado)

Esta é a forma mais rapida. Ao copiar, o AppSheet gera automaticamente uma planilha
no seu Google Drive.

1. Acesse o link do app:

https://wuw.appsheet.com/Template/AppDef?appName=Finan%C3%A7aemsala-1493211
11-26-04-11-2&utm_source=share_app_link

Faga login com sua conta Google.

No menu lateral esquerdo, clique em Manage (icone de engrenagem).

Clique em Author.

Clique no botao Copy App.

Dé um nome ao seu app e confirme.

O AppSheet criard automaticamente uma copia da planilha no seu Google Drive.

Clique em Save e depois em Deploy — Move to Deployed.

L e N e gtk N

Va em Manage — Share para obter o link e 0 QR Code do seu app.
10. Compartilhe o link ou 0 QR Code com os estudantes.

Nota: FEssa op¢ao cria uma copia completa do app na sua conta, ja com todas as telas e
configuracoes prontas.

Opcao B — Criar do zero
1. Acesse https://appsheet.com e faga login com sua conta Google.
2. Clique em Create — App — Start with existing data.
3. Selecione Google Sheets e escolha a planilha copiada na Etapa 1.
4

. O AppSheet detecta as abas automaticamente. Confirme: Transacoes, Aportes e
Resumo.

11


https://www.appsheet.com/Template/AppDef?appName=Finan%C3%A7aemsala-149321111-26-04-11-2&utm_source=share_app_link
https://www.appsheet.com/Template/AppDef?appName=Finan%C3%A7aemsala-149321111-26-04-11-2&utm_source=share_app_link
https://appsheet.com

5. Configure as trés telas: Transacoes (tabela), Simula¢do de Aportes (formulario) e
Resumo Financeiro (painel).

6. Clique em Save — Deploy — Move to Deployed.
7. VA em Share — Copy app link e compartilhe com os estudantes.

Nota: O plano gratuito do AppSheet € suficiente para uso em sala de aula.

B Anexo 2 — Como os estudantes acessam o aplicativo
Os estudantes s6 precisam de uma conta Google para fazer login — sem nenhum cadastro
adicional. H& trés formas de acesso:

1. iPhone (App Store): busque por AppSheet, instale e faga login com a conta
Google. Acesse o link ou QR Code do professor.

2. Android (Google Play): busque por AppSheet, instale e faga login com a conta
Google. Acesse o link ou QR Code do professor.

3. Navegador (sem instalagao): acesse o link ou aponte a camera para o QR Code
abaixo e faca login com a conta Google.

Figura 7: QR Code do aplicativo Financa em Sala (exemplo do autor). O professor que criar
o proprio app deve gerar e compartilhar o QR Code do seu app.

Link direto para acessar o app no navegador:
https://wuw.appsheet.com/start/11be5480-dcd8-4cd5-b8a9-eda7b44d47fb

C Anexo 3 — Roteiro de perguntas para o diagnoéstico
inicial
1. Vocé costuma anotar seus gastos? Se sim, como faz?
2. Vocé sabe quanto gasta por més com alimentacao? E com lazer?
3. O que sao juros compostos? Dé um exemplo.
4. Voceé ja poupou dinheiro para comprar algo? Como foi?

5. Se voceé recebesse R$ 100,00 por més para investir, onde aplicaria?

12


https://www.appsheet.com/start/11be5480-dcd8-4cd5-b8a9-e4a7b44d47fb

D Anexo 4 — Exemplos de simulacao de aportes

Cenérios testados pelos estudantes durante a intervencao:

Cap. Inicial Aporte Mensal Taxa Mensal Periodos Val. Aportado VF
R$ 0,00 R$ 100,00 0,50% 60 R$6.000,00 R$6.977,00
R$0,00 R$ 100,00 1,00% 60 R$6.000,00 R$8.243,00
R$ 0,00 R$ 100,00 2,00% 60 R$ 6.000,00 R$ 11.509,00
R$ 0,00 R$ 200,00 1,00% 120 R$24.000,00 R$ 46.007,74
R$ 0,00 R$ 100,00 0,49% 360 R$ 36.000,00 R$98.176,51
R$ 0,00 R$ 100,00 0,79% 360 R$ 36.000,00 R$202.448,10

Tabela 5: Exemplos de simulacdo com diferentes cenarios de aporte

Como citar este produto educacional:

BATISTA, Mércio; LIMA, José Hélio de. Guia Diddtico: Matemdtica Financeira com
AppSheet — Do Controle de Despesas a Simulagao de Aportes no Ensino Médio. Jacuipe/AL,
2026.
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