
Choque sépticoChoque sépticoChoque séptico

RECONHECIMENTO
PRECOCE E TRIAGEM

NEWS, MEWS, SIRS

Emergência médica
tempo-dependente.

DROGAS VASOATIVAS

Noradrenalina: primeira linha.
Vasopressina: segunda linha

Início precoce mesmo por acesso
periférico, se necessário (evitar
atraso).

Início de antibióticos de amplo
espectro precocemente após

suspeita. 

> Descalonamento
> Ajuste por cultura

ANTIBIOTICOTERAPIA

Cristaloides são a primeira escolha.

Reposição individualizada guiada
por parâmetros hemodinâmicos. 

Monitorar risco de sobrecarga
volêmica.

RESSUSCITAÇÃO
VOLÊMICA

METAS
HEMODINÂMICAS

PAM alvo: geralmente ≥ 65 mmHg.
Uso de marcadores de perfusão:

Lactato
Tempo de enchimento capilar
Mottling score
Diurese 
Nivel de consciencia

Choque séptico: até 1 hora
Sepse sem choque: até 3 horas

JAMILLE VASCONCELOS LUNDGREN
PROF. DR DANILO LOPES FERREIRA LIMA
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