Mini-Cog©:

Rastreio Cognitivo Rapido e Eficaz

FUNDAMENTOS E
VANTAGENS TECNICAS

0 que é o Mini-Cog©?
Ferramenta de rastreio de deméncia
que combina memdria de curto
prazo e funcéo executiva.

Alta Sensibilidade e
Baiao Viés

Sensibilidade de 76-99% com
minima influéncia do nivel de
escolaridade ou proficiéncia
linguistica.

Agilidade na Prética Clinica

2a4

minutos
Aplicagéo completa com
facilidade de treinamento.

PROTOCOLO DE ADMINISTRAGAO E DECISAO CLINICA

; —~—— \
Desenho do Belégio
(11:10 ou 8:20)

i

1. Registro 2. Desenho do 3. Recordagao
de Palavras Relégio (TDR) das Palavras
Registro de palavras; O paciente deve desenhar Recordacdo das palavras

Exemplos de listas validadas: o relogio completo e definir previamente registradas.
“Banana, Nascer do sol, Cadeira” ou 0s ponteiros.

“Lider, Estagao do ano, Mesa”.

ALGORITMO DE PONTUAGAO PARA
TOMADA DE DECISAO CLINICA

Resultado da Recordagao
(Palavras)

3 Palavras '1a2 Palavras : 0 Palavras
Recordadas _ Recordadas Recordadas
Normal :

(Ndmeros e ponteiros ‘Anormal
~ corretos)

Negativo para Negativo para Positivo para Positivo para
déficit cognitivo déficit cognitivo déficit cognitivo déficit cognitivo |

NOTA CLINICA IMPORTANTE
0 Mini-Cog® ndo substitui uma avaliagé@o diagnostica completa por um especia[is_ta.




