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Resumo:

No decorrer dos tempos, varias mudangas se sucederam na educacgao, as quais
sdo norteadas pelas politicas publicas e pela sociedade. Desta forma, o processo
de ensinar e aprender segue modelos que evoluiram junto com os demais setores
da sociedade. Neste documento apresentaremos sequéncias didaticas com
praticas interdisciplinares e investigativas, que atendam as exigéncias da reforma
do ensino médio, da BNCC e da DCGO.
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1. Introducgao

Percebe que o professor do ensino basico muitas vezes ndo tem uma
formacao consistente quando se trata de Ciéncias da natureza, ou seja, por néo
possuir formagdo na area, seja por possuir limitada habilidade para abordar
determinados conteudos especificos destas ciéncias. Os conteudos de Quimica,
Fisica e Biologia estdo muito proximos e em muitas situagdes podem se
interconectar, porém, nem sempre o0s professores conseguem reconhecer as
habilidades que podem ser desenvolvidas no aluno, fazendo a transposi¢ao
didatica necessaria, tendo em vista o nivel de ensino que se pode atingir.
Geralmente, possuem o conhecimento conteudista especifico de uma das areas, e
acabam por desenvolver conteudos com enfoque disciplinar da area que tem maior

dominio e aproximagao dos conteudos dessa disciplina (lzarias et al, 2021).



Acredita-se que a motivacio para o aprendizado direcionado de Quimica,
Fisica e Biologia na Educagao Basica, nivel médio, dependa de como o aluno
percebe as Ciéncias nos Anos Iniciais (Silva et al, 2021). A experimentagdo na
educacao torna-se imprescindivel, pois as atividades desenvolvidas precisam
evidenciar a relacdo com os conceitos especificos, 0os quais sdo muitas vezes
abstratos. Entende-se a necessidade de abordar teoria e pratica tendo em vista
possibilitar a interacdo com atividades concretas para a elaboragédo dos conceitos.

Assim, 0 nosso objetivo € apresentar uma sequéncia didatica com praticas
interdisciplinares e investigativas, que atendam as exigéncias da Reforma do
Ensino Médio, da BNCC e da DCGO para o ensino de fendbmenos fisicos e quimicos

da matéria.

2. Sequéncia didatica interdisciplinar para o ensino de ciéncias

O termo sequéncia didatica foi definido nos anos 2000, significando a
ligacdo estreita entre os conhecimentos epistemoldgicos e pedagogicos.
Apresenta como principal caracteristica a elaboragdo de uma sequéncia de
atividades “orientadas nas dificuldades de ensino e aprendizagem relatadas na
literatura, confrontado com a realidade local da sala de aula” (Cavalcanti, Ribeiro
e Barro, 2018).

De modo simples e numa resposta direta, uma SD € o modo como o
professor organiza “as atividades de ensino em fungao de nucleos tematicos e
procedimentais” (Araujo, 2013, p. 322). Para Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004, p.
97), “sequéncia didatica € um conjunto de atividades escolares organizadas, de
maneira sistematica, em torno de um género textual oral ou escrito”.

O modelo de sequéncia didatica utilizada foi adapta de Cavalcanti; Ribeiro;
Barro (2018). Os autores apresentam duas grandes dimensdes ao se planejar uma
aula ou sequéncia de aulas: a dimenséao epistémica e a dimensao pedagdgica. Para
eles (p. 862), na dimensao epistémica devem se ponderar sobre os processos de
“‘execucao e de validagao do conhecimento cientifico, que possuem relagdo com o
mundo material. Na dimenséo pedagdgica sao considerados os aspectos inerentes

ao papel do professor, as interagdes professor-aluno e aluno-aluno”.

a) Sequencia didatica



1. Identificagao do Objeto Educacional

Titulo: Sequéncia Didatica Interdisciplinar com Experimento de Combustao
Area: Ciéncias da Natureza

Nivel de ensino: Ensino Médio (1° ano)

Modalidade: Presencial (adaptavel ao ensino hibrido)

Carga horaria: 2 aulas de 50 minutos

Autores: Nilma Silvania lzarias; Amabile Gomes Viana

Instituicao: Instituto Federal de Goias (IFG)

Semestre: 1° semestre de 2026.

b) Objetivos de Aprendizagem

Ao final da sequéncia, espera-se que os estudantes sejam capazes de:
o Diferenciar fendbmenos fisicos e quimicos
o Compreender a combustao como transformacao quimica

« Relacionar a combustdo com conceitos de energia (Fisica)

e Associar combustdo com respiragao celular e impactos ambientais (Biologia)

« Desenvolver habilidades investigativas e argumentativas

c) Habilidades da BNCC
« EM13CNT101 — Analisar transformacdes quimicas e fisicas

« EM13CNT102 - Investigar fendmenos naturais com base em evidéncias

« EM13CNT201 - Relacionar energia e transformagdes da matéria

« EM13CNT301 - Avaliar impactos ambientais de processos naturais

antrépicos

d) Conhecimentos prévios exigidos
« Estados fisicos da matéria
« Nogdes basicas de energia
o Conceito inicial de reagcédo quimica

Este modelo de SD possibilita a unido dos preceitos da abordagem de

alfabetizacao cientifica com o referencial de sequéncia didatica (Quadro 1).

Quadro 1: sequéncia didatica - Fenémenos fisicos e quimicos



Dimensao Epistémica

Sondagem

Problematica

Objetivos

Tempestade de ideias
sobre os fenbmenos que
ocorrem a sua volta.

Vocé sabe a diferenca da
agua pura quando ela
esta sdlida ou liquida? e
porque um prego
enferruja?

Conceituar
fendmenos fisicos e
quimicos.

Fendmenos fisicos
e quimicos
(conceitos basicos)

Dimensao pedagdgica

Recursos Experimento Pontos interdisciplinares

e estratégias

Aula expositiva e | Experimento: Quimica: Fenébmenos quimicos e Fenémenos fisicos.

dialogada, com o | Combustéao Reacao

uso de de combustéo.

tempestade de | ealteracéo da Fisica: Fenbmenos que liberam energia. Tipos de

ideias e | forma da folha de | energia: Térmica, luminosa; propriedades da matéria

experimento. papel. (massa e volume).
Biologia: Respiragédo celular; Impactos ambientais da
combustéo.

Avaliagao Avaliagao qualitativa, considerando a participagao nas atividades e interagao
com o professor e colegas. Como sugestédo de atividade, construir um mapa
conceitual envolvendo as trés areas das ciéncias da natureza, para
explicar os fendbmenos
guimicos envolvidos na combustdo de uma folha de papel.

Estrutura da Sequéncia Didatica
Tempo Etapas Desenvolvimento
Aula 1 (50 |a) Sondagem inicial |Perguntas disparadoras:
minutos) | (10 min) e O que acontece quando queimamos papel?
Isso & uma transformacéo fisica ou quimica? Por qué?
b) Problematizagdao | Situacdo-problema:
(10 min) “Se a matéria ndo desaparece, para onde vai o papel apos a
queima?”
c) Experimento (25 Realizagdo da combustao de papel (ver protocolo abaixo)
min)
d) Discussao inicial |Levantamento de hipéteses dos alunos
(5 min)
Aula 2 (50 |a)Sistematizagao (15 | Explanagao dialogada:
minutos) min) o Fendmenos fisicos vs quimicos
o Reacado de combustéo
b) Integragao Area Abordagem
m?erdlsmplmar (15 Quimica Reagéo de combustéo
min) ) . .
Fisica Liberagéo de energia (calor e luz)
Biologia Respiragéo celular e CO,
c) Atividade Construgédo de mapa conceitual
avaliativa (20 min)

Fonte: Os autores

Em cada aula planejada, o professor deve pensar nas duas dimensodes

envolvidas (Epistémica e pedagdgica). Na sequéncia apresentada no quadro 1,

inicia-se com uma sondagem dos conhecimentos prévios do aluno, visando

despertar conexbes com 0O novo conhecimento que sera apresentado na




problematica. Por se tratar da dimensdo epistémica, € importante ter bem
delimitado os objetivos da SD e os objetos de conhecimento (conteudo cientifico)
que serao trabalhados.

Na dimenséao pedagdgica abordam-se todas as preocupagdes pedagodgicas
que um professor deve ter ao se propor o ensino de um conteudo ou unidade.
Dentre eles, os recursos e as estratégias didaticas que serado utilizados, como por
exemplo, a experimentacdo. Como nossa proposta é um experimento
interdisciplinar, deixamos um espaco para apresentar e discutir o experimento, bem
como os pontos interdisciplinares deste em relacdo aos conteudos da area de
Ciéncias da Natureza.

O quadro 1, possui um modelo de sequéncia, nele apresentou um exemplo
de como trabalhar os conteudos do 1° ano do ensino médio, fendmenos quimicos
e fisicos da matéria, e respiragao celular. Este modelo pode ser aplicado a qualquer
conteudo cientifico. Por meio de um experimento simples (combustao de uma folha
de papel), aborda-se tantos conteudos cientificos de interesse do primeiro ano do
ensino médio, como de outros anos, do mesmo nivel de ensino, e possibilita ampliar
as discussodes para fatos que chamam a atencao da atualidade como o efeito

estufa.

e) Protocolo Experimental

Titulo: Combustao de papel
Materiais:
o Papel (1 folha por grupo)
e Isqueiro ou fosforo
e Recipiente metalico ou ceramico
e Pinca
« Recipiente com agua (seguranca)
Procedimento:
1. Segurar o papel com a pinga
2. Acender uma das extremidades
3. Observar atentamente o processo
4. Registrar mudangas observadas

Resultados esperados:



« Formacéo de cinzas
o Liberacao de fumaca
o Emisséo de luz e calor
Equacgao geral:
Combustivel + O, — CO, + H,0 + energia

Cuidados de seguranga:
e Realizar em local ventilado
e N&o manipular fogo diretamente
e Ter agua disponivel

Supervisédo do professor obrigatéria

3. Outras relagoes interdisciplinares

Um o experimento planejado de forma interdisciplinar possibilita
correlacionar varios conteudos cientificos da area de ciéncias da natureza.
Discutiremos abaixo as possiveis relagdes da combustao (fenbmeno quimico) com
os conteudos de quimica, fisica e biologia do ensino médio.

Quimica: Compreender a combustdo como um processo natural que
apresenta uma relacao direta com a Quimica é de fundamental importancia, pois a
reacdo de combustdo €& um processo quimico que envolve a reagdo de
combustiveis com oxigénio para liberar energia na forma de calor e luz
(Hidrocarboneto + Oxigénio — Diéxido de Carbono + Agua + Energia (calor e luz)).
Outros conteudos de quimica podem ser abordados como: estequiometria;
termoquimica (quantidade de energia liberada que pode ser aproveitada para gerali
eletricidade, aquecimento, transporte e outras aplicagdes); poluicdo atmosférica,
entre outros.

Fisica: Pensar as relagbes que a reacao de combustdo, possui com a
fisica, € necessario pensar a combustdo como um processo fisico e quimico, pois
envolve varias leis e principios complexos dessas duas ciéncias, dentre elas:
termodinamica; cinética quimica; transferéncia de calor; mecanica de fluidos;
propriedades dos gases.

Portanto, a compreensdao completa da combustdo requer um
conhecimento sélido de fisica e quimica. Esse conhecimento pode ser aplicado

para melhorar a eficiéncia de produgao energética, em diversos tipos de industrias,



transporte e outros campos. E utilizado também para controlar as emissdes e
desenvolver tecnologias mais limpas e eficazes relacionadas a combustao.
Biologia: As possiveis relagbes com a biologia € entendida de forma
indireta, mas estd intrinsecamente ligada aos processos de combustdo que ocorrem
nas células vivas. A respiragéo celular € um processo biolégico no qual as células
utilizam a energia armazenada nos nutrientes (principalmente glicose) para produzir
energia na forma de ATP (trifosfato de adenosina), liberando dioxido de carbono
(CO2) como subproduto. Esse processo de combustdo controlada ocorre nas
mitocéndrias das células e é fundamental para a sobrevivéncia e funcionamento de
todos os organismos vivos.

Embora a relagédo entre a combustédo e a biologia seja complexa e variada,
envolvendo tanto os efeitos da poluicdo causada pela combustao (poluigao do ar,
mudangas climaticas, deposi¢céo acida, poluentes organicos persistentes), quanto
0s processos biologicos intrinsecos que envolvem a respiragao celular, é
importante compreender como as atividades humanas, como a queima de
combustiveis fosseis, podem ter impactos significativos na saude dos ecossistemas

e na vida dos seres vivos.

4. Consideragoes Finais

O uso da experimentagdo como uma estratégia de ensino ativa, serve como
potencializado do ensino interdisciplinar. Por meio da experimentacédo € possivel
abordar varios objetos do conhecimento, bem como visualizar os conceitos tedricos
na pratica e desenvolver habilidades de observacdo, exploragao de hipdtese e
resolucdo de problemas. A experimentacido possibilita ao aluno uma viséo
interdisciplinar do mundo.

A experimentacao interdisciplinar possibilita a combinagédo de conceitos e
meétodos de duas ou mais disciplinas para abordar um problema em especifico. Um
professor da atualidade ndo ensina conteudos cientificos de forma isolada, é
necessario criar conexdes com outras ciéncias. Para isso, o uso de SD possibilita
um planejamento a fim de explorar todas as potencialidades do fenémeno
estudado.

Entendemos que uma sequéncia didatica € um conjunto planejado de

atividades de ensino e aprendizagem que se desenvolvem ao longo de um periodo



de tempo para alcangar objetivos especificos de aprendizagem. Ela é projetada
para guiar os alunos em uma jornada educacional que comeg¢a com a introdugao

de conceitos e termina com a consolidagado do aprendizado.

A combinacdo de experimentacao interdisciplinar na sequencia didaticas,
pode ser uma abordagem poderosa para o ensino, pois possibilita a interagao de
atividades de praticas experimentais, que provoca diferentes olhares ao fendbmeno
estudado. A medida que a sequencia didatica se avancga, possibilita conexdes de

conhecimentos e de areas.
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