
HANSENÍASE
MISSÃO PELE SAUDÁVEL
Jogo educativo sobre saúde e prevenção da hanseníase



PELE SAUDAVEL

MISSÃOPELE SAUDAVEL

MISSÃO

PELE SAUDAVEL

MISSÃO

PELE SAUDAVEL
MISSÃO

1 Tabuleiro

56 Cartas ducativas

5 Peões

1 Dado grande

30 Fichas de saúde 

16 cartas de pergunta (azul) 
16 cartas verdade ou mito (verde) 
16 cartas de atenção (amarela) 
8 cartas de tratamento (vermelha)

A partir de 8 anos

                                                                    É um jogo educativo
desenvolvido para educar crianças acerca da hanseníase — uma
doença infecciosa crônica — por meio de perguntas e ilustrações
lúdicas para promover o interesse e a educação em saúde, bem
como combater o estigma associado à doença.
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Jogadores ou equipes

O jogo contém:

Recomendado para:



Cada jogador/equipe inicia com 1 ficha de saúde

ATENÇÃO!

Cada
jogador/equipe

deve escolher um
peão e posicioná-lo

na casa INÍCIO

Separe e
embaralhe as

cartas por cor e
coloque-as

voltadas para baixo 

COMO JOGAR

Define-se quem
inicia a partida por

sorteio de quem
tirar o maior

número no dado 

Jogue o dado e
mova seu peão de

acordo com o
número de casas

indicado



Responda uma pergunta de múltipla escolha

Ganhe 1 fichaGanhe 1 fichaGanhe 1 ficha Permaneça naPermaneça na
mesma casamesma casa

Permaneça na
mesma casa

Ao cair em uma casa de ação compre a
carta correspondente e siga as instruções: 

Leia a frase e diga se é verdade ou mito

Avançe 1 casaAvançe 1 casaAvançe 1 casa Volte 1 casaVolte 1 casa  Volte 1 casa 

Siga a penalidade descrita

Ganhe a recompensa descrita 

Ganhe 1 ficha de saúde 



Após cumprir a ação, o próximo
jogador/equipe joga 

O jogador/equipe que chegar a casa FIM
com o maior número de fichas de saúde

QUEM VENCE? 

A Hanseníase tem cura, e o
tratamento é gratuito pelo SUS.
Quando descoberta cedo, é
mais fácil de cuidar e evitar
complicações. Fique atento
aos sinais, como manchas na
pele com alteração de
sensibilidade. Ao perceber algo
diferente, procure uma
unidade de saúde com um
adulto. Além disso, é muito
importante lembrar: pessoas
com hanseníase merecem
respeito, cuidado e apoio.

Agora que você já sabe disso tudo, que tal ser um guardião da saúde e compartilhar
esse conhecimento com seus amigos e família?

SUA MISSÃO CONTINUA
FORA DO JOGO!

No fim do jogo, todos ganham, porque aprender é a maior vitória
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