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APRESENTACAO

A educagdo brasileira atravessa um momento de profundas transformacoes,
marcado por avan¢os normativos, ampliacdo do acesso e intensificacao dos debates sobre
qualidade, equidade e inclusdo. Este livro nasce nesse cenario de mudangas, reunindo
reflexdes que dialogam com diferentes dimensdes do campo educacional, desde as
politicas publicas de formag¢do em saude até os desafios concretos da inclusdo escolar na
educacdo basica.

Ao abordar a expansdo do nimero de escolas médicas no Brasil, a obra inicia
discutindo como as politicas publicas tém buscado responder as demandas sociais por
maior cobertura e distribuicdo de profissionais da saide. Mais do que analisar dados
quantitativos, os capitulos problematizam os impactos dessa expansao na qualidade da
formacado e nas implicacdes para o sistema de satde, evidenciando a complexidade das
decisdes educacionais em nivel macroestrutural.

Na sequéncia, o livro mergulha nas discussdes sobre inclusdo na educagao publica,
reafirmando que garantir matricula ndo significa, necessariamente, garantir
aprendizagem, participacdo e pertencimento. A inclusdo é tratada como principio ético e
politico, que exige transformacdo de praticas pedagdgicas, revisio de concepgdes e
compromisso institucional com a diversidade.

Especial atencdo é dedicada a inclusdo escolar de criangas com condig¢des atipicas,
em especial aquelas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Os capitulos analisam
desafios estruturais, formativos e atitudinais que ainda atravessam o cotidiano escolar, ao
mesmo tempo em que apresentam estratégias pedagégicas concretas, como o Plano
Educacional Individualizado (PEI), o uso de tecnologias assistivas, metodologias
estruturadas e adaptagdes curriculares.

A obra também reconhece o papel fundamental da familia e da comunidade no
processo educativo. A inclusao nao é responsabilidade exclusiva da escola; ela se constroi
em rede, por meio do dialogo entre educadores, responsaveis, profissionais de apoio e
politicas publicas articuladas. Essa perspectiva amplia o entendimento da educacao como
responsabilidade social compartilhada.

Outro eixo central do livro é a discussao sobre alfabetizacao, letramento e o papel

do ludico na primeira infancia. Ao destacar a importancia das experiéncias significativas
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nos primeiros anos de vida, os textos demonstram que o brincar, longe de ser atividade
secundaria, constitui elemento estruturante na construcdo do conhecimento e no
desenvolvimento integral da crianca.

As reflexdes aqui reunidas reafirmam que a construgdo de uma escola para todos
passa pela formacdo docente continua, pela revisio das praticas avaliativas e pela
consolidacdo de politicas publicas consistentes. A avaliacdo inclusiva, por exemplo, é
apresentada como ferramenta de acompanhamento formativo, capaz de reconhecer
trajetdrias singulares e valorizar o progresso individual.

Este livro, portanto, ndo oferece respostas simplistas para questdes complexas. Ele
propde didlogo, andlise critica e compromisso com uma educacdo que respeite as
diferencas e promova justica social. Ao integrar discussoes sobre formacao em saude,
inclusdo escolar, ludicidade e politicas educacionais, a obra convida o leitor a refletir sobre
o papel transformador da educagdo na construciao de uma sociedade mais democratica,
humana e equitativa.

Que estas paginas inspirem pesquisadores, gestores, professores e estudantes a
compreender que educar é, antes de tudo, um ato de responsabilidade coletiva. A
educacdo inclusiva, quando assumida como valor e pratica, torna-se caminho para
garantir dignidade, aprendizagem e pertencimento a todos os sujeitos que compdem o

cenario educacional brasileiro.

Professor Dr. Anténio Veimar da Silva
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CAPITULO 1

A EXPANSAO DO NUMERO DE ESCOLAS MEDICAS NO BRASIL:
ANALISE DE UMA POLITICA PUBLICA

Chris Danielly Alves Dos Santos
Joyce Kelly Gomes Bezerra

Marcos Roberto Ramos

1. Introducgao

Nos ultimos anos, o Brasil vivenciou uma expansao expressiva do nimero de cursos
de Medicina, movimento que se insere no contexto das politicas publicas voltadas a
consolidacdo do Sistema Unico de Saide (SUS) e a garantia do direito social a satde
previsto na Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988). Essa ampliacdo ndo ocorreu de
forma isolada, mas como parte de estratégias governamentais direcionadas ao
enfrentamento da escassez e da ma distribuicdo de médicos no territério nacional,
especialmente em regides historicamente desassistidas.

A evolucdo historica da formacdo médica no pais revela um crescimento
progressivo, intensificado nas ultimas décadas, com significativa interiorizacdo e

ampliacdo da oferta de vagas, sobretudo a partir da implementacado de programas federais

especificos (Oliveira et al., 2019). O Programa Mais Médicos, por exemplo, foi concebido
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como instrumento estruturante para ampliar o provimento profissional e fortalecer a
Atencao Primaria a Saude, articulando expansao formativa e reorganizacao do cuidado no
SUS (Brasil, 2013; Campos; Pereira Junior, 2016). Estudos indicam que essa politica
buscou alinhar a formacao médica as necessidades reais da populagdo, promovendo maior
equidade na distribuicdo dos profissionais (Carvalho; Marques; Silva, 2016).

Paralelamente a ampliagcdo quantitativa, ocorreram mudancas significativas nas
Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de Medicina, instituidas pela Resolu¢do n®
3/2014, que redefiniram o perfil do egresso, enfatizando a formagdo generalista,
humanista, critica e orientada para a Atencdo Primdria (Brasil, 2014). A reformulacao
curricular passou a valorizar a integracdo ensino-servico-comunidade e a aprendizagem
interprofissional, buscando superar modelos tradicionais centrados exclusivamente no
hospital e na especializacao precoce (Abdalla et al., 2009; Alencar, 2022).

Entretanto, a expansdo acelerada dos cursos médicos também suscita debates
acerca da qualidade formativa, da infraestrutura académica e da sustentabilidade do
modelo adotado. Andlises recentes questionam se o crescimento do ndmero de vagas tem
sido acompanhado por mecanismos eficazes de avaliacdo e garantia da qualidade,
sobretudo diante da amplia¢do significativa da rede privada (Santos Junior et al., 2021).
Além disso, a organizagdo e a gestdo dos servicos de satde, bem como a integracdo dos
novos profissionais as redes assistenciais, constituem desafios relevantes para a
consolidacao dessa politica (Silva, 2015; Pereira, 2023).

O cenario recente da pandemia de COVID-19 evidenciou, ainda, a centralidade dos
profissionais de satide no enfrentamento de crises sanitdrias, reforcando a necessidade de
uma formacgdo solida, ética e comprometida com o cuidado integral (Medeiros, 2020).
Questoes relacionadas a saude mental, bioética e qualidade de vida no trabalho também
passaram a ocupar espaco relevante no debate sobre a formacao e o exercicio profissional
médico (Afonso Filho et al,, 2023; Fernandes, 2023).

Diante desse contexto, o presente estudo propde analisar a expansdo do niimero
de escolas médicas no Brasil como politica publica, examinando seus fundamentos legais,
suas diretrizes formativas e seus impactos na organizacdo da atencao a sauide. Ao articular
dados histéricos, normativos e andlises da literatura especializada, busca-se compreender
em que medida essa expansdo tem contribuido para a efetivacdo do direito a satide e para
o fortalecimento do SUS, considerando os avancos alcancados e os desafios ainda

existentes.
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2. Panorama das Politicas de expansido do niimero de escolas médicas no Brasil

A expansdo do nimero de escolas médicas no Brasil constitui um dos movimentos
mais significativos das politicas publicas de formagdo em sadde nas ultimas décadas. Esse
processo deve ser compreendido no contexto da consolidacio do Sistema Unico de Satde
(SUS) e da garantia do direito a saude previsto na Constituicdo Federal de 1988, que
atribui ao Estado a responsabilidade pela organizacdo e qualificacdo da assisténcia em
todo o territério nacional (Brasil, 1988).

Historicamente, a formag¢do médica no pais esteve concentrada em determinadas
regides, sobretudo no eixo Sudeste-Sul, refletindo desigualdades estruturais no
desenvolvimento econdmico e educacional. A andlise da evolug¢do dos cursos de Medicina
entre 1808 e 2018 demonstra que, embora o crescimento tenha sido continuo, a
distribuicdo regional permaneceu assimétrica por longos periodos (Oliveira et al,, 2019).

Essa concentracdo geografica repercutiu diretamente na distribuicdo dos
profissionais, contribuindo para vazios assistenciais em areas do Norte, Nordeste e
interior do pais. A literatura sobre organizacao da Atencao Primdria a Saude destaca que
a escassez e a ma distribuicio de médicos comprometeram a efetividade do SUS,
especialmente em municipios de pequeno porte e regides de dificil acesso (Mendonca et
al, 2018). Diante desse cenario, o Estado brasileiro passou a adotar estratégias voltadas
ao provimento e a fixagdo de profissionais, compreendendo que a formagdo médica nao
poderia estar dissociada das necessidades do sistema publico de saude. Nesse contexto, a
expansao das escolas médicas passou a integrar um conjunto mais amplo de agdes
estruturantes (Campos; Pereira Junior, 2016).

O Programa Mais Médicos, instituido em 2013, representou um marco nesse
processo ao articular provimento emergencial, investimento em infraestrutura e
ampliacdo da formagdo médica (Brasil, 2013). A iniciativa buscou reduzir desigualdades
regionais e fortalecer a Atengdo Primaria como eixo estruturante da rede de cuidados
(Carvalho; Marques; Silva, 2016).

A expansdo das vagas e a criacdo de novos cursos passaram a ser orientadas por
critérios de regionalizacdo e interiorizacdo, buscando alinhar a oferta formativa as
necessidades epidemiologicas e demograficas do pais. Essa diretriz reforca a
compreensao da formacdo médica como politica publica estratégica para o

desenvolvimento social (Campos; Pereira Junior, 2016). Paralelamente, a Resolucdo n?
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3/2014 instituiu novas Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Medicina,
redefinindo o perfil do egresso e enfatizando competéncias voltadas a integralidade do
cuidado, a ética e ao compromisso social (Brasil, 2014). Essa mudanca sinalizou que a
expansao quantitativa deveria vir acompanhada de reorienta¢do pedagdgica.

As Diretrizes Curriculares refor¢caram a necessidade de integra¢do ensino-servigo-
comunidade e de insercdo precoce dos estudantes na rede de atencdo a saude,
especialmente na Atencdo Primadria. Tal perspectiva rompe com modelos tradicionais
centrados exclusivamente no hospital e na especializacao precoce (Abdalla et al., 2009).

A discussdo sobre curriculo também passou a incorporar a aprendizagem
interprofissional como estratégia para qualificar o cuidado em saude. Estudos recentes
indicam que a formacdo integrada entre diferentes areas contribui para praticas
colaborativas mais eficazes no SUS (Alencar, 2022). No entanto, o crescimento acelerado
do numero de cursos suscitou questionamentos quanto a garantia da qualidade formativa.
Analises sobre a expansdo das vagas evidenciam a necessidade de mecanismos rigorosos
de avaliacdo e regulacdo para evitar precarizacdo do ensino (Santos Junior et al., 2021).

O debate sobre qualidade envolve ndo apenas infraestrutura fisica, mas também
corpo docente qualificado, inser¢do em campos de pratica adequados e integracgdo efetiva
com os servicos de sadde. A sustentabilidade do modelo depende da articulacdo entre
universidades e redes assistenciais (Silva, 2015). A experiéncia da Atencdo Primadria
demonstra que a formagdo médica deve estar alinhada as demandas reais dos territérios,
considerando determinantes sociais da saude e organizacdo do cuidado em rede
(Mendonga et al, 2018). Assim, a expansao precisa ser acompanhada de planejamento
regional consistente. Outro aspecto relevante diz respeito a gestdo das unidades de saude
e a insercdo dos novos profissionais nas equipes multiprofissionais. Estudos sobre gestao
e organizacdo dos servicos apontam desafios na consolidacdo de modelos assistenciais
integrados (Pereira, 2023).

A pandemia de COVID-19 evidenciou, de maneira contundente, a centralidade dos
profissionais de satide no enfrentamento de crises sanitdrias, reforcando a importancia de
uma formacgdo sélida e orientada para o sistema publico (Medeiros, 2020). Esse contexto
também revelou fragilidades estruturais que impactam diretamente a pratica profissional.
Além disso, questdes relacionadas a saide mental, qualidade de vida no trabalho e ética

médica passaram a ocupar espaco central nas discussdes contemporaneas sobre formacao
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e exercicio profissional (Afonso Filho et al, 2023; Fernandes, 2023). A expansao formativa
deve considerar tais dimensdes para garantir sustentabilidade profissional.

A articulacao entre formacao médica e servigos farmacéuticos clinicos na Atencao
Primaria também evidencia a necessidade de integracdo interprofissional, ampliando a
resolutividade do cuidado (Barros; Silva; Leite, 2019). A expansao dos cursos precisa
dialogar com essa légica colaborativa. Do ponto de vista regulatdrio, a definicdo de
critérios para criacdo e funcionamento de novos cursos busca equilibrar ampliacdo de
acesso e controle de qualidade. O papel do Ministério da Educacao e dos instrumentos de
monitoramento institucional torna-se central nesse processo (Brasil, 2018).

Assim, a expansdo do nimero de escolas médicas no Brasil ndo pode ser analisada
apenas sob a o6tica quantitativa. Trata-se de uma politica publica multifacetada, que
envolve dimensdes constitucionais, curriculares, regionais, assistenciais e éticas. Seu
impacto sobre o SUS dependera da capacidade de articular crescimento formativo com

qualidade académica, compromisso social e fortalecimento da Atencao Primaria a Sadde.

3. Impactos na Formacao de Médicos

A expansdao do numero de escolas médicas no Brasil produziu impactos
significativos na formacdo profissional, tanto em termos quantitativos quanto
qualitativos. O aumento da oferta de vagas ampliou o acesso ao ensino médico e contribuiu
para a interiorizacdo da formacgdo, modificando gradativamente o mapa da educacgao
meédica no pais (Oliveira et al, 2019). Esse movimento dialoga diretamente com o
principio constitucional da universalidade do acesso a saude, ao buscar formar
profissionais em regides historicamente desassistidas (Brasil, 1988).

Do ponto de vista estrutural, a ampliacdo da formag¢do médica esteve associada ao
fortalecimento da Atengdo Primaria a Saude como eixo central do cuidado. A inserg¢do de
estudantes nos servicos desde os primeiros anos do curso passou a ser estimulada pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais de 2014, que redefiniram o perfil do egresso para um
profissional generalista, humanista e comprometido com o SUS (Brasil, 2014). Essa
mudan¢a representa um avan¢o no alinhamento entre formacdo académica e
necessidades sociais.

A integracdo ensino-servico-comunidade tornou-se um dos pilares da nova

configuracdo curricular. Estudos indicam que a aproximacao precoce com a realidade dos
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territorios favorece a compreensido dos determinantes sociais da saude e fortalece a
formacdo critica do futuro médico (Abdalla et al., 2009). Tal perspectiva amplia a
concepg¢do de cuidado, deslocando o foco exclusivamente hospitalar para uma abordagem
mais abrangente e resolutiva. Além disso, a politica de expansdo contribuiu para a
reorientacdo da formagdo médica em dire¢do a pratica interprofissional. A aprendizagem
integrada entre diferentes dreas da saude fortalece o trabalho em equipe e melhora a
coordenacdo do cuidado, elemento fundamental na organizagdo do SUS (Alencar, 2022).
Essa abordagem responde as demandas contempordneas por modelos assistenciais
colaborativos.

Entretanto, o crescimento acelerado do numero de cursos também trouxe
preocupacdes quanto a manutencdo da qualidade formativa. Andlises recentes apontam
que a expansdo nem sempre foi acompanhada por investimentos proporcionais em
infraestrutura, corpo docente qualificado e campos de pratica adequados (Santos Junior
et al, 2021). A abertura de vagas sem planejamento consistente pode comprometer o
padrao formativo.

A qualidade da formacdo médica depende de condi¢des estruturais soélidas,
incluindo hospitais de ensino, unidades basicas de sadde estruturadas e supervisao
docente qualificada. A literatura sobre organizacdo da aten¢do basica demonstra que a
fragilidade dos servicos pode impactar diretamente o processo formativo (Mendonca et
al., 2018). Assim, expansao e qualificacdo precisam caminhar de forma articulada.

Outro impacto relevante refere-se a distribuicdo dos profissionais apds a
graduacdao. Embora a interiorizacdo da formacdao aumente as chances de fixacdo em
determinadas regioes, a permanéncia dos médicos depende de condi¢Ges de trabalho,
remuneracdo adequada e suporte institucional (Campos; Pereira Jinior, 2016). A politica
de expansao, portanto, ndo resolve isoladamente o problema da distribuicao desigual.

A experiéncia do Programa Mais Médicos evidenciou que estratégias combinadas
de provimento e formac¢do sdo mais eficazes na reducdo das desigualdades regionais
(Carvalho; Marques; Silva, 2016). No entanto, a sustentabilidade dessas iniciativas exige
continuidade administrativa e avaliagdo permanente.

A pandemia de COVID-19 refor¢ou a importancia de uma formacgao sélida e
alinhada as necessidades do sistema publico. O enfrentamento da crise sanitaria revelou
tanto a capacidade de resposta dos profissionais quanto fragilidades estruturais que

impactam a pratica clinica (Medeiros, 2020). Esse contexto destacou a necessidade de
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preparar médicos para situacdes complexas e emergenciais. Nesse cendrio, aspectos
relacionados a saude mental e a qualidade de vida no trabalho ganharam destaque.
Pesquisas recentes apontam que a formagdo médica deve incorporar discussdes sobre
bioética, autocuidado e sustentabilidade profissional, considerando os altos niveis de
estresse e desgaste na pratica médica (Afonso Filho et al., 2023; Fernandes, 2023).

A expansdo também impactou a dindmica institucional das universidades e dos
servicos de saude. A gestdo das unidades e a integracdo entre ensino e assisténcia exigem
modelos organizacionais eficientes, capazes de garantir sustentabilidade e qualidade
(Silva, 2015; Pereira, 2023). A auséncia dessa articulagio pode comprometer os
resultados esperados da politica. Outro ponto relevante diz respeito a integracdo com
servicos farmacéuticos clinicos e outras dreas da saide na Atenc¢do Primaria. A formacao
médica precisa dialogar com a lédgica multiprofissional para ampliar a resolutividade e a
seguranca do cuidado (Barros; Silva; Leite, 2019).

A expansao do ensino médico também suscita reflexdes sobre regulacao e avaliacao
institucional. O monitoramento por meio de instrumentos oficiais e sistemas de cadastro
e avaliacdo torna-se fundamental para garantir padrées minimos de qualidade (Brasil,
2018). A regulacao eficiente é condicdo indispensavel para o equilibrio entre ampliagdo
de acesso e exceléncia académica. Do ponto de vista social, a ampliacdo da formacao
meédica contribui para o fortalecimento do direito a satide, mas seus efeitos dependem da
efetiva insercao dos profissionais na rede publica e da consolidagao da Aten¢do Primaria
como porta de entrada preferencial do sistema (Brasil, 1988; Mendonca et al., 2018).

Em sintese, os impactos da expansdo das escolas médicas no Brasil sdo
ambivalentes. Ha avangos evidentes na ampliacdo do acesso, na interiorizacdo da
formacdo e na reorientacdo curricular. Contudo, persistem desafios relacionados a
qualidade, sustentabilidade e articulagdo com o sistema de sadde. A consolidagdo dessa
politica publica exige acompanhamento rigoroso, avaliagdo continua e ajustes
permanentes, de modo a assegurar que o crescimento quantitativo se traduza em
fortalecimento qualitativo do SUS. Somente com planejamento integrado e compromisso
institucional sera possivel garantir que a expansdo da formacdo médica produza

beneficios duradouros para a sociedade brasileira.
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4. Implicagdes para a Cobertura e Qualidade dos Servicos de Saude

A expansdo das escolas médicas no Brasil possui implicacées diretas para a
cobertura assistencial e para a qualidade dos servicos ofertados a populagdo. Ao ampliar
a formacdo de médicos e promover a interiorizacdo dos cursos, a politica publica busca
enfrentar um dos principais desafios histéricos do sistema de satude brasileiro: a
distribuicdo desigual de profissionais (Oliveira et al., 2019). Essa estratégia dialoga com o
principio constitucional da universalidade, que orienta o SUS a garantir acesso integral a
saude em todo o territério nacional (Brasil, 1988).

A presenca de cursos de Medicina em regides anteriormente desassistidas tende a
favorecer a fixacdo de profissionais nesses territérios, especialmente quando ha
articulacdo entre formacdo e rede local de servigos. Estudos sobre o Programa Mais
Médicos indicam que a combinacdo entre expansao formativa e politicas de provimento
contribuiu para reduzir vazios assistenciais na Aten¢do Primaria (Campos; Pereira Junior,
2016; Carvalho; Marques; Silva, 2016).

A ampliacdo da cobertura, contudo, ndo pode ser analisada apenas sob a
perspectiva numérica. A qualidade dos servicos de satide estd diretamente relacionada a
consisténcia da formacdo recebida pelos profissionais. As Diretrizes Curriculares
Nacionais de 2014 reforcam que o médico deve ser preparado para atuar com
competéncia técnica, sensibilidade ética e compromisso social, especialmente na Aten¢ao
Primaria a Saude (Brasil, 2014).

Nesse sentido, a inser¢do precoce dos estudantes nos cendrios reais de pratica
constitui elemento fundamental para qualificar o cuidado ofertado. A integracdo ensino-
servico-comunidade fortalece a compreensdo das demandas locais e amplia a capacidade
de resposta do sistema (Abdalla et al., 2009). Quando essa integracdo ocorre de forma
estruturada, ha maior alinhamento entre formacdo académica e necessidades do
territorio.

Entretanto, a literatura aponta que a simples abertura de novas escolas médicas
ndo garante, por si s6, melhoria automatica na qualidade da assisténcia. A expansdo
precisa estar acompanhada de infraestrutura adequada, campos de pratica consolidados
e supervisao docente qualificada (Santos Junior et al., 2021). A auséncia desses elementos

pode comprometer tanto a formacao quanto o impacto assistencial esperado.
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A organizacdo da Atencdo Primadria a Saude também influencia diretamente os
resultados dessa politica. A qualidade da cobertura depende da capacidade das redes
locais de absorver e integrar os novos profissionais, garantindo condi¢des estruturais e
organizacionais adequadas (Mendonga et al., 2018). Sem essa articula¢do, o potencial
transformador da expansao tende a ser reduzido.

Outro aspecto relevante refere-se a gestdo das unidades de saude e a
sustentabilidade dos modelos assistenciais. A formacdo médica deve dialogar com
praticas de gestdo eficientes, capazes de assegurar continuidade do cuidado e
resolutividade clinica (Silva, 2015; Pereira, 2023). A qualificacdo da cobertura depende,
portanto, de uma articulagdo sistémica entre ensino, gestdo e assisténcia.

A experiéncia recente da pandemia de COVID-19 reforgou a necessidade de
profissionais capacitados para atuar em contextos complexos e de alta demanda. O
enfrentamento da crise evidenciou tanto a importancia do provimento adequado quanto
a necessidade de formacao solida e adaptavel (Medeiros, 2020). A qualidade do servigo
prestado mostrou-se diretamente vinculada a robustez da formacgao profissional.

Além disso, questdes relacionadas a saude mental e as condi¢des de trabalho
impactam a qualidade da assisténcia ofertada. Profissionais submetidos a altos niveis de
estresse e sobrecarga podem apresentar reducdo na qualidade do cuidado, o que reforca
a importancia de incorporar essas dimensodes na formag¢ao médica (Afonso Filho et al,,
2023; Fernandes, 2023).

A ampliacdo da cobertura também envolve a integracdao com outras areas da saude,
especialmente no ambito da Aten¢do Primadria. A articulacdao com servigos farmacéuticos
clinicos e equipes multiprofissionais amplia a resolutividade e contribui para a melhoria
dos indicadores de sadde (Barros; Silva; Leite, 2019). Assim, a qualidade assistencial
depende de uma formagdo que valorize o trabalho colaborativo.

Do ponto de vista regulatério, o monitoramento continuo das institui¢cdes
formadoras é condicdo essencial para assegurar que a expansao produza efeitos positivos.
A avaliagdo institucional e o acompanhamento por 6rgdos competentes permitem
identificar fragilidades e ajustar estratégias (Brasil, 2018). A regulacdo adequada constitui
instrumento de protec¢do ao interesse publico.

Em sintese, as implicacdes da expansdo das escolas médicas para a cobertura e
qualidade dos servigos de saude sdo complexas e multifatoriais. Embora haja avancos

evidentes na ampliacdo do acesso e na interiorizacdo da formacao, a efetividade dessa
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politica depende da manutengdo de padrdes elevados de qualidade académica, da
integracdo com o SUS e da consolidagdo de modelos assistenciais sustentaveis. A expansao
quantitativa somente produzird impactos duradouros se estiver acompanhada de
planejamento, avaliagdo continua e compromisso institucional com a melhoria da saide

publica brasileira.

5. Metodologia da Pesquisa

O processo metodolégico iniciou-se com a realizacdo de um mapeamento
sistematico da literatura, com o objetivo de identificar e selecionar estudos de alta
qualidade e relevancia para nossa pesquisa. Este mapeamento envolveu a andlise de uma
ampla gama de publicagdes, garantindo uma base sélida para a investigacdo e o alcance
dos objetivos propostos. Utilizamos uma abordagem bibliométrica rigorosa para realizar
uma triagem inicial, com foco em artigos cientificos de reconhecida relevancia, extraidos
de bases de dados renomadas, como Scielo (Scientific Electronic Library Online) e outros
repositdrios académicos especializados.

Apés o mapeamento inicial, conduziu-se uma busca criteriosa por periédicos
académicos relevantes, priorizando aqueles com altos indices de impacto e relevancia
para a area de estudo. A selecdo dos periddicos foi guiada por critérios estabelecidos,
incluindo a qualidade da publicacao, a pertinéncia dos artigos ao tema da pesquisa e a
autoridade dos autores. Esse processo garantiu que a analise subsequente fosse baseada
em fontes de informacao robustas e confiaveis.

Os artigos selecionados foram submetidos a uma leitura integral e detalhada,
permitindo uma compreensao aprofundada das ideias e dos argumentos apresentados
por cada autor. Esta imersao nos textos possibilitou uma andlise critica e uma avaliacao
precisa dos contetidos, resultando na escolha dos trabalhos que se mostraram essenciais
para a nossa andlise qualitativa. A leitura atenta e a anotacdo dos principais achados e
temas emergentes contribuiram significativamente para a formulacio de uma
compreensdo abrangente da literatura existente.

A metodologia adotada para este estudo é caracterizada como exploratdria,
descritiva e qualitativa. Esta abordagem é apropriada para investigar e descrever
detalhadamente os fen6menos relacionados ao tema de pesquisa. A exploragdo qualitativa

permite uma analise mais rica e contextualizada dos dados, revelando nuances e aspectos
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especificos que podem nao ser evidentes em abordagens quantitativas. O emprego de
técnicas qualitativas, como andlise de conteudo e codificagdo tematica, facilitou uma
interpretacdo aprofundada dos dados e contribuiu para a formag¢do de um entendimento
holistico sobre a expansao das escolas médicas e seus impactos.

A selecdo criteriosa da bibliografia e a leitura integral dos artigos foram
fundamentais para a nossa andlise qualitativa. Esses procedimentos garantiram uma base
sélida de dados, permitindo uma avaliacado critica e detalhada dos estudos revisados. A
abordagem exploratdria descritiva proporcionou uma visdo abrangente dos fendmenos
investigados, possibilitando a identificacdo de padroes, temas e relagdes significativas
dentro da literatura. Portanto, a metodologia aplicada oferece uma contribuicao
significativa para a compreensdo do tema e para a formulagdo de recomendagdes

baseadas em uma andlise fundamentada e contextualizada.

6. Analise e Discussdo dos Resultados

A andlise dos resultados evidencia que a expansdo das escolas médicas no Brasil se
consolidou como uma politica publica de grande impacto estrutural, especialmente no que
se refere ao aumento da oferta formativa e a redistribuicdo geografica dos cursos. Os
dados histdricos demonstram crescimento expressivo no numero de institui¢des e vagas,
sobretudo a partir da ultima década, indicando mudanga significativa no cenario da
educacdo médica nacional (Oliveira et al., 2019). Tal expansdo dialoga com os principios
constitucionais que orientam a universalizacao do acesso a saude (Brasil, 1988).

A implementacdo do Programa Mais Médicos representou um dos principais
marcos desse processo, articulando expansdo da formacao, provimento emergencial e
reestruturacdo da Atengdo Primaria a Saude (Brasil, 2013; Campos; Pereira Janior, 2016).
Os resultados indicam que a politica contribuiu para reduzir desigualdades regionais
histéricas, ampliando a presenga de profissionais em territérios anteriormente
desassistidos (Carvalho; Marques; Silva, 2016). Observa-se, ainda, que a interiorizacao
dos cursos favoreceu maior proximidade entre formacao académica e necessidades locais
de saude. A presenca de escolas médicas em municipios do interior ampliou a
possibilidade de fixacao profissional nessas regioes, fortalecendo a cobertura assistencial
(Oliveira et al., 2019). Essa tendéncia reforca a compreensdo da formagdo médica como

instrumento estratégico de desenvolvimento regional.
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Contudo, os resultados também revelam tensdes importantes entre expansao
quantitativa e garantia de qualidade. Estudos recentes apontam que o crescimento
acelerado do niimero de cursos nao foi uniformemente acompanhado por investimentos
equivalentes em infraestrutura, corpo docente e campos de pratica adequados (Santos
Junior et al.,, 2021). Tal descompasso gera preocupac¢des quanto a homogeneidade dos
padrdes formativos.

A andlise das Diretrizes Curriculares Nacionais evidencia esfor¢o normativo para
assegurar qualidade e alinhamento ao SUS, enfatizando formag¢do generalista, ética e
centrada na Atenc¢do Primadria (Brasil, 2014). Entretanto, a efetividade dessas diretrizes
depende da capacidade institucional de implementa-las de forma consistente, o que nem
sempre ocorre de maneira uniforme.

A literatura demonstra que a integracdo ensino-servico constitui fator
determinante para a qualidade da formacdo. Quando essa articulacao é fragilizada, a
experiéncia pratica do estudante pode tornar-se limitada ou desconectada da realidade
do sistema de saude (Abdalla et al., 2009). Assim, a simples abertura de cursos nao
garante, por si so, fortalecimento da assisténcia. Os resultados também apontam que a
organizacdo da Atencdo Primadria exerce influéncia decisiva sobre o impacto da expansao.
Municipios com redes estruturadas tendem a absorver melhor os novos profissionais e a
potencializar os efeitos positivos da politica (Mendonga et al, 2018). Por outro lado,
contextos com fragilidades administrativas e estruturais limitam esse potencial.

Outro aspecto relevante refere-se a sustentabilidade do modelo adotado. A gestao
das unidades de saude e a articulagao interinstitucional sdo fatores que condicionam a
qualidade do cuidado ofertado a populagdo (Silva, 2015; Pereira, 2023). A expansao
formativa precisa estar integrada a estratégias de gestio eficientes para produzir
resultados duradouros.

A pandemia de COVID-19 funcionou como um teste concreto da capacidade
formativa e assistencial do sistema. O cendrio emergencial evidenciou tanto avangos
quanto fragilidades na preparagdo dos profissionais para lidar com situagdes complexas e
de alta demanda (Medeiros, 2020). Esse contexto refor¢a a importancia de formacao
sélida, critica e adaptavel. Além disso, a discussdo contemporanea sobre qualidade do
cuidado incorpora dimensdes relacionadas a saide mental, ética e qualidade de vida

profissional. Pesquisas recentes indicam que a forma¢do médica deve contemplar tais
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aspectos para garantir sustentabilidade e humanizagdo do exercicio profissional (Afonso
Filho et al., 2023; Fernandes, 2023).

No que concerne a cobertura assistencial, os resultados sugerem melhora na
presenca de médicos em regides historicamente carentes, especialmente apds a
implementacdo de politicas combinadas de formacdo e provimento (Campos; Pereira
Junior, 2016). Contudo, a permanéncia desses profissionais depende de condigdes
estruturais, apoio institucional e valorizacdo profissional. A andlise evidencia, portanto,
que a quantidade de médicos formados ndo se traduz automaticamente em melhoria
proporcional na qualidade dos servigos. A resolutividade da assisténcia esta diretamente
relacionada a consisténcia da formacdo recebida e a integracdo com equipes
multiprofissionais (Barros; Silva; Leite, 2019).

Do ponto de vista regulatorio, os resultados reforcam a necessidade de
monitoramento continuo das institui¢cdes formadoras. Instrumentos oficiais de avaliacao
e acompanhamento tornam-se fundamentais para assegurar padrdes minimos de
qualidade e corrigir distor¢oes (Brasil, 2018). Assim, a discussdo revela um cenario
ambivalente: por um lado, avancos significativos na democratiza¢cdo do acesso ao ensino
médico e na interiorizacdo da formacao; por outro, desafios persistentes relacionados a
qualidade, sustentabilidade e uniformidade dos padroes educacionais.

Conclui-se que a expansdo das escolas médicas no Brasil apresenta potencial
transformador relevante para o fortalecimento do SUS. No entanto, seus efeitos positivos
dependem da consolidacdo de mecanismos robustos de avalia¢do, da integracao efetiva
com a rede de saude e da manutencdo de elevados padroes formativos. A politica publica
analisada exige acompanhamento permanente para que o crescimento quantitativo seja

acompanhado por aprimoramento qualitativo consistente e duradouro.

7. Consideracodes Finais

A expansdo do nimero de escolas médicas no Brasil configura-se como uma das
mais expressivas politicas publicas voltadas a formac¢do de recursos humanos em saude
nas tltimas décadas. Inserida no contexto da consolidacdo do Sistema Unico de Satde e
fundamentada no principio constitucional do direito universal a satde, essa politica
buscou enfrentar desigualdades histéricas na distribuicdo de médicos e ampliar o acesso

a formacdo em diferentes regides do pais.
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Os resultados analisados indicam avancos relevantes, sobretudo no que se refere a
interioriza¢do dos cursos e a ampliagcdo do nimero de vagas. A articulacao entre expansao
formativa e estratégias como o Programa Mais Médicos contribuiu para reduzir vazios
assistenciais e fortalecer a Atencdo Primdria a Saude em 4reas historicamente
desassistidas. Nesse sentido, a politica apresentou impactos positivos na cobertura
assistencial e na democratizacdo do acesso ao ensino médico.

Entretanto, a andlise também evidencia que o crescimento quantitativo trouxe
desafios importantes relacionados a qualidade da formacgdo. A literatura aponta que a
abertura acelerada de cursos nem sempre foi acompanhada por investimentos
proporcionais em infraestrutura, qualificacdo docente e consolidagdo de campos de
pratica adequados. Essa assimetria pode comprometer a homogeneidade dos padrdes
formativos e, consequentemente, a qualidade da assisténcia prestada.

As Diretrizes Curriculares Nacionais de 2014 representaram avan¢o normativo ao
redefinir o perfil do egresso e enfatizar a formacao generalista, ética e orientada para o
SUS. Contudo, a efetividade dessas diretrizes depende da capacidade institucional de
implementa-las de maneira consistente, articulando ensino, servico e comunidade. A
expansdo, portanto, exige mais do que abertura de vagas: requer integracdo estruturada
com a rede de saude.

A pandemia de COVID-19 evidenciou, de forma concreta, a centralidade da
formacdo médica para o enfrentamento de crises sanitarias, reforcando a necessidade de
preparo técnico, ético e emocional dos profissionais. Além disso, questdes relacionadas a
saude mental, qualidade de vida e sustentabilidade profissional tornaram-se elementos
essenciais no debate contemporaneo sobre educagdao médica.

Diante desse cendrio, conclui-se que a expansdo das escolas médicas no Brasil
apresenta potencial significativo para fortalecer o sistema de saide e ampliar a cobertura
assistencial, mas seus resultados dependem da consolidacdo de mecanismos robustos de
avaliacdo, regulacdo e monitoramento continuo. A politica publica analisada deve ser
compreendida como processo em construcdo, que exige planejamento integrado,
compromisso com a qualidade académica e alinhamento permanente as necessidades
sociais. Assim, o desafio que se impde ndo é apenas expandir, mas qualificar. O éxito dessa
politica reside na capacidade de transformar crescimento quantitativo em melhoria
qualitativa consistente, garantindo que a forma¢ao médica contribua efetivamente para a

equidade, a integralidade e a sustentabilidade do Sistema Unico de Satde.
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CAPITULO 2

A IMPORTANCIA DA INCLUSAO NA EDUCACAO PUBLICA

Veronica Alves Mota
Jackeline de Queiroz Santos Siqueira

Moénica Cristina Pereira Rosa

1. Introducgao

A inclusdo na educacdo publica constitui um dos mais relevantes desafios e
compromissos do sistema educacional brasileiro no século XXI. Ao tratar da inclusao, ndao
nos referimos apenas a presenga fisica de estudantes com deficiéncia ou com
necessidades especificas no espaco escolar, mas a efetiva participacdo desses sujeitos no
processo de aprendizagem, no convivio social e na construcdo de sua identidade cidada
(Couto; Cantero, 2025). A educacgdo inclusiva propde uma escola para todos, em que as
diferencas sejam reconhecidas como elementos constitutivos da vida em sociedade e nao
como obstaculos ao ensino.

Historicamente, a educa¢do no Brasil foi marcada por praticas excludentes,
voltadas a um modelo homogéneo de aluno ideal, o que reforcou desigualdades

estruturais e sociais. A presenca de estudantes com deficiéncia ou em vulnerabilidade

social nas escolas publicas era rara, quando ndo invisibilizada. Foi somente a partir da




Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

Constitui¢do Federal de 1988 e, posteriormente, com leis como a LDB (Lei n.2 9.394/96)
e a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (2008),
que o Brasil passou a reconhecer, ainda que timidamente, o direito a educacao plena e de
qualidade para todos (Kassar, 2011; Camargo, 2017).

Entretanto, mesmo com os avangos legislativos, persistem desafios significativos
na consolidacdo de uma educacdo verdadeiramente inclusiva. A precariedade da
infraestrutura, a escassez de recursos pedagdgicos adaptados e, principalmente, a
auséncia de formacdo continuada e especifica dos profissionais da educacdo, como
indicam Santos e Senna (2020), comprometem os avanc¢os esperados. Essa situagdo se
agrava no contexto das escolas publicas, onde as demandas sdo complexas e as condi¢cdes
de trabalho, por vezes, limitadas.

Refletir sobre a inclusdo na educacdo publica é, portanto, uma urgéncia ética, social
e educacional. Como apontam Araujo et al. (2021), é na infancia que as bases da inclusao
sdo construidas, e garantir que criancas com deficiéncia tenham acesso a uma educacgao
significativa é essencial para o desenvolvimento de uma sociedade mais justa. A pandemia
de COVID-19, por sua vez, evidenciou ainda mais as desigualdades educacionais e digitais,
afetando especialmente os estudantes da educagao especial, como mostram Oliveira et al.
(2021) e Silva et al. (2020).

Além disso, pensar a inclusdo implica reconhecer os diversos marcadores sociais
que atravessam a educacdo publica: género, racga, deficiéncia, territdrio e classe social. A
democratizacdo do acesso a escola ndo garante, por si s6, a permanéncia e o sucesso
académico dos sujeitos historicamente marginalizados. Autores como Heringer (2018) e
Aguiar Silva et al. (2024) defendem que a equidade s6 é possivel quando se promovem
politicas efetivas de acolhimento, escuta e valorizacao das singularidades.

Este artigo tem como objetivo geral discutir a importancia da inclusido na educagao
publica brasileira a partir de uma revisao de literatura cientifica. Os objetivos especificos
sdo: (1) analisar o conceito de inclusdo educacional e suas implica¢des praticas; (2)
examinar as politicas publicas e marcos legais voltados a inclusao; (3) refletir sobre os
principais desafios enfrentados pelas escolas publicas; e (4) destacar praticas bem-
sucedidas que promovem a participacdo ativa de todos os estudantes no processo
educativo.

A relevancia deste estudo reside na necessidade de promover um olhar critico e

humanizado sobre a realidade escolar, reconhecendo os limites, mas também as poténcias
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da educagdo publica. Como destacam Vieira e Omote (2021), atitudes sociais positivas por
parte dos professores sdo determinantes para o éxito da inclusao, e isso s6 se constroi com
formacao, reflexdo e compromisso ético com a diversidade.

A estrutura deste artigo estd organizada da seguinte forma: ap6s esta introdugao,
apresenta-se o referencial teérico com a conceituacao da inclusao educacional, o histérico
das politicas publicas no Brasil, o papel da escola publica e os desafios atuais da inclusao.
Em seguida, a secdo de discussdo traz uma andlise critica das praticas, perspectivas e
implicagdes da inclusdo no cotidiano escolar. Por fim, apresentam-se as consideracdes

finais com as principais conclusoes e sugestdes para aprofundamento do tema.

2. Conceito de Inclusio Educacional

A inclusdo educacional é, antes de tudo, uma construgao ética, social e politica que
busca reconhecer, valorizar e garantir o direito de todos os individuos ao acesso,
permanéncia, participagdo e aprendizagem no ambiente escolar. Trata-se de um processo
que vai além de atender a pessoas com deficiéncia, abrangendo todas as formas de
diversidade humana social, cultural, étnico-racial, de género, entre outras que compdem
o espaco escolar (Couto; Cantero, 2025).

Na contemporaneidade, a inclusao escolar é entendida como uma proposta
pedagogica comprometida com a equidade e a justica social, em que as diferencas nao sdo
vistas como entraves, mas como riquezas formativas. Nessa perspectiva, a escola deve ser
um ambiente em que todos possam aprender, independentemente de suas condi¢des
fisicas, cognitivas ou socioecondmicas (Moreira et al, 2022). Essa visdo rompe com
modelos educacionais homogéneos, que até entdo reproduziam a exclusdo de sujeitos
considerados “fora do padrao”.

E preciso distinguir, de maneira clara, os conceitos de integracdo e inclusio,
frequentemente utilizados de forma equivocada como sin6nimos. A integragdo pressupde
a adaptagdo do aluno ao sistema escolar tal como ele estd posto, ou seja, o estudante é
quem deve se adequar as normas, conteidos e metodologias previamente estabelecidas.
Ja a inclusdo inverte essa logica: é o sistema educacional que deve se transformar para
acolher e garantir o aprendizado de todos (Camargo, 2017). Essa diferenca é fundamental
para compreendermos por que a integracdo, embora tenha representado um avanco

histérico em relacdo a exclusdo absoluta, é ainda insuficiente para uma educacgado
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verdadeiramente inclusiva. A integracdo pode ser seletiva, excludente e superficial,
enquanto a inclusdo exige uma mudanca profunda nas praticas pedagoégicas, na cultura
escolar e nas politicas publicas (Mazzotta; D’antino, 2011).

Segundo Mantoan, embora ndo citada diretamente, autores como Couto e Cantero
(2025) seguem sua linha de pensamento ao afirmar que a inclusdo é uma concepgao que
entende a escola como espago de diversidade e ndo de homogeneidade. Isso significa
abandonar a ideia de “normalidade” como referéncia e assumir a pluralidade como ponto
de partida do processo educativo. Outro aspecto relevante da inclusdo escolar estd na
valorizacdo do pertencimento. Nao basta que o aluno com deficiéncia esteja fisicamente
presente na sala de aula. Ele deve ser reconhecido como parte integrante da comunidade
escolar, com participacdo ativa em todas as atividades pedagoégicas, culturais e sociais da
escola (Araujo; Santos; Borges, 2021). Esse pertencimento é construido pelo vinculo, pela
escuta e pela valorizacdo das singularidades.

A inclusdo, portanto, ndo se resume a politicas assistencialistas, mas exige um
projeto educacional comprometido com os direitos humanos. Ela implica um novo olhar
sobre o curriculo, sobre a avaliacdo e sobre o papel do professor. Como defendem Santos
e Senna (2020), a formagao dos gestores e docentes para a diversidade é essencial nesse
processo, pois sem mudanca de atitude e de concepg¢dao pedagdgica, ndo ha inclusdo
possivel. No contexto da educagdo publica, a inclusdo é ainda mais desafiadora, mas
também mais urgente. A escola publica é o espaco por exceléncia da democratizagao do
ensino, e sua missdo deve ser a de oferecer um ensino de qualidade para todos,
combatendo as desigualdades e promovendo o acesso ao conhecimento em condi¢Ges
equitativas (Heringer, 2018). Essa missdo, contudo, demanda compromisso politico e
investimento em politicas publicas sustentaveis.

A proposta de inclusdo educacional também encontra desafios em contextos
especificos, como no atendimento as crian¢as com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Estudiosos como Brito (2015) e Dias et al. (2021) demonstram que, apesar das conquistas
normativas, a pratica ainda esta distante da idealizacdo legal, principalmente na educacao
infantil. Muitas escolas carecem de formacdo adequada, recursos pedagogicos acessiveis
e apoio multidisciplinar. H4 ainda o impacto das tecnologias e da inclusao digital como
dimensdes fundamentais da inclusao educacional. Em tempos de pandemia, a auséncia de
conectividade, especialmente entre alunos da rede publica, revelou novas formas de

exclusdo. Iniciativas como as relatadas por Oliveira et al. (2021) e Pletsch et al. (2020)
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mostram que o acesso a internet e ao uso das TICs deve ser compreendido como direito
educacional e condigdo para a inclusao plena no século XXI.

Vale destacar que a inclusdo é um processo continuo, e ndo um estado alcancgavel
de uma vez por todas. Como afirmam Andrade e Damasceno (2020), é necessdrio
questionar constantemente para quem e para que se educa, reconhecendo que cada
geracdo traz novas demandas, sujeitos e desafios. A inclusao educacional, nesse sentido, é
uma pratica de resisténcia e de esperanca. A verdadeira inclusdo exige o compromisso
com um novo projeto de sociedade: mais plural, mais justo e mais humano. Esse
compromisso se traduz em praticas pedagogicas emancipatorias e na constru¢do de uma
escola que respeite e valorize todos os seus alunos, sem excec¢do. O debate sobre inclusao
educacional, portanto, ndo é apenas técnico ou administrativo, mas ético e politico em sua

esséncia (Andrade; Damasceno, 2020; Vieira et al., 2010).

3. Legislacao e Politicas Publicas de Inclusao no Brasil

A consolidacdo da inclusdao como principio fundamental da educac¢do publica no
Brasil é um processo historicamente recente e fortemente vinculado as transformacdes
sociais e juridicas ocorridas a partir do fim do regime militar. Com a promulgac¢do da
Constituicdo Federal de 1988, o pais deu um passo essencial ao reconhecer, no artigo 205,
a educacao como “direito de todos e dever do Estado e da familia”, assegurando igualdade
de condigdes para o acesso e permanéncia na escola. A Carta Magna de 1988 trouxe a tona
anocdo de que a educacgao deve estar a servigo da formacgao plena do cidadao, respeitando
a diversidade humana (Kassar, 2011).

Além disso, a Constituicdo também estabeleceu, em seu artigo 208, inciso III, a
obrigatoriedade do atendimento educacional especializado as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino. Este trecho constitucional é uma pedra
angular para a politica de inclusao, pois sinaliza que o lugar do estudante com deficiéncia
é na escola comum, rompendo com a légica segregacionista que por muito tempo imperou
em institui¢cdes brasileiras (Mazzotta; D’antino, 2011).

Com base nesse marco constitucional, foi possivel consolidar, na década de 1990, a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB/9394-96), a qual reafirma o direito
a educacao inclusiva. Em seu artigo 58, a LDB trata da educacao especial como modalidade

transversal, devendo ser ofertada, preferencialmente, na rede regular de ensino e em
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todos os niveis, etapas e modalidades de ensino. Essa previsdo legal refor¢a que a inclusdo
ndo é apenas uma escolha pedagdgica, mas uma exigéncia legal e ética (Camargo, 2017).
A LDB também enfatiza a necessidade de formacdo dos professores para o atendimento
as diferencas, o que representa um avango importante. Contudo, como aponta Santos e
Senna (2020), ainda é comum que os profissionais da educagdo ndo recebam preparo
adequado durante sua formacao inicial e continuada, o que compromete a efetividade das
praticas inclusivas nas escolas publicas. Assim, hd um descompasso entre o que a lei prevé
e o que, de fato, é implementado no cotidiano escolar.

O movimento em direcdo a consolidacdo de uma politica nacional de inclusao
ganhou forca com a publicacdo, em 2008, da Politica Nacional de Educagdo Especial na
Perspectiva da Educacgao Inclusiva, que definiu principios, diretrizes e estratégias para
garantir o acesso, a participacdo e a aprendizagem dos alunos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotagdo. Essa politica representa
um marco importante, pois rompe com a ideia de que a deficiéncia limita o processo de
escolarizacdo e afirma que é a escola que deve se adaptar para acolher a diversidade
(Couto; Cantero, 2025).

A politica de 2008 defende a criacao de salas de recursos multifuncionais, o uso de
tecnologias assistivas e a formacdo continuada dos docentes como elementos
fundamentais para uma educacgao inclusiva efetiva. No entanto, como destacam Andrade
e Damasceno (2020), a implementacdo dessas diretrizes ainda enfrenta resisténcia por
parte de sistemas educacionais que insistem em praticas normativas e excludentes. A
mudanca de paradigma exige ndo apenas estruturas, mas também uma mudanga profunda
na cultura escolar.

Outro marco relevante para a consolidacdo dos direitos das pessoas com
deficiéncia foi a promulgacao da Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Lei
n.2 13.146/2015), também conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. Esta
legislacdo reforca os principios da inclusdo e da equidade, ampliando os direitos
educacionais e garantindo o atendimento educacional especializado, o acesso a
comunicagdo, a mobilidade e a informacao (Cabral, 2017).

O Estatuto também estabelece responsabilidades claras ao poder publico, como a
oferta de formacdo para os profissionais da educacao, a disponibilizacdo de materiais
didaticos acessiveis e a remocdo de barreiras fisicas e atitudinais no ambiente escolar. A

Lei 13.146/2015 ndo apenas reafirma os principios das legislacdes anteriores, mas os

33



Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

amplia, oferecendo um conjunto articulado de dispositivos legais que tornam a inclusao
uma obrigacdo incontornavel (Oliveira et al., 2021).

A pandemia da COVID-19 evidenciou, contudo, as fragilidades dessas politicas
inclusivas, especialmente no que diz respeito a acessibilidade digital. Muitos estudantes
com deficiéncia ficaram sem acesso a educa¢do durante o periodo de ensino remoto
emergencial, revelando que a inclusdo digital ainda é um grande desafio, especialmente
para as redes publicas. Estudos como o de Macedo Abreu (2020) e Silva et al. (2020)
mostram que a falta de conectividade, dispositivos tecnoldgicos e formagdo para o uso
pedagogico das tecnologias comprometeu profundamente a continuidade do processo
educativo para esses alunos.

Apesar disso, é preciso reconhecer que as politicas publicas vém sendo,
gradativamente, aprimoradas. A articulacdo entre os marcos legais e as diretrizes
curriculares da educacdo basica tém favorecido praticas mais inclusivas, ainda que de
forma desigual entre os estados e municipios. Projetos de extensdo universitaria, como os
relatados por Abreu Silva et al. (2019), tém colaborado para levar acessibilidade digital a
publicos historicamente excluidos, promovendo integracdo entre ensino, pesquisa e
compromisso social.

No entanto, como observa Vieira et al. (2010), nenhuma politica educacional tera
éxito se ndo houver envolvimento genuino dos profissionais da escola e reconhecimento
da diversidade como elemento estruturante do curriculo. A inclusdo, para além dos
marcos legais, precisa ser entendida como pratica cotidiana e politica de convivéncia,
exigindo um olhar ético, sensivel e competente sobre as multiplas formas de ser e
aprender. E importante destacar que as politicas de inclusio ndo sio conquistas estaticas.
Sao frutos da luta de movimentos sociais, de familiares, pesquisadores e educadores
comprometidos com a transformacgao da escola publica em um espago de pertencimento
para todos. Como afirmam Amorim, Antunes e Santiago (2021), a trajetéria da inclusdo na
educacdo brasileira é marcada por avangos e retrocessos, exigindo vigilancia constante e
a participacdo ativa da sociedade civil para que os direitos conquistados ndo retrocedam

diante de interesses economicistas ou politicas excludentes.
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4. 0 Papel da Escola Publica na Inclusdo

A escola publica, em sua esséncia, nasce com o compromisso de democratizar o
conhecimento, ampliando o acesso a educagdo como um direito inalienavel. No contexto
da inclusdo, esse compromisso torna-se ainda mais profundo, pois é na escola que as
diferencas se encontram e precisam ser acolhidas com respeito, planejamento e
intencionalidade pedagogica (Cabral, 2017). Quando a escola publica assume essa missao,
ela se transforma num espaco onde se aprendem ndo apenas conteudos académicos, mas
valores como empatia, equidade e justica social.

A responsabilidade social da escola publica ultrapassa os muros da sala de aula. Ela
deve atuar como agente de transformacdo das desigualdades histéricas que afetam
criangas e jovens com deficiéncia, transtornos do neurodesenvolvimento, ou mesmo
aqueles oriundos de contextos de vulnerabilidade social (Heringer, 2018). Ser inclusiva é,
nesse sentido, uma postura ética e politica que reconhece o direito de todos a participacao
plena nos processos educativos, independentemente de suas condigdes fisicas, cognitivas
ou socioeconomicas (Moreira et al., 2022).

Todavia, esse ideal encontra inimeros desafios na pratica cotidiana. A sobrecarga
das escolas publicas, o nimero elevado de estudantes por sala e a escassez de equipes
multiprofissionais tornam o caminho da inclusdo mais arduo. A responsabilidade
institucional, embora clara, precisa ser amparada por politicas publicas consistentes,
financiamento adequado e planejamento intersetorial entre educagao, saude e assisténcia
social (Kassar, 2011). A escola ndo pode estar sozinha nessa missao.

Dentro desse contexto, o papel dos professores é determinante. Sdo eles que, no
cotidiano, enfrentam os dilemas praticos da inclusdo: como adaptar o contetido? Como
acolher um aluno que nao fala? Como lidar com crises emocionais em sala? Tais questdes
s6 podem ser respondidas de forma ética e eficaz por meio de uma formacao soélida,
continua e centrada nos direitos humanos e na valoriza¢do da diversidade (Santos; Senna,
2020). A formagdo inicial ainda carece de espacos especificos para discutir praticas
inclusivas em profundidade (Camargo, 2017).

Além disso, a formagdo continuada deve ser oferecida a todos os profissionais da
educacdo, de maneira sistemadtica, critica e contextualizada. Nao se trata apenas de
aprender técnicas ou estratégias, mas de ressignificar o olhar sobre o outro e desenvolver

competéncias pedagdgicas, afetivas e relacionais que permitam a construcdo de uma
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escola mais acolhedora (Vieira et al., 2010). Como afirmam Vieira e Omote (2021), as
atitudes dos professores frente a inclusao sdo fortemente influenciadas pela forma como
foram formados.

Outro ponto crucial nesse debate é a auséncia de profissionais especializados no
cotidiano das escolas publicas. O professor do atendimento educacional especializado
(AEE), por exemplo, muitas vezes precisa atender diversos alunos, de diferentes escolas,
0 que compromete a continuidade e a efetividade do trabalho pedagdégico (Amorim;
Antunes; Santiago, 2021). Essa limitacdo evidencia que a inclusdao ndo depende apenas da
boa vontade, mas de uma estrutura institucional capaz de garantir suporte técnico e
humano aos docentes.

A presenga de recursos didaticos adaptados também é fator determinante para o
sucesso da inclusdo. Materiais em braile, audiolivros, softwares de leitura, jogos
pedagbgicos adaptados e recursos de comunicagdo alternativa sdo instrumentos
fundamentais para o processo de ensino-aprendizagem de muitos estudantes (Pletsch;
Oliveira; Colacique, 2020). Contudo, esses materiais ainda sdo escassos em muitas escolas,
especialmente nas zonas rurais ou nas periferias urbanas (Morschbacher; Reis, 2021).
Além dos recursos fisicos, é essencial garantir acessibilidade comunicacional, atitudinal e
pedagogica. A acessibilidade precisa ser compreendida como uma condi¢do para a
aprendizagem e ndo apenas como uma exigéncia legal (Diniz; Sahyoun, 2024). A escola
publica precisa, portanto, ser repensada em sua totalidade: desde a arquitetura até as
metodologias de ensino, tudo deve estar alinhado a perspectiva inclusiva.

A inclusado digital, por exemplo, tornou-se um eixo central apds a pandemia da
COVID-19. O acesso desigual a internet, aos equipamentos e ao dominio das tecnologias
revelou um abismo digital entre os alunos da rede publica, afetando especialmente
aqueles com deficiéncia (Oliveira et al., 2021). Investir em acessibilidade digital é hoje
uma urgéncia pedagdgica e social, necessaria a permanéncia e ao sucesso escolar desses
estudantes (Abreu et al., 2019).

Ademais, experiéncias bem-sucedidas de inclusio mostram que quando ha
articulacdo entre professores, gestores, familias e comunidade, os resultados sdo mais
positivos. Projetos interdisciplinares, hortas escolares inclusivas e acdes de extensao
universitaria revelam que a inclusao pode ser efetivada quando hd compromisso coletivo
(Bennedetti et al.,, 2022; Bezerra; Gurgel, 2011). A escola publica, nesse contexto, torna-se

territorio de encontro, cuidado e producao de sentidos.
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Ainda assim, a luta pela inclusao exige vigilancia constante. Como advertem
Andrade e Damasceno (2020), é preciso refletir criticamente: inclusdo para qué e para
quem? N3o se trata apenas de inserir sujeitos nos espacos escolares, mas de garantir que
esses espacos sejam significativos, humanizados e promotores de desenvolvimento
integral. Isso exige escuta, didlogo e abertura institucional a pluralidade. Portanto, o papel
da escola publica na inclusdo ultrapassa o cumprimento de normas legais. Trata-se de um
compromisso ético com a vida, com a justi¢a social e com o direito de todos a aprender.
Quando a escola publica assume verdadeiramente essa missao, ela ndo apenas transforma
histérias individuais, mas também reconfigura o tecido social, tornando-se um pilar de

uma sociedade mais democratica e equitativa (Mazzotta; D’antino, 2011).

5. Desafios e Avancos na Implementacao da Inclusao

A consolidagdo de uma educacdo inclusiva no Brasil tem enfrentado obstaculos
profundos e persistentes. As barreiras que impedem a inclusdo plena sdao multiplas e se
manifestam de formas diversas, sendo as atitudinais talvez as mais silenciosas e
prejudiciais. Muitos profissionais ainda reproduzem, mesmo que inconscientemente,
concepgOes capacitistas, duvidando das possibilidades de aprendizagem dos alunos com
deficiéncia ou necessidades especificas (Vieira et al., 2010; Vieira; Omote, 2021). Essas
atitudes geram ambientes escolares que, embora fisicamente acessiveis, ndo sao
afetivamente acolhedores.

Outro obstaculo importante sdo as barreiras arquitetonicas, que se impéem como
limites fisicos para o acesso e a permanéncia de estudantes nas escolas publicas. Mesmo
com a existéncia de normas técnicas de acessibilidade e com os avangos promovidos pela
Lei Brasileira de Inclusdao (Lei n? 13.146/2015), muitas unidades escolares ainda nao
possuem rampas, banheiros adaptados ou sinalizagdo adequada (Pletsch; Oliveira;
Colacique, 2020). A exclusao, nesses casos, ndo é apenas simbolica, mas concreta, material.

As barreiras pedagégicas também sio determinantes para o insucesso da politica
de inclusdo. A auséncia de formagdo continuada para os professores, a falta de estratégias
didaticas inclusivas e a escassez de materiais adaptados comprometem a efetividade das
praticas em sala de aula (Santos; Senna, 2020). Como bem destaca Mantoan, ensinar a
todos exige rupturas epistemologicas e metodoldgicas com os modelos tradicionais de

ensino, baseados na uniformizacao.
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No campo da comunicacdo, as barreiras comunicacionais dificultam ainda mais o
processo de inclusdo. O desconhecimento da Libras, a auséncia de intérpretes e de
tecnologias assistivas nas escolas publicas reforca a marginalizacdo de estudantes surdos
e com deficiéncia visual (Camargo, 2017). A comunicacdo inclusiva exige mais do que
instrumentos; requer abertura para escutar de forma genuina aqueles que expressam o
mundo de maneiras distintas.

Apesar das dificuldades, é possivel encontrar praticas exitosas em diversas
realidades escolares. Ha escolas publicas que tém transformado o cotidiano pedagogico
com agdes colaborativas entre professores do ensino regular e da educagao especial, com
a valorizacdo da escuta ativa dos alunos e com o fortalecimento dos vinculos com as
familias (Macedo Abreu, 2020). Essas experiéncias revelam que, mesmo diante da
precariedade, é possivel construir um projeto pedagogico democratico e inclusivo.

Alguns projetos pedagogicos tém apostado na pedagogia da presenca, do afeto e da
escuta, envolvendo nao sé os docentes, mas toda a comunidade escolar. Exemplo disso sao
iniciativas que incluem hortas escolares com participacdo de estudantes com deficiéncia,
unindo praticas de educacao ambiental e inclusdo social (Bennedetti et al, 2022). Essas
acoes demonstram que a inclusio ndo é apenas uma questido de acesso, mas de
pertencimento.

Os dados estatisticos reforcam a importancia da inclusdao, mas também denunciam
os limites da sua implementacdo. Segundo o Censo Escolar de 2023, mais de 1,5 milhdo
de estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo estdo matriculados na educacdo basica. Desses,
aproximadamente 90% estdo em classes comuns, o que representa um avango
significativo em termos de matricula, mas ndo necessariamente de qualidade na
aprendizagem (INEP, 2023).

O aumento no numero de matriculas, por si s6, ndo é suficiente para garantir
inclusdo. Como afirma Martins (2016), ha uma tendéncia preocupante de transformar a
inclusdo em uma meta numérica, descolada da realidade pedagégica. E preciso cuidar
para que os dados ndo sejam utilizados como indicadores de sucesso se ndo estiverem
acompanhados de mudangas reais no cotidiano escolar.

A inclusdo digital, especialmente evidenciada durante a pandemia de COVID-19,
revelou-se um novo campo de desigualdade. Muitos estudantes da educacao publica,

especialmente os da educagdo especial, ficaram excluidos do ensino remoto por falta de
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acesso a dispositivos, conectividade ou suporte familiar (Oliveira et al, 2021; Diniz;
sahyoun, 2024). O direito a educacdo, em contextos digitais, exige uma ampliacdo do
conceito de acessibilidade.

Além disso, é necessario reconhecer que os recursos humanos sdo tdo importantes
quanto os materiais. A presenca de profissionais de apoio, como cuidadores, intérpretes
de Libras, professores de AEE e psicopedagogos, faz toda a diferenc¢a na garantia do direito
a aprendizagem. No entanto, esses profissionais muitas vezes enfrentam vinculos
precdrios, sobrecarga de trabalho e falta de valorizagdo institucional (Cabral, 2017;
Amorim; Antunes; Santiago, 2021).

Outro desafio relevante esta na formacao inicial dos professores. Muitos cursos de
licenciatura ainda ndo contemplam, de forma efetiva, a tematica da inclusdo. Como
resultado, os docentes ingressam na sala de aula inseguros, despreparados e, por vezes,
resistentes as praticas inclusivas (Vieira; Omote, 2021). Superar esse quadro exige
politicas publicas voltadas a reformulagdo dos curriculos e a valorizagdo da diversidade
como principio pedagogico.

Por fim, é necessario destacar que os avangos possiveis se materializam a partir do
compromisso coletivo com a inclusdo. Nao basta uma legislacdo avancada se nao houver
um pacto ético entre todos os agentes envolvidos no processo educativo gestores,
professores, estudantes, familias e comunidade (Andrade; Damasceno, 2020). A escola
publica tem, em sua missdo, a responsabilidade de romper com ldgicas excludentes e

construir uma educag¢do comprometida com a dignidade humana de todos.

6. Consideracgoes Finais

A presente revisado de literatura permitiu construir uma visao abrangente e critica
sobre aimportancia da inclusdo na educagao publica brasileira. Ao longo do trabalho, ficou
evidente que, embora os marcos legais tenham avancado significativamente nas dltimas
décadas, a efetivacdo da inclusdo ainda enfrenta multiplos desafios nas escolas publicas,
como barreiras atitudinais, estruturais, pedagoégicas e comunicacionais. Por outro lado,
também emergiram experiéncias inspiradoras de praticas escolares inclusivas que
confirmam que a inclusao é possivel quando had compromisso ético, formagdo docente e

trabalho coletivo.
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A partir dos objetivos tracados, conclui-se que a inclusdo vai além da presenca
fisica de alunos com deficiéncia ou necessidades especificas nas escolas: trata-se de
garantir o direito a aprendizagem com qualidade, ao pertencimento, a participacao e a
construcdo de identidades singulares e sociais. Os estudos analisados reforcam que a
inclusdo ndo se realiza apenas por decretos legais, mas por meio de a¢des pedagogicas
cotidianas, de atitudes sensiveis e de uma escola que se reconhece como espacgo de
diversidade e transformacao social.

Diante disso, recomenda-se o fortalecimento de politicas publicas que garantam
ndo apenas o acesso, mas também a permanéncia e o sucesso escolar dos estudantes, com
investimento em infraestrutura acessivel, formac¢ado continuada para professores, equipes
multiprofissionais e tecnologias assistivas. As praticas pedagogicas devem ser
ressignificadas a partir de um curriculo flexivel, dialogado e centrado na escuta das
singularidades, promovendo uma cultura escolar mais afetiva, democratica e
participativa.

Como desdobramento desse estudo, sugere-se que futuras pesquisas explorem, de
forma empirica, os impactos de programas de formacdo docente em praticas inclusivas, as
percepcdes de alunos e familias sobre o pertencimento escolar e as experiéncias de
inclusio digital na rede publica. E fundamental que novos estudos aprofundem a realidade
das escolas brasileiras em seus contextos locais, respeitando as especificidades
territoriais, culturais e sociais de cada comunidade educativa.

Por fim, reafirma-se que a construcdao de uma escola verdadeiramente inclusiva
exige coragem para romper com paradigmas excludentes e sensibilidade para acolher as
multiplas formas de ser, aprender e existir. A educagdo publica inclusiva ndo é apenas uma
meta institucional, mas um compromisso com a justica social e com a dignidade humana.
Que este trabalho possa contribuir para o fortalecimento desse compromisso, inspirando
educadores, gestores e pesquisadores a continuarem lutando por uma escola que seja, de

fato, para todos.
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CAPITULO 3

EDUCACAO INCLUSIVA: DESAFIOS E POSSIBILIDADES NA
CONSTRUCAO DE UMA ESCOLA PARA TODOS

Maria Eliane de Sousa Nascimento
Maria Lucicleide de Barros
Jaqueline Rodrigues dos Santos

Ruth Késsia Vieira dos Santos

1. Introducgao

A construcdo de uma escola verdadeiramente inclusiva tem sido uma das maiores
aspiracoes da educagdo contemporanea. A proposta de uma educacgao que acolha todos os
estudantes, independentemente de suas condi¢Oes fisicas, sensoriais, cognitivas ou
sociais, reflete um compromisso ético com os direitos humanos e com a equidade. No
Brasil, essa caminhada é marcada por avancos legislativos e discursivos, mas também por
desafios que revelam a distancia entre a teoria e a pratica no cotidiano das escolas. Como
lembra o Ministério da Educacdo (Brasil, 2021), a educacao inclusiva ndo é apenas um

modelo pedagdgico, mas uma postura politica e social que exige uma reestruturacao

profunda da cultura escolar.
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Essa reestruturacao implica em mudangas que vao muito além da simples insercao
fisica de estudantes com deficiéncia nas salas de aula comuns. E necessério transformar
praticas pedagogicas, curriculos, avaliacdes, relacdes interpessoais e a proépria
organizacdo da escola, o que requer envolvimento coletivo e politicas publicas
comprometidas com a inclusdo (Silva, 2023). No entanto, muitos educadores ainda
enfrentam barreiras no cotidiano escolar, como falta de formag¢ao adequada, auséncia de
materiais e recursos, e resisténcias institucionais enraizadas na légica da
homogeneizacao.

A formacdo docente é, sem duavida, um dos pontos centrais dessa discussao.
Segundo Oliveira (2021), ha uma lacuna significativa entre as diretrizes inclusivas e a
realidade das escolas publicas, especialmente no que diz respeito a preparacao dos
professores para atuar com a diversidade. A auséncia de uma formacao inicial consistente
e de programas de formacdo continuada voltados para praticas inclusivas contribui para
a manutencao de praticas excludentes e para o sentimento de inseguranca entre os
docentes frente a heterogeneidade das salas de aula.

Essa constatacdo é refor¢cada por Santos (2023), ao destacar que muitos cursos de
licenciatura ainda negligenciam os fundamentos da educacdao inclusiva em seus
curriculos, relegando a pratica profissional a responsabilidade de preencher essas
lacunas. Assim, os professores sao desafiados diariamente a lidar com situagdes
complexas sem o respaldo tedrico e metodologico necessario. A formacgdo, portanto, ndao
deve ser vista como um evento pontual, mas como um processo continuo que dialogue
com as demandas reais da escola.

Outro aspecto fundamental para o sucesso da educacdo inclusiva é a gestdo escolar.
Gomes (2022) ressalta que a gestdo tem papel decisivo na criacdo de uma cultura
inclusiva, promovendo o trabalho colaborativo entre os profissionais da escola,
incentivando praticas pedagégicas inovadoras e garantindo o acesso a recursos e apoios
necessarios. Além disso, Costa e Oliveira (2022) defendem que a gestdo deve ser
mediadora de processos democraticos, fortalecendo o vinculo entre a escola e a
comunidade e valorizando a diversidade como principio educativo.

Contudo, a realidade ainda é marcada por desigualdades profundas no acesso e na
permanéncia de estudantes com deficiéncia no ensino regular. Estudos como os de Sousa
e Lima (2023) apontam que muitas escolas publicas brasileiras ndo possuem

infraestrutura minima para garantir acessibilidade fisica e comunicacional,
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comprometendo o direito ao aprendizado e a convivéncia desses alunos. O cendrio se
agrava quando politicas publicas ndo sdo efetivamente implementadas ou sofrem
descontinuidade, como analisado por Pereira et al. (2021).

Apesar desses obstaculos, é possivel identificar caminhos promissores. A literatura
aponta que iniciativas interdisciplinares, apoio das familias, uso de tecnologias assistivas
e praticas pedagdgicas centradas no sujeito tém contribuido significativamente para
experiéncias educativas mais inclusivas (Almeida, 2021; Gongalves et al., 2022). A escola
para todos, embora ainda um projeto em construgdo, j4 se anuncia nas pequenas
transformagdes do cotidiano escolar.

Este artigo propde-se a analisar, por meio de uma revisao de literatura, os desafios
e possibilidades na constru¢do de uma escola inclusiva no Brasil, com foco nas praticas
pedagobgicas contemporaneas. A partir da analise de diferentes estudos e marcos legais,
busca-se compreender como as escolas tém lidado com a diversidade, quais estratégias
tém se mostrado eficazes e que fatores ainda limitam a consolidacao da educacdo inclusiva
como um direito de todos. Em dltima instancia, trata-se de refletir sobre o papel da escola

como espago de acolhimento, pertencimento e justica social.

2. Metodologia

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa de natureza
bibliografica, tendo como foco a anadlise critica de producoes académicas e documentos
oficiais que abordam a educacao inclusiva e as praticas pedagoégicas contemporaneas no
contexto brasileiro. A op¢ao pela revisao de literatura justifica-se pela intencdo de reunir,
interpretar e discutir os saberes produzidos em torno do tema, possibilitando uma
reflexdo fundamentada e atualizada sobre os desafios e as possibilidades da inclusdo
escolar (Gil, 2019).

Segundo Lakatos e Marconi (2017), a pesquisa bibliografica é um procedimento
metodoldgico fundamental para a construcao do conhecimento cientifico, pois permite ao
pesquisador apropriar-se do estado da arte de um determinado campo de estudo,
identificando lacunas, convergéncias e contradi¢des nos discursos existentes. Assim,
foram selecionadas obras de autores consagrados na area da educacao, artigos cientificos
publicados em periodicos de alto impacto, bem como documentos legais e orientagdes

emitidas por drgaos oficiais, como o Ministério da Educag¢do (BRASIL, 2021).
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O recorte temporal da pesquisa abrange producdes académicas publicadas
principalmente entre os anos de 2020 e 2024, periodo marcado por intensas discussoes
sobre os rumos da educacdo inclusiva, especialmente diante dos desafios impostos pela
pandemia de COVID-19 e suas repercussdes na organizacdo escolar. As fontes foram
localizadas em bases cientificas como SciELO, Google Scholar e periédicos especializados
em educacdo, com atengdo a diversidade de perspectivas tedricas e metodoldgicas que
enriquecem o debate (Minayo, 2009).

A andlise do material coletado seguiu os principios da andlise tematica, conforme
proposta por Bardin (2016), visando identificar categorias recorrentes nos estudos, tais
como: formac¢do docente, gestdo escolar, acessibilidade, praticas pedagogicas, politicas
publicas e cultura da inclusdo. Esse tipo de abordagem interpretativa permitiu a
articulacdo entre os dados e os referenciais tedricos, promovendo um didlogo critico e
reflexivo sobre os avancos e desafios enfrentados no processo de construcdo de uma
escola para todos.

Por fim, é importante destacar que esta pesquisa ndo pretende esgotar o tema, mas
oferecer contribuicdes tedricas e praticas para a compreensdo e aprimoramento das
praticas pedagogicas inclusivas. Como salienta Severino (2016), a pesquisa em educac¢do
deve estar comprometida com a transformacao da realidade, articulando rigor cientifico
e sensibilidade ética. Nesse sentido, este trabalho assume uma postura critica e
propositiva, na busca de caminhos possiveis para o fortalecimento da educagao inclusiva

no Brasil.

3. Fundamentacao Teodrica

3.1. Conceito de Educacao Inclusiva

A educacdo inclusiva se configura como um movimento pedagdgico e social que
busca garantir o direito de todas as pessoas a educac¢ao, reconhecendo e valorizando a
diversidade como elemento constitutivo do processo educativo. Longe de ser uma
proposta voltada exclusivamente as pessoas com deficiéncia, trata-se de um compromisso
ético e politico com a equidade e com a justica social. Segundo a UNESCO, a inclusao refere-
se ao processo de acolher todas as criancas, independentemente de suas condi¢des

pessoais, sociais, linguisticas ou culturais, dentro de uma mesma proposta educativa,
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garantindo o pleno acesso, permanéncia e participacdo (UNESCO, 2021 apud BRASIL,
2021).

O Ministério da Educacao brasileiro, alinhado as diretrizes internacionais, também
reconhece que a educagdo inclusiva ndo se limita a integrar alunos em espa¢os comuns.
Ela pressupde transformar a escola, em seus aspectos fisicos, pedagogicos,
administrativos e culturais, para responder as necessidades de todos os estudantes,
especialmente aqueles historicamente excluidos dos processos formais de ensino-
aprendizagem (BRASIL, 2021). Essa perspectiva, portanto, exige uma ruptura com
praticas que naturalizam a exclusdo e promovem a padronizagdo dos sujeitos.

S6nia Maria Mantoan, uma das referéncias mais respeitadas nesse campo no Brasil,
afirma que incluir é aceitar a diferenca como valor. Para ela, a escola deve deixar de tentar
adaptar os alunos a um modelo pré-estabelecido de normalidade e passar a adaptar-se as
necessidades dos sujeitos, construindo um espaco pedagdgico mais justo e democratico
(Mantoan apud Oliveira, 2021). Essa visdo nos convida a rever concepg¢oes arraigadas
sobre sucesso escolar, inteligéncia e comportamento, colocando em xeque praticas
classificatdrias e excludentes ainda comuns no cotidiano educacional.

Na mesma dire¢do, Maria Teresa Eglér Mantoan e Ana Maria de Almeida defendem
que a inclusao rompe com a légica do “aluno ideal” e reconhece que todos tém o direito de
aprender, ainda que em tempos e modos diferentes. Esse entendimento desconstroi a
visdo meritocratica que tantas vezes sustenta praticas pedagodgicas seletivas e
estigmatizantes (Almeida, 2021). A diversidade, nesse sentido, ndo é um problema a ser
resolvido, mas uma poténcia que enriquece o processo educativo.

A diferenca entre inclusdo e integracdo € central para compreender os equivocos
ainda presentes nas praticas escolares. A integracdo parte da légica de que o estudante
deve adaptar-se a escola, muitas vezes com o suporte de servigos especializados paralelos,
mas sem alteracdes significativas no projeto pedagégico da instituicdo. Ja a inclusao
propde a revisdo da propria estrutura escolar, partindo da premissa de que é a escola que
deve se tornar acessivel e responsiva as necessidades de todos (Silva, 2023).

A integracgdo, apesar de ter sido um passo importante nas décadas de 1980 e 1990,
hoje é entendida como uma abordagem limitada, que ainda reproduz exclusdes simbdlicas
e reais. Isso ocorre porque, embora o aluno esteja presente fisicamente, muitas vezes

by

permanece a margem do processo de ensino-aprendizagem, sem acesso efetivo ao
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curriculo e avida escolar (Pereira et al., 2021). A inclusao, por sua vez, exige uma mudancga
profunda de paradigmas, baseada na concepg¢ao de direitos e ndo em concessoes.

Como destaca Aranha, a inclusdo implica o reconhecimento da pluralidade humana
e a recusa a qualquer forma de hierarquizacdo entre os sujeitos. Para ela, a inclusao
educacional ndo pode ser vista como concessdo, mas como direito fundamental que deve
ser garantido por politicas publicas sélidas e por praticas pedagégicas comprometidas
com a equidade (Aranha apud Gomes, 2022). A autora insiste na necessidade de superar
a visdo assistencialista que ainda permeia muitas a¢bes voltadas as pessoas com
deficiéncia no ambiente escolar.

As praticas pedagogicas inclusivas, portanto, devem partir do principio da
flexibilidade curricular, do planejamento colaborativo e da avaliagdo formativa, de modo
a garantir a participacao ativa de todos os alunos nas atividades escolares. Nao se trata de
oferecer “algo diferente” para os alunos com deficiéncia, mas de criar condi¢es para que
todos aprendam juntos, com respeito as suas particularidades (Santos, 2023). Nesse
sentido, a inclusdo desafia a escola a abandonar padrdes engessados e a adotar estratégias
mais democraticas e humanizadoras.

A educacdo inclusiva também dialoga com o conceito de acessibilidade em suas
multiplas dimensdes: fisica, comunicacional, metodoldgica e atitudinal. De nada adianta
permitir o ingresso de alunos com deficiéncia se ndo forem garantidos os meios para que
eles participem plenamente da vida escolar. Como destacam Sousa e Lima (2023), a
auséncia de acessibilidade revela-se uma das principais barreiras para a consolidacdo de
praticas inclusivas efetivas, sobretudo nas escolas publicas.

Cabe reconhecer que a inclusao nao se resume a presenc¢a do aluno com deficiéncia
em sala de aula, mas a pertencimento, a constru¢do de vinculos e a valorizagdo da
diversidade como elemento constitutivo do espaco educativo. Como apontam Nascimento
e Ferreira (2023), a pratica inclusiva sé se concretiza quando ha compromisso coletivo
com a superacdo de barreiras pedagdgicas, culturais e institucionais. Esse compromisso
precisa estar presente na formac¢do dos professores, nas acdes da gestdo escolar e no
envolvimento das familias.

Diante disso, o conceito de educacao inclusiva precisa ser compreendido ndo como
uma meta ja alcangada, mas como um processo continuo de transformagio da escola. E
um ideal que se constréi no cotidiano, por meio de pequenas mudangas que, somadas, tém

o poder de transformar culturas, politicas e praticas escolares (Gongalves et al., 2022).
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Essa construcdo exige escuta sensivel, diadlogo permanente e coragem para romper com
padrdes cristalizados de exclusao.

Em sintese, a educacgdo inclusiva é uma proposta que vai ao encontro do principio
da dignidade humana e do direito de todos a aprendizagem. Mais do que um modelo
pedagdgico, é uma ética do cuidado, do reconhecimento da diferenca e do compromisso
com a construcdo de uma escola verdadeiramente democratica. Ao assumir essa
perspectiva, educadores e gestores se tornam agentes de mudanca, impulsionando a
constru¢do de uma escola que ndo apenas acolhe, mas efetivamente pertence a todos

(Mendes, 2022; Costa; Oliveira, 2022).

3.2. Bases Legais e Politicas Publicas

A trajetéria da educacdo inclusiva no Brasil é indissociavel do avango das
legislacoes que reconhecem o direito a diferenca e a equidade no acesso ao ensino. Ao
longo das ultimas décadas, houve um esfor¢o significativo no campo juridico e
institucional para consolidar um sistema educacional que valorize a diversidade humana
como um principio pedagégico e ndo como um obstaculo a aprendizagem. Esses marcos
legais tém o papel de romper com praticas historicamente segregadoras, que excluiam
estudantes com deficiéncia dos espacos escolares comuns (Mendes, 2022).

O Decreto n? 7.611, de 2011, representa um passo importante nessa direcao, ao
estabelecer diretrizes para a oferta do Atendimento Educacional Especializado (AEE) e
reafirmar o direito das pessoas com deficiéncia a matricula em escolas regulares, com os
apoios necessarios. O decreto determina que o AEE deve ocorrer preferencialmente no
contraturno, de forma complementar ou suplementar ao ensino comum, fortalecendo a
l6gica da inclusdo e ndo da substituicdo da escolarizagdo formal (BRASIL, 2021).

Outro marco fundamental é a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Lein?13.146/2015), também conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. Essa
legislacdo consolida principios constitucionais, garantindo o direito a educagao inclusiva
em todos os niveis e modalidades de ensino, e assegura o fornecimento de recursos de
acessibilidade, apoio individualizado e formacao docente especifica. A LBI transforma o
conceito de inclusdao em obrigacdo legal e politica de Estado, e ndo apenas em um ideal

pedagogico (Silva, 2023).
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Tais normativas, entretanto, s6 ganham sentido pratico quando integradas a
politicas publicas consistentes e continuas. A Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva, instituida pelo MEC, orienta que todos os estudantes
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo devem ser atendidas preferencialmente nas escolas comuns.
Essa politica propde uma reconfiguragdo do sistema educacional, exigindo ndo apenas
acessibilidade fisica, mas também curricular, metodolégica e comunicacional (BRASIL,
2021).

Apesar dessas conquistas normativas, a efetivacdo da educacdo inclusiva esbarra
em inumeros desafios de ordem estrutural, pedagogica e politica. Como destacam Sousa e
Lima (2023), muitas escolas publicas brasileiras ainda carecem de condi¢ées minimas de
acessibilidade, o que compromete o pleno exercicio do direito a educacdo por parte de
estudantes com deficiéncia. Rampas, banheiros adaptados, materiais em braile e
profissionais de apoio sdo frequentemente inexistentes ou insuficientes.

Alacuna entre a legislacdo e a realidade escolar é também apontada por Pereira et
al. (2021), que argumentam que as politicas publicas de educacdo inclusiva no Brasil
sofrem com a descontinuidade administrativa, a fragmentacao entre os entes federativos
e a auséncia de monitoramento efetivo. Isso fragiliza a implementa¢cdo das normativas e
limita sua capacidade de transformar efetivamente o cotidiano das escolas e a vida dos
estudantes. Por outro lado, ha evidéncias de que, quando bem articuladas, as politicas
publicas podem gerar impactos positivos e duradouros. Estudos como os de Gomes
(2022) demonstram que a atuacao da gestdo escolar, aliada a investimentos em formacao
docente e recursos pedagdégicos, tem potencial de construir ambientes mais inclusivos e
democraticos. A gestdo, nesse sentido, precisa assumir o papel de lideranca ética e
pedagoégica na aplicacdo das diretrizes legais.

A dimensdo ética da educagdo inclusiva estd no centro das discussoes
contemporaneas sobre politicas publicas. Como observam Costa e Oliveira (2022),
garantir o acesso a educagdo ndo basta: é preciso garantir permanéncia com qualidade,
respeito a singularidade e desenvolvimento pleno de cada estudante. Isso exige uma
mudanga cultural nas escolas e também uma reorientagdo das politicas educacionais para
além da légica da padronizacao e do desempenho.

O papel do professor também é decisivo nesse processo. A legislacdo prevé

formagdo especifica e continuada para o atendimento as necessidades educacionais
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especiais, mas muitos docentes ainda ndo se sentem preparados para atuar nesse
contexto. Rodrigues e Borges (2023) destacam que, mesmo com a obrigatoriedade legal,
a formacdo continuada muitas vezes é superficial, desvinculada da realidade das escolas
e insuficiente para enfrentar os desafios do cotidiano.

A perspectiva inclusiva exige que as politicas educacionais sejam integradas a
outras politicas sociais, como saude, assisténcia social e direitos humanos. A
intersetorialidade é um principio presente nas diretrizes atuais, mas ainda pouco
praticado. Segundo Gongalves et al. (2022), a escola sozinha ndo da conta da complexidade
envolvida na inclusdo e precisa contar com redes de apoio que sustentem sua missao
pedagdgica e social.

Também ¢é necessario repensar as avaliacdes e os indicadores de qualidade
educacional a luz da diversidade. A legislacdo ja aponta para a necessidade de flexibilizar
curriculos e praticas avaliativas, mas ainda ha forte pressao por resultados homogéneos e
métricas padronizadas. Como defendem Nascimento e Ferreira (2023), a educacgao
inclusiva s6 se concretiza quando o sistema educativo reconhece que o aprender pode
acontecer de multiplas formas e em diferentes tempos.

Conclui-se que, embora o Brasil possua um arcabougo legal robusto e diretrizes
claras para a educacao inclusiva, a efetividade dessas normas depende diretamente de sua
internalizacdo nas praticas pedagogicas e na cultura institucional das escolas. A legislacao
€ um ponto de partida fundamental, mas a construcdo de uma escola para todos requer
compromisso politico, investimentos continuos e formacao humana e profissional dos

agentes educativos (Almeida, 2021).

3.3. A Escola para Todos: Utopia ou Caminho Possivel?

A ideia de uma escola para todos carrega em si uma poténcia transformadora, mas
também revela tensdes histdricas, culturais e estruturais que desafiam sua concretizacao.
Quando se afirma o direito de todos a educacao, esta-se defendendo, mais do que o acesso,
a garantia de permanéncia, aprendizagem significativa e participa¢do plena. No entanto,
entre o discurso e a pratica, existe um espago que precisa ser analisado com seriedade e
sensibilidade. A realidade de muitas escolas brasileiras ainda revela cenarios de exclusao
velada, onde a presenca fisica de estudantes com deficiéncia ndo é acompanhada de uma

efetiva inclusdo pedagdgica (Silva, 2023).
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As escolas publicas, em especial, enfrentam limitacdes significativas para
implementar a inclusao de maneira consistente. Faltam recursos materiais, apoio técnico-
pedagdgico, formacgdo especifica para os docentes e infraestrutura adequada. A auséncia
de politicas publicas continuas e bem articuladas agrava esse cendrio, tornando o projeto
de inclusdo muitas vezes dependente da boa vontade de alguns profissionais, o que ndo
deveria ser o critério para a garantia de um direito (Pereira et al, 2021). A
responsabilizacdo individualizada dos professores é injusta e ineficaz, pois o sucesso da
inclusao depende de agdes coletivas e estruturais.

Nas instituicdes privadas, embora haja maior disponibilidade de recursos, a
inclusdo também encontra barreiras. Em muitos casos, a presenca de estudantes com
deficiéncia é condicionada a laudos, diagnésticos e cobrancas adicionais, o que revela
praticas discriminatérias disfarcadas de critérios técnicos. A légica do desempenho, da
padronizacdo e da meritocracia ainda permeia essas escolas, dificultando a ado¢ao de uma
pedagogia realmente inclusiva (Gongalves et al, 2022). Nesses espacos, a diversidade é
muitas vezes vista como um problema a ser resolvido, e ndo como uma riqueza a ser
acolhida.

A cultura escolar brasileira ainda carrega marcas profundas de um modelo
excludente, construido sob uma concep¢do homogénea de aluno, curriculo e
aprendizagem. Essa cultura, arraigada em praticas e discursos, resiste a inclusdao por meio
de mecanismos sutis, como a baixa expectativa em relacdo aos estudantes com deficiéncia,
a medicalizacdo das dificuldades de aprendizagem e a negacdo da singularidade de cada
sujeito (Mendes, 2022). E preciso reconhecer que a inclusio nio é apenas uma mudanca
técnica, mas uma ruptura com paradigmas historicos que organizaram a escola para
poucos.

As barreiras atitudinais sdo uma das formas mais dificeis de exclusao, pois operam
no campo das crengas, das representagdes e das relacdes humanas. Quando um professor
acredita que determinado aluno “ndo aprende” ou “ndo acompanha a turma”, ja se
estabelece uma barreira invisivel que compromete o processo educativo. A inclusado exige
que se repense o papel docente, deslocando-se de uma posi¢do transmissora para uma
pratica investigativa, acolhedora e flexivel (Oliveira, 2021). Esse movimento é desafiador,
pois implica na desconstrucdo de certezas e na abertura ao novo.

A formacdao docente, nesse contexto, é essencial para promover mudancas

significativas na cultura escolar. Estudos apontam que professores que tiveram acesso a
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experiéncias formativas reflexivas, tedricas e praticas sobre educacdo inclusiva
desenvolvem posturas mais comprometidas com a diversidade e mais criativas na
construcdo de estratégias pedagdgicas (Nascimento; Ferreira, 2023). Ainda assim, essa
formacdo é, muitas vezes, insuficiente ou pontual, ndo respondendo a complexidade da
realidade das salas de aula (Santos, 2023).

Além dos professores, é fundamental que toda a equipe escolar - gestores,
coordenadores, auxiliares - esteja envolvida no processo de inclusdo. A gestdo escolar tem
papel crucial na criagdo de uma cultura organizacional inclusiva, que valorize a
diversidade e incentive praticas colaborativas entre os profissionais da educagao (Gomes,
2022). Uma escola inclusiva ndo se constroéi isoladamente em uma sala de aula, mas por
meio de um projeto institucional comprometido com a equidade e com a dignidade de
todos os estudantes.

Mesmo diante das dificuldades, ha experiéncias potentes de inclusdo sendo
desenvolvidas em diferentes contextos do pais. Escolas que adotam metodologias ativas,
curriculos flexiveis, planejamento colaborativo e uso de tecnologias assistivas tém
conseguido promover aprendizagens significativas para todos os alunos (Rodrigues;
Borges, 2023). Essas experiéncias demonstram que a inclusdo é possivel quando ha
investimento, formacdo continuada e uma gestdo democratica comprometida com o bem
comum.

Contudo, ndo se pode romantizar a inclusdo. O caminho é longo e exige
enfrentamentos. E necessario cobrar do Estado politicas publicas mais coerentes,
financiamento adequado e politicas de valorizacao dos profissionais da educa¢dao. Como
apontam Costa e Oliveira (2022), a construc¢ao de uma escola inclusiva passa por decisées
politicas que priorizem o coletivo, o direito a educagdo e o respeito a diversidade,
rompendo com uma légica neoliberal que reduz a escola a numeros e resultados
mensuraveis.

A andlise da implementacdo pratica da educacdo inclusiva revela que nao se trata
de uma utopia inalcang¢avel, mas de um projeto possivel que exige compromisso, coragem
e persisténcia. A utopia, nesse caso, pode ser compreendida como horizonte mobilizador,
como dizia Paulo Freire, algo que, mesmo distante, orienta o caminhar e fortalece a
esperanca critica. A escola para todos ndo é apenas um ideal abstrato, mas um imperativo

ético e constitucional (Brasil, 2021).
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A construcdo de uma escola para todos, portanto, é uma possibilidade concreta,
desde que os desafios sejam reconhecidos e enfrentados de forma coletiva e intersetorial.
A educacgdo inclusiva, longe de ser um favor, é um direito que precisa ser efetivado em
todas as etapas da educagdo bdsica, com base em praticas pedagégicas comprometidas
com a justica social e a dignidade humana (Almeida, 2021). A escola que acolhe, respeita
e valoriza cada sujeito como Unico é, sim, possivel, mas requer transformacao profunda da
cultura, da politica e da estrutura educacional.

Em sintese, o debate sobre a escola para todos deve ser conduzido com seriedade,
responsabilidade e esperanca. A inclusdao ndo pode ser um modismo pedagdgico ou uma
estratégia institucional de marketing. Trata-se de uma mudanga civilizatdria que coloca a
dignidade humana no centro do processo educativo. Para tanto, é preciso escutar os
sujeitos historicamente silenciados, investir na formacdo critica dos educadores e
construir politicas publicas que dialoguem com a realidade concreta das escolas

brasileiras (Lima, 2023; Alves, 2022).

3.4. Praticas Pedagdgicas Inclusivas

A inclusdo escolar é um processo complexo e multifacetado, que exige da escola
ndo apenas acolhimento, mas também inovacdao pedagdgica e abertura a diversidade.
Nesse contexto, as praticas pedagogicas inclusivas se configuram como um campo
dindmico e em constante reinvencdo, pois devem dialogar com as especificidades de cada
sujeito e, ao mesmo tempo, preservar o direito de todos ao conhecimento comum. Para
isso, estratégias didaticas contemporaneas tém sido desenvolvidas, com foco na
personalizacdo do ensino, na flexibilizagdo curricular e na valorizacdo dos saberes dos
alunos (Gongalves et al.,, 2022).

As metodologias ativas de aprendizagem, como projetos integradores, salas de aula
invertidas e ensino por investigacdo, tém se mostrado aliadas potentes da inclusdo, ao
favorecerem o protagonismo estudantil e a mediacao docente mais sensivel as diferencas.
Ao romper com a logica transmissiva tradicional, essas estratégias criam oportunidades
reais para que alunos com deficiéncia participem de forma significativa dos processos de
aprendizagem (Rodrigues; Borges, 2023). O desafio, entretanto, é garantir que essas
metodologias sejam adaptadas com intencionalidade pedagdgica, respeitando as

singularidades de cada aluno.
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Nesse caminho, a formacdo docente assume papel central. Como indicam
Nascimento e Ferreira (2023), a efetividade das praticas inclusivas esta diretamente
relacionada a qualidade da formacao inicial e continuada dos professores. A auséncia de
conteddos especificos sobre educagao inclusiva na graduacdo compromete a atuacdo
profissional, tornando essencial a oferta de formagdes continuadas que articulem teoria e
pratica, contextualizadas a realidade escolar. Isso requer investimento em politicas
publicas e em ag¢des formativas que mobilizem o coletivo da escola, superando iniciativas
isoladas e pontuais.

A pratica colaborativa entre docentes, profissionais da educacao especial e demais
membros da equipe escolar é outro elemento-chave na consolidagdo de praticas
inclusivas. Trabalhar de forma colaborativa pressupde o reconhecimento do outro como
parceiro no processo de ensino-aprendizagem, compartilhando responsabilidades e
saberes. De acordo com Santos (2023), experiéncias exitosas de inclusdo frequentemente
estdo associadas a escolas que cultivam a cultura da escuta, da troca e da
corresponsabilidade pedagogica, o que exige tempo, planejamento e apoio institucional.

A tecnologia também tem ampliado as possibilidades de inclusdo na escola. O uso
de tecnologias assistivas, como softwares leitores de tela, pranchas de comunicacgao
alternativa, recursos tateis e dispositivos adaptados, contribui para a autonomia dos
estudantes com deficiéncia e para sua participacao nas atividades escolares. Contudo,
como alertam Sousa e Lima (2023), o acesso a esses recursos ainda é desigual,
especialmente em escolas publicas localizadas em contextos periféricos, onde faltam
equipamentos, internet estavel e formacdo adequada para o uso pedagdgico dessas
ferramentas.

Ainda assim, a literatura evidencia experiéncias inspiradoras de uso de tecnologias
assistivas na escola comum. Em relatos apresentados por Almeida (2021), é possivel
observar como professores, mesmo diante de limitacoes estruturais, tém encontrado
caminhos criativos para promover o engajamento de alunos com deficiéncia, muitas vezes
adaptando materiais de forma artesanal, explorando os recursos disponiveis e buscando
apoio com familias e colegas. Essas a¢des, embora silenciosas, revelam a poténcia da
pratica docente comprometida com o direito de aprender.

Tais experiéncias, no entanto, ndo surgem espontaneamente: sdo frutos de
contextos onde ha escuta ativa, lideran¢a pedagogica e um ambiente institucional que

valoriza a inclusdo. Gomes (2022) destaca que praticas exitosas geralmente ocorrem em
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escolas que contam com gestdes democraticas e comprometidas, que priorizam a
formacao de professores e incentivam a experimentacdo pedagogica. O papel da lideranca
escolar é, portanto, fundamental para a criacdo de espagos formativos e para a mediagdo
de conflitos e resisténcias no cotidiano da inclusao.

Por sua vez, a inclusido nio se sustenta sem um curriculo flexivel e acessivel. A
pratica pedagoégica inclusiva demanda que os conteddos sejam adaptados ndo em sua
esséncia, mas na forma como sdo apresentados, explorados e avaliados. Isso significa
ampliar as formas de expressdo, de representacdo e de participacdo dos estudantes,
principios que dialogam com o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA). Segundo
Alves (2022), as adaptagdes curriculares devem estar a servico da equidade e da
aprendizagem com sentido, e ndo da homogeneizacdo das trajetdrias escolares.

A acessibilidade curricular também envolve a construcdo de vinculos afetivos e
pedagoégicos com os estudantes, algo que transcende as estratégias metodoldgicas. Como
aponta Lima (2023), a inclusao se efetiva nas pequenas a¢ées do cotidiano: no olhar que
acolhe, na escuta que valoriza a fala do aluno, no gesto que permite que ele se reconheca
como parte da comunidade escolar. Sdo essas agdes que constroem o pertencimento e que
transformam a escola em um espaco verdadeiramente educativo e democratico.

Apesar dos avangos, muitos docentes ainda se sentem inseguros para desenvolver
praticas inclusivas. A falta de apoio institucional, o excesso de tarefas administrativas e a
auséncia de tempo para o planejamento coletivo sdo fatores que dificultam o
desenvolvimento de agoes mais efetivas (Oliveira, 2021). Para enfrentar essas barreiras, é
preciso que as politicas publicas assegurem condi¢Ges concretas de trabalho nas escolas,
o que inclui valorizacdo profissional, formacdo continuada e equipes multiprofissionais
atuando de forma integrada.

Segundo Mendes (2022), o sucesso das praticas pedagégicas inclusivas esta
diretamente relacionado a coeréncia entre o discurso das politicas e as condicdes
oferecidas no chdo da escola. Nao basta que a legislacdo garanta o direito a inclusao; é
necessario que esse direito se concretize em agdes cotidianas, em escolhas pedagdgicas e
em posturas éticas que expressem o compromisso com a justica social. A pratica inclusiva
ndo é neutra: ela exige posicionamento politico e sensibilidade pedagégica diante das
desigualdades que atravessam a escola brasileira.

Em ultima analise, as praticas pedagogicas inclusivas ndo sdo receitas prontas, mas

construgdes coletivas, sensiveis ao contexto e guiadas pelo principio da dignidade
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humana. Quando a escola reconhece a diferenca como valor, e ndo como obstdaculo, ela
abre caminho para a constru¢do de uma sociedade mais justa, plural e democratica. Esse
é o grande desafio e também a grande possibilidade da educagao inclusiva no século XXI

(Pereira et al, 2021).

4. Consideracgoes Finais

A andlise realizada ao longo deste artigo permitiu evidenciar que a educacgdo
inclusiva, embora amparada por marcos legais consistentes e sustentada por um discurso
ético potente, ainda enfrenta muitos desafios em sua materializacdo nas escolas
brasileiras. Entre os obstaculos mais recorrentes estdo a falta de formacdo docente
especifica, a escassez de recursos e tecnologias assistivas, a auséncia de acessibilidade
estrutural e curricular, bem como resisténcias culturais que perpetuam praticas
excludentes. No entanto, também foi possivel identificar possibilidades concretas e
inspiradoras que revelam o compromisso de muitos educadores e gestores com a
constru¢do de uma escola verdadeiramente para todos.

Com base na literatura analisada, percebe-se que a efetivagdo da inclusdo escolar
exige uma transformagdo profunda na cultura educacional. Mais do que inserir alunos
com deficiéncia nas salas de aula, é necessario romper com paradigmas que naturalizam
a exclusdo e cultivar praticas pedagogicas que respeitem os tempos, os modos e 0s
sentidos de aprendizagem de cada sujeito. Nesse processo, a escola precisa se tornar um
espaco de escuta, de convivéncia e de construcao coletiva do saber. E o educador, por sua
vez, deve se reconhecer como agente transformador, dotado ndo apenas de
conhecimentos técnicos, mas de sensibilidade ética e compromisso social com a equidade.

As implicagbes para a pratica docente sdo vastas e desafiadoras. A docéncia
inclusiva exige planejamento cuidadoso, abertura ao didlogo, capacidade de trabalho
colaborativo e constante disposicdo para aprender com a diversidade. Para isso, é
essencial que o professor ndo esteja sé. A formagao continuada, o apoio institucional, o
trabalho em rede e a presenca de uma gestdo escolar comprometida sdo elementos
indispensaveis para que a pratica pedagogica seja, de fato, acolhedora e transformadora.
A inclusao ndo se faz por decreto, mas por relacbes humanas que se constroem com

empatia, escuta e acdo intencional.

58



Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

Diante dos achados desta pesquisa, recomenda-se que futuras acdes pedagdgicas
sejam pautadas em trés pilares fundamentais: o fortalecimento das politicas publicas de
inclusao, a valorizacao da formacao docente com foco na diversidade e o investimento em
praticas escolares baseadas na justica social e no respeito a singularidade de cada
estudante. A escola precisa se reconfigurar como um ambiente em que todos possam se
sentir pertencentes e participantes ativos da construcdo do conhecimento. A educagao
inclusiva é, antes de tudo, um gesto de humanidade.

Por fim, sugerem-se novas pesquisas que aprofundem o estudo das praticas
pedagogicas inclusivas em contextos especificos, como &areas rurais, comunidades
indigenas, quilombolas e periferias urbanas. Também é urgente investigar os impactos das
tecnologias assistivas na aprendizagem e na autonomia dos estudantes com deficiéncia,

bem como avaliar as experiéncias de formagdo docente em diferentes regides do pais.
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CAPITULO 4

INCLUSAO ESCOLAR DE CRIANCAS COM CONDICOES ATIPICAS:
DESAFIOS, PRATICAS E CAMINHOS PARA UMA EDUCACAO
HUMANIZADA

Aline de Deus do Bomfim
Ana Vitéria da Conceigdo dos Santos

Izabela Borges Dias Nunes

1. Introduc¢ao

A escola é um dos primeiros espacos sociais em que a crianca experimenta o
pertencimento. No entanto, para muitas criangas com condi¢des atipicas como o
Transtorno do Espectro Autista (TEA), deficiéncias fisicas, intelectuais ou sensoriais, essa
vivéncia ainda é marcada por barreiras, exclusdes e silenciamentos. A inclusdo escolar ndo
€ apenas uma diretriz legal, mas um compromisso ético com a dignidade humana e com o
direito de todas as criangas a uma educacgao significativa, que valorize suas singularidades
e respeite seus tempos e modos de aprender (Sanchez, 2005).

Apesar dos avancos nas politicas publicas e na legisla¢do brasileira, a efetivacdao da
inclusdao escolar ainda enfrenta desafios cotidianos na pratica pedagdgica. Muitos

profissionais da educacao se deparam com estruturas escolares despreparadas, formacao
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insuficiente e auséncia de apoio técnico-pedagogico. A pratica inclusiva exige mais do que
boa vontade: demanda formacao critica, escuta sensivel e construcdo de estratégias que
contemplem as diferentes formas de ser e aprender (Redig, 2019).

O papel do professor de apoio, sobretudo na educacao infantil, é central nesse
processo, mas muitas vezes é fragilizado pela sobrecarga de fung¢des e pela falta de
articulacdo com a equipe pedagdgica. A atuacdo desses profissionais precisa ser
compreendida dentro de uma légica coletiva, na qual o cuidar e o educar caminhem juntos,
fortalecendo o vinculo com a crianca e com seus pares (Neta; Pereira; Melo, 2024). Sem
esse trabalho integrado, o risco é transformar a inclusdo em mera presenga fisica, sem
participacdo efetiva no processo de aprendizagem.

O preconceito e as representacdes sociais negativas ainda atravessam o cotidiano
escolar, dificultando a convivéncia com a diferenca. Como destaca Glat (2018), é preciso
desconstruir a ideia de que alunos com deficiéncia sdo um "problema" ou uma sobrecarga,
e desenvolver uma cultura de colaboracgao, em que todos professores, gestores, familias e
estudantes se reconhegam como corresponsaveis pela construcdo de uma escola inclusiva.

Entre as condi¢es atipicas, o Transtorno do Espectro Autista tem gerado crescente
atencdo nas discussdes sobre inclusdo. Criancas com TEA enfrentam obstaculos
relacionados a comunicagdo, a interacdo social e aos estimulos sensoriais do ambiente
escolar. A falta de preparagdao das escolas e dos professores para lidar com essas
especificidades contribui para experiéncias de exclusdao, mesmo dentro da sala de aula
regular (Bulhdes et al, 2025). O planejamento pedagogico deve ser flexivel, empatico e
responsivo as necessidades dessas criancas (Simon; Oliveira; Puhle, 2024).

Além disso, é necessario pensar a inclusdo como uma agdo multiprofissional. A
atuacdo da fonoaudiologia, por exemplo, tem se mostrado essencial no apoio a
comunicacdo e a socializacdo de alunos com TEA nas escolas publicas, ampliando suas
possibilidades de expressiao e aprendizado (Silva; Sales, 2023). Da mesma forma, os
professores de educagdo fisica tém papel fundamental ao criar praticas corporais
adaptadas, respeitando as limitacdes e valorizando as potencialidades motoras dessas
criangas (Ribeiro et al,, 2021).

No plano dos direitos, é urgente reafirmar o principio da equidade e da justica
social como base de qualquer politica educacional. Como defendem Santos, Pais e Santos
(2024), negar a inclusdo de criangas atipicas nas escolas é violar um direito constitucional

e, mais do que isso, desumanizar trajetorias que poderiam florescer em ambientes
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acolhedores e estimulantes. A inclusido precisa ser pensada ndo como concessao, mas
como reparacdo histdérica de desigualdades e como um movimento permanente de
transformacao da escola.

Diante disso, este trabalho propde uma revisao de literatura com o objetivo de
discutir os desafios, praticas e possibilidades da inclusdo escolar de criangas com
condi¢Oes atipicas. A partir da andlise de diferentes estudos e experiéncias, busca-se
refletir sobre os caminhos que podem sustentar uma educacdo verdadeiramente
humanizada, onde cada crian¢a seja reconhecida ndo por suas limitagdes, mas por sua

capacidade de ser, conviver e aprender em sua plenitude (Rocha et al., 2024).

2. Metodologia

Este estudo foi desenvolvido por meio de uma pesquisa qualitativa, com
delineamento exploratério e descritivo, tendo como estratégia metodolégica a revisao
bibliografica. A escolha por essa abordagem se justifica pela necessidade de compreender,
de forma aprofundada, os multiplos sentidos e desafios que permeiam o processo de
inclusdo escolar de criangas com condi¢des atipicas. A pesquisa qualitativa permite
acessar as subjetividades e compreender a realidade educacional a partir da perspectiva
dos sujeitos envolvidos, conforme destacam Minayo (2010) e Gil (2017).

A revisdo bibliografica foi realizada com base em producdes cientificas disponiveis
em periddicos nacionais especializados em educacao, inclusao, psicologia e saude. Foram
selecionados artigos publicados entre os anos de 2005 e 2025, priorizando-se textos que
abordam a inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), deficiéncia
auditiva, paralisia cerebral, entre outras condi¢des atipicas, em contextos escolares
diversos (Bulhoes et al., 2025; Neta; Pereira; Mélo, 2024; Ansay, 2010; Pinheiro; Xavier;
Pereira, 2024).

A selecdo do material bibliografico seguiu critérios de relevancia tematica,
atualidade e rigor cientifico. As fontes foram organizadas e analisadas de maneira
sistemadtica, permitindo identificar recorréncias, lacunas e contribui¢cGes relevantes para
o campo da inclusdo escolar. Essa pratica metodolégica estd em consondncia com os
principios defendidos por Lakatos e Marconi (2017), que ressaltam a importancia da

sistematizacdo e do critério na conducao de pesquisas bibliograficas.
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A andlise dos textos foi conduzida a partir de uma leitura critica e interpretativa,
buscando identificar as principais contribui¢des dos autores no que se refere aos desafios
enfrentados pelos profissionais da educacdo, as praticas pedagogicas inclusivas e aos
impactos da formagdo docente. Trabalhos como os de Redig (2019) e Glat (2018)
contribuiram significativamente para a compreensdo do papel dos professores e da
cultura escolar na promog¢ao da inclusao, evidenciando a necessidade de desconstrugao
de representacdes sociais excludentes.

Além disso, foram considerados aspectos relacionados ao planejamento
pedagodgico, a atuacdo de profissionais de apoio, como o professor auxiliar e o
fonoaudiodlogo, e as implicagdes juridicas da inclusdo, conforme abordado por autores
como Simon et al. (2024), Silva e Sales (2023) e Santos et al. (2024). A diversidade dos
enfoques permitiu uma visdo mais ampla e critica sobre a realidade vivida por criancas
atipicas no ambiente escolar, em consonancia com os principios de uma educagdo para
todos defendidos por Sanchez (2005).

Por fim, a metodologia deste trabalho buscou respeitar os principios éticos da
pesquisa cientifica, especialmente no que se refere a fidelidade as fontes e ao
compromisso com uma producdo de conhecimento que valorize a inclusdo, a diversidade
e os direitos humanos. Como salienta Severino (2016), toda investigacdo em educacgao
deve comprometer-se ndo apenas com a producao académica, mas com a transformacao

da realidade social e com a constru¢dao de uma escola mais humana, justa e acolhedora.

3. Fundamentacao Teodrica

3.1. A Inclusao Escolar sob uma Perspectiva Humanizada

A inclusdo escolar é um processo que ultrapassa a mera inserc¢ao fisica de criancas
com deficiéncia nas salas de aula. Trata-se de uma proposta ética e pedagdgica que visa
reconhecer, respeitar e valorizar as diferencas humanas no espaco educacional (Glat,
2007). A perspectiva humanizada da inclusdo esta enraizada no reconhecimento do outro
como sujeito de direitos e possibilidades, com base no principio da equidade e da justica
social. A construcao de uma escola inclusiva exige romper com o paradigma tradicional,

centrado na homogeneizacdo e na normatizagdo dos comportamentos, para acolher a
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diversidade como valor. Isso implica uma transformacdo nas praticas pedagdgicas, nos
curriculos e nas atitudes dos profissionais da educacgao.

Nesse sentido, Pontes (2022) destaca que, para além de adaptagdes fisicas e
materiais, é necessario um olhar sensivel as necessidades afetivas, sociais e cognitivas das
criangas com condi¢des atipicas. A escuta ativa e o didlogo sdo essenciais para garantir
uma convivéncia verdadeiramente inclusiva e respeitosa. Por outro lado, Sanchez e Arnaiz
(2018) argumentam que a escola deve funcionar como um espaco de pertencimento, onde
as criangas possam construir vinculos, desenvolver autonomia e sentir-se valorizadas em
sua singularidade. A inclusao humanizada valoriza o processo de aprendizagem mais do
que os resultados, acolhendo diferentes formas de aprender e se expressar.

O ambiente escolar deve ser acolhedor, acessivel e seguro para todos. A presenca
de profissionais capacitados e comprometidos com os valores da inclusao é essencial.
Segundo Mélo (2020), a formacgdo docente continuada com enfoque na educacgao inclusiva
¢ uma das principais estratégias para consolidar uma pratica humanizada e
transformadora. Ana Stella de Azevedo Silveira et al. (2020) reforgcam que uma educagao
inclusiva efetiva s6 é possivel quando ha uma politica educacional coerente, acdes
intersetoriais e o envolvimento de toda a comunidade escolar. A responsabilizagdo
coletiva é fundamental para sustentar a inclusdo como valor institucional.

Além disso, é imprescindivel combater o capacitismo presente nas estruturas
escolares e nas representacdes sociais sobre a deficiéncia. Barros (2020) ressalta que a
desconstrucao de preconceitos e esteredtipos é um dos primeiros passos para promover
relacdes mais empaticas e igualitarias entre todos os estudantes. A empatia e o cuidado
aparecem como elementos centrais nas praticas inclusivas. Carvalho Menezes (2021)
pontua que a escuta das familias e o estabelecimento de parcerias colaborativas com os
cuidadores e terapeutas contribuem para o desenvolvimento integral da crianga.

Neta (2021) destaca a importancia da construcdo de planos educacionais
individualizados, que respeitem os interesses, ritmos e habilidades de cada crianga. A
personalizacdo do ensino é uma manifestacdo concreta do compromisso com uma
educacdo inclusiva e humanizada. A escola deve atuar também como um espaco de defesa
dos direitos das criangas com deficiéncia. Segundo De Sales (2021), é papel da instituicao
escolar denunciar violacdes de direitos, promover a inclusdo social e contribuir para a
construcdo de uma sociedade mais justa. A inclusdo humanizada ndo é uma meta estatica,

mas um processo continuo de reflexao, aprendizado e transformacao. Ela exige coragem,
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compromisso ético e sensibilidade por parte de todos os envolvidos na educacao (Rocha

etal, 2022).

3.2. Formacao Docente e Praticas Pedagogicas Inclusivas

A formacgdo docente constitui um dos pilares centrais para a efetivacdo da inclusao
escolar de criangas com condi¢des atipicas. Muitos professores ainda relatam inseguranga
diante das demandas da diversidade, o que pode impactar diretamente a qualidade do
processo de ensino e aprendizagem, especialmente quando ndo ha preparo especifico
para lidar com diferentes necessidades educacionais (Silva; Glat, 2018). Nesse sentido,
torna-se fundamental que os cursos de licenciatura e pedagogia incorporem, de forma
transversal, conteddos relacionados a educacao inclusiva, aos direitos das pessoas com
deficiéncia, a acessibilidade e as praticas pedagdgicas diferenciadas. A formacgdo inicial
precisa assumir carater critico e reflexivo, articulado as realidades concretas das escolas
publicas brasileiras (Pereira, 2020).

Além da formacao inicial, a formacdao continuada ocupa papel estratégico no
fortalecimento das praticas inclusivas. A atualizacdo constante de conhecimentos, aliada
a troca de experiéncias entre docentes, possibilita a ressignificacdo das praticas
pedagogicas e favorece respostas mais adequadas as demandas do cotidiano escolar
(Menezes, 2021). As praticas pedagogicas inclusivas exigem planejamento colaborativo,
mediacdo intencional e processos avaliativos formativos. A flexibilidade curricular e
metodoldgica torna-se condi¢do indispensavel para assegurar acesso, permanéncia e
sucesso escolar dos estudantes com deficiéncia (Silva, 2020).

O uso de tecnologias assistivas e recursos de acessibilidade amplia
significativamente as possibilidades de participacdo e aprendizagem. Contudo, tais
ferramentas devem estar integradas a uma proposta pedagégica que promova autonomia,
criatividade e protagonismo estudantil, evitando sua utilizacdo de forma meramente
instrumental (Ansay, 2021). O professor assume papel central como mediador da inclusdo
no espaco escolar. Suas atitudes, expectativas e concepg¢des sobre deficiéncia influenciam
diretamente o clima da sala de aula e a maneira como os estudantes sdo acolhidos por
seus pares, impactando o desenvolvimento académico e social (Santos, 2022).

A construcdo de uma cultura escolar inclusiva requer valorizagdo das diferencas e

superacao de praticas excludentes historicamente naturalizadas. Esse processo demanda
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compromisso coletivo e envolvimento de todos os profissionais da instituicao,
consolidando a inclusdo como principio institucional e ndo apenas como responsabilidade
individual do professor (Pais, 2022). A pratica pedagdgica inclusiva deve ser
contextualizada, considerando as especificidades socioculturais de cada comunidade
escolar. A escuta ativa das criancas, das familias e dos demais profissionais contribui para
a construcdo de estratégias mais sensiveis e adequadas as necessidades locais (Santos,
2022).

Atividades ludicas, artisticas e interativas mostram-se estratégias potentes para
promover participacdo ativa e desenvolvimento socioemocional. Essas praticas favorecem
a expressdao de sentimentos, fortalecem vinculos e ampliam oportunidades de
aprendizagem significativa para criancas com deficiéncia (Rocha et al., 2023).

A articulacdo entre saberes pedagogicos e saberes clinicos e terapéuticos revela-se
essencial para a consolidacdo de um atendimento educacional especializado
verdadeiramente inclusivo. O didlogo interdisciplinar entre educacdo e saude amplia a
compreensao das necessidades dos estudantes e fortalece intervengdes integradas
(Barros, 2020). Nesse contexto, o professor inclusivo é aquele que reconhece a poténcia
de cada aluno, atua com sensibilidade ética e transforma desafios em oportunidades de
aprendizagem, compreendendo a diversidade como elemento constitutivo da escola

democratica (Rodrigues et al., 2023).

3. 0 Papel da Familia e da Comunidade no Processo de Inclusdo

Ainclusao escolar ndo pode ser compreendida como responsabilidade exclusiva da
instituicdo de ensino. A participagdo ativa da familia e da comunidade constitui elemento
essencial para assegurar que criancas com condi¢des atipicas tenham seus direitos
educacionais plenamente garantidos, fortalecendo vinculos, continuidade do aprendizado
e equilibrio emocional (Glat; Blass, 2007).

O envolvimento da familia no cotidiano escolar permite que os educadores
conhecam de maneira mais aprofundada os contextos de vida das criangas, suas
especificidades, interesses e trajetérias. Essa escuta qualificada favorece praticas
pedagbgicas mais empaticas e contextualizadas, alinhadas as reais necessidades dos

estudantes (Gomes, 2022).
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As familias de criangas com deficiéncia enfrentam desafios que vao desde o
momento do diagnostico até a busca por servigos especializados e inclusao social efetiva.
Barreiras institucionais, preconceitos e sobrecarga emocional tornam o apoio da escola
ainda mais necessdrio e estratégico nesse processo (Sanchez; Arnaiz, 2018). O
acolhimento as familias no ambiente escolar deve ser pautado pelo respeito, pela empatia
e pelo didlogo permanente. Reunides, espacos de escuta e atividades colaborativas
fortalecem a confianca mutua e ampliam as possibilidades de cooperacdo entre os
diferentes atores envolvidos no processo educativo (Mélo, 2020).

Ao incluir as familias nos processos decisérios, especialmente na elaboragido de
planos educacionais individualizados e nas discussdes sobre adaptagdes curriculares, a
escola fortalece a corresponsabilidade e consolida uma cultura democratica e
participativa (Nascimento Neta, 2021). A comunidade também desempenha papel
estratégico na efetivacdo da inclusdo escolar. Aspectos como acessibilidade urbana,
servicos de saude, assisténcia social e transporte influenciam diretamente a frequéncia e
a permanéncia de estudantes com deficiéncia na escola (Silva, 2020).

Acoes de sensibilizacdo e conscientizacdo junto a comunidade local contribuem
para a desconstrucdo de preconceitos e para a construgdo de uma cultura inclusiva mais
ampla. Campanhas educativas, eventos culturais e rodas de conversa ampliam o didlogo
social e fortalecem o compromisso coletivo com a inclusdo (Ansay, 2021). A inclusdo deve
ser entendida como um projeto social que ultrapassa os limites da escola. Quando familias
e comunidade se articulam, forma-se uma rede de apoio soélida, capaz de promover o
desenvolvimento integral da crianca e consolidar uma escola mais cidada e plural (Santos,
2022).

O protagonismo das familias precisa ser reconhecido e incentivado, pois maes, pais
e cuidadores acumulam conhecimentos fundamentais sobre as vivéncias e necessidades
de seus filhos. Essa participacdo ativa contribui para a construcao de estratégias
pedagbgicas mais sensiveis, eficazes e afetivas (Rocha et al., 2023). A exclusdo escolar
muitas vezes tem origem na desinformacdo e na auséncia de orientacdo adequada.
Oferecer as familias informacgdes claras sobre direitos educacionais, politicas publicas e
recursos disponiveis na rede publica é passo essencial para fortalecer a inclusao (Barros,
2020).

A parceria entre escola, familia e comunidade deve ser fundamentada na confianga,

no respeito as diferencas e na construgdo de um projeto educativo coletivo. Quando esses
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lacos sdo consolidados, observam-se impactos positivos no engajamento, na autoestima e
no desempenho dos estudantes (Rodrigues et al., 2023). A inclusao se efetiva plenamente
quando a crianga se sente reconhecida e pertencente ndo apenas ao espaco escolar, mas
também ao seu contexto familiar e comunitario. O sentimento de pertencimento constitui
elemento central para o florescimento das potencialidades e para a construgdo de uma

trajetdria educacional significativa (Menezes, 2021).

4, Politicas Publicas e Compromissos Eticos com a Inclusio

As politicas publicas educacionais exercem papel estruturante na consolidagdo de
uma escola verdadeiramente inclusiva, pois estabelecem diretrizes normativas,
asseguram direitos e orientam praticas voltadas a equidade. No Brasil, avangos relevantes
ocorreram a partir da Constituicdo Federal de 1988, que consagrou a educagdo como
direito de todos, e da Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n? 13.146/2015), que reafirma o
compromisso do Estado com a garantia de acesso e permanéncia das pessoas com
deficiéncia no sistema educacional (Brasil, 1988; Brasil, 2015).

Embora o arcaboucgo legal brasileiro seja considerado avancado na defesa da
educacao inclusiva, sua efetivacdo ainda encontra obstaculos significativos no cotidiano
das escolas. Dificuldades relacionadas a escassez de recursos, a descontinuidade de
programas e a auséncia de formac¢do adequada comprometem a implementagdo plena das
normativas vigentes (Glat, 2007).

A inclusao deve ser compreendida como direito humano fundamental, e ndo como
concessdo ou favor institucional. Tal perspectiva exige politicas publicas comprometidas
com a justica social e com a participacdo ativa dos diferentes sujeitos envolvidos no
processo educativo (Pais, 2022). O dever do Estado vai além da formulagdo de leis,
abrangendo a garantia de condigdes concretas para que a inclusdo ocorra de maneira
efetiva. Isso implica assegurar estruturas fisicas acessiveis, materiais pedagégicos
adaptados, profissionais de apoio qualificados e servigos de Atendimento Educacional
Especializado (AEE) devidamente estruturados (Rocha et al., 2023).

A implementacado das politicas publicas precisa ser acompanhada por mecanismos
sistematicos de fiscalizacdo e avaliacdo continua. Monitorar resultados e identificar
fragilidades constitui estratégia essencial para evitar que a inclusdo se reduza ao

cumprimento formal de dispositivos legais (Barros, 2020). Além das diretrizes em ambito
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nacional, sdo indispensaveis acOes articuladas em nivel estadual e municipal. O
mapeamento das necessidades especificas de cada rede de ensino contribui para a
construcdo de planos de acdo mais coerentes, contextualizados e sustentaveis (Menezes,
2021).

O compromisso ético com a inclusido requer mudan¢a de mentalidade nas gestdes
escolares e nos drgdos publicos. A inclusdo ndo deve ser vista como gasto adicional, mas
como investimento social de longo prazo, capaz de gerar impactos positivos na formagao
cidada e no desenvolvimento humano (Santos, 2022). O monitoramento participativo das
politicas publicas fortalece sua legitimidade e amplia sua eficicia. A presenca de
representantes das familias, associa¢des de pessoas com deficiéncia e conselhos escolares
nos processos decisorios contribui para maior transparéncia e didlogo social (Sanchez;
Arnaiz, 2018).

Campanhas educativas voltadas a valorizacdao da diversidade e ao enfrentamento
do capacitismo institucional também sdo componentes estratégicos da politica inclusiva.
0 preconceito, ainda que velado, fragiliza os avangos legais e compromete a construcao de
ambientes verdadeiramente democraticos (Gomes, 2022). A garantia de financiamento
adequado constitui condicdo indispensavel para a efetividade das politicas educacionais
inclusivas. A alocagcdo de recursos deve ocorrer com prioridade, planejamento e
transparéncia, assegurando que as escolas disponham de meios concretos para acolher
todos os estudantes com dignidade (Sales, 2021).

A efetivagdo da inclusdo escolar demanda compromisso intersetorial e
permanente, envolvendo poder publico, profissionais da educagao, familias e sociedade
civil. Trata-se de responsabilidade coletiva que ultrapassa a dimensdao normativa e se
consolida na pratica cotidiana (Nascimento Neta, 2021). A educacao inclusiva representa,
em Ultima instdncia, uma escolha politica e ética. Ao optar por um modelo educacional
que reconhece e valoriza a diversidade, reafirma-se o compromisso com a construcdo de
uma sociedade mais justa, humana e democratica, na qual todos os sujeitos tenham suas

potencialidades reconhecidas e respeitadas (Santos, 2022).

5. Avaliacdo Inclusiva e Personalizada: Caminhos para o Reconhecimento da
Singularidade

A avaliagdo escolar, historicamente marcada por critérios homogéneos e

classificatdrios, desconsiderou por muito tempo as especificidades dos estudantes com
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deficiéncia. A perspectiva da avaliacdo inclusiva propde ruptura com esse modelo,
defendendo a valorizacdo dos processos, o respeito aos ritmos individuais e o
reconhecimento das multiplas formas de aprender, compreendendo cada estudante como
sujeito singular de saberes e possibilidades (Glat, 2007).

A avaliacdo inclusiva deve assumir carater continuo, diagndstico e formativo,
priorizando o acompanhamento do progresso individual em vez de comparagoes
padronizadas entre alunos. Tal abordagem desloca o foco das limitagcdes para as
potencialidades, promovendo uma visdao mais humanizada do desenvolvimento escolar
(Silva, 2020).

A personalizacdo da avaliacdo exige planejamento pedagégico sensivel as formas
de expressdo e comunicacdo de cada crianca. No caso de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista, por exemplo, a utilizagdo de recursos visuais, suportes alternativos e
estratégias estruturadas pode favorecer significativamente a demonstracdo de
aprendizagens (Gomes, 2022). A avaliagdo deve ir além da identificacdo de dificuldades,
funcionando como instrumento orientador de intervencdes pedagoégicas adequadas.
Quando concebida de forma inclusiva, ela fortalece o vinculo entre aluno e conhecimento,
evitando praticas de rotulacdo e exclusao (Pais, 2022).

O erro precisa ser compreendido como parte constitutiva do processo de
aprendizagem e ndo como sinal de fracasso. Modelos avaliativos baseados na punicao ou
na reprovacao tendem a reforcar desigualdades e impactar negativamente a autoestima
dos estudantes com deficiéncia (Barros, 2020). A avaliagdo inclusiva envolve ndo apenas
a adaptacdo de instrumentos, mas também a ado¢do de posturas éticas por parte dos
educadores. A escuta ativa, o olhar sensivel e o acolhimento das singularidades sao
dimensodes indispensaveis para que o processo avaliativo cumpra sua funcdo formativa
(Rocha et al., 2023).

E fundamental que a avaliacdo esteja articulada ao Projeto Politico-Pedagégico da
escola e aos Planos de Desenvolvimento Individual dos estudantes. Essa integracao
assegura coeréncia entre ensino e avaliacdo, mantendo o aluno como centro do processo
educativo (Santos, 2022). Instrumentos como portfélios, registros narrativos,
autoavaliacbes e produgdes artisticas ampliam as possibilidades de acompanhamento do
desenvolvimento. Tais estratégias valorizam o percurso formativo e reconhecem
aprendizagens que nem sempre se expressam por meio de provas tradicionais (Menezes,

2021). A avaliacao também deve considerar os contextos socioculturais dos estudantes,
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evitando reproduzir desigualdades estruturais. Uma perspectiva critica reconhece
diferentes trajetérias e condi¢cdes de aprendizagem, promovendo justica educacional
(Sanchez; Arnaiz, 2018).

Para que essa mudanga de paradigma ocorra de forma consistente, é
imprescindivel que os professores recebam formacgao especifica sobre avaliacdo inclusiva.
A auséncia de preparo teoérico e pratico pode levar a reproducao de modelos excludentes,
ainda que involuntariamente (Mélo, 2020).

Quando conduzida de maneira ética e planejada, a avaliacdo torna-se aliada
poderosa da inclusdo. Ela possibilita identificar avangos, ajustar estratégias pedagdgicas
e valorizar conquistas individuais, configurando-se como gesto de cuidado e compromisso
com o desenvolvimento integral do educando (Nascimento Neta, 2021).

Repensar a avaliagdo constitui um dos maiores desafios da inclusao escolar, mas
também uma das transforma¢des mais necessdrias para a constru¢do de uma escola
democratica. Avaliar com justica significa reconhecer o tempo, o ritmo e a forma de
aprender de cada crianca, reafirmando o direito de todas a uma educac¢ado que respeite sua

singularidade (Rodrigues et al., 2023).

6. Desafios e Possibilidades na Educac¢ao de Crian¢cas com TEA

A inclusdo escolar de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem
ocupado espaco crescente nas pesquisas académicas e nas politicas publicas educacionais.
Apesar dos avangos normativos e do reconhecimento da importancia da educagao
inclusiva, persistem desafios significativos na constru¢do de praticas pedagogicas que
respeitem as especificidades desses estudantes (Glat, 2011).

Criangcas com TEA apresentam ampla variabilidade no desenvolvimento da
comunicacdo, da interacdo social e dos padrdes comportamentais, o que exige
compreensao individualizada de suas necessidades. Ndo ha um modelo unico de
intervencdo pedagdgica capaz de atender a todos, sendo indispensavel a elaboracao de
estratégias personalizadas (Mélo, 2020).

A adogao de um olhar humanizado sobre o autismo é condicdo fundamental para a
inclusio efetiva. E preciso ir além do diagnéstico clinico e reconhecer as potencialidades,
interesses e formas proprias de interagdo de cada crianga, valorizando a neurodiversidade

como parte constitutiva do ambiente escolar (Gomes, 2022). A adaptacdo do ambiente
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escolar constitui passo decisivo nesse processo. Ajustes fisicos e pedagdgicos, como uso
de rotinas visuais, organiza¢do estruturada de atividades, oferta de espagos tranquilos e
respeito ao tempo de resposta do aluno, contribuem para maior seguranca e participacao
(Silva, 2020).

Entretanto, muitos professores relatam inseguranga ao trabalhar com estudantes
autistas, especialmente em razdo da auséncia de formacdo especifica. A capacitacao
docente continua é elemento central para garantir praticas inclusivas éticas e eficazes
(Sanchez; Arnaiz, 2018). O Atendimento Educacional Especializado (AEE) deve atuar de
forma complementar ao ensino regular, articulando adaptagdes curriculares e estratégias
de apoio que favorecam a aprendizagem e a autonomia do estudante com TEA. O AEE nao
substitui a sala comum, mas amplia suas possibilidades pedagdgicas (Rocha et al.,, 2023).

Comportamentos frequentemente interpretados como resisténcia ou indisciplina
podem, na realidade, representar formas de comunicacdo diante de ambientes pouco
acessiveis ou excessivamente estimulantes. A compreensdo dessas manifestacées exige
postura sensivel e livre de julgamentos por parte dos educadores (Santos, 2022). A
construcdo de vinculos afetivos s6lidos entre professor e aluno constitui elemento central
no processo de inclusdo. Empatia, paciéncia e escuta ativa fortalecem relacdes de
confianca, favorecendo o engajamento e o desenvolvimento académico (Barros, 2020).

A parceria com as familias também desempenha papel decisivo na educagao de
criancas com TEA. Estratégias pedagogicas devem ser dialogadas e compartilhadas com
os cuidadores, reconhecendo seus conhecimentos e experiéncias sobre o cotidiano da
crianca (Pais, 2022). Apesar das dificuldades enfrentadas, a presenca de alunos com TEA
nas classes comuns promove enriquecimento do ambiente escolar e estimula praticas
pedagobgicas mais criativas e diversificadas. A inclusao transforma nao apenas o estudante
incluido, mas toda a comunidade educativa (Menezes, 2021).

Para que a inclusao seja sustentavel, é indispensavel o suporte de politicas publicas
que garantam recursos materiais, profissionais qualificados e formacdo continuada. A
responsabilidade pela inclusdo ndo pode recair exclusivamente sobre o professor, sendo
necessaria uma rede de apoio consistente (Nascimento Neta, 2021). A educagdo de
criangcas com TEA convida a escola a repensar suas concepg¢des sobre aprendizagem,
ensino e convivéncia. O desafio da inclusao é, ao mesmo tempo, oportunidade de ampliar

perspectivas e construir praticas mais humanas, sensiveis e democraticas (Santos, 2022).
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7. Consideracdes Finais

A construgao de uma escola verdadeiramente inclusiva exige mais do que a simples
insercdo fisica de criangcas com condi¢des atipicas no ambiente escolar. Requer uma
transformacgdo profunda nas praticas pedagdgicas, na forma¢do docente, na cultura
institucional e nas atitudes de toda a comunidade escolar. As reflexdes apresentadas neste
estudo, apoiadas em uma diversidade de pesquisas recentes, revelam que os desafios
enfrentados pelas criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), paralisia cerebral,
surdez e outras condi¢cdes ndo estdo apenas relacionados as suas especificidades, mas,
sobretudo, as barreiras estruturais, formativas e atitudinais que persistem no sistema
educacional.

A atuacao de professores bem formados, sensiveis e comprometidos com uma
educacdo humanizada é um dos pilares para a efetivacdo da inclusdo. Nesse contexto, a
formacdo continuada e o apoio institucional sdo essenciais para que o corpo docente se
sinta preparado para lidar com a diversidade presente nas salas de aula. E preciso
fomentar uma cultura de colaboracao entre profissionais da educac¢do, da saide e das
familias, reconhecendo que o processo inclusivo é coletivo e intersetorial.

Além disso, a importancia de praticas pedagogicas planejadas, adaptadas e
sensiveis as necessidades de cada crianca é ressaltada por diversos autores,
especialmente no campo da educacao fisica e da educagao infantil, onde a personalizagao
das estratégias pode favorecer o desenvolvimento integral e a participacdo ativa de todos
os estudantes. A escuta ativa das criangas e o reconhecimento de suas potencialidades
devem nortear o trabalho docente, superando modelos excludentes e normativos.

A garantia dos direitos das pessoas autistas e atipicas, conforme assegurado pela
legislacdo brasileira e por tratados internacionais, deve deixar de ser apenas um ideal
normativo e se concretizar no cotidiano escolar por meio de acdes efetivas de inclusao e
respeito a diversidade. A escola precisa ser um espago de pertencimento, onde cada
crianga, com suas singularidades, possa aprender, conviver e ser reconhecida em sua
totalidade humana.

Que essas reflexdes sirvam de impulso para um compromisso ético e politico com
uma educag¢do que nao apenas acolhe, mas transforma vidas, promovendo uma sociedade

mais justa, empatica e verdadeiramente inclusiva.
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CAPITULO 5

A INCLUSAO DE ESTUDANTES COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA NO ENSINO REGULAR

Erika de Souza Martins da Silva
Izabela Borges Dias Nunes

Joyce Rackel de Aratijo Sa

1. Introducgao

A inclusdo escolar tem se consolidado como um dos principais pilares da educacado
contemporanea, tanto no Brasil quanto no cendrio internacional. 0 movimento por uma
escola para todos é embasado em documentos como a Declaragdo de Salamanca e a
Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva. Esses
instrumentos reforcam o direito de todos a educacdo de qualidade e reconhecem a
importancia de ambientes educacionais acessiveis e inclusivos para todos os estudantes,
inclusive aqueles com Transtorno do Espectro Autista (TEA) (Castilhos et al, 2024).

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado por alteragées no
desenvolvimento neurolégico, manifestando-se principalmente nas areas de

comunicacdo, interacdo social e comportamento. As caracteristicas do espectro sao

diversas, o que significa que cada individuo apresenta um conjunto unico de habilidades
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e desafios. Essa heterogeneidade exige da escola e dos educadores uma postura flexivel e
acolhedora para garantir a participagdo plena desses estudantes no contexto escolar
(Rodrigues et al., 2024).

A inclusdo de alunos com TEA no ensino regular é uma questdo de justica social e
de promocgdo da cidadania. Inserir esses estudantes em classes comuns amplia suas
oportunidades de aprendizagem e interacdo, ao mesmo tempo que estimula a cultura do
respeito e da aceitacdo das diferengas no ambiente escolar. Além disso, a presenca de
estudantes autistas em salas regulares favorece o desenvolvimento de competéncias
sociais entre todos os alunos (Bezerra; Sala; Pinto, 2023).

Apesar dos avancos legislativos e da crescente sensibilizacdo da sociedade, ainda
existem inumeros desafios no processo de inclusio de alunos com TEA. Entre eles,
destacam-se a insuficiéncia na formacdo dos professores, a auséncia de adaptagdes
curriculares adequadas e a caréncia de suporte especializado dentro das escolas. Tais
obstaculos comprometem a eficacia da inclusdo e evidenciam a necessidade de uma
transformacao profunda nas praticas pedagoégicas (Mendonca; Santos, 2024).

Diante desse cenario, este artigo propde-se a revisar a literatura cientifica recente
sobre a inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista no ensino regular, com
0 objetivo de analisar as praticas pedagogicas implementadas, identificar os principais
desafios enfrentados e refletir sobre possiveis propostas para uma inclusao efetiva. A
partir dessa revisdo, pretende-se colaborar para o fortalecimento das praticas inclusivas
no contexto educacional brasileiro (Dantas; Oliveira, 2023). O estudo delimita-se a
educacdo basica no Brasil, abrangendo desde a educacao infantil até o ensino médio. Essa
delimitacdo é relevante porque a educagdo basica representa a fase inicial e formativa da
trajetoria escolar, sendo crucial para o desenvolvimento integral dos estudantes. Entender
como se da a inclusdo de alunos com TEA nesses niveis permite uma analise mais
detalhada e direcionada das politicas e praticas educacionais brasileiras (Pinheiro;
Oppelt, 2024).

Diversos autores apontam que para a inclusao ser efetiva é necessario mais do que
adaptagdes fisicas: é imprescindivel transformar praticas pedagdgicas, promover a
formacdo continuada dos profissionais da educacdo e fomentar a constru¢do de uma
cultura escolar inclusiva. Além disso, politicas publicas consistentes e investimentos em
recursos pedagdgicos sao fundamentais para garantir a participacdo plena dos estudantes

com TEA (Silva et al., 2025; Silva; Pessutti, 2024). Assim, este artigo se propde a contribuir
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para o debate académico e educacional ao reunir, analisar e discutir produc¢des cientificas
recentes sobre o tema, evidenciando as praticas de sucesso, os entraves ainda existentes
e os caminhos possiveis para uma educac¢ao verdadeiramente inclusiva no Brasil (Cirino;
Godoi, 2021; Nunes; Marques, 2024; Vieira, 2024; Brasil, 2024; Chagas et al,, 2025;
Custddio; Pessoa, 2025; Meneses; Sousa, 2022).

2. METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma revisao de literatura, com o objetivo de
reunir, analisar e discutir producdes cientificas relacionadas a inclusdo de estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ensino regular. A revisdo de literatura é uma
estratégia metodolégica que permite ao pesquisador conhecer o estado atual do
conhecimento sobre determinado tema, identificar lacunas e propor reflexdes
fundamentadas em dados ja publicados (Gil, 2019).

Para a selecdo do material, foram utilizadas bases de dados reconhecidas pela
comunidade cientifica, tais como Google Académico, Scielo, CAPES Periddicos e Redalyc.
Os descritores utilizados para a busca incluiram: “Transtorno do Espectro Autista”,
“inclusdao escolar”, “educacdo inclusiva” e “ensino regular”, sempre combinados com
operadores booleanos como AND e OR. O recorte temporal compreendeu publica¢oes
entre os anos de 2021 a 2025, de modo a garantir a atualidade das informagdes analisadas
(Lakatos; Marconi, 2022).

Os critérios de inclusdo envolveram: textos académicos publicados em periodicos
cientificos revisados por pares, com foco em praticas pedagogicas inclusivas, desafios e
politicas relacionadas a inclusdo de alunos com TEA no Brasil. Foram excluidas
dissertacdes, teses e artigos que abordavam exclusivamente contextos clinicos ou
terapéuticos do transtorno, sem vinculo direto com o ambiente escolar (Severino, 2017).

Apbs a coleta, os textos foram organizados em uma matriz de andlise, onde foram
identificados os principais temas abordados, como estratégias metodolégicas, formacao
docente, papel da familia, legislagdo, entre outros. A andlise dos dados seguiu a técnica de
andlise de contetido tematica, que consiste em identificar, categorizar e interpretar os
principais nucleos de sentido presentes nas publica¢des selecionadas (Bardin, 2016).

A construcdo desta revisdao de literatura buscou seguir os principios de rigor

metodologico, sistematizacdo e criticidade, fundamentais para a producdo de
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conhecimento cientifico confiavel. Assim, o estudo ndo apenas sistematiza os principais
achados da literatura recente, como também propde um olhar reflexivo sobre os avangos
e os desafios que ainda permeiam a inclusdo de estudantes com TEA no ensino regular

(Oliveira, 2020).

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Conceito e Caracteristicas do Transtorno do Espectro Autista

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é classificado como um transtorno do
neurodesenvolvimento, caracterizado por déficits persistentes na comunicacdo e
interacdo social, além de padrdes restritos e repetitivos de comportamentos, interesses
ou atividades. Essas defini¢des foram atualizadas e consolidadas nas classificacdes
diagndsticas internacionais, como o DSM-5 (Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais) e a CID-11 (Classificacdo Internacional de Doengas), que
contribuiram para uma compreensdo mais ampla e inclusiva do espectro (Castilhos et al.,
2024).

De acordo com essas diretrizes diagnosticas, o TEA é percebido como uma
condi¢dao multifacetada, com diferentes graus de intensidade e combinagdes de sintomas.
Essa amplitude no espectro significa que ha individuos com comprometimentos severos
na linguagem e na cognicdo, enquanto outros apresentam habilidades cognitivas
preservadas, mas enfrentam desafios em interagdes sociais e adaptagdao ao ambiente
escolar (Rodrigues et al., 2024).

Os primeiros sinais do transtorno costumam surgir ainda na primeira infancia,
sendo notados por meio de atrasos na fala, dificuldade em estabelecer contato visual,
pouca expressdo de emogdes compartilhadas e comportamentos repetitivos. Tais
caracteristicas impactam diretamente a capacidade da crianga de participar das
atividades educativas e sociais, exigindo adaptacdes que respeitem seu ritmo e modo
particular de aprendizagem (Silva et al., 2025).

A dificuldade na comunicagdo é um dos tracos mais relevantes observados em
estudantes com TEA. Alguns podem apresentar auséncia total da fala, enquanto outros
utilizam a linguagem de forma literal, com pouca compreensao de metaforas, piadas ou

duplos sentidos. Essa limitacdo afeta a interacdo com professores e colegas, o que reforca
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a importancia de praticas pedagogicas inclusivas que favorecam a expressao e a escuta
atenta (Bezerra; Sala; Pinto, 2023).

Além das dificuldades de comunicacdo, muitos estudantes com TEA apresentam
comportamentos sensoriais atipicos. Isso pode incluir hipersensibilidade a sons, luzes,
cheiros ou texturas, gerando desconforto e até crises em ambientes escolares que nao
estejam preparados para tais necessidades. O ambiente fisico da escola precisa ser
repensado para oferecer conforto sensorial e bem-estar aos alunos com autismo (Dantas;
Oliveira, 2023). Arigidez comportamental e a resisténcia a mudangas sdo outros aspectos
centrais do espectro autista. A previsibilidade e a estrutura sdo fundamentais para
garantir a seguran¢a emocional desses estudantes. Mudancas bruscas na rotina escolar ou
no formato das atividades podem causar ansiedade e dificultar a aprendizagem. Por isso,
rotinas bem definidas e o uso de agendas visuais tém se mostrado eficazes (Mendonga;
Santos, 2024).

Outro ponto importante a considerar é a dificuldade na leitura e expressdo de
emocoes. Alunos com TEA podem ndo compreender os sinais sociais sutis, como
expressoes faciais e tons de voz, o que interfere nas interagdes com colegas e professores.
Essa limitagcdo pode ser mal interpretada como desinteresse ou indisciplina, quando na
verdade é uma caracteristica neurolégica do transtorno (Silva; Pessutti, 2024). A
socializacdo, componente essencial do processo educativo, muitas vezes é comprometida
entre alunos com TEA. Embora alguns busquem intera¢des, podem ndo saber como iniciar
ou manter uma conversa, compartilhar brinquedos ou interpretar regras sociais
implicitas. Estratégias como a mediacdo entre pares, o ensino explicito de habilidades
sociais e o uso de jogos cooperativos podem ajudar nesse processo (Pinheiro; Oppelt,
2024).

O desempenho académico de estudantes com TEA é extremamente variavel.
Enquanto alguns apresentam dificuldades significativas, outros demonstram altas
habilidades em 4areas especificas, como matemadtica, musica ou memorizagdo. Essa
heterogeneidade exige dos professores um olhar atento e individualizado para identificar
potencialidades e desenvolver metodologias adequadas a cada perfil (Chagas et al., 2025).
No contexto da inclusdo, compreender as caracteristicas do TEA é o primeiro passo para
garantir praticas pedagodgicas eficazes. A escuta ativa dos familiares, o trabalho com

equipes multiprofissionais e o investimento em formagdo continua dos professores sao
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estratégias fundamentais para adaptar o processo educativo as reais necessidades dos
estudantes autistas (Vieira, 2024).

Mesmo nos anos iniciais da educacao basica, ja é possivel observar como o TEA
impacta o cotidiano escolar. Muitas vezes, a falta de diagndsticos precoces e de apoio
especializado nas escolas leva a um processo de exclusdo velado, no qual o estudante esta
fisicamente presente, mas ndo tem suas particularidades respeitadas. A compreensao do
espectro deve ser construida desde a formacdo inicial dos educadores (Cirino; Godoi,
2021).

Com base nas evidéncias cientificas e nas diretrizes diagndsticas mais recentes,
torna-se evidente que o TEA é um transtorno complexo que requer uma abordagem
interdisciplinar, centrada na individualidade do aluno. O conhecimento aprofundado
sobre suas caracteristicas é essencial para que o processo de inclusdo escolar se torne
efetivo e humanizado, rompendo com praticas padronizadas e excludentes (Meneses;

Sousa, 2022).

3.2 A Educacao Inclusiva

A educagdo inclusiva surgiu como uma resposta as praticas excludentes que
historicamente marcaram o sistema educacional. Seu objetivo principal é garantir o
acesso, a permanéncia e o aprendizado de todos os estudantes, independentemente de
suas caracteristicas fisicas, intelectuais, sensoriais ou sociais, em escolas comuns. Esse
modelo rompe com a ideia de educacdo especial segregada e propde um ensino que
respeita a diversidade humana (Castilhos et al., 2024).

No Brasil, a politica de educagdo inclusiva ganhou for¢ca com a promulgacdo da
Constituicdo de 1988, da Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional (LDB) de 1996 e,
posteriormente, com a Politica Nacional de Educac¢ao Especial na Perspectiva da Educagao
Inclusiva, publicada em 2008. Esses marcos normativos reforcam o direito de estudantes
com deficiéncia, como os que possuem TEA, a frequentarem escolas regulares, com os
devidos apoios (BRASIL, 2024).

A educagdo inclusiva ndo se limita a matricula de estudantes com necessidades
especificas. Ela exige mudangas profundas no curriculo, nas metodologias, na avaliacao e
nas atitudes dos profissionais da escola. Pressupde um compromisso ético com a

valorizacdo das diferencas, promovendo o pertencimento e combatendo todas as formas
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de discriminacdo (Vieira, 2024). Quando se trata de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista, a inclusdo requer atencdo especial a aspectos como comunicagao,
interacdo social e comportamento. As escolas precisam se adaptar para acolher essas
especificidades, garantindo ndo apenas o acesso fisico ao espago escolar, mas a
participacdo efetiva nas atividades pedagdgicas e sociais (Bezerra; Sala; Pinto, 2023).

No entanto, muitos professores ainda se sentem despreparados para lidar com a
diversidade em sala de aula. A falta de formacgao especifica, aliada a auséncia de recursos
didaticos e ao excesso de demandas, acaba por dificultar a implementacao de praticas
inclusivas. Isso impacta diretamente a qualidade do atendimento aos alunos com TEA,
gerando frustragdo tanto nos profissionais quanto nas familias (Rodrigues et al., 2024).

A atuagdo do professor de apoio ou mediador é fundamental nesse contexto,
especialmente para os estudantes com autismo. Ele pode auxiliar na mediacdo das
atividades, na organizag¢do da rotina, no uso de recursos alternativos de comunicac¢do e na
promoc¢do da autonomia. Contudo, sua presenga ndo deve ser vista como substitutiva da
responsabilidade do professor regente, mas sim como um trabalho colaborativo
(Mendonga; Santos, 2024). O desenho universal para a aprendizagem (DUA) tem sido
apontado como uma das estratégias mais eficazes na construcdo de uma escola inclusiva.
Esse modelo propde que o planejamento pedagdgico seja acessivel desde sua origem,
contemplando multiplas formas de representacdo, expressao e engajamento, de modo a
atender a todos os estudantes, incluindo os com TEA (Pinheiro; Oppelt, 2024).

Apesar dos avancos legais e conceituais, a realidade escolar brasileira ainda revela
muitas lacunas. A inclusdo de alunos com TEA, em especial, enfrenta desafios como o
preconceito, a resisténcia de parte da equipe escolar, a falta de infraestrutura e a escassez
de politicas publicas continuadas que garantam suporte técnico e pedagogico as escolas
(Dantas; Oliveira, 2023). A formacao continuada dos educadores é apontada como um dos
pilares para a efetivagdo da inclusao. Cursos, oficinas e projetos de sensibilizagdo podem
ampliar a compreensao sobre o autismo e fomentar praticas mais acolhedoras. Mais do
que conhecimento técnico, é necessdrio cultivar atitudes de empatia e escuta ativa no
cotidiano escolar (Silva et al., 2025).

Outro aspecto relevante diz respeito ao envolvimento das familias. A parceria entre
escola e responsaveis é essencial para o sucesso da inclusao. Quando os pais sdao acolhidos
e ouvidos, tornam-se aliados importantes no processo de aprendizagem e

desenvolvimento da crianca com TEA, fortalecendo o vinculo entre os diferentes espagos
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de socializacdo (Chagas et al., 2025). A constru¢do de uma escola inclusiva ndo é tarefa
simples. Trata-se de um projeto coletivo, que exige compromisso politico, investimento
publico e vontade institucional. Mais do que adaptar o aluno a escola, é preciso adaptar a
escola ao aluno, reconhecendo suas singularidades e criando oportunidades para que
todos possam aprender e se desenvolver (Cirino; Godoi, 2021).

Portanto, a educagdo inclusiva se configura como uma exigéncia ética, legal e
pedagogica. No caso dos estudantes com TEA, ela representa uma possibilidade real de
desenvolvimento e de participacdo social, desde que acompanhada de praticas
fundamentadas na escuta, no respeito e na promoc¢do de ambientes educacionais

acessiveis a todos (Meneses; Sousa, 2022).

3.3 Conceito de Educacao Inclusiva

A educacgdo inclusiva é um conceito que se consolidou a partir do reconhecimento
de que todos os individuos tém o direito a educac¢do, independentemente de suas
caracteristicas, habilidades ou condi¢cdes. Esse modelo educacional rompe com praticas
excludentes e prop0e um sistema que valoriza a diversidade como parte fundamental do
processo de ensino e aprendizagem (Castilhos et al., 2024).

O principio central da inclusdo € o de garantir que todos os estudantes aprendam
juntos, nas mesmas salas de aula, com apoio adequado as suas necessidades. Isso significa
que o sistema educacional precisa se reorganizar para acolher a pluralidade de modos de
ser, pensar, aprender e interagir, superando a ideia de que a deficiéncia é um problema a
ser corrigido (Vieira, 2024). No contexto do ensino regular, a inclusido busca assegurar que
a escola se torne um espago acessivel fisica, comunicacional, atitudinal e
pedagogicamente. Esse compromisso exige acdes continuas de formagdo docente, revisdo
de curriculos e ado¢do de metodologias que respeitem o tempo e o ritmo de cada aluno,
promovendo um ambiente equitativo (Pinheiro; Oppelt, 2024).

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n? 13.146/2015)
estabelece diretrizes claras para assegurar a inclusdo escolar. Ela garante, entre outros
direitos, o atendimento educacional especializado, o uso de recursos de acessibilidade e o
direito de estudar em classes comuns do ensino regular, com adapta¢des quando
necessario (BRASIL, 2024). Outro marco legal importante € a Lei de Diretrizes e Bases da

Educacao Nacional (LDB - Lei n? 9.394/1996), que reforca o principio da igualdade de
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condi¢des para o acesso e permanéncia na escola, além de reconhecer a necessidade de
servicos de apoio pedagogico e educacional para os alunos com deficiéncia (Chagas et al.,
2025).

A Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva,
lancada em 2008, consolidou uma mudanga de paradigma, ao afirmar que a inclusdo
escolar é um direito humano. Essa politica promoveu a matricula dos estudantes com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades em escolas
regulares, com apoio especializado complementar (Mendonca; Santos, 2024). Os
principios que regem a educacao inclusiva vao além da acessibilidade fisica. Eles incluem
a valorizacdo da diversidade, o respeito as diferencas, o combate ao preconceito e a
promocdo de uma cultura de paz e solidariedade. Nesse sentido, educar para a inclusao é
também educar para a cidadania e a convivéncia democratica (Silva et al., 2025).

As praticas pedagogicas inclusivas ndo podem ser pontuais ou opcionais. Elas
devem ser estruturantes da proposta educativa da escola. Isso implica em planejar
atividades que contemplem diferentes formas de linguagem, representacdo e avaliacado, a
fim de garantir que todos os alunos tenham oportunidades reais de participacdo e
aprendizagem (Rodrigues et al.,, 2024). A inclusdo de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista no ensino regular desafia as escolas a adotarem metodologias mais
flexiveis, centradas nas necessidades do aluno. Estratégias como rotinas previsiveis,
recursos visuais, mediacdo da comunicagdo e espagos sensoriais sdo exemplos de praticas
que favorecem esse processo (Bezerra; Sala; Pinto, 2023).

Além disso, é necessario um trabalho conjunto entre educadores, equipe
pedagogica, familias e profissionais da saude. A construcao de um projeto pedagogico
inclusivo demanda didlogo e cooperacao entre diferentes areas do conhecimento, visando
atender de forma integral os estudantes com TEA (Dantas; Oliveira, 2023). Mesmo com a
legislacdo e diretrizes bem estabelecidas, ainda existem resisténcias e desafios nas
escolas. Entre eles, destacam-se a falta de preparo dos professores, a caréncia de materiais
didaticos acessiveis e a escassez de investimento em formacgao continuada. Essas barreiras
comprometem a efetivacdo da inclusdo em sua totalidade (Cirino; Godoi, 2021).

Contudo, experiéncias exitosas tém mostrado que é possivel construir escolas
verdadeiramente inclusivas. Quando ha intencionalidade pedagdgica, apoio institucional

e comprometimento da equipe escolar, os resultados sdo positivos ndo apenas para os

86



Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

estudantes com deficiéncia, mas para toda a comunidade escolar, que aprende a conviver

com a diversidade e a enxerga-la como riqueza (Meneses; Sousa, 2022).

3.4 AlInclusao de Estudantes com TEA no Ensino Regular

A inclusao de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ensino
regular representa uma conquista no campo dos direitos humanos e da educagdo. No
entanto, sua efetivagcdo vai além da simples matricula, exigindo mudancas estruturais,
pedagdgicas e atitudinais nas escolas para garantir uma aprendizagem significativa e
respeitosa das singularidades desses alunos (Castilhos et al., 2024). As especificidades do
TEA, como dificuldades de comunicacdo, interacdo social e padrdes restritivos de
comportamento, desafiam a organizacao tradicional das salas de aula. Para que a inclusao
aconteca de forma efetiva, é necessario que os professores conhegam as caracteristicas do
transtorno e saibam como adaptar suas praticas pedagégicas (Bezerra; Sala; Pinto, 2023).

Os desafios encontrados no cotidiano escolar incluem desde a falta de formacao
adequada dos professores até a escassez de recursos pedagdgicos e apoio técnico
especializado. Esses obstaculos muitas vezes levam a exclusdo simbélica dos alunos com
TEA, mesmo quando estdo fisicamente presentes nas salas de aula (Rodrigues et al., 2024).

As estratégias pedagogicas utilizadas com estudantes com TEA devem considerar
suas formas particulares de aprender, valorizando rotinas estruturadas, o uso de pistas
visuais, a comunicagdo alternativa e a mediac¢ao de conflitos. Essas acoes contribuem para
a criacdo de um ambiente mais previsivel e seguro, facilitando o desenvolvimento
cognitivo e emocional desses estudantes (Mendonca; Santos, 2024). De acordo com
Dantas e Oliveira (2023), é fundamental que as redes de ensino oferecam suporte técnico-
pedagoégico e capacitacdo continua para os professores. O apoio da gestdo escolar e a
articulacdo com profissionais de outras areas, como psicélogos, terapeutas ocupacionais
e fonoaudidlogos, sdo essenciais para o sucesso da inclusao.

As politicas publicas voltadas a inclusdo escolar, como a Politica Nacional de
Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva, tém incentivado a presenca de
estudantes com deficiéncia nas escolas comuns. Entretanto, a implementacdo pratica
ainda esbarra em preconceitos, resisténcias institucionais e falta de recursos (Silva;
Pessutti, 2024). Na educacdo infantil, os desafios da inclusdao sdo ainda maiores, pois

exigem atencdo redobrada as formas de socializagdo e comunicac¢do nao verbal. Criancas
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com TEA demandam acolhimento cuidadoso e intervengdes que respeitem suas formas
singulares de explorar o mundo, o que requer sensibilidade e preparo dos profissionais
da educacdo (Silva; Pessutti, 2024). Nos anos iniciais do ensino fundamental, a inclusao
exige praticas pedagdgicas que combinem estimulo a autonomia com mediagdo constante.
0 ambiente precisa ser estruturado para favorecer o engajamento do aluno com TEA nas
atividades coletivas, respeitando seu tempo e seus modos de expressao (Cirino; Godoi,
2021).

No ensino médio e superior, os desafios se tornam ainda mais complexos. A pouca
flexibilizagdo curricular, a sobrecarga de conteido e a auséncia de politicas claras de
acessibilidade pedagogica dificultam a permanéncia dos estudantes com TEA. Apesar
disso, relatos de experiéncias bem-sucedidas indicam que, com apoio e adaptacao, é
possivel garantir sua participacdo plena (Nunes; Marques, 2024). A presenca de
estudantes com TEA na sala regular também traz beneficios para toda a comunidade
escolar. O convivio com a diversidade estimula o desenvolvimento de valores como
empatia, respeito e solidariedade entre os colegas, além de ampliar a compreensao sobre
as multiplas formas de ser e aprender (Vieira, 2024).

A atuacdo do professor como agente inclusivo é decisiva. Sua postura,
planejamento e capacidade de escuta fazem diferenca no processo de aprendizagem dos
estudantes com TEA. Para isso, é necessario que o educador conte com suporte
institucional, formacdo continuada e materiais pedagogicos acessiveis (Meneses; Sousa,
2022). Por fim, a inclusdo no ensino regular deve ser entendida como um compromisso
ético, social e educacional. Nao se trata apenas de atender uma legislacdo, mas de
construir um modelo educacional justo, equitativo e acolhedor, que reconheca cada

estudante como sujeito de direitos e possibilidades (Chagas et al., 2025).

3.5 Experiéncias e Praticas Pedagogicas Inclusivas

A efetivacdo da inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
no ensino regular passa, necessariamente, pela adogao de praticas pedagdgicas inclusivas.
Essas praticas devem respeitar as particularidades dos alunos e favorecer o acesso, a
permanéncia e o sucesso escolar, construindo um ambiente educativo mais justo e

sensivel a diversidade (Pinheiro; Oppelt, 2024).
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O professor desempenha um papel central nesse processo, sendo o principal
mediador entre o aluno com TEA e o conhecimento. Para tanto, é essencial que esteja
preparado para identificar as necessidades especificas de seus alunos e utilizar
metodologias que favorecam a aprendizagem, como o uso de recursos visuais, rotinas
estruturadas e comunicagdo alternativa (Meneses; Sousa, 2022).

A escola, por sua vez, deve ser compreendida como um espago coletivo de
responsabilidade compartilhada. Isso significa que ndo apenas o professor da sala regular,
mas toda a equipe escolar, gestores, coordenadores pedagogicos, profissionais de apoio,
deve estar envolvida na construgdo de uma cultura inclusiva (Castilhos et al., 2024). Outro
elemento fundamental para o éxito da inclusdo é a participa¢do da familia. Quando escola
e familia caminham juntas, compartilham informagdes e alinham expectativas, criam uma
rede de apoio mais sélida para o estudante com TEA, contribuindo diretamente para seu
desenvolvimento global (Dantas; Oliveira, 2023).

As adaptagdes curriculares sdo estratégias importantes no processo de inclusao.
Elas podem envolver a flexibilizacdo de conteddos, a diversificagdo de atividades e a
avaliacdo por diferentes instrumentos, respeitando os limites e potencialidades de cada
estudante (Mendonca; Santos, 2024). Além das adaptag¢des curriculares, as metodoldgicas
também se fazem necessdrias. Professores que utilizam jogos pedagdgicos, tecnologias
assistivas e atividades praticas conseguem promover maior engajamento dos alunos com
TEA e facilitar a construc¢ao do conhecimento (Pinheiro; Oppelt, 2024).

Relatos de experiéncias bem-sucedidas em escolas brasileiras revelam que a
presenca de um professor de apoio ou acompanhante especializado pode potencializar a
aprendizagem e contribuir para a inclusao efetiva. No entanto, € preciso que essa atuacao
seja articulada com o trabalho do docente da sala regular, e ndo isolada (Rodrigues et al.,
2024). Outro ponto relevante é a formagdo continuada dos profissionais da educacao.
Muitos professores afirmam ndo se sentirem preparados para lidar com estudantes com
TEA, o que reforca a necessidade de acdes formativas que abordem ndo apenas os aspectos
clinicos do transtorno, mas principalmente as praticas pedagogicas inclusivas (Silva et al.,
2025).

Em algumas redes de ensino, projetos de inclusdo bem estruturados tém
promovido resultados positivos. A criagdo de salas de recursos multifuncionais, por
exemplo, permite que os alunos com TEA recebam atendimento educacional especializado

em complemento as atividades da sala comum (Vieira, 2024). Também se destaca a
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importancia da escuta ativa do proprio estudante com TEA. Sempre que possivel, é
essencial considerar suas preferéncias, interesses e modos de expressao para construir
estratégias que sejam realmente significativas em seu processo de aprendizagem (Nunes;
Marques, 2024).

A inclusdo deve ir além do aspecto pedagogico e considerar também o
desenvolvimento socioemocional. O estimulo a convivéncia respeitosa, ao trabalho em
grupo e a empatia por parte dos colegas é fundamental para que o aluno com TEA se sinta
acolhido e valorizado dentro da comunidade escolar (Chagas et al., 2025). A experiéncia
mostra que praticas pedagogicas inclusivas bem-sucedidas sdo aquelas construidas com
didlogo, criatividade e compromisso. Quando professores, familias e equipes escolares
trabalham juntos, é possivel transformar o espaco escolar em um ambiente
verdadeiramente inclusivo, onde cada aluno, com ou sem deficiéncia, tem a oportunidade

de aprender e se desenvolver plenamente (Custédio; Pessoa, 2025).

4. Consideracgoes Finais

A presente revisao de literatura permitiu compreender, de forma aprofundada, os
multiplos desafios e possibilidades envolvidos na inclusao de estudantes com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) no ensino regular. Os estudos analisados evidenciaram que,
embora haja avangos significativos no campo das politicas publicas e nos marcos legais,
ainda existem barreiras substanciais que dificultam a efetivagdo da inclusao, como a
auséncia de praticas pedagogicas personalizadas, lacunas na formacdao docente,
resisténcia institucional e limita¢des estruturais. O papel do professor, da gestdo escolar e
da familia se mostrou central nesse processo, revelando a necessidade de articulacdo
entre os diversos atores para a construcdao de um ambiente verdadeiramente inclusivo.

Foi possivel observar também que a inclusdo de alunos com TEA nao depende
apenas da presenca fisica desses estudantes em sala de aula, mas da garantia de sua
participacdo ativa, respeitando suas especificidades cognitivas, comportamentais e
sociais. As adaptagdes curriculares e metodolégicas sdo indispensaveis nesse cendrio,
assim como o apoio de equipes multidisciplinares e a promog¢do de uma cultura escolar
que valorize a diversidade. As experiéncias bem-sucedidas relatadas na literatura
mostram que, com comprometimento institucional e formacdo adequada, é possivel

superar muitos dos desafios impostos pela realidade educacional brasileira.
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Apesar das contribuicdes relevantes, este estudo apresentou algumas limitacoes.
Por se tratar de uma revisao de literatura, sua analise ficou restrita as fontes disponiveis
nas bases consultadas, o que pode ter deixado de fora experiéncias e dados relevantes nao
publicados ou ainda em andamento. Além disso, o recorte temporal recente pode nao
contemplar mudancas significativas mais recentes nas praticas pedagogicas e nas
politicas de inclusdo. A diversidade regional e a realidade de diferentes contextos
escolares também nao pode ser explorada com profundidade nesta abordagem.

Diante disso, recomenda-se que futuras pesquisas realizem estudos empiricos em
escolas da rede publica e privada, a fim de mapear, de forma mais precisa, as praticas
pedagobgicas utilizadas com estudantes com TEA e os impactos dessas estratégias no seu
processo de aprendizagem e socializagdo. Também é fundamental investigar a percepg¢ao
dos préprios alunos e suas familias sobre a experiéncia inclusiva, trazendo sua voz para o
centro do debate. Além disso, estudos que abordem a formacao continuada de professores
e os efeitos de politicas publicas locais podem oferecer contribuicdes valiosas para a
efetivacdo da inclusdo escolar.

Para a pratica educacional, reforca-se a importancia da formacdo inicial e
continuada dos docentes, do investimento em infraestrutura acessivel e do fortalecimento
do trabalho em equipe dentro da escola. Politicas publicas precisam sair do papel e
alcancar efetivamente as instituigdes, promovendo condi¢des reais para o atendimento as
necessidades dos estudantes com TEA. Mais do que cumprir exigéncias legais, a inclusao
deve ser entendida como um compromisso ético com a equidade e com o direito de todos

a educacgao de qualidade.
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CAPITULO 6

DESAFIOS E ESTRATEGIAS DE INCLUSAO ESCOLAR PARA
ESTUDANTES COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Elivania de Souza Galvao

Célia Felizardo da Silva

1. Introducgao

A inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
constitui um dos desafios centrais enfrentados pelo sistema educacional brasileiro na
contemporaneidade. Embora o ordenamento juridico nacional assegure o direito a
educacdo inclusiva por meio de dispositivos como a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n2
13.146/2015), a efetivacdo desse direito ainda encontra entraves significativos no
cotidiano das escolas (Bomfim; Querino, 2024). A simples matricula de estudantes com
TEA no ensino regular ndo garante, por si so, sua participacdo ativa, desenvolvimento
integral e aprendizagem significativa, revelando uma distancia entre os marcos legais e a
pratica pedagdgica concreta (Mendonga; Santos, 2024).

Pesquisas recentes indicam que a inclusao, em muitos contextos, ocorre de forma
predominantemente formal, sem que haja adapta¢bdes curriculares consistentes,

planejamento individualizado ou suporte especializado adequado (Ambrosim et al,
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2024). Essa realidade evidencia que o desafio ndo reside apenas no acesso a escola, mas
na permanéncia com qualidade, participacdo e equidade, aspectos ainda frageis em
diferentes redes de ensino (Monteiro, 2024).

A escola contemporanea, historicamente estruturada sob modelos pedagégicos
homogeneizadores, demonstra dificuldades em acolher a diversidade que caracteriza o
processo educativo. No caso dos estudantes com TEA, cujas formas de comunicacao,
interacdo social e aprendizagem apresentam especificidades, tais limitagdes tornam-se
ainda mais evidentes (Camargo et al, 2020). A auséncia de praticas flexiveis e sensiveis as
diferencas contribui para a manutencao de barreiras que dificultam o desenvolvimento
pleno desses sujeitos.

Entre os principais obstaculos identificados na literatura estdo a insuficiéncia de
formacdo continuada dos docentes, a escassez de recursos pedagogicos acessiveis e a
fragilidade na articulagdo entre o ensino regular e o Atendimento Educacional
Especializado (AEE) (Lopes; Telaska, 2022; Costa; Schmidt; Camargo, 2023). Além disso,
a auséncia de profissionais de apoio devidamente qualificados compromete a construcao
de estratégias inclusivas mais efetivas (Lopes; Mendes, 2023).

Para além das limitacGes estruturais, persistem barreiras atitudinais no ambiente
escolar, frequentemente associadas ao capacitismo e a desinformacgao sobre o autismo. A
inclusdao de estudantes com TEA demanda uma transformacdo paradigmatica na
compreensao do processo educativo, deslocando o foco da deficiéncia para as
potencialidades e reconhecendo a singularidade como elemento constitutivo da
experiéncia escolar (Mendonga; Santos, 2024).

Nesse contexto, o presente artigo tem como objetivo analisar criticamente os
principais desafios enfrentados pelas escolas no processo de inclusao de estudantes com
TEA, problematizando os limites das politicas publicas e das praticas pedagdgicas atuais.
Busca-se, ainda, refletir sobre estratégias que possam contribuir para a consolidacao de
uma educac¢do mais equitativa, democratica e humanizada, fundamentada em principios
de justica social e valorizacdo da diversidade (Ambrosim et al., 2024).

Mais do que apresentar solugdes simplificadas, esta reflexdo pretende
compreender por que, mesmo diante de avangos legislativos e discursivos, a inclusao de
estudantes com TEA ainda se configura como desafio cotidiano nas escolas brasileiras.
Entende-se que a inclusdo ndo deve ser concebida como concessao ou favor institucional,

mas como direito inalienavel, cuja efetivacdo requer compromisso ético, politico e
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pedagégico compartilhado entre gestores, docentes, familias e poder publico (Bomfim;

Querino, 2024).

2. Metodologia

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de
natureza exploratéria e descritiva, cujo objetivo consiste em analisar criticamente os
desafios enfrentados pelas instituicdes escolares no processo de inclusdo de estudantes
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), bem como identificar estratégias pedagdgicas
que possam favorecer praticas educativas mais inclusivas e eficazes. A opgdo pela
abordagem qualitativa justifica-se pela complexidade do fenémeno investigado, que
envolve dimensdes subjetivas, sociais, institucionais e politicas, impossiveis de serem
plenamente compreendidas por meio de andlises exclusivamente quantitativas.

O percurso metodolégico fundamenta-se em revisao bibliografica sistematizada,
realizada a partir da analise de produc¢des académicas, documentos legais e normativos,
relatérios institucionais e publicagdes cientificas que abordam a tematica da inclusao
escolar e do TEA no contexto da educagdo basica regular. A revisdo da literatura permitiu
reunir diferentes perspectivas tedricas e empiricas sobre o tema, possibilitando uma
compreensao ampliada dos entraves e das possibilidades no cendrio educacional
brasileiro.

Foram selecionadas obras de autores reconhecidos no campo da educagdo
inclusiva, bem como pesquisas recentes publicadas em periddicos das dreas de Educacao,
Psicologia, Educacao Especial e Politicas Publicas. A selecao buscou privilegiar estudos
que dialogam diretamente com a realidade da escola regular e com a implementag¢do de
praticas inclusivas voltadas a estudantes com TEA.

Como critérios de inclusdo, consideraram-se: (a) publicacdes produzidas entre
2014 e 2024; (b) textos disponiveis em lingua portuguesa; (c) estudos que abordassem
especificamente o Transtorno do Espectro Autista no contexto da educagdo basica regular;
e (d) produgdes que discutissem politicas publicas, praticas pedagégicas, formacao
docente ou estratégias de inclusdo. Foram excluidos textos que tratassem exclusivamente
de intervengdes clinicas sem articulagdo com o contexto escolar.

Abusca bibliografica foi realizada em bases de dados académicas consolidadas, tais

como SciELO, Google Académico e Portal de Periodicos da CAPES, utilizando descritores
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como “Transtorno do Espectro Autista”, “inclusao escolar”, “educacao inclusiva”, “formacao
docente” e “politicas publicas educacionais”. Também foram analisados documentos
oficiais, como a Lei Brasileira de Inclusdao da Pessoa com Deficiéncia (Lein2 13.146/2015),
a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva e diretrizes
curriculares do Ministério da Educacao.

A organizacdo e interpretacdo dos dados fundamentaram-se na técnica de analise
de contelido, conforme proposta por Bardin (2016), possibilitando a identificacao de
categorias tematicas que orientaram a discussao dos resultados. A andlise ocorreu em trés
etapas: pré-analise do material, exploracdo do conteddo e tratamento interpretativo dos
dados, permitindo a sistematizacdo dos principais desafios, barreiras e estratégias
identificados na literatura.

A metodologia adotada ndo envolveu coleta de dados empiricos em campo, uma
vez que o foco da investigacdo reside na andlise critica de producdes tedricas e normativas
ja existentes. Entretanto, a discussao foi ancorada na realidade escolar brasileira, tomando
como referéncia estudos de caso e experiéncias relatadas na literatura cientifica, os quais
evidenciam os entraves enfrentados por professores, gestores e estudantes com TEA no
cotidiano escolar.

Dessa forma, o estudo busca contribuir para o aprofundamento da reflexao critica
acerca da efetivagdo do direito a educacao inclusiva, destacando a importancia de politicas
publicas integradas, formacdo docente continuada e praticas pedagogicas sensiveis a
diversidade. A sistematizacdo das evidéncias encontradas pretende oferecer subsidios
teéricos e praticos que possam orientar futuras pesquisas, acdes formativas e
intervencoes institucionais.

Espera-se que a andlise desenvolvida permita identificar ndo apenas as barreiras
estruturais, pedagdgicas e atitudinais que dificultam a inclusdo de estudantes com TEA,
mas também estratégias que tém se mostrado eficazes na promoc¢ao da aprendizagem, da
participagdo e do desenvolvimento integral desses sujeitos. Entre tais estratégias
destacam-se a adaptacdo curricular, o uso de tecnologias assistivas, a flexibilizacao
metodoldgica e o fortalecimento do trabalho colaborativo entre docentes e profissionais
de apoio.

Além disso, pretende-se fomentar a reflexao critica entre profissionais da educacao
e pesquisadores acerca do papel ético, politico e pedagégico da escola na superacao de

praticas excludentes. Ao evidenciar os limites e as possibilidades da inclusao escolar de
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estudantes com TEA, este estudo reafirma a necessidade de compromisso institucional
continuo com a equidade e com a justica social.

Por fim, a pesquisa visa contribuir para a consolidacdo de um referencial teérico-
pratico que auxilie gestores e educadores na construcdo de ambientes escolares mais
democraticos, acessiveis e humanizados, nos quais a diversidade seja compreendida como

valor e ndo como obstaculo.

3. Fundamentacao Teodrica

3.1 Transtorno do Espectro Autista: Defini¢cdo e Caracteristicas

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢ao do neurodesenvolvimento
caracterizada por desafios persistentes na comunicac¢ao social e pela presenca de padrdes
restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades. Essas caracteristicas
podem variar amplamente entre os individuos, o que justifica o uso do termo “espectro”.
De acordo com o Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders — DSM-5, o
diagndstico exige a presenca de sintomas desde o inicio do desenvolvimento, ainda que
suas manifestacdes se tornem mais evidentes quando as demandas sociais superam as
capacidades adaptativas do individuo (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).

Os sinais do TEA podem ser identificados precocemente, geralmente nos primeiros
anos de vida, incluindo atraso ou auséncia de linguagem verbal, dificuldades no contato
visual e comportamentos repetitivos, como alinhar objetos ou movimentos corporais
estereotipados (INSTITUTO BRASILEIRO DE ABA, 2024). Essas manifesta¢des iniciais
exigem acompanhamento multiprofissional e compreensao adequada por parte da familia
e da escola (Mendonga; Santos, 2024).

A heterogeneidade constitui uma das marcas centrais do TEA. Enquanto algumas
pessoas apresentam limitacées significativas no desenvolvimento cognitivo e
comunicacional, outras demonstram habilidades dentro ou acima da média, podendo
inclusive apresentar areas de destaque especifico (Camargo et al, 2020). Essa
variabilidade reforca a necessidade de intervenc¢des individualizadas, ajustadas as
caracteristicas e potencialidades de cada sujeito (Lopes; Telaska, 2022).

A classificagdo em niveis de suporte, nivel 1 (requer apoio), nivel 2 (requer apoio

substancial) e nivel 3 (requer apoio muito substancial), contribui para orientar estratégias
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educacionais mais adequadas as necessidades especificas de cada estudante (INSTITUTO
BRASILEIRO DE ABA, 2024). Tal categorizacdo ndo deve ser utilizada para rotular, mas
para subsidiar praticas pedagoégicas mais ajustadas e inclusivas (Ambrosim et al., 2024).

No contexto escolar, o TEA pode impactar significativamente as interagdes sociais,
a compreensdao de instrucdes e o engajamento em atividades coletivas. Essas
especificidades demandam que o professor esteja preparado para reconhecer sinais,
interpretar comportamentos e adaptar metodologias de ensino (Camargo et al., 2020). A
falta de preparo docente pode resultar em interpretacdes equivocadas, como
compreender comportamentos repetitivos ou dificuldades de comunicacdo como
desinteresse ou indisciplina (Lopes; Mendes, 2023).

O entendimento das manifestacbes comportamentais e sensoriais do TEA é
essencial para a construcdo de praticas pedagogicas inclusivas. Muitos estudantes
apresentam hipersensibilidade ou hipossensibilidade a estimulos sensoriais, como sons,
luzes ou texturas, o que pode interferir diretamente na concentragdo e na participagdo nas
atividades escolares (INSTITUTO BRASILEIRO DE ABA, 2024). A organiza¢do do ambiente
fisico e a previsibilidade das rotinas sdo estratégias recomendadas para minimizar tais
impactos (Lopes; Telaska, 2022).

Outro aspecto relevante refere-se a comorbidade. Criancas com TEA
frequentemente apresentam condi¢ées associadas, como Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade (TDAH), transtornos de ansiedade, epilepsia ou dificuldades
especificas de aprendizagem, o que torna o diagnostico e a intervencao mais complexos
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013). Essa complexidade reforca a
importancia de uma abordagem interdisciplinar que articule educacdo, saude e familia
(Mendonca; Santos, 2024).

O papel da familia é central no processo de identificagdo, acompanhamento e apoio
a criangca com TEA. Familias informadas e participativas contribuem para o
desenvolvimento integral do estudante e fortalecem a parceria entre escola e casa,
elemento fundamental para o sucesso das intervenc¢des pedagogicas (Ambrosim et al.,
2024).

E igualmente fundamental combater estigmas e preconceitos associados ao
autismo. Estudantes com TEA ndo devem ser rotulados como “dificeis” ou
“desinteressados”, mas reconhecidos como sujeitos com formas proéprias de perceber,

interpretar e interagir com o mundo (Camargo et al., 2020). A superac¢ado do capacitismo
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no ambiente escolar é condi¢do indispensavel para a efetivacdo da inclusdo (Bomfim;
Querino, 2024).

Compreender as caracteristicas do TEA possibilita ao educador planejar
intervengdes pedagdgicas que respeitem a singularidade de cada estudante, favorecendo
ndo apenas a aprendizagem académica, mas também a participacdo social e o

desenvolvimento integral no ambiente escolar (Mendonga; Santos, 2024).

3.2 Politicas Publicas e Legislacao

As politicas publicas voltadas para a inclusdo escolar de estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) vém se consolidando no Brasil nas ultimas décadas,
acompanhando o avanc¢o dos direitos humanos e a consolidacdo da educagdo inclusiva
como politica de Estado. A Constituicdo Federal de 1988 assegura, em seu artigo 205, o
direito a educagao para todos, estabelecendo as bases normativas que sustentam as acoes
destinadas ao atendimento das necessidades educacionais especiais (BRASIL, 1988). Esse
marco constitucional fundamenta o principio da universalidade e da equidade no acesso
a educacdo.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n2 9.394/1996) reforga essa
perspectiva ao determinar que a educagdo especial deve ser ofertada preferencialmente
na rede regular de ensino, promovendo a integracdao dos estudantes com deficiéncia e
transtornos globais do desenvolvimento no ambiente escolar comum (BRASIL, 1996). Tal
dispositivo legal representa avanco significativo no combate a segregacdo escolar e na
promocao de praticas inclusivas (Bomfim; Querino, 2024).

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n? 13.146/2015)
constitui outro marco relevante ao estabelecer, em seu artigo 28, que é dever do Estado,
da familia, da sociedade e das instituicdes garantir educagdo inclusiva em todos os niveis
e modalidades de ensino, assegurando igualdade de condi¢des de acesso, permanéncia e
participacdo (BRASIL, 2015). Essa legislagio amplia a responsabilidade coletiva e
reafirma a educacgdo inclusiva como direito fundamental (Mendonga; Santos, 2024).

No caso especifico do TEA, a Lei n? 12.764/2012, conhecida como Lei Berenice
Piana, institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista, reconhecendo a pessoa com TEA como pessoa com deficiéncia para

todos os efeitos legais (BRASIL, 2012). Esse reconhecimento garante acesso aos direitos
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ja previstos a populacdao com deficiéncia, incluindo o direito a educacdo inclusiva em
ambiente regular de ensino (Ambrosim et al, 2024).

Além do arcabougo nacional, o Brasil é signatario da Convengdo sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia da Organizacdo das Nagdes Unidas, incorporada ao
ordenamento juridico com status constitucional em 2009. Essa convengdo reafirma o
compromisso do pais com a eliminagdo de barreiras e com a construgdo de sistemas
educacionais inclusivos em todos os niveis (BRASIL, 2009). No ambito curricular, a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) também impacta a organizacdo da inclusdo ao
valorizar competéncias socioemocionais, respeito a diversidade e flexibilizacdo curricular,
aspectos fundamentais para atender estudantes com TEA (BRASIL, 2017). Apesar desses
avan¢os normativos, a implementacdo efetiva das politicas ainda enfrenta entraves
significativos. Estudos apontam que muitas escolas ndo dispdem de infraestrutura
adequada, recursos pedagdégicos acessiveis ou formagdo docente suficiente para garantir
inclusdo com qualidade (Camargo et al, 2020; Lopes; Telaska, 2022). Essa distancia entre
legislacdo e pratica revela desafios estruturais persistentes.

Outro obstaculo relevante refere-se a escassez de profissionais de apoio, como
cuidadores, professores especializados e outros mediadores necessarios ao processo
inclusivo. A auséncia desses profissionais compromete a acessibilidade pedagégica e
dificulta a permanéncia com qualidade do estudante com TEA na sala comum (Lopes;
Mendes, 2023).

O Plano Educacional Individualizado (PEI), amplamente recomendado na
literatura e previsto em orientagdes técnicas, constitui instrumento fundamental para o
acompanhamento do desenvolvimento do estudante com TEA. Entretanto, sua aplicagao
ainda é limitada em muitas redes de ensino, seja por falta de formacgao especifica, seja pela
auséncia de tempo institucional destinado ao planejamento colaborativo (Costa; Schmidt;
Camargo, 2023).

A efetivacdo da politica publica de inclusdo exige articulagdo entre Unido, estados
e municipios, além de investimentos continuos na formag¢do docente e no monitoramento
das acdes implementadas. A atuagdo do Ministério da Educacao (MEC) e das secretarias
responsaveis pelas politicas de diversidade e educacdo especial é central para garantir
acompanhamento técnico e fiscalizacdo das normas vigentes (BRASIL, 2015). Todavia, a
construcdo de uma escola inclusiva ndo depende exclusivamente do arcaboucgo legal. A

legislacdo, embora robusta, ndo transforma praticas automaticamente. E necessario que
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gestores, professores e comunidade escolar reconhecam a inclusdo como direito
inalienavel e valor ético fundamental (Mendonga; Santos, 2024).

Assim, pode-se afirmar que o Brasil dispde de um conjunto normativo consistente
para assegurar a inclusdo escolar de estudantes com TEA. Entretanto, sua efetivacdo
requer compromisso politico, investimento financeiro adequado, formacao continuada e
mudancga cultural nas institui¢des educacionais. A consolidacdo da inclusdao depende nao
apenas de leis, mas da transformagdo das praticas pedagodgicas e das concepgdes sociais

sobre deficiéncia e diversidade (Ambrosim et al., 2024).

3.3 Desafios da Inclusio Escolar de Estudantes com TEA

A inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no
ensino regular representa um avanco significativo no campo dos direitos educacionais,
mas também evidencia desafios estruturais e pedagogicos que demandam enfrentamento
sistemdtico por parte das instituicdes de ensino (Mendonca; Santos, 2024). Um dos
principais obstaculos refere-se a insuficiéncia de formacao especifica dos professores, que
frequentemente relatam inseguranca diante das particularidades comunicacionais,
comportamentais e sociais apresentadas pelos alunos com TEA (Camargo et al., 2020).

A escassez de capacitacdo docente impacta diretamente a qualidade do
atendimento educacional ofertado. Muitos profissionais demonstram dificuldades em
flexibilizar o curriculo, adotar metodologias diferenciadas e interpretar comportamentos
atipicos de forma adequada, o que refor¢ca a necessidade de politicas consistentes de
formacgdo continuada voltadas a educacao inclusiva (Lopes; Telaska, 2022).

Outro desafio relevante diz respeito a estrutura fisica das escolas. Diversas
instituicdes ainda nao dispdoem de ambientes organizados, espagos sensorialmente
adequados ou salas de recursos multifuncionais que favorecam a concentracdo, a
previsibilidade e a rotina, elementos essenciais para estudantes com TEA (INSTITUTO
BRASILEIRO DE ABA, 2024). A auséncia dessas condi¢des pode comprometer
significativamente o processo de aprendizagem e participacdo escolar (Ambrosim et al,
2024).

As barreiras atitudinais também constituem entraves importantes. Preconceitos,
estigmas e falta de empatia por parte de profissionais da educacgdo, colegas e gestores

criam obstaculos invisiveis que impactam a socializacdo e o desenvolvimento dos
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estudantes com TEA (Bomfim; Querino, 2024). O enfrentamento do capacitismo no
ambiente escolar é condicdo indispensavel para a consolidacdo de uma cultura inclusiva
(Mendonga; Santos, 2024). A comunicacdo entre familia e escola representa outro fator
determinante no sucesso da inclusdo. A auséncia de didlogo continuo pode gerar
desarticulacdo nas estratégias pedagdgicas e fragilizar o acompanhamento do estudante,
enquanto a parceria colaborativa fortalece intervengdes integradas e coerentes com as
necessidades individuais (Ambrosim et al., 2024).

Comportamentos repetitivos e interesses restritos, caracteristicos do TEA, muitas
vezes sao interpretados equivocadamente como indisciplina ou desinteresse. A
compreensao dessas manifestacdes como parte do quadro clinico e ndo como problema
de conduta é fundamental para evitar exclusdes sutis e praticas pedagégicas inadequadas
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013). A elaboracdo e implementacao do Plano
Educacional Individualizado (PEI) constitui estratégia essencial para organizar
intervencdes personalizadas e acompanhar o desenvolvimento do estudante. No entanto,
sua aplicacdo ainda é limitada em muitas escolas, seja pela falta de tempo para
planejamento colaborativo, seja pela auséncia de equipe multidisciplinar de apoio (Costa;
Schmidt; Camargo, 2023).

A insuficiéncia de recursos pedagégicos adaptados e de tecnologias assistivas
também representa entrave relevante. Ferramentas como pictogramas, aplicativos
educacionais e materiais estruturados demonstram eficdcia no processo de ensino-
aprendizagem, mas nem todas as instituicGes possuem acesso a esses instrumentos
(Lopes; Telaska, 2022).

Professores que atuam em turmas numerosas enfrentam dificuldades adicionais
para oferecer atendimento individualizado. A alta demanda por aten¢do e
acompanhamento limita a personalizacdo das atividades e compromete o
acompanhamento adequado dos estudantes com TEA no ensino regular (Camargo et al,
2020). Outro aspecto critico refere-se ao despreparo das redes de ensino para lidar com
situagdes de crise emocional ou comportamental. A auséncia de protocolos institucionais
claros para enfrentar sobrecargas sensoriais, crises de ansiedade ou comportamentos
agressivos gera inseguranca entre os profissionais (INSTITUTO BRASILEIRO DE ABA,
2024).

O apoio institucional insuficiente também contribui para o sentimento de

desamparo vivenciado por docentes e familias. A auséncia de politicas publicas locais que
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garantam suporte especializado nas escolas regulares dificulta a consolidagdo de praticas
inclusivas consistentes (Lopes; Mendes, 2023). A auséncia de uma cultura escolar
genuinamente inclusiva impede o pleno desenvolvimento dos estudantes com TEA. A
inclusdo precisa transcender a dimensdo normativa e integrar-se a filosofia institucional,
aos valores dos profissionais e as praticas cotidianas da escola (Mendonca; Santos, 2024).
Superar esses desafios exige compromisso coletivo, formacao qualificada, investimento
publico e, sobretudo, sensibilidade ética para reconhecer a diversidade como principio

estruturante da educacgao.

3.4 Estratégias e Praticas de Inclusao

A inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) demanda a
adocdo de estratégias pedagogicas especificas que considerem suas particularidades
cognitivas, sociais e comportamentais. A personalizacdo do ensino é amplamente
defendida na literatura, pois respeita o ritmo de aprendizagem e as necessidades
individuais de cada estudante, favorecendo maior engajamento e desenvolvimento
académico (Camargo et al, 2020).

Entre os instrumentos mais eficazes nesse processo destaca-se o Plano
Educacional Individualizado (PEI), que possibilita o planejamento de objetivos
pedagogicos especificos, metodologias adaptadas, recursos didaticos diferenciados e
estratégias avaliativas compativeis com o perfil do aluno (Costa; Schmidt; Camargo, 2023).
O PEI constitui ferramenta estruturante para organizar intervencdes coerentes e
monitorar o progresso do estudante ao longo do ano letivo (Mendonga; Santos, 2024). A
constru¢do do PEI deve ocorrer de forma colaborativa, envolvendo professores,
especialistas, familia e, sempre que possivel, o préprio estudante. Essa articulacdo
fortalece a coeréncia das a¢des pedagdgicas e amplia a rede de apoio em torno do aluno
com TEA (Ambrosim et al., 2024).

O uso de recursos visuais é amplamente recomendado no contexto educacional de
estudantes com TEA. Pictogramas, quadros de rotina, agendas visuais e histérias sociais
favorecem a compreensdo de instrucoes, a previsibilidade das atividades e a redugdo da
ansiedade diante de situacdes novas ou complexas (Lopes; Telaska, 2022). A tecnologia
assistiva também desempenha papel significativo no processo inclusivo. Softwares

educativos, aplicativos interativos e dispositivos de comunicag¢do alternativa ampliam as
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possibilidades de expressao e aprendizagem, especialmente para alunos nao verbais ou
com dificuldades significativas de comunica¢dao (INSTITUTO BRASILEIRO DE ABA, 2024).

Metodologias estruturadas, como praticas fundamentadas na Andlise do
Comportamento Aplicada (ABA) e estratégias que promovem previsibilidade e
organizacdo das tarefas, tém demonstrado eficicia na promoc¢do da autonomia e da
participacdo ativa do estudante com TEA (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013;
Lopes; Telaska, 2022). Tais abordagens contribuem para tornar o ambiente escolar mais
compreensivel e acessivel. A adaptacdo do ambiente fisico da sala de aula constitui outro
elemento essencial. A organizacdo dos espacos, a reducdo de estimulos sensoriais
excessivos e a criacdo de locais destinados a regulacdo emocional favorecem a
permanéncia e a concentracdo do estudante nas atividades propostas (INSTITUTO
BRASILEIRO DE ABA, 2024).

Em muitos casos, a presenca de mediador escolar ou profissional de apoio é
fundamental para garantir suporte nas atividades cotidianas e facilitar a interagdo com os
colegas. Esse profissional deve atuar de forma integrada ao planejamento pedagogico,
evitando praticas isoladas ou desvinculadas do curriculo comum (Lopes; Mendes, 2023).
A formacdo continuada dos professores constitui condicdo indispensavel para a
consolidacdo dessas estratégias. Cursos, oficinas e grupos de estudo sobre autismo e
educacdo inclusiva contribuem para ampliar o repertorio pedagogico dos docentes e
fortalecer praticas baseadas em evidéncias (Camargo et al,, 2020).

O envolvimento da familia no processo educativo também representa estratégia
fundamental. A comunicacdo constante entre escola e responsaveis, bem como a
participacdo na elaboragdo e acompanhamento do PEI, favorece interven¢des mais
coerentes e alinhadas as necessidades do estudante (Ambrosim et al., 2024). A promog¢ao
da empatia e do respeito a diversidade entre os colegas de classe deve integrar o projeto
pedagégico da escola. A¢des educativas voltadas a convivéncia colaborativa reduzem
episodios de exclusdo e fortalecem o clima escolar inclusivo (Bomfim; Querino, 2024).

As avaliagdes precisam ser adaptadas para considerar os avancos individuais do
aluno com TEA, observando suas formas especificas de expressdo e seu progresso em
relacdo aos objetivos estabelecidos no PEI. Avaliacdes continuas e flexiveis permitem
acompanhamento mais justo e realista do desenvolvimento do estudante (Costa; Schmidt;
Camargo, 2023). A escola deve manter processo permanente de autoavaliagdo de suas

praticas inclusivas, identificando barreiras e potencializando estratégias eficazes. A
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inclusdo de estudantes com TEA é dindmica e exige escuta ativa, sensibilidade e acdo
coordenada entre gestores, professores, profissionais de apoio e familias, reafirmando o
compromisso institucional com a equidade e a justica educacional (Mendonga; Santos,

2024).

4. Consideracgoes Finais

A inclusao de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ensino
regular representa um avango juridico e social significativo no contexto brasileiro,
especialmente a luz dos marcos normativos que asseguram o direito a educagdo para
todos. No entanto, conforme discutido ao longo deste capitulo, a existéncia de um
arcabouco legal robusto ndo garante, por si s6, a efetivacdo de praticas pedagdgicas
inclusivas no cotidiano escolar.

A andlise realizada evidencia que a inclusiao de estudantes com TEA exige muito
mais do que matricula na sala comum. Sdo necessarias condi¢des estruturais adequadas,
formacdo docente continuada, suporte especializado e planejamento pedagégico
individualizado, elementos ainda insuficientemente consolidados em muitas redes de
ensino. A lacuna entre politica publica e pratica escolar permanece como um dos
principais desafios a serem superados.

Destaca-se, nesse cenario, a importancia do Plano Educacional Individualizado
(PEI) como instrumento estruturante da inclusao, bem como o uso de recursos visuais,
tecnologias assistivas e metodologias organizadas que favorecam previsibilidade e
autonomia. Tais estratégias demonstram que é possivel construir caminhos pedagogicos
mais sensiveis as singularidades dos estudantes com TEA. Outro aspecto fundamental
refere-se a necessidade de transformacao cultural no ambiente escolar. A superacao de
barreiras atitudinais e do capacitismo exige mudanca de mentalidade, reconhecimento da
diversidade como valor e fortalecimento de uma cultura de respeito e colaboragdo. A
inclusdo ndo deve ser compreendida como adaptagdo pontual, mas como principio
orientador da pratica educativa.

A parceria entre escola e familia também se mostrou elemento indispensavel para
o sucesso do processo inclusivo. O didlogo constante e a corresponsabilidade fortalecem
as estratégias pedagogicas e ampliam as possibilidades de desenvolvimento integral do

estudante. A construcdo de redes de apoio intersetoriais, envolvendo educacao e saude,
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revela-se igualmente necessaria. Conclui-se que a inclusao de estudantes com TEA é um
processo continuo, dindmico e coletivo, que demanda compromisso ético, politico e
pedagogico de todos os atores envolvidos. A consolidagdo de uma escola verdadeiramente
inclusiva depende de investimentos estruturais, formacdo qualificada e, sobretudo, da
disposicdo institucional para repensar praticas e concepgdes tradicionais de ensino.
Assim, mais do que cumprir determinagdes legais, incluir é reconhecer a dignidade
e a singularidade de cada estudante. A educacgdo inclusiva, quando assumida como valor
inegociavel, torna-se caminho para a construcdo de uma escola mais democratica,
equitativa e humanizada, na qual todos tenham condi¢des reais de aprender, participar e

se desenvolver plenamente.
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CAPITULO 7

DESAFIOS EDUCACIONAIS E PRATICAS INCLUSIVAS PARA ESTUDANTES
COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E DEFICIENCIA VISUAL:
CAMINHOS PARA A AUTONOMIA E A APRENDIZAGEM

Natadlia da Silva Lima

Valdiro Alves da Conceigdo Junior

1. Introducao

Nas ultimas décadas, o Brasil tem avancado no campo da educagdo inclusiva,
impulsionado por legislag¢des, politicas publicas e movimentos sociais que reconhecem o
direito de todas as pessoas a educacao de qualidade. A Constituicdo Federal de 1988, a Lei
Brasileira de Inclusdo (2015) e a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva tém sido instrumentos fundamentais para garantir o acesso, a
permanéncia e o aprendizado de estudantes com deficiéncia nas escolas regulares. Apesar
desses avangos legais, ainda persistem lacunas entre o discurso da inclusdo e sua
efetivacdo no cotidiano escolar (Oliveira; Silva; Mafezoni, 2024).

A inclusdao de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e com
deficiéncia visual representa um dos maiores desafios para a escola inclusiva. Essas

condi¢des, por si sO, demandam estratégias pedagogicas especificas, mas quando



Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

coexistem, exigem abordagens ainda mais complexas e interdisciplinares. A diversidade
de manifestacdes do TEA, aliada a limitacdo visual, impde barreiras significativas a
comunicacgdo, socializagdo e ao acesso ao curriculo, especialmente quando ndo ha apoio
técnico e formacdo adequada aos professores (Melo; Silva Oliveira, 2024; Paiva et al,,
2024).

Autores como Guimardes e Coutinho (2025) e Canassa e Borges (2021) evidenciam
a dificuldade dos docentes em adaptar conteddos, como os da matemadtica, para
estudantes com TEA, mesmo quando ndo hda outras deficiéncias associadas. Quando se
soma a deficiéncia visual, o cendrio se torna ainda mais desafiador, exigindo ndo apenas
adaptacdo de materiais didaticos, mas também o uso de tecnologias assistivas e
estratégias multisensoriais que respeitem as particularidades de cada aluno. Isso reforca
a urgéncia de um planejamento pedagégico centrado no sujeito, e ndo apenas na
deficiéncia.

Diversas pesquisas apontam que o uso de metodologias ativas, como a gamificacao
e os jogos didaticos, pode ser uma alternativa promissora para estimular a aprendizagem
e a interacdo de alunos com TEA (Nascimento; Menezes, 2023; Camatta, 2025). Contudo,
sua efetividade depende de uma mediacdo pedagégica qualificada, que compreenda o
perfil de aprendizagem dos estudantes e promova ambientes acessiveis e acolhedores
(Nascimento et al., 2024; Carvalho et al., 2024). Além disso, as tecnologias assistivas vém
se consolidando como recursos fundamentais para a alfabetizacao e autonomia de alunos
com deficiéncia visual, inclusive em contextos de interseccionalidade com o autismo
(Santos; Ottoni, 2025).

A formacado de professores aparece como um dos principais entraves a inclusao
efetiva. Estudos demonstram que muitos docentes sentem-se inseguros e despreparados
para lidar com estudantes com necessidades especificas, especialmente quando ha
multiplas deficiéncias envolvidas (Dalanesi; Junior, 2025; Ramos et al,, 2022). E necessario
que a formacao inicial e continuada ofereca subsidios teoricos e praticos que ajudem os
educadores a desenvolver estratégias pedagdgicas inclusivas, baseadas no respeito a
diferenca e na valorizagdo da singularidade (Carvalho et al., 2024).

Diante da complexidade do cendrio, torna-se essencial refletir sobre praticas
pedagogicas que ndo apenas garantam o acesso ao ensino, mas que também promovam a
aprendizagem significativa e a autonomia desses estudantes. E preciso construir uma

escola que acolha as diferengas como parte do seu projeto pedagogico, que escute as vozes
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dos alunos e que promova uma cultura de inclusdo real, e ndo apenas normativa (Brito et
al, 2023; Moreira; Fernandes; Damasceno, 2022).

Assim, este estudo se justifica pela necessidade de compreender como as praticas
pedagogicas podem ser adaptadas para atender, de forma simultanea, as demandas do
Transtorno do Espectro Autista e da deficiéncia visual. Ao identificar estratégias
educacionais eficazes, espera-se contribuir para a melhoria da pratica docente e para a
consolidagdao de uma escola verdadeiramente inclusiva, onde todos os alunos possam
desenvolver seu potencial com dignidade e equidade (Soares et al, 2025; Nascimento et
al., 2024).

O objetivo desta revisdo é analisar os principais desafios enfrentados no processo
de escolarizacdo de alunos com TEA e deficiéncia visual, destacando praticas inclusivas
que favorecam sua aprendizagem e promovam sua autonomia. Para isso, o artigo esta
estruturado da seguinte forma: apds esta introducao, apresenta-se a metodologia adotada
para a selegdo e andlise das fontes. Em seguida, discute-se a fundamentagao tedrica sobre
inclusdo, TEA e deficiéncia visual. Por fim, sdo apresentadas as consideragdes finais, com

sugestoes para a pratica docente e para futuras pesquisas.

2. Metodologia

A presente pesquisa caracteriza-se como uma revisao bibliografica integrativa, com
o objetivo de reunir e analisar produgdes cientificas que abordam os desafios
educacionais e as praticas inclusivas voltadas a estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e deficiéncia visual. A opg¢do por essa abordagem deve-se a sua capacidade
de integrar diferentes perspectivas tedricas e empiricas sobre um fendémeno complexo,
promovendo uma sintese critica do conhecimento existente (Gil, 2008; Mendes; Silveira,
2020). A revisdo integrativa permite ndo apenas identificar lacunas na literatura, mas
também apontar caminhos possiveis para uma atuagdo pedagogica mais eficaz e inclusiva.

O levantamento dos estudos foi realizado em bases de dados eletrénicas
reconhecidas na drea da educagdo, como SciELO, Google Scholar e ERIC, utilizando-se
descritores como “educacdo inclusiva”, “autismo”, “deficiéncia visual”, “praticas
pedagobgicas” e “tecnologias assistivas”. Os critérios de inclusdo envolveram artigos
publicados entre 2018 e 2025, escritos em portugués ou inglés, que apresentassem

praticas educacionais aplicadas ao contexto da educacdo basica. Foram excluidos
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trabalhos com foco exclusivo em contextos clinicos ou médicos, bem como aqueles que
ndo apresentavam resultados aplicaveis ao ambiente escolar.

O processo de andlise dos artigos seguiu a técnica da andlise de contetido tematica,
como proposta por Bardin (2011), permitindo a categorizacdo das informagdes em
nucleos de sentido relacionados aos objetivos do estudo. Esta etapa foi fundamental para
a organizacdo dos dados em eixos tematicos que norteiam a discussdo: estratégias
pedagogicas inclusivas, formacdao docente, uso de tecnologias assistivas e praticas
interseccionais no contexto da inclusdo de alunos com multiplas deficiéncias. Essa
sistematizacdo viabilizou uma leitura critica do material selecionado e favoreceu a
elaboracao de recomendacoes praticas para o cotidiano escolar.

A escolha da abordagem qualitativa foi pautada pela natureza interpretativa da
investigacdo, que busca compreender as experiéncias educativas em sua complexidade,
levando em conta os aspectos subjetivos, culturais e institucionais envolvidos (Minayo,
2012). Em vez de generalizar dados, a metodologia aqui adotada visa ampliar o
entendimento sobre as praticas que favorecem ou dificultam a inclusido efetiva,
permitindo um olhar mais aprofundado sobre os fatores que contribuem para a
construcdo de uma escola mais justa e democratica.

Vale destacar que esta metodologia estd ancorada em principios éticos de respeito
a producao do conhecimento e a diversidade humana. A selecao cuidadosa das fontes e a
analise rigorosa dos conteudos garantem a confiabilidade do estudo, ao mesmo tempo em
que reafirmam o compromisso com a transformacao das praticas educacionais. Conforme
salientam Lakatos e Marconi (2003), a pesquisa cientifica deve ndo apenas produzir
conhecimento, mas também promover mudancas concretas na realidade social,
especialmente quando se trata da garantia de direitos educacionais para pessoas com

deficiéncia.

3. Fundamentacao Teoérica

3.1. Educacao Inclusiva: Conceitos e Principios

A educacgdo inclusiva, no cenario contemporaneo, é compreendida como um direito

humano inegociavel, que deve garantir a todas as pessoas, independentemente de suas

condigcdes fisicas, sensoriais, intelectuais ou sociais, o acesso a escola comum com
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qualidade e equidade. Essa concep¢ao rompe com a légica da segregacdo educacional que,
por décadas, excluiu ou marginalizou estudantes com deficiéncia, atribuindo a eles a
responsabilidade por sua prépria exclusao (Melo; Oliveira, 2024).

A construcao dessa concepc¢ao de inclusdo como direito foi consolidada por uma
série de marcos legais, tanto em nivel nacional quanto internacional. No Brasil, a
Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu que a educacao é direito de todos e dever do
Estado, devendo ser promovida com base na igualdade de condi¢Ges para o acesso e
permanéncia na escola. A Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDB), em sua
redacdo atualizada, assegura o atendimento educacional especializado preferencialmente
na rede regular de ensino (Oliveira; Silva; Mafezoni, 2024).

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva,
lancada em 2008, representa um marco politico e pedagdgico, pois rompe com a légica de
exclusao histérica e propde uma reestruturacdo da escola para que ela se torne, de fato,
um espago para todos. Ela propde o reconhecimento da diferenca como elemento
constitutivo do processo educativo e reforca que a inclusao deve ocorrer com
planejamento pedagdgico adequado e recursos de apoio necessarios (Brito et al., 2023).

No ambito internacional, destaca-se a Convenc¢ado sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia da ONU, ratificada pelo Brasil com status de emenda constitucional em
2008. Esse documento estabelece, em seu artigo 24, que os Estados Partes devem
assegurar um sistema educacional inclusivo em todos os niveis, baseado na igualdade de
oportunidades. A Convengdo reafirma que a educac¢do inclusiva nao é apenas uma
possibilidade, mas uma obrigacao legal e ética dos Estados (Melo; Oliveira, 2024).

Ao reconhecer a inclusdao como um direito, a escola deixa de ser um espago neutro
e passa a ser entendida como uma instituicdo social com papel ativo na promocgao da
justica e da equidade. Esse novo paradigma exige da escola o compromisso de se
transformar para acolher todos os sujeitos, com suas especificidades, potencialidades e
necessidades, eliminando as barreiras que historicamente os impediram de aprender e
participar plenamente (Carvalho et al., 2024). Trata-se, portanto, de uma mudanga de
perspectiva que envolve ndo apenas a presenca fisica dos alunos com deficiéncia nas salas
de aula, mas sobretudo sua participacdo ativa nos processos de ensino e aprendizagem. A
inclusdo, neste sentido, ndo é apenas uma estratégia didatica, mas uma postura ética e

politica diante da diversidade humana (Dalanesi; Junior, 2025).
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Essa abordagem requer um olhar sensivel e comprometido por parte dos
educadores, que precisam compreender que a diferencga é parte constitutiva do processo
educativo e ndo um problema a ser eliminado. A formacdo docente, portanto, deve
possibilitar a compreensao critica dos pressupostos da educacgao inclusiva, bem como
oferecer ferramentas praticas para a constru¢do de estratégias pedagdgicas coerentes
com essa perspectiva (Ramos et al., 2022). E fundamental compreender que a educacéo
inclusiva nio se limita ao atendimento de estudantes com deficiéncia, mas abarca a
diversidade em sua totalidade, incluindo questdes étnico-raciais, de género, de classe e de
orientagdo sexual. Como mostram Santos e Ottoni (2025), a interseccao entre o TEA e o
pertencimento racial de criangas negras evidencia a necessidade de praticas pedagégicas
que também sejam antirracistas e culturalmente situadas.

Nesse contexto, a escola é desafiada a ser um espaco de convivéncia, de respeito as
diferencas e de promoc¢do da aprendizagem para todos. Para isso, é preciso abandonar
praticas pedagogicas homogéneas e centradas em um modelo Unico de aluno e adotar
metodologias ativas e flexiveis que reconhegcam os diferentes estilos de aprendizagem,
como defendem Nascimento et al. (2024) ao discutirem o uso de metodologias ativas com
alunos com TEA. A construcdo de uma escola inclusiva demanda um redesenho
institucional e pedagdgico, em que o curriculo seja pensado a partir das necessidades dos
estudantes e ndo apenas dos conteudos disciplinares. Isso exige planejamento
colaborativo, uso de tecnologias assistivas, adaptacdo de materiais e, principalmente,
escuta ativa dos sujeitos envolvidos no processo educativo (Paiva et al., 2024).

A efetivagdo da inclusdo também esta diretamente relacionada a superacdo das
barreiras atitudinais, ou seja, daquelas construgdes culturais e sociais que inferiorizam os
sujeitos com deficiéncia e negam suas possibilidades de aprendizagem. Muitas dessas
barreiras sdo reproduzidas inconscientemente por educadores que, mesmo bem-
intencionados, acabam mantendo praticas excludentes por desconhecimento ou falta de
formacdo (Guimaraes; Coutinho, 2025).

E preciso compreender que a educacio inclusiva é uma construcio coletiva, que se
da no cotidiano escolar e que requer o envolvimento de todos: professores, gestores,
alunos, familias e comunidade. Mais do que uma politica publica, ela é uma pratica
transformadora que desafia a escola a se reinventar constantemente para que nenhum

aluno fique para tras (Moreira; Fernandes; Damasceno, 2022).

116



Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

3.2. Transtorno do Espectro Autista no Contexto Escolar

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢do do neurodesenvolvimento
caracterizada por desafios persistentes na comunicacdo social, padrdes de
comportamento repetitivos e interesses restritos. Sua manifestacdo varia
significativamente de um individuo para outro, o que justifica a ideia de “espectro”. Essa
diversidade implica que cada estudante com TEA apresenta um perfil inico, demandando
atencdo individualizada e sensivel por parte dos educadores (Soares et al., 2025).

No ambiente escolar, o aluno com TEA pode apresentar dificuldades para
compreender regras sociais implicitas, interpretar expressoes faciais ou manter o contato
visual, aspectos que influenciam diretamente sua interacdo com colegas e professores.
Muitas vezes, essas dificuldades sdo interpretadas como desinteresse ou indisciplina,
quando, na realidade, sdo expressoes legitimas de uma forma distinta de estar no mundo
(Melo; Oliveira, 2024).

A comunicac¢do, elemento central do processo educacional, também pode ser
impactada. Estudantes com TEA podem ser ndo verbais, apresentar ecolalia, uso literal da
linguagem ou dificuldades de abstracao. Por isso, a escuta atenta e a mediagao qualificada
tornam-se fundamentais para garantir que esses alunos possam expressar suas ideias e
sentimentos em sala de aula (Carvalho et al, 2024). Outro ponto relevante sao as
dificuldades sensoriais. Muitos estudantes com autismo sao hipersensiveis ou
hipossensiveis a estimulos visuais, auditivos, tateis ou olfativos, o que pode gerar
desconforto e ansiedade em ambientes escolares pouco adaptados. Assim, compreender
o ambiente sensorial da sala de aula e ajusta-lo é tdo pedagégico quanto o ensino do
conteudo disciplinar (Paiva et al., 2024).

No que se refere a aprendizagem, é comum observar desafios relacionados a
atencdo, a flexibilidade cognitiva e a organizacdo do pensamento. Como mostram
Nascimento e Menezes (2023), estratégias como o uso de jogos estruturados podem
auxiliar no engajamento e na compreensao de conceitos, principalmente em disciplinas
abstratas como a matematica. Essas abordagens facilitam o acesso ao conhecimento por
meio da ludicidade e da previsibilidade. A previsibilidade, alias, ¢ um aspecto central para
estudantes com TEA. Rotinas bem estruturadas, sinalizagdo clara de mudangas e apoio
visual ao longo das atividades ajudam a reduzir a ansiedade e proporcionam seguranca.

Isso exige dos professores planejamento antecipado e disposicdo para flexibilizar suas

117



Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

praticas, priorizando a clareza e a consisténcia nos processos educativos (Guimaraes;
Coutinho, 2025).

Diante dessas especificidades, as necessidades pedagdgicas dos estudantes com
TEA nio se limitam a adaptacées curriculares. E necessario construir um ambiente de
aprendizagem acolhedor, onde se valorize a singularidade de cada aluno e onde os
tempos, os materiais e as interagdes sejam pensados a partir das suas reais condi¢oes de
participacdo (Dalanesi; Junior, 2025).

O uso de metodologias ativas, como projetos interdisciplinares, gamificacao e
ensino por investigacdo, tem se mostrado promissor para envolver esses alunos,
promovendo tanto a aprendizagem quanto a autonomia. Como apontam Nascimento et al.
(2024), essas metodologias estimulam a participac¢do ativa dos estudantes e favorecem a
construcdo de sentido nas experiéncias escolares (Nascimento et al, 2024). Contudo, o
sucesso dessas praticas depende de uma formacdo docente sélida e continuada. A
inseguranca de muitos professores ao lidar com estudantes com TEA esta associada a falta
de conhecimentos especificos sobre o transtorno, bem como a auséncia de espagos de
escuta e reflexao sobre os desafios enfrentados no cotidiano escolar (Ramos et al., 2022).

Além disso, é fundamental garantir o apoio de uma equipe multidisciplinar,
composta por psicopedagogos, terapeutas ocupacionais, fonoaudiélogos e profissionais
de apoio escolar, que possam contribuir para a compreensao integral do estudante. O
trabalho colaborativo entre professores e esses profissionais permite o desenvolvimento
de intervenc¢des mais eficazes e contextualizadas (Brito et al.,, 2023).

A mediacao pedagogica deve ser constantemente ajustada, levando em conta os
interesses, as motivacdes e os modos de aprender de cada estudante. Nao se trata de
"ensinar menos" ou "adaptar tudo", mas sim de criar percursos que possibilitem o acesso
e a participacao plena na construcao do conhecimento. Esse olhar sensivel e responsavel
é parte essencial da ética do cuidado que deve permear a educacao inclusiva (Santos;
Ottoni, 2025). Portanto, pensar o TEA no contexto escolar nao é apenas discutir
diagndsticos ou estratégias pontuais. E refletir sobre a prépria concepcio de ensino, de
aprendizagem e de sujeito que sustentamos em nossas praticas pedagégicas. E reconhecer
que o autismo ndo estd no estudante, mas se expressa na relagdo com um ambiente que
pode ou ndo estar preparado para acolher sua diferenca. E é justamente nesse
reconhecimento que reside a possibilidade de transformacdo da escola em um espaco

verdadeiramente inclusivo (Camatta, 2025).
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3.3. Deficiéncia Visual na Educacio

A deficiéncia visual é uma das condigdes que mais exigem da escola um
compromisso ético e pedagoégico com a acessibilidade. No campo da educacgao, ela é
compreendida como a perda parcial ou total da capacidade visual, que impacta
diretamente o modo como o aluno interage com o ambiente e constréi conhecimento. Essa
deficiéncia pode ser dividida em dois grandes grupos: baixa visdo e cegueira. Enquanto a
baixa visao permite algum uso funcional da visdo, mesmo com corregao 6ptica, a cegueira
implica auséncia total ou percep¢ao luminosa minima (Melo; Oliveira, 2024).

Essa distincdo é fundamental porque implica formas diferentes de acesso ao
curriculo e a informacao. Estudantes com baixa visdo podem se beneficiar de materiais
ampliados, contrastes visuais e recursos Opticos; ja os alunos cegos dependem da
substituicdo do canal visual por outros, sobretudo o tatil e o auditivo. Assim, o
planejamento pedagogico precisa ser construido a partir de uma avaliacdo precisa das
necessidades sensoriais e cognitivas de cada aluno (Brito et al., 2023).

O impacto da deficiéncia visual na aprendizagem ¢é significativo, sobretudo quando
a escola nao esta preparada para atender adequadamente as demandas desse publico. A
auséncia de materiais acessiveis, de formacao especifica para os professores e de apoio
especializado contribui para a exclusao silenciosa desses estudantes. Muitas vezes, o
aluno com deficiéncia visual esta presente fisicamente na sala de aula, mas excluido dos
processos efetivos de aprendizagem (Oliveira; Silva; Mafezoni, 2024).

Além das barreiras fisicas e pedagodgicas, os estudantes com deficiéncia visual
enfrentam obstaculos atitudinais, que sdo, muitas vezes, os mais dificeis de superar. O
capacitismo ainda estd presente no cotidiano escolar, manifestando-se na baixa
expectativa em relagdo ao potencial desses alunos, na superprote¢do excessiva ou,
inversamente, na negligéncia de suas necessidades. Tais atitudes comprometem a
autonomia e a autoestima do educando (Melo; Oliveira, 2024).

Os recursos de acessibilidade sdao instrumentos indispensaveis para a inclusao
desses estudantes. Tecnologias assistivas como impressoras Braille, softwares leitores de
tela, lupas eletronicas e regletes transformam o processo de aprendizagem, promovendo
0 acesso a informacdo e a producao de conhecimento. Porém, como alertam Santos e
Ottoni (2025), esses recursos s sao eficazes quando integrados a uma pratica pedagogica

comprometida com a equidade. A mediacao docente também desempenha papel crucial.
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A sensibilidade para adaptar conteudos, reformular a disposicao da sala, utilizar
estratégias multissensoriais e incluir o aluno em todas as atividades ndao pode ser
entendida como um favor ou um ato de boa vontade, mas como parte do fazer pedagoégico
responsavel e democratico (Carvalho et al., 2024).

A formacdo de professores ainda representa um dos principais entraves a inclusdo
de estudantes com deficiéncia visual. Muitos educadores relatam ndo se sentirem
preparados para trabalhar com esses alunos e, por isso, acabam por reproduzir praticas
que os isolam. Como afirmam Ramos et al. (2022), é fundamental investir em formacao
continuada que aborde ndo apenas os aspectos técnicos da acessibilidade, mas também a
dimensdo ética da educacao inclusiva. O acesso ao contetdo curricular pode ser
profundamente limitado se a escola ndo oferecer os materiais em formatos acessiveis. O
ensino da matematica, por exemplo, ainda é um grande desafio, pois demanda recursos
tateis especificos para representar graficos, formas e simbolos, exigindo criatividade e
planejamento por parte dos docentes (Guimaraes; Coutinho, 2025).

A inclusao do aluno com deficiéncia visual exige um curriculo flexivel, que respeite
os tempos e os modos de aprender desse sujeito. Isso ndo significa reduzir o contetdo,
mas transforma-lo em experiéncias significativas, possibilitando que o estudante
desenvolva sua autonomia intelectual e pratica. Nesse sentido, a inclusdo é também um
exercicio constante de escuta e reinvengdo pedagogica (Moreira; Fernandes; Damasceno,
2022). A relacdo entre deficiéncia visual e aprendizagem ndo é determinada pela
limitacdo sensorial em si, mas pelas barreiras que o ambiente escolar impde. Quando
essas barreiras sao removidas ou minimizadas, o estudante com deficiéncia visual pode
ndo apenas aprender, mas contribuir ativamente com o processo de ensino, promovendo
um ambiente de trocas mais rico e plural (Canassa; Borges, 2021).

E preciso destacar também o papel das familias nesse processo. A escola deve
manter um dialogo constante com os responsaveis, orientando-os e acolhendo suas
contribuig¢des. A parceria entre escola e familia fortalece a rede de apoio e potencializa o
desenvolvimento integral do estudante com deficiéncia visual, sobretudo quando ha
escuta mutua e valorizagdo da experiéncia familiar (Paiva et al., 2024). Assim, educar um
estudante com deficiéncia visual em uma perspectiva inclusiva ndo é apenas uma questao
de técnica ou equipamento. E, acima de tudo, uma escolha politica e pedagégica que

valoriza a dignidade humana e o direito a diferenca. Mais do que adaptar o conteudo,
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trata-se de transformar o modo como concebemos o processo educativo e o papel da

escola na construgdo de uma sociedade mais justa (Dalanesi; Junior, 2025).

3.4. Interseccionalidade entre TEA e Deficiéncia Visual

A coexisténcia do Transtorno do Espectro Autista (TEA) com a deficiéncia visual
configura um quadro de comorbidade que exige da escola um olhar ainda mais sensivel,
integrado e reflexivo. Esses estudantes enfrentam desafios multiplos que ndo se somam
de forma simples, mas interagem, potencializando barreiras e criando novas demandas
pedagoégicas. Entender essa interseccionalidade é um passo essencial para uma inclusao
efetiva (Soares et al.,, 2025).

Enquanto o TEA afeta predominantemente a comunicagdo, a interagdo social e

o

b .

comportamento, a deficiéncia visual compromete o acesso a informacgdo visual,

g_)/

mobilidade e a autonomia no espago escolar. Quando esses dois quadros se sobrepdem, o
estudante pode apresentar dificuldades acentuadas tanto para compreender os co6digos
sociais quanto para interpretar e se apropriar de conteudos didaticos que dependem do
canal visual (Paiva et al., 2024).

Essa complexidade exige uma abordagem pedagégica articulada, em que os
recursos de apoio nao sejam tratados isoladamente. Um estudante com TEA e cegueira,
por exemplo, pode precisar do uso simultaneo de recursos como o Braille, rotinas
estruturadas, mediac¢do sensorial e tecnologias assistivas com feedback auditivo. Mais do
que adaptar o conteudo, € necessario transformar o modo como a escola se organiza para
receber esse aluno (Carvalho et al, 2024). Infelizmente, o sistema educacional ainda
responde de forma fragmentada a essas necessidades. Muitas vezes, as equipes
pedagoégicas estao preparadas para lidar com um ou outro diagndstico, mas ndo com a sua
sobreposicao. Como alertam Dalanesi e Junior (2025), ha uma lacuna importante na
formacdo inicial e continuada dos professores para atuar com multiplas deficiéncias, o
que gera inseguranca e praticas excludentes.

Além das dificuldades estruturais, ha os desafios relacionais. O estudante com TEA
e deficiéncia visual pode apresentar dificuldades profundas de comunicacgao e interagao,
que nio se resolvem com a simples presenca de um acompanhante. E preciso estabelecer

formas alternativas de comunica¢do, como pranchas tateis ou sinais adaptados, que
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respeitem a singularidade do aluno e permitam sua expressao no coletivo (Melo; Oliveira,
2024).

A inclusdo desses estudantes exige também um esforco coletivo da comunidade
escolar. Professores, gestores, colegas e familias devem atuar em rede, trocando
informacgdes e construindo um ambiente acolhedor, em que o estudante possa se sentir
pertencente. Como afirmam Ramos et al. (2022), o trabalho colaborativo entre
profissionais da educacdo e da saide é condicdo basica para o desenvolvimento de
praticas eficazes. O uso de metodologias ativas, como defendem Nascimento et al. (2024),
também pode ser adaptado para atender a esse publico, desde que as estratégias sejam
pensadas com intencionalidade. A gamifica¢do, por exemplo, pode ser utilizada de forma
tatil e sonora, promovendo engajamento e aprendizagem significativa mesmo para
estudantes com desafios sensoriais e cognitivos (Camatta, 2025).

Outro ponto fundamental é a previsibilidade. Para estudantes com TEA e
deficiéncia visual, saber o que vai acontecer, onde estardo os objetos e qual a sequéncia
das atividades ndo é um detalhe: é 0o que garante seguranca e condi¢des emocionais
minimas para aprender. Rotinas visuais e tateis, horarios fixos e antecipagdes sdo
estratégias simples, mas poderosas (Guimaraes; Coutinho, 2025). A adaptagdo curricular
deve, portanto, ser planejada com base na combinag¢do das necessidades apresentadas.
Um estudante com TEA e baixa visdo, por exemplo, pode necessitar de materiais com fonte
ampliada, linguagem clara, estruturas gramaticais simples e estimulos sensoriais
controlados. Cada ajuste deve ser feito com base na escuta ativa e na observagao continua
das respostas do aluno (Santos; Ottoni, 2025).

Muitas vezes, esses estudantes demonstram competéncias que passam
despercebidas pela escola tradicional. Quando acolhidos em ambientes acessiveis e
inclusivos, revelam criatividade, memdria, capacidade de concentracao e raciocinio légico
apurados. Como mostram Nascimento e Menezes (2023), os jogos estruturados e a
mediacdo simbolica podem abrir caminhos potentes para a aprendizagem, mesmo diante
de desafios sensoriais. A escola precisa compreender que a inclusao de estudantes com
multiplas deficiéncias ndo é um ponto de chegada, mas um processo continuo de
adaptacio, reflexdo e escuta. E na convivéncia com essas singularidades que se
desconstrdi o ideal de normalidade e se constréi uma pedagogia mais justa, que reconhece

o direito de aprender como um principio inegociavel (Oliveira; Silva; Mafezoni, 2024).
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Portanto, refletir sobre a interseccionalidade entre TEA e deficiéncia visual é
assumir um compromisso ético com a complexidade humana. E reconhecer que a inclusdo
exige mais do que boa vontade: requer formacdo, planejamento, sensibilidade e coragem
para transformar praticas. Quando a escola aceita esse desafio, ela se humaniza, e todos

os seus alunos ganham com isso (Moreira; Fernandes; Damasceno, 2022).

4. Consideracoes Finais

A inclusdo escolar é mais do que um ideal pedagdgico, € um compromisso ético
com a dignidade humana e o direito a educacdo de qualidade para todos. Ao longo desta
pesquisa, ficou evidente que os estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e
deficiéncia visual enfrentam barreiras multiplas e entrelacadas que vao além do aspecto
fisico ou sensorial. A verdadeira inclusdo se concretiza quando reconhecemos a
singularidade de cada estudante e nos dispomos a repensar nossas praticas, espagos e
posturas.

O desafio maior ndo estd apenas na auséncia de recursos, mas na escassez de
formacao e na resisténcia as mudancas estruturais e atitudinais. Os professores, muitas
vezes inseguros, necessitam de suporte técnico, emocional e pedagdgico para atuar de
forma sensivel e eficaz com alunos que apresentam demandas complexas. A formagao
continuada, pautada na escuta ativa e no respeito as diferencas, torna-se imprescindivel
para que o educador nao apenas se sinta preparado, mas também empoderado a
transformar seu cotidiano escolar.

Além disso, praticas pedagogicas que promovem a autonomia e a participacao
ativa dos estudantes devem ser incentivadas. A utilizacdo de tecnologias assistivas,
metodologias ativas, jogos estruturados e adaptagdes curriculares personalizadas revela-
se potente para garantir acesso ao conhecimento e ao desenvolvimento integral. A escola
precisa ser, portanto, um espa¢co onde todos, com ou sem deficiéncia, sintam-se
pertencentes, acolhidos e respeitados em suas formas Unicas de ser e aprender.

A construgdo de uma escola inclusiva exige mais do que politicas publicas bem-
intencionadas: requer o envolvimento de toda a comunidade escolar, incluindo
professores, gestores, familias e os proprios alunos. Quando as decisoes pedagodgicas sao

tomadas em conjunto e com base na realidade dos estudantes, é possivel criar ambientes
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mais acessiveis, empaticos e significativos. A inclusao, neste sentido, ndo é uma meta a ser
alcangada, mas um caminho continuo de transformacao coletiva.

A reflexdo proposta por este estudo aponta para a necessidade urgente de se
pensar a inclusdo como pratica viva, enraizada no cotidiano e na ética do cuidado. Ao
olharmos para o estudante com TEA e deficiéncia visual como sujeito de direitos, de
potencial e de afeto, estamos abrindo espago para uma educacdo verdadeiramente
humanizadora. E quando a escola se humaniza, todos ganham: os que ensinam, os que

aprendem e os que convivem.
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CAPITULO 8

O PAPEL DA FAMILIA NA COMPREENSAO E NO APOIO AO
DESENVOLVIMENTO DA PESSOA AUTISTA

Ruth Késsia Vieira dos Santos
Débora Carvalho de Aratijo

Mayara Gabriela Borges dos Santos

1. Introducgao

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢é um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por dificuldades na comunicagdo e interacdo social,
além de padrdes comportamentais repetitivos e interesses restritos. Manifesta-se de
forma heterogénea, o que significa que ndo ha um unico perfil de pessoa autista, mas sim
uma ampla diversidade de manifestagdes clinicas e funcionais. Isso torna essencial a
compreensao individualizada das necessidades e potencialidades de cada pessoa no
espectro (Nascimento et al,, 2020).

No contexto do desenvolvimento da crianga com TEA, a familia desempenha um
papel essencial. E no nticleo familiar que se constroem os primeiros vinculos afetivos e as

bases do desenvolvimento emocional e social. A aceitagdo do diagndstico e o envolvimento

ativo dos familiares influenciam diretamente a forma como a crianga percebe a si mesma
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e ao mundo a sua volta (Oliveira; Carvalho, 2025). Esse acolhimento precoce é uma das
chaves para que a crianca possa desenvolver-se com seguranca e dignidade.

Além do papel emocional, a familia exerce fun¢do pratica e decisiva no
acompanhamento terapéutico, educacional e clinico da crianga com TEA. Segundo Shaw
(2021), a colaboracgdo entre familia, escola e profissionais da salide é determinante para o
sucesso das intervengdes. A familia que participa ativamente das estratégias de cuidado e
educacdo ajuda a construir um ambiente coerente, que favorece a evolucdo das
habilidades da crianca.

Contudo, esse envolvimento é atravessado por desafios importantes. Muitas
familias enfrentam dificuldades financeiras, emocionais e de acesso a informacao apds o
diagndstico. O impacto pode ser profundo e gerar sentimento de inseguranga, ansiedade
e sobrecarga emocional. O suporte psicossocial, portanto, torna-se imprescindivel para
fortalecer esses cuidadores e capacitd-los a exercer seu papel de forma plena (Falcao,
Silva; Rocha, 2023).

Além disso, ha uma crescente valorizacdo da atuagdo conjunta entre familia, escola
e equipe multidisciplinar. Fagundes, Farias e Andrade (2024) ressaltam que a terapia
ocupacional, aliada ao suporte educacional e a participacdo da familia, amplia as
possibilidades de desenvolvimento da crianga. Essa cooperacdo continua contribui para
que os avangos terapéuticos sejam reforcados no cotidiano familiar e escolar. A escola, por
sua vez, desempenha papel complementar ao da familia, e a interacao entre esses dois
espacos deve ser baseada no dialogo, na escuta ativa e no respeito mutuo. Como destacam
Silva e Carvalho Menezes (2022), quando os pais participam do processo educativo, os
professores conseguem compreender melhor as especificidades da crianga, adaptando o
ensino de forma mais eficaz. Essa parceria fortalece o processo de inclusao e amplia as
oportunidades de aprendizagem.

No entanto, conforme apontam Gomes et al. (2023), ainda existem muitas
barreiras, como a falta de preparo de profissionais, o preconceito social e a auséncia de
politicas publicas adequadas. Esses obstaculos afetam nao apenas o desenvolvimento da
crianga, mas também a saide mental da familia, que muitas vezes se sente isolada e
desamparada. Diante disso, torna-se urgente criar redes de apoio integradas, capazes de
oferecer orientacdo, acolhimento e seguranca.

Este artigo tem como objetivo revisar a literatura cientifica recente sobre o papel

da familia na compreensao e no apoio ao desenvolvimento de pessoas com Transtorno do
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Espectro Autista. Por meio de um levantamento bibliografico, busca-se refletir sobre os
desafios enfrentados por essas familias, identificar estratégias de apoio eficazes e
ressaltar a importancia da colaboragdo entre os diferentes agentes envolvidos na vida da

pessoa autista.

2. Metodologia

Este estudo é caracterizado como uma revisdo de literatura, um método que
permite a sistematizacdo, andlise e interpretacdo de publica¢des relevantes sobre um
tema especifico (Gil, 2017). A escolha dessa abordagem justifica-se pela necessidade de
reunir e discutir diferentes producdes académicas a respeito do papel da familia na
compreensao e apoio ao desenvolvimento da pessoa autista, possibilitando uma analise
critica e fundamentada no conhecimento cientifico ja disponivel.

A selecdo dos materiais foi realizada com base em critérios bem definidos,
buscando garantir a atualidade e a relevancia dos textos utilizados. Foram considerados
artigos publicados entre 2015 e 2025, contemplando uma década de producdo académica
recente. As bases de dados consultadas incluiram SciELO, Google Académico e periédicos
especializados, além de livros de autores reconhecidos na area da Educacdo e Psicologia
do Desenvolvimento. Para Marconi e Lakatos (2017), a precisdo na escolha das fontes é
essencial para a credibilidade de uma revisao de literatura, o que norteou todo o processo
de selecao.

O recorte tematico deste trabalho concentrou-se na relacdo entre familia e
Transtorno do Espectro Autista (TEA), com énfase nas praticas de apoio, nos desafios
enfrentados e nas estratégias de promocgdo do desenvolvimento infantil. Como ressalta
Severino (2016), delimitar claramente o objeto de estudo é uma etapa fundamental para
garantir a profundidade e a coeréncia da analise em trabalhos académicos. Dessa forma, a
revisdo abordou a influéncia familiar desde o diagnéstico até os processos de inclusao
escolar e social.

Para a andlise dos materiais selecionados, foi adotada a técnica de analise
qualitativa de contetido, conforme preconizado por Bardin (2016). Essa técnica permite
identificar categorias tematicas emergentes nos textos revisados, possibilitando uma

leitura critica e reflexiva sobre as praticas e os discursos acerca da atuac¢do familiar junto
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a pessoa autista. A andlise teve como foco identificar padrdoes de apoio familiar,
dificuldades enfrentadas e propostas de intervencao indicadas pela literatura.

Em todo o processo de revisao, buscou-se manter o rigor académico, garantindo a
fidedignidade das informacgdes e respeitando a pluralidade de perspectivas teéricas. A
metodologia adotada, ao privilegiar fontes reconhecidas e atuais, proporcionou uma base
sélida para discutir os avancos e os desafios existentes na relagdo entre familia e autismo,

cumprindo, assim, o objetivo central deste estudo (Lakatos; Marconi, 2017).

3. Fundamentacao Teodrica

3.1 Conceito de Transtorno do Espectro Autista (TEA)

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é compreendido atualmente como uma
condi¢do do neurodesenvolvimento que impacta, em diferentes graus, a comunicacao, a
interacdo social e o comportamento de uma pessoa. Trata-se de um espectro, o que
significa que as manifestacdes podem variar amplamente de individuo para individuo,
abrangendo desde casos que necessitam de apoio minimo até aqueles que demandam
suporte substancial e continuo (Nascimento et al,, 2020).

As principais caracteristicas do TEA incluem dificuldades persistentes na
comunicac¢ao verbal e ndo verbal, comportamentos repetitivos, interesses restritos e uma
resisténcia acentuada a mudangas na rotina. No entanto, é fundamental reconhecer que
cada crianca autista apresenta um conjunto Unico dessas caracteristicas, o que exige uma
abordagem individualizada e sensivel ao seu desenvolvimento (Shaw, 2021).

Ao observarmos criancas com TEA, identificamos que algumas tém habilidades
cognitivas preservadas ou até superiores a média, enquanto outras apresentam déficits
intelectuais associados. Essa diversidade interna refor¢a a no¢do de que, mais do que um
transtorno uniforme, o autismo é um espectro, composto por diferentes nuances, ritmos
e modos de interacdo com o mundo (Oliveira; Carvalho, 2025). Outro aspecto importante
refere-se a maneira como essas caracteristicas se expressam ao longo da vida. Em muitos
casos, sinais iniciais podem ser notados ainda na primeira infancia, como auséncia de
balbucio, falta de contato visual ou desinteresse por interacdes sociais. Com o passar dos
anos, essas manifestacoes podem se transformar, especialmente quando a crianga tem

acesso a intervencdes precoces e adequadas (Souza; Araujo, 2024).
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Dentro do espectro autista, existem variagdes amplas quanto ao nivel de suporte
necessario. Algumas criangas sdo consideradas “altamente funcionais” e conseguem
frequentar escolas regulares com pequenos ajustes, enquanto outras necessitam de apoio
intensivo, como o uso de sistemas alternativos de comunicagao e adaptagées curriculares
mais especificas (Silva; Menezes, 2022). Fagundes, Farias e Andrade (2024) apontam que
o reconhecimento dessas variacdes é essencial para a pratica pedagdgica e terapéutica.
Compreender que o desenvolvimento de uma crianga autista pode ser nado linear, com
avancos e regressoes, permite que professores e terapeutas respeitem o tempo de cada
sujeito e ajustem suas estratégias para potencializar o aprendizado.

A literatura destaca ainda a importancia de observar ndo apenas as dificuldades,
mas também as potencialidades de cada crianga com TEA. Muitas delas desenvolvem
habilidades extraordinarias em dreas especificas, como musica, matematica, desenho ou
memorizacdo de informagdes. Esses talentos devem ser valorizados como parte
fundamental do seu desenvolvimento e da sua identidade (Floréncio et al., 2020). Com
relacdo aos fatores psicossociais, estudos mostram que o ambiente familiar e escolar tem
forte influéncia sobre a expressdo e o manejo das caracteristicas do TEA. Quando a crianca
¢ acolhida em ambientes que compreendem suas necessidades e respeitam suas
diferencas, ela tende a apresentar melhor adaptacdo social e avangos significativos em sua
autonomia (Nascimento et al., 2020).

Outro ponto relevante sao as chamadas "comorbidades”, ou seja, condi¢cdes que
podem ocorrer concomitantemente ao TEA, como transtornos de ansiedade, déficit de
atencao, epilepsia e disturbios sensoriais. Essas associa¢des reforcam a complexidade do
diagnostico e da intervencdo, exigindo uma equipe multidisciplinar integrada no
acompanhamento da crianga (Gomes et al,, 2023).

Durante o processo educativo, é essencial que se leve em consideragdo que a
crianca com TEA pode apresentar tanto hiper-reatividade quanto hipo-reatividade a
estimulos sensoriais. Isso impacta diretamente sua capacidade de concentragdo e sua
resposta a atividades cotidianas na escola, como o toque de um alarme, a movimentagao
de colegas ou a iluminacdo da sala (Sousa, Sales; Contente, 2020). Ao compreendermos o
autismo como uma diferen¢a neurolégica e ndo como uma deficiéncia isolada, passamos
a adotar praticas mais humanizadas e inclusivas. Essa visdo respeitosa e baseada na

neurodiversidade rompe com o modelo médico tradicional e aproxima a escola, a familia
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e os profissionais do real objetivo da educacdo inclusiva: o reconhecimento da
singularidade de cada sujeito (Orth, 2023).

Portanto, ao abordar o conceito de Transtorno do Espectro Autista, é
imprescindivel ressaltar tanto suas caracteristicas principais quanto a ampla gama de
variacdes que ele compreende. Somente a partir dessa compreensdo complexa e
respeitosa é que poderemos construir praticas educativas, terapéuticas e familiares que
promovam o desenvolvimento integral das pessoas autistas, em sua dignidade e potencial

(Hettwer, Noskoski; Campiol, 2024)

3.2 0 Papel da Familia no Desenvolvimento da Pessoa Autista

O processo de compreensdo do diagndstico do Transtorno do Espectro Autista
(TEA) pela familia é, muitas vezes, marcado por sentimentos ambiguos, que incluem a dor
da incerteza, o medo do futuro e, ao mesmo tempo, a esperanca de oferecer a crianca
condi¢gdes para um desenvolvimento pleno. A aceitacdo do diagnéstico é um passo
essencial, pois a partir dele a familia pode iniciar um percurso de adaptacdo e construcao
de estratégias que favorecam a autonomia e a qualidade de vida da pessoa autista
(Oliveira; Carvalho, 2025).

Conforme destacado por Shaw (2021), o diagndstico precoce, associado ao
engajamento familiar, é um dos fatores mais importantes para o sucesso das intervencoes.
A familia que compreende o TEA como uma condi¢do de vida, e ndo como uma sentenca
limitadora, esta mais preparada para buscar caminhos que respeitem a singularidade de
seu filho, estimulando-o a desenvolver suas habilidades de forma plena. O apoio
emocional oferecido pela familia é um alicerce fundamental para o desenvolvimento da
crianga autista. Sentir-se amado, aceito e valorizado proporciona seguranca emocional,
indispensavel para que a crianga se arrisque a interagir, explorar o ambiente e construir
novas aprendizagens. Esse suporte afetivo, segundo Falcao, Silva e Rocha (2023), contribui
ndo apenas para o bem-estar da crian¢a, mas também para fortalecer sua autoestima e
confianca.

No campo social, a familia tem o papel de mediadora entre a crian¢a e o mundo.
Introduzir a crianca em ambientes sociais, respeitando seus limites, mas também
encorajando-a a explorar novas experiéncias, € uma estratégia fundamental para ampliar

seu repertorio social. Como apontam Souza e Aradjo (2024), a inclusdo em contextos
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variados permite que a crian¢a desenvolva habilidades de convivéncia, ampliando suas
possibilidades de autonomia.

No dmbito educacional, a participac¢do ativa da familia é igualmente imprescindivel.
Conforme Silva e Menezes (2022), os familiares que acompanham de perto o percurso
escolar da crianga contribuem para uma inclusdo mais significativa, ao colaborarem na
adaptacao das praticas pedagdgicas as necessidades especificas do aluno. A comunicagao
constante entre escola e familia é um diferencial que impacta diretamente a trajetéria
educacional do estudante com TEA.

A criacdo de estratégias de estimulagdo no ambiente doméstico é uma pratica que
potencializa o desenvolvimento das habilidades da crianca autista. Fagundes, Farias e
Andrade (2024) ressaltam que ag¢des simples, como organizar rotinas estruturadas,
utilizar recursos visuais e criar oportunidades de comunicac¢do funcional, contribuem de
maneira significativa para a aquisicdo de novas competéncias, dentro do ritmo e das
possibilidades de cada crianga.

As adaptag¢des no ambiente familiar vdo além da organizacao fisica dos espagos;
envolvem também a adaptagdo das interacGes e das expectativas. Para Gomes et al. (2023),
é essencial que os familiares aprendam a interpretar as formas de comunica¢do e as
necessidades sensoriais da crianga, ajustando suas proéprias atitudes para favorecer um
ambiente emocionalmente seguro e responsivo. Outro ponto importante é a capacitacao
continua da familia. Como indicam Sousa, Sales e Contente (2020), familias que buscam
formacao e informacdo sobre o autismo tornam-se agentes mais eficazes no processo de
desenvolvimento da crianca, pois conseguem identificar sinais de progresso, necessidades
emergentes e modos de intervir de maneira mais adequada e respeitosa.

Rodrigues, Queiroz e Camelo (2021) acrescentam que a rede de apoio a familia
também precisa ser fortalecida. A assisténcia de profissionais de saide, como terapeutas,
psicologos e educadores especializados, é fundamental para orientar e amparar as
familias, sobretudo nos momentos de maiores desafios. Um suporte qualificado e
humanizado reflete diretamente na qualidade de vida da crianca. E importante destacar
que a familia também necessita de acolhimento e suporte psicolégico para lidar com as
suas proprias dores e limitacdes. A sobrecarga emocional enfrentada por muitos
cuidadores, como ressaltado por Milhomem de Freitas e Ferreira (2023), pode
comprometer sua saude mental, impactando a capacidade de oferecer apoio constante e

equilibrado a crianga.
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Assim, compreender o papel da familia no desenvolvimento da pessoa autista
implica reconhecer a centralidade desse nucleo no processo de intervencao, estimulacao
e inclusdo. Sem o fortalecimento da familia, toda a rede de apoio se fragiliza. Como afirma
Orth (2023), o verdadeiro avango na educacdo inclusiva e no atendimento integral da
pessoa com TEA depende, em grande medida, do suporte dado as familias. Dessa forma,
promover o envolvimento ativo, consciente e humanizado da familia é garantir a pessoa
autista ndo apenas o direito ao desenvolvimento, mas também o direito a felicidade, ao
pertencimento e a construcdo de uma vida plena de sentido (Hettwer, Noskoski; Campiol,

2024).

3.3 Dificuldades e Desafios Enfrentados pela Familia

A trajetoria da familia ap6s o diagnéstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA)
é, frequentemente, permeada por uma série de dificuldades e desafios que impactam nao
apenas a crian¢a, mas todo o nucleo familiar. Um dos primeiros obstaculos enfrentados
sdo as barreiras sociais, que se manifestam na forma de desinformacao, desconhecimento
e despreparo da sociedade para lidar com a diversidade (Souza; Aradjo, 2024).

Essas barreiras, muitas vezes, impedem que a crianca autista e sua familia se
integrem plenamente em espacos publicos e institucionais, como escolas, pracas, servicos
de saude e atividades culturais. A falta de acessibilidade atitudinal e a auséncia de politicas
publicas eficazes contribuem para o isolamento social dessas familias, dificultando a
construcdo de uma rede de apoio comunitario (Gomes et al., 2023).

O preconceito e o estigma social sobre o autismo constituem um dos grandes
desafios emocionais enfrentados pelas familias. Infelizmente, ainda é comum que a
sociedade rotule e marginalize pessoas autistas, reduzindo suas identidades as limitagdes
que apresentam, em vez de reconhecer suas potencialidades (Oliveira; Carvalho, 2025).
Esse olhar estigmatizado afeta diretamente a autoestima da crianca e gera sofrimento
psiquico em seus familiares. Além do preconceito explicito, ha também formas mais sutis
de exclusdo, como a invisibilizacdo das necessidades especificas dessas criangcas em
ambientes escolares e comunitarios. Como afirmam Hettwer, Noskoski e Campiol (2024),
a omissao diante das diferencas é uma forma silenciosa, porém devastadora, de exclusao

social, que contribui para a perpetuacdo do estigma.
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A carga emocional enfrentada pelas familias de criancas autistas é outro elemento
que merece atenc¢do especial. Receber o diagndstico é, muitas vezes, experienciado como
um momento de luto simbélico, no qual se processa a perda das expectativas sociais
convencionais para o futuro da crianga (Freitas; Ferreira, 2023). Essa fase exige um
acolhimento sensivel e respeitoso para que os familiares possam ressignificar suas
expectativas e construir novos projetos de vida.

O cotidiano das familias é frequentemente marcado por uma rotina exaustiva, que
envolve acompanhamentos terapéuticos constantes, atendimento a demandas
educacionais especificas e a necessidade de mediagao de interagées sociais. Tal dinamica,
como discutem Falcdo, Silva e Rocha (2023), pode levar ao esgotamento fisico e emocional,
aumentando o risco de depressdo e ansiedade entre os cuidadores principais.

Diante dessa realidade, torna-se evidente a necessidade urgente de suporte
psicolégico para essas familias. Como pontua Rodrigues, Queiroz e Camelo (2021), o apoio
emocional estruturado, ofertado por profissionais capacitados, é fundamental para
fortalecer a resiliéncia dos familiares e para proporcionar melhores condigdes de cuidado
a crianca autista. A auséncia de suporte adequado ndo apenas agrava o sofrimento
psiquico, mas também compromete a qualidade das intera¢des familiares. Em muitos
casos, a sobrecarga emocional pode gerar tensdes conjugais, afetar a dindmica entre
irmdos e impactar negativamente o ambiente doméstico como um todo (Nascimento et al.,
2020). Por isso, cuidar da saide mental da familia é, também, cuidar da crianga.

E importante ressaltar que o acesso a servicos de suporte ainda é desigual,
especialmente em regides mais periféricas ou com menor oferta de politicas publicas
especializadas. Como denunciam Sousa, Sales e Contente (2020), muitas familias precisam
percorrer longas distancias ou enfrentar filas interminaveis para garantir atendimento
minimo, o que aumenta a sensa¢do de desamparo e vulnerabilidade.

Frente a tantos desafios, a construcdo de redes de apoio formais e informais
emerge como uma estratégia potente de enfrentamento. Grupos de pais, associacdes
comunitarias e politicas publicas de acolhimento podem oferecer espagos de escuta, troca
de experiéncias e fortalecimento mutuo, contribuindo para a redugdo do isolamento e
para a construcdo de trajetérias mais solidarias (Shaw, 2021).

Ainda assim, é preciso avangar na sensibilizacdo social sobre o autismo e na
formacgao de profissionais das areas da satude, educacao e assisténcia social. A luta contra

o preconceito e pela inclusao efetiva comecga pela informagdo e pela humanizacdo dos
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olhares, como reforcam Amaral e Shaw (2020). Somente através de uma sociedade mais
informada e acolhedora sera possivel diminuir as barreiras que hoje pesam sobre as
familias de criangas autistas. Portanto, reconhecer e enfrentar as dificuldades e desafios
vivenciados pelas familias é um passo essencial para construir politicas publicas mais
justas e praticas sociais mais inclusivas. Cuidar da familia é cuidar do desenvolvimento da
pessoa autista, garantindo-lhe o direito de viver com dignidade, respeito e plenitude (Orth,

2023).

3.4 A Importancia do Acolhimento e das Redes de Apoio

O acolhimento das familias de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
é uma etapa fundamental no processo de construcdo de um desenvolvimento saudavel
para essas crianc¢as. O modo como a familia é recebida por profissionais da satude, escolas
e pela sociedade em geral influencia diretamente a forma como ela ira lidar com o
diagnostico e com os desafios subsequentes (Shaw, 2021).

Os profissionais de saude desempenham um papel crucial nesse processo de
acolhimento. Segundo Rodrigues, Queiroz e Camelo (2021), a assisténcia prestada no
momento do diagndstico deve ser permeada pela empatia, pela escuta ativa e por uma
comunicac¢ado clara e humanizada. Um atendimento sensivel é capaz de reduzir o impacto
emocional negativo do diagndstico e de oferecer a familia orientacdes praticas para
enfrentar a nova realidade. Além do diagndstico, o acompanhamento continuo realizado
por psicdlogos, terapeutas ocupacionais, fonoaudidlogos e médicos especializados é
essencial para o suporte as familias. Como apontam Fagundes, Farias e Andrade (2024), o
trabalho multidisciplinar ndo apenas atende as necessidades da crianca, mas também
acolhe e orienta a familia em suas angustias e duvidas, promovendo um cuidado integral.

No espaco escolar, o acolhimento precisa ser entendido como parte indissociavel
do processo educativo. A escola deve se configurar como um ambiente que reconhece a
singularidade da crianca autista, adaptando suas praticas pedagégicas para incluir e
valorizar a diversidade (Silva; Menezes, 2022). A participacdo ativa dos professores e a
construgdo de vinculos de confianca com a familia sdo fundamentais para o sucesso desse
processo. Entretanto, o acolhimento escolar vai além da sala de aula. Conforme salientam

Sousa, Sales e Contente (2020), toda a equipe escolar, da dire¢do ao corpo administrativo,
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precisa estar sensibilizada e preparada para receber as familias, fortalecendo uma rede de
apoio que ultrapassa o ensino formal e alcanc¢a o respeito a dignidade humana.

A sociedade como um todo também tem responsabilidade no acolhimento das
familias de pessoas com TEA. O combate ao preconceito, a discriminacdo e a
desinformacao é tarefa coletiva. Como destacam Hettwer, Noskoski e Campiol (2024), uma
sociedade verdadeiramente inclusiva se constréi com informacdo de qualidade, respeito
as diferencas e garantia de direitos para todos os seus membros. Nesse sentido, os grupos
de apoio surgem como espagos de fortalecimento emocional e social para as familias.
Grupos organizados por pais, associagdes de autismo e projetos comunitarios oferecem
momentos de escuta, partilha de experiéncias e troca de estratégias, que ajudam a reduzir
o sentimento de isolamento tdo comum apds o diagndstico (Falcao, Silva; Rocha, 2023).

Participar desses grupos é uma forma de construir pertencimento e de desenvolver
redes de solidariedade, como indicam Gomes et al. (2023). Nessas trocas, muitas familias
encontram conforto, reconhecimento e orientacdo para lidar com os desafios didrios, além
de acessar informagdes sobre direitos e servicos disponiveis. As politicas publicas
também desempenham um papel determinante na construcao de redes de apoio efetivas.
Como analisam Souza e Araujo (2024), é fundamental que o Estado ofereca suporte por
meio de programas de atendimento especializado, beneficios assistenciais, acesso a
educacao inclusiva e campanhas de conscientizagdo sobre o autismo.

Contudo, apesar dos avanc¢os conquistados, ainda ha muito a ser feito para garantir
que esses direitos saiam do papel e se concretizem na vida das familias. Segundo Freitas
e Ferreira (2023), muitos programas de apoio esbarram em burocracias excessivas, falta
de profissionais qualificados e em uma visdo assistencialista que nao promove a
verdadeira inclusao.

Para que o acolhimento e as redes de apoio sejam, de fato, efetivos, é necessario
que sejam construidos com base no respeito, na escuta e na corresponsabilidade. Amaral
e Shaw (2020) defendem que toda intervencdo deve ser centrada na familia como
protagonista, valorizando seus saberes, suas experiéncias e seus modos de cuidado.
Assim, investir no acolhimento e na construcdo de redes de apoio é investir na dignidade
humana e na promog¢ao de uma sociedade mais justa e inclusiva. Cuidar de quem cuida é
um gesto ético e educativo que reafirma o compromisso com a transformacgao social e com

a valorizacao da diversidade (Orth, 2023).
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4. Discussado

A andlise dos estudos revisados permite compreender que o papel da familia no
desenvolvimento da pessoa autista passou por significativas transformacgdes ao longo das
ultimas décadas. Inicialmente vista apenas como coadjuvante nos processos terapéuticos
e educacionais, a familia passou a ser reconhecida como protagonista na promo¢do da
qualidade de vida e no apoio integral a crian¢a com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
(Shaw, 2021).

As contribuicdes de Fagundes, Farias e Andrade (2024) revelam que o
envolvimento ativo da familia nas intervengdes terapéuticas amplia os efeitos das
estratégias clinicas, sobretudo quando ha continuidade entre o que é feito nos
atendimentos profissionais e no cotidiano do lar. Isso reforca a importancia de
compreender o ambiente familiar como um espaco de aprendizagem, cuidado e
desenvolvimento.

A literatura também evidencia que familias bem-informadas e acolhidas
emocionalmente tornam-se mais fortalecidas para exercer seu papel com equilibrio. O
suporte psicossocial tem se mostrado um aliado indispensavel, ndo apenas para lidar com
o impacto do diagndstico, mas também para manter o bem-estar ao longo do processo de
acompanhamento da crianca (Falcdo, Silva; Rocha, 2023).

Historicamente, os discursos em torno do autismo estiveram associados a uma
perspectiva patologica e centrada no déficit. No entanto, os estudos mais recentes, como
os de Oliveira e Carvalho (2025), promovem uma mudanc¢a significativa, ao valorizar a
diversidade e reconhecer o autismo como uma forma distinta de estar no mundo. Nessa
perspectiva, o papel da familia é ampliar oportunidades e respeitar o tempo e o ritmo de
cada crianca.

A escola, como parceira nesse processo, também evoluiu em sua compreensdo
sobre a importancia da colaboragdo com as familias. Silva e Carvalho Menezes (2022)
destacam que, quando a escola escuta e dialoga com os pais, ha um aumento da eficacia
nas estratégias pedagégicas e uma melhora no processo de inclusdo. O fortalecimento
dessa relacdo é, portanto, um ponto central nas politicas educacionais inclusivas. Apesar
dos avancos tedricos e metodoldgicos, ainda ha desafios importantes. A realidade de
muitas familias brasileiras é marcada pela dificuldade de acesso a servicos especializados,

0 que impacta diretamente a qualidade do apoio prestado as criangas com TEA. Estudos
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como os de Sousa, Sales e Contente (2020) apontam que, especialmente em contextos
periféricos, o suporte técnico e institucional ainda é insuficiente.

Outro ponto critico é a caréncia de politicas publicas que oferecam um acolhimento
continuo e integral a familia. Muitas agdes ainda sdo pontuais, fragmentadas ou
excessivamente burocratizadas. Freitas e Ferreira (2023) alertam para o risco de
desresponsabilizacdo do Estado, que transfere para as familias o peso de uma tarefa que
deveria ser compartilhada entre diferentes setores da sociedade. Além disso, poucas
pesquisas abordam a diversidade das configuragdes familiares e as especificidades de
cada contexto social e cultural. A maioria dos estudos ainda foca em nucleos familiares
tradicionais, deixando de lado familias monoparentais, cuidadoras avds, irmaos como
responsaveis diretos, entre outros arranjos. Essa lacuna compromete a amplitude da
compreensao sobre o papel familiar (Nascimento et al, 2020).

Também é necessario considerar os impactos emocionais e subjetivos que recaem
sobre os cuidadores. O desgaste fisico e mental de pais e mades, especialmente das
mulheres, que em muitos casos assumem o cuidado em tempo integral, ainda é
subestimado pela literatura. Estudos como o de Rodrigues, Queiroz e Camelo (2021)
apontam para a necessidade de mais pesquisas sobre estratégias de autocuidado e satide
mental familiar. Outra lacuna identificada estad na auséncia de estudos longitudinais que
acompanhem as familias ao longo do tempo. A maioria dos artigos se concentra nos
primeiros anos ap0s o diagnostico, mas pouco se sabe sobre os desafios enfrentados na
adolescéncia e na vida adulta da pessoa autista. Compreender essa trajetéria completa é
essencial para politicas publicas sustentaveis (Gomes et al., 2023).

Ha também a necessidade de mais estudos que integrem a perspectiva das proprias
pessoas autistas sobre a atuacao da familia em suas vidas. Trazer essa voz para o debate
pode enriquecer o entendimento das dinamicas familiares e possibilitar a construcdo de
estratégias mais humanizadas e eficazes (Floréncio et al., 2020). Em sintese, os estudos
revisados apontam avancos consideraveis na valorizagdo da familia como agente
fundamental no desenvolvimento da pessoa com TEA. Contudo, permanecem desafios
estruturais, tedricos e metodolégicos que precisam ser enfrentados. Fortalecer a pesquisa
cientifica, ampliar politicas publicas e promover escuta ativa as familias e as pessoas
autistas sdo caminhos indispensaveis para uma sociedade mais justa e inclusiva (Orth,

2023)
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5. Consideracgdes Finais

Compreender o papel da familia no desenvolvimento da pessoa com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) é reconhecer que o cuidado, o afeto e o acolhimento ndo sao
apenas complementares as intervengdes terapéuticas e escolares, sdo essenciais. A familia
é o primeiro e mais duradouro vinculo da crianga, e nela se constroem as primeiras
experiéncias de comunicag¢do, autonomia e pertencimento.

A partir da revisdo realizada, evidenciou-se que o envolvimento da familia no
cotidiano da criangca autista amplia significativamente suas oportunidades de
desenvolvimento e inclusdo. Quando informada, acolhida e respeitada, a familia se torna
ndo apenas cuidadora, mas também mediadora ativa dos processos de aprendizagem e
socializacdo da crianga.

No entanto, essa atuacdo ndo pode acontecer isoladamente. As familias,
especialmente em contextos de vulnerabilidade social, enfrentam desafios estruturais que
comprometem sua saude emocional e financeira. O diagnéstico do TEA muitas vezes vem
acompanhado de medos, incertezas e sobrecargas. Por isso, é urgente que o poder publico
assume o compromisso de garantir suporte institucional continuo e acessivel para essas
familias. Conforme apontam Sousa, Sales e Contente (2020), a auséncia de politicas
publicas eficazes sobrecarrega os cuidadores e limita o acesso a servicos especializados.
E preciso fortalecer as redes de apoio por meio de investimentos em satide, educacio e
assisténcia social, com profissionais capacitados e politicas intersetoriais que dialoguem
com a realidade das familias brasileiras.

Para que esse apoio seja efetivo, é necessario também que a sociedade assuma um
papel corresponsavel. As escolas, os servicos de saide e a comunidade em geral devem
estar preparados para acolher, escutar e incluir. Caminhos possiveis para fortalecer esse
apoio incluem a criagdo de centros de referéncia em autismo com atendimento
multiprofissional, a ampliacdo de grupos de apoio emocional para cuidadores, a formacgao
continuada de professores e profissionais da salide, e campanhas publicas que promovam
o respeito as diferencgas. Além disso, é imprescindivel dar visibilidade as vozes das familias
e das proprias pessoas autistas nos espacos de formulagdo de politicas. Como defendem
Amaral e Shaw (2020), escutar quem vive diretamente os desafios € o primeiro passo para

construir respostas verdadeiramente eficazes e sensiveis as necessidades reais.
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Em sintese, promover o desenvolvimento da pessoa autista passa,
necessariamente, por cuidar de quem cuida. Investir na familia é investir na base do
processo educativo, terapéutico e social. E isso exige ndo apenas a¢des individuais, mas

um pacto coletivo por uma sociedade mais justa, inclusiva e humana.
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CAPITULO 9

0 LUDICO NA PRIMEIRA INFANCIA: UMA REVISAO DE
LITERATURA SOBRE AS CONTRIBUICOES PARA O
DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Jaqueline Rodrigues dos Santos
Juscione Francisca da Silva
Maria Eliane de Sousa Nascimento

Maria Lucicleide de Barros

1. Introducgao

Brincar é uma das atividades mais auténticas da infancia. Muito além do
entretenimento, o ato de brincar é uma forma genuina de expressdo, descoberta e
aprendizado. E por meio do lidico que a crianca desenvolve suas habilidades cognitivas,
sociais, afetivas e motoras, construindo conhecimento sobre si e sobre o mundo. Na
primeira infancia, essa pratica assume um papel ainda mais significativo, pois marca os
primeiros contatos da crianca com os codigos sociais e culturais, estabelecendo as bases
do desenvolvimento humano.

O brincar, nesse contexto, ndo deve ser visto como algo secundario na vida infantil,

mas como parte essencial do processo de formacao do sujeito. A literatura educacional e
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psicolégica reconhece, ha décadas, o valor do ludico como estratégia de desenvolvimento
integral. Porém, apesar dessa valorizagdo tedrica, as praticas sociais e institucionais nem
sempre garantem as criangas espacos, tempos e interagdes suficientes para que o brincar
aconteca de forma plena e significativa.

Ao voltarmos o olhar especificamente para a primeira infancia que abrange a faixa
etaria de zero a seis anos, é possivel identificar uma etapa de extrema sensibilidade e
plasticidade no desenvolvimento humano. Nesse periodo, as interagdes com o ambiente e
com os adultos sdo determinantes para o amadurecimento de aspectos fundamentais da
personalidade e da inteligéncia da crianga. Por isso, o uso do lddico como estratégia
pedagobgica e terapéutica deve ser pensado com intencionalidade, especialmente quando
consideramos criancas com necessidades especificas de desenvolvimento, como as
diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

As criancas autistas enfrentam intimeros desafios para se integrarem as praticas
sociais estabelecidas, e o brincar nem sempre acontece de forma espontanea. Segundo
Gomes et al. (2023), muitos pais e cuidadores relatam dificuldades para estimular o
desenvolvimento ludico dessas criangas, o que pode comprometer sua autonomia e
socializacdo. Diante disso, torna-se urgente repensar as abordagens educativas e
terapéuticas que favoregcam o brincar como instrumento de expressao e inclusao.

A inclusao escolar, por sua vez, também precisa considerar o brincar como recurso
didatico e relacional. Para Hettwer, Noskoski e Campiol (2024), muitas escolas ainda nao
estdo preparadas para lidar com as especificidades das criancas com TEA, o que
compromete sua participacdo nas atividades ludicas coletivas. Essa limitagdo pode ser
superada com o envolvimento ativo dos professores e o apoio de profissionais de saude,
como psicologos e enfermeiros, que atuam em parceria com a escola e a familia.

Nesse sentido, a articulagdo entre familia, escola e profissionais da saude tem se
mostrado uma estratégia eficaz para promover o desenvolvimento infantil com base no
lddico. Shaw (2021) destaca que a comunicacdo entre esses agentes é fundamental para
identificar as potencialidades da crianga e adaptar as praticas de cuidado e educacao as
suas necessidades. A literatura também evidencia a importancia da atuagcdo dos
profissionais de enfermagem na orienta¢do das familias e no apoio as criangas com TEA
(Feifer et al., 2020; Luz, Pagotto e Pinto, 2024; Souza et al., 2024), integrando o brincar as

acoes de cuidado e intervencgao.
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A relevancia desse debate se intensifica quando se observa que muitas familias
ainda enfrentam preconceitos e falta de apoio emocional no processo de aceitagdo e
protagonismo de seus filhos autistas. Oliveira e Carvalho (2025) ressaltam que a inclusao
nao se limita a presenca da crianca nos espac¢os, mas envolve a construcao de um ambiente
afetivo e respeitoso, onde o brincar seja adaptado e incentivado como expressao legitima
da infancia. O apoio psicossocial as familias, conforme apontado por Falcao, Silva e Rocha
(2023), também é um fator determinante para que o brincar seja resgatado como uma
pratica afetiva e educativa dentro e fora da escola.

Diante disso, este artigo tem como objetivo geral analisar as contribuicdes do
lidico no desenvolvimento da crianca na primeira infancia, com atencdo especial as
especificidades das criangas com TEA. Para isso, sera realizada uma revisao de literatura
que aborda os principais conceitos sobre o brincar, suas implicagdes no desenvolvimento
infantil, o papel da familia, da escola e dos profissionais da saude, especialmente da
enfermagem, no estimulo ao lidico como estratégia inclusiva. A estrutura do artigo
contempla, inicialmente, o embasamento tedérico sobre o lddico e a primeira infancia,
seguido da andlise das praticas educativas e de cuidado voltadas a inclusdo, culminando
em uma reflexao critica sobre os desafios e possibilidades do brincar na formacao de todas

as criangas.

2. Conceito de Ludico

Falar sobre o ludico na primeira infancia é adentrar um universo complexo, rico e
essencial para a formacgao do sujeito. O brincar é uma linguagem propria da crianga, um
meio pelo qual ela compreende o mundo e comunica suas emocoes, desejos e descobertas.
Desde os estudos classicos da psicologia do desenvolvimento, o brincar tem sido
reconhecido como elemento formador da infancia. Jean Piaget (1971), por exemplo,
identificou no jogo um importante instrumento de construgdo do conhecimento,
destacando que, por meio dele, a crianga exercita sua capacidade simbdlica e cognitiva.

Lev Vygotsky (1984), por sua vez, vai além da dimensao individual e insere o
brincar no campo das interacdes sociais. Para ele, a atividade ludica é o espaco
privilegiado onde a criancga internaliza regras sociais, constroi significados e amplia sua
zona de desenvolvimento proximal. Nessa perspectiva, o brincar ndo é apenas um reflexo

da realidade, mas um instrumento de transformacao pessoal e social. Vygotsky enfatiza
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que, no jogo simbdlico, a crianca aprende a agir “como se fosse”, antecipando
comportamentos e papéis sociais, o que favorece o desenvolvimento de fungdes
psicoldgicas superiores.

A contribuicdo de Kishimoto (1996) também é essencial para compreender o
lidico em sua complexidade. A autora destaca o valor pedagogico do brincar, defendendo
que a atividade ludica, quando mediada intencionalmente por educadores, pode se
transformar em potente estratégia de ensino. Segundo Kishimoto, o lidico na escola ndo
deve ser reduzido a uma pausa recreativa, mas reconhecido como pratica que estimula a
curiosidade, a criatividade e o pensamento critico das criancas. Para ela, o brinquedo, o
jogo e a brincadeira sdo linguagens legitimas do aprender.

Gilles Brougere (1995) amplia essa discussdo ao propor uma abordagem cultural
do ludico. O autor francés sustenta que o brincar é uma construcdo social, cujos
significados variam conforme o tempo, o espaco e o contexto cultural. Segundo Brougere,
ndo se pode pensar o lidico como algo natural ou instintivo, mas como um fen6meno
historico, moldado pelas interagdes e pelas praticas culturais que cercam a infancia. Essa
perspectiva desafia educadores e cuidadores a compreenderem que o ato de brincar é
atravessado por valores, normas e significados compartilhados.

A histéria da infancia revela que o brincar nem sempre foi valorizado como é
atualmente. Em muitos periodos histoéricos, especialmente nas sociedades industriais, a
infancia era compreendida como um estagio incompleto da vida adulta, e o brincar era
visto como perda de tempo ou comportamento desviante. Foi apenas com o avanc¢o das
ciéncias humanas e sociais, no século XX, que se passou a reconhecer o valor do ludico
como experiéncia estruturante do desenvolvimento infantil. A pedagogia moderna,
influenciada por autores como Montessori, Freinet e os préprios Piaget e Vygotsky,
reafirma esse valor e propde ambientes que favorecam o jogo e a livre expressao.

Hoje, sabe-se que o brincar impacta diretamente a construcdo da identidade, das
relagdes interpessoais e das habilidades cognitivas da crian¢a. Em especial na primeira
infancia, periodo compreendido entre 0 e 6 anos, as experiéncias ludicas tém papel central
na formacdo da personalidade e na preparacdo para os desafios escolares. Oliveira e
Carvalho (2025) destacam que, nesse periodo, é pelo brincar que a crian¢a expressa sua
singularidade e assume um papel ativo no processo de aprender e conviver, inclusive no

contexto da inclusdo de criangas com TEA.
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Entretanto, como observam Gomes et al. (2023), nem todas as criangas tém acesso
pleno as experiéncias lidicas. A rotina acelerada das familias, a precarizacao dos espacos
publicos e a rigidez das praticas escolares sdo obstaculos que limitam o brincar livre e
espontaneo. A situacdo é ainda mais desafiadora quando se trata de criangas com
transtornos do desenvolvimento, como o autismo. Muitas vezes, essas criangas ndo sao
incluidas nas brincadeiras coletivas por falta de compreensdao dos adultos e das
instituicdes sobre suas formas particulares de brincar e interagir.

O brincar, nesse sentido, também é um direito, e precisa ser garantido em sua forma
mais inclusiva. Shaw (2021) aponta que o envolvimento entre familia, escola e
profissionais especializados é fundamental para adaptar o ludico as necessidades das
criangas autistas, respeitando seus ritmos e interesses. Isso significa reconhecer que o
brincar de uma crianga com TEA pode ser diferente, mas ndo menos significativo. Cabe ao
adulto a sensibilidade de acolher essas diferencas e construir ambientes de brincadeira
mais diversos e afetivos.

No campo da sadde, o ludico também vem ganhando espaco como recurso
terapéutico. Feifer et al. (2020) ressaltam a importdncia das praticas ludicas nas
intervencodes com criangas com TEA, especialmente em atendimentos de enfermagem. O
brincar é utilizado como ponte de comunicagdo e como estratégia para reduzir o estresse,
melhorar a adesdo aos cuidados e estimular o desenvolvimento emocional e cognitivo.
Profissionais de enfermagem, como mostram Luz, Pagotto e Pinto (2024), tém papel ativo
na mediacdo dessas praticas, promovendo o bem-estar infantil por meio de jogos,
histoérias e brincadeiras adaptadas.

A perspectiva historica do brincar, portanto, nos conduz a compreender o lddico
como um fendmeno multifacetado: cultural, pedagégico, terapéutico e social. A
valorizagdo crescente do brincar reflete uma mudanga de paradigma na forma como a
sociedade enxerga a infancia e reconhece os direitos das criancas. Essa valorizagao,
contudo, exige ac¢bes praticas, politicas publicas, formacdo docente e apoio
interdisciplinar, para que o brincar seja, de fato, integrado as rotinas familiares, escolares
e institucionais.

E nesse contexto que se reafirma a necessidade de pensar o lidico como estratégia
de desenvolvimento humano e inclusdo. Quando o brincar é reconhecido como linguagem
legitima e universal da infancia, abre-se espago para que todas as criangas, inclusive as

neurodivergentes, possam participar, criar e se expressar. Como apontam Souza et al.
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(2024), o profissional sensivel ao ludico transforma sua pratica em uma ponte entre o
cuidado técnico e o acolhimento afetivo, ampliando as possibilidades de desenvolvimento
e autonomia das criancas com TEA.

Portanto, compreender o conceito de ludico exige um olhar atento, sensivel e
comprometido com a infancia em sua pluralidade. O brincar ndo é apenas um instrumento
pedagogico ou terapéutico; é, acima de tudo, uma manifestagdo da liberdade criativa da
crianga. Preservar e estimular essa liberdade é dever de todos: educadores, profissionais
da saude, gestores publicos e, especialmente, das familias. Afinal, é pelo brincar que a

crianga experimenta o mundo e, ao mesmo tempo, se transforma nele.

3. Desenvolvimento Infantil na Primeira Infincia.

A primeira infancia, compreendida do nascimento aos seis anos de idade, é uma
fase de intensas transformacgdes no corpo, na mente e no comportamento da crianga. E
nesse periodo que os principais marcos do desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional e
social sdo estabelecidos, lancando as bases para a vida adulta. A qualidade das
experiéncias vividas nessa fase impacta diretamente o modo como a criancga se relaciona
consigo mesma, com 0s outros e com o mundo.

Fisicamente, a crianga passa por um crescimento acelerado e pela maturagio
progressiva de suas habilidades motoras. Nos primeiros anos, ela conquista o controle do
corpo: sustenta a cabeca, senta-se, engatinha, anda, corre e salta. Esses movimentos nao
sdo apenas conquistas biologicas, mas também resultado de estimulos ambientais ricos e
seguros. O brincar, nesse contexto, ¢ um elemento fundamental que impulsiona o
desenvolvimento motor, como afirmam Oliveira e Carvalho (2025), ao abordarem a
importancia do protagonismo infantil em ambientes acolhedores.

No campo cognitivo, a crianga comeca a construir estruturas de pensamento cada
vez mais complexas. Piaget (1971) descreveu essa fase como marcada pelo pensamento
simbdlico e pelo egocentrismo cognitivo. A crianga pequena é naturalmente curiosa e
tende a explorar o ambiente ao seu redor por meio da experimentacgao, da repeti¢do e do
jogo simbolico. Ao manipular objetos, simular papéis e interagir com o outro, ela organiza
informacdes, constrai significados e desenvolve no¢des de tempo, espaco e causalidade.

Ja Vygotsky (1984) reforca o papel das interagdes sociais nesse processo. Para ele,

o desenvolvimento cognitivo é mediado pela linguagem e pela convivéncia com adultos e
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outras criangas. A zona de desenvolvimento proximal, espago entre o que a crianca ja é
capaz de fazer sozinha e o que consegue realizar com ajuda, é ampliada por meio de
relacdes de confianca, afeto e estimulo. Nesse sentido, brincar com o outro ndo é apenas
entretenimento, mas um caminho para o crescimento intelectual e emocional.

O desenvolvimento emocional, por sua vez, ganha especial destaque na primeira
infancia. Nessa fase, a crianca aprende a nomear e regular suas emocgdes, algo que sé é
possivel em contextos onde ha afeto, seguranca e escuta. Shaw (2021) destaca que a
parceria entre familia, escola e profissionais especializados é essencial para ajudar a
crianga a lidar com frustracdes, medos e desejos. O brincar, ao permitir a simulacao de
situagdes reais e imagindrias, torna-se um recurso valioso para o desenvolvimento
emocional equilibrado.

No aspecto social, a crianca amplia seu circulo de convivéncia, passando a entender
normas, limites e papéis sociais. As interagdes no contexto escolar, nas brincadeiras de faz
de conta e nos jogos coletivos sdo fundamentais para a construcdo da empatia, da
cooperacdo e do respeito ao outro. Segundo Da Silva Santos, Teixeira e Bringel (2023), é
nesse periodo que surgem os primeiros vinculos de amizade e que se consolida o senso
de pertencimento, elementos indispensaveis a saide mental e a inclusao social.

Quando falamos de experiéncias significativas na primeira infancia, nos referimos
a vivéncias que mobilizam a crianc¢a integralmente, corpo, mente e emoc¢oes, e que geram
aprendizagens duradouras. S3o momentos em que ela se sente valorizada, segura e
estimulada. Falcdo, Silva e Rocha (2023) reforcam que essas experiéncias sao
especialmente importantes para criangas com TEA, que muitas vezes enfrentam
dificuldades na comunicacgao e na socializagao. Nesses casos, o brincar mediado com afeto
e intencdo pode ser a chave para o engajamento e o desenvolvimento.

O ambiente, portanto, precisa ser estruturado de forma a promover essas
experiéncias. Isso significa garantir espacos acessiveis, materiais diversos e adultos
sensiveis as necessidades das criangas. Segundo De Souza et al. (2024), o profissional de
enfermagem, por exemplo, pode colaborar ativamente na criagio de ambientes
terapéuticos e lddicos em contextos hospitalares e escolares, contribuindo para o bem-
estar e a autonomia da crianca. E o olhar interdisciplinar que potencializa o
desenvolvimento infantil.

A familia também desempenha um papel central nesse processo. Gomes et al.

(2023) relatam que o envolvimento dos pais no cotidiano da crianga, por meio de
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cuidados, conversas, brincadeiras e acolhimento, é fator protetivo contra atrasos no
desenvolvimento, especialmente no caso de criangas com transtornos do espectro autista.
A sensibilidade dos cuidadores ao ritmo e as formas particulares de expressao infantil
fortalece o vinculo afetivo e cria uma base segura para a aprendizagem.

E importante reconhecer que nem todas as criangas tém acesso as mesmas
oportunidades de desenvolvimento. Fatores como pobreza, negligéncia, exclusdo escolar
e diagnosticos tardios de TEA afetam diretamente a qualidade das experiéncias vividas na
primeira infancia. Hettwer, Noskoski e Campiol (2024) alertam para a necessidade de
politicas publicas inclusivas e de formagao continuada para educadores, visando garantir
o direito de todas as criancas ao desenvolvimento pleno, independentemente de suas
condi¢des. Por isso, pensar o desenvolvimento infantil é, também, pensar em justica
social, equidade e direitos humanos. A crianga pequena precisa ser reconhecida como
sujeito de direitos e protagonista do proprio processo de crescimento. Como destacam
Luz, Pagotto e Pinto (2024), o apoio as familias e as instituicdes é essencial para que a
primeira infincia seja vivida com dignidade, respeito e alegria. A promocdo de
experiéncias significativas, portanto, € uma responsabilidade coletiva.

Em sintese, o desenvolvimento infantil na primeira infancia é um fenémeno
dindmico e multifatorial, que exige a integracdo entre diferentes dreas do saber, pedagogia,
psicologia, saude e assisténcia social. As experiéncias vividas nos primeiros anos de vida
deixam marcas profundas na trajetoria da crianca. Cabe a sociedade, como um todo,
assegurar que essas marcas sejam de afeto, estimulo e respeito. S6 assim poderemos
garantir que cada crianc¢a cres¢a em plenitude, com espacgo para brincar, aprender e ser

feliz.

4. A Brincadeira como Ferramenta Pedagogica

A Educagdo Infantil é o primeiro espaco institucionalizado de aprendizagem da
crianga, e nela o brincar assume um papel fundamental. Muito além do simples
entretenimento, a brincadeira é compreendida hoje como um caminho legitimo e potente
de ensino e aprendizagem. No cendrio educativo, o lidico ndo deve ser visto como um
“intervalo” das atividades sérias, mas como a propria esséncia do fazer pedagégico na

infancia. Vygotsky (1984) ja nos ensinava que o brincar é uma atividade que impulsiona o
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desenvolvimento, pois coloca a crianca em contato com experiéncias que ultrapassam seu
comportamento cotidiano.

Nesse sentido, a brincadeira é reconhecida como a principal linguagem da crianca,
sua forma mais genuina de se expressar, de construir sentidos e de comunicar desejos,
emoc¢des e conhecimentos. Ao brincar, a crianga revela o que pensa, o que sente e o que
compreende sobre o mundo. Segundo Kishimoto (2011), o lidico permite a crianga viver
multiplas realidades e explorar papéis sociais com liberdade, criatividade e seguranca.
Trata-se de uma linguagem rica, expressiva e sensivel, que precisa ser compreendida e
valorizada pelos educadores.

A sala de aula da Educacao Infantil deve, portanto, ser um territério de brincadeira,
ndo como uma concessao, mas como direito. Como destacam Oliveira e Carvalho (2025),
o protagonismo infantil é favorecido quando o brincar é respeitado como atividade central
na rotina escolar. A crianca aprende brincando, e essa aprendizagem é ainda mais potente
quando mediada por adultos sensiveis, que reconhecem os interesses e os tempos
proprios da infancia.

A mediacao pedagodgica, nesse contexto, tem um papel fundamental: ela é o elo
entre o brincar espontdneo e o brincar intencional. O educador que compreende a
importancia do ludico observa, propde, participa e amplia as experiéncias ludicas das
criangas, criando situagcdoes que favorecem a aprendizagem de forma prazerosa e
significativa. Piaget (1976) ja ressaltava que o jogo é uma forma privilegiada de
assimilacdo da realidade e que, ao organizar o pensamento e testar hipoteses durante o
brincar, a crianga avanga em seu desenvolvimento cognitivo.

O uso de brinquedos, jogos e materiais pedagdgicos diversificados é uma das
estratégias mais eficazes nesse processo. Eles ndo apenas encantam e despertam o
interesse, mas também provocam a curiosidade, desafiam as capacidades e incentivam a
cooperacdo. De acordo com Pio et al. (2022), materiais adequados a faixa etdria e ao nivel
de desenvolvimento da crianga promovem aprendizagens concretas, especialmente
quando explorados em contextos ricos de interagdo e imaginacao.

Para as crian¢as com Transtorno do Espectro Autista (TEA), o brincar pode ser uma
ponte essencial para a comunicacdo e a socializagdo. Muitas delas apresentam
dificuldades de interacao simbdlica e precisam de apoio para se engajar em atividades

ludicas. Hettwer, Noskoski e Campiol (2024) argumentam que o uso intencional de jogos
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estruturados e brinquedos sensoriais pode ampliar as possibilidades de aprendizagem
dessas criangas, promovendo inclusdo e participa¢do ativa no grupo.

Além disso, o espaco da Educacdo Infantil precisa ser planejado de forma a
estimular o brincar. Cores, texturas, cantinhos tematicos e ambientes flexiveis contribuem
para a construcdo de um cendrio onde a crianga se sente segura para explorar e criar.
Como defendem De Souza et al. (2024), ambientes acolhedores e estimulantes sao
essenciais para o desenvolvimento integral, especialmente para criancas com
necessidades especificas, como as que estdo no espectro autista.

A brincadeira também é uma poderosa ferramenta para o desenvolvimento
emocional. No faz de conta, por exemplo, a crianga pode reviver situacoes do cotidiano,
expressar sentimentos e encontrar solu¢des simbdlicas para conflitos. Shaw (2021)
destaca a importancia das interacdes entre familia, escola e profissionais no suporte a
crianga, principalmente em contextos em que ela enfrenta desafios emocionais. O brincar
se torna, assim, um meio terapéutico, educativo e humanizador.

E importante lembrar que brincar é um direito previsto no Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) e reconhecido pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) como
um dos eixos estruturantes da Educacdo Infantil. Isso significa que o brincar deve ser
garantido, planejado e refletido no cotidiano escolar, como pratica pedagégica intencional.
Como afirmam Souza e Aratjo (2024), a inclusdo de criancas com TEA no ambiente
escolar passa, necessariamente, pelo respeito as suas formas de brincar e aprender.

Os brinquedos nao sdo apenas objetos: eles sio mediadores de relagdes. Quando
oferecidos com intencdo pedagodgica, tornam-se instrumentos de escuta, observacdo e
intervencdo educativa. Segundo Luz, Pagotto e Pinto (2024), o envolvimento de
profissionais como enfermeiros e cuidadores no planejamento das atividades ladicas
pode trazer contribui¢cdes significativas para o bem-estar infantil, principalmente em
contextos de vulnerabilidade.

Dessa maneira, é preciso lembrar que o brincar é uma linguagem viva, que se
renova constantemente com as criangas. Respeitar o lddico é respeitar a infancia em sua
totalidade. A brincadeira, ao integrar o fisico, o cognitivo, o emocional e o social, revela-se
como ferramenta pedagogica indispensavel na construcdo de uma educagdo sensivel,
democratica e transformadora. Cabe aos educadores, portanto, a nobre missao de garantir

que a escola seja, também, um espaco de encantamento e liberdade.

153



Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

5. Contribui¢des do Ludico para o Desenvolvimento Integral

Na primeira infancia, o desenvolvimento integral da crianga ocorre por meio de
vivéncias sensoriais, afetivas e sociais que constroem as bases de sua formagdo como
sujeito. O brincar, neste contexto, ndo é apenas uma forma de expressdo, mas um canal
vital de desenvolvimento. Ao se movimentar, imaginar, interagir e experimentar, a crianga
expande suas habilidades motoras, cognitivas e emocionais de maneira integrada,
espontanea e significativa (Vygotsky, 1984).

Do ponto de vista motor, as brincadeiras estimulam o corpo em acgdo. Ao correr,
pular, empilhar blocos ou manipular objetos, a crianga exercita sua coordenagdo motora
fina e ampla, desenvolvendo habilidades que sdo essenciais para sua autonomia e
desempenho escolar futuro. Segundo Piaget (1976), essas experiéncias motoras estdo
diretamente ligadas a constru¢do do pensamento, pois é através da a¢do que a crianca
organiza o mundo e se organiza nele.

No aspecto cognitivo, o ludico desafia a crianca a pensar, planejar, resolver
problemas e tomar decisées. Jogos simbdlicos, de regras ou de construcdo estimulam a
memdria, a atengdo e o raciocinio l6gico. Kishimoto (2011) enfatiza que o brinquedo tem
um papel estruturante no processo de aprendizagem, pois cria um espago onde o erro ndo
¢ punido, mas explorado, favorecendo a autonomia intelectual e a criatividade. A
dimensdo socioemocional do desenvolvimento também encontra na brincadeira um
territorio fértil. Ao brincar com os pares, a crianca aprende a esperar sua vez, a negociar
regras, a lidar com frustragdes e a reconhecer emog¢des em si e no outro. Brougere (2001)
destaca que o brincar coletivo promove uma vivéncia de cidadania desde os primeiros
anos, pois ensina, na pratica, valores como respeito, empatia e cooperacgao.

Essas aprendizagens emocionais sdo particularmente significativas para criangas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), que frequentemente enfrentam dificuldades
nas interagdes sociais. Como apontam Falcdo, Silva e Rocha (2023), o uso de estratégias
lidicas e brincadeiras mediadas pode facilitar o desenvolvimento de competéncias
emocionais, como o reconhecimento de sentimentos e o controle de impulsos,
contribuindo para uma inclusao mais efetiva. Além disso, o lidico é um poderoso estimulo
a criatividade. Ao criar mundos imaginarios, inventar personagens ou transformar objetos
do cotidiano em brinquedos simbdlicos, a crianga exercita sua capacidade de imaginar

possibilidades, pensar fora do 6bvio e propor solucdes inovadoras. Esse tipo de
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pensamento criativo é fundamental para a formacdo de sujeitos criticos e ativos em
sociedade (Kishimoto, 2011).

As brincadeiras também promovem a capacidade de resolver problemas. Quando
uma crianga precisa construir uma torre mais alta, montar um quebra-cabec¢a ou vencer
um desafio em grupo, ela ativa estratégias mentais complexas, experimenta hipoteses e
avalia os proprios resultados. Para criancas autistas, atividades ludicas planejadas com
base em seus interesses podem ser um recurso eficaz para o estimulo a flexibilidade
cognitiva e a tomada de decisdo (Nascimento, 2023).

Outro aspecto relevante é o fortalecimento da identidade e da autoestima por meio
do brincar. Quando a crianca é respeitada em suas escolhas lddicas e valorizada por suas
criacdes, ela constroi uma imagem positiva de si, sente-se capaz e pertencente ao grupo.
Oliveira e Carvalho (2025) ressaltam que essa valorizacdo do protagonismo infantil é
essencial para o pleno desenvolvimento emocional, especialmente em contextos
educativos inclusivos.

E importante destacar o papel do educador nesse processo. Cabe a ele garantir
ambientes estimulantes, materiais diversificados e, sobretudo, uma escuta sensivel as
necessidades individuais. Como observam Luz, Pagotto e Pinto (2024), a atuacgdo
integrada entre professores e profissionais da satide, como enfermeiros e terapeutas, pode
potencializar os efeitos positivos do brincar no desenvolvimento infantil, especialmente
para criancas com TEA.

A familia, por sua vez, também é protagonista no estimulo ao ludico. Shaw (2021)
destaca a importancia da relacdo entre escola, especialistas e familiares no suporte ao
desenvolvimento das criangas autistas. Quando ha didlogo e continuidade entre os
contextos de casa e escola, o brincar se transforma em uma linguagem compartilhada que
fortalece vinculos e amplia aprendizagens.

Em contextos de vulnerabilidade ou sobrecarga emocional, o brincar pode ainda
assumir uma funcgdo terapéutica. Jogos sensoriais, histérias e atividades de faz de conta
ajudam a crianga a elaborar medos, superar traumas e encontrar um espago seguro para
expressar emocgoes. Rodrigues et al. (2021) apontam que a brincadeira é, muitas vezes, o
canal mais acessivel para a escuta da crian¢a em sofrimento emocional. Portanto, o ludico
ndo é apenas uma forma de lazer, mas um elemento estruturante do desenvolvimento

integral. Sua presenca na Educacdo Infantil deve ser planejada com intencionalidade
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pedagobgica e sensibilidade humanizadora. Garantir o direito ao brincar é garantir que

toda crianga, com ou sem deficiéncia, possa crescer em plenitude, autonomia e alegria.

6. 0 Papel do Educador e da Escola no Estimulo ao Ludico.

Falar sobre o lidico na Educacgao Infantil é, necessariamente, reconhecer a escola
como um espa¢o de acolhimento, experimentacdo e imaginacdo. Nesse cendrio, o
educador assume o papel de mediador essencial entre a crianca e o mundo do brincar. Sua
presenca sensivel, atenta e proposital transforma a brincadeira em um ato pedagogico
potente, capaz de promover desenvolvimento integral e aprendizagens significativas
(Kishimoto, 2011).

O professor ndo é mero espectador do brincar; ele é parte ativa da experiéncia
ludica. Sua mediagao deve ser intencional, sem, no entanto, limitar a liberdade criativa da
crianca. E nessa delicada fronteira entre orientar e permitir que se constréi uma pratica
pedagobgica efetiva e humanizada. Vygotsky (1984) ja nos ensinava que é por meio da
mediacdo de adultos mais experientes que a crianga amplia sua zona de desenvolvimento
proximal.

Planejar atividades ludicas exige mais do que criatividade: requer conhecimento
do desenvolvimento infantil, sensibilidade as necessidades individuais e compreensao do
contexto sociocultural dos alunos. Como destacam Oliveira e Carvalho (2025), para
criancas autistas, o planejamento deve considerar aspectos sensoriais, interesses
especificos e estratégias de comunicacdo alternativa, assegurando a inclusdao plena e
respeitosa. O professor precisa reconhecer que cada crian¢a brinca de maneira unica, e
que o brincar pode expressar desejos, angustias, sonhos e modos de ser. Ao observar
atentamente as interagdes ludicas, o educador recolhe pistas preciosas sobre os processos
de aprendizagem e desenvolvimento de seus alunos. Essa escuta ativa e empatica qualifica
a pratica pedagogica e fortalece o vinculo entre professor e crianca (Shaw, 2021).

Além do planejamento das atividades em si, o ambiente escolar precisa ser
preparado para favorecer o brincar. Ambientes organizados, ricos em estimulos, com
diferentes cantos de brincadeiras, materiais acessiveis e espago para o movimento
corporal sdo essenciais para que a crianga se sinta segura e convidada a explorar (Piaget,
1976). O espagco comunica, acolhe ou afasta; por isso, deve ser pensado com

intencionalidade educativa. Em especial no caso de criangas com Transtorno do Espectro
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Autista (TEA), o ambiente precisa considerar fatores como previsibilidade, redugdo de
estimulos aversivos e a oferta de objetos estruturantes. Segundo Luz, Pagotto e Pinto
(2024), o envolvimento de profissionais da saide, como enfermeiros escolares, pode
contribuir na construcdo de espagos que favorecam o bem-estar e a participacdo ativa
dessas criangas.

O planejamento de atividades ludicas deve articular diferentes linguagens: musica,
contacgao de historias, expressao corporal, jogos simbdlicos, construcdo com blocos, artes
visuais, entre outros. A diversidade de propostas amplia o repertorio cultural das criangas
e permite que cada uma encontre formas proprias de se expressar e interagir (Brougere,
2001).

E importante também que o brincar nio se limite a momentos isolados da rotina.
Ele precisa estar presente em toda a jornada escolar, como linguagem transversal e
integradora. Como afirmam Feifer et al. (2020), a ludicidade pode e deve permear até
mesmo os momentos de cuidado, como a alimentagdo, o descanso e a higiene,
transformando cada instante em uma oportunidade educativa. Para isso, a formagdo
continuada dos professores é indispensavel. Muitos profissionais ainda carregam uma
visdo reducionista do brincar, considerando-o um tempo “ocioso” ou menos importante
do que atividades dirigidas. Como mostram Gomes et al. (2023), a valoriza¢ao do brincar
comeca pela valorizacdao do professor como pesquisador, planejador e protagonista de
uma pedagogia do ludico.

A escola também precisa cultivar uma cultura institucional que reconhega a
importancia do brincar. Isso envolve gestores, familias e toda a comunidade escolar. De
acordo com Falcado, Silva e Rocha (2023), o apoio psicossocial a familia e o trabalho
conjunto entre escola e especialistas sdo fundamentais para fortalecer praticas inclusivas
e humanizadas, onde o brincar é visto como direito e necessidade.

Em contextos inclusivos, o papel do professor ganha ainda mais relevancia. Ele é
quem constroi pontes entre as criancas, adapta materiais, organiza grupos e assegura que
todos tenham voz e vez no brincar. Hettwer, Noskoski e Campiol (2024) reforcam que a
inclusdo s6 acontece de fato quando o educador reconhece e respeita as singularidades,
sem abrir mdo das interagdes coletivas e das experiéncias compartilhadas. Por fim, é
preciso lembrar que brincar é uma linguagem universal da infancia. Cabe a escola escuta-
la com atencdo, acolher seus multiplos sentidos e transforma-la em uma ferramenta

pedagogica potente. O educador que compreende isso torna-se mais do que um
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transmissor de saberes: ele se transforma em um cultivador de infancias plenas, felizes e

respeitadas em sua esséncia.

7. Consideracoes Finais

Esta revisdo de literatura reafirma que o brincar ndo é apenas uma atividade
complementar no cotidiano infantil, mas uma linguagem essencial para o
desenvolvimento pleno da crianga. A ludicidade atravessa os campos fisico, cognitivo,
social e emocional, tornando-se parte estrutural da construcdo da subjetividade infantil.
Os estudos analisados demonstram que o brincar, quando valorizado e bem mediado, tem
o poder de transformar a infancia em um espaco de aprendizagem viva, afetiva e inclusiva.

Na primeira infancia, esse potencial ganha ainda mais relevancia. Trata-se de uma
fase marcada por intensa plasticidade cerebral, por experiéncias fundantes e por um olhar
aberto ao mundo. Ao brincar, a crianga experimenta, interpreta e ressignifica tudo ao seu
redor. Ela constroéi hipoteses, aprende com os erros, desenvolve autonomia e descobre sua
capacidade criadora. Como mostram Piaget (1976) e Brougere (2001), é na brincadeira
que a crianca vivencia com profundidade suas primeiras formas de pensamento e
sociabilidade.

Dentre os achados mais significativos desta revisao, destaca-se o reconhecimento
do brincar como direito fundamental previsto em leis, diretrizes curriculares e politicas
publicas e como necessidade vital para o desenvolvimento infantil. No entanto, a realidade
ainda demonstra desigualdades no acesso a esse direito. Fatores como pobreza, falta de
formacdo docente, auséncia de espacos adequados e preconceitos em torno das
diferencas, especialmente no caso das criangas com TEA, limitam o pleno exercicio da
ludicidade.

Foi possivel perceber também que a brincadeira tem um papel insubstituivel no
processo de inclusdo escolar. Criancas com autismo, quando acolhidas em ambientes
educativos que respeitam suas singularidades e incentivam o brincar, conseguem avangar
significativamente em aspectos como comunicacdo, interagdo social e desenvolvimento
emocional. O lidico, mediado com intencionalidade, se mostra uma ponte entre o mundo
interno dessas criancas e as relagdes sociais mais amplas.

Neste contexto, o papel do educador é de extrema importancia. Ele ndo apenas

planeja e propde atividades ludicas, mas também interpreta os sentidos do brincar, acolhe

158



Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

expressoes simbolicas e adapta as experiéncias conforme as necessidades das criangas. A
mediacdo pedagogica sensivel, especialmente no atendimento a criancas com TEA,
fortalece vinculos, promove aprendizagens e contribui para o desenvolvimento integral.

Para as familias, cabe o desafio e também a alegria de reconhecer o brincar como
um momento de convivéncia, escuta e vinculo. As brincadeiras cotidianas, mesmo as mais
simples, representam oportunidades de aprendizagem e de fortalecimento emocional.
Quando a casa e a escola compartilham valores lidicos, criam-se redes de apoio que
fortalecem a infancia como territério de cuidado, liberdade e expressao.

No campo das politicas publicas, urge ampliar os investimentos em formacao
continuada para professores da Educacao Infantil, em materiais pedagogicos lddicos e em
infraestrutura escolar que respeite a diversidade das infancias. Além disso, é necessario
integrar as areas da educacdo, saude e assisténcia social para que o brincar esteja presente
ndo apenas na sala de aula, mas em todos os espacos onde a crianca vive e cresce.

Como proposta de continuidade, recomenda-se que futuras pesquisas aprofundem
o estudo da ludicidade em contextos inclusivos, especialmente no atendimento a criancgas
com autismo severo e em situagdo de vulnerabilidade social. Também seria relevante
investigar os impactos de praticas lidicas em contextos familiares, bem como o papel de
profissionais interdisciplinares como enfermeiros, terapeutas ocupacionais e psicélogos
na construcdo de ambientes ludicos e terapéuticos.

Outro campo promissor para investigacoes futuras é a avaliacdo do brincar nos
espacos digitais. Com o avanco das tecnologias e o aumento do uso de telas na infancia,
torna-se urgente compreender como o ludico se reinventa em contextos virtuais e quais
sdo os impactos dessa mediacao digital na formacdo infantil. Cabe a academia acompanhar
essas transformacoes sem perder de vista os valores humanos que fundamentam o ato de
brincar.

Enfim, a ludicidade precisa ser compreendida como um direito pedagogico e
afetivo, que transcende modismos e metodologias. Ela é expressdo da poténcia criadora
da crianga e deve estar no centro das praticas educativas, especialmente na primeira
infancia. Educar com base no lidico é educar com sensibilidade, com escuta e com
abertura para o inusitado. E construir uma escola e uma sociedade que acolhem as
infancias em sua riqueza, diversidade e beleza. Que o brincar siga sendo luz no caminho

das criangas e também daqueles que, com elas, escolhem aprender, cuidar e sonhar.
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CAPITULO 10

0 PAPEL DO LUDICO NA CONSTRUGAO DO CONHECIMENTO NA
EDUCAGCAO INFANTIL: UMA ANALISE DAS PRATICAS
PEDAGOGICAS CONTEMPORANEAS

Zoytsa Cristina Santos Nunes
Deanilma Dantas dos Santos

Veronica Alves Mota

1. Introduc¢ao

A educacao infantil constitui a base primordial para o desenvolvimento global da
crianga, sendo nesse periodo que ocorre a formacdo de habilidades cognitivas, sociais,
emocionais e motoras essenciais para a vida. Nesse cenario, o ludico assume papel central,
pois é por meio das brincadeiras que a crianca experimenta, explora, constroi
conhecimentos e estabelece vinculos afetivos com o mundo que a cerca (Deotti;
Codinhoto, 2016). A valorizagdo do ludico nas praticas pedagogicas atuais é uma resposta
a necessidade de respeitar as especificidades da infancia, promovendo aprendizagens
mais significativas e prazerosas. Considerando o avan¢o das pesquisas sobre o
desenvolvimento infantil e a importidncia das metodologias ativas, torna-se

imprescindivel revisitar as praticas contemporaneas e refletir sobre como o brincar pode



Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

ser mais efetivamente integrado aos processos de ensino e aprendizagem (amorim,
2020).

Dentro desse contexto, surge o seguinte problema de pesquisa: Como o lddico
contribui para a constru¢do do conhecimento na educacdo infantil? A busca por essa
resposta implica analisar diferentes abordagens que valorizam o brincar como estratégia
pedagogica, compreendendo a sua fun¢do na formacado de sujeitos criticos, autbnomos e
criativos (Gondim et al., 2023). O objetivo geral deste estudo é analisar o papel do lidico
na construg¢do do conhecimento na educacgao infantil, a partir de uma revisao de literatura
que dialogue com as praticas pedagégicas contemporaneas. Pretende-se, assim, refletir
sobre as metodologias que reconhecem o brincar como eixo estruturante do processo de
ensino e aprendizagem (Silva, 2021).

De acordo com Menezes et al. (2016), a ludicidade proporciona experiéncias que
favorecem a interagdo social, o desenvolvimento da linguagem, a expressdo de
sentimentos e a construgdo do raciocinio légico. Ja Sabino (2023) afirma que o ludico é
uma ferramenta potente para o desenvolvimento social, cognitivo e psicomotor,
demonstrando que brincar é, além de um direito da crianca, uma necessidade para seu
pleno crescimento. Correa, Silva e Pizzi (2022) destacam que a mediacao pedagogica é
essencial para que o ludico ultrapasse a simples recreacao e se transforme em uma pratica
intencional e estruturada, capaz de potencializar aprendizagens significativas.

Nessa perspectiva, Campos (2021) enfatiza que o brincar deve ser o eixo da pratica
docente na educacao infantil, sendo planejado e refletido como estratégia fundamental
para a construcao do conhecimento. Macedo (2025) acrescenta que integrar o ludico ao
processo de ensino e aprendizagem permite respeitar o tempo e as caracteristicas
individuais de cada crianga, favorecendo uma aprendizagem mais humanizada. Freire et
al. (2022) reforcam essa concep¢ao ao evidenciar que o brincar é um caminho natural
para o desenvolvimento das habilidades cognitivas e sociais, pois possibilita que a crianca
aprenda enquanto vivencia experiéncias afetivas e sociais.

Portanto, compreender a importancia do lidico na educagdo infantil exige olhar
para os estudos recentes que discutem a pratica do brincar no contexto escolar, como
evidenciado por Cunha e Oliveira (2020), Laurencgo (2023), Carvalho (2023), Ferreira et
al. (2023), Alves et al. (2020), Woodcock et al. (2024), Rodrigues (2024), Cruz (2022),
Silva (2024), Andrade et al. (2024) e Almeida, Lima e Indalécio (2022), cujas contribuicdes
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enriquecem a analise sobre as potencialidades e os desafios da ludicidade na construcao

do conhecimento infantil.

2. Metodologia

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de revisdo de literatura,
fundamentada na andlise de produgdes cientificas recentes que abordam o papel do ladico
na construcdo do conhecimento na educac¢do infantil. Segundo Gil (2008), a revisdo de
literatura tem como objetivo analisar e discutir o que ja foi publicado sobre um tema,
buscando identificar contribuicdes relevantes, tendéncias tedricas e lacunas de
investigacdo. Essa escolha metodoldgica permite a ampliagdo da compreensdo sobre o
tema proposto e o fortalecimento do embasamento teérico.

A sele¢do das fontes baseou-se em critérios de relevancia académica, atualidade e
pertinéncia ao tema. Foram utilizados artigos cientificos, dissertacdes, livros e outros
documentos indexados em bases como Scielo, Google Académico e repositorios
institucionais. De acordo com Lakatos e Marconi (2017), a revisdo bibliografica é essencial
para situar a pesquisa no contexto cientifico, permitindo que o pesquisador dialogue com
o que ja foi produzido, evite repeticdes e proponha novos olhares para a questdo
investigada.

O processo metodolégico envolveu a identificacdo de palavras-chave como
"ludico"”, "educacdo infantil”, "brincadeira" e "aprendizagem", a partir das quais foram
selecionados os materiais de estudo. A analise das obras seguiu um critério qualitativo,
buscando compreender a relagdo entre a pratica do brincar e o desenvolvimento integral
da crianga, conforme orientacdes metodoldgicas de Severino (2017), que destaca a
importancia da andlise critica e interpretativa dos contetiidos na pesquisa bibliografica.

O presente artigo organiza-se de maneira sistematica, iniciando-se pela introdugao
do tema e pela apresentacdo do problema de pesquisa. Em seguida, desenvolve-se a
fundamentacdo tedrica em quatro eixos: Educacdo Infantil: Conceitos e Pressupostos; O
Ludico na Educagdo: Definicdo e Perspectivas; Construcdo do Conhecimento na Infancia;
e Praticas Pedagégicas Contemporaneas. Esse percurso foi delineado para garantir a
coeréncia interna e o aprofundamento tematico, conforme preconiza Yin (2016) ao tratar

da importancia da estrutura légica em pesquisas de cunho qualitativo.
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Vale destacar que, por se tratar de uma revisao de literatura, este trabalho nao
envolveu coleta de dados primadrios, como entrevistas ou questiondrios. O foco
metodoldgico esteve voltado a andlise critica do estado da arte, considerando a
importancia de consolidar um referencial teérico robusto para a compreensdo das
praticas pedagogicas atuais na educagdo infantil. Segundo Minayo (2012), a pesquisa
bibliografica ndo é um simples resumo das obras lidas, mas um exercicio analitico que
possibilita a constru¢do de novas interpretagdes a partir do didlogo com a produgdo

académica existente.

3. Fundamentacgao tedrica

3.1. Educacgao Infantil: Conceitos e Pressupostos

A educacgdo infantil, no Brasil, consolidou-se historicamente a partir de iniciativas
assistencialistas, voltadas majoritariamente ao cuidado das criancas das classes
populares. Durante o periodo colonial e imperial, a preocupa¢do com a infancia era
minima, sendo que o atendimento educacional e formativo para criangas pequenas passou
a se estruturar apenas no século XX, especialmente com o surgimento das primeiras
creches e pré-escolas (Deotti; Codinhoto, 2016).

Com a promulgacdo da Constituicao Federal de 1988 e, posteriormente, da Lei de
Diretrizes e Bases da Educa¢do Nacional (LDBEN) em 1996, a educac¢do infantil foi
reconhecida como a primeira etapa da educacgdo basica, garantindo-se as criancas de 0 a
5 anos o direito a educacao formal, voltada ao desenvolvimento integral em seus aspectos
fisico, psicolégico, intelectual e social (Amorim, 2020). Esse avango normativo marca um
importante reconhecimento da infancia como fase unica e determinante na constituicdao
do sujeito, reforcando a necessidade de praticas pedagégicas que promovam o
desenvolvimento integral das criangas, respeitando suas especificidades e
potencialidades (Gondim et al., 2023).

Historicamente, a educacgao infantil foi influenciada por diversas concepg¢des de
infancia e desenvolvimento, desde perspectivas mais tradicionais, centradas no ensino de
conteudos formais, até abordagens contemporaneas que valorizam o brincar, a
experiéncia, a criatividade e a ludicidade como fundamentos para o processo de

construc¢do do conhecimento (Silva, 2021).
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O reconhecimento da crianga como sujeito de direitos, ativo na sua aprendizagem,
exige dos profissionais da educagdo um olhar atento e sensivel as necessidades de cada
fase do desenvolvimento, promovendo praticas que contemplem ndo apenas o aspecto
cognitivo, mas também o emocional, social e motor (Menezes et al., 2016). Sabino (2023)
destaca que o desenvolvimento integral da crianga sé se efetiva quando a educagao infantil
¢ planejada para respeitar e estimular as multiplas dimensées da infancia, utilizando
estratégias que permitam a crianga explorar o mundo ao seu redor de maneira segura,
criativa e prazerosa.

A prética pedagdgica na educagdo infantil deve, portanto, priorizar a criacdo de
ambientes ricos em estimulos, onde o brincar é ndo apenas permitido, mas
intencionalmente planejado como eixo central do processo educativo, favorecendo a
socializacdo, a autonomia, a linguagem e a formacao do pensamento critico (Correa; Silva;
Pizzi, 2022). Campos (2021) afirma que, para garantir o pleno desenvolvimento infantil, é
imprescindivel compreender o brincar como linguagem prépria da crianga e ndo como
mera atividade recreativa, reconhecendo nele um instrumento poderoso de expressao,
comunicagdo e aprendizagem.

Esse entendimento exige que a educacdo infantil promova praticas que integrem
cuidado e educacdo de forma indissociavel, valorizando o tempo da infancia, as
brincadeiras espontaneas, os jogos simbolicos e as interagbes sociais como meios
essenciais para o desenvolvimento global da crianca (Macedo, 2025). Freire et al. (2022)
corroboram essa visdo ao apontar que, ao respeitar as especificidades do
desenvolvimento infantil e incorporar o ludico como estratégia pedagogica, a educacao
infantil contribui de maneira significativa para a formacao de criancas mais criativas,
resilientes e capazes de resolver problemas.

A abordagem contemporanea da educag¢do infantil, pautada pelo respeito as
caracteristicas proprias da infancia, implica a superacdo de praticas meramente
transmissivas, orientando-se por propostas que favoregam a autonomia da crianca e sua
participacdo ativa na construgcdo do proéprio conhecimento (Cunha; Sousa Oliveira,
2020). Assim, a educagdo infantil, ao reconhecer a importancia do desenvolvimento
integral da criancga e a centralidade do brincar nesse processo, reafirma sua fung¢ao social
de promover uma forma¢do humana completa, respeitando a diversidade de saberes,

tempos e modos de ser da infancia (Laurenco, 2023).
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3.2. 0 Ludico na Educacao: Definicao e Perspectivas

A ludicidade, enquanto manifestacdo natural da infancia, representa mais do que
simples diversdo; é uma linguagem propria através da qual a crianga explora o mundo,
constrdi significados e desenvolve suas competéncias sociais, cognitivas e emocionais
(Ferreira et al., 2023). O brincar, portanto, assume uma fung¢do fundamental no processo
educativo, integrando aspectos afetivos, motores e intelectuais de maneira indissociavel.

Diversos autores apontam que o conceito de ludicidade ultrapassa a ideia de
passatempo. Para Deotti e Codinhoto (2016), o lidico é uma atividade vital para o ser
humano, especialmente na infincia, sendo responsavel por mediar aprendizagens,
consolidar conhecimentos e potencializar o desenvolvimento integral da
crianca. Entendido como a¢do espontanea e criativa, o brincar permite a crianga simular,
imaginar, criar e experimentar situagdes que favorecem a constru¢do de saberes
complexos. De acordo com Amorim (2020), a ludicidade é o elo que conecta o mundo
interno da crianga ao ambiente social, sendo essencial para que ela se aproprie das
diversas dimensoes do conhecimento.

Entre os principais tedricos que abordam a importancia do lidico na educacgao
estdo Jean Piaget, que associa o brincar ao desenvolvimento das estruturas cognitivas; Lev
Vygotsky, que destaca o jogo como instrumento cultural e socializador; e Henri Wallon,
que valoriza a afetividade e o movimento no processo de aprendizagem (Gondim et al.,
2023). Vygotsky, em especial, contribui significativamente ao compreender o brincar
como um espaco de desenvolvimento da zona de desenvolvimento proximal, em que a
crianca realiza atividades que ainda ndo domina completamente, mas que, no contexto
lidico, consegue superar com apoio (Silva, 2021).

Henri Wallon, por sua vez, enfatiza que o lddico estd intrinsecamente ligado a
afetividade e ao movimento, elementos que sdo motores do desenvolvimento humano,
principalmente na infidncia (Menezes et al, 2016). Essa perspectiva amplia o
entendimento da importancia das praticas pedagdgicas que incorporam o brincar como
ferramenta educativa. No cendrio contemporaneo, autores como Sabino (2023) reforcam
que o lddico é central para o desenvolvimento social, cognitivo e psicomotor da crianga,
destacando que experiéncias prazerosas potencializam aprendizagens mais significativas

e duradouras (Sabino, 2023).
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A pratica pedagodgica que reconhece o valor do ludico deve ser intencionalmente
planejada, considerando que, no brincar, a crianga aprende a resolver conflitos,
desenvolver habilidades linguisticas, fortalecer sua autoestima e construir conhecimentos
de forma integrada e significativa (Correa; Silva; Pizzi, 2022). Campos (2021) afirma que
o brincar, além de promover o desenvolvimento das func¢des psiquicas superiores,
favorece a autonomia e a criatividade da crianga, aspectos fundamentais para sua
formacao como sujeito critico e participativo na sociedade.

Macedo (2025) também defende a ludicidade como eixo estruturante da educagao
infantil, ressaltando que o brincar possibilita o desenvolvimento integral da crianga,
respeitando seus tempos e ritmos, e fortalecendo suas capacidades cognitivas,
emocionais, motoras e sociais. Em consonancia, Freire et al. (2022) evidenciam que o
brincar é o meio pelo qual a crianga conhece a si mesma, ao outro e ao mundo,
estabelecendo relagdes afetivas, simbdlicas e cognitivas que alicercam todo o seu percurso
formativo. Assim, ao considerar o ludico como elemento central no processo educativo, a
educacdo infantil se reafirma como um espago privilegiado para a promogido do
desenvolvimento integral da crianca, respeitando sua natureza curiosa, investigativa e

criativa, e reconhecendo o brincar como direito fundamental (Cunha; Oliveira, 2020)

3.3. Construc¢ao do Conhecimento na Infancia

O processo de construcio do conhecimento na infancia é dinamico e
profundamente marcado pela interacdo e pela experiéncia. Desde muito cedo, a crianca
experimenta, explora e interpreta o mundo a sua volta, atribuindo significados as suas
descobertas a partir das vivéncias que experimenta no seu cotidiano (Deotti; Codinhoto,
2016). Segundo Amorim (2020), é por meio da interagdo com o meio e com 0s outros que
a crianca amplia suas possibilidades de conhecer e compreender a realidade,
desenvolvendo suas capacidades cognitivas, afetivas e sociais de maneira integrada.
Assim, o ambiente escolar precisa ser pensado como um espago vivo de interagdes ricas e
significativas.

O brincar, nessa perspectiva, torna-se ndo apenas uma atividade recreativa, mas
uma poderosa ferramenta de media¢cdo para a aprendizagem. Gondim et al. (2023)
apontam que o jogo e a brincadeira favorecem a aquisi¢dao de novos conhecimentos, pois

permitem que a crianc¢a atue de forma ativa, criativa e critica sobre o mundo. Dentro das
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teorias que relacionam jogo, desenvolvimento cognitivo e aprendizagem, destaca-se Jean
Piaget, que compreende o brincar como um importante organizador da inteligéncia da
crianca, permitindo-lhe a assimilacdo e acomodacdo de novos conhecimentos (Silva,
2021).

Lev Vygotsky, por sua vez, enriqueceu a compreensao sobre o papel do ludico ao
demonstrar que, através da brincadeira, a crianca se projeta para além do seu nivel de
desenvolvimento real, alcancando a zona de desenvolvimento proximal, onde novas
habilidades podem ser construidas (Menezes et al., 2016). Assim, o jogo ndo apenas reflete
0 que a crianca ja sabe, mas impulsiona aquilo que ela esta prestes a aprender. A teoria de
Henri Wallon também merece destaque ao integrar emogao, cogni¢cao e movimento como
elementos indissociaveis do desenvolvimento infantil. Segundo Wallon, a ludicidade é
essencial para o amadurecimento das fung¢des cognitivas e para a formaciao da
personalidade da crianga (Sabino, 2023), reforcando a necessidade de praticas
pedagobgicas que valorizem o brincar.

Correa, Silva e Pizzi (2022) complementam essas abordagens ao afirmar que a
aprendizagem significativa ocorre na infancia quando o conhecimento é experienciado de
forma ativa e prazerosa. Eles destacam que as atividades lidicas, ao integrarem emocgao e
raciocinio, tornam-se verdadeiros catalisadores de desenvolvimento. A constru¢do do
conhecimento, portanto, ndo acontece de forma passiva. Campos (2021) enfatiza que a
crianga, ao brincar, investiga, formula hipodteses, testa solucdes e reelabora conceitos,
demonstrando que a aprendizagem é um processo vivo, em constante transformacao.

Macedo (2025) também reforga essa visao ao destacar que, no ato de brincar, a
crianca mobiliza competéncias diversas, motoras, cognitivas, emocionais e sociais,,
reafirmando a centralidade do ludico para o desenvolvimento integral. Cada gesto, cada
palavra, cada invencdo no brincar carrega a poténcia da construcdo de novos
saberes. Freire et al. (2022) demonstram que a pratica ludica possibilita a crianca
articular experiéncias prévias com novos conhecimentos, estabelecendo conexdes que
favorecem a aprendizagem significativa e a ampliagdo de sua autonomia intelectual.
Brincar, portanto, é aprender com sentido.

A esse respeito, Cunha e Oliveira (2020) destacam que o brincar estruturado,
mediado e planejado por educadores conscientes de seu valor pedagégico, contribui nao
apenas para o desenvolvimento cognitivo, mas também para a construcio de

competéncias sociais fundamentais, como a empatia e a cooperagdo. Assim, a educacgao
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infantil que reconhece o brincar como linguagem natural da infancia reafirma seu
compromisso com a formacdo integral da crianca, respeitando seus tempos de
aprendizagem, seus modos de ser e de conhecer, e promovendo o pleno florescimento de

suas potencialidades humanas (Laurenco, 2023).

3.4. Praticas Pedagogicas Contemporaneas

As préticas pedagégicas contemporaneas vém reconhecendo, cada vez mais, a
importancia do lidico no processo de ensino-aprendizagem da educacdo infantil. Esse
reconhecimento surge da compreensdao de que brincar é uma linguagem natural da
crianga e, como tal, precisa ser respeitada e integrada ao cotidiano escolar (Deotti;
Codinhoto, 2016). Amorim (2020) ressalta que, no cendario atual, o lddico ndo se limita as
tradicionais brincadeiras de roda ou jogos simbdlicos, mas incorpora novas possibilidades
metodolodgicas, adaptando-se as transformacgdes sociais e culturais que atravessam a
infancia contemporanea.

A introducdo das tecnologias digitais no ambiente escolar ampliou as
possibilidades de praticas ludicas, trazendo novos cendrios para a aprendizagem. Gondim
et al. (2023) apontam que tablets, aplicativos educativos e jogos digitais, quando
utilizados com intencionalidade pedagodgica, podem potencializar o interesse da crianga e
promover aprendizagens significativas. Contudo, é importante salientar, como Silva
(2021) observa, que o uso das tecnologias deve ser mediado de forma critica e criativa,
evitando a mera reproducdo de conteddos e priorizando experiéncias interativas e
exploratorias que respeitem a ldgica do brincar.

Menezes et al. (2016) reforcam que a ludicidade nas praticas contemporaneas
precisa ir além da tecnologia, envolvendo também jogos tradicionais, contacdo de
historias, dramatizagdes e atividades artisticas que favorecam a expressao e a autonomia
infantil. Sabino (2023) observa que um dos grandes desafios das praticas atuais é
justamente equilibrar o uso de recursos tecnolégicos com experiéncias lidicas mais
tradicionais, garantindo o desenvolvimento integral da crianca em suas dimensdes
cognitiva, emocional, social e motora. Correa, Silva e Pizzi (2022) defendem que a
efetivacdo do ludico na educacao infantil exige um planejamento intencional do educador,
que deve conhecer profundamente as necessidades e interesses de seu grupo de criancas

para propor experiéncias significativas.
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Campos (2021) argumenta que as praticas pedagogicas que incorporam o ladico
de maneira consciente e critica sdo aquelas que reconhecem o brincar como eixo
estruturante do curriculo, e ndo como uma atividade secunddria ou compensatoria.
Macedo (2025) também destaca que, para que o ludico seja efetivo, é necessario romper
com praticas tradicionais ainda muito presentes na educacdo infantil, que priorizam
atividades repetitivas e mecanicas em detrimento da criatividade e da autonomia.

Outro ponto de atengdo, segundo Freire et al. (2022), refere-se a formagao docente.
Muitos professores ainda carecem de formacgao especifica sobre a importancia do brincar
e sobre estratégias para integrar a ludicidade em suas praticas cotidianas. Cunha e Oliveira
(2020) sublinham que o sucesso do ludico no ambiente escolar também depende da
estrutura fisica das instituicdes, que devem dispor de espagos amplos, seguros e
estimulantes para o brincar livre e dirigido. Por fim, Laure¢o (2023) refor¢a que, apesar
dos desafios, as praticas pedagogicas contemporaneas que valorizam o lddico
representam um caminho promissor para a construcdo de uma educac¢do infantil mais

respeitosa, significativa e voltada para o pleno desenvolvimento da crianca.

4. Consideracgoes finais

O presente estudo permitiu compreender que o lidico desempenha um papel
fundamental na construcao do conhecimento na educagdo infantil, sendo reconhecido nao
apenas como uma atividade de entretenimento, mas como uma potente ferramenta
pedagogica. Através da brincadeira, a crianca desenvolve competéncias cognitivas,
emocionais, sociais e motoras de forma integrada, reafirmando a importancia do brincar
como eixo estruturante do processo educativo. Ao reconhecer a brincadeira como
linguagem proépria da infancia, reforcamos o compromisso da educagao infantil com a
promocg¢do do desenvolvimento integral e a formacao de sujeitos criticos e criativos.

As praticas pedagoégicas que valorizam o ludico, contudo, exigem dos docentes uma
atuacdo intencional, planejada e reflexiva. A mediagdo educativa precisa transcender a
visdo tradicional e incorporar o brincar como estratégia de aprendizagem significativa.
Nesse sentido, a formacdo continuada de professores é essencial para que possam
compreender a profundidade pedagdgica do ludico, planejando experiéncias que

respeitem o tempo da infancia e favoregcam a autonomia e a expressao das criangas. O
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educador é, portanto, agente fundamental na efetivagdo de uma pratica educativa
verdadeiramente humanizadora.

Além disso, é imprescindivel que as instituicoes de educacdo infantil criem
ambientes que estimulem a ludicidade, oferecendo espacos ricos em possibilidades,
materiais diversos e tempos respeitosos para o brincar livre e dirigido. As praticas
contemporaneas, ao integrarem tecnologias digitais e métodos tradicionais de forma
equilibrada, podem ampliar ainda mais o potencial formativo do ltidico, desde que essas
ferramentas estejam alinhadas a principios éticos e pedagogicos sélidos.

Como sugestdo para futuras pesquisas, destaca-se a necessidade de estudos
empiricos que investiguem a efetividade de diferentes estratégias ludicas em contextos
variados de educacao infantil. Também seria relevante aprofundar o entendimento sobre
o0 uso critico das tecnologias digitais na promog¢ao de experiéncias lddicas que favoregam
o desenvolvimento integral da crianca, bem como analisar praticas inclusivas que
assegurem o direito ao brincar para todas as criangas.

Em sintese, reafirma-se que o lidico é muito mais do que uma atividade
complementar: é um direito da infidncia e uma via potente para a construcao de saberes,
valores e afetos. Ao investir em praticas pedagdgicas que respeitem a natureza ludica da
criancga, estaremos contribuindo para a formacao de individuos mais sensiveis, criativos,
auténomos e preparados para os desafios da vida em sociedade, consolidando, assim, uma

educacdo infantil mais significativa e transformadora.
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CAPITULO 11

IMPORTANCIA DA ALFABETIZACAO E LETRAMENTO NA
PRIMEIRA INFANCIA

Deanilma Dantas dos Santos
Zoytsa Cristina Santos Nunes

Veronica Alves Mota

1. Introducgao

A alfabetizagdo e o letramento, quando iniciados desde a educacdo infantil, ndo se
restringem ao dominio técnico da leitura e da escrita, mas se manifestam como processos
culturais e sociais fundamentais para a formag¢do do sujeito. Ao observar uma crianca
explorando livros, imitando sons e construindo sentido a partir de histérias, percebemos
que o ato de ler e escrever vai muito além do uso convencional das palavras, ele se enraiza
nas interagoes, nas vivéncias e na escuta sensivel que o ambiente educativo proporciona.
Assim, a infancia se revela como territorio fértil para o desenvolvimento das multiplas
linguagens e para a construgdo do letramento em sua dimensao mais ampla (Morais; Silva,
2023; Conceicao; Pereira, 2023).

No entanto, embora os documentos oficiais jd reconhecam a importancia da

linguagem no processo formativo desde os primeiros anos, ainda encontramos desafios
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significativos relacionados a qualidade das praticas pedagdgicas voltadas a alfabetizacao
e ao letramento. As disparidades regionais, as formacdes docentes fragmentadas e a
auséncia de politicas publicas continuas e contextualizadas geram um cendrio em que
muitas vezes o educador atua mais por intuicdo do que por fundamentos tedrico-praticos
consistentes (Rodrigues et al., 2025; Magnago, 2024).

E nesse contexto que se torna urgente refletir sobre o papel da educacdo infantil
como espago privilegiado de iniciagdo as praticas letradas, respeitando as
particularidades da infancia e promovendo uma escuta ativa das vozes das criangas. Longe
de uma antecipagcdo precoce da escolarizacio formal, trata-se de compreender a
alfabetizacdo como um processo natural que pode (e deve) emergir de forma ludica,
significativa e socialmente situada (Lima; Casagrande, 2020; Barbosa et al., 2023).

A literatura cientifica recente tem apontado caminhos diversos e potentes para
essa construcdo. A musicalidade, por exemplo, tem sido reconhecida como uma linguagem
promotora da consciéncia fonoldgica, do ritmo e da memoria, elementos essenciais ao
processo de alfabetizacdo (Costa, 2023; Rodrigues; Dias, 2025). Do mesmo modo, a
literatura infantil, especialmente quando mediada por projetos pedagoégicos bem
estruturados, amplia o vocabuldrio, estimula a imaginagao e fortalece o vinculo afetivo
com os textos (Araudjo, 2024; Sousa; Pordeus, 2021).

Outras abordagens contemporaneas também tém ganhado relevancia, como o
letramento estatistico e digital, que emergem ndo como conteudos isolados, mas como
praticas integradas ao cotidiano das criancas, oferecendo a elas oportunidades de
interpretar, comunicar e agir no mundo com maior criticidade (Lira et al., 2020; Machado;
Porciuncula, 2024; Rodrigues; Nascimento, 2024). Tais praticas dialogam com os
multiletramentos e respondem as exigéncias de uma sociedade em constante
transformacao.

Dessa forma, torna-se essencial discutir e compreender as praticas pedagdgicas
que favorecem a alfabetizacdo e o letramento na educagdo infantil. A andlise critica das
contribui¢cdes académicas recentes permite ndo apenas conhecer experiéncias exitosas,
mas também identificar fragilidades e possibilidades de aprimoramento. Essa reflexdo é
especialmente relevante para a formacdo de professores e para o delineamento de
politicas publicas coerentes com as necessidades reais das criancgas e das escolas (Nunes

etal.,, 2020; Albuquerque; Vieira, 2024).
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O presente artigo tem como objetivo revisar e analisar criticamente a produgao
académica entre os anos de 2020 e 2025 que versa sobre alfabetizagdo e letramento na
educacdo infantil, com foco nas abordagens metodolégicas, experiéncias pedagdgicas e
fundamentos tedricos que sustentam essas praticas. A escolha pelo recorte temporal
recente justifica-se pela riqueza de publicacdes e pela urgéncia de compreender os
impactos contemporaneos na educacdo de crian¢as pequenas. Para alcangar esse objetivo,
o0 artigo organiza-se da seguinte forma: apds esta introdugao, apresenta-se a metodologia
utilizada para a selecdo e andlise das fontes. Em seguida, desenvolve-se a fundamentagao
tedrica a partir de eixos tematicos emergentes da literatura. Por fim, sdo tecidas as
consideracoes finais, que visam ndo apenas sintetizar os principais achados da revisao,
mas também apontar caminhos possiveis para a atuacdo pedagogica no contexto da

educacdo infantil.

2. Metodologia

A presente investigac¢do caracteriza-se como uma revisao de literatura de natureza
qualitativa, cujo propdsito é compreender e sistematizar os saberes produzidos sobre
alfabetizacdo e letramento na educagao infantil entre os anos de 2020 e 2025. Essa escolha
metodologica parte da conviccdo de que os fendmenos educacionais ndao podem ser
reduzidos a nimeros ou estatisticas, mas requerem sensibilidade interpretativa e atencao
aos contextos, valores e significados envolvidos nas praticas pedagogicas (Minayo, 2010).
Ao adotar uma abordagem qualitativa, buscamos compreender como os diferentes
estudos dialogam entre si, quais tendéncias emergem e de que maneira contribuem para
a formacgdo de professores e para a melhoria das experiéncias escolares das criangas.

As fontes analisadas foram artigos cientificos publicados em peri6dicos eletronicos
indexados, selecionados a partir de critérios tematicos e temporais. O recorte temporal
compreende publicagdes de 2020 a 2025, considerando a relevancia de trabalhos recentes
que refletem sobre praticas pedagdégicas inovadoras e respondem aos desafios
contemporaneos vivenciados nas instituigdes de educacao infantil, especialmente em um
contexto poés-pandémico. A escolha por utilizar exclusivamente periddicos cientificos
visou garantir a consisténcia académica e a confiabilidade das informac¢6es analisadas

(Gil, 2008).
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A selecdo dos textos foi guiada por critérios de relevancia, coeréncia tematica e
clareza metodolégica. Foram incluidos trabalhos que tratam especificamente de praticas
pedagdgicas voltadas a alfabetizacdo e ao letramento na educagdo infantil, com destaque
para abordagens fundamentadas em experiéncias concretas, propostas teorico-
metodoldgicas aplicdveis e andlises criticas sobre os desafios do campo. Foram
desconsideradas publica¢des que ndo apresentassem fundamentagdo tedrica consistente,
estudos duplicados e textos com foco exclusivo em etapas posteriores da escolarizagao.
Como orienta Severino (2007), uma revisdo de literatura exige rigor na delimitacdo do
corpus para que se possa extrair inferéncias validas e relevantes.

Para a andlise dos dados, utilizamos o procedimento da andlise temadtica, que
consiste em identificar, categorizar e interpretar os principais eixos recorrentes nos textos
selecionados. A partir da leitura atenta e sistematica do material, emergiram quatro
categorias principais: literatura infantil, musicalidade, letramento estatistico e digital, e
desafios regionais nas praticas docentes. Essa abordagem nos permitiu mapear as
contribui¢des especificas de cada trabalho, identificar convergéncias e lacunas, e
organizar uma compreensdo integrada das praticas e dos discursos sobre alfabetizacao e
letramento na infancia (Bardin, 2011).

Ademais, reconhecemos que toda escolha metodolégica carrega intencionalidades,
limitacbes e compromissos. Ao optarmos por uma revisao de literatura qualitativa,
assumimos o lugar da escuta, escuta dos autores, das praticas descritas e, simbolicamente,
das vozes das crianc¢as a quem se destinam essas praticas. Essa escuta critica e reflexiva é
0 que sustenta a ética da pesquisa em educacao, pois, como nos ensina Freire (1996),
investigar é um ato de amor e de responsabilidade. Assim, buscamos construir um
trabalho que ndo apenas sistematize dados, mas que dialogue com a vida, com os sujeitos
e com os sentidos que tornam a alfabetizagdo e o letramento experiéncias profundamente

humanas

3. Fundamentacao Teoérica

3.1 Conceitos de Alfabetizacdo e Letramento na Educacao Infantil

Falar de alfabetiza¢do e letramento na educac¢do infantil exige, antes de tudo,

sensibilidade para compreender a infancia como um tempo de descoberta,
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experimentacdo e construcdo de significados. Longe de uma visdo reducionista e
tecnicista, os processos de apropriacdo da linguagem escrita nesse estagio devem ser
vistos como praticas sociais, profundamente atravessadas por afetos, contextos e
interacdes. Magda Soares, uma das maiores referéncias no campo da alfabetizagcdo no
Brasil, nos convida a refletir que ndo ha oposicao entre alfabetizar e letrar; ao contrario,
esses processos se complementam e devem ocorrer de forma integrada, desde os
primeiros anos (Soares, 2023).

Segundo Soares, alfabetizar é ensinar o sistema alfabético de escrita, isto é, garantir
que a crianga compreenda a relagdo entre grafemas e fonemas. Ja o letramento refere-se
ao uso social da lingua escrita, sua funcdo comunicativa e seu papel na vida cotidiana
(Soares, 2023). Essa distincdo tedrica é essencial para que o educador nao reduza a
alfabetizacdo a decodificacdo de palavras, ignorando as dimensdes culturais e sociais da
linguagem. No entanto, mais importante que separar conceitos é compreender a
interdependéncia entre eles, principalmente na educagdo infantil, onde toda experiéncia
é atravessada pelo brincar, pela imaginacao e pela escuta atenta.

A integracdo entre alfabetizacdo e letramento na infancia requer praticas
pedagogicas intencionais, mas que respeitem o tempo da crianga. O erro, tdo comum nesse
estagio, deve ser visto como parte do processo de aprendizagem e ndo como um desvio.
Como afirmam Morais e Silva (2023), inspirados no legado de Magda Soares, a
alfabetizacdo na educacao infantil deve se dar em ambientes ricos em linguagem, onde o
letramento acontece de forma contextualizada e significativa. E nesse sentido que a leitura
de histdrias, o contato com diversos portadores textuais e a escuta ativa se tornam
elementos fundamentais.

As praticas cotidianas na educacdo infantil, quando bem orientadas, sdo potentes
para iniciar a crianca nas praticas de letramento mesmo antes da alfabetiza¢do formal. Ler
com as criancgas, propor situacdes em que elas possam escrever espontaneamente,
observar os nomes dos colegas, interpretar rétulos e placas, todas essas sdo agdes de
letramento que antecedem e alimentam a alfabetizacdo (Oliveira, 2023). A escola, nesse
sentido, deve ser vista como um espaco onde a linguagem escrita faz sentido, circula e é
vivida, ndo apenas ensinada.

Em muitos contextos educacionais, infelizmente, ainda prevalece a ideia de que a
crianca precisa apenas "aprender a ler e escrever”, sem refletir sobre o para qué. Essa

visdo fragmentada empobrece o processo de alfabetizacado e ignora o potencial critico do
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letramento. Os estudos de Conceicao e Pereira (2023) reforcam a importancia de praticas
integradoras que articulem o conhecimento técnico da escrita com o uso funcional da
linguagem, aproximando a escola do cotidiano e das vivéncias das criancas.

E importante destacar que, nas tltimas décadas, a educacio infantil tem sido palco
de intensos debates sobre a antecipagcdao da escolarizagdo. Muitas vezes, pressoes por
resultados imediatos levam a praticas que desconsideram a ludicidade, a escuta e o ritmo
de aprendizagem de cada crianga. Rodrigues, Silva e Santana (2025) alertam para os
dilemas enfrentados por professores em diferentes regides brasileiras, onde o desafio é
equilibrar as exigéncias dos sistemas de ensino com a constru¢do de uma pratica
pedagobgica respeitosa e significativa.

Persichieto e Argenti (2023) contribuem com uma reflexao importante ao propor
que o letramento, desde a infancia, deve dialogar com o mundo cultural da crianga,
envolvendo-a em praticas sociais reais e relevantes. Isso implica, por exemplo, trabalhar
com géneros textuais variados, respeitar a pluralidade linguistica, e, acima de tudo,
garantir que a linguagem escrita esteja presente de forma afetiva e acessivel no cotidiano
escolar. A alfabetizacdo, portanto, deve emergir dessas vivéncias e ndo ser imposta de
forma artificial.

E nesse ponto que a formacio docente se mostra fundamental. Sem preparo tedrico
e metodologico adequado, o educador tende a repetir modelos tradicionais, centrados na
repeticdo e memorizagdo. Nunes et al. (2020) enfatizam que as experiéncias de
letramento bem-sucedidas na educagdo infantil estdo ligadas a capacidade dos
professores de planejar atividades significativas, promover interacdes mediadas e
respeitar os saberes prévios das criangas. O educador é, portanto, um mediador entre o
mundo da cultura escrita e o universo simbolico da infancia.

Outro aspecto relevante diz respeito a relacdo entre alfabetizagdo e identidade.
Quando a crianca se vé como autora, leitora e produtora de textos, ela passa a se
reconhecer como sujeito de direitos, capaz de intervir no mundo. Araudjo (2024) e Sousa e
Pordeus (2021) ilustram isso ao mostrarem como a literatura infantil e a contagao de
histérias fortalecem ndo apenas as habilidades linguisticas, mas também o senso de
pertencimento e a construcao da autoestima nas criancas.

As contribuicbes de autores como Magnago (2024) e Barbosa et al. (2023)
reforcam que a alfabetizacdo, na perspectiva do letramento, precisa estar ligada a praticas

sociais reais. Isso inclui o envolvimento das familias, o uso de materiais diversos e a
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valorizacdo das multiplas linguagens, verbal, visual, corporal e sonora. Quanto mais rica
for a experiéncia com a linguagem, maior sera a capacidade da crianca de compreender e
transformar o mundo a sua volta.

Dessa forma, alfabetizar letrando na educagdo infantil é um compromisso que vai
além do ensinar a ler e escrever. E uma proposta politica, estética e ética, que reconhece a
infancia como tempo de poténcia e a linguagem como direito fundamental. Como bem
sintetiza Matos et al. (2023), as praticas alfabetizadoras mais significativas sdo aquelas
que respeitam a complexidade do processo e promovem a formacgdo de sujeitos criticos,
criativos e sensiveis. Assim, compreende-se que os conceitos de alfabetizacdo e
letramento, embora distintos, ndo devem ser tratados de forma dissociada na educacao
infantil. Inspirados por Magda Soares e pelas vozes de tantos pesquisadores
contemporaneos, reafirmamos a importincia de praticas integradoras, afetivas e
contextualizadas, capazes de garantir as criancas o pleno exercicio de sua linguagem e
cidadania desde os seus primeiros anos de vida (Soares, 2023; De Albuquerque; Vieira,

2024; Lima; Casagrande, 2020).

3.2. Literatura Infantil como Recurso de Letramento

A literatura infantil ocupa um lugar de destaque no processo de alfabetizacado e
letramento por sua capacidade unica de conectar linguagem, imaginacdo e emocdo. Ao
escutar histdrias, as criancas ndo apenas acessam universos simbolicos ricos, mas
também se apropriam de estruturas linguisticas, ampliam o vocabulario e desenvolvem a
habilidade de inferir significados. Esse contato precoce com a linguagem escrita, ainda
que mediado oralmente, constitui uma porta de entrada para a construc¢ado do letramento,
em sua dimensao mais ampla e significativa (Sousa; Pordeus, 2021).

Mais do que um recurso didatico, o livro infantil é um territério de afeto, memoria
e pertencimento. Quando mediada de forma intencional e sensivel pelo educador, a leitura
de histérias promove a formagdo de leitores competentes e criticos desde a infancia. A
contacdo de historias, especialmente quando realizada com expressividade e vinculo
emocional, favorece a escuta atenta e estimula a imagina¢do, gerando engajamento e
sentido no processo de letramento (Araujo, 2024; Oliveira, 2023).

A mediacdo do professor nesse processo é determinante. Nao basta apenas

oferecer livros ou contar historias; € preciso que o educador atue como um leitor-modelo,
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alguém que demonstra encantamento pela leitura, que interpreta os textos com
sensibilidade e que provoca reflexdes a partir das narrativas. Essa atuacdo reflexiva e
intencional permite que a crianca perceba a leitura como pratica social e significativa, e
nao como mera atividade escolar (Conceicdo; Pereira, 2023).

Projetos literarios, quando bem estruturados, ampliam as possibilidades de
vivéncia do letramento na educacdo infantil. Tais projetos permitem o aprofundamento
tematico, o contato recorrente com diferentes géneros textuais e o envolvimento ativo das
criancas na producao de sentidos. Ao articular leitura, oralidade, ilustra¢do e recontagem,
os projetos criam um ecossistema letrado no qual as criangas constroem relacoes afetivas
e cognitivas com os textos (Araujo, 2024; Matos et al., 2023).

A literatura infantil também cumpre papel fundamental na formagdo estética e
ética das criancas. Ao apresentar personagens diversos, dilemas morais e contextos
plurais, os livros contribuem para o desenvolvimento da empatia, da capacidade de
argumentacdo e da consciéncia critica aspectos essenciais para uma alfabetizacdo que
transcende a decodificagdo de letras e silabas (Smaniotto; Oliveira, 2025). Nesse sentido,
as praticas pedagoégicas que envolvem literatura infantil devem ser planejadas a partir de
uma perspectiva de escuta e participacdo. A crianga precisa ser vista como sujeito leitor,
capaz de interpretar e ressignificar as histdrias a partir de seu repertorio e vivéncias.
Quando se valoriza a leitura compartilhada e se promove o didlogo sobre os textos,
estimula-se o pensamento critico e o gosto pela leitura (Morais; Silva, 2023; Barbosa et al,,
2023).

As pesquisas revelam que a leitura didria de historias esta associada ao
desenvolvimento da linguagem oral, da consciéncia fonoldgica e da estruturacao do
pensamento narrativo todos elementos fundantes para a alfabetizacdo. Além disso, o
contato com livros bem escritos e ilustrados favorece o letramento visual e artistico,
aspectos muitas vezes negligenciados no cotidiano escolar (Oliveira, 2023; Sousa; Pordes,
2021). Contudo, para que esse potencial se concretize, é necessario que o educador tenha
acesso a formagdo continuada e ao acervo literario de qualidade. Muitos professores ainda
enfrentam desafios estruturais e pedagogicos, como a auséncia de bibliotecas acessiveis,
a caréncia de tempo para leitura e a sobrecarga de contetidos curriculares, o que dificulta
a implementacdo de projetos literarios consistentes (Nunes et al., 2020; Albuquerque;

Vieira, 2024).
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Outro aspecto fundamental é o respeito a diversidade cultural e linguistica nos
materiais literarios. As historias que retratam diferentes realidades, saberes e formas de
ser no mundo contribuem para o reconhecimento da identidade da crianca e para a
valorizacdo de seu lugar de origem, tornando a leitura um espaco de inclusdao e
representatividade (Persicheto; Argenti, 2023; Rodrigues et al, 2025). A literatura
também tem o poder de dialogar com outras linguagens, como a musica, o teatro e as artes
visuais. Praticas integradas entre contacdo de historias e expressdo corporal, por exemplo,
ampliam as formas de leitura do texto e favorecem a construgdo de multiplos letramentos.
Essa abordagem interdisciplinar fortalece o vinculo das criangas com o texto e com o
conhecimento (Costa, 2023; Rodrigues; Dias, 2025).

Diante disso, o educador que promove a leitura como ato de encontro entre
sujeitos, culturas e linguagens contribui significativamente para uma alfabetizacdo que
respeita os tempos da infancia e que reconhece o direito da crianca de habitar o mundo
das palavras com prazer e liberdade. Essa concep¢do humanizada do letramento rompe
com praticas mecanicistas e valoriza o processo, a autoria e o encantamento (Lima;
Casagrande, 2020; Magnago, 2024).

Portanto, investir em literatura infantil como recurso de letramento na educagao
infantil é, antes de tudo, afirmar a poténcia da palavra na formagao de sujeitos sensiveis,
criticos e criativos. Como mostram as contribuicdes recentes da literatura académica, o
livro, quando bem mediado, ndo alfabetiza apenas no sentido técnico, mas letramento na

direcdo do pensamento, da linguagem e da vida (Smaniotto; Oliveira, 2025; Araujo, 2024).

3.3. Musicalidade e Alfabetizacao

A musica, mais do que um recurso didatico, € uma linguagem essencialmente
humana. Desde os primeiros anos de vida, as criangas sao atravessadas por ritmos, sons,
melodias e entonagdes que formam as bases de sua percepcao de mundo. Nesse sentido,
amusicalidade deve ser entendida como uma forma legitima de expressao e comunicagao,
sobretudo na infancia, periodo em que o pensamento simbélico e o sensorial caminham
lado a lado (Rodrigues; Dias, 2025).

Incorporar a musica no cotidiano da educagao infantil é acolher as criancas em sua
forma mais auténtica de ser e sentir. Ela é pulsagdo, emogdo, vinculo. Ao cantar, bater

palmas ou explorar instrumentos simples, a crian¢a ndo apenas se diverte ela se comunica,
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organiza suas ideias, amplia seu repertorio linguistico e desenvolve sua escuta ativa
(Costa, 2023). Essa dimensdo da musicalidade, muitas vezes negligenciada nos
planejamentos escolares, é essencial para o fortalecimento de habilidades fundamentais
a alfabetizacao.

A consciéncia fonoldgica, por exemplo, é uma das competéncias mais diretamente
estimuladas pela vivéncia musical. Ao brincar com rimas, repeticdes e ritmos, a crianca
comeca a perceber a estrutura sonora das palavras, identificando silabas, sons iniciais e
finais, pausas e entonagdes. Esses elementos sdo cruciais para o processo de alfabetizacao,
pois permitem a crian¢a desenvolver uma escuta mais apurada da linguagem falada, pré-
requisito importante para a leitura e escrita (Rodrigues; Dias, 2025).

Nao se trata, contudo, de inserir a musica como mera ilustracao de contetidos, mas
de valoriza-la como linguagem estruturante. Assim como a literatura e as artes visuais, a
musica contribui para a construcdo do pensamento simboélico e para a ampliagcdo das
formas de significacdo do mundo. Em outras palavras, ela ndo "ajuda” apenas a alfabetizar
ela alfabetiza, na medida em que desperta o olhar sensivel, a escuta critica e a consciéncia
de que a linguagem se manifesta de multiplas formas (Costa, 2023).

A literatura especializada tem apontado com énfase a necessidade de integrar a
musicalidade aos processos de letramento, especialmente na educacdo infantil. Segundo
Rodrigues e Dias (2025), a pratica musical estimula areas cerebrais ligadas a memoria, a
atencdo e ao raciocinio légico, habilidades indispensaveis ao desenvolvimento das
competéncias linguisticas. Quando bem conduzida, a vivéncia sonora pode transformar-
se em um ambiente propicio para a aprendizagem ativa, participativa e afetiva.

A musicalidade também promove a interagdo entre os sujeitos. Quando uma turma
canta junto, compde, improvisa ou apenas escuta uma melodia, esta tecendo vinculos e
compartilhando significados. Esse aspecto socializador é fundamental, pois o letramento
ndo é uma atividade solitaria, mas uma construcdo coletiva. As praticas musicais, nesse
sentido, criam espacos de escuta, de respeito ao tempo do outro e de cooperagado valores
que se estendem para além da alfabetizacdo e impactam toda a formacao cidada da crianca
(Nunes et al., 2020).

Outro ponto importante é a acessibilidade da musica. Mesmo em contextos de
escassez de materiais pedagogicos, é possivel propor atividades musicais criativas com o
uso do proprio corpo, da voz ou de instrumentos improvisados. [sso torna a musicalidade

uma aliada potente de contextos educacionais mais vulneraveis, permitindo que praticas
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significativas de letramento sejam viabilizadas mesmo com recursos limitados (Rodrigues
et al, 2025). Além disso, a musicalidade desperta o prazer pela linguagem. Criangas que
experimentam o texto cantado, rimado ou ritmado tendem a desenvolver uma relagdo
mais afetiva com a leitura e a escrita. Esse envolvimento emocional é um catalisador da
aprendizagem, pois sabemos que o afeto e a curiosidade sdo for¢as impulsionadoras da
construcdo do conhecimento (Araujo, 2024; Oliveira, 2023).

As experiéncias relatadas por Costa (2023) ilustram como a inserg¢do planejada da
musica pode potencializar a alfabetizacdo na educagdo infantil. Em seu estudo, observou-
se que criancas expostas a atividades ritmicas, jogos sonoros e cantigas tradicionais
apresentaram avancos significativos na discrimina¢do de sons e no reconhecimento das
letras. Esses resultados reforcam a necessidade de um olhar mais atento a formacao
docente, no sentido de ampliar as possibilidades de uso da musica como pratica
alfabetizadora.

E preciso, também, considerar os saberes culturais e regionais presentes nas
praticas musicais. Muitas cantigas, parlendas e jogos de roda carregam uma bagagem
historica e afetiva que conecta as criangas as suas raizes, a0 mesmo tempo em que abrem
espaco para a diversidade. A valoriza¢do desses repertdrios populares contribui para a
construcdo de uma identidade letrada plural e contextualizada (Sousa; Pordeus, 2021).

Por fim, é necessario destacar que a musicalidade nao deve ser vista como um
"complemento”, mas como parte integrante do curriculo da educagdo infantil. Seu
potencial formativo extrapola os limites da alfabetizagdo convencional e aponta para um
letramento sensivel, expressivo e criativo. Como defendem Rodrigues e Dias (2025), ao
integrar musica e linguagem, o educador amplia as possibilidades cognitivas e afetivas da
crianga, favorecendo um processo de alfabetizagdo mais humano e significativo. Diante
disso, urge repensar as praticas pedagogicas a luz de uma concep¢do ampliada de
linguagem. A musicalidade, quando incorporada de maneira intencional e sensivel, torna-
se ndo apenas um recurso de apoio, mas um caminho legitimo para o letramento,
especialmente em sua fase inicial. Integrar musica e alfabetizacdo é, portanto, reconhecer
a infancia em sua totalidade, sonora, expressiva, curiosa e criativa (Costa, 2023;

Rodrigues; Dias, 2025).
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3.4. Letramento Estatistico e Digital

Falar em letramento na educacgdo infantil é, atualmente, ampliar a visdo para além
da linguagem escrita e oral. Entre as multiplas linguagens que atravessam o cotidiano da
crianga, o pensamento matematico em sua forma espontanea, lidica e vivencial surge
como uma ferramenta poderosa para desenvolver a capacidade de observar, comparar,
quantificar e interpretar o mundo. Essa dimensao estatistica e ldgica, quando vivida em
situagdes reais, contribui ndo apenas para a formag¢do de conceitos matematicos, mas
também para a construcao de uma atitude critica diante das informacgdes que cercam a
crianc¢a desde muito cedo (Lira et al., 2020).

O letramento estatistico, especificamente, trata da habilidade de compreender,
analisar e produzir informag¢des baseadas em dados uma competéncia essencial para a
vida em sociedade. Mesmo na educagdo infantil, essa pratica pode se manifestar em
situagdes cotidianas, como contar colegas presentes, observar mudangas no clima, ou
discutir preferéncias de brincadeiras. Esses momentos, embora simples a primeira vista,
sdo instancias riquissimas de iniciagdo ao pensamento estatistico, pois envolvem
organizacdo, categorizacao e interpretacdo de dados de forma concreta e significativa
(Pimenta et al., 2023).

E importante destacar que tais praticas ndo demandam recursos sofisticados, mas
sim intencionalidade pedagdgica. Um grafico com a quantidade de frutas consumidas na
semana, elaborado junto com as criangas, por exemplo, pode promover a leitura de dados
visuais, o uso de nimeros e a comparacao entre quantidades. Assim, o professor atua
como mediador desse processo, garantindo que a experiéncia seja compreendida e
valorizada pelas criangas, respeitando seu tempo e sua forma de pensar (Lira et al., 2020).

No mesmo sentido, o avango das tecnologias e sua presenga constante na vida
cotidiana tém impulsionado uma discussdo urgente sobre o letramento digital na infancia.
0 uso de dispositivos, aplicativos e midias digitais tornou-se frequente até mesmo entre
criangas pequenas, o que impde a escola o desafio e a responsabilidade de educar para o
uso critico e ético dessas ferramentas, e ndo apenas para seu dominio técnico (Rodrigues;
Nascimento, 2024).

A introducdo do letramento digital na educacao infantil, porém, ndo deve seguir a
légica da escolarizacdo precoce ou da mera exposicao a telas. O uso pedagégico das

tecnologias precisa estar ancorado em propostas que respeitem os principios do brincar,
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dainteracdo e daludicidade, caracteristicas essenciais dessa etapa educativa. Quando bem
orientadas, as criangas podem, por exemplo, criar pequenos videos, gravar histérias,
explorar jogos educativos e construir graficos simples, ampliando suas competéncias
digitais sem abrir mdo do encantamento préprio da infancia (Machado; Porcitincula,
2024).

E preciso compreender que o digital, quando bem utilizado, ndo é um fim em si
mesmo, mas um meio para potencializar outras formas de linguagem. Projetos
interdisciplinares que integrem matematica, artes e tecnologias podem proporcionar
experiéncias mais completas e integradoras para as criangas. Nessas vivéncias, os
pequenos ndo apenas aprendem conteudos escolares, mas desenvolvem autonomia,
criatividade e habilidades comunicativas essenciais ao século XXI (Rodrigues,
Nascimento; Santana, 2025).

Nesse contexto, os documentos curriculares contemporaneos ja reconhecem o
letramento estatistico e digital como componentes importantes da formacdo integral da
crianga. As Diretrizes Curriculares Nacionais e a BNCC apontam para a necessidade de
integrar essas praticas desde a primeira etapa da educagdo basica, de forma
contextualizada e significativa. Entretanto, essa integracdao exige ndo apenas recursos
tecnolégicos, mas, sobretudo, formagdo docente continuada e sensivel as transformagdes
da infancia e da cultura digital (Lira et al., 2020; Machado; Porciuncula, 2024).

Um ponto sensivel nesse debate é a desigualdade no acesso a tecnologias entre
diferentes regides e contextos escolares. O que se apresenta como inovagdo em
determinadas realidades, ainda é um desafio basico em outras. Essa disparidade reforca a
necessidade de politicas publicas que garantam infraestrutura, formacdo e
acompanhamento as instituicdes de educacdo infantil, sobretudo aquelas situadas em
contextos vulneraveis (Rodrigues et al., 2025; Nunes et al., 2020). Além disso, a formacao
do professor para trabalhar com letramento estatistico e digital ndo pode se limitar a
cursos técnicos. E fundamental que os educadores compreendam o sentido pedagégico e
social dessas praticas, para que possam integra-las ao cotidiano de maneira critica, ética
e humanizada. Isso implica, muitas vezes, repensar suas préprias concepc¢des sobre
infancia, matematica e tecnologia (Magnago, 2024).

Cabe também destacar a importancia da escuta atenta as criangas nesse processo.
Quando elas apontam suas duvidas, desejos e percep¢des sobre os numeros, 0s jogos ou

os graficos, oferecem pistas valiosas sobre como constroem sentido a partir do mundo. E
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nessa escuta que o educador encontra o ponto de partida para propor experiéncias que
facam sentido e gerem engajamento, sem recorrer a férmulas prontas ou praticas
descontextualizadas (Pimenta et al., 2023).

Portanto, trabalhar o letramento estatistico e digital na educac¢do infantil nao é
antecipar conteidos do ensino fundamental, mas sim reconhecer as poténcias cognitivas
e expressivas das criancas pequenas, e promover situa¢des de aprendizagem que
despertem a curiosidade, o pensamento légico, o senso de investigacdo e a criatividade.
Ao fazer isso, a escola cumpre um papel essencial de mediagdo entre o mundo da infancia
e 0s saberes necessarios para a vida em sociedade (Lira et al., 2020).

Conclui-se, assim, que o letramento estatistico e digital, quando articulado ao
cotidiano, as vivéncias e aos interesses das criancgas, contribui para o desenvolvimento
integral, promove a equidade e prepara os pequenos ndo apenas para a vida escolar, mas
para a compreensdo critica e transformadora do mundo. Trata-se de um movimento
pedagégico que exige sensibilidade, planejamento e compromisso com uma educagao
infantil mais rica, significativa e conectada com a realidade contemporanea (Machado;

Porciuncula, 2024; Rodrigues; Nascimento, 2024)

4. Consideracgoes Finais

Refletir sobre alfabetizagdo e letramento na educacao infantil é, antes de tudo, um
convite a olhar com mais delicadeza para a infancia e suas multiplas formas de expressao.
Esta revisdo de literatura revelou que, longe de um processo exclusivamente técnico, a
alfabetizacdo deve ser compreendida como uma construgdo cultural, afetiva e social, que
comeca muito antes do dominio formal das letras. As criancgas, desde os primeiros anos de
vida, ja participam de praticas letradas em seu cotidiano, e cabe a escola oferecer
ambientes ricos, significativos e sensiveis para que essa participacao se expanda, floresca
e se aprofunde.

Os estudos analisados evidenciam a importdncia da pluralidade de praticas
pedagégicas na promocdao do letramento. Estratégias como a mediacdo da literatura
infantil, a musicalidade, as vivéncias estatisticas e o uso critico das tecnologias se
destacam como caminhos potentes para o desenvolvimento integral da crianca. Tais
praticas, quando planejadas com intencionalidade e afeto, ndo apenas favorecem o

aprendizado da leitura e da escrita, mas também ajudam a construir autonomia,
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criatividade e senso critico desde os primeiros anos de vida. A diversidade metodoléogica
se mostra, portanto, uma aliada essencial na promoc¢ao de uma alfabetizagdo humanizada
e contextualizada.

Esses achados trazem implica¢des diretas para a formagao docente e as politicas
publicas. E preciso investir em processos formativos que fortalecam o professor como
pesquisador de sua propria pratica, capaz de articular teoria e experiéncia de forma
reflexiva. Do mesmo modo, é necessario que os sistemas educacionais reconhecam e
valorizem a complexidade da alfabetiza¢do na infancia, garantindo tempo, recursos e
apoio as instituicdes. Somente assim serd possivel romper com modelos engessados e
promover praticas mais coerentes com os direitos das criangas a linguagem, a escuta e a
participacao.

Como toda revisao de literatura, este estudo possui limitacdes que precisam ser
reconhecidas. O recorte temporal entre 2020 e 2025, embora tenha privilegiado pesquisas
atuais, pode ter deixado de fora contribuicdes relevantes de outros periodos. Além disso,
ao trabalhar exclusivamente com fontes académicas, ndo foi possivel captar a riqueza de
praticas que acontecem no chdo da escola, muitas vezes sem registro formal. Por isso,
sugere-se que estudos futuros busquem articular os achados teéricos com investigacdes
de campo, ampliando o didlogo entre a produgdo cientifica e as experiéncias vividas nos
contextos educativos reais.

Em sintese, alfabetizar e letrar na educacgao infantil é muito mais do que ensinar a
juntar letras é criar vinculos, escutar historias, cantar, brincar com numeros, fazer
perguntas, desenhar sentidos. E garantir que cada crian¢a possa se reconhecer como
sujeito de linguagem, de cultura e de direitos. Que este artigo, ao reunir saberes diversos,
possa inspirar educadores e educadoras a persistirem no encantador e desafiador

caminho de ensinar com sensibilidade, ciéncia e esperanca.
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1. Introducgao

A inclusao de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educacgao
basica tem se consolidado como uma das principais pautas da agenda educacional
brasileira nas dltimas décadas. O reconhecimento do direito a educagao inclusiva ampliou
0 acesso desses estudantes as escolas regulares, deslocando o debate da segregacao para

a permanéncia com qualidade. No entanto, garantir matricula ndo significa assegurar

participacdo efetiva, aprendizagem significativa e desenvolvimento integral, o que revela
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a complexidade do processo inclusivo no cotidiano escolar (Muniz; Santos; Andrade,
2025).

Embora o arcabouco legal brasileiro seja considerado avangado no que se refere
aos direitos das pessoas com deficiéncia, a implementacdo pratica dessas normativas
ainda enfrenta inimeros desafios. A inclusdo de estudantes com TEA exige reorganizacdo
curricular, adequagdo metodolégica e mudanga de concepgdes pedagdgicas, aspectos que
nem sempre acompanham o ritmo das politicas publicas. Em muitos contextos, observa-
se uma inclusdo formal, mas ndo necessariamente pedagdgica, marcada por fragilidades
estruturais e institucionais (Pinheiro et al., 2025).

Nesse cendrio, a formacao de professores emerge como eixo central para a
consolidacdo de praticas inclusivas consistentes. A docéncia frente ao TEA demanda
conhecimentos especificos sobre o espectro, compreensdo das particularidades
comportamentais e comunicacionais dos estudantes e dominio de estratégias
pedagoégicas diferenciadas. A auséncia dessa preparacdo tende a gerar inseguranca
profissional e dificuldades na organizacdo do trabalho pedagégico (Almeida; Tortato,
2024).

Diversos estudos apontam que a formacdo inicial ainda apresenta lacunas
significativas no que se refere a educagdo inclusiva e ao autismo. Cursos de licenciatura
frequentemente abordam a temdtica de maneira superficial, o que dificulta a articulagao
entre teoria e pratica no enfrentamento das demandas reais da sala de aula. Essa
fragilidade repercute diretamente na qualidade do atendimento educacional oferecido aos
estudantes com TEA (Dalanesi; Junior, 2025; Ferreira; Fortuna, 2024). Além disso,
pesquisas indicam que muitos docentes ingressam na carreira sem conhecimentos
basicos sobre caracteristicas do espectro, estratégias de intervencdo pedagdgica e
organizac¢do de praticas inclusivas, o que amplia a sensa¢do de despreparo profissional
diante das demandas cotidianas. A auséncia de disciplinas especificas e de estagios
supervisionados voltados a inclusdo compromete a consolidacdo de competéncias
necessarias ao trabalho com estudantes autistas (Almeida; Tortato, 2024; Gongalves et al,,
2024).

Outro fator recorrente na literatura é o distanciamento entre o discurso formativo
e a realidade concreta das escolas publicas, especialmente em contextos com poucos
recursos. A formacdo tedrica, quando ndo acompanhada de experiéncias praticas

contextualizadas, tende a ndo produzir mudancas efetivas na atuagao docente, mantendo
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a reproducdo de modelos pedagogicos pouco flexiveis e centrados na homogeneizacao
(Anchieta, 2022; Gracio et al., 2025).

Nesse sentido, evidencia-se que a insuficiéncia da formacao inicial ndo é apenas
uma questdo curricular, mas estrutural, envolvendo politicas institucionais de formacao,
diretrizes académicas e a prépria concepc¢ao de docéncia presente nos cursos superiores.
Sem uma revisdo profunda desses elementos, a escola continuard enfrentando
dificuldades para garantir uma inclusdo que va além da presenga fisica do estudante com
TEA na sala regular (Sewald; Portelinha; Rocha, 2023; Iocca; Negreiros, 2024).

A formacgado continuada, por sua vez, tem sido apontada como estratégia essencial
para superar essas limita¢des. Processos formativos que promovem reflexdo critica, troca
de experiéncias e construcdo coletiva de solugdes contribuem para fortalecer a atuagao
docente. Quando estruturada de forma sistematica e contextualizada, a formacao
permanente amplia a seguranca pedagoégica e favorece praticas mais inclusivas (Ramos et
al., 2022).

Outro aspecto relevante refere-se as desigualdades regionais que atravessam o
sistema educacional brasileiro. Em contextos de maior vulnerabilidade social, como
determinadas regides do semidrido nordestino, os desafios se intensificam, especialmente
pela limitacdo de recursos humanos e materiais. Isso evidencia a necessidade de politicas
publicas que considerem as especificidades locais na implementagdo da inclusao (Silva et
al, 2025; Silva et al., 2026).

Diante desse panorama, este capitulo tem como objetivo analisar os principais
desafios enfrentados na formacgao de professores para a inclusao de estudantes com TEA
na educacdo basica, discutindo as lacunas existentes, as implicacbes para a pratica
pedagobgica e as perspectivas que podem contribuir para a construcdo de uma docéncia

mais preparada, ética e comprometida com a educagdo inclusiva.
2. Inclusiao Escolar e TEA na Educagao Basica: Marco Legal e Politico

A inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na
educacdo basica brasileira estd fundamentada em um conjunto expressivo de normativas

que asseguram o direito a educagao como principio universal. A Constituicao Federal de

1988 estabelece a educacdo como direito de todos e dever do Estado e da familia,
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orientando a construcao de politicas que garantam igualdade de condi¢Ges para acesso e
permanéncia na escola (Muniz; Santos; Andrade, 2025).

No campo especifico da deficiéncia, a legislacdo brasileira avangou ao reconhecer
que a educacdo inclusiva deve ocorrer, preferencialmente, na rede regular de ensino. A Lei
Brasileira de Inclusdo refor¢a esse compromisso ao estabelecer que estudantes com
deficiéncia, incluindo aqueles com TEA, tém direito a participacdo plena em todos os
niveis e modalidades educacionais, sem discriminacdo (Pinheiro et al., 2025). A Lei n®
12.764 /2012, conhecida como Lei Berenice Piana, representa um marco relevante ao
reconhecer oficialmente a pessoa com TEA como pessoa com deficiéncia para todos os
efeitos legais. Essa equiparacdo amplia o acesso a direitos educacionais, assegurando
atendimento educacional especializado, adapta¢des curriculares e apoio necessario ao
desenvolvimento do estudante (Muniz; Santos; Andrade, 2025).

Esses dispositivos legais refletem a consolidacdo da educagdo inclusiva como
politica de Estado, alinhada a compromissos internacionais assumidos pelo Brasil
Contudo, a existéncia de um marco normativo robusto nao elimina os desafios praticos
enfrentados pelas escolas publicas na implementacdo dessas garantias (Oliveira; Santos,
2021). As politicas publicas de inclusdo educacional ampliaram significativamente o
numero de estudantes com TEA matriculados em classes comuns. Esse movimento
representa um avanco historico no combate a segregacao, promovendo maior visibilidade
e reconhecimento das demandas desse publico no espaco escolar (Pinheiro et al., 2025).

Entretanto, a ampliacdo do acesso ndo necessariamente se traduz em inclusao
efetiva. Muitos estudantes permanecem fisicamente presentes na sala de aula, mas sem
participacdo ativa, adaptacdes adequadas ou estratégias pedagdgicas condizentes com
suas necessidades especificas (Almeida; Tortato, 2024). A diferenca entre inclusdo formal
e inclusdo efetiva tem sido amplamente debatida na literatura recente. A inclusao formal
refere-se ao cumprimento legal da matricula, enquanto a inclusao efetiva envolve praticas
pedagobgicas acessiveis, acompanhamento individualizado e construcdo de vinculos
significativos no ambiente escolar (Iocca; Negreiros, 2024).

No cotidiano das escolas publicas, observa-se que a implementacdo das politicas
inclusivas enfrenta obstaculos estruturais, como falta de recursos materiais, auséncia de
salas de recursos multifuncionais e escassez de profissionais de apoio especializados
(Anchieta, 2022). Além das limitacdes fisicas, a formac¢do insuficiente dos docentes

compromete a operacionalizacdo das politicas publicas. A legislacdo prevé atendimento
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adequado, mas a auséncia de preparo especifico dificulta a concretizacdo dessas diretrizes
no planejamento pedagoégico diario (Ferreira; Fortuna, 2024).

Outro desafio relevante diz respeito a articulacdo entre o Atendimento Educacional
Especializado (AEE) e o curriculo comum. Quando ndo hd integracdo entre esses espacos,
corre-se o risco de fragmentar o processo educativo, comprometendo a continuidade das
aprendizagens. As desigualdades regionais também impactam diretamente a efetividade
das politicas inclusivas. Em regides periféricas e em municipios de menor porte, a escassez
de investimento e infraestrutura torna o processo ainda mais complexo, ampliando as
disparidades educacionais (Silva et al., 2025; Diomedes; Rocha, 2025).

No contexto do semidrido nordestino, por exemplo, pesquisas indicam que as
politicas de inclusdo encontram entraves relacionados a falta de profissionais
especializados e a limitacao de acesso a tecnologias assistivas. Esses fatores dificultam a
consolidacdo de praticas pedagdgicas consistentes (Silva et al, 2025). Em areas urbanas
periféricas, os desafios também se manifestam na sobrecarga docente e no elevado
numero de estudantes por turma, o que dificulta a personalizacdo do ensino e o
acompanhamento individualizado dos alunos com TEA (Oliveira; Santos, 2021). Apesar
dessas limitacdes, é importante reconhecer que as politicas publicas de inclusdo
provocaram mudangas significativas na cultura escolar. A presenca de estudantes com
TEA nas salas comuns tem impulsionado debates sobre diversidade, equidade e
reorganizacado curricular (Gomes; Manjinski; Lima, 2024).

A implementacdo das politicas inclusivas também estimulou a construcdo de
projetos pedagogicos mais flexiveis, ainda que de forma desigual entre as redes de ensino.
Em algumas experiéncias, observa-se maior integracdo entre equipe gestora, docentes e
profissionais de apoio (Silva et al, 2026). Contudo, a auséncia de mecanismos eficazes de
monitoramento e avaliacao das politicas educacionais limita a analise de seus impactos
reais. Sem acompanhamento sistematico, torna-se dificil identificar avangos, corrigir
falhas e fortalecer praticas exitosas (Pinheiro et al.,, 2025).

A consolidacdo de uma inclusdo efetiva depende, portanto, da articulagdo entre
legislacdo, financiamento adequado, formacdo docente e compromisso institucional. A
politica publica precisa ultrapassar o plano normativo e se materializar em condi¢oes
concretas de trabalho nas escolas (Dalanesi; Junior, 2025). O marco legal e politico da
inclusdao de estudantes com TEA na educa¢do bdsica brasileira representa um avanco

significativo em termos de direitos e garantias. Entretanto, sua efetivacdo exige
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enfrentamento das desigualdades regionais, fortalecimento das politicas de formacao e
constru¢do de uma cultura escolar comprometida com a equidade e com o

reconhecimento da diversidade como valor estruturante da educacao (Gracio et al., 2025).

3. Formacao Inicial de Professores e Autismo: Lacunas e Fragilidades

A formacdo inicial de professores ocupa posicdo estratégica na consolidagdo da
educacdo inclusiva, especialmente no que se refere ao atendimento de estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Entretanto, a literatura recente evidencia que os
cursos de licenciatura ainda apresentam lacunas significativas quanto a preparagdo para
lidar com as especificidades do espectro no contexto da educa¢do bdsica (Almeida;
Tortato, 2024).

Um dos principais problemas identificados é a auséncia de disciplinas especificas
que abordem de maneira aprofundada o TEA nos curriculos das licenciaturas. Quando a
tematica aparece, muitas vezes esta diluida em componentes gerais sobre educagdo
especial, sem detalhamento suficiente para subsidiar a pratica docente cotidiana
(Ferreira; Fortuna, 2024). Essa lacuna curricular contribui para a formacgdo de
profissionais com conhecimentos superficiais sobre caracteristicas do autismo,
estratégias pedagogicas diferenciadas e organizacdo do trabalho inclusivo. Como
consequéncia, os professores ingressam na carreira sem dominio de recursos
metodologicos adequados para atender as demandas reais da sala de aula (Dalanesi;
Junior, 2025).

A formacgdo generalista, embora importante para a constru¢do de uma base
pedagogica ampla, ndo tem sido suficiente para preparar os docentes frente a diversidade
presente nas escolas contemporaneas. A complexidade do TEA exige conhecimentos
especificos que ultrapassam abordagens tedricas genéricas sobre inclusdo (Gongalves et
al, 2024). Outro aspecto recorrente na literatura é o sentimento de inseguranca relatado
por professores recém-formados ao se depararem com estudantes autistas em suas
turmas. A falta de preparo prévio gera dividas quanto a adaptagdo curricular, manejo
comportamental e estratégias de mediacao pedagogica (Almeida; Tortato, 2024).

Essa inseguranca impacta diretamente a qualidade da intervencao pedagogica e
pode levar a reproducdo de praticas pouco inclusivas, ainda que de forma involuntaria. O

desconhecimento sobre o espectro tende a reforcar posturas defensivas ou
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excessivamente protetivas, que nao favorecem a autonomia do estudante (Gracio et al,,
2025). A distancia entre teoria académica e realidade escolar também constitui uma
fragilidade importante da formagdo inicial. Muitos cursos enfatizam fundamentos
conceituais da inclusdo, mas oferecem poucas oportunidades de vivéncia pratica em
contextos inclusivos reais (Sewald; Portelinha; Rocha, 2023).

Os estagios supervisionados, quando ndo estruturados para contemplar
experiéncias com estudantes com deficiéncia, deixam de cumprir seu papel formativo
essencial. A auséncia de acompanhamento orientado em situagdes concretas compromete
a articulagdo entre conhecimento teérico e pratica pedagdgica (Iocca; Negreiros, 2024).
Além disso, observa-se que a formacao inicial raramente aborda de forma consistente
temas como elaboragdo do Plano Educacional Individualizado (PEI), uso de tecnologias
assistivas e estratégias especificas para alfabetizacdo de estudantes com TEA. No campo
da alfabetizacdo, por exemplo, os desafios sdo ainda mais evidentes. A auséncia de
preparacdo adequada para lidar com as particularidades comunicacionais e cognitivas de
estudantes autistas dificulta a construcdo de praticas pedagégicas eficazes nos anos
iniciais (Antunes; Souza, 2025).

Outro elemento relevante refere-se a falta de articulagdo entre as licenciaturas e as
politicas publicas de inclusdo vigentes. Muitas vezes, os curriculos universitarios nao
dialogam diretamente com as demandas das redes publicas de ensino, ampliando o
descompasso entre formag¢ao académica e pratica escolar (Pinheiro et al, 2025). Em
contextos regionais marcados por vulnerabilidades socioecondmicas, como determinadas
areas do semiarido nordestino, essa fragilidade formativa torna-se ainda mais evidente. A
caréncia de recursos institucionais exige professores mais preparados, mas a formacao
inicial nem sempre contempla essa realidade (Silva et al, 2025).

A auséncia de debates aprofundados sobre diversidade, justica social e direitos das
pessoas com deficiéncia durante a graduagao também contribui para uma compreensao
limitada da inclusdo como principio ético e politico. A tematica do autismo, quando nao
inserida em uma perspectiva critica, tende a ser tratada de forma técnica e fragmentada
(Muniz; Santos; Andrade, 2025). E importante destacar que a fragilidade da formacio
inicial ndo pode ser atribuida exclusivamente aos docentes ou as institui¢des formadoras,
mas esta relacionada a politicas educacionais mais amplas e a organizac¢do historica dos

curriculos das licenciaturas no Brasil (Oliveira; Santos, 2021).
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Superar essas lacunas exige revisdao curricular, ampliacdo da carga horaria
dedicada a educagdo inclusiva e fortalecimento da integragdo entre universidade e escola
basica. A formacdo inicial precisa ser repensada de modo a contemplar experiéncias
concretas, reflexdo critica e construg¢do de competéncias praticas voltadas a inclusao
(Ramos et al, 2022). Portanto, as lacunas e fragilidades identificadas na formacgao inicial
de professores evidenciam a necessidade de mudangas estruturais nos cursos de
licenciatura. Preparar docentes para atuar com estudantes com TEA nido é uma demanda
periférica, mas central na construgdo de uma educacgado basica que reconheca e valorize a

diversidade como principio fundamental (Gomes; Manjinski; Lima, 2024).

4. Formacao Continuada como Estratégia de Transformacao

A formacao continuada de professores tem sido apontada como uma das principais
estratégias para enfrentar os desafios da inclusdo de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) na educagdo basica. Diante das lacunas identificadas na formacao
inicial, torna-se evidente a necessidade de processos formativos permanentes que
possibilitem atualizagcdo tedrica e aprimoramento pratico (Ramos et al, 2022). A
capacitacdo permanente ndo deve ser compreendida como evento pontual, mas como
percurso continuo de aprendizagem profissional. A complexidade do TEA e a diversidade
de manifestacdes do espectro exigem que o docente esteja em constante processo de
construcdo e reconstrucdo de saberes (Almeida; Tortato, 2024).

Estudos indicam que a formag¢do continuada contribui para ampliar o repertério
pedagogico dos professores, oferecendo subsidios para adaptacdo curricular, uso de
estratégias diferenciadas e organizacdo do ambiente escolar de maneira mais acessivel
(Diomedes; Rocha, 2025; Ramos et al, 2022). Além disso, pesquisas evidenciam que
processos formativos estruturados favorecem o desenvolvimento de competéncias
relacionadas ao planejamento inclusivo, a flexibilizacdo metodolégica e a construcao de
estratégias individualizadas para estudantes com TEA, fortalecendo a atuagdo docente
frente a diversidade presente na sala de aula (Gongalves et al, 2024; Gomes; Manjinski;
Lima, 2024).

A formacdo continuada também tem sido associada ao aprimoramento da
organizacdo do trabalho pedagdgico, especialmente quando envolve reflexdao coletiva e

articulagdo entre teoria e pratica. Tais iniciativas ampliam a capacidade do professor de
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reorganizar rotinas, estruturar ambientes previsiveis e implementar interven¢des mais
eficazes (Sewald; Portelinha; Rocha, 2023; Gracio et al, 2025). Ademais, a literatura
destaca que programas formativos centrados na pratica colaborativa e no
acompanhamento sistematico promovem maior autonomia profissional e seguranc¢a na
tomada de decisdes pedagdgicas, impactando positivamente a inclusdo de estudantes com
TEA na educacao basica (Silva et al,, 2026; Ferreira; Fortuna, 2024).

Quando fundamentada na pratica cotidiana da escola, a formagdo continuada tende
a produzir resultados mais consistentes. Processos formativos que dialogam com
situagdes reais vivenciadas pelos docentes favorecem a reflexdo critica sobre a prépria
atuacdo e estimulam a busca por solugdes contextualizadas (Sewald; Portelinha; Rocha,
2023). A articulagdo entre teoria e pratica constitui elemento central nesse processo. Nao
basta oferecer contetdos conceituais sobre autismo; é necessario discutir casos
concretos, compartilhar experiéncias e analisar estratégias que possam ser aplicadas no
contexto especifico de cada instituicdo (Gongalves et al., 2024).

A reflexdo critica sobre a pratica docente é outro eixo estruturante da formacdo
continuada. Ao revisitar suas experiéncias, o professor desenvolve maior consciéncia
sobre suas escolhas pedagdgicas e amplia sua capacidade de adaptacdo diante das
necessidades dos estudantes com TEA (Gracio et al., 2025). Grupos colaborativos de
estudo e comunidades de aprendizagem docente tém se mostrado espagos potentes para
o fortalecimento da inclusdo. Nesses ambientes, professores compartilham desafios,
trocam estratégias e constroem coletivamente alternativas pedagdgicas (Silva et al,
2026).

O ensino colaborativo, especialmente quando envolve professores regentes e
profissionais de apoio, amplia as possibilidades de intervencao qualificada. A formacao
continuada pode incentivar essa pratica ao promover momentos de planejamento
conjunto e andlise compartilhada das dificuldades enfrentadas (SILVA et al., 2026).Além
disso, programas formativos que incluem a participacdo de especialistas em educacao
especial e autismo contribuem para aprofundar o conhecimento técnico dos docentes.
Essa interlocucdo favorece a compreensio das especificidades do espectro e reduz a
sensacdo de isolamento profissional (Anchieta, 2022).

A formacdo continuada também impacta diretamente a seguranca pedagdgica dos
professores. Quanto maior o dominio sobre caracteristicas do TEA e estratégias inclusivas,

menor a inseguranca diante de situacoes desafiadoras na sala de aula (Ferreira; Fortuna,
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2024). A inseguranca docente, muitas vezes decorrente do desconhecimento, pode
comprometer a implementacdo de praticas inclusivas. Ao fortalecer o conhecimento e a
confianca profissional, a formagdo continuada contribui para decisdes pedagogicas mais
assertivas (Dalanesi; Junior, 2025). Outro aspecto relevante é a valorizacdo da dimensao
ética da docéncia. A formagdo permanente favorece a constru¢do de uma postura mais
sensivel a diversidade, reforcando o compromisso com os direitos educacionais dos
estudantes com TEA (Muniz; Santos; Andrade, 2025).

Em contextos regionais marcados por limitacdes estruturais, a formacao
continuada assume papel ainda mais estratégico. Em regides como o semidrido
nordestino, onde recursos sdo escassos, 0 investimento na qualificacdo docente pode
representar importante diferencial para a inclusdo efetiva (Silva et al, 2025). A
consolidacdo de politicas publicas que garantam formag¢do continuada sistematica &,
portanto, fundamental. Sem investimento institucional, os processos formativos tendem a
ocorrer de forma fragmentada e insuficiente para transformar praticas consolidadas
(Pinheiro et al., 2025).

E importante destacar que a formagdo continuada nio se limita a transmissdo de
técnicas, mas envolve mudanga de concepc¢do pedagogica. Trata-se de compreender a
inclusdo como principio estruturante da escola e ndo como adaptagdo eventual (Iocca;
Negreiros, 2024). Assim, a formacdo continuada configura-se como estratégia de
transformacdo da pratica docente e da cultura escolar Ao promover capacitacao
permanente, reflexdo critica e trabalho colaborativo, contribui para fortalecer a seguranga
pedagogica dos professores e ampliar as possibilidades de inclusao efetiva de estudantes

com TEA na educagao basica (Gomes; Manjinski; Lima, 2024).

5. Organizac¢ao do Trabalho Pedagogico e Pratica Docente Inclusiva

A organizacdo do trabalho pedagégico constitui elemento central para a efetivacdo
da inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educacdo basica.
Nao se trata apenas de boa vontade docente, mas de planejamento intencional,
fundamentado em estratégias que considerem as especificidades cognitivas,
comunicacionais e comportamentais do espectro (Gomes; Manjinski; Lima, 2024). A
adaptacdo curricular emerge como uma das principais demandas nesse contexto.

Flexibilizar conteudos, objetivos e formas de avaliacdo nao significa reduzir expectativas,
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mas ajustar caminhos para que o estudante com TEA tenha condi¢des reais de acesso ao
conhecimento (Diomedes; Da Rocha, 2025).

A flexibilizacdo metodolégica envolve diversificagcdo de recursos, uso de suportes
visuais, fragmentacdo de tarefas e organiza¢do de rotinas previsiveis. Tais estratégias
contribuem para reduzir a ansiedade e ampliar a compreensao das atividades propostas
(Iocca; Negreiros, 2024). A literatura destaca que o planejamento pedagégico precisa
considerar ndo apenas o conteudo a ser ensinado, mas a forma como o estudante aprende.
No caso do TEA, a previsibilidade e a clareza das instru¢des sdo fundamentais para
favorecer a participacgao ativa (Gracio et al., 2025).

O Plano Educacional Individualizado (PEI) é instrumento estratégico nesse
processo, pois orienta metas especificas, define adaptacdes necessdrias e organiza o
acompanhamento sistemdatico do desenvolvimento do aluno. Sua elaboracdo exige
articulacdo entre diferentes profissionais da escola (Pinheiro et al, 2025). O planejamento
colaborativo fortalece a pratica docente inclusiva ao integrar professor regente,
profissional de apoio e equipe pedagdgica. A troca de experiéncias amplia as
possibilidades de intervencao e reduz a sobrecarga individual do docente (Silva et al,
2026). A interdisciplinaridade também se mostra relevante na organizacdo do trabalho
pedagogico. A articulacdo entre diferentes dreas do conhecimento favorece abordagens
mais contextualizadas e significativas para estudantes com TEA (Sewald; Portelinha;
Rocha, 2023).

No campo da alfabetizacdo, os desafios tornam-se ainda mais complexos.
Estudantes com TEA podem apresentar dificuldades especificas relacionadas a
linguagem, compreensao simbolica e interacdo social, exigindo estratégias diferenciadas
no processo de letramento. A alfabetizacdo deve considerar o ritmo individual do
estudante, valorizando avancos progressivos e utilizando recursos concretos e visuais que
facilitem a associa¢do entre simbolos e significados (Antunes; Souza, 2025).

O uso de materiais estruturados, jogos pedagdgicos e tecnologias assistivas pode
ampliar o engajamento do aluno e favorecer a constru¢do de habilidades de leitura e
escrita (Gomes; Manjinski; Lima, 2024). O ensino estruturado constitui abordagem
amplamente reconhecida na educagao de estudantes com TEA. Essa estratégia organiza o
ambiente, define rotinas claras e delimita espacos e atividades, promovendo maior

autonomia e compreensdo (Diomedes; Rocha, 2025). A organizacao visual do espaco da
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sala de aula, com delimitagdo de areas especificas para diferentes atividades, contribui
para reduzir distragdes e facilitar a concentracdo do estudante (Gracio et al, 2025).

A clareza nas instrugdes e o uso de linguagem objetiva sdo aspectos fundamentais
da pratica docente inclusiva. Professores que estruturam suas explicacées de forma
sequencial favorecem a assimilacdo das informagdes por parte dos alunos com TEA
(Almeida; Tortato, 2024). Outro ponto relevante refere-se a avaliacdo adaptada, que deve
considerar os objetivos tragados no planejamento individualizado. Avaliar o progresso do
estudante em relacdo a si mesmo é mais coerente do que compara-lo a padroes
homogéneos (Ferreira; Fortuna, 2024). A pratica docente inclusiva também envolve
construcdo de vinculos afetivos e ambiente acolhedor. A seguranca emocional favorece a
aprendizagem e contribui para o desenvolvimento da autonomia (Muniz; Santos;
Andrade, 2025).

Em contextos de vulnerabilidade social, a organizacdo do trabalho pedagégico
enfrenta limitacdes adicionais, como turmas numerosas e escassez de recursos. Ainda
assim, estratégias colaborativas e planejamento intencional podem minimizar esses
desafios (Silva et al, 2025). A consolidacio de uma pratica inclusiva exige
comprometimento institucional. A gestdo escolar deve garantir tempo para planejamento
coletivo, formacdo e acompanhamento sistemdatico das estratégias implementadas
(Dalanesi; Junior, 2025). Assim, a organizacao do trabalho pedagogico e a pratica docente
inclusiva ndo sdo agoes isoladas, mas processos estruturados que envolvem adaptagao
curricular, planejamento colaborativo, ensino estruturado e sensibilidade as necessidades
do estudante com TEA. Quando articuladas de forma intencional, essas estratégias
ampliam significativamente as possibilidades de aprendizagem e participacdo na

educacdo basica (Gongalves et al, 2024).

6. Ensino Colaborativo e Rede de Apoio na Inclusao

O ensino colaborativo tem sido apontado como uma das estratégias mais eficazes
para a consolidacdo da inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
na educacgdo bdsica. Essa abordagem pressupde o trabalho conjunto entre o professor
regente e o professor de apoio ou especialista, promovendo planejamento compartilhado
e corresponsabilidade pelo processo de aprendizagem (Silva et al, 2026). O trabalho

articulado entre esses profissionais amplia as possibilidades de intervencao pedagégica,

203



Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

permitindo que as atividades sejam adaptadas de maneira mais precisa as necessidades
do estudante com TEA. A atuacdo conjunta favorece a troca de saberes e reduz a
sobrecarga individual do docente regente (Diomedes; Rocha, 2025).

O professor de apoio desempenha papel estratégico ao auxiliar na mediacao das
atividades, na organizacdo das rotinas e no acompanhamento individualizado do
estudante. Contudo, sua atuacdo deve estar integrada ao planejamento pedagogico,
evitando praticas isoladas ou paralelas ao curriculo comum (Anchieta, 2022).A mediacao
escolar, quando realizada de forma qualificada, contribui para ampliar a participacao do
estudante nas interacdes sociais e nas atividades coletivas. O mediador atua como
facilitador da comunicagdo e da autonomia, sem substituir o protagonismo do aluno
(Gomes; Manjinski; Lima, 2024). Além do professor de apoio, a presenc¢a de profissionais
especializados, como psicopedagogos e terapeutas ocupacionais, pode fortalecer a rede
de suporte ao estudante com TEA. A articulacdo entre educagdo e outras areas amplia a
compreensao das necessidades do aluno (Gracio et al., 2025).

A construgdo de uma cultura escolar colaborativa constitui fator determinante para
o sucesso da inclusdo. Quando a escola assume coletivamente a responsabilidade pelo
estudante com TEA, as ag¢Oes tornam-se mais consistentes e integradas (Sewald;
Portelinha; Rocha, 2023). Essa cultura colaborativa envolve didlogo permanente entre
equipe gestora, professores, profissionais de apoio e familias. A comunicagdo transparente
e a definicdo clara de papéis evitam conflitos e fortalecem o compromisso institucional
com a inclusao (pinheiro et al., 2025).

Estudos indicam que escolas que investem em planejamento coletivo apresentam
melhores resultados na inclusdao de estudantes com TEA. A reflexdo compartilhada
permite ajustes continuos nas estratégias adotadas. Entretanto, a auséncia de equipe
multidisciplinar ainda é realidade em muitas redes publicas de ensino. A caréncia de
profissionais especializados compromete a implementacdo de praticas colaborativas
estruturadas (Oliveira; Santos, 2021; Ramos et al., 2022).

Em contextos de maior vulnerabilidade social, como determinadas regides do
semidrido nordestino, essa auséncia torna-se ainda mais evidente. A limitacdo de recursos
humanos dificulta o acompanhamento individualizado e a construcao de redes de apoio
consistentes (Silva et al,, 2025). A falta de clareza sobre as atribuicdes do professor de
apoio também pode gerar tensdes no ambiente escolar. Quando ndo ha definicao

institucional sobre func¢des e responsabilidades, o trabalho colaborativo tende a se

204



Educagdo Inclusiva e desenvolvimento infantil no Brasil:
Politicas ptblicas, prdticas pedagégicas e caminhos para uma escola humanizada

fragilizar (Almeida; Tortato, 2024). Outro desafio refere-se a sobrecarga de trabalho
enfrentada pelos docentes. Turmas numerosas e multiplas demandas administrativas
dificultam o tempo destinado ao planejamento conjunto e a avaliagdo das estratégias
implementadas (Ferreira; Fortuna, 2024).

Apesar dessas limitacdes, experiéncias exitosas demonstram que o ensino
colaborativo fortalece a inclusdo ao promover corresponsabilidade e compartilhamento
de saberes. A cooperacdo entre profissionais amplia a capacidade de resposta as
necessidades do estudante com TEA (Silva et al., 2026). A formagao continuada voltada ao
trabalho em equipe é elemento essencial para consolidar essa pratica. Professores
precisam ser preparados ndo apenas para atuar individualmente, mas para integrar-se a
redes de apoio estruturadas (Gongalves et al., 2024).

A consolidacdo de uma rede de apoio eficaz depende também do compromisso da
gestdo escolar e das politicas publicas locais. Investimentos em contratacdo de
profissionais especializados e organizacdo do trabalho colaborativo sdo fundamentais
(Dalanesi; Junior, 2025). O ensino colaborativo e a constru¢do de uma rede de apoio
consistente representam pilares para a inclusao efetiva de estudantes com TEA. Quando
articulados de forma planejada e institucionalizada, esses elementos contribuem
significativamente para ampliar a participacdo, a aprendizagem e o desenvolvimento

integral no contexto da educacdo basica (Muniz; Santos; Andrade, 2025).

7. Desafios Estruturais e Perspectivas para uma Formacg¢ao Docente Inclusiva

A consolidagdo da inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) na educagdo basica esta diretamente relacionada aos desafios estruturais que
permeiam o sistema educacional brasileiro. Apesar dos avangos normativos, muitas
escolas publicas ainda enfrentam limitagdes fisicas, escassez de recursos pedagogicos e
auséncia de profissionais especializados, o que compromete a efetividade das praticas
inclusivas (Oliveira; Santos, 2021).

As barreiras estruturais manifestam-se na falta de salas de recursos adequadas,
ambientes organizados para regulacdo sensorial e materiais didaticos adaptados. Tais
limitagdes dificultam a implementacdo de estratégias pedagogicas coerentes com as
necessidades especificas dos estudantes com TEA (Diomedes; Rocha, 2025). Além dos

aspectos fisicos, as barreiras atitudinais constituem entraves significativos a inclusao.
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Posturas marcadas por preconceito, desinformacao ou resisténcia a mudanca podem
gerar exclusdo simbdlica, mesmo quando o estudante esta formalmente inserido na sala
regular (Gracio et al, 2025).

A literatura evidencia que a superacdo dessas barreiras depende de mudanga
cultural no interior das instituicGes escolares. A inclusdo precisa ser compreendida como
principio ético e politico, e ndo como obrigacdo burocratica imposta pela legislacdo. As
politicas publicas de inclusdo educacional tiveram impacto relevante ao ampliar o acesso
de estudantes com TEA a escola regular. Contudo, a implementacdo dessas politicas nem
sempre foi acompanhada de condi¢cdes concretas para sua operacionalizagdo no cotidiano
pedagoégico (Pinheiro et al., 2025; Muniz; Santos; Andrade, 2025).

A ampliacdo das matriculas, sem planejamento estruturado, gerou sobrecarga para
docentes e equipes gestoras. Em muitos casos, professores passaram a receber estudantes
com TEA sem formag¢do adequada ou suporte institucional suficiente (Almeida; Tortato,
2024). Os impactos das politicas publicas na pratica docente revelam uma tensdo entre
discurso normativo e realidade escolar. Embora a legislacdo estabeleca direitos claros, a
auséncia de acompanhamento sistematico e avaliacdo continua limita a eficacia das a¢des
implementadas (Dalanesi; Junior, 2025).

Outro fator relevante diz respeito as desigualdades regionais que atravessam o
sistema educacional brasileiro. Em regides periféricas e no semiarido nordestino, por
exemplo, a escassez de investimentos agrava os desafios estruturais e amplia a
vulnerabilidade das escolas publicas (Silva et al., 2025). Diante desse cendrio, torna-se
evidente a necessidade de planejamento sistémico que articule formagdo docente,
infraestrutura adequada e politicas de financiamento consistentes. A inclusao ndo pode
depender exclusivamente do esfor¢o individual do professor (Ferreira; Fortuna, 2024). O
investimento em formag¢do continuada estruturada é elemento fundamental nesse
processo. Politicas publicas que garantam capacitacdo permanente e acompanhamento
pedagoégico fortalecem a seguranga profissional e ampliam a qualidade das intervengoes
inclusivas (Ramos et al., 2022). Além disso, é necessario promover integracdo entre
universidade e escola basica, garantindo que a formacdo docente dialogue com as
demandas concretas das redes publicas de ensino (Gongalves et al, 2024).

A perspectiva de uma formac¢ao mais critica implica compreender o autismo nao
apenas sob o viés clinico, mas também social e educacional. O professor precisa

desenvolver sensibilidade para reconhecer a singularidade do estudante e construir
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praticas fundamentadas na equidade (locca; Negreiros, 2024). A dimensdo ética da
docéncia inclusiva envolve compromisso com os direitos humanos e com a justica social.
A atuacdo pedagodgica deve estar orientada pelo respeito a diversidade e pela promog¢ao
da autonomia dos estudantes com TEA (Muniz; Santos; Andrade, 2025). Uma formacao
humanizada pressupde escuta ativa, empatia e disposi¢dao para aprender continuamente
com a pratica. O docente inclusivo é aquele que reconhece suas limitagdes e busca
constantemente aprimorar sua atuacao (Gomes; Manjinski; Lima, 2024).

A consolidagdo de politicas publicas integradas, com financiamento adequado e
planejamento a longo prazo, constitui passo essencial para superar os entraves
estruturais. Sem investimento consistente, a inclusdo tende a permanecer no campo das
intengdes (Pinheiro et al., 2025). Assim, enfrentar os desafios estruturais e atitudinais da
inclusdo de estudantes com TEA exige articulacdo entre politicas publicas eficazes,
formacdo docente qualificada e mudanca cultural no interior das escolas. Somente por
meio de planejamento sistémico, investimento continuo e compromisso ético sera
possivel avancar na constru¢do de uma educacgao basica verdadeiramente inclusiva, critica

e humanizada (Silva et al., 2026).

8. Consideracoes Finais

A analise desenvolvida ao longo deste capitulo evidenciou que a inclusdo de
estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educagdo basica brasileira,
embora respaldada por um arcabouco legal consistente, ainda enfrenta desafios
significativos no plano estrutural, pedagdgico e cultural. As lacunas na formacdo inicial, a
insuficiéncia de formagdo continuada, a escassez de recursos materiais e humanos e as
barreiras atitudinais configuram entraves recorrentes no cotidiano das escolas publicas.

Entre os principais desafios identificados, destaca-se a distancia entre a legislagao
inclusiva e sua efetivacdo pratica. A matricula do estudante com TEA na classe comum
representa avango importante, mas ndo garante, por si s, aprendizagem significativa e
participacdo ativa. A inclusdo formal precisa ser superada por praticas pedagogicas
planejadas, colaborativas e sensiveis as singularidades do espectro. Nesse cenario,
reafirma-se a formacdao docente como eixo estruturante da inclusao escolar. Professores

preparados, seguros e conscientes de seu papel social tendem a desenvolver estratégias
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mais eficazes, adaptando curriculos, organizando ambientes estruturados e promovendo
interacdes que favorecam a autonomia do estudante com TEA.

A formacdo, contudo, ndo pode ser compreendida de forma isolada. E
imprescindivel a articulagdo entre politicas publicas, instituicdes formadoras e redes de
ensino, de modo a garantir coeréncia entre diretrizes legais, financiamento adequado e
pratica pedagdgica cotidiana. Sem planejamento sistémico e investimento continuo, a
responsabilidade recai excessivamente sobre o professor, fragilizando o processo
inclusivo.

A consolidagdo de uma cultura escolar inclusiva exige também mudanca de
mentalidade. A inclusdo deve ser entendida como valor ético e compromisso politico com
os direitos humanos, superando concepg¢des assistencialistas ou meramente burocraticas.
A escola inclusiva é aquela que reconhece a diversidade como constitutiva do processo
educativo e promove ambientes de respeito e cooperacdo. Defender os direitos dos
estudantes com TEA implica garantir condi¢cdes concretas de aprendizagem, apoio
especializado e participacdo ativa nas atividades escolares. Isso requer
corresponsabilidade entre gestores, professores, familias e poder publico, fortalecendo
redes de apoio e praticas colaborativas.

Como perspectiva futura, destaca-se a necessidade de aprofundamento de
pesquisas que investiguem praticas pedagogicas exitosas, experiéncias regionais e
impactos de politicas formativas na atuacdo docente. Estudos que articulem teoria e
pratica poderdao subsidiar a constru¢do de modelos mais eficazes de formagdo e
intervencdo educacional. Dessa maneira, fortalecer as redes de formacao docente e
investir em processos formativos criticos, éticos e humanizados constitui caminho
indispensavel para avangar na inclusao de estudantes com TEA na educagdo basica. A
construcdo de uma escola verdadeiramente inclusiva ndo é tarefa pontual, mas
compromisso permanente com a equidade, a justica social e o reconhecimento da

dignidade de cada sujeito no espaco educativo.
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