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Este projeto de extensdo surge da necessidade urgente de
enfrentar os preconceitos e estigmas que ainda cercam a
cannabis, mesmo em um cenario no qual seus beneficios
terapéuticos sao reconhecidos pela ciéncia.

Durante muito tempo, discursos politicos, ideolégicos e midiaticos
consolidaram a imagem da planta como simbolo de perigo e transgressao,
relegando ao esquecimento sua trajetoria historica de uso medicinal e cul-
tural. Nesse sentido, a iniciativa tem como missdo central desconstruir essas narrativas equivocadas,
substituindo mitos e falacias por informagao acessivel, ética e fundamentada em evidéncias cientificas.

A proposta articula ensino, pesquisa e extensdo, combinando agdes
educativas, cientificas e sociais que buscam atingir tanto a comunidade
académica quanto a sociedade em geral. Por meio de palestras, mesas-
redondas, workshops e campanhas de divulgacdo cientifica, o projeto
promove espagos de dialogo inclusivos, onde duvidas podem ser sanadas
sem constrangimento e onde a ciéncia se coloca como ferramenta para a
promogao da saude e da cidadania. Ao investir na produgido de materiais
digitais, infograficos, videos educativos e conteudos veiculados em redes
sociais, como no perfil @DesmistificaCannabis, busca-se ampliar o
alcance da informagdo e democratizar o conhecimento, combatendo a
desinformacao e criando oportunidades de conscientizagdo em multiplos
niveis.

Mais do que informar, a iniciativa pretende transformar percepgoes. O trabalho é direcionado a formagao
de profissionais de satde, pesquisadores, estudantes, familiares e pacientes que necessitam ou se
interessam por terapias a base de cannabis. Ao mesmo tempo, a proposta também procura sensibilizar
gestores publicos e representantes da sociedade civil sobre a importancia de politicas de saude que
garantam acesso regulado e seguro aos produtos derivados da planta. Assim, a desmistificagdo nao ¢
apenas conceitual, mas também pratica, orientando caminhos para que a cannabis medicinal deixe de ser

encarada como tabu e passe a ser reconhecida como parte legitima da terapéutica contemporanea.
O projeto também valoriza o papel da universidade como espago de produgio e difusdo de conhecimento.

Ao estimular pesquisas aplicadas e fomentar a interdisciplinaridade, contribui para posicionar a
Universidade Federal do Piaui como polo de referéncia em uma area emergente e estratégica. Além disso,
possibilita que estudantes desenvolvam competéncias criticas, ampliem sua visdo cientifica e se engajem
em uma agenda que une satde, inovagao e responsabilidade social.

Assim, o projeto se afirma como uma ponte entre ciéncia e sociedade, atuando de maneira decisiva para
superar barreiras historicas e culturais. Seu proposito maior ¢ abrir espago para uma compreensiao
renovada da cannabis, baseada em evidéncias, respeito e humanidade. Ao desmistificar preconceitos,
contribui ndo apenas para a promogao da satide, mas também para a construgdo de uma sociedade mais
informada, justa e consciente.

Dessa caminhada, nasceu também a proposta de um e-book, concebido como mais uma forma de
consolidar e difundir os frutos alcangados pelo projeto. O material ndo ¢ um fim em si mesmo, mas uma
expressdo do compromisso coletivo de tornar acessivel, em linguagem clara e fundamentada, o que a
ciéncia tem a dizer sobre a cannabis. Ele traduz em palavras e analises o esforgo de transformar
preconceito em consciéncia, estigma em dialogo e siléncio em informagao.

Prof. Dr. Mauricio Pires de Moura do Amaral
Coordenador do Projeto
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Sara da Silva Lima', Francisco Mayron de Sousa e Silva'?

1.Laboratério de Inovagédo Tecnologica ¢ Empreendedorismo em medicamentos ¢ correlatos (LITE), UFPI, Teresina-PI, Brasil.
2.Laboratorio de neurociéncias do Comportamento Adictivo (LNCA), UFPI, Teresina - PI, Brasil.

A falsificagio de medicamentos ¢ um problema global que atravessa geragdes e fronteiras,
impactando profundamente a saude publica, a seguranca do paciente e a economia mundial.
Embora muitas vezes associada a paises em desenvolvimento, essa pratica criminosa também
afeta nagodes desenvolvidas, especialmente por meio do comércio eletronico e da venda on-line
de produtos farmacoldgicos (Popoola et al., 2021; Lima & Yonamine, 2022; Farag et al.,
2025).

Regides como Africa, Asia e América Latina apresentam
maiores indices de circulagio de medicamentos
falsificados, devido a fragilidade regulatoria e as limitagdes
estruturais de fiscalizagdo. Contudo, em qualquer lugar do
mundo, consumidores podem ser expostos a produtos
adulterados, ineficazes ou potencialmente letais. A seguir,
discutem-se as principais implicagdes desse problema
global (Farag et al., 2025).

Implicacdes para a Saude Publica

(Popoola et al,, 2021; Ramjiawan et al, 2011). (Ramjiawan et al, 2011). (Popoola et al, 2021).

Tedros Adhanom Ghebreyesus, diretor-geral da OMS.
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Apesar dos avancgos, a falsificagio de medicamentos permanece um desafio global devido a
capacidade de adaptagdo das redes criminosas. Por isso, a integracao de politicas publicas, agoes
educativas, ciéncia e participagdo social ¢ essencial para conter esse problema e proteger a
sociedade (Lima; Yonamine, 2022).

O Projeto Desmistifica cannabis, vinculado a Universidade Federal do Piaui (UFPI) e ao
Laboratorio Central de Satde Publica do Piaui (LACEN-PI), nasce diante da necessidade
urgente de enfrentar os preconceitos, a desinformagao e os estigmas que ainda cercam a cannabis
medicinal, mesmo em um contexto onde seus beneficios ja sio amplamente reconhecidos pela
ciéncia. Paralelamente, o projeto também atua na investigagdo e analise de possiveis casos de
falsificagdo de medicamentos e anabolizantes no estado do Piaui, contribuindo para a protegao
da populagao e para o fortalecimento das politicas de seguranga sanitaria.

A proposta integra ensino, pesquisa e extensao, com agdes educativas e cientificas que alcangam
desde a comunidade académica até o publico geral. Por meio de palestras, mesas-redondas,
workshops, campanhas de divulgagao cientifica e materiais educativos, o projeto cria espagos
seguros e inclusivos para dialogo, onde duvidas podem ser esclarecidas sem preconceito, e onde o
conhecimento cientifico orienta decisdes de saude, cidadania e bem-estar.
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Capitulo 2

Por que falar sobre falsificagao
de medicamentos?

Sara da Silva Lima', Francisco Mayron de Sousa e Silva'?

1.Laboratério de Inovagdo Tecnologica e Empreendedorismo em medicamentos e correlatos (LITE), UFPI, Teresina-PI, Brasil.
2.Laboratoério de neurociéncias do Comportamento Adictivo (LNCA), UFPI, Teresina - PI, Brasil.

Falar sobre falsificagio de medicamentos ¢ falar sobre satide publica, seguranga sanitaria,
ética, economia e, sobretudo, sobre vidas humanas. Embora muitas vezes percebida como um
problema distante ou restrito a paises com sistemas regulatorios frageis, a falsificagdo de
medicamentos ¢ um fendomeno global, sofisticado e em constante expansado, que afeta
indistintamente nagdes desenvolvidas e em desenvolvimento. Trata-se de um problema
silencioso, frequentemente invisivel ao paciente, mas com impactos profundos sobre
individuos, sistemas de saude e a confianga social na terapéutica medicamentosa (Lima;
Yonamine, 2023; OMS, 2024).

Medicamentos sdo produtos especiais. Diferentemente de bens de consumo comuns, eles
atuam diretamente sobre fungdes bioldgicas, podendo promover cura, alivio de sintomas ou
controle de doengas cronicas (El-Dahiyat ez al., 2021; Lima; Yonamine, 2023).

Quando um medicamento ¢ falsificado, seja por conter
quantidade incorreta de principio ativo, por apresentar
substancias inadequadas, por ndo conter o farmaco
declarado ou por ser produzido fora de condigdes
sanitarias adequadas, o risco extrapola o simples prejuizo
financeiro. O que esta em jogo ¢ a efetividade terapéutica,
a seguranca do paciente e, em muitos casos, a propria
sobrevivéncia (Lima; Yonamine, 2023; OMS, 2024).

A Organizacdo Mundial da Satde (OMS) estima que uma parcela significativa dos
medicamentos em circulagdo, especialmente em paises de baixa e média renda, é subpadrao ou
falsificada (OMS, 2024).

OPORTUNIDADE
PERDIDA

q PESQUISA &

INOVAGAO
ey

4

¢ D " notsria

TRATAMENTODE  FARMACEUTICA

COMPLICAGOES LEGITIMA
EVITAVEIS

Consequéncias: Desconfianca, abandono terapéutico ¢

descrédito na ciéncia baseada em evidéncias.
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Mesmo em paises com sistemas regulatorios consolidados, como o Brasil, esses produtos
encontram brechas para entrar no mercado por meio do comércio ilegal, da internet, de
cadeias de distribuigao paralelas e da venda informal. O crescimento do comércio eletronico e
das redes sociais ampliou ainda mais esse problema, facilitando o acesso do consumidor a
produtos sem procedéncia, muitas vezes anunciados com promessas milagrosas e pregos

atrativos (CRF-MS, 2025; Lima; Yonamine, 2023). 4 ] v D mmemm|
4 N )
: : Medicamentos de baixa
Mgdleca(lllltllgl}t%sdgail%gci%gos qualidade comprometem o
podem conter doses, toxicas tcrl?:’itl?ilngsng)int%ggi%gggs
de ingredientes perlg(t)sos e causando progressio da
causar envenenameiito em _| ,_doenca, rEsitencia a0y
Y . Y \)ﬁmedlcamentos e morte.
S -
e & & N
Com o aumento das, Medicamentos de qualidade
doencas cronicas, em paises inferior e falsificados
e baixa ¢ meédia renda, fomentam a resisténcia aos
crescera.ﬁan& e(elm a med,lﬁal:ilentos, almegcaﬂ o
. necessidade de, | a saude das populacoes hoje
medicamentos confiaveis. eno fu]zuro.
J J

(Buckley; Gostin, 2013).

Além dos danos diretos a saude, a falsificagdo de
medicamentos compromete a credibilidade dos
sistemas de saude e das politicas publicas de

assisténcia farmacéutica.

Quando um tratamento falha, o paciente muitas vezes atribui o insucesso ao profissional de
saude, ao medicamento prescrito ou ao préoprio sistema, sem imaginar que o produto utilizado
ndo era auténtico. Isso gera desconfianga, abandono terapéutico e descrédito em relagdo a
ciéncia e a medicina baseada em evidéncias (Lima; Yonamine, 2023; OMS, 2024).

Do ponto de vista econémico e social, o mercado de medicamentos falsificados movimenta
bilhdes de dolares por ano e esta frequentemente associado a redes de criminalidade
organizada. Esses grupos nao apenas lucram com a exploragdo da vulnerabilidade de
pacientes, mas também enfraquecem a industria farmacéutica legitima, reduzem investimentos
em pesquisa e inovagdo e causam prejuizos significativos aos cofres publicos. Recursos que
poderiam ser destinados a ampliagdo do acesso a medicamentos seguros e eficazes acabam
sendo consumidos no tratamento de complicagdes evitaveis decorrentes do uso de produtos
ilegais (CRF-MS, 2025; Lima; Yonamine, 2023).

Outro aspecto central ¢ o desafio regulatério e de
fiscalizagdo. A identifica¢gio de medicamentos
falsificados  exige infraestrutura  laboratorial,
profissionais qualificados e sistemas de vigilancia
eficientes. Nesse contexto, instituigdes como as
agéncias reguladoras, os laboratorios oficiais e os
profissionais de satide desempenham papel estratégico
no monitoramento da qualidade dos medicamentos
em circulagio (CRF-MS, 2025; Lima; Yonamine,
2023).
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Por fim, abordar esse tema em um e-book tem um papel educativo fundamental. Informar é
uma das estratégias mais eficazes de enfrentamento da falsificagdo de medicamentos. Um
paciente bem orientado, um profissional de satude atento e um gestor capacitado sao barreiras
importantes contra a circulagdo desses produtos. Ao longo deste livro, serdo discutidos
conceitos, tipos de falsificagdo, impactos a satide, mecanismos de controle, desafios atuais e
estratégias de prevengdao, com o objetivo de ampliar a compreensdo critica sobre o tema e
contribuir para a promogao do uso seguro e racional de medicamentos.
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Como funciona a falsificagao?

Bruna Nicole Melo de Carvalho'

.Laboratério de neurociéncias do Comportamento Adictivo (LNCA), UFPI, Teresina - PI, Brasil.

A falsificagio de medicamentos ¢ um processo organizado, estruturado e, muitas vezes,
integrado a redes criminosas transnacionais, que operam de forma semelhante a outras
modalidades de crime organizado (OMS, 2017; INTERPOL, 2022).

Diferente da concepgdo de um ato isolado ou
pontual, a falsificacdo constitui uma cadeia ilegal
complexa, que envolve multiplas etapas interligadas,
desde a obten¢do de matérias-primas de origem
duvidosa, passando pela produ¢io clandestina e pela
falsificagdo de embalagens, até a distribuicdo e
comercializagdo do produto ao consumidor final.

Esse fenomeno representa uma grave ameaga a saude publica, uma vez que compromete a
seguranca, a eficacia e a qualidade dos medicamentos disponiveis no mercado, além de abalar a
credibilidade dos sistemas de saude e das autoridades reguladoras.

Cadeia ilegal da falsificacdo de medicamen

Figura 1 - O Ciclo da falsificagdo de medicamentos: da produgao clandestina ao consumidor.
p

Aquisicao de
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J
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Este infografico detalha a cadeia criminosa de produgio e distribui¢do de remédios falsificados. O processo ilustra desde o
uso de matérias-primas vencidas e a fabricagdo em condic¢des insalubres até a falsificacio de embalagens e a venda ilegal,
revelando como consumidores sdo enganados por precos baixos e falsas promessas de cura.

[4
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Onde mais acontece e por qué?

Maria Eduarda Silva Santos', Tiago Rodrigues da Silva', Francisco Mayron de Sousa e Silva'?

1.Laboratorio de Inovagao Tecnolégica e Empreendedorismo em medicamentos e correlatos (LITE), UFPI, Teresina-PI, Brasil.

2.Laboratorio de neurociéncias do Comportamento Adictivo (LNCA), UFPI, Teresina - PI, Brasil.
A falsificagdo de medicamentos ¢ um problema global concentrado principalmente em paises
de baixa e média renda, onde fragilidades nos sistemas de saude ampliam a vulnerabilidade.
Segundo a OMS, cerca de 1 em cada 10 medicamentos vendidos nas regides especialmente
Africa, Asia e América Latina, ¢ falsificado ou de qualidade inferior. A Africa lidera os casos,
somando cerca de 42% dos registros mundiais. Na América Latina, aproximadamente 21%
dos medicamentos apresentam irregularidades, com o Brasil entre os mais afetados. Ja a Asia
combina grande demanda e redes criminosas estruturadas, favorecendo a ampla circulagdo
desses produtos ilegais.

Fatores explicam a distribuicao desigual

(a\ () (3
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Vulnerabilidade regulatoria Barreiras de acesso Apelo econdomico
Sistemas regulatorios menos Desigualdade socioecondmica, Atratividade dos pregos baixos
robustos, aliados a fiscalizagao somada a dificuldade de acesso impulsionam o mercado
insuficiente. amedicamentos legitimos. clandestino.

“A desinformagcao, aliada a baixa cultura de verificacdo da procedéncia dos produtos, cria um
ambiente propicio para o consumo de medicamentos falsificados.”

“Essa dindmica dialoga com desafios e cenario, a missdo do Desmisti
também observados no mercado de Cannabis se destaca ao promover
produtos a base de cannabis medicinal, educagdo cien e combater a
onde a combinagdo entre alta demanda e \ desinformagdo, fornecendo recursos para
informagdo limitada pode favorecer a ’ reconhecer r. e fazer escolhas ma
circulagdo de itens sem controle eguras, atuando de forma decisiva na sua

adequado de qualidade.” autonomia e proteg¢do.
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estabelecimentos envolvidos em apreensoes
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reforgando a importancia desse profissional
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Os medicamentos mais falsificados seguem um padrao mundial: produtos de alta demanda ou
alto custo, como farmacos para disfungio erétil (responsaveis por cerca de 75% das
apreensOes nacionais), anabolizantes, emagrecedores e até produtos “naturais” sem registro,
cuja popularidade favorece o comércio ilegal. As analises laboratoriais revelam que muitos
desses produtos contém substancias diferentes das declaradas, auséncia total de principio
ativo ou a presenga de compostos toxicos

Medicamentos contrabandeados

50
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g 20
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DF: Disfungao erétil; EA: esterdides anabolizantes; AD: antidepressivos;
AA: antipsicéticos e anticonvulsivantes; AO: anorexigenos.
Figura - Classe terapéutica dos principais medicamentos contrabandeados
apreendidos pela Policia Federal juntamente com as especialidades Cialis® e
Viagra® falsos. Estados brasileiros, 2007-2010.
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g
A falsificagio de medicamentos tornou-se mais sofisticada, afetando produtos caros e de uso
critico, como oncoldgicos e antivirais, onde pequenas quantidades ja geram alto lucro,
facilitando sua entrada no mercado ilegal. Além disso, o comércio ilegal se expandiu para os
meios virtuais por meio de vendas online. Muitas fraudes usam pessoa fisica intermediada por
empresas nao autorizadas, retirando todas as garantias de seguranga. Assim, o proprio
paciente passa a ser responsavel por verificar a autenticidade e a qualidade, o que ¢
especialmente arriscado em tratamentos complexos.

(] Produgéo Regional

® Produgio Mundial

Essa dinamica dialoga com desafios também observados no mercado de produtos a base de
cannabis medicinal, onde a combinagdo entre alta demanda e informagdo limitada pode
favorecer a circulagdo de itens sem controle adequado de qualidade. Assim como ocorre com
medicamentos sintéticos, muitas dessas preparagdes podem carecer de verificagdes essenciais

de iureza, concentracao e seiurang 14
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Mas, como enfrentar a falsificacdo?
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PAN JAR rastreabilidade.

como peqa-chave na
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Diante das fragilidades regulatorias, das barreiras de acesso e do apelo econdémico que
alimentam o mercado ilegal, torna-se claro que a falsificagio de medicamentos ¢é sustentada
por fatores estruturais que também afetam produtos a base de cannabis medicinal. Nesse
cendrio, associagdes que trabalham no refor¢o da educagido cientifica no combate a
desinformagdo, como o projeto Desmistifica Cannabis, desempenha papel essencial ao
fortalecer a educacdo em satde e orientar escolhas seguras, enquanto agdes integradas de
fiscalizagdo e rastreabilidade completam o enfrentamento. Assim, a combinagdo entre
informagdo de qualidade, vigilancia ativa e participagao social é decisiva para reduzir riscos e
proteger a seguranga do paciente.
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Casos reais e o que aprendemos?

Sara da Silva Lima', Maria Eduarda Silva Santos', Francisco Mayron de Sousa e Silva'?

1.Laboratério de Inovagdo Tecnologica e Empreendedorismo em medicamentos e correlatos (LITE), UFPI, Teresina-PI, Brasil.
2.Laboratério de neurociéncias do Comportamento Adictivo (LNCA), UFPI, Teresina - PI, Brasil.

Nos ultimos dois anos, o Brasil e 0 mundo enfrentaram uma "epidemia silenciosa": 0 aumento
drastico na falsificagdo de medicamentos de alta tecnologia. O que antes se restringia a feiras e
mercados informais, agora atinge farmacias e canais digitais com uma sofistica¢ao assustadora
(CRF-MS, 2025).

O Fenomeno Ozempic e Mounjaro: A "Isca" do Emagrecimento

O caso mais emblematico de 2024 e 2025 foi, sem duvida, o
das canetas de semaglutida (Ozempic®) e tirzepatida
(Mounjaro®). A alta demanda e a escassez global criaram o
cenario perfeito para criminosos (CRF-MS, 2025).

O que aprendemos: A urgéncia em comprar medicamentos em falta no mercado oficial leva o
consumidor a canais perigosos (como sites sem licenga ou redes sociais). Preco muito abaixo
do mercado e disponibilidade em locais de "escassez" sao os primeiros sinais de alerta.

Além da Estética: O Risco em Medicamentos de Alta Complexidade

Nao sao apenas os remédios para emagrecer. A lista de 2024/2025 da Anvisa revela um ataque
a pacientes vulneraveis, incluindo tratamentos para cancer e esclerose multipla (CRF-MS,
2025)..

Hormoénios anabolizantes (como Durateston) e toxinas botulinicas (Botox
e Dysport) continuam no topo da lista de apreensoes.
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Checklist: Como nao ser a proxima vitima?

Com base nos erros detectados nos casos de 2024/2025, aprenda a desconfiar:

1.Examine a Embalagem: Procure por erros de portugués, cores desbotadas ou selos de
seguranga (raspadinha/reativo) que ndo funcionam.

2. Verifique o Lote: Compare o lote da caixa com o lote gravado diretamente no frasco ou na
caneta. Eles devem ser idénticos.

3.Exija Nota Fiscal: Nunca compre medicamentos sem nota fiscal. Ela ¢ a sua garantia de
rastreabilidade.

4.Consulte a Anvisa: Em caso de duvida, acesse o painel de produtos irregulares no site da
Anvisa para verificar se aquele lote foi alvo de medida cautelar.
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Capitulo 6

Como identificar um medicamento
falso?

Camilly Vitoria Santana Rodrigues'

1. Laboratorio de neurociéncias do Comportamento Adictivo (LNCA), UFPI, Teresina - PI, Brasil.

A primeira e mais importante regra ¢ sempre comprar medicamentos em farmacias e drogarias
licenciadas. Evite a todo custo a compra de produtos em locais desconhecidos, como feiras
livres, camelos, sites e redes sociais sem registro formal ou de pessoas que vendem "de porta em
porta".

A compra de medicamentos, especialmente pela internet,
requer atencdo redobrada. Deve-se adquirir farmacos
apenas em farmacias autorizadas, com nota fiscal e
embalagem original. E essencial verificar o registro do
medicamento no site da Anvisa, conferir a correspondéncia
do lote e da validade entre as embalagens e observar
elementos de seguranga, como hologramas 3D e codigos
QR, que auxiliam na prevengao de falsificagdes.

Se vocé ja adquiriu o medicamento, comece verificando a embalagem. A embalagem de um
medicamento legitimo ¢ feita com alta qualidade e segue padrdes rigorosos *. Por isso, preste
atencdo a qualidade da impressdo: ela deve ser nitida e sem falhas, sem borrdes, cores
desbotadas ou letras ilegiveis. A embalagem deve estar intacta, sem sinais de que foi violada,
amassada, rasgada ou aberta. Além disso, a bula deve estar dentro da embalagem e conter
informagdes completas e de facil leitura. Procure também por selos de autenticidade, selos
holograficos ou outros dispositivos de seguranga na embalagem *

Dados Telefone do Tinta reativa
individuais S;r;?o de ou selo de
Atendimento ao rastreabilidade
Consumidor - SAC
. |
y:rneflo .
registro e
X do
Informagdes M, Nom? — Nome
farmacéuticas o Med|camento
Nome do princpio 2t 0™
farmaceutico
responsavel
- L‘\E
Identificagao
do fabricante
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Localizacao de lote impresso na caixa e na cartela interna

12345678 FAB JUL 1998
VAL JUL 2003

=1 2345678 JUL/2 003

Depois de verificar a embalagem, observe o Se vocé desconfiar que comprou um
préprio medicamento. Comprimidos e - medicamento falsificado ou adulterado, a
capsulas falsificados podem ter cores, [flF primeira coisa a fazer é parar de usd-lo
Sformatos ou tamanhos diferentes do 7 lmedlammeme Ndo tente usar "um

medicamento original. Preste aten¢do ao Ipouco" ou dar para outra pessoa, pois isso
cheiro e a consisténcia: um cheiro estranho, pode ser extremamente perigoso. Em

uma consisténcia diferente (seja mais dura seguida, mfm me a Vigildancia Sanitaria ou
ou mais macia do que o normal) ou um { 1 Nacional de Vigilancia
comprimido que esfarela facilmente sio anitaria (A ). Vocé pode f
indicios de que o produto néo é legitimo. dentincia de forma andnima e ajudar a
Sempre confira se a data de validade e o tirar esses produtos de circulagdo,
lote impressos na cartela ou frasco do protegendo outras pessoas. A Anvisa
medicamento sdo os mesmos que estdo na possui canais de atendimento e um sistema

embalagem . eletrénico para recebimento de denuncias"
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Capitulo 7

Medicamentos falsificados e seus
impactos: Uma visao giobal e atual

Julio Cesar Viana de Carvalho Jtnior'.

1.Laboratério de neurociéncias do Comportamento Adictivo (LNCA), UFPI, Teresina - PI, Brasil.

O consumo de medicamentos falsificados, abaixo do padrdo ou sem registro ¢ um grave
problema de satude publica que afeta paises do mundo inteiro. Esses produtos representam um
risco real a vida, pois muitas vezes sdo visualmente semelhantes aos medicamentos originais,
dificultando sua identificagdo. No entanto, sua composi¢ao ¢ desconhecida e pode conter
substancias toxicas, contaminantes ou quantidades incorretas do principio ativo, o que pode
levar a efeitos graves e até a morte (Martins; Scherer, 2023).

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
medicamentos abaixo do padrao sao aqueles que, apesar de
regularizados, nao atendem as exigéncias de qualidade. Ja os
medicamentos falsificados sdo produzidos de forma
fraudulenta, com origem e composi¢do desconhecidas. Os
medicamentos ndo registrados, por sua vez, sdo aqueles que
nao passaram pela avaliagio e aprovagdo da autoridade
sanitaria do pais onde sdo comercializados (Martins; Scherer,
2023).

A OMS estima que a falsificagdo de medicamentos cresceu cerca de 800% entre 2000 e 2000,
resultando em aproximadamente 800 mil mortes nesse periodo. Atualmente, cerca de 10% dos
medicamentos comercializados no mundo sao falsificados, movimentando um mercado ilegal
altamente lucrativo, com crescimento anual de 13% e faturamento estimado em 75 bilhdes de
dolares. Esse tipo de crime apresenta baixo risco de puni¢ao e esta frequentemente ligado a
organizagdes criminosas internacionais (Hurtado; Lasmar, 2014).

Nesse contexto, a fiscalizagao sanitaria exerce um papel fundamental na prote¢do da satde da
populagao, atuando para reduzir os danos causados pelo consumo de medicamentos
irregulares. Essa atuagdo ocorre em meio a interesses econdmicos e sociais, equilibrando a
logica do mercado globalizado — voltada ao lucro — com a necessidade da sociedade por
medicamentos seguros, eficazes e de qualidade (Martins; Scherer, 2023).

Um dos grandes desafios ¢ a dificuldade de identificacdo desses medicamentos por
profissionais de saude e fiscalizagdo, o que refor¢a a necessidade de treinamentos continuos.
Além disso, a implementagao de sistemas de rastreabilidade — desde a fabricagao até a venda
ao consumidor — ¢ uma estratégia essencial para combater esse problema (Hurtado; Lasmar,
2014).
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A populagdo também deve ser alertada sobre os riscos da compra de medicamentos em feiras
livres, estabelecimentos clandestinos ou pela internet sem garantia de procedéncia. Outro
ponto de atengdo sao os chamados medicamentos “naturais” ou fitoterapicos sem registro na
Anvisa. Embora sejam amplamente aceitos pela populagdo, muitos prometem curas
milagrosas sem qualquer comprovagao cientifica e sdo produzidos em condigdes precarias. Em
diversas operagdes, esses produtos representaram quase metade das apreensdes realizadas,
sendo comum que pacientes abandonem tratamentos médicos comprovados para utiliza-los,
colocando sua satde em risco (Hurtado; Lasmar, 2014).

No Brasil, a fabricagdo, comercializa¢ao e distribuicdo de medicamentos falsificados ou sem
registro ¢ crime, conforme o artigo 273 do Coddigo Penal. J4 a venda irregular de
medicamentos controlados também configura infragdo a legislagdo antidrogas, o que explica o
elevado numero de prisoes relacionadas a esse tipo de pratica ilegal (Hurtado; Lasmar, 2014).
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Como a ciéncia Iﬂellllllca
medicamentos falsos?

Francisco Othoniel de Arafijo Ribeiro'
1.Laboratorio de Produtos Naturais (LPN), UFPI, Teresina-PI, Brasil.

Apesar de aspectos como aparéncia da embalagem do produto levantarem suspeitas iniciais,
falsificadores podem contornar essa suspeita reutilizando embalagens de medicamentos originais
o que torna dificil distinguir entre um medicamento falsificado de um legitimo (Bakker-"T Hart
et al., 2021; Martino et al., 2010).

Para tirar qualquer duvida acerca da autenticidade de @ )

um medicamento, ¢ necessario uma analise laboratorial

da composi¢ao quimica do medicamento, isso permitira O que investigar?
confirmar se 0 mesmo ¢ auténtico ou néo. Para isso, é / ' Presenca do principio ativo
necessario investigar uma série de fatores, dentre eles, a

presenga do principio ativo, se ele esta presente na / Qi e ot

quantidade indicada na embalagem e se existem ' Impurezas inesperadas
substancias adulterantes ou impurezas (Martino et al., /
2010).

As analises laboratoriais podem ser realizadas por meio de diversas técnicas analiticas
espectroscopicas e espectrométricas, como a espectroscopia na regido do infravermelho (IV),
espectroscopia Raman, difra¢do de raios X (DRX), analises colorimétricas, espectrometria de
massas (EM) e ressonancia magnética nuclear (RMN). Também podem ser realizadas por meio
de técnicas cromatograficas como a cromatografia em camada delgada (CCD), cromatografia
liquida de alta eficiéncia (CLAE/HPLC) e cromatografia gasosa (CG) (Deconinck et al., 2013).
Dentre essas técnicas, a cromatografia liquida de alta eficiéncia (CLAE ou em inglés: HPLC -
High performance liquid chromatography) ¢é considerada o padrdo ouro na analise de
medicamentos, ¢ destaca-se por sua versatilidade, precisdo, confiabilidade, reprodutibilidade e
extensa aplicagdo no controle de qualidade de medicamentos (Héllein ez al., 2016, Martino et al.,
2010; Deconinck et al., 2013).

~

Cromatografia liquida de alta eficiéncia (HPLC)

° Padrao ouro para analise de medicamentos
0 Versatilidade

o (%)
@ Confiabilidade ». s

@ Reprodutibilidade
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Na cromatografia liquida de alta eficiéncia os componentes de uma amostra, passam pela
coluna cromatografica onde sao separados e em seguida sdo levados ao detector, que ¢
responsavel por fornecer informagdes sobre os componentes da mistura, e o tipo de
informagao obtida varia com o tipo de detector. Os dados obtidos sao representados na forma
de um grafico chamado cromatograma onde cada componente ira apresentar um tempo de
retengdo proprio e intensidade que esta relacionado com a sua concentragao (SNYDER;
KIRKLAND; DOLAN, 2010; COLLINS; BRAGA; BONATO, 1997).

~

/ Como funciona um HPLC
? Compostos da
Bomba % Detector mistura
Coluna 1
- Cromatografica -“_-'E _."5
q ® | — @
; L= =
- Injetor g
(amostra) RS
tempo de reteng¢do (min)
} Cromatograma
Solvente | /
Separacdo [
da mistura ~
Descarte /

.

O cromatograma obtido atua como uma “impressdo digital” quimica da amostra e dessa
forma podemos usar este dado para comparar uma amostra suspeita ¢ uma amostra auténtica.
Quando o perfil da amostra analisada ndo estd de acordo com o esperado para um
medicamento auténtico, seja pela auséncia de principio ativo, quantidade incorreta ou pela
presenga de outras substincias, ¢ possivel classificar o medicamento como falso ou de
qualidade inapropriada (Deconinck ez al., 2013).

Como o HPLC pode ser usado para identificar um medicamento falsificado ou de baixa qualidade

v ——
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Legislacao e fiscalizagao

Antonia Emanuelly do Nascimento Fernandes"

Capitulo 9

1.Laboratério de neurociéncias do Comportamento Adictivo (LNCA), UFPI, Teresina - P, Brasil.

O que diz a lei e por que ela existe

Imagine um mundo onde qualquer pessoa pudesse misturar pds brancos na cozinha de casa,
colocar em capsulas e vender na farmacia dizendo que cura o cancer. Sem leis rigorosas, a
saude publica seria um caos.

A legislagdo farmacéutica nao é apenas burocracia; ela ¢ um escudo invisivel. Ela existe para
transformar a "confianga cega" em "certeza cientifica". Quando vocé toma um comprimido,
vocé ndo esta confiando apenas na marca da caixa, mas em todo um sistema juridico que
obriga aquele fabricante a provar que o produto funciona e ¢ seguro.

No Brasil, esse escudo ¢ formado por trés camadas principais: a exigéncia de registro (o "RG"
do medicamento), a punic¢ao severa para fraudes (o Codigo Penal) e a garantia de qualidade
na fabrica (as Boas Praticas). Vamos entender cada uma delas.

Lei 6.360 de 1976: O "RG" do Medicamento

©

Para conseguir o registro, a
empresa precisa provar:

Esta ¢ a lei mae da vigilancia sanitaria no Brasil. Antes dela,
o controle era muito mais fragil. A Lei 6.360 estabeleceu que
a saude publica esta acima do lucro comercial.

Ela determina uma regra importante: nenhum produto
sujeito a vigilancia sanitaria (medicamentos, cosméticos,
saneantes) pode ser fabricado ou vendido sem registro no  Sem o registro. qualquer produto ¢ apenas

e , . . . clandestino, sem garantia nenhuma de
Ministério da Saude (hoje, através da Anvisa). origem, qualidade, seguranca ¢ eficacia.

Sim! Se o produto faz alegacdes terapéuticas, ele
precisa de registro ou de uma autorizacéo
especifica da Anvisa, mesmo sendo natural.

« Seguranga do produto
« Eficacia do produto

1 e tem 13 digitos (ex: 1.0000.0000.000-0). Se g
nio tiver esse nimero, o produto esta

Procure o nimero de registro MS (Ministério
~| da Saude). Geralmente come¢a com o nimero
irregular perante a Lei 6.360. v
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Lei 9.677 de 1998: O codigo penal

Esta lei nasceu de uma tragédia, no final dos anos
90, o Brasil sofreu com o escandalo das "pilulas de .

farinha" d . . 1 Mi 1 E crime falsificar, corromper, adulterar ou
arinha (O caso do anticoncepciona 1CTOV! ar), alterar produtos destinados a fins terapéuticos
onde mulheres engravidaram porque o remédio era ou medicinais.

O que diz essa lei?

falso (feito de celulose).
A sociedade exigiu uma resposta, e veio a Lei 9.677,

que alterou o Codigo Penal Brasileiro para tornar a fd*s o variam de 10 a 15 anos de prisio, além
e multa.

Puniciio

falsificagdo de medicamentos um crime hediondo.
Ela ¢ extremamente rigorosa porque entende que
quem falsifica remédios nao esta apenas cometendo /g
uma fraude comercial, mas atentando contra a vida
humana.

‘@I Sim. A Lei 9.677 pune a importacio de g
produtos sem registro no 6rgio de
D vigilincia sanitaria. [/

RDC n° 301/2019: O Manual ualidade (Boas Praticas)

Enquanto as leis acima sdao feitas pelo Congresso, a RDC (Resolugdo da Diretoria
Colegiada) ¢ uma norma técnica feita pela Anvisa. Ela estabelece as Boas Praticas de
Fabricagdo (BPF). Nao basta o remédio ter o principio ativo correto; o processo de
fabricacdo tem que ser perfeito.O objetivo dessa RDC ¢ estabelecer as Boas Praticas de
Fabricagao (BPF) e exigir que as fabricas tenham controle total sobre a pureza das matérias-
primas, a higiene do ambiente ¢ a rastreabilidade de cada lote produzido. E essa norma que
garante que o seu medicamento ndo foi fabricado em um fundo de quintal ou misturado com
substancias toxicas. Se uma empresa nao segue a RDC 301, ela perde a licenga para operar.

Porque a falsifica¢iio nem sempre é "colocar
farinha na capsula". Um medicamento feito em
um laboratoério clandestino mesmo que tenha o
principio ativo, pode estar cheio de bactérias,
fungos ou restos de outros produtos quimicos por
falta de higiene. A RDC 301 é o que impede que
isso aconteca na industria legal.

‘GI A Anvisa pode interditar a fabrica, suspender a g

venda dos lotes e recolher os produtos do

I h mercado imediatamente. [/
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O Brasil possui uma das legislagdes sanitarias mais rigorosas do mundo. No entanto, essas
leis s6 protegem quem permanece dentro do mercado legal. O falsificador aposta na
desinformagao para vender produtos perigosos. Agora que vocé entende o peso da lei, sabe
que exigir o registro da Anvisa e comprar em locais autorizados nao ¢ burocracia, ¢ a unica
forma de garantir que o que vocé ingere € seguro, de qualidade e eficaz.

BRASIL. Lei n° 6.360, de 23 de setembro de 1976. Brasilia, DF, 24 set. 1976.
BRASIL. Lein®9.677, de 2 de julho de 1998. Brasilia, DF, 3 jul. 1998.

BRASIL. Ministério da Satde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 301 de 21 de agosto de 2019. Brasilia,
2019.
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Capitulo 10

0 Papel da Academia: A Ciéncia
como Escudo Contra o Crime

Francisco Mayron de Sousa e Silva'?

1.Laboratério de Inovagdo Tecnologica e Empreendedorismo em medicamentos e correlatos (LITE), UFPI, Teresina-PI, Brasil.
2.Laboratorio de neurociéncias do Comportamento Adictivo (LNCA), UFPI, Teresina - PI, Brasil.

Muitas vezes pensamos na universidade apenas como um local de aulas, mas, quando o
assunto € a falsificagdio de medicamentos, ela funciona como um verdadeiro centro de
inteligéncia e inovagdo. Pesquisadores, professores e alunos de graduagdo e pods-graduacdo
estdo na linha de frente, desenvolvendo tecnologias que tornam a vida dos falsificadores muito
mais dificil.

Aqui estdo as trés principais frentes onde a universidade e os projetos de pesquisa fazem a
diferenga:

Desenvolvimento de Novas Tecnologias de Entrega (Drug Delivery)

Quanto mais sofisticada ¢ a tecnologia de um medicamento, mais dificil e caro é para um
laboratdrio clandestino imita-lo.

« Sistemas Avancados: Pesquisas com nanotecnologia, filmes poliméricos e dispositivos de
liberagao controlada exigem um nivel de pureza e equipamentos que o crime organizado
dificilmente consegue replicar com perfei¢ao.

 Rastreabilidade Quimica: Universidades estudam como "marcar" quimicamente um
insumo, criando uma espécie de impressio digital que permite confirmar se aquela
matéria-prima veio de uma fonte legitima ou de um mercado paralelo.

Laboratorios de Controle de Qualidade e Analise

As universidades funcionam como bragos técnicos dos o6rgdos reguladores (como Anvisa e
CRFs).

« Desvendando o Falso: Quando um lote suspeito ¢ apreendido, sao os laboratorios
académicos, equipados com aparelhos de alta precisao (como HPLC e Espectrometria),
que identificam o que ha dentro daquela capsula: é apenas agucar? E um veneno? Ou é o
principio ativo na dose errada?

. Estudos de Estabilidade: Projetos de pesquisa analisam como medicamentos falsos se
degradam e quais substancias toxicas eles liberam ao longo do tempo, gerando dados que
alertam a saude publica sobre novos riscos.

Extensao Universitaria: Ciéncia para a Comunidade

A universidade ndo guarda o conhecimento apenas para si. Por meio de projetos de extensao,
ela leva informagao vital para quem mais precisa:
« Capacitacio de Profissionais: Projetos académicos treinam farmacéuticos, enfermeiros e
médicos para identificar sinais de alerta em embalagens e canetas aplicadoras, como os
casos de Ozempic e Mounjaro discutidos anteriormente.

ISBN: 978-65-01-96666-3 28
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« Educacio Popular: Campanhas universitarias ensinam a populagdo a desconfiar de pregos
baixos e a entender a importancia de comprar apenas em farmacias regularizadas, criando
uma barreira de protegao social.

Um exemplo pratico de impacto real, destacamos
o Projeto Desmistifica Cannabis, uma iniciativa
da Universidade Federal do Piaui (UFPI) em
parceria com o Laboratorio Central de Saude
Pablica do Piaui (LACEN-PI). Este projeto
exemplifica perfeitamente como a unido entre
ensino, pesquisa e extensdo pode transformar a
saude publica.

Ao mesmo tempo em que utiliza o rigor cientifico para derrubar preconceitos e estigmas sobre
o uso medicinal da cannabis, o grupo atua na linha de frente da vigilancia sanitaria,
investigando e analisando casos de falsificacdo de medicamentos e anabolizantes que colocam
em risco a populagido piauiense. Por meio de palestras, workshops e campanhas de divulgagio,
o projeto ndo apenas esclarece duvidas da comunidade, mas fortalece a seguranca do paciente,
provando que a ciéncia local ¢ a ferramenta mais poderosa para garantir que o acesso ao
tratamento seja guiado pela ética, pela verdade e pela seguranga.
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Liga Académica de Quimica Organica e Sintese (LAQOS), com interesse em
aplicagdes quimicas e tecnoldgicas voltadas a area da saude.

Julio Cesar Viana de Carvalho Junior

Graduando em Farmdcia na Universidade Federal do Piaui (UFPI), atuando
como aluno de iniciagdo cientifica no Laboratério de Neurociéncia do
Comportamento Aditivo. Participa do projeto de extensio Desmitifica
Cannabis, que tem como objetivo promover a educagdo em saude e o
esclarecimento da sociedade acerca do uso medicinal da cannabis, combatendo
estigmas e difundindo conhecimento acessivel e responsavel.
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