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APRESENTACAO

Este guia surge como produto final da dissertacdo de
mestrado intitulada: “Alfabetizacdo de alunos com deficiéncia
intelectual por meio de Aplicativo educativo” do Programa de
Mestrado Profissional em Educa¢dao Inclusiva - PROFEI da
Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para (Unifesspa).

Nele abordamos como a tecnologia pode ser uma poderosa
aliada na alfabetizacdo de criancas com deficiéncia intelectual.
Em particular, exploraremos o aplicativo Edu Edu, uma
plataforma inovadora que tem se mostrado uma ferramenta
eficaz para promover o aprendizado de forma acessivel,
personalizada e inclusiva.

O EduEdu foi desenvolvido com o propdsito de atender a
diversidade de necessidades dos alunos, oferecendo um
ambiente de aprendizagem estimulante e adaptado, que
permite que cada crianca aprenda no seu proéprio ritmo e de
acordo com suas capacidades.
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Este material foi elaborado com o objetivo de fornecer aos
educadores, profissionais da area educacional, familiares um
guia didatico e acessivel, que auxilie na implementacao de
uma alfabetizacdo inclusiva, baseada no uso de tecnologias
digitais.

Esperamos que este guia seja uma fonte de inspira¢do e
orientacao para todos aqueles que estao comprometidos
com a construcdo de uma educacao mais justa, equitativa e
transformadora.

Acredite no potencial de cada aluno, explore o poder da
tecnologia e, juntos, vamos construir um futuro mais
inclusivo e acessivel para todos.

Um abraco,

Professores Bruno QOliveira e Fabio Colins!
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1. ORIENTACOES GERAIS

O uso do aplicativo EduEdu no contexto da alfabetizacdo de
criancas com deficiéncia intelectual exige uma abordagem
intencional e sensivel as particularidades de cada aluno. Para
potencializar os beneficios dessa ferramenta, é essencial que o
professor:

1.Compreenda as especificidades da deficiéncia intelectual
ou de outras deficiéncias / trasntornos:: Familiarize-se com as
caracteristicas gerais dessa condicdo, como descrito nos
capitulos iniciais deste eBook, para adaptar estratégias
pedagobgicas e promover a inclusdo efetiva.

2.Realize uma avaliacao diagnostica inicial: Utilize as

funcionalidades do aplicativo para identificar o nivel de
desenvolvimento e as necessidades individuais dos alunos,
ajustando as atividades propostas conforme os resultados.

3. Adapte o ritmo e os métodos de ensino: Priorize atividades
gue respeitem o ritmo de aprendizado de cada crianca,
utilizando recursos visuais e interativos para reforcar
compreensao e a memorizagao.
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4. Incorpore praticas inclusivas e colaborativas: Estimule a
interacao entre os alunos e aproveite 0s recursos
socioemocionais do aplicativo para trabalhar habilidades
interpessoais, fundamentais para o desenvolvimento integral.

5. Busque formacao continua: Acesse 0s materiais
complementares e os cursos oferecidos pelos desenvolvedores
do EduEdu para aprimorar o uso da ferramenta e manter-se
atualizado em praticas de ensino inclusivas.

6. Monitore o progresso e ajuste estratégias: Utilize os
relatérios fornecidos pelo aplicativo para acompanhar o
desempenho dos alunos, revisando as estratégias pedagogicas
conforme necessario para garantir avancos consistentes.
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2. ORIENTACOES PARA
FAMILIARES E CUIDADORES

Gostariamos de reforcar que a mediacao pedagogica do
professor e o apoio familiar sdo indispensaveis para a efetividade
do processo de alfabetizacao mediado por tecnologias, por isso
destacamos algumas orientacdes para que o uso do EduEdu seja
feito de forma intencional e com objetivos especificos a serem
alcancados.

1. Estabeleca uma rotina de estudos em casa
Defina horarios fixos para uso do aplicativo EduEdu. A repeticao
ajuda na fixacao do conteudo.

2. Celebre as conquistas da crianca
Elogie o esforco e os avancos. Isso reforca a autoconfianca e a
motiva¢do para continuar aprendendo.

3. Participe das atividades no app

Acompanhe a crianca enquanto ela usa o EduEdu. Pergunte,
incentive e ajude em caso de duvidas.

09
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4. Comunique-se com a escola
Mantenha contato com os professores e compartilhe
observac¢des sobre o progresso ou as dificuldades em casa.

5. Respeite o ritmo de aprendizagem
Cada aluno é unico. Evite comparacfes e valorize cada passo
conquistado.

6. Busque informacoes e apoio

Utilize os materiais explicativos do aplicativo, participe de
encontros escolares e acesse cursos gratuitos sobre inclusao.

10
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3. AFINAL, O QUEE A
DEFICIENCIA INTELECTUAL?

O Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5, 2014) conceitua a Deficiéncia Intelectual (DI) como um
transtorno do desenvolvimento intelectual, caracterizado por
déficits significativos em func¢des cognitivas essenciais,
incluindo raciocinio, resolucao de problemas, planejamento,
pensamento abstrato, julgamento, aprendizado académico e
aprendizado a partir de experiéncias.

Por sua vez, a Portaria Conjunta 21/2020,

ke \_%/ emitida pelo Ministério da Saude, define a
v |Y deficiéncia  intelectual como uma

- Y\-J‘-’ —condicdo complexa, marcada por
\'LJ“ limitacdes  substanciais tanto  no

/ \ funcionamento intelectual quanto no
S comportamento adaptativo. Essas

limitacdes se refletem em dificuldades nas
areas conceituais, sociais e praticas.

Essa definicdo pratica destaca pontos que podem ser observados
no ambiente escolar, permitindo que os professores tenham
uma visdao mais clara de como a deficiéncia intelectual se
manifesta no dia a dia, e como adaptar as estratégias de ensino

1



4, QMCTERiSTIQS DA
DEFICIENCIA INTELECTUAL

Os profissionais de saude e educacdo costumam
classificar a deficiéncia intelectual em quatro niveis:
leve, moderada, grave e profunda. Essa
classificacdo ajuda a entender o quanto a pessoa
precisa de apoio e quais sao as suas possibilidades

98

de aprendizagem e autonomia.

No caso da deficiéncia intelectual leve, a pessoa
apresenta algumas dificuldades na escola,
especialmente nas areas de leitura, escrita e
matematica, mas consegue aprender com mais
tempo e refor¢o. Um exemplo seria uma crianca que
demora mais para aprender a ler e escrever, mas
que, com apoio da professora e ajuda da familia,
consegue acompanhar as atividades. Na vida adulta,
essa pessoa pode trabalhar, cuidar de si mesma e
ter independéncia, embora possa ter mais
dificuldade para lidar com situacdes novas ou
resolver problemas mais complexos.

™
\.cJ
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A deficiéncia intelectual moderada envolve
limitacbes mais visiveis. em que a pessoa pode
aprender a falar, se comunicar e até ler e escrever ALY
palavras simples, mas sempre precisara de apoio .
constante para isso. Por exemplo, um adolescente

com deficiéncia moderada pode saber identificar

moedas e fazer compras pequenas com ajuda, mas

nao consegue planejar sozinho como ir de dnibus

até um lugar desconhecido. Também pode precisar

de orientacdo diaria para manter sua rotina de

higiene, alimentacao e seguranca

Na deficiéncia intelectual grave, as dificuldades sdo

maiores. A pessoa pode ter pouca fala ou nenhuma,

compreender poucas palavras e depender de outras
” pessoas para quase todas as tarefas. Imagine uma
crianca que ainda nao fala, se comunica por gestos
simples ou expressdes faciais, e precisa de ajuda para
comer, se vestir e ir ao banheiro. Ela pode aprender
algumas atividades basicas, como escovar 0os dentes
ou segurar uma colher, mas apenas com muita
repeticdo e supervisao.

13
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Por ultimo, a deficiéncia intelectual profunda é a
mais severa. A pessoa tem comprometimentos muito
grandes tanto nas habilidades cognitivas quanto nas
fisicas. Geralmente, ndao fala, ndo anda ou tem
movimentos bastante limitados. Um exemplo seria
um adulto que precisa de ajuda para todas as
atividades do dia, inclusive se alimentar, trocar de
roupa e até se posicionar na cama. Sua comunicagao
pode se dar por meio de expressdes ou sons, e seu
contato com o mundo é mais sensorial — responde a
carinhos, musicas ou luzes, por exemplo.

100
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Além das caracteristicas ja mencionados é importante
mencionarmos trés areas que podem ser comprometidas
pela deficiéncia intelectual:

@ Desenvolvimento Cognitivo: apresentam um ritmo
So ? mais lento de aprendizagem, e podem ter mais
dificuldade em compreender conceitos abstratos,
resolver problemas complexos e lembrar de
informacdes novas.
€™

Habilidades Adaptativas: Isso inclui habilidades do C e ?

dia a dia, como comunicacao, autocuidado e
habilidades sociais. Por exemplo, podem ter mais
dificuldade em socializar ou expressar suas
necessidades e sentimentos

) Atencao e Memodria: A concentracdo geralmente é

& mais curta, o que afeta a retencdo de informacgdes.
Pessoas com deficiéncia intelectual podem precisar
de repeticdo e de atividades com apoio visual para
facilitar a compreensao e a memorizacao.

@ ~rencio

Pl

E importante destacar que essa condicdao nao impede o
aprendizado, mas requer estratégias adaptadas para

atender ao estilo e ao ritmo de cada crianca.
15
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3. TECNOLOGIAS DIGITAIS E
INCLUSAO

O debate sobre a presenca das
tecnologias  digitais na  educacgao
inclusiva demanda uma analise que va
aléem do reconhecimento de seu
potencial técnico. Trata-se de
compreender em profundidade as
mediacbes que essas tecnologias
promovem nos processos de ensino e
aprendizagem e, sobretudo, como essas
mediacdes podem se tornar
instrumentos de promocao da equidade
e do direito a educagao

A perspectiva da inclusao escolar transcende o0 mero acesso
fisico a escola e se concentra na efetiva participacdo e
aprendizagem de todos os estudantes, com suas singularidades.
Contudo, a integracdao das tecnologias digitais no campo da
educacao inclusiva ndao se da de maneira homogénea ou linear,
ha uma tensdao permanente entre o discurso de inovacao e a
realidade das praticas escolares, frequentemente marcadas por
lacunas na formacao docente, auséncia de acessibilidade digital e
precariedade da infraestrutura

16



Para que as tecnologias
digitais realmente
contribuam para uma
educacao  inclusiva, ¢é
necessario que 0S
professores desenvolvam
competéncias nao apenas
técnicas, mas pedagogicas,
éticas e criticas no uso
dessas ferramentas.
Kenski (2013) afirma que a
tecnologia so6 se torna
pedagogica quando
articulada a um projeto
educativo, isto é, quando
se insere num contexto de
objetivos claros,
mediacdes conscientes e
propadsitos formativos.

]l

—

—
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Além disso, ha o risco de se reproduzir uma
l6gica compensatoéria, em que a tecnologia é
vista como substituta da mediacdo humana
ou como solu¢ao magica para os desafios da
inclusdo. E imprescindivel lembrar que os
processos de aprendizagem sao
profundamente relacionais e contextuais, e
gue a tecnologia, por mais sofisticada que
seja, nao substitui o papel do educador como
mediador critico e sensivel as particularidades
de seus alunos. Paulo Freire (1996), ao
enfatizar o compromisso ético do educador
com a autonomia do educando, nos alerta
para o perigo de praticas desumanizadoras
que, embora travestidas de inovacado,
perpetuam exclusdes sutis e sofisticadas.

104
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6. CONHECENDO O EDUEDU

O EduEdu é um aplicativo voltado para o
suporte ao processo de ensino-
aprendizagem, que visa proporcionar aos
educadores uma ferramenta poderosa
para dinamizar suas praticas pedagogicas.
Com uma interface intuitiva e uma
abordagem flexivel, o aplicativo oferece
uma gama de recursos educativos, como
atividades, jogos, quizzes e avaliagGes,
que podem ser adaptados ao perfil e as
necessidades especificas de cada turma.

Ele permite que os professores
acompanhem de maneira
detalhada o desempenho dos
alunos, ajustando o ritmo e o
conteudo de acordo com o
progresso de cada aluno,
promovendo uma aprendizagem
mais personalizada e eficaz.

19
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O aplicativo foi desenvolvido pelo Instituto
ABCD, uma organizacao que nao tem fins
lucrativos e trabalha para ajudar pessoas com
dislexia no Brasil. Eles criaram com a ajuda
de professores, psicélogos e especialistas em
‘ tecnologia, com o objetivo de melhorar o

aprendizado e a vida dessas pessoas. Além
disso, se preocupam com a privacidade dos
usuarios: explicam de forma simples como os
dados sao usados e seguem a Lei Geral de
Protecdo de Dados (LGPD), garantindo mais
seguranca para todos.

instituto

Ele foi pensado para ser facil de usar por todos os alunos,
inclusive aqueles com dificuldades de aprendizagem e usa jogos
educativos e atividades divertidas para ajudar no
desenvolvimento da leitura e da escrita. Todo o conteudo segue o
que é proposto pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e
pode ser usado por alunos da educacao infantil até o 5° ano do
ensino fundamental. Além disso, o aplicativo combina estratégias
de ensino que funcionam de verdade com 0s recursos que a
tecnologia pode oferecer.

20
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7. ENTENDENDO COMO
FUNCIONA O APP

Comece aqui

| Trilha de atividades )

@O ~rencio

3 <

@ E de suma importancia
iniciarmos falando das

Dislexia Socioemocional

funcionalidades do app,
entretanto € necessario
que nos ambientemos
com cada item disponivel
para que possamos
entender de forma
funcional como o
aplicativo funciona e
utilizarmos ele da melhor
maneira possivel.

Como usar
itoria 1 )

2]
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Comece aqui

Trilha de atividades I

COMECE AQUI - Local onde vocé realizara duas atividades
iniciais com os alunos para que seja feita a avaliacao
diagnéstica. Primeiro o teste de funcionalidade do som,
touch, percepc¢ao visual e apresentacdo da personagem “Tita".
Segundo, realizacdo da avaliacdo diagnostica de acordo com a
série de cada aluno. Apds a avaliacdo é apresentado o
resultado, os pontos em que o aluno necessita de melhorae a
trilha de atividades fica disponivel para realizacgdo com os
alunos.

(EE0 R
Desempenho por Area
Consciéncia Fanolegica o

(®ED
S

Sisterna de Escrita Alfabética

Quase i4

Quase la

Exemplo de resultado da avaliagdo diagnodstica
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Socioemocional

\
o A 4 -
\~~_-_-‘
A

Socioemocional - Local onde o aluno podera
dizer como esta se sentindo naquele dia de
realizacao de atividades e auxilia as crianca
na capacidade de reconhecer, compreender e
gerenciar as proprias emocdes, bem como se
relacionar de maneira saudavel com os
outros.

23
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Alunos
Crie, edite e selecione alunos.

- ———

Alunos - Local onde o professor cadastrara seus alunos; com a
nova atualizacdo do aplicativo é permitido inserir alunos do
pré ao 5° ano do Ensino Fundamental.

24



Materiais Adicionais
Materiais para criancas e adultos.

Materiais adicionais - O aplicativo oferece
atividades pedagoégicas, materiais de apoio e
orientacdes aos responsaveis e/ou educadores que
sao disponibilizados em formato pdf.

111

25



112

7. ENTENDENDO COMO
FUNCIONA O APP

Videos Como usar
Catalogo de videos. Tutorial de como usar o app.

VIDEOS E COMO USAR - Nesses guias o0 usuario pode ter
acesso a um catalogo com diversos videos com
orientacdes, musicas, como escrever as letras do alfabeto e
orientando o educador sobre o ensino das letras. Na guia
como usar, o usuario tem um tour sobre cada guia do
aplicativo e pra que serve cada item.

26



Formacao

EduEdu

Caso o usudrio ainda tenha alguma duvida sobre como
utilizar o aplicativo com seus alunos, o proprio
desenvolvedor do aplicativo disponibiliza uma formacao
gratuita via plataforma moodle contendo os seguintes
itens: 1. O que é e como usar o EduEdu; 2. EduEdu em
diferentes ambientes: o uso em casa e na escola; e 3. 0
EduEdu e o trabalho com o desenvolvimento
socioemocional.

113
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O EduEdu desenvolve materiais educativos personalizados,
dinamicos e envolventes para as criancas, levando em conta o nivel
de conhecimento e as competéncias de cada aluno.

O objetivo principal desse material € promover uma aprendizagem
personalizada, ou seja, atender as necessidades individuais de
cada aluno. Ele é projetado para fortalecer as habilidades ja
desenvolvidas pelos alunos, ao mesmo tempo em que foca nas
areas em que eles apresentam maiores dificuldades.

Além de uma variedade de atividades pedagogicas, o material
tambeém integra recursos como jogos, musicas e textos, tornando o
processo de aprendizagem mais atrativo e eficaz. Essa abordagem
visa ndo s6 o desenvolvimento cognitivo, mas também o
engajamento emocional do aluno, tornando o aprendizado mais
prazeroso e estimulante.

CLIQUE AQUI E ACESSE UM EXEMPLO
DE ATIVIDADE PERSONALIZADA
DISPONIVEL NO SITE DO EDUEDU

28



115

8. COMO USAR O APLICATIVO

1.Baixar o aplicativo: O primeiro passo é baixar
o EduEdu na loja de aplicativos do seu
dispositivo (Google Play para Android), até o
momento o aplicativo nao tem versao para 10S

(Apple Play).

2. Criar uma conta: Abra o aplicativo e faca o
cadastro, criando uma conta com seu e-mail
institucional ou fornecendo as informacdes
solicitadas.

3. Configurar o perfil: Apds o cadastro, é

~ necessario preencher o perfil de educador, com
'Q"rp.l dados como nome, escola. Isso ajudara o

u aplicativo a personalizar as atividades e os

" relatérios.

CLIQUE AQUI E ACESSE O SITE DA
FORMACAO DO EDUEDU

29
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&
4. Cadastrar os alunos: Vocé pode o N
cadastrar seus alunos manualmente. @ ih =

. . . I |

Para isso, insira os dados de cada — R —

# i | [mmm— Fimmm—

aluno (nome, série, etc.). mmmm m— ——

= 5. Realizar a avaliagdo diagndstica com

¢ cada aluno cadastrado no aplicativo no inicio
e no final da trilha de atividades.

&
< »
QU b "
5. Iniciar a trilha de atividades com os alunos: I
a trilha de atividades possuem planetas com \
diferentes atividades que auxiliardo os alunos a |
melhorar seus desempenhos de acordo com o /

avaliado na prova inicial .

O aplicativo s6 permite que o aluno

- realize a finalizacao de duas fases

o ATENCAO! (planetas) por dia. Considere esta
informacao no planejamento de suas

atividades.
30
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9. CONSIDERACOES FINAIS

A analise critica deste guia permite destacar seus méritos e

também refletir sobre os desafios que persistem na realidade
educacional. Entre os pontos fortes, evidenciam-se a
capacidade de personalizar o ensino, o carater ludico e visual
das atividades, e a preocupag¢ao com o aspecto emocional dos
estudantes, fatores essenciais para o engajamento de alunos
com deficiéncia intelectual. Por outro lado, limitagdes como a
indisponibilidade do aplicativo para dispositivos iOS e a
exigéncia de uma infraestrutura minima nas escolas publicas
sdo desafios reais que precisam ser considerados na
implementacao da proposta.
O Guia Didatico se apresenta como uma contribui¢ao
relevante para o campo da educacao inclusiva, ao articular
teoria e pratica em uma proposta pedagoégica que valoriza a
diversidade, a tecnologia e o compromisso ético com a
aprendizagem de todos os estudantes. Ao demonstrar como o
EduEdu pode ser utilizado de forma eficaz, o guia promove a
autonomia docente e a transformacdao das praticas
pedagogicas, reafirmando que a incluséo so6 se concretiza
quando ha intencionalidade, preparo e sensibilidade na acao
educativa.
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Este guia buscou demonstrar como a tecnologia,
representada aqui pelo aplicativo EduEdu, pode atuar como
uma aliada poderosa na promoc¢do da alfabetizacdo de
criangas com deficiéncia intelectual. Foram discutidas nao
apenas as potencialidades do EduEdu, mas também os
principios pedagodgicos e as estratégias fundamentais para
garantir uma pratica educacional inclusiva e eficaz.

Acreditamos que o0 sucesso dessa iniciativa depende do
comprometimento dos professores em adotar praticas
inovadoras e em reconhecer o potencial de cada aluno. O
aplicativo contribui para uma ruptura com o modelo
tradicional de ensino, que frequentemente relega o aluno a
um papel passivo, e passa a vé-lo como sujeito ativo da
aprendizagem
Encerramos com um convite a reflexdo e a acao: que cada
educador se sinta inspirado a explorar as possibilidades
tecnolégicas e a cultivar uma postura de constante
aprendizado. Juntos, podemos transformar desafios em
oportunidades, contribuindo para uma sociedade mais justa e
inclusiva, na qual toda crianca possa alcancar o seu maximo
potencial.
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11. GLOSSARIO

Avaliacao Diagnadstica

Atividades iniciais que identificam as habilidades e

dificuldades do aluno. No EduEdu, essas atividades definem a
trilha de aprendizagem individual.

2 Deficiéncia Intelectual (DI)

Condicao caracterizada por limitagdes no funcionamento
intelectual e no comportamento adaptativo, afetando a
autonomia da crianca.

@ Funcoes Executivas

Conjunto de capacidades mentais responsaveis por
planejamento,  memoria de  trabalho, atencdo e
autorregulacao.
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. Intervencao Pedagdgica
Acdes intencionais do professor para auxiliar o aluno em sua
aprendizagem, adaptando estratégias conforme suas
necessidades.

Mediacao Pedagégica
A forma como o professor atua para facilitar e promover a
aprendizagem, respeitando o ritmo do aluno.

¥ Socioemocional

Capacidade da crianca de reconhecer, compreender e lidar
com as proéprias emocdes, além de se relacionar bem com os
outros.

(9 Trilha de Aprendizagem
Caminho de atividades personalizado, proposto pelo EduEdu
com base na avaliacao diagndstica.
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