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AS autoras

Rafaela Luzia

Meu nome é Rafaela Luzia, mas
todo mundo me chama de Rafa.
Moro no Rio de Janeiro, sou
botafoguense e adoro viagens,
praia, samba e sorvete. Fui uma
crianga muito curiosa e vivia
fazendo mil perguntas por ai.
Hoje, sou professora, e meus
alunos me fazem um monte de
perguntas sobre os animais, o
corpo humano, os planetas e os
mistérios da natureza. Se vocé
também é uma crianga curiosa,
estarevista é pravocé! Embarque
nesta aventura e divirta-se!

Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com

Maria cristina

Meu nome é Maria Cristina

e eu dou aula de Ciéncias
desde 1981,
a ensinar criangas. Ensinar e

quando comecei
estudar Ciéncias & a minha
paixao, porque estou sempre
falando sobre tudo o que esta
presente em nossas vidas. Hoje
em dia eu sou pesquisadora
e ajudo outros professores a
serem pesquisadores também.
Sera que vocé também vai se
apaixonar pela pesquisa? Venha
descobrir!
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A revista “Ciéncia Preta na Escola: Revista de Divulgagdo Cientifica para
Criangas" foi criada, em consonancia com a Lei n? 10.639/03, (atualizada
para a Lei n? 11.645/08), para levar a Histéria e a Cultura afro-brasileira
para sala de aula. Enquanto professora da Educacdo Basica, conside-

ola, professor(a)!

ro esta uma demanda urgente e que nao deve ser ainda mais adiada.

As Atividades Pedagodgicas presentes na revista dialogam com o Curriculo de Ciéncias da Natu-
reza do Ensino Fundamental |, e foram pensadas a partir da Base Nacional Comum Curricular*:

Ano

ano

2¢
ano

30
ano

ano

Unidade
Tematica

Vida e
evolugéo

Vida e
evolugéo

Matéria e
energia

Vida e
evolucdo

Terra e
Universo

Matéria e
energia

Vida e
evolugdo

Objeto de
conhecimento

Corpo humano

Respeito a
diversidade

Seres Vivos no
ambiente

Plantas

Produgdo de som

Caracteristicas
desenvolvimento
dos animais

Usos do solo

Misturas

Nutricdo do
organismo

Todos os anos

*(Brasil, 2017).

Habilidade

(EFO1CI02) Localizar, nomear e representar
graficamente (por meio de desenhos) partes do corpo
humano e explicar suas fungdes

(EFO1CI04) Comparar caracteristicas fisicas entre os
colegas, reconhecendo a diversidade e a importéancia
da valorizagdo, do acolhimento e do respeito as
diferengas

(EF02CI04) Descrever caracteristicas de plantas e
animais (tamanho, forma, cor, fase da vida, local onde
se desenvolvem etc.) que fazem parte de seu
cotidiano e relaciona-las ao ambiente em que eles
vivermn

(EF02CI06) Identificar as principais partes de uma
planta (raiz, caule, folhas, flores e frutos) e a fungio
desempenhada por cada uma delas, e analisar as
relagdes entre as plantas, o ambiente e os demais
seres vivos

(EFO3CI01) Produzir diferentes sons a partir da
vibragdo de variados objetos e identificar variaveis
que influem nesse fenémeno

(EF03CI06) Comparar alguns animais e organizar
grupos com base em caracteristicas externas comuns
(presenga de penas, pelos, escamas, bico, garras,
antenas, patas etc.)

(EFO3CI10) Identificar os diferentes usos do solo
(plantagao e extragdo de materiais, dentre outras
possibilidades), reconhecendo a importancia do solo
para a agricultura e para a vida

(EF04CI01) Identificar misturas na vida diaria, com
base em suas propriedades fisicas observaveis,
reconhecendo sua composigao

(EF05CI08) Organizar um cardapio equilibrado com
base nas caracteristicas dos grupos alimentares
(nutrientes e calorias) e nas necessidades individuais
(atividades realizadas, idade, sexo etc.) para a
manutengédo da saude do organismo

Mulheres negras na ciéncia e representatividade

Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com
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Com a Palavra, a autora rRafaela Luzia:

A revista é o produto educacional do meu Doutorado em Ensino de Ciéncias, realizado no
Programa de Pds-Graduacdo em Ensino de Ciéncias do Instituto Federal de Educacéo, Cién-
cia e Tecnologia do Rio de Janeiro (PROPEC/IFRJ). Ao longo desses anos de pesquisa e en-
contros de formacgdo continuada, percebi a importancia de ampliar o nosso repertério sobre
a vasta producgdo cientifica, intelectual e cultural da populagdo negra. Assim, essas narra-
tivas poderiam protagonizar conteudos relevantes para o ensino de ciéncias com criangas.
Foi o que eu me propus a fazer neste produto educacional.
Entendo que ndo existem férmulas pedagdégicas prontas. Entdo, espero que as propostas
apresentadas aqui contribuam com o seu planejamento, professor(a). Elas podem ser usadas
como parte de uma atividade de aula, desdobrar em um dever de casa, trabalho em grupo...
Sdo muitas as possibilidades, incluindo o dialogo com outras areas do conhecimento, como
lingua portuguesa, matematica, artes, educacgéao fisica, educagdo musical e histéria.
Considero este material uma celebragdo a cultura negra. Apresentar a histoéria e cultura
afro-brasileira para criancas da educacio basica é, para além do cumprimento de uma obri-
gatoriedade legal, contribuir para a construgcdo de um corpo negro distante dos esteredtipos
negativos, como normalmente é apresentado na escola.
Otimista que sou, fico na torcida para que a revista chegue em instituicdes escolares com-
prometidas com uma educagao antirracista. Torgo ainda para que mais propostas voltadas
para a tematica étnico-racial sejam desenvolvidas ao longo do ano letivo, e ndo apenas em
datas pontuais. Vamos juntos?
Com afeto,
Rafaela Luzia

Pa‘\a contihvaro papo

Criei dois canais de comunicagdo para continuarmos o papo iniciado
aqui. O e-mail é para envio de convites para oficinas, formagdo de pro-
fessores e palestras. Também vou adorar ver a revista sendo apresenta-

da para criangas curiosas por ai.

Caso vocé tenha interesse em continuar refletindo sobre o ensino de
ciéncias a partir da tematica étnico-racial, siga o projeto no Instagram.

Por la eu compartilho dicas, noticias e outras propostas pedagogicas
que ndo couberam aqui na revista.

Mande um e-mail: Siga no Instagram:
cienciapretanaescola@gmail.com @cienciapretanaescola

Siga-nos no Instagram! @cienciapretanaescola



Melanina,cor.e raca:
que CoNversa é essa:

e

VIVIANE SANTOS

RAFAELA LUZIA - AT
Mae, cantora e especialista em

Pedagoga e uma mulher preta AcBes Afirmativas

Falando sobre cor

Quando abrimos uma caixa de lapis de cor, temos um arco-iris bem na frente dos nossos
olhos. O lapis verde pode dar vida a um alienigena de trés bocas. O lapis roxo ajuda a
colorir o chapéu de uma bruxa bem perigosa. Ja o lapis azul pinta uma piscina que fica
pronta para um tchibum! Mas pense bem. Vocé ja viu essas trés cores colorindo a pele dos
seres humanos? Na nossa imaginagdo, tudo é possivel, mas na vida real é bem diferente.
A melanina é o lapis de cor que pinta a pele (e também os pelos e os olhos). Essa tinta
pode ser chamada de pigmento. Quanto mais melanina, mais escura é a cor da pele e
quanto menos melanina, mais clara é a cor da pele. Vocé pode estar se perguntando como
a melanina consegue colorir toda a pele, o maior érgao do corpo humano. A verdade é
que ja nascemos com ela em uma camada no fundo da pele. Mas atencdo! Nao podemos
apaga-la com a borracha, como em um desenho.

O pigmento que recebemos é uma mistura do material genético dos nossos pais. Eles
também receberam essa mistura dos pais deles, nossos avls, que por sua vez receberam
dos pais deles, nossos bisavds. Ufa! Essa heranga vem de longe. Nessa mistura, podemos
ficar mais parecidos com a nossa mae ou com o nosso bisavd. E por isso que dentro da
mesma familia existem diferentes cores de pele, até mesmo entre irmédos gémeos. Eu sou
parecida com o meu pai e tenho a cor de grdos de café. E vocé?

Falando sobre raga

Falar sobre raca € um pouquinho mais complicado porque envolve muitas questdes. Para
entender a situagao atual, vamos precisar voltar alguns anos na nossa histéria, com a ajuda
do antropdlogo Kabengele Munanga. Ele diz que, antigamente, os seres humanos eram
classificados nas racas branca, amarela e preta. Esses grupos eram organizados levando
em consideracdo os aspectos biolégicos das pessoas. Assim, caracteristicas fisicas como
o tamanho do cranio, a forma dos labios, o tipo de nariz e a cor da pele determinavam a
raga de cada pessoa.

Os problemas comegaram a acontecer quando europeus, integrantes da raga branca,
determinaram que suas caracteristicas fisicas e qualidades intelectuais eram melhores.
Por se acharem superiores, acreditavam que poderiam dominar outras ragas, que
consideravam inferiores. Essa ideia causou estragos irreparaveis para a humanidade, como
o holocausto e a escravidao.

Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com
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A professora brasileira Nilma Lino Gomes escreve sobre temas importantes para a sociedade
e para a educagao, como identidade negra, discriminagdo e raga, tema da nossa conversa.
Ela acredita que falar sobre raga deveria estar mais proximo de questdes sociais e politicas
do que das caracteristicas fisicas. Isso quer dizer que o tema esta relacionado com a
histéria, a cultura e a vida das pessoas, e é algo que vai sendo construido ao longo da vida.
Aqui o problema continua: os negros ainda sdo julgados por sua aparéncia. E a cor da pele,
muitas vezes, marca mais do que a sua histéria de vida.

Para entender quem é e como vive a populagdo brasileira, o Instituto Brasileiro De Geografia
e Estatistica (IBGE) faz entrevistas por todo o pais, o censo. Atualmente, 55,5% das pessoas
que vivem no pais se autodeclaram negras*. Ainda que esse numero represente a maior
parte da populagdo, a desigualdade entre brancos e negros ainda é grande e pode ser
verificada em areas como acesso a educagdo e valor do salario.

E por que isso é importante?

Os autores nos ajudaram a entender que a ideia biolégica de raca superior e raga inferior é
inaceitavel, e ja deveria ter sido superada. Compreendemos também, que as caracteristicas
fisicas, como o tamanho do nariz e a cor da pele, ndo deveriam definir guem uma pessoa
é. Afinal, somos muito mais do que os nossos olhos conseguem enxergar. Tudo isso é
importante porque, como diz Nilma Lino Gomes, ndo devemos tratar as diferengas de forma
desigual. Mas como podemos fazer isso na pratica?

Um caminho possivel é buscar informag&es e estudar sobre as diferentes ragas e cores que
formam o nosso pais. Nesse processo, vocé conhecera mais sobre a histéria do continente
africano e as influéncias na cultura brasileira. Cabe a todos refletir sobre as proprias atitudes,
e agir para tornar a sociedade menos desigual.

Autodeclaram - Declarar algo sobre si mesmo. No Censo brasileiro, a pessoa pode se declarar como preta', parda,
indigena, amarela ou branca.

Antropoélogo - Profissional que estuda o comportamento humano em diferentes culturas.

Europeus — Como sdo chamadas as pessoas que nascem em algum pais da Europa, como os franceses, os espanhdis
e os italianos, por exemplo.

Holocausto — Perseguicdo que provocou o assassinato de milhdes de judeus, povo que era considerado uma raga
inferior pelos nazistas.

GOMES, Nilma Lino. Alguns termos e conceitos presentes no debate sobre relagdes raciais no Brasil: uma breve discusséo. In: Educag&o anti-racista: Caminhos Abertos pela
lei 10.639. - Brasilia: Ministério da Educagdo. Secretaria de Educagdo Continuada, AlfabetizagZo e Diversidade, 2005. Disponivel em http://pronacampo.mec.gov.br/images/pdf/
bib_volume2_educacao_anti_racista_caminhos_abertos_pela_lei_federal 10639_2003.pdf. Acesso em: 2 fev. 2023.

MUNANGA, Kabengele. Uma abordagem conceitual das nogdes de raga, racismo, identidade e etnia. Programa de educagdo sobre o negro na sociedade brasileira. Tradugao .
Niterdi: EDUFF, 2004. Disponivel em: https:/www.geledes.org.br/wp-content/uploads/2014/04/Uma-abordagem-conceitual-das-nocoes-de-raca-racismo-dentidade-e-etnia.
pdf. Acesso em: 17 fev. 2023.

* Pedagoga
* Doutora em
Antropologia social

» Antropologo
» Doutor em Ciéncia Social

*Censo de 2022.
T A expressao "negras" se refere ao somatoério de pessoas pretas e pardas.

Siga-nos no Instagram! @cienciapretanaescola



Escaneie o QR Code para
conferir o passo a passo
detalhado

VOCE VAI PRECISAR DE: dIVEFSIdadB
* Duas caixas de papelao;

* Cola;

* Tesoura;

* Papelcartdaooucartolinadetréscoresdiferentes;
« 3 folhas de personagens (36 personagens no total).

COMO FAZER:

1 Recorte os personagens do jogo na linha
pontilhada. Cuidado para ndao mistura-los.
Vocé ira utilizar 12 personagens para cada cor;

2 Recorte12retangulos de cadacor. Eles precisam
ter aproximadamente 8x6 centimetros;

3 ' Cole os personagens cortados (12 para cada
cor). Deixe uma margem na parte de baixo;

4 ) Dobre a parte de baixo dos cartdes, marcando
um vinco;

5 Cole os personagens da mesma cor nas caixas.
Os 12 personagens restantes serao utilizados
no sorteio.

COMO JOGAR:

Cada jogador sorteia uma carta. Agora, através de
perguntas, um precisa descobrir o personagem
sorteado pelo o outro.

As perguntas podem ser sobre as caracteristicas
dos personagens, como o cabelo, cor da pele e
acessorios.

Ganha quem adivinhar primeiro o personagem
sorteado pelo adversario.

12
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OS PERSONAGENS DO CARA A CARA:

Imprima trés folhas de personagens e recorte com bastante atencao.
Vocé utilizara uma folha para cada tabuleiro. A terceira folha sera utilizada

para sortear os personagens da rodada.

BEATRIZ

PEORO

Siga-nos no Instagram! @cienciapretanaescola



APRESENTA:

CABELO LINDO

RAFAELA LUZIA
Pedagoga e sempre com um penteado
diferente

ARIENE VITALINO
Professora de matematica que muda de
cabelo como quem muda de roupa

Vocé ja reparou na diversidade de cabelos que existem ao nosso redor? Quantos
tipos, formatos, cores e tamanhos diferentes vocé consegue contar ai na sua
escola? Hoje, convidamos a turma HORA DO BLEC para cantar as belezas do

cabelo crespo. Som na caixa, turminhal!

CABELO LINDO
HORA DO BLEC f;

"\

UAAAAAAUUU
OLHA SO O MEU CABELO!
TA MUITO LINDO!

EU AMO O MEU CABELO

QUE E CRESPO E NATURAL

PARECE UMA COROA, E SENSACIONAL
SO PRECISO LAVAR

E PENTEAR DIREITINHO

QUE ELE SECA E FICA TODO ARMADINHO

ELE E LINDO...

CABELO LINDO...
QUANTO MAIS EU CUIDO,
MAIS ELE FICA LINDO!!!
ELE E LINDO...

CABELO LINDO...
QUANTO MAIS EU CUIDO,
MAIS ELE FICA LINDO!!

TRANGADO, ESCOVADO

PRESO OU DESCABELADO

CADA CABELO TEM A SUA BELEZA
RASPADO, BAGUNGADO

SOLTO, DESEMBARACADO

CADA CABELO TEM A SUA NATUREZA

ELE E LINDO...

CABELO LINDO...
QUANTO MAIS EU CUIDO,
MAIS ELE FICA LINDO!!
ELE E LINDO...

CABELO LINDO...
QUANTO MAIS EU CUIDO,
MAIS ELE FICA LINDO!!!

SAO MUITAS CORES

E FORMAS DE PENTEAR

NA MINHA ESCOLA,

MAL CONSIGO CONTAR

LA TEM CABELOS

QUE SAO COMO A LUZ DO SOL
E OUTROS SAO ESCUROS
COMO NOITE SEM FAROL

ELE E LINDO...

CABELO LINDO...
QUANTO MAIS EU CUIDO,
MAIS ELE FICA LINDO!
ELE E LINDO...

CABELO LINDO...
QUANTO MAIS EU CUIDO,
MAIS ELE FICA LINDO!

Escaneie o QR Code
para assistir ao clipe
Cabelo Lindo

GENTE...VOCES VIRAM O CABELO DO BLEC?
TA MUITO LINDOM!

TRANGADO, ESCOVADO

PRESO OU DESCABELADO

CADA CABELO TEM A SUA BELEZA
RASPADO, BAGUNGADO

SOLTO, DESEMBARAGADO

CADA CABELO TEM A SUA NATUREZA

ELE E LINDO...

CABELO LINDO...
QUANTO MAIS EU CUIDO,
MAIS ELE FICA LINDO!
ELE E LINDO...

CABELO LINDO...
QUANTO MAIS EU CUIDO,
MAIS ELE FICA LINDO!!

UAAAAAAUULUN

Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com




QUANTOS PENTEADOS SAO?

Conhega alguns penteados afro incriveis e descubra quantas vezes eles aparecem no
quadro abaixo. A resposta esta no final da revista.

eccean

BLACK BANTU AFRO DREAD TRANGA TRANGA
POWER KNOTS PUFF BOXEADORA NAGO

TRANGA
BOXEADORA

Siga-nos no Instagram! @cienciapretanaescola




Giselle Récas
| Maria Cristina Amaral Morei

NO MUNDO DE BERTA

Autoras: Valéria da Silva Lima e Maylta Brandao
dos Anjos

Berta é uma menina que vive muitas historias
pela fauna e flora brasileiras, seu irmdo Kaio e
o0 cdozinho Toni Cleito sdao seus companheiros
nessa aventura.

Palavras-chave:
Natureza, animais, africanidade, alimentacao,
Baoba.

Escaneie o QR Code.
O livro esta disponivel gratuitamente.

v

Heloisa
Pires Lima

A SEMENTE QUE VEiO DA AFRiCA

Autores: Heloisa Pires Gomes, George Gneka e
Mario Lemos

O livro apresenta lendas, mitos, relatos, imagens,
dados cientificos e jogos sobre o mesmo tema:
as possibilidades para aprender sobre essa arvore
que é considerada ancestral.

Palavras-chave:
Baoba, semente, meio ambiente, cultura, solo,
Africa.

Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com ‘6




Siga-nos no |

,f

A PELE QUE EU TENHO
Autor: bell hooks

A pele que nos temos é s6 uma camada. Por den-
tro, somos um mundo de coisas. Se vocé quer
mesmo ver que cor e raga ndo definem a sua per-
sonalidade, entre nessa viagem.

Palavras-chave:
Pele, poesia, cor, raca, estereotipo, identidade,
personalidade.

(’
0 PEQUENO PRINCIiPE PRETO

Autor: Rodrigo Franca

O Pequeno Principe Preto vive em um planeta mui-
to pequeno. La também vive uma arvore milenar:
o0 Baoba. Acompanhe o Pequeno Principe Preto em
uma aventura para espalhar sementes de Baoba e
Ubuntu pelos planetas.

Palavras-chave:
Ancestralidade, esteriotipo, Baoba, Ubuntu.

tagram! @cienciapretanaescola
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Sabores que contam historias <

ROBERTA LUZIA
Nutricionista e mae do José

RAFAELA LUZIA
Pedagoga e MUITO fa de farofa

Vocé ja ouviu a expressdo “saco vazio ndo para em pé”? sabe o que ela quer dizer? esse di-
tado popular significa que, sem energia, o nosso corpo nao consegue “ficar de pé” para de-
sempenhar as atividades basicas do dia a dia, como falar, andar e brincar. E a energia para
“ndo deixar o saco vazio” vem dos alimentos que consumimos. Isso porque os alimentos
possuem nutrientes, como carboidratos, proteinas e lipidios, que sdo transformados em
combustivel para o nosso corpo. Assim, se alimentar € muito importante para que o nosso
corpo funcione plenamente bem.

Além de nos fornecer energia, vocé sabia que os alimentos também podem contar histé-
rias? Entdo, aqui vai uma histéria muito interessante: recentemente nés descobrimos que
muitos alimentos que consumimos no nosso dia a dia ndo sdo tipicos do Brasil. E o caso
da banana, que podemos tomar na vitamina, comer na sobremesa do almoco e até mesmo
em uma deliciosa farofa. A banana é um dos alimentos que vieram do continente africa-
no e hoje esta presente no cardapio de todas as regides do Brasil. Quem nos contou essa
historia foi a chefe de cozinha Aline Chermoula, em seu livro Cozinheirinhos da diaspora:
saberes afetivos e ancestrais.

A banana é nativa do Continente Africano. Além dela, varios outros alimentos do nosso co-
tidiano chegaram ao Brasil junto com as memorias e historias dos africanos escravizados.
Seus costumes alimentares passaram de geragdo em geragao e permanecem até hoje em
nossa cultura, dando origem ao que chamamos de culinaria afro-brasileira. Na sua familia
existe alguma receita que conta uma historia especial? Se vocé descobrir, o que acha de
compartilhar com toda a turma?

Conhega alguns pratos da culinaria afro-brasileira:
Que tal pesquisar os ingredientes e nutrientes dessas receitas?

O acarajé é considerado

patrimoénio cultural de
Salvador e do Rio de Janeiro!

GLOSSARIO:
Diaspora - processo em que pessoas eram levadas para outros paises contra a sua vontade.
La, eram obrigados a cumprir trabalho pesado, na condigdo de escravizado.



Com a palavra,
ALINE CHERMOULA

A chefe de cozinha, escritora e palestrante topou responder
perguntas de curiosos estudantes do 42 ano:

De onde veio a inspiragcao para escrever o livro?
Foi durante a pandemia. Eu estava trabalhando de casa com meus filhos

Pedro (8 anos) e Maria Luiza (7 anos). Durante o periodo de isolamento, eu comecei a
levar eles para a cozinha para ensinar algumas receitas. Faziamos panqguecas, omeletes,
bolos, gelatinas e outras receitas faceis. Eu percebi que eles estavam curiosos, querendo
saber de onde surgiram os alimentos. Eu intensifiquei as minhas pesquisas sobre alguns
alimentos e escrevi o livro Cozinheirinhos da Diaspora.

Com quem vocé aprendeu a cozinhar?
Eu aprendi a cozinhar aos 9 anos, com a minha mae.

Em que parte do Brasil vocé mora?
Eu sou uma mulher baiana, que mora na cidade de Sao Paulo.

Qual tempero vocé gosta de usar?

O cominho e também o tempero baiano, que é uma mistura de cominho com pimenta do
reino. Eu gosto muito mesmo e uso em varios preparos salgados. Outro condimento que
eu gosto muito de usar é o azeite de dendé. Uso em doces, salgados, em varias receitas
que eu preparo, até no feijao.

Vocé conhece a arvore Baoba?
Ja conheci o Baoba, ja abracei e ja apresentei para os meus filhos. Eu trabalho com a mu-
cua, que é o fruto do Baoba. Com ele eu fago drinks, sucos e também algumas receitas.

Vocé tem um restaurante?
Atualmente eu tenho uma empresa de buffet, faco eventos e trabalho com um cardapio
afrocentrado. Chamo essa cozinha de afrodiasporica.

Vocé ja deixou a comida sem sal por engano?
Eu ja troquei temperos na hora do preparo, por engano. Por exemplo, era para colocar oré-
gano seco e eu coloquei salsa. Mas sal, ndo.

Cozinheirinhos da diaspora

Autora: Aline Chermoula

A chefe de cozinha Aline Chermoula compartilha sabores da culina-
ria afrodiasporica. Nessas receitas, ingredientes ancestrais como batata
doce, abdbora, quiabo e inhame protagonizam receitas praticas e afetivas.
Palavras-chave: alimentagao, receitas, diaspora, cultura e sabores.

COZINHEIRINHOS




DESEMBRARALHE AS LETRAS

e descubra alguns alimentos do nosso dia a dia que vieram
do continente africano. A resposta esta no final da revista.

o BAOOABR 0 TAATBA OCDE

e QBOIUA o HMAINE



DOMING-SAROROSO

Agora que vocé ja conhece alguns dos alimentos que vieram do
continente africano, aproveite esse domind saboroso para se
divertir! Ele pode ser jogado com 2 ou 3 participantes.

Vocé pode colar as pecas
em uma cartolina ou o~
imprimir direto em um -

papel mais firme. Isso fara

com o que jogo dure mais.







——VOCE SARIA

gue é possivel construir casas com solo?

RAFAELA LUZIA
Pedagoga e viajante

O solo esta presente em diferentes situagdes do nosso dia a dia: no castelinho de areia que fazemos
na praia, no vaso de plantas ou até mesmo no chio do parquinho. Mas vocé sabia que é possivel
até construir casas de verdade com o solo? A populacdo Kassena, que vive na Vila de Tiébélé em
Burkina Faso (um pais do continente africano), é especialista nesse tipo de construgao.

L s 3

Para construir as casas, eles utilizam como matéria-prima aquilo que D
existe em abundancia no territério, como o solo, palha e fezes de vacas
umedecidas. Tudo isso é misturado com os pés, formando uma massa
capaz de levantar estruturas bem fortes. A técnica utilizada para a
constucao das casas permite a construgao de camadas capazes de

suportar o calor, o frio e até tempestades. Nao é incrivel?

A pintura das casas também merece destaque. As cores das tintas (preto, branco e vermelho) sao
criadas a partir de elementos naturais como folhas de arvore, pedras e argila. Os simbolos pintados
nas casas retratam os costumes, crencgas e valores daquela populagio. As histdrias pintadas ali,
sdo contadas de geragdao em geragao.

Confira alguns tipos de solo e suas caracteristicas:

T . .
= Solo arenoso - Presenca predominante de areia,

7 consisténcia granulosa, facil desagregacao e seca rapido. Considerando as
caracteristicas desses

Solo humoso ou humifero - Presenca de matéria \. solos, qual tipo de solo

organica, consisténcia fofa e bom para plantio. voce acredita que seja
utilizado na construgéo das

casas em burkina faso?

Solo argiloso - Presenga predominante de argila,
consisténcia fina, dificil desagregacéo e retém agua.

)

Siga-nos no Instagram! @cienciapretanaescola




\ RAFAELA LUZIA ! y ALINE SILVA
j Pedagoga e mae de planta W% § Biologa e apaixonada por artes

Grandioso! Se nds tivéssemos que escolher apenas um adjetivo para representar o Baoba,
certamente escolheriamos esse. Também conhecido como Embondeiro e Adansoénia, o
Baoba é uma arvore que pode alcangar 7 metros de circunferéncia e incriveis 30 metros
de altura. Sua altura maxima corresponde a um prédio de aproximadamente 10 andares!
Apesar de ter uma semente muito pequena, a grandiosidade do Baoba nio fica apenas
no tamanho. Essa arvore carrega com ela muitas histérias especiais.

Bem antes de chegar aqui no Brasil, essa pequena semente ja germinava em diferentes
paises do continente africano, lugar de onde o Baoba veio. A arvore tem uma forte
conexdo com a paisagem e a cultura africana. Sendo considerado um simbolo sagrado
por viver durante séculos, o Baoba acompanha muitos acontecimentos histoéricos ao seu
redor. Diz a lenda que é possivel até colher histérias de seus galhos.

Para uma sociedade que valoriza a tradigdo oral, a arvore da palavra, como o Baoba é
conhecido la na Costa do Marfim, tem mesmo um significado todo especial. Imagine
quantos ensinamentos e conhecimentos foram transmitidos pelos griots aos pés de
tantos Baobas.

Aqui no Brasil existem exemplares de Baoba espalhados em diferentes lugares, como no
Rio de Janeiro, em Brasilia, em Alagoas, no Rio Grande do Norte e no Ceara. Mas é em
Recife que existe o maior nUmero de Baobas em territério nacional, o que faz com que
a cidade seja conhecida como a capital brasileira dos Baobas. E ai onde vocé mora, tem
algum Baoba?

Apesar de existirem varias espécies de Baoba, elas apresentam algumas caracteristicas
em comum. Veja so:

NOME
CIENTIFICO

Adansonia em meédia, 30 sdo robustos e parecem uma mao sdo grandes, conhecidos
digitata L. metros de podem guardar espalmada, se pendentes, de como mukua, sdo
altura. até 120 mil dividindo em cor branca, ovais, com
Familia: litros de agua. partes parecendo com pétalas casca marrom e
Malvaceae dedos. recurvadas e recobertos por
numerosos uma fina camada
estames. de pelos.

CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS

TAMANHO TRONCO FOLHAS FLORES FRUTO

24
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tudo se aproveita:

A casca da raiz do
Baoba é utilizada na
medicina tradicional

africana.

SEMENTE

A, C, E e D3, importantes na
regeneracgao celular e prevencao
do envelhecimento.

GLOSSARIO:

Griots - na tradigdo africana, os griots (homens) e griottes (mulheres) sdo contadores de histdrias respeitados nas

comunidades em que vivem.

Morfolégica - o estudo das partes e caracteristicas de uma planta. E fundamental para a sua identificagio correta.
Estame - é a parte da flor onde sdo produzidos os grdos de pélen.

FONTE:

Livro - A semente que veio da Africa - Heloisa Pires Lima, George Gneka e Mario Lemos

Artigo - O Baoba na paisagem africana: singularidades de uma conjugagéo entre natural e artificial - Mauricio Waldman

Site - https://uenf.br/projetos/arvoresdauenf/especie-2/baoba/
Site - http:/www.umpedeque.com.br/arvore.php?id=694

Observando as sombras abaixo, vocé consegue identificar qual dessas arvores é um Baoba?

UMA ARVORE GENEROSA

O Baoba é casa de animais e também produz uma sombra incrivel! Dele,

Utilizada para fazer mingau. O dleo ::
das sementes € rico em vitaminas ::

O tronco ENORME funciona como um grande reservatério de
agua, o que ajuda a resistir a longos periodos de seca. Sua
madeira também é considerada excelente para a fabricacdo de
instrumentos musicais.

E considerado um
"superfruto". Sua polpa possui
um leve sabor de limao, sendo

muito rica em vitamina C.

FOLHAS
Servem como alimento

basico e podem ser
consumidas cozidas, cruas
ou como tempero.

TRONCO

Vs

A\

A

N

J/

A\

B

~N

Vs

~N

Cc

Vs

As respostas estdo no final da Revista.

E

~N

Ve

~N




Agora que vocé conhece um pouco mais sobre o Baoba, identifique
as partes dessa arvore e suas respectivas fungdes. A resposta esta no
final da revista.

As respostas estdo no final da Revista.

llustragao: Aline Silva

N
-
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RAFAELA LUZIA 3 - LAYLA OLIVEIRA
Pedagoga e curiosa L Cientista e cagadora de por do sol

Neste jogo de perguntas e respostas, vocé ird conhecer curiosidades incriveis sobre a
natureza do continente africano. Responda FATO para o que vocé considerar verdadeiro e
FAKE para o que vocé considerar falso.

Vocé vai precisar de:
* 2 a4 participantes para percorrer o tabuleiro
* 1 participante para ser o juiz
+ 1dado (no final desta pagina)
« 1 pino para cada participante (no final desta pagina)
* Tabuleiro do jogo impresso
» Cartas do jogo impressas

Como jogar?

Todos os jogadores devem se posicionar com os seus pinos na casa saida do tabuleiro.
Um jogador por vez joga o dado e, de acordo com o numero que cair, se movimenta no
tabuleiro. O juiz irda conferir se existe alguma pergunta para aquela casa. Se existir, ele
devera ler a pergunta e conferir a resposta do jogador. Se a resposta estiver certa, o jogador
avanga uma casa e passa a vez para o proximo jogador. Se a resposta estiver errada, ele
deve permanecer na mesma casa. Ganha quem alcangar a casa fim primeiro.

27
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CARTAS DO JOGO

perguntas e conferir se as respostas estdo corretas.

4 )
1 Fato Ou Fake?

No continente
africano sé existe o
bioma Savana, como

no filme

“O Rei Ledo”

REesSPOSEA: Fake

4 )
6 Fato OuU Fake?

A banana é um
exemplo de alimento
que veio da Africa.

ResPOSta: FaL0o

4 A
10 FaG0 OU Fake?

Madagascar é um pais
localizado no
continente africano.
Suas belezas naturais
aparecem no filme de
mesmo nome.

ResPOSta: FaL0o

Em alguns paises do
continente africano é
possivel ver neve.

REsPOSEA: Fat0o
. J

Presente em varios
paises do continente
africano, o deserto do

Saara é o unico do

mundo.

REsSPOSEA: Fake
. J

- AN AN J
4 N [ N [ )
13 Fat0 OuU Fake? | | 16 FatO OU Fake? | | 18 FAtO OU Fake?

O rio Nilo & o maior
rio do mundo.

REsPOSEA: Fake
- J

4 )
21 Fato OU Fake?

Baoba € uma arvore
grandiosa,
considerada um
simbolo sagrado no
continente africano.

4 )
23Fato Ou Fake?

Em Mogambique
existem ratos capazes
de identificar se uma

pessoa esta com

tuberculose através

4 A
27 FaL0 OU Fake?

Os camaledes
verdadeiros tém
origem na Africa.

A galinha d’Angola,
ave de origem
africana, é conhecida
pelo seu canto: to
forte, to forte.

ResSPOSta. Fake

. J

O rinoceronte africano
€ o maior mamifero
terrestre do mundo.

ResSPOSta. Fake

. J

do olfato.

ResPOStA: FAto ResPOSta: Fato ResPOSta: Fato
\ O\ U\ J
4 ?\ 4 ?\

30F Fak 34F Fak

0Fat0o OU Fake ac0 OU FakKe a A

=

Dica: Vocé pode criar
outras perguntas e
inventar um novo jogo!

L,

Esta folha deve ficar na mao do juiz. Ele serd o responsavel por ler as

Importante: o nUmero da carta indica o numero da casa do tabuleiro.

29

Siga-nos no Instagram! @cienciapretanaescola

.




AN N /// 4

® )
0CeISabic
QUE 0 CERRADO é A SA\INA BRASILEIRA?

RAFAELA LUZIA e 5 LAYLA OLIVEIRA
Pedagoga e curiosa 3

D

Cientista e cagadora de po6r do sol

Se vocé ja assistiu ao filme o Rei Ledo, vai lembrar da paisagem exuberante: campos abertos,
algumas arvores e animais como aves, zebras, girafas, hienas e, claro, ledes. Tudo isso com o
alaranjado do sol dando uma cor especial para o cenario. Apesar de existir savana em diferentes
lugares do mundo, foi a savana africana que inspirou o cenario desse filme tao famoso.

Savana é um tipo de bioma. Chamamos de bioma o conjunto de vida vegetal e animal que
compartilha caracteristicas semelhantes, como o solo e o clima. Assim, um bioma reune
riguezas naturais e uma diversidade prépria de flora e fauna. Vocé sabia que aqui no Brasil
existe um bioma que é conhecido como a savana brasileira? O nome desse bioma é Cerrado.
Aqui no Brasil existem 6 tipos de biomas: AmazoOnia, Caatinga, Pantanal, Mata Atlantica,
Pampa e Cerrado. O cerrado € o 22 maior bioma do pais, ficando atras apenas da Amazobnia.
O Cerrado ocupa aproximadamente 24% do territério brasileiro e pode ser encontrado em
diversos estados do pais. Esse bioma é conhecido por suarica biodiversidade, com a presenga
de inUmeras espécieis endémicas de plantas e animais (aquelas que s6 sdo encontradas na
regiao). Observe quanta beleza:

Muito além da beleza, o Cerrado é um bioma importantissimo para o Brasil. Destacamos que
ele é conhecido como o bergo das aguas brasileiras, ja que alimenta rios fundamentais para o
pais, como o S3o Francisco, garantindo que a agua potavel chegue em varias regides do pais.
No entanto, toda essa riqueza esta ameagada, em especial pelo desmatamento. Este e outros
desafios estdo fazendo com o que Cerrado, infelizmmente, diminua com o passar dos anos.

Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com
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Na Savana Africana existe um grupo de animais conhecido como os big five, ou seja, os
cinco grandes. Eles receberam esse nome por serem mamiferos selvagens, de grande porte e
dificeis de serem cacados. Lendo as dicas vocé consegue descobrir quais sdo esses animais?
Observar as pegadas também pode te ajudar a desvendar esse mistério. A resposta esta no

final da revista.

Sou um mamifero bem grande, com orelhas que chamam
. . . . atengdo. Minha tromba chega na frente e me ajuda na
alimentagdo. Eu me chamo...

Sou um grande mamifero de pele grossa e pernas curtas. Meu
chifre é muito, muito desejado, o que me faz ser muito cagado.

Quem sou eu?

Sou coberto por pequenas manchas e sou muito bom na
velocidade. Sou um mamifero amarelado que ndo costuma viver

na cidade. Conseguiu adivinhar?

3_

Sou um mamifero da familia dos felinos e um grande predador. Tenho uma juba bem
vistosa e um rugido assustador. Quem eu sou?

60,
q - “

Sou um mamifero com o corpo em forma de barril. Um
herbivoro com o chifre bem vistoso e meu leite produz um
queijo bem famoso. Ja acertou?

Que tal investigar os 5
animais emblematicos do |
Cerrado brasileiro? | ’

- - - - 3

Siga-nos no Instagram! @cienciapretanaescola
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COM QUAL PENTEADO EU vOU?

Autor: Kiusam de Oliveira

Toda a familia estd empolgada com o aniversario
de 100 anos do Seu Benedito. Para homenagear o
bisavd no grande dia, bisnetas e bisnetos escolhe-
ram penteados incriveis.

Palavras-chave:
Cabelo, autoestima, respeito a diversidade, fami-
lia.

A HiSTORIA PRETINHA DAS COiSAS:
AS DESCOBERTAS DE ORi

Autora: Barbara Carine

Essa historia acontece entre Brasil e Sud&o, mos-
trando invengdes e personalidades reais do con-
tinente africano que ndo costumam ser apresen-
tadas.

Palavras-chave:
Intelectualidade negra, ciéncia e tecnologia, mu-
lheres na ciéncia.

Bérbara Carine Soares Pinheiro

HISTORIA PRETINHA DAS COISAS
ac deceobertac de Ori.

o)
s
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A panqueeas de Mama 'Panyr\

AS PANQUECAS DE MAMA PANYA

Autores: Richard e Mary Chamberlin

Mama Panya e seu filho Adika vdo até o mercado
comprar ingredientes para uma receita. No cami-
nho, apresentam um pouco da paisagem, animais
e cultura de um vilarejo do Quénia, pais no conti-
nente africano

Palavras-chave:
Alimentagdo, animais, seres vivos, paisagem, Qu-
énia.

SOLFEIOS DE FAYOLA

Autor: Kiusam de Oliveira

Fayola ama solfejar. Usando rimas contagiantes,
apresenta os instrumentos musicais agogd, ma-
cumba, berimbau, caxixi, xequeré, alfaia e cuica.
O som que viaja com o vento também pode apre-
sentar historias e culturas incriveis.

Palavras-chave:
Som, musica, rima, instrumentos musicais.

MUGUNZA

Autora: Tatiane Silva Santos

O livro conta a histéria de Toinha, uma men
na muuuuito curiosa. Ela experimentou um doc
chamado mugunza e logo descobriu que essa pa-
lavra - e muitas outras - sdo de origem africana.
Embarque nessa historia deliciosa.

Palavras-chave:
Alimentagdo, palavras de origem africana.




RAFAELA LUZIA CASSIANE MOURA
) Pedagoga e Portelense Educadora Musical e apaixonada por musica

Existe ciéncia até no carnaval, e nés podemos provar. Quando a escola de samba
Académicos do Salgueiro cantou “O som do meu tambor ecoa, ecoa pelo ar...”, eles
estavam falando de ciéncia. Ok, talvez essa ndo tenha sido arealintengéo. Mas é fato
que esse trecho do samba-enredo de 2009 apresenta um interessante conceito da
ciéncia: as ondas sonoras sao capazes de viajar por diferentes meios, incluindo o ar.
E ja que o assunto é som e carnaval, € impossivel ndo pensar em al-
guns instrumentos musicais que compdem uma bateria de escola de sam-
ba, como tamborim, agogd, chocalho, cuica e repique. Por serem con-
feccionados com diferentes materiais (madeira, migangas, couro e ferro),
esses instrumentos produzem sons bem diferentes uns dos outros. Mas, to-
cados juntos, eles podem garantir uma harmonia digna de muitas notas 10.
Dentre tantos instrumentos musicais, um, em especial, é capaz de contar muitas
historias. Estamos falando do tambor, instrumento presente em diferentes ma-
nifestacgdes culturais afro-brasileiras. Elas s3o chamadas assim porque sofreram
forte influéncia da cultura africana. Assim, muitos ritmos que escutamos e danga-
mos aqui no Brasil possuem raizes na Africa.

Conhega quatro diferentes tambores e manifestagodes culturais afro-brasileiras.
Escaneie o QR Code para ouvir esses tambores em agao:

| Tamb:dr de afaia
- no Maracatu
( i
.

Bumbo
na Folia de Reis
]

llustragdes: Olga Borges

** Existem muitas outras manifestagdes culturais afro-brasileiras alem
& Jdas que aparecem nesta pagina. Que tal pesquisar algumas e investigar
os instrumentos e sons que fazem parte delas?

Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com




Mao Na Massa!
VAMOS BATUCAR

VOCE vai PRECiSaR De:

Lata de leite, achocolatado, milho ou outra (cuidado com as latas abertas com abridor, elas
podem machucar)
Tampa da lata, plastico ou tecido (para cobrir o bocal da lata) ,

2 palitos de picolé
2 bolinhas de isopor ou retalhos de tecido ,

2 baldes de aniversario

Tesoura 3

Fita adesiva ou elastico 6\

Cola

Itens para decorar a lata (fitas, adesivos, recortes de papel etc)

COMO Fazer?

Cubra o bocal da lata com o material escolhido. Fixe bem com o elastico ou com uma
fita resistente.

Para as baquetas, fixe as bolinhas de isopor nos palitos, ou faga bolinhas com os reta-
lhos de tecido e cole nas pontas dos palitos. Cubra as bolinhas com os baldes de festa
cortados e prenda bem com a fita adesiva ou com o elastico.

O tambor e as baquetas estdo prontos! Use a sua criativade para enfeita-los como
vocé quiser.

Para ficar ainda mais divertido, Experimente trocar a cobertura do tambor por outros
materiais. Vocé percebeu alguma diferenga no som?

Fazenno SOns COM 0 CORPO

O nosso corpo é como um grande instrumento musical. Quais sons vocé
consegue produzir com ele? Comece tentando com as suas maos. E com a
boca? Agora tente utilizando a lingua. E para reproduzir o som de um tam-

bor, qual parte do corpo vocé utilizaria?

DiViRta-Se!

Siga-nos no Instagram! @cienciapretanaescola




O corpo (também)
é para dancar?

RAFAELA LUZIA
Pedagoga e uma dangarina
esforgada

Y

LUANA TORQUATO
Professora de educag3o fisica e apai-
xonada pelas multilinguagens artisticas

O nosso corpo é uma maguina que nos permite fazer coisas incriveis. Dentre tantas
possibilidades, nés amamos mexer o corpo para dangar. Entdo, vamos brincar de
dangar? Conhega o SI MAMA KAA, uma brincadeira musical da Tanzania, um pais do
continente africano. Ela é cantada em suaili, lingua oficial do pais, e pode ser brin-

cada individualmente ou em grupo. Sua letra indica quais movimentos devem ser
feitos. Vejam so:

( N\ ( N\ ( )

KAA

SIMAMA

Ficar em pé parado.

\_

Abaixar ou sentar
no chao.

v,

\_

RUKA

Pular no lugar.

v,

~

TEMBEA
Andar em qualquer

( )

direcao.

v,

KIMBIA
Correr em qualquer
diregao. Y

Si Mama Kaa / Si Mama Kaa
Ruka, Ruka, Ruka / Si Mama Kaa
Si Mama Kaa / Si Mama Kaa
Ruka, Ruka, Ruka / Si Mama Kaa
Tembea, Kimbia, Tembea, Kimbia
Ruka, Ruka, Ruka / Si Mama Kaa
Tembea, Kimbia, Tembea, Kimbia
Ruka, Ruka, Ruka / Si Mama Kaa

Que tal tentar dangar acelerando

a velocidade um pouquinho?
Escaneie o QR Code.




Aqui no Brasil, no Rio de Janeiro, a Danga do Passinho ;
virou patrimdnio cultural imaterial. Isso significa que a @TAVje Jinior
expressdo artistica nascida em favelas e periferias é re- DE.

conhecida e celebrada como um movimento cultural. PASSINH.
Através de movimentos rapidos e muuuita habilidade
com os pés, os dangarinos se enfrentam em batalhas
de tirar o folego! Quer saber mais? O livro “De passinho
em passinho”, do Otavio Junior, conta mais sobre essa
historia.

Jogoda

As partes do corpo nos permitem dangar, cantar e...jogar!
Recorte as pegas e encontre os pares.
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RAFAELA LUZIA £ A LUANA TORQUATO
Pedagoga e uma dangarina 22% A Professora de educagéo fisica e apai-
esforgada g 7 xonada pelas multilinguagens artisticas

Durante as nossas pesquisas sobre o corpo e a danga, encontramos o artigo “Tem
Ciéncia em Tudo — Até no Balé!”, Publicada na revista Ciéncia Hoje das Criangas.
Curiosas que somos, fomos tentar entender essa historia e descobrimos que existe
a ciéncia do movimento, campo de estudo que ajuda a explicar os movimentos dos
corpos (sejam planetas, particulas ou pessoas).

Sé mesmo a fisica para explicar como as bailarinas encontram o ponto de equilibrio para
realizar seus passos incriveis, como o grand jeté, que significa grande salto. Veja so:

% che

Ciencia Hoje das Criangas

‘ Escaneie o QR Code
para ler a matéria

completa:

E ja que o assunto é balé, prestamos aqui a nossa homenagem a Mercedes Baptista
(1921-2014), artista fundamental na historia da danga afro no pais:

Nascida em Campos dos Goytacazes, no Rio de Janeiro, a
artista colocou o seu nome na histéria do balé brasileiro ao
se tornar a primeira bailarina negra a fazer parte do Corpo de
Baile do Teatro Municipal da cidade. De origem humilde, teve
diferentes profissdes, até escolher a danga e a arte enquanto
atuava na bilheteria de um cinema. Ao longo da sua carreira,
Mercedes Baptista enfrentou dificuldades para ser escalada
nos espetaculos, tendo sua arte muitas vezes invisibilizada.
Integrou o Teatro Experimental do Negro e também montou
0 seu proprio grupo, o “Balé Folclorico Mercedes Baptista”,
Voltado para levar elementos africanos ao balé brasileiro.
Seu talento contribuiu ainda com coreografias nas escolas
de samba do Rio de Janeiro. A talentosa bailarina, professora
MERCED ES e pesquisadora faleceu em 2014, aos 93 anos. Seu legado foi
imortalizado em uma estatua localizada no Largo da Prainha,

BAPTISTA EIrme




—— VOGE SARIA ——

Que a primeira “calculadora” da humanidade foi um osso?

ERIKA PEREIRA
1 Professora de matematica e apaixonada pelo
Fluminense

RAFAELA LUZIA
Pedagoga e botafoguense desde criancinha

Nés imaginamos que vocé ja conhega aimportancia dos ossos para a nossa vida. Eles sustentam
0 nosso corpo, ajudam na locomogdo (junto com os musculos), armazenam minerais e até
protegem alguns dos nossos 6rgaos, como é o caso das costelas, que protegem o coragio e os
pulmdes. Mas vocé sabia que um osso ja foi utilizado até para realizar calculos?

Nés estamos falando do Osso de Ishango, artefato matematico datado de 20.000 anos a.C..
Trata-se do osso da fibula de um babuino, encontrado em Ishango, local da atual Republica
Democratica do Congo. Isso significa que, muito antes de existirem as calculadoras, os celulares
ou a internet, os povos africanos ja tinham inventado uma tecnologia para calcular. E tudo isso
utilizando... Ossos!

Vocé pode estar se perguntando como era possivel realizar contas a partir do osso da perna de
um macaco. Observe o esquema abaixo e entenda como funcionava:

0 0SSO de IShahgo

O osso de aproximadamente 10 centimetros
possui 168 tragos finos que estdo entalhados,
ou seja, marcados, em toda a sua superficie.
Esses tragos estdo agrupados seguindo um
padrao matematico de sistema numeérico.
1] lm,l /}” (i m\\\m: r”” "m m) Estima-se que o osso de ishango era utilizado
)U como instrumento de calculo, para a realizagdo
3 6 a8 10 5 5 7 de calculos simples, como multiplicagdo e
divisdo por 2.

1" 13 17

19
W IIIADITY e
“”llhl” sl Wil l ”“J“”
9

n 21 19

Observe com atengifo: a coluna do meio do osso de ishango segue um
padrdao muito interessante (3 -6-4-8-10-5-5-17).

Primeiro, tem 3 tragos, depois o dobro disso, que € 6. Depois aparecem
4 tracos e o dobro de 4, que é 8. Em seguida, ha 10 tragos e suas duas
metades: 5 e 5. Isso mostra que esses tragos nao estdo ali so para
enfeitar, mas para ajudar as pessoas a fazerem contas, como multiplicar e
dividir por 2.

As outras duas colunas tém numeros impares. Uma dessas colunas tem
apenas numeros primos, que sdo numeros que so6 podem ser divididos por
1 e por eles mesmos (11 —= 21 - 19 - 9).

Fonee:
https://ensinarhistoria.com.br/osso-de-ishango-primordios-da-matematica-na-africa-paleolitica/.

Siga-nos no Instagram! @cienciapretanaescola




K
D3 RePUDLIICa DemMOcratica do CONEgo
para o srasil

O féssil humano mais antigo das Américas foi encontrado aqui no Brasil. Esse esqueleto
de mais de 11 mil anos foi encontrado em Minas Gerais, em 1975, e recebeu o nome de
Luzia. A partir das caracteristicas do cranio de Luzia foi possivel identificar os tragos
de etnias negras. Essa é considerada uma grande descoberta da arqueologia, ja que
contribuiu para compreender a histéria do povoamento das américas.

voceé Araueologo

Vocé conheceu exemplos de vestigios encontrados em missdes de arqueologos. Sdo
achados como esses que ajudam a compreender a histéria e a cultura de sociedades
antigas. Agora € a sua vez! Percorra o sitio arqueologico e encontre o fossil Luzia.

FOSSIL LUZIA
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Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com



RAFAELA LUZIA
Pedagoga e inventora de experimentos

Quando vocé pensa na palavra ‘cientista’, qual imagem aparece na sua cabega?
Normalmente, quando eu fago essa pergunta para os meus alunos, os cientistas que
eles pensam e desenham sdo assim:

A

DESENHO 1 DESENHO 2 DESENHO 3

Um bom observador vai perceber que esses trés cientistas tém algo em comum.
Conseguiu descobrir? Todos eles sdo homens! Uma hipdtese para isso acontecer é o
fato dos homens ganharem destaque como cientistas e serem sempre lembrados para
representar a profissdo. Um grande exemplo € o Albert Einstein, famoso fisico alemao
que costuma aparecer nas fotografias com os cabelos brancos e a lingua de fora. Olha
ele ali no Desenho 3!

Vocé pode estar se perguntando se existem mulheres cientistas. E a resposta é: Sim!
Existem mulheres cientistas com importantes descobertas para a sociedade e relevantes
pesquisas ao redor do mundo. Essas cientistas pesquisam sobre diversos assuntos,

omo tecnologia, planetas, educacdo, animais, corpo humano, futebol, plantas, vacinas,
cultura e muitos outros. Ainda assim, as mulheres sdo minoria nessa profissdo e ainda
recebem pouco destaque.

Isso acontece porque existem muitas barreiras que impedem meninas de alcangarem
essa profissdo, como a falta de incentivo para estudar. As mulheres que ja sdo cientistas
também encontram muitas dificuldades, como a falta de financiamento para suas
pesquisas ou o excesso de trabalho que possuem em casa. Quando falamos de cientistas
negras, essas barreiras sao ainda maiores, ja que estas também precisam enfrentar o
preconceito com a cor da sua pele.

Felizmente, hoje em dia existem iniciativas e projetos voltados para
mudar esse cenario. A ciéncia € uma area incrivel e todas as meninas e
mulheres que desejarem seguir essa profissao sao bem-vindas! Afinal,
Suas pesquisas e contribuicdes podem continuar transformando a
sociedade em que vivemos.
M
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A Doutora Jaqueline Gdées € uma cientista brasileira que ganhou destaque durante a
pandemia de Covid-19. A biomédica baiana coordenou a equipe que identificou o tipo
de coronavirus do primeiro caso da doenga confirmado no Brasil. E eles fizeram isso em
apenas 48 horas! Essa rapidez foi muito importante para combater o avango da doenga
aqui no pais. Ela foi homenageada no projeto “Mulheres que Inspiram” e inspirou a criagao
de uma Barbie cientista igualzinha a ela. Legal, né?

"Criangas imaginam que podem ser
qualquer coisa. Mas ver o que elas
podem se tornar e ouvir as trajetodrias das

pessoas, reconhecendo-se nelas, faz toda
a diferenca. Isso é representatividade."

JAQUELINE GOES

FOTO: DIVULGA(;AO MATTEL

GLOSSARIO:

Hipotese - uma explicagdo possivel, chance ou possibilidade de algo acontecer
Relevantes - aquilo que tem importancia

Minoria - um grupo com o menor numero de pessoas

Financiamento - ato de financiar, dar dinheiro para algo \,

Excesso - 0 que passa da medida, exagerado )
Biomédica - profissional formada em biomedicina. Responsavel pela identificagdo, classificagdo e estudo dos

microrganismos que causam doengas.

© © ¢ 0 0 0000 0000000000 0000000000 000000000000 000000000000 o

" SAIBA +

O podcast "Elas sao feras" conta a historia de mulheres brasileiras que fizeram historia.
Voltado para criangas a partir de 7 anos, a primeira temporada do podcast conta a
historia de quatro cientistas: Enedina Alves Marques, Graziela Maciel Barroso, Nise da
Silveira e a Zilda Arns. Escaneie o QR Code.

Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com
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LALDALLY

Caga-palavras! Encontre o nome de mulheres brasileiras que também sao
cientistas. Que tal pesquisar suas historias? A resposta esta no final da revista.

( )
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T T F E S M A R I A S T
~ /
@6@ BARBARA CARINE ENEDINA MARQUES ROSY ISAIAS
JAQUELINE GOES NINA DA HORA LUIZA BAIRROS

KATEMARI ROSA MARIA AUGUSTA SONIA GUIMARAES

Siga-nos no Instagram! @cienciapretanaescola
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A cientista Ana Clara é apaixonada pelas estrelas. Ela topou responder perguntas de curiosos
estudantes de um projeto de Iniciagao Cientifica Junior do Colégio Pedro Il. Confira:

1 - Qual faculdade ou curso vocé fez para ser cientista?
Sou bacharel em fisica e mestranda em astrofisica.

2 - Voceé gosta da sua profissio?

Amo. Sempre sonhei em trabalhar com as estrelas.

3 - O seu trabalho é muito dificil?

Eu diria desafiador, acho que foi por isso que eu escolhi.

4 - O que vocé costuma reparar no dia a dia que uma pessoa que nao é cientista nio repara?
Acho que sempre paro e penso “como aquilo aconteceu, qual foi o processo que

possibilitou isso?”.

5 - Sua familia te apoiou na sua decisao de ser cientista?

Minha familia foi a minha base. Me apoiaram muito, apesar de ndo conhecerem a area.
6 - Vocé tem irma ou irmao?

Tenho duas irmas. Uma é advogada e a outra esta no ensino médio.

7 - Voceé se inspirou em alguém para escolher essa profissao?
Sim, em um cientista chamado Carl Sagan.

8 - Vocé ja foi em algum laboratdrio? Se sim, o que os cientistas fazem la?

Ja fui em varios, existem laboratorios que desenvolvem varios tipos de pesquisas
diferentes. E bem legal pois cada um é completamente diferente do outro e cada cientista
faz uma coisa diferente.

9 - Vocé ja criou alguma vacina?

Ndo. Sou mais da area espacial mesmo.

10 - Vocé ja sofreu racismo?

Infelizmente, sim. O Brasil ainda é muito racista e isso piora na academia, pois nao
possuem muitas pessoas pretas.

11 - Se vocé fosse presidente do Brasil, o que vocé faria?
Nossa, muita coisa. Iria garantir os direitos basicos paratodos: educagéo, lazer, alimentagao
de qualidade. Introduzir mais sobre os cientistas nas escolas e muitas outras coisas.

12 - O que vocé falaria para as criangas que querem ser cientistas?

B Nem o céu é o limite. Vocés podem conquistar e ser tudo o que quiserem.




VOCE SABIA

Invencgoes cientifico-tecnoldgicas de pessoas negras

8 BERNARDO MASSAUD
Divulgador cientifico e planetarista

RAFAELA LUZIA
i Pedagoga e professora de ciéncias

Semaforo, calendario, marcapasso, GPS, sandalia, escova de dentes, pao e tecnologia
3D. Vocé sabe o que todos esses itens tém em comum? Todos foram inventados ou
fortemente influenciados por pessoas negras. Além dos exemplos citados, existem
diversas outras relevantes invencgdes cientifico-tecnologicas criadas por pessoas negras.
Vocé sabia que um cientista negro esteve envolvido na criagdo da lampada elétrica? O engenheiro
afroamericano Lewis Howard Latimer (1848-1928) foi o responsavel pela invengao da lampada
de filamento de carbono, que aprimorou a lAmpada de Thomas Edison. Foi ainvengdo de Latimer
que tornou a lampada mais duravel, possibilitando assim a utilizagdo da luz elétrica ao redor do
mundo. No entanto, Thomas Edison é reconhecido até hoje como o Unico inventor da lampada.

Cientista, engenheiro, inventor e artista

Um homem com muitas habilidades. Esse era Lewis Howard
Latimer, que além de contribuir com importantes invencodes
para a humanidade, também desenhava, escrevia poemas e
tocava violino e flauta.
Ainda que seu nome tenha sido apagado da historia, o seu
legado continua aceso pelo mundo afora.

Ilustragdo: Olga Borges

Lewis Howard
Latimer

Decidimos compartilhar essa historia aqui porque nao aprendemos sobre elas na escola, quando
éramos criangas. Também nunca vimos esses personagens nos desenhos ou filmes. Assim,
crescemos sem conhecer a “Histéria Preta das Coisas” e como a populagdo negra contribuiu

intelectualmente para a humanidade. Acreditamos que esses inventores negros merecem
visibilidade e reconhecimento.

Caiba

A frase sublinhada faz referéncia ao livro “Histéria Preta das Coisas:
50 invengbes cientifico-tecnolégicas de pessoas negras”, fonte de
pesquisa para esse texto. O livro foi escrito por Barbara Carine Soares
Pinheiro, e divulga algumas das invengdes pretas produzidas na histéria
da humanidade.
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Siga as pistas e descubra 10 invengdes cientifico-tecnolégicas de pessoas negras.
O gabarito esta na ultima pagina da revista.
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E considerado um dos jogos de Tecnologia muito utilizada para
tabuleiro mais antigos do mundo. Jogo deslocamento. Com ela & possivel
Ode raciocinio  logico matematico encontrar o caminho correto  para
cultivado no continente africano. edeterminado local. Funciona como um
Estima-se que o jogo tenha surgido em mapa. Foi inventada pela matematica
Kemet. Gladys Mae West.
Uma das maiores invengbes da Utilizado para organizar compromissos e
humanidade. Dispositivo que serve para marcar datas importantes, Nele,

iluminar diferentes espagos. Existe o normalmente, o tempo ¢é dividido em
devido a wuma invencdo de Lewis meses e semanas. Surgiu em Kemet, cerca
Howard Latimer. de 1.100 anos a.C.

Alimento consumido ao redor de todo o
mundo. Costuma ser utilizado em
sanduiches e pode ser feito a partir de
diferentes ingredientes. A sua versfo
assada e com fermento foi criada em
Kemet.

Importante item de higiene pessoal,
que deve ser utilizado todos os dias.
Possui cerdas e um cabo. A mais antiga
foi encontrada no continente africano,
em uma tumba egipcia.

Dispositivo elétrico utilizado por pessoas
com problemas cardiacos. Serve para
manter as batidas do coragfdo no ritmo

Oadequado para o bom funcionamento do
corpo. Foi inventado pelo engenheiro Otis
Frank Boykin.

Objeto luminoso que ajuda a organizar
o transito através das cores vermelho,

Oamarelo e verde. Também & conhecido
por sinal ou farol. Foi criado pelo
cientista Garret Morgan.



MARIA ROSA,
O AMOR E
AS VACINAS

0000,
MARiA ROSA, O AMOR E AS VACINAS Z: “ ! o

Autora: SOnia Rosa

Maria Rosa conta a historia de amor pela sua fa-
milia e o seu grande sonho de se tornar cientista
para pesquisar sobre as vacinas.

Palavras-chave:
Cientista, vacina, Covid-19, familia.

Escaneie o QR Code.
O livro esta disponivel gratuitamente.

V bi E f\
Meninasg sonhadoras
( MULHERES CIENTISTAS

MENINAS SONHADORAS, MULHERES CiENTISTAS

Autora: Flavia Martins de Carvalho

O box com 2 livros apresenta, em forma de cor-
del, 20 cientistas incriveis e suas contribuicOes
para a sociedade nas areas de ciéncias humanas
e ciéncias naturais.

Palavras-chave: Cientista, cordel, mulheres na
ciéncia, representatividade.

Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com
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f, . FUTURAS )

CIiENTISTAS

HISTORIAS PARA iNSPIRAR FUTURAS CIENTISTAS

Autora: Juliana Krapp e Mel Bonfim

Apresenta a biografia de 13 cientistas da Fundagdo
Oswaldo Cruz e as pesquisas que elas desenvolveram.
As histérias dessas mulheres corajosas podem inspi-
rar meninas a se tornarem futuras cientistas.

Palavras-chave:
Cientista, Fiocruz, mulheres na ciéncia.

Escaneie o QR Code.
O livro esta disponivel gratuitamente.

CIiENCIA PRETA NA ESCOLA

Autores: Laura Silva, Lucas Gomes, Maria Catharina
Silva e Samuel Santos

Organizadoras: Rafaela Luzia e Larissa Romana

Escrito por criangas e para criangas, os verbetes des-
se glossario apresentam termos relacionados a ques-
tdes étnico-raciais e a produgdo de cientistas negros
ao longo da histoéria.

Palavras-chave:
Ciéncia Preta, Cientistas, Glossario.

Escaneie o QR Code.
O livro esta disponivel gratuitamente.

Juliana Krapp e Mel Bonfim |

tagram! @cienciapretanaescola
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RAFAELA LUZIA f 4' BIANCA FERREIRA
Pedagoga e apaixonada por 4 = A menina arteira que virou arte educadora, atriz e
conhecer novas culturas ) . ./ contadora de historias

‘ As populagdes do continente africano
sdo responsaveis por conhecimentos que
influenciaram, por exemplo, a escrita, a

V matematica, a medicina e o teatro.

As tradigOes existentes por la contam historias e
apresentam riquezas culturais milenares como
o Adinkra, que significa adeus. Trata-se de um

antigo sistema africano de escrita, que possui
Y mais de 80 simbolos e valiosos significados.

I Q== =

Esse sistema foi criado pelo povo Ashanti (ou
Asante), localizado atualmente no territério de
gana. As pessoas das etnias acd usavam tecidos
estampados com os Adinkras em ocasides
funebres, ou em homenagens. Através desse
‘ sistema de comunicacao grafica, eles conseguiam
transmitir a histéria, filosofia, cddigos de conduta

e valores do seu povo. Incrivel, né?

DE GANA PARA O BRASIL
Se engana quem pensa que essa tecnologia ancestral africana esta bem distante de nos.

\4 Aqui no Brasil é possivel encontrar os simbolos adinkras ao andar pelas ruas do nosso bairro.
Observe bem essas fotos. Parecem familiar?

Os adinkras estdo presentes em diversos portdes e janelas espalhados pelo brasil. Isso

. Porque a populacdo africana escravizada, durante a construcdo do pais, esculpiu no ferro
. alguns dos simbolos de memoria e resisténcia.
° -

CB9 CBE) OB Cr5 cxl

Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com
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R NA MASSA: CARIMBO D ADINKRA ()

Agora que vocé conhece um pouco mais sobre os andinkras,
que tal colocar a mao na massa e escolher um dos simbolos para estampar?

\ Vocé vai precisar de
* Papel cartdo (ou outro papel que seja mais firme)
*  Molde do Adinkra escolhido

. * Cola quente
. « Tesoura sem ponta
‘ + Esponja (também pode ser pincel ou rolinho)

e Superficie para aplicar o molde (pode ser um caderno, camiseta ou até
mesmo uma folha)
* Itens para a mistura escolhida

\

: 1. Imprima o molde do Adrinkra escolhido em um papel mais firme

Como fazer:

® 2. Recorte o molde com bastante cuidado. Cole um pedacinho de esponja atras,
para ajudar a segurar o molde.

3. Com a esponja, apligue uma camada generosa da mistura feita.

\{
4. Com o molde ainda molhado, aplique na superficie escolhida.
| Para as misturas:
Para deixar a brincadeira ainda mais divertida, experimente testar as misturas sugeridas
abaixo ou crie a sua prépria mistura para chegar na cor preta.
, P ~ N . - -y ~ . . - -y ~ .
\4 4 \ ’ \ ’ \
/ + / \ / \
! vermelho + ' 1 vermelho + 1 azul escuro + \
f \ azulescuro , -~~~ | verde ; -~ ~=~_\ ~marrom |
. . . . \ . .
\(partes iguais)s » « \(partes iguais), , « \(partes iguais),
. \ Y ANERN 7/ AN /
N o .7 1 azulescuro+ , ~ 1 + 0~ v
® T [ laranja | --- [ roxo | ---
‘\(partes iguais)/' ‘\(partes iguais)/'
\ / \ /
N e N e
~ - ~ -

",
b

Q= B I <P

Siga-nos no Instagram! @cienciapretanaescola
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MOLDES PARA CARIMBAR ‘

Imprima essa folha e escolha o simbolo Adinkra que deseja carimbar. Vocé também pode
pesquisar outros simbolos e seus significados para selecionar o seu preferido.
\ Dica: escolher um papel mais firme para imprimir o molde ajuda o carimbo a durar mais.

I Q== =

AKOMA OSRAM
® Simbolo do amor, da Simbolo da virtude, da
paciéncia, da bondade, da utilidade e da necessidade de
fidelidade e da constancia. paciéncia.

~

ANANSE NTONTAN TABONO
. Simbolo da sabedoria, da Simbolo da forga, da
. esperteza, da criatividade e confianga e da
® da complexidade da vida. persisténcia.

Livro - Adinkra: sabedoria em simbolos africanos. Elisa Larkin Nascimento e Luiz Crlos Sa
Site - https://uenf/projetos/arvoresdauenf/especie-2/baocba/
Site - https:/www.umpedeque.com.br/arvore.php?id=694

Escreva pra gente! cienciapretanaescola@gmail.com

Yy V V VVV V ¥\

Q== B I <P




. PAGINA15

®::[7
. DREAD 7

. PAGINA 20

1. ABOBORA
3. QUIABO
5.COCO

7. COUVE

9. DENDE

« PAGINA 23

SOLO ARGILOSO

. PAGINA 25

SOMBRA A

. PAGINA 26

1. RAIZ

2. TRONCO
4 E 5. FRUTO E SEMENTE 6. FOLHA

GABARITO

! TRANGA 7
; BOXEADORA

TRANCA 6
NA

2. BATATA DOCE
4. INHAME

6. BANANA

8. TAMARINDO
10. COENTRO

3. FLOR

Confira aqui as respostas:

]
&

PUFF

BANTU
KNOTS




GABARITO

« PAGINA 31

OEnS OS2 e
‘ ‘ 1. ELEFANTE
“ 2. RINOCERONTE

5. BUFALO

o8
D 3. .coPARDO

o

« PAGINA 40

FOSSILLUZIA B




8. MARCAPASSO

7.PAO

O
@) o
(o > U 0O W U W 3 @ X & W - m ,m
m WY wa < OD W - Zuw ,_.Aroom
- €O - Z — B X X+ W J Jd 0 Mmu WPN_
R ____ _,__ _____1_ wn O @)
A w e v v O G - = O m > DO . . .
B RCOYCBEELOEJ‘ ¥ 0o
A NIN.ORLIKVORR
G m o < B OB & ¢ O ayd s W
“ s S - Bull > zcd- vl M m
A w Ww Z gL = W OMVD ™ A N A M ()
|| Ll
Z > > 0 M x <« 240> iAo x Z WA I
= — 2 < <
J —_—
aﬁA_v YEJUNARONVCE,AAU D) N_AD_\.AVn
o zZzZ <O« w00 <uul g > mPO
. a0 00 WO Www®»moowe wkF| . o. AAAMnm
S 4w
W Z WO - 2Z <0 Ww> Wk . .
PR ) ¥ U e N ™




ISBN: 978-65-01-90897-7

fa “
-
9778

65017908977



