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PREFÁCIO

Embarque conosco nessa aventura, um mergulho no universo onde as águas do Rio Doce conduzem
histórias cheias de emoção, descobertas e respeito pela natureza. Essas narrativas foram
construídas coletivamente por pequenas vozes que, com suas ideias e imaginação, nos mostram um
mundo possível: mais sustentável, mais respeitoso e cheio de poesia, valorizando as ideias, a escuta
e o protagonismo das crianças. 
 
A literatura infantil se revela além das palavras impressas, sendo um convite para unir saberes de
diferentes gerações, despertando no leitor uma reflexão da sua relação com a água, a terra e todos
os seres que compõem o ambiente em que vivemos.
 
É um convite ao leitor a embarcar em uma viagem repleta de poesia e ludicidade, onde a infância se
mostra como um espaço vivaz de aprendizagem e transformação. As palavras e imagens construídas
abrem caminhos para um mundo mais sustentável e respeitador da vida, estimulando leitores de
todas as idades a se engajarem ativamente nessa jornada em prol de um mundo melhor!
 

Vamos juntos nessa viagem!
 

Boa leitura!
 

Jenilza Spinassé Morellato
Secretária Municipal de Educação – Aracruz (ES)



apresentação

Originada a partir da articulação com o Projeto Rio Doce Escolar – IFES, Campus Vila Velha, esta obra
dialógica se destaca ao dar voz e protagonismo às histórias imaginadas por crianças sensíveis,
curiosas e criativas do grupo V do CMEI Tia Anastácia que se situam na interface entre experiência,
reflexão e imaginação. 

A narrativa ganha especial relevância ao emergir da problematização do crime ambiental provocado
pelo rompimento da barragem de Fundão, Mariana (MG), em 2015 — considerado o maior impacto
ambiental da história do Brasil. Essa catástrofe, marcada pela enxurrada de lama que devastou o
distrito de Bento Rodrigues e percorreu centenas de quilômetros pela bacia do Rio Doce, destruindo
ecossistemas e comunidades, suscita a urgência de repensar e reconstruir a relação entre a
sociedade e a natureza, que fundamenta a reflexão presente neste livro.

Ao tematizar a proteção dos rios, mares e dos animais, cada página propicia um espaço de
convergência entre conhecimento científico, consciência ecológica e expressão literária, construído
coletivamente a partir das propostas pedagógicas de Educação Ambiental desenvolvidas na escola.
Mais do que promover o letramento ambiental, a obra fomenta o desenvolvimento de uma postura
crítica, ética e colaborativa diante dos desafios ambientais, incentivando leitores de todas as idades a
reconhecerem o poder das vozes infantis como mobilizadoras de um mundo mais justo e
sustentável.

Permeada por poesia, ludicidade e esperança, esta obra convida à escuta atenta das crianças,
valorizando suas propostas e as transformando em engajamento ativo pela construção de soluções
transformadoras. Esperamos que este livro inspire um envolvimento afetivo e cognitivo profundo,
despertando o cuidado, o respeito mútuo e a vontade de transformação social, em uma jornada
onde aprendemos juntos a cuidar do nosso maior bem: a vida.

Manuella Villar Amado
Rosieli Geraldina Merotto Foletto

 



ERA UMA VEZ, UMA TARDE DE SOL BRILHANTE,
 QUE O RIO DOCE DANÇAVA SERENO, 

CHEIO DE VIDA VIBRANTE.
 

PEIXINHOS BRINCAVAM, TARTARUGAS DESLIZAVAM,
 E AS ÁGUAS CANTAVAM ENQUANTO 

TODOS SE ALEGRAVAM.



Autor: Joaquim SIlva Oliveira



ALI, TUDO ERA FESTA E
ABUNDÂNCIA SEM FIM.

 A ÁGUA ERA LIMPINHA, AZUL
COMO O CÉU DE JARDIM.

 
COMIDA HAVIA DE MONTÃO,

PRA ALI SE FARTAR,
 E O RIO ERA CASA DOCE,

LUGAR DE SE AMAR.



Autor: Yago dos Santos Loyola



MAS, DE REPENTE, ALGO
ESTRANHO COMEÇOU...

 A ÁGUA FICOU ESCURA, O
FUNDO SE AGITOU.

 
UM SILÊNCIO TOMOU CONTA, UM

MEDO SE ESPALHOU,
 E O CORAÇÃO DOS PEIXES,

APRESSADO, ACELEROU.



Autor: Thalles Barcelos da Silva



FOI UM CORRE-CORRE, UM
NADAR DESESPERADO,

 ANIMAIS TENTANDO FUGIR DO
PERIGO INESPERADO.

 
A ESCURIDÃO CHEGAVA, SEM
PEDIR LICENÇA OU FAVOR,

 LEVANDO EMBORA O BRILHO,
A PAZ E O SABOR.



Autor: Carlos Miguel dos Reis Fernandes



LÁ NO ENCONTRO COM O MAR, OS
AVISOS COMEÇARAM A SOAR:

 — FIQUEM ATENTOS! — 
GRITAVA O SIRI A ALERTAR.

 BOTO-CINZA, ARRAIA, TARTARUGA
E ESTRELA-DO-MAR,

 BALEIA, MARIA-FARINHA E A
GARÇA A VOAR...

 TODOS ESCUTARAM E
COMEÇARAM A SE PREOCUPAR.



Autor: Layla Loureiro da Silva



A NOTÍCIA SE ESPALHOU
COMO VENTO NO CÉU,

 E A TRISTEZA CAIU COMO
UM GRANDE VÉU.

 FAMÍLIAS SE PERDERAM,
LARES DESAPARECERAM,
 E MUITOS CORAÇÕES DE
SAUDADE SE ENCHERAM.



Autor: Angelo Gabriel Gomes dos Reis 



NO FUNDO DO MAR, SÓ
ESCURIDÃO E SILÊNCIO A CHORAR.
 POUCA COMIDA, O AMBIENTE A SE

APAGAR.

 OS DIAS PARECIAM TRISTES,
PESADOS, SEM FIM,

 E O MAR NÃO ERA MAIS AQUELE
JARDIM.



Autor: Esther Ribeiro Correa



FOI ENTÃO QUE OS AMIGOS DO
FUNDO DO MAR

 SE REUNIRAM PARA JUNTOS
PENSAR:

 — O QUE PODEMOS FAZER? —
DISSE O OURIÇO DO MAR.

 — PRECISAMOS DE AJUDA, DE
UM PLANO BOLAR!



Autor: Izabella Silva Áris



NUM NOVO DIA DE SOL, O BOTO-CINZA FALOU
COM EMOÇÃO:

 — TENHO UMA IDEIA QUE VEM DO CORAÇÃO!

 — CONTE, CONTE! — PEDIU A TARTARUGA
CURIOSA.

 — POSSO FAZER ACROBACIAS MARAVILHOSAS!

 SOU ADMIRADO POR CRIANÇAS E ADULTOS
TAMBÉM.

 COM A AJUDA DOS HUMANOS, 
TUDO PODE FICAR BEM!



Autor: Sarah Sacramento Silva



E FOI ASSIM QUE O BOTO
NADOU ATÉ A PRAIA,

 ONDE ENCONTROU MARINA,
DE OLHAR CHEIO DE TRISTEZA.

 SEU PAI, PESCADOR, NÃO
PODIA MAIS PESCAR...

 O MAR ESTAVA DOENTE,
DIFÍCIL DE SE CUIDAR.



Autor: Sophia Viana Paixão



MAS MARINA E O BOTO, CHEIOS DE ESPERANÇA,
 TIVERAM UMA IDEIA COM BRILHO DE CRIANÇA:

 FAZER UMA CAMPANHA PRA CHAMAR ATENÇÃO,
 CONVIDANDO TODOS A CUIDAR COM O

CORAÇÃO.

 O BOTO FAZIA SALTOS, RODAVA NO AR,
 E MARINA CHAMAVA TODOS PRA AJUDAR.



Autor: Yvina Sânia de Lima



NA DATA MARCADA, O MAR SE ENCHEU DE COR.
 ERA FESTA, ERA FORÇA, ERA ABRAÇO E AMOR!

 EMPRESAS, ESCOLAS, GOVERNOS E PESCADORES,
 JUNTOS CUIDANDO DO MAR COM MUITOS

VALORES.

 E O RIO DOCE SORRIU COM GRATIDÃO NO OLHAR,
 POIS AGORA ELE SABIA: IRIAM O AJUDAR.



Autor: Eloah Santos Araújo Andrade
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