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APRESENTACAO

”

A obra “Metodologias ativas na Educagdo: teoria, prdtica e inovagdo para o ensino
nasce da necessidade de compreender, sistematizar e aprofundar as transformagdes que
vém redefinindo os processos de ensino e aprendizagem na educacao contemporanea. Em
um cendrio marcado por rapidas mudancas sociais, tecnolédgicas e culturais, torna-se
imprescindivel repensar praticas pedagodgicas que superem modelos tradicionais e
respondam de forma critica as novas demandas formativas.

O e-book propde uma abordagem ampla e fundamentada das metodologias ativas,
compreendendo-as ndo apenas como técnicas ou estratégias didaticas, mas como um
movimento pedagdgico que reposiciona o estudante como sujeito central da
aprendizagem e o professor como mediador, orientador e designer de experiéncias
formativas. Essa perspectiva perpassa toda a obra, garantindo unidade conceitual e
coeréncia teorica.

Ao longo dos capitulos, sdo discutidos os fundamentos epistemolégicos das
metodologias ativas, suas aplicagdes praticas em diferentes niveis e dreas do
conhecimento, bem como suas articulacdes com planejamento, avaliacdo, tecnologias
educacionais e curriculos flexiveis. Cada tema é desenvolvido com base em produgdes
cientificas atuais, permitindo ao leitor compreender tanto os avancos quanto os limites
dessas abordagens.

A obra dedica atencdo especial as aplicagdes das metodologias ativas em areas
especificas, como Matematica, Ciéncias, Biologia, Geografia, Historia, Lingua Portuguesa e
Artes, evidenciando como essas praticas podem ser adaptadas a diferentes contextos
educativos. Essa diversidade tematica refor¢a o carater interdisciplinar do e-book e
amplia sua relevancia para distintos perfis de docentes e pesquisadores.

Outro eixo central do livro refere-se a formacdo e capacitagdo docente,
reconhecendo que a efetividade das metodologias ativas depende diretamente da
preparacgdo, valorizagdo e desenvolvimento profissional dos professores. Nesse sentido, o
texto discute desafios institucionais, necessidades formativas e possibilidades de

constru¢do de uma pratica pedagégica reflexiva e inovadora.
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A dimensdo da inclusdo e da equidade ocupa lugar de destaque, reafirmando o
compromisso ético da educacdo com a justica social. As metodologias ativas sdo
analisadas como potenciais aliadas na promoc¢do de praticas inclusivas, desde que
implementadas com intencionalidade pedagégica e sensibilidade as diversidades
presentes no contexto escolar.

Ao tratar das tendéncias futuras e da inovacdo educacional, o e-book amplia o
debate para além das metodologias ativas, discutindo tecnologias emergentes,
aprendizagem ao longo da vida, novos papéis docentes e os desafios éticos que
acompanham esses processos. Essa abordagem prospectiva convida o leitor a refletir
criticamente sobre os rumos da educagao.

Assim, esta obra se apresenta como um material de referéncia para professores,
formadores, gestores e estudantes interessados em compreender e aplicar as
metodologias ativas de forma critica, contextualizada e comprometida com a formacao
humana integral. Mais do que oferecer respostas prontas, o e-book propde reflexdes,
caminhos e possibilidades para a construgdo de uma educacdo significativa, inovadora e

socialmente responsavel.

Os autores.
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CAPITULO 1

0 QUE SAO METODOLOGIAS ATIVAS? DEFINICAO,
IMPORTANCIA E FUNDAMENTOS TEORICOS

Mario Luiz Amorim da Silva

Fernanda Cristina Foss de Zorzi

1. Introduc¢ao

As transformagdes sociais, culturais e tecnoldgicas das ultimas décadas tém
provocado mudancas profundas nas formas de ensinar e aprender, exigindo da educacgao
respostas pedagogicas mais alinhadas as demandas contemporaneas. Nesse contexto, as
metodologias ativas emergem como propostas que deslocam o foco do ensino centrado na
transmissdo de contetidos para processos que valorizam a participacado, a reflexdo e o
protagonismo dos estudantes, promovendo aprendizagens mais significativas e
contextualizadas (Pischetola; Miranda, 2019).

O debate sobre metodologias ativas ndo se restringe a modismos pedagogicos, mas
esta ancorado em fundamentos tedricos consolidados que defendem a aprendizagem
como um processo ativo, social e construido a partir da interacdo do sujeito com o
conhecimento e com o meio. Essas abordagens dialogam com teorias da aprendizagem
que reconhecem o estudante como agente central do processo educativo, capaz de

investigar, problematizar e atribuir sentido ao que aprende (Neto et al.,, 2023).
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Na pratica educacional, a ado¢do de metodologias ativas tem sido associada a
ampliacdo da autonomia discente, ao desenvolvimento de competéncias cognitivas e
socioemocionais e ao fortalecimento da relacdo entre teoria e pratica. Estudos indicam
que essas metodologias favorecem o engajamento, a motivacao e a responsabilidade dos
estudantes pelo proéprio percurso formativo, especialmente em contextos de educacao
basica, profissional e superior (Diesel; Baldez; Martins, 2017; Costa Janior et al.,, 2023).

Além disso, as metodologias ativas apresentam forte potencial para responder aos
desafios da diversidade presente nos espacos educativos, uma vez que possibilitam
diferentes formas de aprender, respeitando ritmos, interesses e experiéncias prévias dos
estudantes. Ao promoverem = situagdes de aprendizagem colaborativas e
problematizadoras, contribuem para uma educagao mais inclusiva e significativa (Olivieri;
Zampin, 2024).

Outro aspecto relevante refere-se a integracdo entre metodologias ativas e
tecnologias digitais, que amplia as possibilidades de mediacdo pedagogica e favorece a
criacdo de ambientes de aprendizagem mais interativos e flexiveis. No entanto, a
centralidade dessas metodologias ndo reside na tecnologia em si, mas na intencionalidade
pedagogica e na organizacdo didatica orientada para a aprendizagem ativa (Hungaro et
al., 2024; Andrade; Ferrete, 2019).

Diante desse cenario, se faz necessario compreender o conceito de metodologias
ativas, sua importancia no contexto educacional contemporaneo e os fundamentos
tedricos que as sustentam, de modo a evitar usos superficiais ou desarticulados da pratica
pedagogica (Cunha et al,, 2024).

Dentro dessa tematica, este capitulo tem como objetivo apresentar e discutir o
conceito de metodologias ativas, evidenciando sua importancia para os processos de
ensino e aprendizagem e analisando os principais fundamentos tedricos que sustentam

essas abordagens no campo educacional.

2. Conceito de metodologias ativas de aprendizagem

As metodologias ativas podem ser compreendidas como abordagens pedagogicas
que colocam o estudante no centro do processo de aprendizagem, atribuindo-lhe papel
ativo na construcdo do conhecimento (Figura 1). Diferentemente de modelos tradicionais,

essas metodologias valorizam a acdo, a reflexdo e a tomada de decisdes por parte do
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aprendiz, promovendo uma aprendizagem mais significativa e contextualizada (Cunha et

al, 2024).

Figura 1. Aprendizagem com metodologias ativas

Autonomia

Avaliagao

Fonte: Garofalo (2018).

Do ponto de vista conceitual, as metodologias ativas envolvem estratégias didaticas
que estimulam o estudante a investigar, resolver problemas, colaborar com seus pares e
aplicar conhecimentos em situacdes reais ou simuladas. Dessa forma, perguntas como: o
qué? Para qué? Por qué? Para quem? Acabam sendo muito utilizadas em sala de aula
(Figura 2). Essa perspectiva rompe com a légica da passividade discente, favorecendo o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e metacognitivas (Santos; Castaman,

2022; Silva etal.,, 2021).

Figura 2. Questionamentos propostos pelas metodologias ativas.

i (

eComo? eCom que

recursos?

Para
qué?

ePesquisado

por quem? produziremos

J

Fonte: Garofalo (2018).
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Autores destacam que ndo se trata de um conjunto fechado de técnicas, mas de um
campo plural de praticas fundamentadas em principios comuns, como a centralidade do
estudante, a problematizacdo da realidade e a aprendizagem baseada na experiéncia.
Dessa forma, metodologias como sala de aula invertida, aprendizagem baseada em
problemas, projetos e jogos didaticos compartilham uma mesma concepgdo de
aprendizagem ativa (Diesel; Baldez; Martins, 2017; Moraes; Castellar, 2018).

A definicdo de metodologias ativas também esta relacionada a intencionalidade
pedagogica do docente, que atua como mediador, orientador e facilitador do processo de
aprendizagem. O papel do professor deixa de ser exclusivamente transmissor de
conteudos e passa a envolver o planejamento de situacdes desafiadoras que estimulem a
autonomia e o pensamento critico dos estudantes (Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

Nesse sentido, Cunha et al. (2024) ressaltam que a caracterizacdo das metodologias
ativas exige uma compreensdo integrada entre teoria e pratica, evitando reducgdes
conceituais que associem essas abordagens apenas a inovagdo tecnoldgica ou a atividades
ludicas isoladas. Outro elemento central do conceito refere-se a participacao ativa dos
estudantes na avaliacdo do proprio aprendizado, seja por meio da autoavaliagdo, da
avaliacdo entre pares ou de processos formativos continuos. Essa dimensao contribui para
o desenvolvimento da responsabilidade e da consciéncia sobre o processo de aprender
(Nascimento; Feitosa, 2020; Pereira et al., 2021).

Dessa forma, o conceito de metodologias ativas ultrapassa a adoc¢ao de estratégias
pontuais, configurando-se como uma mudanc¢a de paradigma pedagodgico que exige
coeréncia entre objetivos, métodos, avaliacdo e concepcdo de aprendizagem (Pischetola;

Miranda, 2019; Neto et al., 2023).

3. Importancia das metodologias ativas no cotidiano educacional contemporaneo

A relevancia das metodologias ativas no cenario educacional atual esta
diretamente relacionada as exigéncias de formacgdo integral dos estudantes, que
demandam ndo apenas a aquisicdo de contetidos, mas o desenvolvimento de
competéncias para atuar de forma critica, autbnoma e colaborativa na sociedade. Essas
metodologias contribuem para a formacado de sujeitos mais participativos e conscientes
de seu papel social (Oliveira; Melo; Rodriguez, 2023).

Diversos estudos apontam que a utilizagdo de metodologias ativas favorece o

engajamento discente, especialmente em contextos marcados pela desmotivacao e pelo
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distanciamento entre os conteddos escolares e a realidade dos estudantes. Ao propor
situagdes-problema e desafios significativos, essas metodologias tornam o processo de
aprendizagem mais relevante e atrativo (Batista, 2022; Olivieri; Zampin, 2024).

Na educacdo profissional e tecnoldgica, as metodologias ativas assumem papel
estratégico ao possibilitar a articulacdo entre saberes tedricos e praticos, contribuindo
para a formacao de profissionais mais preparados para lidar com situacées complexas do
mundo do trabalho. A sala de aula invertida, por exemplo, tem se mostrado eficaz nesse
contexto ao estimular a autonomia e o protagonismo discente (Andrade; Ferrete, 2019;
Moreira; Ribeiro, 2016).

No ensino superior, essas abordagens sdo apontadas como alternativas para
superar modelos tradicionais centrados na exposi¢do oral, promovendo aprendizagens
mais profundas e duradouras. Pesquisas indicam impactos positivos no desenvolvimento
do pensamento critico, da capacidade de resolucdo de problemas e da aprendizagem
colaborativa (Mitre et al., 2008; Macedo et al., 2018).

A importancia das metodologias ativas também se evidencia na formacao de
professores, uma vez que favorecem praticas pedagodgicas mais reflexivas e alinhadas as
demandas contemporaneas da educacdo. A vivéncia dessas metodologias durante a
formacdo inicial e continuada contribui para a constru¢do de uma identidade docente
mais critica e inovadora (Gemignani, 2012).

A promocao da autonomia discente, considerada um dos principais beneficios das
metodologias ativas, € um ponto de grande relevancia. Ao participar ativamente do
processo de aprendizagem, o estudante desenvolve habilidades de autogestao, tomada de
decisdo e autorregulacdo, fundamentais para a aprendizagem ao longo da vida (Costa
Janior et al., 2023; Silva et al., 2021).

Tendo em vista isso, a adocao das metodologias ativas representa ndo apenas uma
inovacdo metodolégica, mas uma resposta pedagdgica consistente aos desafios
educacionais contemporaneos, contribuindo para uma educacdo mais significativa,

democratica e transformadora (Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023; Cunha et al., 2024).

4. Fundamentos tedricos das metodologias ativas
Os fundamentos teodricos das metodologias ativas estdo ancorados em diferentes
correntes da aprendizagem que concebem o conhecimento como resultado da interacao

ativa do sujeito com o meio. Essas abordagens rejeitam a ideia de aprendizagem passiva e
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defendem a construgdo do saber a partir da experiéncia, da reflexdo e da mediagdo social
(Mitre et al.,, 2008).

A teoria histérico-cultural da atividade constitui um dos pilares teéricos que
sustentam as metodologias ativas, ao compreender a aprendizagem como um processo
socialmente mediado, no qual o sujeito se desenvolve por meio da interagdo com outros
individuos e com instrumentos culturais. Essa perspectiva refor¢ca a importancia das
atividades colaborativas e contextualizadas (Teo; Alves, 2023).

Outro fundamento relevante ¢ a aprendizagem significativa, que enfatiza a necessidade
de relacionar novos conhecimentos aos saberes prévios dos estudantes. A aprendizagem
significativa tem como criador David Ausubel por volta de 1960. Abrange os conhecimentos
prévios do estudante como ancoras, ou seja, por meio das experiéncias e vivéncias, num
processo ativo de ensino-aprendizagem potencializam aquisi¢des de informagdes complexas e
transformadoras do conhecimento. Porém, para que a aprendizagem significativa ocorra ¢
necessario a disponibilidade do aluno em aprender e o conhecimento a ser aprendido que deve
ser potencialmente significativo ao mesmo (Moreira, 2017).

As metodologias ativas favorecem essa articulacdo ao propor situacdes de
aprendizagem que partem de problemas reais e significativos para os sujeitos envolvidos
(Silvaetal, 2021), muito utilizado por exemplo na metodologia de aprendizagem baseada
em problemas (Figura 3), que sera estudado no capitulo 5 de forma mais aprofundada.

As abordagens construtivistas e sociointeracionistas também contribuem para a
fundamentacdo das metodologias ativas, ao reconhecerem o estudante como protagonista
do processo de aprendizagem. Nessas perspectivas, o erro é compreendido como parte do
processo formativo e a aprendizagem ocorre por meio da experimentacgdo e do didlogo
(Diesel; Baldez; Martins, 2017).

Também ¢ possivel langar o olhar para a abordagem Sociocultural de Paulo Freire
(2002), ou pedagogia da autonomia, que apresenta um contexto de ensino - aprendizagem
problematizador, dialdgico, contextualizador, reflexivo, critico e humanizado. Abrange uma
relag¢@o horizontal com o aluno, professor e aluno sdo sujeitos do conhecimento, e os contetidos
e metodologias partem das necessidades concretas e vivéncias desse, cenario que s pode ser

desenvolvido por meio das metodologias ativas (Freire, 2002).
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Figura 3. Caracteristicas da abordagem ativa PBL (Problem-Based Learning).
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Fonte: Grupo NEXT (2025).

Além disso, os estudos sobre competéncias e desenvolvimento integral do
estudante reforcam a necessidade de praticas pedagdgicas que estimulem habilidades
cognitivas, sociais e emocionais. As metodologias ativas atendem a essa demanda ao
promoverem situacdes que exigem cooperacdo, comunicacdo e pensamento critico
(Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023; Hungaro et al., 2024).

A teoria da motivacdo também se articula aos fundamentos das metodologias
ativas, uma vez que essas abordagens tendem a aumentar o envolvimento e o interesse
dos estudantes pelo aprendizado. Ao se sentirem participantes ativos do processo, os
estudantes demonstram maior compromisso e persisténcia nas atividades propostas
(Oliveira; Melo; Rodriguez, 2023).

Nessa perspectiva, os fundamentos tedricos das metodologias ativas revelam-se
multiplos e interligados, sustentando praticas pedagdgicas que valorizam a aprendizagem
como processo ativo, social e contextualizado (Cunha et al, 2024; Santos; Castaman,

2022).
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5. Metodologias ativas e autonomia discente

A promog¢do da autonomia discente constitui um dos principios centrais das
metodologias ativas, uma vez que essas abordagens estimulam o estudante a assumir
responsabilidade pelo préprio processo de aprendizagem. A autonomia é compreendida
ndo como independéncia absoluta, mas como capacidade de tomar decisdes conscientes
e refletir sobre o aprender (Berbel, 2011; Costa Junior et al., 2023).

As metodologias ativas favorecem o desenvolvimento da autonomia ao propor
atividades que exigem planejamento, pesquisa, andlise critica e tomada de decisdes
(Figura 4). Nessas situagdes, o estudante deixa de ser mero receptor de informagdes e

passa a atuar como sujeito ativo na construcao do conhecimento (Silva et al., 2021).

Figura 4. Relacdo entre metodologias ativas e o protagonismo do estudante no processo de
aprendizagem.

<

O3

[ .

" Pesquisa B Analise Critica Tomada de Decisdes

Fonte: Os autores (2025).

A relacdo entre autonomia e aprendizagem significativa € amplamente discutida na
literatura, indicando que estudantes mais autonomos tendem a estabelecer relacdes mais
profundas com os contetidos estudados. As metodologias ativas contribuem para esse
processo ao valorizar os saberes prévios e as experiéncias dos estudantes (Cunha et al,,
2024).

Na educacdo profissional e superior, a autonomia discente é fundamental para a
formacao de sujeitos capazes de lidar com situagdes complexas e imprevisiveis. As
metodologias ativas favorecem esse desenvolvimento ao simular problemas reais e

incentivar a busca por solugdes criativas e colaborativas (Macedo et al.,, 2018).
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Entretanto, a promoc¢ao da autonomia exige mediacdo pedagdgica qualificada, pois
o abandono do controle excessivo ndo significa auséncia de orientacdo. O papel do
professor é fundamental para criar condi¢des favoraveis a autonomia, oferecendo apoio,
feedback e desafios adequados ao nivel de desenvolvimento dos estudantes (Diesel;
Baldez; Martins, 2017).

Estudos também apontam que a autonomia discente estd associada ao aumento da
motivacdo e do engajamento, elementos essenciais para a permanéncia e o sucesso dos
estudantes nos diferentes niveis de ensino (Oliveira; Melo; Rodriguez, 2023).

Assim, as metodologias ativas configuram-se como importantes aliadas na
promoc¢do da autonomia discente, contribuindo para a formacao de sujeitos criticos,
responsaveis e capazes de aprender ao longo da vida (Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023;

Santos; Castaman, 2022).

6. Desafios e cuidados conceituais na ado¢ao das metodologias ativas

Apesar dos beneficios amplamente discutidos, a ado¢ao das metodologias ativas
apresenta desafios que precisam ser considerados para evitar praticas superficiais ou
desarticuladas. Um dos principais desafios refere-se a compreensao conceitual dessas
metodologias, que muitas vezes sdo reduzidas a técnicas isoladas ou associadas
exclusivamente ao uso de tecnologias digitais (Pischetola; Miranda, 2019; Cunha et al,
2024).

Outro desafio diz respeito ao planejamento pedagogico, uma vez que as
metodologias ativas exigem maior intencionalidade e organizacao por parte do docente.
A auséncia de planejamento adequado pode comprometer a efetividade das atividades e
gerar frustracdo tanto para professores quanto para estudantes (Borges; Anjos Neto;
Cézar, 2023; Marin et al.,, 2010).

A formacao docente também se configura como elemento central nesse processo,
pois a implementacdo das metodologias ativas requer conhecimentos tedricos e praticos
especificos. A falta de formacao continuada pode dificultar a compreensao dos principios
dessas metodologias e limitar seu potencial transformador (Pereira et al., 2024).

Aspectos institucionais, como curriculos rigidos, modelos avaliativos tradicionais
e infraestrutura inadequada, também podem representar obstaculos a adogao efetiva das
metodologias ativas. Esses fatores exigem reflexdo e adaptacdo para garantir coeréncia

entre discurso e pratica pedagoégica (Olivieri; Zampin, 2024).
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A avaliagdo da aprendizagem, ndo pode ser esquecido, pois deve estar alinhada aos
principios das metodologias ativas. Avaliagdes exclusivamente somativas e conteudistas
tendem a desvalorizar os processos de aprendizagem desenvolvidos nessas abordagens
(Pereira et al., 2021; Silva et al., 2021).

Diante disso, a adog¢do das metodologias ativas demanda uma postura critica e
reflexiva, evitando a instrumentalizagdo acritica dessas abordagens e garantindo sua

integracdo coerente aos objetivos educacionais (Neto et al.,, 2023).

7. Conclusao

As metodologias ativas configuram-se como abordagens pedagogicas que
respondem de forma consistente as demandas educacionais contemporaneas, ao valorizar
o protagonismo discente, a aprendizagem significativa e a articulacdo entre teoria e
pratica. Sua adogao representa uma mudan¢a de paradigma que ultrapassa a simples
introdugdo de novas técnicas em sala de aula.

Ao longo deste capitulo, foi possivel compreender que as metodologias ativas estao
fundamentadas em teorias da aprendizagem que reconhecem o estudante como sujeito
ativo do processo educativo. Esses fundamentos reforcam a importancia de praticas
pedagogicas que promovam a reflexdo, a colaboragdo e a autonomia.

A relevancia dessas metodologias evidencia-se em diferentes niveis e modalidades
de ensino, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias essenciais a formacao
integral dos estudantes. No entanto, sua efetividade depende de planejamento
pedagogico, formacao docente e coeréncia entre objetivos, métodos e avaliacgao.

Também se destacou que a promoc¢do da autonomia discente constitui um dos
principais ganhos das metodologias ativas, desde que acompanhada de mediacao
pedagoégica qualificada e de condi¢Ges institucionais favoraveis.

Por fim, a adogao consciente e fundamentada das metodologias ativas exige olhar
critico e compromisso com a qualidade da educagdo, evitando redugdes conceituais e usos
superficiais. Quando integradas de forma reflexiva a pratica pedagogica, essas
metodologias contribuem para a construcdo de uma educacdo mais significativa,

democratica e transformadora.
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1. Introduc¢ao

As mudancas que atravessam o campo educacional nas ultimas décadas tém
provocado uma revisao profunda dos papéis tradicionalmente atribuidos ao professor e
ao estudante no processo de ensino-aprendizagem. Durante muito tempo, o modelo
pedagogico predominante esteve ancorado em uma ldgica transmissiva, na qual o
professor ocupava posi¢ao central como detentor do conhecimento e o estudante assumia
papel majoritariamente passivo, limitado a escuta e a reproducao de conteddos (Belotti;
Faria, 2010).

Esse modelo, embora historicamente relevante, passou a ser questionado diante
das novas demandas sociais, culturais e cognitivas que exigem sujeitos mais auténomos,

criticos e capazes de aprender ao longo da vida. A aprendizagem, nesse novo cenario,
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deixa de ser compreendida como simples recep¢do de informacdes e passa a ser concebida
como um processo ativo, no qual o estudante participa de forma consciente e reflexiva da
construcdo do conhecimento (Moreira, 2022).

A consolidacdo das metodologias ativas reforca essa mudanca de paradigma ao
propor praticas pedagdgicas que valorizam a ac¢do, a investigacdo e a participacdo do
estudante. Nessa perspectiva, aprender envolve mobilizar saberes prévios, estabelecer
relagdes, problematizar situacdes reais e construir significados a partir da experiéncia
vivida no contexto educativo (Costa Junior et al., 2023).

Ao mesmo tempo, essa transformagdo impacta diretamente o papel do professor,
que deixa de atuar exclusivamente como transmissor de conteidos e passa a exercer a
funcao de mediador do processo de aprendizagem. Essa media¢do exige planejamento
intencional, acompanhamento continuo e capacidade de criar situacdes didaticas que
favorecam o engajamento e o desenvolvimento cognitivo dos estudantes (Bulgraen, 2010).

A relacdo professor-estudante, nesse contexto, assume centralidade, pois a
aprendizagem ativa se sustenta na interacdo, no didlogo e na construcao coletiva do
conhecimento. Estudos indicam que relacdes pedagdgicas pautadas no respeito, na escuta
e na confianca favorecem a participacdo discente e ampliam as possibilidades de
aprendizagem significativa (Belo; Oliveira; Silva, 2021).

Além disso, a aprendizagem ativa pressupde ambientes educativos que promovam
corresponsabilizacdo, colaboragdo e autonomia, rompendo com estruturas hierarquicas
rigidas e favorecendo uma dindmica mais horizontal no processo educativo. Essa
reorganizacdo exige mudan¢as ndo apenas metodoldgicas, mas também conceituais e
atitudinais (Santos et al., 2024).

Diante dessas transformacgdes, torna-se fundamental compreender como se
configuram os papéis do estudante e do professor na aprendizagem ativa, bem como as
implicacbes pedagodgicas, relacionais e formativas dessa abordagem no contexto
educacional contemporaneo (Gemignani, 2012).

Assim, este capitulo tem como objetivo analisar o papel do estudante e do professor
na aprendizagem ativa, discutindo as mudangas conceituais e pedagégicas que sustentam

essa abordagem e suas contribui¢des para a construcdo de aprendizagens significativas.
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2. 0 estudante como protagonista do processo de aprendizagem

Na perspectiva da aprendizagem ativa, o estudante passa a ocupar posi¢ao central
no processo educativo, sendo reconhecido como sujeito capaz de construir
conhecimentos a partir da acdo, da reflexdo e da interacdo com o meio. Essa concepgao
rompe com a ideia de aprendizagem passiva e atribui ao aluno um papel ativo na
organizacdo, no desenvolvimento e na avaliagdo de sua prépria aprendizagem (Moreira,
2022).

O protagonismo discente manifesta-se quando o estudante é convidado a
participar de situacdes que exigem tomada de decisdes, resolucdao de problemas e
envolvimento intelectual constante. Nessas condi¢cGes, o aprender deixa de ser um ato
mecanico e passa a envolver processos cognitivos mais complexos, como anadlise, sintese
e aplicagcdo do conhecimento em contextos significativos (Freitas, 2012).

Outro elemento indispensavel desse protagonismo estd relacionado ao
desenvolvimento da autorregulacdo da aprendizagem. Ao participar ativamente do
processo educativo, o estudante aprende a planejar suas a¢des, monitorar seu
desempenho e refletir sobre suas estratégias de aprendizagem, tornando-se
progressivamente mais autonomo (Simao; Flores, 2006).

A aprendizagem ativa também favorece a corresponsabiliza¢cdo do estudante pelo
processo educativo, uma vez que sua participacdo deixa de ser opcional e passa a ser
condicdo para a constru¢ao do conhecimento. Essa corresponsabilizacdo fortalece o
compromisso com a aprendizagem e contribui para o desenvolvimento da autonomia
intelectual (Costa Junior et al., 2023). Além disso, o protagonismo discente se amplia em
praticas de aprendizagem colaborativa, nas quais o estudante aprende com e a partir da
interacdo com os pares. O trabalho coletivo favorece a troca de experiéncias, o confronto
de ideias e a construcdo conjunta de solugdes, ampliando as possibilidades de
aprendizagem (Oliveira, et al., 2018).

Pesquisas que analisam a percep¢do dos estudantes sobre experiéncias de
aprendizagem ativa em diferentes areas do conhecimento indicam maior engajamento,
compreensao dos contetidos e senso de pertencimento ao processo educativo (Freitas,
2012; Fortes, 2020; Torres; Sampaio; Caldeira, 2019).

Nesse sentido, o protagonismo discente nao se limita a participacao em atividades

diferenciadas, mas envolve uma mudanca de postura frente ao aprender, na qual o
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estudante se reconhece como agente ativo de sua formacdo académica e pessoal (Prado,
2018).

3. 0 papel do professor como mediador da aprendizagem ativa

O papel do professor passa por uma ressignificacdo profunda, deixando de se
limitar a transmissdo de contetidos para assumir a funcdo de mediador do processo de
aprendizagem. Essa mediacdo envolve a organizacdo intencional de situa¢des didaticas
que estimulem o pensamento critico, a participacdo e a autonomia dos estudantes,
exigindo do docente uma postura reflexiva e planejada (Bulgraen, 2010).

A atuacdo docente na aprendizagem ativa implica compreender que ensinar ndo se
resume a expor conhecimentos, mas a criar condi¢des para que o estudante construa
sentidos a partir da interagdo com os contetudos, com os colegas e com o préprio professor.
Nesse sentido, o docente passa a atuar como facilitador, provocando questionamentos,
orientando percursos e incentivando a investigacdo como estratégia central do aprender
(Santos, 2013).

Outro aspecto fundamental da mediacdo docente refere-se ao acompanhamento
continuo do processo de aprendizagem, que se materializa por meio de observacgoes
sistematicas, intervenc¢des pontuais e feedbacks formativos. Esse acompanhamento
permite ao professor identificar dificuldades, orientar ajustes e apoiar o desenvolvimento
progressivo da autonomia discente, sem retirar do estudante a responsabilidade pelo
aprender (Higa et al,, 2018).

A mediacdo na aprendizagem ativa exige equilibrio entre orientacdo e liberdade,
evitando tanto praticas excessivamente diretivas quanto abordagens que deleguem ao
estudante responsabilidades sem o devido suporte pedagogico. Esse equilibrio favorece a
constru¢do de ambientes de aprendizagem seguros, nos quais o erro é compreendido
como parte do processo formativo (Inocéncio; Cavalcanti, 2007).

Além disso, a atuacdo do professor como mediador demanda dominio tedrico e
metodoldgico das praticas de aprendizagem ativa, o que torna a formagdo docente
elemento central para a efetividade dessas abordagens. Pesquisas indicam que a auséncia
de formacgdo continuada pode comprometer a qualidade da mediacao pedagégica e limitar
o potencial transformador das metodologias ativas (Medeiros et al., 2022).

O professor também desempenha papel essencial na constru¢do de um clima

relacional favoravel a aprendizagem ativa (Tabela 1), pautado no respeito, na escuta e na
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valorizagdo das contribui¢des dos estudantes. Ambientes afetivamente seguros ampliam

a disposicdo para a participacdo e fortalecem o engajamento cognitivo (Medeiros, 2017).

Tabela 1. Papéis do professor e do estudante na aprendizagem ativa

Dimensao pedagdgica Professor Estudante
Papel central Mediador e organizador do Protagonista da aprendizagem
processo
Atuacdo pedagogica Planeja, orienta, acompanha e Investiga, participa e constroéi
avalia sentidos
Relacdo com o Cria situacdes de aprendizagem Constréi conhecimento de forma
conhecimento ativa

Autoavaliagdo e

Avaliacao Formativa e processual e
corresponsabilizacdo

Interacdo Estimula didlogo e colaboracdo  Coopera e aprende com os pares
Fonte: Adaptado de Bulgraen (2010), Costa Junior et al. (2023) e Gemignani (2012).

Dessa forma, a mediagdo docente na aprendizagem ativa configura-se como pratica
complexa e intencional, que exige reflexdo continua sobre o papel do professor e sobre as
condi¢des pedagogicas necessdrias para a construcdo de aprendizagens significativas

(Gemignani, 2012).

4. Relacao professor-estudante e construcao do conhecimento

A relacdo estabelecida entre professor e estudante exerce influéncia direta sobre a
qualidade dos processos de ensino e aprendizagem, especialmente em contextos
orientados pela aprendizagem ativa. Essa relacdo ultrapassa a dimensao técnica do ensino
e envolve aspectos afetivos, comunicacionais e éticos que impactam a forma como o
conhecimento é construido (Belotti; Faria, 2010).

Quando a relacdo pedagdégica é pautada no didlogo e no reconhecimento do
estudante como sujeito ativo, cria-se um ambiente propicio a participacdo e ao
engajamento. A aprendizagem ativa se fortalece nesse contexto, pois depende da interacao
constante entre professor e estudante para a problematizacgao, a reflexdo e a construgao
coletiva do conhecimento (Santos; Ribeiro, 2023).

A interacdo professor-estudante, na aprendizagem ativa, favorece a troca de ideias
e o confronto de diferentes pontos de vista, ampliando as possibilidades de compreensao

dos conteudos. O dialogo pedagogico permite que o conhecimento seja construido de
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forma compartilhada, superando praticas centradas na autoridade do saber (Brait et al,
2010).

A dimensao afetiva dessa relagdo também desempenha papel relevante, uma vez
que emocgdes e sentimentos influenciam diretamente a disposicdo do estudante para
aprender. Relagdes baseadas na confianca e no respeito contribuem para reduzir barreiras
emocionais e ampliar o envolvimento cognitivo dos alunos (Medeiros, 2017).

No ensino superior, a relacdo professor-estudante assume contornos especificos,
marcados pela necessidade de estimular autonomia, responsabilidade académica e
pensamento critico. Nesse contexto, a aprendizagem ativa favorece relagdes mais
horizontais, nas quais o estudante é incentivado a participar ativamente do processo
educativo (Santos; Ribeiro, 2023).

Assim, a construcao do conhecimento na aprendizagem ativa ocorre em um espago
relacional, no qual professor e estudante compartilham responsabilidades e constroem
significados de forma colaborativa, fortalecendo o carater formativo do processo

educativo (Santos, 2010).

5. Motivacao, engajamento e aprendizagem ativa

A motivacao constitui elemento central para o sucesso da aprendizagem ativa, pois
influencia diretamente o nivel de envolvimento do estudante nas atividades propostas. A
disposicdo para aprender esta relacionada a percep¢do de sentido atribuida as
experiéncias educativas e a forma como o estudante se reconhece no processo de
aprendizagem (Moraes; Varela, 2007).

As metodologias ativas tendem a favorecer o engajamento discente ao propor
situagdes desafiadoras que dialogam com a realidade dos estudantes e exigem
participacdo ativa. Ao se envolverem em atividades significativas, os alunos demonstram
maior interesse, persisténcia e esfor¢o cognitivo (Moreira, 2022).

O papel do professor na promoc¢ao da motivacdo envolve a criagdo de ambientes
estimulantes e a utilizacdo de estratégias pedagodgicas diversificadas, capazes de
despertar a curiosidade e o interesse dos estudantes. A mediagdo docente, nesse sentido,
contribui para tornar o processo educativo mais atrativo e significativo (Oelke, 2023).

Estudos que analisam experiéncias de aprendizagem ativa em diferentes contextos

educacionais apontam percepg¢des positivas dos estudantes em relagdo ao engajamento e
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a compreensao dos conteudos, especialmente quando comparadas a modelos tradicionais
de ensino (Freitas, 2012; Fortes, 2020; Torres; Sampaio; Caldeira, 2019).

A motivacdo também estd relacionada a qualidade das interagdes estabelecidas no
ambiente educativo, refor¢ando a importancia da relacdo professor-estudante para o
engajamento e a permanéncia dos alunos no processo formativo (Santos; Ribeiro, 2023).

Dessa forma, a aprendizagem ativa articula motivagdo, engajamento e participagdo
como dimensodes indissociaveis do processo educativo, contribuindo para a construgao de

aprendizagens mais profundas e duradouras (Prado, 2018).

6. Desafios na redefinicao dos papéis pedagogicos

A redefinicdo dos papéis do professor e do estudante na aprendizagem ativa
constitui um processo complexo, que envolve mudangas conceituais, pedagogicas e
culturais profundamente enraizadas nas instituicdes educacionais. A transicdo de
modelos tradicionais para praticas centradas na participacdo ativa encontra resisténcias
que nao se limitam a dimensao metodoldgica, mas se relacionam a concepg¢des histéricas
sobre autoridade, ensino e aprendizagem (Santos et al., 2024).

Um dos principais desafios refere-se a formag¢do docente, uma vez que muitos
professores foram formados em contextos pedagégicos marcados pela centralidade da
transmissdo de contetidos. A auséncia de experiéncias formativas que abordem de
maneira consistente as metodologias ativas pode gerar inseguranca, dificuldades de
planejamento e uso superficial dessas abordagens no cotidiano escolar (Medeiros et al,
2022).

Além disso, a redefinicdo do papel do estudante também apresenta desafios
significativos, especialmente para aqueles que passaram grande parte de sua trajetoria
escolar em modelos tradicionais. A exigéncia de maior autonomia, participacdo e
autorregulacdo pode gerar desconforto inicial, demandando acompanhamento
pedagoégico cuidadoso e gradual adaptacdo as novas dinamicas de aprendizagem (Rosa;
Furlan, 2022).

As condigdes institucionais constituem outro elemento que impacta diretamente a
implementacdo da aprendizagem ativa. Curriculos rigidos, carga horaria fragmentada,
turmas numerosas e modelos avaliativos centrados na memorizacgao dificultam a criacao
de ambientes favoraveis a participac¢do ativa e a mediacao pedagdgica qualificada (Higa et

al, 2018).

30



Metodologias ativas na Educagdo: teoria, prdtica e inovagdo para o ensino

Ha ainda desafios relacionados a avaliagdo da aprendizagem, que precisa ser
coerente com os principios da aprendizagem ativa. A manutencdo de praticas avaliativas
exclusivamente somativas pode desvalorizar os processos de aprendizagem construidos
ao longo das atividades, gerando contradi¢des entre discurso pedagodgico e pratica
educativa (Higa et al.,, 2018).

Outro fator relevante diz respeito a mudanga de cultura pedagdgica, que exige
tempo, reflexdo coletiva e compromisso institucional. A aprendizagem ativa demanda
trabalho colaborativo entre professores, gestores e estudantes, bem como abertura para
a experimentacdo e para o aprimoramento continuo das praticas pedagogicas (Gemignani,
2012).

Diante desses desafios, torna-se evidente que a redefinicao dos papéis pedagogicos
na aprendizagem ativa ndo ocorre de forma imediata ou linear. Trata-se de um processo
gradual, que requer planejamento, formac¢do continuada e condigbes institucionais
adequadas para que as transformacdes propostas se consolidem de maneira efetiva e

sustentavel no contexto educacional.

7. Conclusao

A aprendizagem ativa promove uma redefinicio profunda dos papéis
tradicionalmente atribuidos ao estudante e ao professor, deslocando o foco do ensino
centrado na transmissdo de conteddos para a construcdo compartilhada do
conhecimento. Essa mudanc¢a nao se limita a ado¢do de novas estratégias pedagdgicas,
mas envolve uma transformacdo conceitual sobre o que significa ensinar e aprender no
contexto educacional contemporaneo.

Nesse cendrio, o estudante passa a ser reconhecido como protagonista do processo
de aprendizagem, assumindo papel ativo na investigacdo, na reflexdo e na tomada de
decisoOes. Essa postura favorece o desenvolvimento da autonomia, da autorregulacdo e do
pensamento critico, competéncias fundamentais para a formacao de sujeitos capazes de
aprender de forma continua e significativa.

O professor, por sua vez, assume a fun¢do de mediador do processo educativo,
organizando situagdes de aprendizagem que estimulam a participagdo, o didlogo e a
constru¢do de sentidos. Essa mediacdo exige intencionalidade pedagdgica,
acompanhamento continuo e sensibilidade para lidar com as diferentes formas de

aprender presentes no ambiente educativo.
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A relagdo professor-estudante emerge como elemento central para o sucesso da
aprendizagem ativa, uma vez que se sustenta na interagdo, na confian¢a e no respeito
mutuo. Relagdes pedagdgicas pautadas no didlogo e na valorizacdo do estudante
favorecem o engajamento e ampliam as possibilidades de aprendizagem significativa.

A motivacdo e o engajamento discente revelam-se diretamente relacionados a
qualidade das experiéncias educativas e das interagdes estabelecidas no processo de
aprendizagem. Ambientes que promovem participacdo ativa, desafios significativos e
cooperacdo tendem a fortalecer o interesse dos estudantes e a permanéncia no processo
formativo.

Entretanto, a redefinicdo dos papéis pedagoégicos também envolve desafios, como
a necessidade de formacdo docente continua, a adaptacdo dos estudantes a novas
dindmicas de aprendizagem e a superagdo de limitacdes institucionais. Esses desafios
exigem planejamento, reflexdo critica e compromisso com a transformacgdo das praticas
educativas.

Assim, a aprendizagem ativa se configura como uma abordagem que contribui para
a constru¢do de uma educagdo mais participativa, significativa e alinhada as demandas
contemporaneas, desde que sustentada por relagdes pedagdgicas consistentes e por uma

compreensao clara dos papéis do estudante e do professor no processo educativo.
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1. Introducgao

As demandas educacionais contemporaneas tém imposto a escola e as instituicdes
formativas o desafio de ir além da transmissdo de conteudos, exigindo praticas
pedagoégicas capazes de promover o desenvolvimento de competéncias e habilidades
necessarias a atuacao critica e responsavel dos sujeitos na sociedade. Nesse contexto, a
formacdo educacional passa a ser compreendida como um processo que integra
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores, orientado para a resolugdo de problemas
e para a tomada de decisdes em situagdes complexas (Silva; Coutinho, 2025).

As metodologias ativas ganham destaque nesse cenario por proporem abordagens
pedagogicas que colocam o estudante no centro do processo de aprendizagem,

estimulando sua participacdo ativa e o engajamento cognitivo. Ao promoverem situacoes
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de aprendizagem baseadas na acdo, na investigacao e na reflexdo, essas metodologias
contribuem para a construgdo de aprendizagens mais significativas e contextualizadas
(Masetto, 2018).

A noc¢do de competéncias e habilidades, no ambito educacional, estd diretamente
relacionada a capacidade de mobilizar conhecimentos de forma integrada para enfrentar
desafios reais. As metodologias ativas dialogam com essa perspectiva ao favorecerem
praticas que exigem do estudante a articulacdo entre saberes tedricos e praticos,
desenvolvendo capacidades cognitivas, socioemocionais e técnicas de maneira integrada
(Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

No contexto atual, a formacao de competéncias passa a incluir dimensdes como
pensamento critico, colaboragdo, criatividade, comunicacdo e uso consciente das
tecnologias digitais. As metodologias ativas apresentam potencial significativo para
atender a essas demandas ao promoverem experiéncias de aprendizagem que extrapolam
a memorizagao e valorizam a construgao ativa do conhecimento (Brasil; Gabry, 2021).

A formacdo docente também é diretamente impactada por esse movimento, uma
vez que o professor precisa desenvolver competéncias pedagoégicas que lhe permitam
planejar, mediar e avaliar aprendizagens em ambientes ativos. Estudos indicam que a
vivéncia de metodologias ativas durante a formacao inicial e continuada contribui para a
construcdo de praticas pedagodgicas mais coerentes com o0 ensino por competéncias
(Altino Filho et al, 2020). Além disso, a educacao profissional, tecnoldgica e superior tem
incorporado as metodologias ativas como estratégias para promover o desenvolvimento
integral dos estudantes, articulando competéncias técnicas, cognitivas e socioemocionais.
Essa articulacdo reforca o papel dessas metodologias na formacao de sujeitos preparados
para contextos profissionais e sociais em constante transformacgdo (Jordao et al, 2024).

Diante dessas transformacoes, torna-se fundamental compreender a importancia
das metodologias ativas na formacdo de competéncias e habilidades, analisando seus
fundamentos pedagdgicos e suas contribui¢cdes para a pratica educativa contemporanea
(Schlichting; Heinzle, 2020).

Tendo em vista isso, este capitulo tem como objetivo analisar a importancia das
metodologias ativas na forma¢do de competéncias e habilidades, discutindo seus
fundamentos conceituais, suas aplicacoes em diferentes contextos educacionais e suas

contribuicdes para a formacao integral dos estudantes.
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2. Competéncias e habilidades na educaciao contemporanea

O debate sobre competéncias e habilidades no campo educacional tem se
intensificado a medida que a escola é chamada a responder as exigéncias de uma
sociedade marcada pela complexidade e pela constante transformacao. Nessa perspectiva,
formar competéncias implica possibilitar ao estudante a mobilizacdo integrada de
conhecimentos, habilidades e atitudes para atuar de forma critica e responsavel em
diferentes contextos (Silva et al., 2024).

As habilidades, por sua vez, referem-se as capacidades especificas desenvolvidas
ao longo do processo formativo, como argumentar, resolver problemas, trabalhar em
equipe e utilizar tecnologias de forma consciente. Essas habilidades nao se desenvolvem
de forma isolada, mas em articulacdo com situacdes de aprendizagem significativas e
contextualizadas (Matto; Mazzafera, 2022).

O ensino tradicional, centrado na transmissido de conteidos, mostra-se limitado
para promover o desenvolvimento dessas competéncias e habilidades, uma vez que
privilegia a memoriza¢do em detrimento da reflexdo e da aplicagdo do conhecimento. Esse
cendrio refor¢a a necessidade de abordagens pedagdgicas que favorecam a aprendizagem
ativa (Masetto, 2018).

As metodologias ativas se apresentam como alternativas consistentes ao
possibilitarem experiéncias de aprendizagem que exigem participa¢do, tomada de decisdo
e resolucdo de problemas. Ao envolverem o estudante em atividades desafiadoras, essas
metodologias contribuem para o desenvolvimento de competéncias cognitivas e
socioemocionais de forma integrada (Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

A formacao por competéncias também exige uma mudanca na forma de avaliar a
aprendizagem, valorizando processos formativos e ndo apenas resultados finais. As
metodologias ativas favorecem essa mudanga ao possibilitarem avaliagdes continuas e
contextualizadas (Schlichting; Heinzle, 2020).

Nesse sentido, compreender competéncias e habilidades como elementos centrais
da formacdo educacional contemporanea implica reconhecer a importancia de praticas

pedagoégicas que promovam aprendizagens ativas e significativas (Silva; Coutinho, 2025).

3. Metodologias ativas como estratégias para o desenvolvimento de competéncias
As metodologias ativas configuram-se como estratégias pedagogicas

especialmente adequadas ao desenvolvimento de competéncias e habilidades, pois
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estruturam o processo de ensino-aprendizagem a partir da acao consciente do estudante
diante de situacdes desafiadoras. Ao envolver o aluno em praticas que exigem analise,
tomada de decisdo e aplicagdo do conhecimento, essas metodologias favorecem a
mobilizacdo integrada de saberes conceituais, procedimentais e atitudinais (Masetto,
2018).

Diferentemente de abordagens tradicionais, nas quais o conhecimento é
apresentado de forma fragmentada e descontextualizada, as metodologias ativas propdem
experiéncias de aprendizagem que demandam participagdo intelectual constante. Esse
movimento possibilita o desenvolvimento de competéncias cognitivas complexas, como
pensamento critico, resolucdo de problemas e capacidade de argumentagdo, articuladas a
habilidades praticas e sociais (Nascimento; Coutinho, 2016).

Estudos realizados em diferentes niveis e dreas do conhecimento indicam que
estudantes inseridos em praticas de aprendizagem ativa demonstram maior capacidade
de transferir conhecimentos para situagdes reais, além de maior envolvimento com o
processo formativo, evidenciando o potencial dessas metodologias para a formagao por
competéncias (Luiz et al., 2022; Inocente; Tommasini; Castaman, 2018).

Na educacdo profissional e tecnoldgica, as metodologias ativas assumem papel
estratégico ao favorecerem a articulacdo entre formacdo técnica e desenvolvimento
humano. Ao trabalharem com problemas reais do contexto profissional, essas
metodologias contribuem para o desenvolvimento de competéncias alinhadas as
demandas do mundo do trabalho contemporaneo (Jordao et al., 2024).

Esse conjunto de contribuicdes pode ser sintetizado na Tabela 1, que apresenta a
relacdo entre metodologias ativas e as principais competéncias e habilidades
desenvolvidas no processo educativo, auxiliando o leitor na compreensao integrada desse

movimento pedagoégico (Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

Tabela 1. Relacdo entre metodologias ativas e competéncias desenvolvidas

Dimensio da formacio Competéncias desenvolvidas Habilidades associadas
Cognitiva Pensamento critico e resolu¢do de  Andlise, sintese, argumentagio
problemas
Socioemocional Autonomia e colaboracdo Trabalho em equipe, empatia
Digital Letramento e competéncia digital Pesquisa, curadoria e autoria
Profissional Tomada de decisdo e adaptabilidade Planejamento e inovagdo

Fonte: Adaptado de Masetto (2018) e Borges, Anjos Neto e Cézar (2023).
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4. Formacao docente e o ensino por competéncias

A formacao docente constitui elemento central para a consolidagdo do ensino por
competéncias, uma vez que a efetividade das metodologias ativas depende diretamente
da atuagdo do professor como mediador do processo de aprendizagem. Nesse contexto, o
docente precisa desenvolver competéncias pedagodgicas que lhe permitam planejar,
acompanhar e avaliar aprendizagens em ambientes ativos e participativos (Gemignani,
2012).

A vivéncia de metodologias ativas durante a formacdo inicial e continuada
contribui para que os professores compreendam, na pratica, os fundamentos do ensino
por competéncias. Estudos indicam que futuros docentes que experienciam essas
metodologias desenvolvem maior capacidade de refletir sobre sua pratica e de planejar
situagdes de aprendizagem coerentes com o protagonismo discente (Altino Filho et al,
2020).

A formacdo docente orientada por competéncias também exige a superagdo da
dicotomia entre teoria e pratica, favorecendo processos formativos que integrem reflexao
tedrica, experimentacdo pedagogica e andlise critica da realidade educacional. As
metodologias ativas favorecem essa integracdo ao promoverem praticas formativas
baseadas na investigacdo e na resolucao de problemas (Richartz, 2015).

Diante disso, a formac¢do docente para o uso das metodologias ativas ndo se
restringe ao dominio técnico de estratégias pedagogicas, mas envolve a construcdo de uma
postura profissional reflexiva e comprometida com a aprendizagem significativa dos

estudantes (Narciso et al., 2024).

5. Competéncias digitais e socioemocionais na aprendizagem ativa

0 desenvolvimento de competéncias digitais e socioemocionais tem se consolidado
como dimensdo essencial da formacao educacional contemporanea, especialmente diante
da presenca crescente das tecnologias digitais nos processos de ensino-aprendizagem. As
metodologias ativas contribuem de forma significativa para esse desenvolvimento ao
integrarem tecnologias de maneira intencional e pedagogicamente orientada (Ribeiro et
al., 2024).

As competéncias digitais, nesse contexto, extrapolam o uso instrumental das
tecnologias e envolvem a capacidade de buscar, analisar, produzir e compartilhar

informacdes de forma critica e ética. As metodologias ativas favorecem esse
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desenvolvimento ao estimularem a pesquisa, a autoria e o trabalho colaborativo em
ambientes digitais (Brasil; Gabry, 2021).

Paralelamente, as competéncias socioemocionais, como empatia, cooperacao,
responsabilidade e resiliéncia, sdo fortalecidas em praticas de aprendizagem ativa que
valorizam a interacdo, o didlogo e a construcdo coletiva do conhecimento. Essas
competéncias sdo fundamentais para a atuacdo dos estudantes em contextos sociais e

profissionais complexos (Malta et al., 2024).

6. Aplicacdes das metodologias ativas na educacao profissional e superior

As metodologias ativas tém sido amplamente aplicadas na educagdo profissional e
superior como estratégias para promover o desenvolvimento de competéncias e
habilidades alinhadas as exigéncias do mundo do trabalho e da formacao académica. Essas
abordagens favorecem a articulacao entre teoria e pratica, elemento central nesses niveis
de ensino (Inocente; Tommasini; Castaman, 2018).

Na educacgdo superior, o uso de metodologias ativas contribui para a formagao de
profissionais mais autbnomos e criticos, ao estimular a resolucdo de problemas
complexos, o trabalho colaborativo e a reflexdo sobre a pratica profissional. Essas
caracteristicas sdo fundamentais para a atuagdo em contextos profissionais marcados pela
inovacao e pela complexidade (Masetto, 2018).

Estudos desenvolvidos em cursos das areas da saude, engenharia e formacao
docente evidenciam impactos positivos das metodologias ativas no desenvolvimento de
competéncias técnicas, cognitivas e socioemocionais, reforcando seu potencial formativo
em diferentes dreas do conhecimento (Luiz et al., 2022; Lourengo; Cardoso Junior, 2022).

Na educacgdo profissional e tecnoldgica, essas metodologias tém contribuido para o
desenvolvimento integral do estudante, articulando formacgdo técnica, competéncias
cognitivas e habilidades sociais de maneira integrada e contextualizada (Jordao et al,

2024).

7. Conclusao

A discussao desenvolvida ao longo deste capitulo evidencia que as metodologias
ativas ocupam papel central na formacao de competéncias e habilidades, ao promoverem
praticas pedagogicas que ultrapassam a ldgica da transmissao de contetdos e se orientam

pela construcao significativa do conhecimento. Ao colocar o estudante em situagcdes que
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exigem acdo, reflexdo e tomada de decisdes, essas metodologias contribuem para uma
aprendizagem mais profunda, contextualizada e alinhada as demandas educacionais
contemporaneas.

A formacdo de competéncias e habilidades, nesse contexto, deixa de ser
compreendida como um objetivo acessdrio do processo educativo e passa a constituir seu
eixo estruturante. As metodologias ativas favorecem a articulacdo entre conhecimentos
tedricos, habilidades praticas e atitudes, possibilitando ao estudante mobilizar saberes de
forma integrada para enfrentar situa¢des complexas da vida académica, profissional e
social.

Outro aspecto relevante refere-se ao desenvolvimento de competéncias cognitivas,
socioemocionais, digitais e profissionais, que se mostram indissociaveis. As metodologias
ativas contribuem para essa formacgdo integral ao promoverem experiéncias de
aprendizagem colaborativas, desafiadoras e reflexivas, nas quais o estudante assume
papel ativo e corresponsavel por seu processo formativo.

A formacdo docente emerge, nesse cendrio, como elemento fundamental para a
efetividade do ensino por competéncias. A atuacdo do professor como mediador da
aprendizagem exige preparo tedrico, metodoldgico e reflexivo, bem como disposi¢do para
reorganizar praticas pedagogicas e processos avaliativos em consondncia com os
principios da aprendizagem ativa. Sem essa mediacdo qualificada, o potencial formativo
das metodologias ativas tende a ser reduzido ou superficializado.

As aplicacdes das metodologias ativas na educacdo profissional, tecnoldgica e
superior reforcam seu potencial para articular teoria e pratica, favorecendo o
desenvolvimento de competéncias alinhadas as exigéncias do mundo do trabalho e da
formacdo académica. Essas experiéncias demonstram que a aprendizagem ativa contribui
para a formagdo de sujeitos mais autébnomos, criticos e preparados para lidar com
contextos marcados pela complexidade e pela constante transformacao.

Diante disso, a consolidacdo das metodologias ativas como estratégias formativas
exige mudancas estruturais e culturais no ambito educacional, envolvendo planejamento
pedagoégico, formacdo continuada, flexibilizacdo curricular e coeréncia entre objetivos,
métodos e avaliacdo. Quando implementadas de forma intencional e fundamentada, as
metodologias ativas se configuram como caminhos potentes para a construgdo de uma
educacdo comprometida com o desenvolvimento de competéncias e habilidades

essenciais a formacao integral dos estudantes.
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CAPITULO 4

PLANEJAMENTO E AVALIACAO DAS METODOLOGIAS ATIVAS

Leticia Ferreira Conti

1. Introduc¢ao

O planejamento pedagogico constitui elemento estruturante do processo
educativo, especialmente em contextos que adotam metodologias ativas como base para
o ensino e a aprendizagem. Diferentemente de praticas tradicionais, nas quais o
planejamento tende a se concentrar na organizacdo de conteudos e tempos, as
metodologias ativas exigem uma concepc¢do ampliada, que considere intencionalidade
pedagobgica, protagonismo discente e articulacdo entre objetivos, estratégias e avaliacdo
(Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

No ambito das metodologias ativas, planejar implica pensar o processo de
aprendizagem como um percurso formativo, no qual o estudante é convidado a participar
ativamente da construcao do conhecimento. Esse movimento demanda do professor a
organizacdo de situacdes didaticas desafiadoras, contextualizadas e coerentes com o
desenvolvimento de competéncias e habilidades (Brisolla, 2020).

A avaliagdo, por sua vez, deixa de assumir carater meramente classificatorio e
passa a ser compreendida como parte integrante do processo de ensino-aprendizagem.

Em contextos de aprendizagem ativa, avaliar significa acompanhar o percurso formativo
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do estudante, fornecendo devolutivas que contribuam para a reflexdo, a autorregulacao e
a melhoria continua da aprendizagem (Fontoura, 2018).

Planejamento e avaliacdo, nesse sentido, configuram-se como dimensoes
indissociaveis, que precisam dialogar de forma coerente para que as metodologias ativas
cumpram seu potencial formativo. A auséncia dessa articulacdo tende a fragilizar as
praticas pedagogicas e a comprometer a aprendizagem significativa (Paiva et al., 2016).

A adogdo de metodologias ativas também impoe desafios a gestdo da sala de aula,
exigindo reorganizacdo do tempo, do espaco e das interacdes pedagogicas. Essas
transformag¢des impactam diretamente as formas de planejar e avaliar, demandando do
docente flexibilidade e reflexdo continua sobre sua pratica (Ferreira, 2025). Além disso, a
diversidade de contextos educacionais, da educagdo basica ao ensino superior, exige que
o planejamento e a avaliagdo em metodologias ativas sejam sensiveis as especificidades
dos sujeitos, das areas do conhecimento e das finalidades formativas (Martins et al., 2019).

Compreender o planejamento e a avaliacdo das metodologias ativas, portanto,
requer uma analise que considere fundamentos tedricos, praticas pedagdgicas e desafios
institucionais envolvidos nesse processo (Claudino; Silva; Bezerra, 2023).

Nessa perspectiva, este capitulo tem como objetivo analisar o planejamento e a
avaliacdo no contexto das metodologias ativas, discutindo seus fundamentos, estratégias

e implicacdes para a constru¢dao de uma aprendizagem significativa e transformadora.

2. 0 planejamento pedagdgico nas metodologias ativas

O planejamento pedagogico constitui a base estruturante das metodologias ativas,
uma vez que orienta a organizacdo das experiéncias de aprendizagem que serao
vivenciadas pelos estudantes. Nesse contexto, planejar ndo se restringe a definicdo de
conteudos ou a organiza¢do temporal das aulas, mas envolve a construcao intencional de
percursos formativos voltados ao desenvolvimento de competéncias e habilidades
(Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

Nas metodologias ativas, o planejamento assume carater estratégico ao considerar
o estudante como sujeito central do processo educativo. Isso exige que o professor
antecipe situacdes didaticas que promovam investigacdo, problematizacao e participacao
ativa, rompendo com praticas pedagogicas centradas exclusivamente na exposicao de

conteudos (Brisolla, 2020).
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Outro aspecto fundamental do planejamento ativo refere-se a definigdo clara dos
objetivos de aprendizagem, que precisam estar alinhados as competéncias e habilidades
a serem desenvolvidas. Esses objetivos orientam tanto a escolha das estratégias
pedagogicas quanto os critérios de avaliacdo, garantindo coeréncia entre inten¢do e
pratica educativa (Gleriano et al., 2024).

O planejamento em metodologias ativas também favorece a interdisciplinaridade,
uma vez que problemas reais e situagdes contextualizadas raramente se apresentam de
forma fragmentada. Ao integrar diferentes areas do conhecimento, o professor amplia as
possibilidades de aprendizagem significativa e contribui para uma compreensdo mais
ampla da realidade (Buss; Mackedanz, 2017).

A organizacdo do tempo pedagodgico constitui outro elemento central nesse
processo, pois as metodologias ativas demandam momentos de estudo prévio, atividades
colaborativas, discussdes e sinteses reflexivas. Essa reorganizacdo do tempo exige
planejamento cuidadoso para garantir equilibrio entre aprofundamento conceitual e
participacdo discente (Ferreira, 2025).

Além do tempo, o planejamento ativo envolve a reorganizacio do espacgo
pedagogico, buscando criar ambientes que favore¢am a interagdo, o didlogo e o trabalho
em grupo. A disposicdo fisica da sala de aula e o uso de ambientes virtuais passam a ser
considerados elementos pedagogicos relevantes (Martins et al,, 2019).

O planejamento nas metodologias ativas deve ainda prever diferentes estratégias
didaticas, como projetos, problemas, estudos de caso e atividades investigativas,
selecionadas de acordo com os objetivos formativos e o perfil dos estudantes. Essa
diversidade contribui para atender as diferentes formas de aprender presentes no
contexto educacional (Paiva et al., 2016).

A pesquisa cientifica pode ser incorporada como ferramenta de planejamento,
auxiliando o professor na tomada de decisdes pedagdgicas fundamentadas em evidéncias.
Essa pratica contribui para a qualificacdo das estratégias adotadas e para a avaliacdo
continua da efetividade das metodologias ativas (Martinelli; Gatto, 2024).

Outro elemento relevante refere-se a necessidade de flexibilidade no
planejamento, uma vez que as metodologias ativas pressupdem acompanhamento
constante do processo de aprendizagem. Ajustes e replanejamentos podem ser
necessarios a partir das respostas e necessidades apresentadas pelos estudantes ao longo

do percurso formativo (Claudino; Silva; Bezerra, 2023).
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Por fim, o planejamento pedagodgico nas metodologias ativas configura-se como um
processo dindmico e reflexivo, que exige do professor postura investigativa e abertura
para a inovagdo pedagégica. Quando fundamentado teoricamente e articulado a pratica, o
planejamento ativo contribui de forma significativa para a constru¢do de aprendizagens

contextualizadas e transformadoras (Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

3. Estratégias de planejamento em praticas de aprendizagem ativa

As estratégias de planejamento em praticas de aprendizagem ativa exigem
intencionalidade pedagégica e clareza quanto aos objetivos formativos, pois sdo elas que
estruturam as experiéncias de aprendizagem vivenciadas pelos estudantes. Nesse
contexto, o planejamento deixa de ser um roteiro rigido de a¢des para assumir a fungao
de orientar percursos formativos flexiveis, centrados no desenvolvimento de
competéncias e habilidades (Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

Entre as estratégias mais utilizadas nas metodologias ativas destaca-se o ensino
por projetos, que demanda planejamento cuidadoso desde a definicio do problema
norteador até os critérios de acompanhamento e avaliagdo. Essa abordagem favorece a
aprendizagem contextualizada e o desenvolvimento da autonomia, ao envolver o
estudante em situagoes reais ou simuladas que exigem investigacdo e tomada de decisao
(Buss; Mackedanz, 2017).

A aprendizagem baseada em problemas constitui outra estratégia relevante,
exigindo do professor planejamento que considere a complexidade dos desafios
propostos e 0s recursos necessarios para sua resolucdo. O problema passa a ser o ponto
de partida da aprendizagem, estimulando o pensamento critico e a articulacdo entre
teoria e pratica (Paiva et al., 2016).

A sala de aula invertida, por sua vez, implica reorganizacdo do planejamento
tradicional ao deslocar a exposicdo de conteddos para momentos prévios ao encontro
presencial ou sincrono. Essa estratégia exige planejamento integrado entre atividades de
estudo autobnomo e momentos de aprofundamento, discussdo e aplicagdo dos
conhecimentos (Guarda et al., 2023).

O planejamento dessas estratégias deve considerar o perfil dos estudantes, suas
experiéncias prévias e suas necessidades formativas, evitando a ado¢ao mecanica de
metodologias ativas. Estratégias descontextualizadas tendem a comprometer o

engajamento discente e a efetividade do processo de aprendizagem (Claudino; Silva;
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Bezerra, 2023). Outro aspecto essencial refere-se a motivacao dos estudantes, que precisa
ser considerada desde o planejamento das atividades. Estratégias que dialogam com a
realidade dos alunos e apresentam desafios significativos tendem a favorecer maior
envolvimento e participacgdo ativa (Oliveira; Melo; Rodriguez, 2023).

O planejamento em praticas de aprendizagem ativa também exige atencdo a gestdo
do tempo pedagogico, uma vez que atividades investigativas e colaborativas demandam
periodos adequados para discussao, reflexdo e sintese. A falta de tempo planejado pode
limitar a profundidade das aprendizagens construidas (Ferreira, 2025). Além disso, o uso
de tecnologias digitais como suporte as metodologias ativas deve ser planejado de forma
intencional, evitando o uso instrumental ou meramente ilustrativo. As tecnologias
precisam estar alinhadas aos objetivos pedagdgicos e as estratégias adotadas (Piffero et
al., 2020).

A articulagdo entre planejamento e avaliagdo constitui elemento central nas
estratégias de aprendizagem ativa, pois permite acompanhar o desenvolvimento dos
estudantes ao longo do processo. Avaliacdes coerentes com as estratégias adotadas
contribuem para a consolidacdo das aprendizagens e para a autorregulacdo discente
(Fontoura, 2018).

Por fim, as estratégias de planejamento em praticas de aprendizagem ativa
configuram-se como processos dinamicos, que exigem do professor reflexdo continua e
disposicdo para ajustes ao longo do percurso formativo. Quando bem planejadas, essas
estratégias potencializam o desenvolvimento de competéncias e habilidades, promovendo

aprendizagens significativas e transformadoras (Martins et al., 2019).

4. Avaliacao da aprendizagem em metodologias ativas

A avaliagdo da aprendizagem em contextos orientados pelas metodologias ativas
passa por uma ressignificacdo conceitual, deixando de assumir carater exclusivamente
classificatério para se constituir como parte integrante do processo formativo. Nesse
sentido, avaliar ndo se limita a verificagdo de resultados finais, mas envolve o
acompanhamento continuo das aprendizagens e do desenvolvimento de competéncias e
habilidades ao longo do percurso educativo (Fontoura, 2018).

Nas metodologias ativas, a avaliacdo assume carater processual, permitindo
identificar avancos, dificuldades e potencialidades dos estudantes em diferentes

momentos da aprendizagem. Essa perspectiva favorece intervencdes pedagogicas mais
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precisas e contribui para a constru¢do de percursos formativos mais significativos e
personalizados (Chazi-Nacimba et al., 2024).

A avaliacdo formativa destaca-se como elemento central nesse contexto, pois
oferece devolutivas constantes que orientam o estudante na compreensdo de seus
préprios processos de aprendizagem. Ao receber feedbacks qualificados, o aluno é
incentivado a reflexdo, a autorregulacdo e a melhoria continua de seu desempenho
académico (Lemes et al., 2021).

A diversidade de instrumentos avaliativos constitui outra caracteristica importante
da avaliagdo em metodologias ativas, uma vez que diferentes competéncias demandam
diferentes formas de acompanhamento. Rubricas, portfélios, diarios reflexivos,
autoavaliacdo e avaliagdo por pares ampliam o olhar sobre a aprendizagem e permitem
analisar dimensdes cognitivas, socioemocionais e atitudinais (Muhammad et al., 2024).

A coeréncia entre planejamento e avaliagdo é fundamental para a efetividade das
metodologias ativas, pois instrumentos avaliativos desalinhados aos objetivos formativos
tendem a comprometer o processo de aprendizagem. Avaliar competéncias exige critérios
claros e estratégias compativeis com as experiéncias de aprendizagem propostas (Borges;
Anjos Neto; Cézar, 2023).

Outro aspecto relevante refere-se a transparéncia dos critérios avaliativos, que
precisam ser explicitados aos estudantes desde o inicio do processo. Essa clareza
contribui para a construcdao de um ambiente de aprendizagem mais seguro, favorecendo
0 engajamento e a corresponsabilizacdo dos alunos pelo proprio aprendizado (Guarda et
al., 2023).

A avaliacdo em metodologias ativas também demanda do professor postura
reflexiva e capacidade de andlise continua da prépria pratica pedagdgica. Ao avaliar a
aprendizagem dos estudantes, o docente é igualmente convidado a avaliar a efetividade
das estratégias adotadas e a realizar ajustes quando necessario (Martinelli; Gatto, 2024).

Em contextos de ensino superior e educagdo profissional, a avaliagio em
metodologias ativas tem sido associada a melhores niveis de retencdo do conhecimento e
maior desenvolvimento de competéncias aplicdveis a pratica profissional. Esses
resultados reforcam a relevancia de praticas avaliativas coerentes com abordagens ativas
(Silva; Vieira; Alves, 2023).

Avalidacao de instrumentos especificos para avaliacdo em metodologias ativas tem

sido objeto de pesquisas recentes, evidenciando a preocupa¢dao com a qualidade, a
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confiabilidade e a legitimidade dos processos avaliativos. Esses estudos contribuem para
o aprimoramento das praticas pedagogicas e para a consolidagdo de uma cultura
avaliativa formativa (Guarda et al., 2023).

Tendo em vista isso, a avaliagdo da aprendizagem em metodologias ativas
configura-se como pratica complexa e dindmica, que exige planejamento,
acompanhamento continuo e compromisso com a aprendizagem significativa. Quando
concebida como parte integrante do processo educativo, a avaliacdo contribui para o
desenvolvimento integral dos estudantes e para a qualificacdo das praticas pedagogicas

(Fontoura, 2018).

5. Planejamento, avaliacao e desenvolvimento de competéncias

O planejamento e a avalia¢do, no contexto das metodologias ativas, constituem
dimensodes indissociaveis do processo educativo, especialmente quando a finalidade do
ensino estd voltada ao desenvolvimento de competéncias e habilidades. Planejar por
competéncias implica conceber a aprendizagem como um percurso formativo intencional,
no qual objetivos, estratégias e avaliagdo se articulam de maneira coerente e orientada
para a acdo do estudante (Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

A centralidade das competéncias no planejamento pedagdgico exige que os
objetivos de aprendizagem sejam formulados de forma clara e alinhados a situagdes que
demandem mobilizagdo de conhecimentos, habilidades e atitudes. Nas metodologias
ativas, esses objetivos orientam a escolha de estratégias didaticas que promovem
participacdo, reflexdo e resolucdo de problemas, superando abordagens centradas na
reproducao de conteudos (Martins et al.,, 2019).

A avaliacdo, quando integrada ao planejamento, assume funcao formativa e passa
a acompanhar o desenvolvimento das competéncias ao longo do processo de
aprendizagem. Essa perspectiva permite ao professor identificar avancos e dificuldades
dos estudantes, ajustando as estratégias pedagdgicas de modo a favorecer aprendizagens
mais significativas e contextualizadas (Fontoura, 2018).

A coeréncia entre planejamento e avaliacdo é fundamental para que o
desenvolvimento de competéncias se concretize, pois instrumentos avaliativos
desalinhados aos objetivos formativos tendem a comprometer o processo educativo.
Avaliar competéncias requer critérios claros e estratégias avaliativas compativeis com as

experiéncias de aprendizagem propostas (Muhammad et al.,, 2024).
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Nesse contexto, as metodologias ativas favorecem praticas avaliativas
diversificadas, que consideram diferentes dimensdes da aprendizagem, como aspectos
cognitivos, socioemocionais e atitudinais. Portfélios, rubricas, autoavaliagdo e avaliagdo
por pares ampliam a compreensdo sobre o desenvolvimento das competéncias e
fortalecem a autorregulacao discente (Lemes et al., 2021).

A relacdo entre planejamento, avaliagcdo e desenvolvimento de competéncias pode
ser compreendida como um processo ciclico e continuo, no qual cada dimensao
retroalimenta a outra. Essa articulagdo é evidenciado na integracdo entre objetivos,
estratégias, avaliagdo e competéncias desenvolvidas ao longo do processo educativo
(Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

A utilizacdo desse ciclo formativo contribui para que o planejamento deixe de ser
um documento estatico e passe a orientar decisdes pedagdgicas ao longo do processo
educativo. A avaliacdo, por sua vez, fornece subsidios para o replanejamento das agdes,
fortalecendo a coeréncia entre intencdo pedagdgica e pratica docente (Martinelli; Gatto,
2024).

O desenvolvimento de competéncias, nesse cendario, é compreendido como
processo progressivo e continuo, que se constrdi a partir de experiéncias de aprendizagem
desafiadoras e avaliadas de forma formativa. As metodologias ativas favorecem esse
desenvolvimento ao integrarem planejamento e avaliacdo como elementos estruturantes
da aprendizagem significativa (Silva; Vieira; Alves, 2023).

Assim, a articulacdo entre planejamento, avaliacdo e desenvolvimento de
competéncias reforca o potencial das metodologias ativas para a construcao de praticas
pedagogicas mais coerentes, intencionais e alinhadas as demandas educacionais

contemporaneas (Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

6. Desafios e possibilidades no planejamento e na avaliacdo em metodologias ativas

A implementacdo do planejamento e da avaliagdo no contexto das metodologias
ativas envolve desafios significativos, sobretudo em sistemas educacionais historicamente
estruturados a partir de praticas tradicionais de ensino. A mudancga de paradigma exige
revisdo de concepgdes pedagdgicas, reorganizacdo institucional e abertura para novas
formas de ensinar e avaliar, 0 que nem sempre ocorre de maneira linear ou consensual

(Ronzani et al., 2025).
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Um dos principais desafios refere-se a formacdo docente, uma vez que planejar e
avaliar em perspectivas ativas demanda dominio tedrico e metodoldgico especifico.
Professores que ndo tiveram contato sistemdatico com essas abordagens durante sua
formacdo inicial ou continuada tendem a apresentar dificuldades na elaboracdo de
propostas coerentes com o ensino por competéncias (Paiva et al, 2016).

A gestao do tempo pedagdgico também se apresenta como obstaculo recorrente,
considerando que atividades investigativas, colaborativas e avaliativas exigem maior
dedicacdo temporal. A auséncia de planejamento adequado pode comprometer a
profundidade das aprendizagens e levar a adog¢do superficial das metodologias ativas
(Ferreira, 2025).

Outro desafio importante diz respeito as praticas avaliativas, especialmente em
contextos marcados por avaliagdes externas padronizadas. A pressdo por resultados
quantitativos pode gerar tensdes entre propostas avaliativas formativas e exigéncias
institucionais centradas no desempenho e na classificacdo (Sousa; Mendes, 2025).

A resisténcia por parte dos estudantes também deve ser considerada, sobretudo
daqueles habituados a modelos tradicionais de ensino. A exigéncia de maior autonomia,
participacdo e corresponsabilizagdo pelo préprio processo de aprendizagem pode gerar
inseguranca inicial, demandando acompanhamento pedagdégico cuidadoso (Oliveira;
Melo; Rodriguez, 2023).

Apesar desses desafios, as metodologias ativas abrem possibilidades relevantes
para a construcdo de praticas pedagdgicas mais significativas e inclusivas. Quando
planejamento e avaliacdo sdao concebidos de forma integrada, cria-se um ambiente
favoravel ao desenvolvimento de competéncias cognitivas, socioemocionais e atitudinais
(Silva; Vieira; Alves, 2023).

A utilizacdo de instrumentos avaliativos diversificados constitui outra
possibilidade importante, pois amplia a compreensao sobre o processo de aprendizagem
e valoriza diferentes formas de expressdo do conhecimento. Essas praticas contribuem
para a equidade e para o reconhecimento da diversidade presente na educagao (Lemes et
al, 2021).

O apoio institucional emerge como fator decisivo para a superacdo dos desafios
relacionados ao planejamento e a avaliagdo em metodologias ativas. Politicas de formacao
continuada, espacos de planejamento coletivo e flexibilizagdo curricular favorecem a

consolidacdo dessas abordagens (Martins et al.,, 2019).
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Nessa perspectiva, os desafios e as possibilidades no planejamento e na avaliagao
em metodologias ativas evidenciam que a efetividade dessas praticas depende de
compromisso pedagogico, reflexdo continua e articulacdo entre professores, gestores e
institui¢cdes. Quando sustentadas por planejamento intencional e avaliacdo formativa, as
metodologias ativas contribuem de maneira significativa para a qualificacdo do processo

educativo (Borges; Anjos Neto; Cézar, 2023).

7. Conclusao

O planejamento e a avaliagdo, no contexto das metodologias ativas, assumem papel
estruturante na organizacdo de praticas pedagogicas voltadas a aprendizagem
significativa e ao desenvolvimento de competéncias. Ao serem concebidos de forma
integrada, esses elementos possibilitam a construcio de percursos formativos
intencionais, nos quais objetivos, estratégias e processos avaliativos dialogam de maneira
coerente e orientada para a acdo do estudante.

As metodologias ativas demandam uma concep¢do ampliada de planejamento, que
ultrapassa a organizacdo de contetidos e tempos escolares, incorporando a definicdo de
situacOes de aprendizagem desafiadoras, contextualizadas e alinhadas ao protagonismo
discente. Nesse cendrio, planejar passa a ser um exercicio continuo de reflexao
pedagoégica, ajustado as necessidades dos estudantes e as dinamicas do processo
educativo.

A avaliagao, por sua vez, deixa de ser compreendida como momento isolado ou
instrumento meramente classificatorio, passando a integrar o processo de aprendizagem
de forma continua e formativa. Essa mudanca de perspectiva permite acompanhar o
desenvolvimento dos estudantes, favorecer a autorregulacdo e subsidiar intervencdes
pedagobgicas mais consistentes ao longo do percurso formativo.

A articulacdo entre planejamento e avaliacio mostra-se fundamental para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, socioemocionais e atitudinais, uma vez que
orienta tanto as experiéncias de aprendizagem quanto os critérios de acompanhamento
do progresso discente. Quando alinhadas, essas dimensdes fortalecem a coeréncia
pedagoégica e ampliam o potencial formativo das metodologias ativas.

Apesar dos desafios relacionados a formacdao docente, a cultura avaliativa
tradicional e as exigéncias institucionais, o planejamento e a avaliacdo em metodologias

ativas abrem possibilidades para praticas pedagodgicas mais inclusivas, reflexivas e
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contextualizadas. A superacdo desses desafios exige compromisso coletivo, formacao
continuada e apoio institucional para a consolidagio de uma cultura pedagogica
inovadora.

Assim, o planejamento e a avaliacdo, quando fundamentados nos principios das
metodologias ativas, configuram-se como instrumentos essenciais para a qualificagdo do
processo educativo. Ao favorecerem aprendizagens significativas e o desenvolvimento
integral dos estudantes, essas praticas contribuem para a constru¢do de uma educagdo
alinhada as demandas contemporaneas e comprometida com a formagdo de sujeitos

criticos, autbnomos e participativos.
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1. Introduc¢ao

As transformag¢des no campo educacional tém evidenciado a necessidade de
metodologias de ensino que superem a centralidade da transmissdao de contetudos e
promovam a participacdo ativa dos estudantes no processo de aprendizagem. Nesse
contexto, a Aprendizagem Baseada em Problemas (Problem-Based Learning - PBL)
destaca-se como uma abordagem pedagogica que organiza o ensino a partir de situacoes-
problema contextualizadas, favorecendo a construcao do conhecimento de forma critica,
reflexiva e significativa (Borochovicius; Tortella, 2014).

A PBL fundamenta-se na ideia de que o aprendizado ocorre de maneira mais efetiva
quando o estudante é desafiado a investigar, analisar e propor solu¢des para problemas

complexos, assumindo papel protagonista em seu processo formativo. Ao deslocar o foco
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do ensino do contelddo para o processo de aprendizagem, essa metodologia estimula o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, habilidades sociais e atitudes necessarias a
atuacdo em contextos académicos e profissionais (Borges et al., 2014).

Historicamente, a Aprendizagem Baseada em Problemas teve sua origem na area
da saude, especialmente na formag¢ao médica, como resposta as limitacdes de curriculos
excessivamente tedricos e fragmentados. A partir desse campo inicial, a metodologia foi
progressivamente incorporada em outras areas do conhecimento e niveis de ensino,
consolidando-se como uma estratégia pedagogica relevante em diferentes contextos
educacionais (Tibério; Atta; Lichtenstein, 2003).

No cendrio brasileiro, a PBL passou a ser adotada de forma gradual em cursos da
educacdo basica, profissional, superior e de poés-graduacdo, adaptando-se as
especificidades institucionais e curriculares. Pesquisas desenvolvidas em diferentes areas
indicam que a metodologia contribui para o aumento do engajamento discente, para a
integracdo entre teoria e pratica e para a promoc¢ao de aprendizagens mais profundas e
contextualizadas (Oliveira-Pereira; Anjos; Romeiro, 2023).

Diante desse contexto, este capitulo tem como objetivo analisar a Aprendizagem
Baseada em Problemas (PBL), abordando seus fundamentos tedricos, suas caracteristicas
metodoldgicas e suas aplica¢des praticas em diferentes contextos educacionais, de modo
a evidenciar suas contribuicbes para a aprendizagem significativa e para o

desenvolvimento de competéncias e habilidades.

2. Fundamentos teoricos da Aprendizagem Baseada em Problemas

A Aprendizagem Baseada em Problemas fundamenta-se em concepgoes teoricas
que compreendem o estudante como sujeito ativo na constru¢do do conhecimento,
rompendo com modelos instrucionais centrados na transmissdo de conteudos. Essa
metodologia parte do pressuposto de que aprender envolve investigar, interpretar e
atribuir significado a situa¢des complexas, ancoradas em problemas que dialogam com a
realidade do estudante (Borochovicius; Tortella, 2014).

Do ponto de vista epistemoldgico, a PBL dialoga fortemente com o construtivismo,
ao considerar que o conhecimento ndo é transferido de forma direta, mas construido a
partir da interacdo entre o sujeito e o objeto de aprendizagem. O problema assume papel
central nesse processo, funcionando como elemento desencadeador da busca por novos

saberes e da reorganizagao cognitiva do estudante (Marques; Cunha, 2022).
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A perspectiva sociointeracionista também constitui base tedrica relevante da
Aprendizagem Baseada em Problemas, uma vez que o aprendizado ocorre em contextos
de interagdo social e colaboragdo. O trabalho em grupo, caracteristico da PBL, favorece a
troca de experiéncias, o confronto de ideias e a construcdo coletiva do conhecimento,
ampliando as possibilidades de aprendizagem significativa (Cyrino; Toralles-Pereira,
2004).

Outro fundamento teérico importante refere-se a aprendizagem significativa, que
pressupde a articulagdo entre novos conhecimentos e estruturas cognitivas pré-
existentes. Na PBL, os problemas sdo elaborados de modo a ativar conhecimentos prévios
dos estudantes, possibilitando a ancoragem de novos conceitos e a construcao de sentidos
mais profundos (Santos, 2021).

A teoria da aprendizagem experiencial também sustenta a PBL ao valorizar a
experiéncia como elemento central do processo educativo. Ao vivenciar situagdes-
problema, o estudante aprende fazendo, refletindo sobre suas a¢des e reconstruindo
conhecimentos a partir da pratica, o que contribui para aprendizagens mais duradouras
(Mattar; Aguiar, 2018).

A autonomia discente constitui outro principio tedrico da Aprendizagem Baseada
em Problemas, uma vez que o estudante é incentivado a assumir responsabilidade pelo
proprio processo de aprendizagem. Esse movimento favorece o desenvolvimento de
habilidades como autorregulacdo, tomada de decisdo e pensamento critico, essenciais a
formacao integral (Guisso et al.,, 2019).

O papel do professor, a luz desses fundamentos tedricos, € ressignificado, passando
de transmissor de conteudos para mediador do processo de aprendizagem. Na PBL, o
docente atua como tutor, orientando, questionando e apoiando os estudantes na
construcdo do conhecimento, sem retirar deles o protagonismo (Borges et al., 2014).

A centralidade do problema como eixo estruturante do processo educativo
representa um dos principais fundamentos da PBL, pois € a partir dele que se organizam
as atividades de estudo, pesquisa e discussdo. O problema precisa ser contextualizado,
desafiador e alinhado aos objetivos formativos, de modo a mobilizar diferentes dimensdes
da aprendizagem (Ferraz Filho et al., 2017).

Esses fundamentos tedricos da Aprendizagem Baseada em Problemas podem ser

visualmente compreendidos por meio da Figura 1, que representa a articulacdo entre
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estudante, problema, interacdo social e mediacdo docente como elementos estruturantes

do processo de aprendizagem na PBL (Borochovicius; Tortella, 2014).

Figura 1. Fundamentos tedricos da Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL)

0 Ho!

Definir Esclarecer Desenvolver Analisar Alinhar

Problema a Apresentar Criar as Verificar as Apresentar
ser resolvido as instrucdes solugbes solucdes e as teorias
sobre o aplicando identificar por tras das
problema diferentes melhorias solugdes
areas

Fonte: Vale (2025).

3. Etapas e caracteristicas do método Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL)

A Aprendizagem Baseada em Problemas estrutura-se a partir de um conjunto de
etapas articuladas que orientam o processo de ensino-aprendizagem, tendo o problema
como elemento central. Diferentemente de metodologias lineares, a PBL organiza a
aprendizagem como um percurso investigativo, no qual o estudante constroi
conhecimentos de forma progressiva a partir do enfrentamento de situacdes complexas e
contextualizadas (Borochovicius; Tortella, 2014).

A primeira etapa do método PBL consiste na apresentagdo do problema, que deve
ser cuidadosamente elaborado para despertar o interesse dos estudantes e mobilizar
conhecimentos prévios. Esse problema precisa ser aberto, desafiador e alinhado aos
objetivos formativos, de modo a estimular a investigacdo e evitar respostas imediatas ou
puramente reprodutivas (Marques; Cunha, 2022).

Apébs a apresentagdo do problema, ocorre a fase de andlise inicial, na qual os
estudantes discutem coletivamente a situagdo proposta, identificam conceitos
desconhecidos e levantam hipoteses explicativas. Esse momento é fundamental para
explicitar saberes prévios, promover o didlogo e orientar o planejamento das

investigacoes subsequentes (Borges et al., 2014).
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A definicao dos objetivos de aprendizagem constitui etapa central da PBL, pois
direciona o estudo individual e coletivo dos estudantes. Nessa fase, o grupo estabelece
quais conhecimentos precisam ser aprofundados para compreender e resolver o
problema, assumindo responsabilidade pelo préprio processo de aprendizagem (Guissd
etal, 2019).

Em seguida, desenvolve-se a etapa de estudo autodirigido, na qual os estudantes
buscam informag¢des em diferentes fontes, como livros, artigos cientificos, materiais
digitais e experiéncias praticas. Essa etapa reforca a autonomia discente e estimula o
desenvolvimento de habilidades de pesquisa, andlise critica e selecdo de informacgdes
relevantes (Ribeiro; Mizukami, 2004).

Apds o estudo individual, ocorre a retomada do problema em grupo, momento em
que os estudantes compartilham os conhecimentos adquiridos e reavaliam suas hip6teses
iniciais. Essa socializa¢do do aprendizado favorece a construcao coletiva do conhecimento
e 0 aprofundamento conceitual a partir do confronto de diferentes perspectivas (Cyrino;
Toralles-Pereira, 2004).

A formulacdo de solugcbes para o problema representa outra caracteristica
fundamental do método PBL, pois exige dos estudantes a aplicacdo integrada dos
conhecimentos construidos ao longo do processo. Nesse momento, o foco desloca-se da
simples compreensado conceitual para a tomada de decisdo e a proposi¢cdo de respostas
fundamentadas (Ferraz Filho et al., 2017).

O papel do professor, ao longo dessas etapas, caracteriza-se pela atuacdo como
tutor ou mediador do processo de aprendizagem. O docente orienta as discussoes,
estimula o pensamento critico e auxilia na organizacdo do percurso investigativo, sem
assumir o papel de transmissor direto de contetidos (Borges et al., 2014).

Entre as principais caracteristicas do método PBL destacam-se o protagonismo
discente, o trabalho colaborativo, a integragdo entre teoria e pratica e a centralidade do
problema como eixo organizador da aprendizagem. Essas caracteristicas diferenciam a
PBL de outras metodologias ativas e reforcam seu potencial formativo (Santos, 2021).

Nessa perspectiva, a flexibilidade do método PBL permite sua adaptacdo a
diferentes niveis de ensino, dreas do conhecimento e contextos educacionais, desde a
educacao basica até a formacao profissional e superior. Essa adaptabilidade contribui para

a ampla disseminacdo da metodologia e para sua consolidacgdo como estratégia
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pedagoégica relevante na educacao contemporanea (Oliveira-Pereira; Anjos; Romeiro,
2023).

4. 0 papel do professor e do estudante na Aprendizagem Baseada em Problemas

Na Aprendizagem Baseada em Problemas, o papel do professor passa por uma
ressignificacdo profunda, afastando-se da func¢ao tradicional de transmissor de contetidos
para assumir a posi¢cao de mediador do processo de aprendizagem. Essa mudanca exige
do docente uma postura orientadora, capaz de estimular o pensamento critico, a
investigacdo e o didlogo, sem retirar do estudante a responsabilidade pela construgao do
conhecimento (Borochovicius; Tortella, 2014).

Como tutor, o professor atua na organizacdo do ambiente de aprendizagem, na
proposicao de problemas adequados e no acompanhamento das discussdes em grupo. Sua
intervencdo ocorre por meio de questionamentos estratégicos e orienta¢des pontuais,
favorecendo a reflexdo e a ampliacdo dos conhecimentos, ao invés de fornecer respostas
prontas (Borges et al., 2014).

A mediacdo docente na PBL requer sensibilidade pedagdgica para lidar com
diferentes ritmos de aprendizagem e com a diversidade de experiéncias dos estudantes.
O professor precisa observar atentamente as interagdes do grupo, identificando
dificuldades conceituais e promovendo intervengdes que contribuam para o avanco
coletivo do processo investigativo (Cyrino; Toralles-Pereira, 2004).

O estudante, por sua vez, assume papel central na Aprendizagem Baseada em
Problemas, tornando-se protagonista de seu percurso formativo. Essa centralidade
implica responsabilidade ativa na identificacao de problemas, na definicao de objetivos de
aprendizagem e na busca auténoma por informagdes relevantes para a compreensao da
situagdo proposta (Guissé et al., 2019).

A atuacdo discente na PBL exige o desenvolvimento de habilidades como
autonomia, autorregulacdo e pensamento critico, uma vez que o estudante precisa
planejar seus estudos, selecionar fontes confiaveis e integrar conhecimentos de diferentes
areas. Esse processo favorece aprendizagens mais profundas e alinhadas as demandas da
formacao académica e profissional (Ribeiro; Mizukami, 2004).

O trabalho colaborativo constitui elemento essencial na dindmica entre professor
e estudante na PBL, pois a aprendizagem ocorre de forma coletiva e dialdgica. A interacao

entre os membros do grupo permite a troca de ideias, o confronto de perspectivas e a

62



Metodologias ativas na Educagdo: teoria, prdtica e inovagdo para o ensino

constru¢ao compartilhada do conhecimento, fortalecendo competéncias sociais e
comunicativas (Borochovicius; Tassoni, 2021).

A relacdo entre professor e estudante na PBL caracteriza-se por maior
horizontalidade, sem eliminar a autoridade pedagégica do docente. Essa relacdo baseia-
se na confianca, no respeito mutuo e na corresponsabilizacdo pelo processo de
aprendizagem, criando um ambiente favoravel a participacdo ativa e ao engajamento
discente (Santos, 2021).

O papel avaliativo do professor na PBL também se transforma, uma vez que a
avaliagdo passa a acompanhar o processo de aprendizagem de forma continua e formativa.
O docente observa o desempenho dos estudantes ao longo das atividades, considerando
aspectos cognitivos, atitudinais e colaborativos, o que amplia a compreensao sobre o
desenvolvimento discente (Guedes; Andrade; Nicolini, 2015).

Assim, a redefinicdo dos papéis do professor e do estudante na Aprendizagem
Baseada em Problemas evidencia que o sucesso da metodologia depende da atuacdo
articulada desses sujeitos. Quando o professor assume a mediacdo pedagodgica e o
estudante se envolve ativamente no processo investigativo, a PBL revela seu potencial
para promover aprendizagens significativas e o desenvolvimento integral (Ferraz Filho et

al,, 2017).

5. Avaliacao da aprendizagem na Aprendizagem Baseada em Problemas

A avaliacdo da aprendizagem na Aprendizagem Baseada em Problemas assume
caracteristicas distintas das praticas avaliativas tradicionais, uma vez que esta
diretamente articulada ao processo investigativo e a resolucdo de problemas. Nesse
contexto, a avaliacdo deixa de se restringir a verificacdo de conteddos memorizados e
passa a acompanhar o desenvolvimento progressivo das competéncias e habilidades
mobilizadas pelos estudantes ao longo do percurso formativo (Borochovicius; Tortella,
2014).

Na PBL, a avaliacdo é compreendida como um processo continuo e formativo,
realizado em diferentes momentos da aprendizagem. Essa perspectiva permite identificar
avancos, dificuldades e necessidades de intervencao pedagdgica, favorecendo ajustes no
planejamento e promovendo aprendizagens mais consistentes e significativas (Guedes;

Andrade; Nicolini, 2015).
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Um dos principios centrais da avaliagdo na PBL é a coeréncia entre os objetivos de
aprendizagem, as atividades desenvolvidas e os instrumentos avaliativos utilizados. Os
critérios de avaliacdo devem estar alinhados as competéncias que se pretende
desenvolver, considerando ndo apenas os resultados finais, mas também o processo
percorrido pelos estudantes (Santos, 2021).

A diversidade de instrumentos avaliativos constitui aspecto fundamental da
avaliacdo na Aprendizagem Baseada em Problemas. Portfélios, relatérios, autoavaliagdes,
avaliagdes por pares e observacgdo das interagdes em grupo permitem uma compreensao
mais ampla do desempenho discente, valorizando diferentes dimensoées da aprendizagem
(Guisso et al,, 2019).

A autoavaliagdo assume papel relevante na PBL, pois incentiva o estudante a
refletir sobre seu proprio processo de aprendizagem, reconhecendo avangos e
identificando aspectos a serem aprimorados. Essa pratica contribui para o
desenvolvimento da autorregulagdo e da autonomia, competéncias essenciais na
formacao académica e profissional (Ribeiro; Mizukami, 2004).

A avaliagdo por pares também se destaca como estratégia importante na PBL, uma
vez que promove o exercicio do feedback construtivo e fortalece o trabalho colaborativo.
Ao avaliar o desempenho dos colegas, os estudantes desenvolvem senso critico e ampliam
sua compreensao sobre os critérios de qualidade das produc¢des académicas (Guedes;
Andrade; Nicolini, 2015).

O papel do professor no processo avaliativo da PBL envolve acompanhamento
sistematico das atividades e mediacdo das reflexdes avaliativas. O docente observa as
interacdes, analisa as producdes dos estudantes e oferece devolutivas qualificadas,
orientando o aprimoramento continuo da aprendizagem (Borges et al., 2014).

A avaliacdo na PBL também considera aspectos atitudinais e socioemocionais,
como participa¢ao, cooperagdo, responsabilidade e comprometimento com o grupo. Esses
elementos sdo fundamentais para a compreensdo do desenvolvimento integral do
estudante e para a consolidagdo de praticas pedagégicas mais humanizadas (Ferraz Filho
etal,2017).

A transparéncia dos critérios avaliativos constitui outro elemento essencial na
Aprendizagem Baseada em Problemas. Quando os estudantes compreendem claramente
0 que sera avaliado e como ocorrera o processo avaliativo, aumenta-se o engajamento e a

corresponsabilizacdo pela aprendizagem (Marques; Cunha, 2022).
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6. Potencialidades e desafios da PBL na pratica pedagadgica

A Aprendizagem Baseada em Problemas apresenta potencialidades significativas
para a qualificagdo das praticas pedagogicas, especialmente por promover a centralidade
do estudante no processo de aprendizagem. Ao organizar o ensino a partir de problemas
contextualizados, a PBL favorece o engajamento discente, a mobilizacio de
conhecimentos prévios e a construcdo de aprendizagens com maior sentido e
aplicabilidade (Borochovicius; Tortella, 2014).

Entre as principais potencialidades da PBL destaca-se o desenvolvimento de
competéncias cognitivas complexas, como pensamento critico, andlise de situacoes-
problema e tomada de decisdo fundamentada. Essas competéncias sdo estimuladas a
medida que os estudantes investigam, discutem e propdem solu¢des para problemas que
exigem integracdo de diferentes saberes (Borges et al,, 2014).

A PBL também contribui para o fortalecimento de habilidades socioemocionais,
como comunicacdo, cooperacdo e responsabilidade coletiva. O trabalho em grupo,
caracteristico dessa metodologia, cria oportunidades para a interagdo social e para o
aprendizado colaborativo, ampliando a compreensao sobre a importancia do didlogo e do
respeito as diferentes perspectivas (Guisso et al., 2019).

Outra potencialidade relevante da Aprendizagem Baseada em Problemas refere-se
a integracdo entre teoria e pratica, uma vez que os problemas propostos aproximam o
conteido académico de situagbes reais ou simuladas do contexto profissional. Essa
articulacao favorece aprendizagens mais duradouras e prepara os estudantes para lidar
com desafios complexos em sua futura atuacao (Ferraz Filho et al.,, 2017).

Apesar dessas contribuicdes, a implementacdo da PBL na pratica pedagégica
envolve desafios que precisam ser considerados. Um dos principais refere-se a formagao
docente, pois a atuacao como tutor exige dominio tedrico-metodolégico e capacidade de
mediacdo pedagdgica, o que nem sempre é contemplado nos processos formativos
tradicionais (Ribeiro; Mizukami, 2004).

A elaboragdo de problemas adequados constitui outro desafio importante, uma vez
que situagdes-problema mal estruturadas podem comprometer o processo de
aprendizagem. Os problemas precisam ser desafiadores, contextualizados e alinhados aos
objetivos formativos, demandando tempo e planejamento por parte do professor

(Marques; Cunha, 2022).
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A gestdo do tempo pedagdgico também se apresenta como obstaculo a adogdo da
PBL, considerando que o desenvolvimento das etapas do método exige periodos mais
longos para investigacdo, discussao e reflexdo. Em contextos curriculares rigidos, essa
demanda pode dificultar a implementacdo consistente da metodologia (Souza; Fonseca,
2020).

A resisténcia inicial de estudantes e professores acostumados a modelos
tradicionais de ensino constitui outro desafio recorrente. A mudanca de papéis e a
exigéncia de maior autonomia discente podem gerar inseguranga, sendo necessario
acompanhamento pedagdgico continuo para favorecer a adaptacao ao método (Oliveira-
Pereira; Anjos; Romeiro, 2023).

Diante dessas potencialidades e desafios, a Aprendizagem Baseada em Problemas
revela-se uma metodologia com elevado potencial formativo, desde que implementada de
forma planejada, reflexiva e contextualizada. O enfrentamento dos desafios associados a
PBL requer investimento em formacao docente, apoio institucional e construgdo coletiva
de praticas pedagdgicas coerentes com os principios da aprendizagem ativa (Teixeira;

Silva; Brito, 2019).

7. Conclusao

A Aprendizagem Baseada em Problemas consolida-se como uma metodologia ativa
capaz de promover transformacdes significativas no processo de ensino-aprendizagem,
ao reposicionar o estudante como protagonista e ao valorizar a construgdo do
conhecimento a partir da resolucdo de situagdes-problema contextualizadas. Essa
abordagem contribui para a superacdo de praticas pedagdgicas centradas na transmissao
de conteudos, favorecendo aprendizagens mais significativas e aplicaveis a diferentes
contextos educacionais.

Ao articular fundamentos tedricos consistentes com praticas pedagogicas
estruturadas, a PBL possibilita a integracdo entre teoria e pratica, ampliando a
compreensiao dos estudantes sobre os conteddos trabalhados. As etapas do método
favorecem o desenvolvimento de competéncias cognitivas complexas, como andlise
critica, tomada de decisdo e resolugdo de problemas, essenciais a formagdo académica e
profissional.

A redefinicao dos papéis do professor e do estudante constitui um dos principais

diferenciais da Aprendizagem Baseada em Problemas. Enquanto o docente assume a
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funcdo de mediador do processo educativo, o estudante passa a atuar de forma ativa,
autonoma e colaborativa, fortalecendo habilidades relacionadas a autorregulacao da
aprendizagem e ao trabalho em grupo.

A avaliagdo, integrada ao processo de aprendizagem na PBL, amplia o olhar sobre
o desenvolvimento discente ao considerar ndo apenas os resultados finais, mas também o
percurso formativo. Praticas avaliativas continuas e formativas contribuem para o
acompanhamento das aprendizagens e para a constru¢do de uma cultura avaliativa mais
reflexiva e inclusiva.

Apesar das potencialidades evidenciadas, a implementacdo da Aprendizagem
Baseada em Problemas demanda planejamento cuidadoso, formacao docente especifica e
apoio institucional. Os desafios relacionados a elabora¢do de problemas, a gestdo do
tempo pedagdgico e a adaptacdo de professores e estudantes reforcam a importancia de
uma adog¢do gradual e contextualizada da metodologia.

Dessa forma, a Aprendizagem Baseada em Problemas configura-se como uma
estratégia pedagodgica relevante para a educagdo contemporanea, ao contribuir para a
formacdo integral dos estudantes e para a qualificacdo das praticas educativas. Quando
sustentada por intencionalidade pedagdgica e reflexdo continua, a PBL fortalece o
compromisso da educacdo com o desenvolvimento de sujeitos criticos, autbnomos e

preparados para enfrentar desafios complexos da sociedade atual.
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CAPITULO 6

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS (ABP): INTEGRACAO
ENTRE ESCOLA E COMUNIDADE

Viviane Pompeo
Mario Luiz Amorim da Silva
Carla Michelle da Silva

Antonio Veimar da Silva

1. Introduc¢ao

As transformacdes sociais, culturais e tecnolégicas contemporaneas tém exigido da
educacdo praticas pedagogicas que ultrapassem os limites da sala de aula e dialoguem de
forma mais direta com a realidade dos estudantes. Nesse contexto, a Aprendizagem
Baseada em Projetos (ABP) destaca-se como uma metodologia ativa que propde a
organizacdo do ensino a partir de projetos contextualizados, favorecendo a articulacao
entre conhecimentos escolares e demandas concretas da comunidade (Moraes et al,
2024).

A ABP fundamenta-se na concep¢do de que a aprendizagem ocorre de maneira
mais significativa quando os estudantes se envolvem em projetos que possuem sentido

social, cultural ou cientifico. Ao investigar problemas reais e desenvolver solugdes por
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meio de projetos, os estudantes assumem papel ativo no processo educativo, ampliando
sua autonomia, responsabilidade e engajamento com a aprendizagem (Anjos, 2025).

No ambito escolar, a Aprendizagem Baseada em Projetos contribui para a
superacdo de praticas fragmentadas de ensino, ao possibilitar a integracdo entre
diferentes d4reas do conhecimento. Essa caracteristica favorece abordagens
interdisciplinares e promove a construcdo de saberes mais contextualizados,
aproximando o curriculo escolar das experiéncias vividas pelos estudantes em seus
territérios e comunidades (Carvalho; Rosa; Moraes Filho, 2022).

A relacao entre escola e comunidade constitui elemento central da ABP, uma vez
que os projetos desenvolvidos podem envolver parceiros externos, espacos comunitarios
e problematicas locais. Essa aproximag¢do amplia o papel social da escola e fortalece a
formacdo cidada dos estudantes, ao estimular a participagcdo ativa em questdes que
impactam diretamente o contexto em que estdo inseridos (Freller; Carvalho, 2022).

Diante desse cendrio, este capitulo tem como objetivo analisar a Aprendizagem
Baseada em Projetos (ABP), discutindo seus fundamentos teoricos, suas caracteristicas
metodoldgicas e suas contribuicGes para a integracdo entre escola e comunidade,
evidenciando seu potencial para a promoc¢do de aprendizagens significativas e para a

formacao integral dos estudantes.

2. Fundamentos tedricos da Aprendizagem Baseada em Projetos

A Aprendizagem Baseada em Projetos apoia-se em fundamentos tedricos que
compreendem o estudante como sujeito ativo da aprendizagem, capaz de construir
conhecimentos a partir da investigacdo e da intervencdo em situagdes reais ou simuladas.
Essa perspectiva rompe com concepg¢des instrucionais tradicionais ao valorizar processos
de pesquisa, colaboragdo e producdo de sentido no contexto educativo (Moraes et al.,
2024).

Do ponto de vista epistemolégico, a ABP dialoga com abordagens construtivistas
ao reconhecer que o conhecimento é construido progressivamente por meio da interacao
entre o sujeito, o objeto de estudo e o contexto social. O projeto funciona como eixo
organizador da aprendizagem, permitindo que novos conhecimentos sejam integrados as
estruturas cognitivas ja existentes dos estudantes (Oliveira; Siqueira; Romao, 2020).

A teoria sociointeracionista também sustenta a Aprendizagem Baseada em

Projetos, uma vez que o aprendizado ocorre em ambientes de interacao e cooperacao. O
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trabalho coletivo, caracteristico da ABP, favorece a troca de experiéncias, o confronto de
ideias e a construcao compartilhada do conhecimento, ampliando o desenvolvimento
cognitivo e social dos estudantes (Sousa et al., 2023).

Outro fundamento teérico importante refere-se a aprendizagem significativa, que
pressupde a relacdo entre novos conteddos e conhecimentos prévios. Ao desenvolver
projetos contextualizados, os estudantes atribuem sentido ao que aprendem,
estabelecendo conexdes entre saberes escolares e situagdes vivenciadas em seu cotidiano
e na comunidade (Anjos, 2025).

A pedagogia de projetos, historicamente associada as ideias de aprendizagem ativa
e experiencial, constitui base importante da ABP. Essa abordagem compreende o projeto
como uma estratégia que integra planejamento, acdo e reflexdo, permitindo que o
estudante aprenda fazendo e reflita criticamente sobre suas proéprias praticas
(Pasqualetto; Veit; Araujo, 2017).

A interdisciplinaridade emerge como principio tedrico central da Aprendizagem
Baseada em Projetos, pois os projetos demandam a articulacdo de conhecimentos de
diferentes dreas para a compreensdo e resolucdo de problemas complexos. Essa
integracdo contribui para a superacdo da fragmentacao curricular e para a construcao de
aprendizagens mais abrangentes (Carvalho; Rosa; Moraes Filho, 2022).

A ABP também se fundamenta na concep¢ao de educagao voltada para a formacao
cidad3, ao estimular o envolvimento dos estudantes em problematicas sociais, ambientais
e culturais do contexto em que estdo inseridos. Essa dimensdo amplia o papel da escola
como espago de formacdo critica e de participagao social (Freller; Carvalho, 2022).

A autonomia discente constitui outro fundamento tedrico da Aprendizagem
Baseada em Projetos, uma vez que os estudantes sdo incentivados a planejar a¢des, tomar
decisOes e assumir responsabilidades ao longo do desenvolvimento dos projetos. Esse
processo contribui para o fortalecimento da autorregulacdo da aprendizagem e da
responsabilidade coletiva (Oliveira et al., 2025).

O papel do professor, a luz desses fundamentos tedricos, é ressignificado, passando
de transmissor de conteddos para orientador e mediador do processo de aprendizagem.
Na ABP, o docente acompanha o desenvolvimento dos projetos, orienta as investigagoes e
promove reflexdes, sem retirar do estudante o protagonismo do processo educativo

(Costa; Rocha; Martins, 2021).
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Dessa forma, os fundamentos tedricos da Aprendizagem Baseada em Projetos
evidenciam que essa metodologia ativa se sustenta em principios que valorizam a
interacdo, a contextualizacdo, a interdisciplinaridade e a autonomia. Ao articular esses
elementos, a ABP consolida-se como uma abordagem pedago6gica potente para a
integracdo entre escola e comunidade e para a promocgao de aprendizagens significativas

(Souza et al.,, 2024).

3. Etapas e caracteristicas da Aprendizagem Baseada em Projetos

A Aprendizagem Baseada em Projetos organiza-se a partir de um conjunto de
etapas articuladas que orientam o desenvolvimento do processo educativo, tendo o
projeto como eixo estruturante da aprendizagem. Diferentemente de abordagens lineares,
a ABP propde um percurso investigativo no qual os estudantes constroem conhecimentos
de forma progressiva, a partir de situagdes reais ou socialmente significativas (Moraes et
al., 2024).

A etapa inicial da ABP consiste na definicdo do tema ou problema gerador do
projeto, que deve emergir de questdes relevantes para os estudantes e para o contexto em
que estdo inseridos. Esse momento é fundamental para despertar o interesse, mobilizar
conhecimentos prévios e estabelecer vinculos entre o curriculo escolar e a realidade social
e comunitaria (Anjos, 2025).

Apés a definicdo do tema, ocorre o planejamento do projeto, etapa em que sdo
delineados os objetivos de aprendizagem, as estratégias de investigacdo, os recursos
necessarios e os produtos finais a serem desenvolvidos. Esse planejamento pode ser
construido de forma colaborativa, favorecendo o protagonismo discente e a
corresponsabilizacdo pelo processo de aprendizagem (Costa; Rocha; Martins, 2021).

A fase de investigacdo caracteriza-se pela busca ativa de informagdes em diferentes
fontes, como pesquisas bibliograficas, entrevistas, observa¢cdes de campo e uso de
tecnologias digitais. Nesse momento, os estudantes desenvolvem habilidades de pesquisa,
andlise critica e selecdo de informacdes relevantes para a compreensdo do tema
trabalhado (Souza et al., 2024).

O desenvolvimento das agdes previstas no projeto constitui outra etapa central da
ABP, na qual os estudantes colocam em pratica os conhecimentos construidos ao longo da

investigacdo. Essa fase envolve experimentagdes, producdes colaborativas e intervencdes
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no contexto escolar ou comunitario, promovendo a integracdo entre teoria e pratica
(Guedes; Lima, 2024).

A socializacdo dos resultados representa uma caracteristica importante da
Aprendizagem Baseada em Projetos, pois possibilita a apresentacao dos produtos finais a
comunidade escolar ou a parceiros externos. Esse momento valoriza a comunicagado, a
argumentacdo e o compartilhamento de saberes, ampliando o alcance social da
aprendizagem (Freller; Carvalho, 2022).

A avaliacdo na ABP ocorre de forma processual e continua, acompanhando todas
as etapas do projeto. Essa avaliacdo considera ndo apenas os produtos finais, mas também
o envolvimento dos estudantes, a qualidade das investigacdes realizadas e o
desenvolvimento de competéncias ao longo do percurso formativo (Oliveira; Siqueira;
Romao, 2020).

Entre as principais caracteristicas da ABP destaca-se a interdisciplinaridade, uma
vez que os projetos demandam a articulacdo de conhecimentos de diferentes areas para a
compreensao de problemas complexos. Essa caracteristica contribui para a superacao da
fragmentacdo curricular e para a construcdo de aprendizagens mais integradas e
contextualizadas (Carvalho; Rosa; Moraes Filho, 2022).

Outra caracteristica relevante da Aprendizagem Baseada em Projetos refere-se a
centralidade do estudante no processo educativo, que assume papel ativo na tomada de
decisoes e na conducdo das atividades. Essa centralidade favorece o desenvolvimento da
autonomia, da responsabilidade e do compromisso com a aprendizagem coletiva (Oliveira
etal, 2025).

Por fim, a flexibilidade da ABP permite sua adaptacdo a diferentes niveis de ensino,
areas do conhecimento e contextos educacionais, incluindo a educagdo basica,
profissional e superior. Essa adaptabilidade reforca o potencial da metodologia para
promover aprendizagens significativas e fortalecer a integracdo entre escola e

comunidade (Sousa et al., 2024).

4. 0 papel do professor e do estudante na Aprendizagem Baseada em Projetos

Na Aprendizagem Baseada em Projetos, o papel do professor passa por uma
transformacao significativa, afastando-se da ldgica transmissiva e assumindo uma fung¢ao
mediadora e orientadora do processo educativo. Essa mudanga exige planejamento

intencional, acompanhamento continuo e sensibilidade pedagdgica para conduzir os
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estudantes ao longo das etapas do projeto, sem retirar deles o protagonismo da
aprendizagem (Costa; Rocha; Martins, 2021).

Como mediador, o professor atua na problematizacdo inicial, na organizacdo do
percurso investigativo e no acompanhamento das atividades desenvolvidas pelos
estudantes. Sua intervencdo ocorre por meio de orientagdes, questionamentos e
feedbacks formativos, favorecendo a reflexdo critica e a ampliacdo dos conhecimentos
construidos ao longo do projeto (Anjos, 2025).

A atuacdo docente na ABP também envolve a articulagdo entre o curriculo escolar
e as demandas do contexto social e comunitario. O professor precisa estabelecer conexoes
entre os conteudos previstos e as situacdes reais investigadas nos projetos, garantindo
coeréncia pedagogica e alinhamento aos objetivos educacionais (Carvalho; Rosa; Moraes
Filho, 2022).

O papel do professor também se refere a gestao do trabalho colaborativo. Cabe ao
docente criar condi¢des para o funcionamento dos grupos, promover a cooperacao entre
os estudantes e intervir quando necessario para resolver conflitos ou reorganizar as
dindmicas de trabalho, contribuindo para um ambiente de aprendizagem colaborativo e
respeitoso (Guedes; Lima, 2024).

O estudante, por sua vez, assume posicao central na Aprendizagem Baseada em
Projetos, tornando-se protagonista de seu percurso formativo. Essa centralidade implica
participacdo ativa na defini¢do de temas, no planejamento das a¢des, na investigacdo e na
producdo dos resultados, fortalecendo o compromisso com a aprendizagem e com o
trabalho coletivo (Oliveira et al., 2025).

A participacdo discente na ABP requer o desenvolvimento de habilidades como
autonomia, responsabilidade e autorregulagcdo da aprendizagem. Ao planejar e executar
projetos, os estudantes aprendem a tomar decisdes, organizar o tempo e assumir
responsabilidades individuais e coletivas, aspectos fundamentais para a formagao integral
(Souzaetal, 2024).

O trabalho em grupo constitui elemento estruturante da ABP e exige dos
estudantes habilidades de comunicagdo, cooperacdo e respeito as diferentes perspectivas.
A interacdo entre os membros do grupo favorece a troca de saberes, a construgao coletiva
do conhecimento e o desenvolvimento de competéncias socioemocionais relevantes para

a convivéncia social (Gracio; Couvanheiro; Martins, 2024).
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A relacdo entre professor e estudante na ABP caracteriza-se por maior
horizontalidade, sem eliminar a autoridade pedagodgica do docente. Essa relacao baseia-
se no didlogo, na confiang¢a e na corresponsabilizacdo pelo processo de aprendizagem,
criando um ambiente favoravel a participacdo ativa e ao engajamento discente (Freler;
Carvalho, 2022).

A avaliacdo do desempenho discente na ABP também envolve a atuagdo conjunta
de professor e estudante, por meio de praticas avaliativas formativas, autoavaliacdo e
avaliacdo por pares. Esse processo contribui para o acompanhamento continuo da
aprendizagem e para o desenvolvimento da consciéncia critica sobre o préprio percurso
formativo (Oliveira; Siqueira; Romao, 2020).

Tendo em vista isso, a redefinicdo dos papéis do professor e do estudante na
Aprendizagem Baseada em Projetos evidencia que o éxito dessa metodologia depende da
atuacado articulada desses sujeitos. Quando o professor assume a mediacdo pedagébgica e
o estudante se envolve ativamente no desenvolvimento dos projetos, a ABP revela seu
potencial para integrar escola e comunidade e promover aprendizagens significativas

(Moraes et al., 2024).

5. Avaliacao da aprendizagem na Aprendizagem Baseada em Projetos

A avaliagdo da aprendizagem na Aprendizagem Baseada em Projetos assume
carater processual e formativo, acompanhando o desenvolvimento do projeto desde sua
concepcao até a socializacdo dos resultados. Nessa perspectiva, a avaliacdo deixa de se
limitar a verificacdo de produtos finais e passa a considerar o percurso formativo dos
estudantes, valorizando aprendizagens construidas ao longo do processo investigativo
(Oliveira; Siqueira; Romao, 2020).

Na ABP, a avaliacdo esta diretamente articulada aos objetivos de aprendizagem
definidos no planejamento do projeto, o que exige clareza quanto as competéncias e
habilidades que se pretende desenvolver. Essa coeréncia entre objetivos, atividades e
critérios avaliativos contribui para a transparéncia do processo e para o engajamento
discente nas diferentes etapas do trabalho (Anjos, 2025).

A diversidade de instrumentos avaliativos constitui aspecto central da avaliacdo na
Aprendizagem Baseada em Projetos, permitindo uma compreensio mais ampla do
desempenho dos estudantes. Registros reflexivos, relatorios, portfélios, apresentacoes

orais e producdes coletivas possibilitam avaliar diferentes dimensdes da aprendizagem,
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superando praticas avaliativas restritas a testes ou provas tradicionais (Moraes et al,
2024).

A autoavaliacdo ocupa lugar de destaque na ABP, pois incentiva o estudante a
refletir criticamente sobre sua participacdo, seu envolvimento e suas aprendizagens ao
longo do projeto. Essa pratica favorece o desenvolvimento da autorregulacdo e da
responsabilidade pelo proéprio processo formativo, aspectos fundamentais nas
metodologias ativas (Souza et al.,, 2024).

A avaliagdo por pares também se configura como estratégia relevante na
Aprendizagem Baseada em Projetos, ao promover o exercicio do feedback construtivo e a
ampliacdo do olhar critico dos estudantes sobre o trabalho coletivo. Ao avaliar os colegas,
os estudantes desenvolvem maior compreensao dos critérios de qualidade e fortalecem
habilidades comunicativas e colaborativas (Gracio; Couvanheiro; Martins, 2024).

O papel do professor no processo avaliativo da ABP envolve acompanhamento
sistematico, observacdo das interacdes em grupo e mediacao das reflexdes avaliativas. O
docente atua orientando os estudantes, oferecendo devolutivas formativas e ajustando o
percurso do projeto sempre que necessario, sem assumir uma postura meramente
classificatdria (Costa; Rocha; Martins, 2021).

A avaliacdo na ABP também contempla aspectos atitudinais e socioemocionais,
como participacao, cooperacao, responsabilidade e comprometimento com o grupo e com
a comunidade. Esses elementos sdo essenciais para a compreensdo do desenvolvimento
integral dos estudantes e para a valorizacdo de aprendizagens que extrapolam o dominio
conceitual (Freller; Carvalho, 2022).

Outro aspecto relevante refere-se a avaliacao dos produtos finais dos projetos, que
devem ser analisados a luz dos objetivos propostos e do impacto gerado no contexto
escolar ou comunitdrio. Mais do que a qualidade técnica do produto, considera-se a
coeréncia entre o problema investigado, as soluces propostas e o processo de construgdo
coletiva (Guedes; Lima, 2024).

A transparéncia dos critérios avaliativos é fundamental para o sucesso da avaliacao
na Aprendizagem Baseada em Projetos. Quando os estudantes compreendem claramente
como serdo avaliados e quais aspectos serdo considerados, fortalece-se a
corresponsabilizacdo pela aprendizagem e reduz-se a inseguranc¢a em relacdo ao processo

avaliativo (Oliveira et al.,, 2025).

77



Metodologias ativas na Educagdo: teoria, prdtica e inovagdo para o ensino

Diante disso, a avaliacdo da aprendizagem na ABP configura-se como um processo
continuo, reflexivo e integrado ao desenvolvimento dos projetos. Ao valorizar o percurso
formativo, a diversidade de instrumentos e a participacado ativa dos estudantes, a avaliacao
contribui para a consolidacdo de praticas pedagégicas mais coerentes com os principios

das metodologias ativas e com a integracdo entre escola e comunidade (Sousa et al., 2023).

6. Contribuicoes da ABP para a integracao entre escola e comunidade

A Aprendizagem Baseada em Projetos apresenta contribui¢des significativas para
a integracdo entre escola e comunidade ao promover praticas pedagdgicas que
extrapolam os limites fisicos e simbdlicos da sala de aula. Ao orientar o ensino por meio
de projetos contextualizados, a ABP aproxima o curriculo escolar das demandas sociais,
culturais e ambientais do territdrio em que a escola estd inserida (Freller; Carvalho, 2022).

Uma das principais contribui¢cdes da ABP para essa integracao reside na escolha de
temas e problemas que emergem da realidade local. Projetos voltados a questdes
comunitarias estimulam os estudantes a investigar situagdes concretas, reconhecer
desafios do contexto social e propor solugdes, fortalecendo o vinculo entre conhecimento
escolar e vida cotidiana (Anjos, 2025).

A relacdo entre escola e comunidade é intensificada quando os projetos envolvem
a participacdo de atores externos, como familias, liderangas comunitdrias, instituicoes
publicas e organizacgdes sociais. Essa interagcdo amplia o papel social da escola e possibilita
a construcdo coletiva de saberes, promovendo aprendizagens mais contextualizadas e
socialmente relevantes (Sousa et al., 2023).

A ABP também contribui para a formagdo cidada dos estudantes ao incentivar a
participagdo ativa em agdes que impactam positivamente a comunidade. Ao desenvolver
projetos com finalidade social, os estudantes exercitam valores como responsabilidade,
solidariedade e compromisso com o bem comum, fortalecendo a dimensdo ética da
educacdo (Moraes et al., 2024).

No ambito curricular, a integracdo entre escola e comunidade por meio da ABP
favorece abordagens interdisciplinares e contextualizadas. Os projetos demandam a
articulacdo de conhecimentos de diferentes dreas para compreender e intervir em
problemas reais, contribuindo para a superacdao da fragmentacdo curricular e para a

construcdo de aprendizagens mais integradas (Carvalho; Rosa; Moraes Filho, 2022).
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A utilizagdo de tecnologias digitais na Aprendizagem Baseada em Projetos amplia
ainda mais as possibilidades de interagdo entre escola e comunidade. Ambientes virtuais,
redes sociais e ferramentas digitais permitem a divulgacdo dos projetos, o didlogo com
diferentes publicos e a socializagdo dos resultados, fortalecendo a visibilidade das a¢des
desenvolvidas (Serrano et al., 2025).

O fortalecimento do sentimento de pertencimento dos estudantes em relagdo a
escola e a comunidade é outra contribuicdo relevante da ABP. Ao perceberem que seus
projetos geram impacto real no contexto em que vivem, os estudantes tendem a se
envolver de forma mais significativa com a aprendizagem e com a vida escolar (Guedes;
Lima, 2024).

A integracdo entre escola e comunidade promovida pela ABP também favorece o
desenvolvimento profissional dos docentes, que passam a atuar em contextos
colaborativos e interdisciplinares. Essa atuacdo amplia a compreensao do papel social da
escola e estimula praticas pedagdgicas mais reflexivas e comprometidas com a realidade
local (Carneiro; Baldo, 2016).

Apesar de suas contribuic¢des, a integracdo entre escola e comunidade por meio da
ABP exige planejamento cuidadoso, apoio institucional e abertura ao didlogo com os
diferentes sujeitos envolvidos. A consolidacdo dessa integracdo depende de praticas
pedagogicas intencionais e de uma gestdo escolar comprometida com a articulagdo entre
curriculo, territorio e participacado social (Oliveira; Souza; Teixeira, 2023).

Dessa forma, a Aprendizagem Baseada em Projetos configura-se como uma
metodologia potente para fortalecer a integracdo entre escola e comunidade. Ao articular
conhecimento académico, participacao social e interven¢do no contexto local, a ABP
contribui para a formacao integral dos estudantes e para a constru¢cdo de uma educagao

socialmente comprometida e transformadora (Souza et al., 2024).

7. Conclusao

A Aprendizagem Baseada em Projetos consolida-se como uma metodologia ativa
capaz de promover mudangas significativas na organizacdo do ensino, ao articular
aprendizagem, participac¢do social e intervengdo no contexto real. Ao orientar o trabalho
pedagogico por meio de projetos contextualizados, a ABP amplia o sentido da
aprendizagem escolar e fortalece a relacdo entre conhecimento académico e realidade

social.
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Ao longo do capitulo, evidenciou-se que os fundamentos teéricos da Aprendizagem
Baseada em Projetos sustentam praticas pedagogicas centradas na investiga¢do, na
colaboracdo e na constru¢do coletiva do conhecimento. Essa abordagem favorece
aprendizagens significativas, ao permitir que os estudantes compreendam os conteudos
escolares como instrumentos para analisar e intervir em situacdes concretas de seu
cotidiano.

As etapas e caracteristicas da ABP demonstram que o projeto assume papel
estruturante no processo educativo, organizando o planejamento, a execugao e a avaliacdo
das aprendizagens. Esse percurso investigativo possibilita a integracdo entre diferentes
areas do conhecimento, contribuindo para a superacao da fragmentacao curricular e para
a construgdo de saberes mais amplos e contextualizados.

A redefinicdo dos papéis do professor e do estudante revela-se elemento central
para o éxito da Aprendizagem Baseada em Projetos. Enquanto o docente atua como
mediador e orientador do processo, o estudante assume protagonismo, responsabilidade
e autonomia em seu percurso formativo, fortalecendo competéncias cognitivas, sociais e
atitudinais fundamentais para a formacao integral.

A avaliacdo da aprendizagem, integrada ao desenvolvimento dos projetos, amplia
a compreensdo sobre o processo educativo ao valorizar o percurso formativo, o trabalho
colaborativo e o impacto social das acdes desenvolvidas. Essa perspectiva avaliativa
contribui para praticas pedagogicas mais reflexivas, inclusivas e coerentes com os
principios das metodologias ativas.

Assim, a Aprendizagem Baseada em Projetos destaca-se como uma estratégia
pedagogica potente para fortalecer a integracdo entre escola e comunidade, ao promover
aprendizagens contextualizadas, participagdo social e formagdo cidadd. Quando
implementada de maneira planejada e intencional, a ABP contribui para a construgao de
uma educagdo comprometida com a realidade local e com a formacgao de sujeitos criticos,

autonomos e socialmente responsaveis.
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CAPITULO 7

SALA DE AULA INVERTIDA: O ESTUDANTE NO CENTRO DO
PROCESSO

Leticia Ferreira Conti

1. Introducgao

As transformacgdes educacionais impulsionadas pelo avango das tecnologias
digitais e pelas mudancas nos perfis dos estudantes tém exigido a ressignificagdo das
praticas pedagogicas tradicionais. Nesse contexto, a sala de aula invertida emerge como
uma metodologia ativa que reorganiza o tempo e o espaco da aprendizagem, deslocando
a exposicdo de contetidos para momentos prévios as aulas presenciais e reservando o
encontro em sala para atividades interativas e colaborativas (Valente, 2014).

A proposta da sala de aula invertida fundamenta-se na ideia de que o estudante
pode assumir papel mais ativo no processo de aprendizagem ao ter contato inicial com os
conteudos de forma autonoma, por meio de videos, textos ou outros recursos digitais. Essa
reorganizacdo favorece maior aproveitamento do tempo em sala de aula, que passa a ser
dedicado a resolucdo de problemas, discussdes e aprofundamento conceitual, com a
mediacdo do professor (Barcelos; Batista, 2019).

No ambito das metodologias ativas, a sala de aula invertida destaca-se por

promover a centralidade do estudante no processo educativo, incentivando a autonomia,
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a autorregulacdo da aprendizagem e o engajamento com os conteudos. Ao participar
ativamente das atividades propostas em sala, o estudante deixa de ser mero receptor de
informacdes e passa a atuar como protagonista na constru¢do do conhecimento
(Magalhaes et al., 2023).

Diversos estudos tém apontado que a adog¢do da sala de aula invertida contribui
para o desenvolvimento de aprendizagens mais significativas, especialmente quando
associada a estratégias colaborativas e ao uso intencional das tecnologias digitais. Essa
metodologia tem sido aplicada em diferentes areas do conhecimento e niveis de ensino,
evidenciando sua flexibilidade e potencial formativo (Gongalves et al., 2024).

Entretanto, a implementacao da sala de aula invertida também apresenta desafios
relacionados a formacao docente, ao acesso as tecnologias e a adaptacao de estudantes e
professores a novos papéis pedagogicos. A mudanca na dindmica tradicional de ensino
exige planejamento cuidadoso, clareza metodolégica e acompanhamento continuo para
que os objetivos educacionais sejam efetivamente alcan¢ados (Almeida; Santos; Mercado,
2020).

Diante do exposto, este capitulo tem como objetivo analisar a sala de aula invertida
como metodologia ativa, discutindo seus fundamentos teoricos, suas caracteristicas
metodoldgicas, suas potencialidades e desafios, bem como suas contribui¢des para a

centralidade do estudante no processo de ensino-aprendizagem.

2. Fundamentos tedricos e conceituais da sala de aula invertida

A sala de aula invertida fundamenta-se na reorganizac¢ao intencional dos tempos e
espacos de aprendizagem, propondo que o contato inicial com os conteudos ocorra antes
do encontro presencial, enquanto o tempo em sala é dedicado a atividades de
aprofundamento, interacdo e aplicagio do conhecimento. Essa inversdo busca
potencializar a aprendizagem ativa ao valorizar a participacdo do estudante e a mediagdo
pedagoégica do professor (Valente, 2014).

Do ponto de vista conceitual, a sala de aula invertida integra-se ao campo das
metodologias ativas por compreender a aprendizagem como um processo construido pelo
estudante, a partir de sua interacdo com os conteddos, com os colegas e com o professor.
Ao assumir postura ativa, o estudante passa a organizar seu estudo prévio e a participar
de atividades presenciais que demandam andlise, sintese e resolu¢do de problemas

(Parreira et al.,, 2023).
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A base tedrica da sala de aula invertida dialoga com concepg¢des construtivistas de
aprendizagem, ao reconhecer que o conhecimento é construido progressivamente e que o
estudante aprende de forma mais significativa quando mobiliza saberes prévios. O estudo
pré-aula possibilita a ativacdo desses conhecimentos, preparando o estudante para
interacdes mais qualificadas em sala (Magalhdes et al., 2023).

A perspectiva sociointeracionista também sustenta a sala de aula invertida, uma
vez que o momento presencial é dedicado a interacdo social, ao trabalho colaborativo e a
mediacao docente. Nessa abordagem, a aprendizagem ocorre por meio do didlogo, da
troca de experiéncias e da construcdo coletiva do conhecimento, fortalecendo
competéncias sociais e comunicativas (Santos; Tezani, 2018).

A relagdo entre sala de aula invertida e ensino hibrido constitui outro fundamento
conceitual relevante, pois a metodologia articula momentos presenciais e atividades
mediadas por tecnologias digitais. Essa integracdo amplia as possibilidades pedagdgicas
e favorece a personalizacao do ensino, respeitando ritmos e estilos de aprendizagem dos
estudantes (Barcelos; Batista, 2019).

No ambito do ensino hibrido, a sala de aula invertida pode ser compreendida como
um modelo de rotagdo, no qual os estudantes alternam entre atividades on-line e
presenciais de forma planejada (Figura 1). Essa organizacdo contribui para a
diversificacdo das estratégias didaticas e para a ampliacdo do engajamento discente com
os conteudos trabalhados (Souza; Andrade, 2016).

Figura 1. Esquema basico da sala de aula invertida.
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Fonte: Schmitz e Reis (2018).
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A autonomia discente constitui principio central da sala de aula invertida, uma vez
que o estudante é incentivado a organizar seu tempo de estudo, acessar os materiais
previamente e assumir responsabilidade pelo préprio processo de aprendizagem. Essa
autonomia favorece o desenvolvimento da autorregulacdo e da consciéncia critica sobre o
aprender (Nunes et al., 2024).

O papel do professor, a luz desses fundamentos tedricos, é ressignificado, passando
de expositor de contetidos para mediador e orientador do processo educativo. O docente
planeja os materiais pré-aula, acompanha as atividades presenciais e promove
intervenc¢des pedagégicas que aprofundam a compreensdo dos estudantes (Almeida;
Santos; Mercado, 2020).

A centralidade do estudante no processo educativo é um dos principais
fundamentos conceituais da sala de aula invertida, pois a metodologia valoriza a
participagdo ativa, o protagonismo e o envolvimento continuo com a aprendizagem. Essa
centralidade contribui para a constru¢do de aprendizagens mais significativas e

contextualizadas (Pereira; Silva, 2018).

3. Etapas e caracteristicas da sala de aula invertida

A sala de aula invertida estrutura-se a partir de etapas bem definidas que
reorganizam o processo de ensino-aprendizagem, promovendo a centralidade do
estudante e o uso intencional do tempo pedagogico. Diferentemente do modelo
tradicional, essa metodologia desloca a exposic¢do inicial dos contetidos para momentos
prévios as aulas presenciais, reservando o encontro em sala para atividades interativas e
colaborativas (Valente, 2014).

A primeira etapa da sala de aula invertida corresponde ao estudo prévio dos
conteudos, realizado pelo estudante antes do momento presencial. Nessa fase, sdo
utilizados materiais diversificados, como videos, textos, podcasts ou recursos digitais
interativos, que permitem ao estudante ter contato inicial com os conceitos de forma
autdnoma e no proprio ritmo de aprendizagem (Magalhaes et al., 2023).

O estudo pré-aula desempenha papel fundamental na ativacdo de conhecimentos
prévios, preparando o estudante para participar de forma mais qualificada das atividades
presenciais. Essa etapa favorece a responsabilizacio discente pelo processo de
aprendizagem e contribui para o desenvolvimento da autonomia e da autorregulacao

(Nunes et al., 2024).
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A etapa presencial caracteriza-se pela realizacao de atividades que demandam
aplicagdo, analise e aprofundamento dos conteuidos previamente estudados. Nesse
momento, o tempo em sala é destinado a discussdes em grupo, resolugdo de problemas,
estudos de caso e outras estratégias ativas que estimulam a participagdo e o pensamento
critico dos estudantes (Barcelos; Batista, 2019).

Uma caracteristica central da sala de aula invertida é a interacdo intensificada entre
estudantes e professores durante o encontro presencial. O professor atua como mediador
do processo, acompanhando as atividades, esclarecendo duvidas e promovendo
interven¢des pedagogicas que ampliam a compreensdo dos contetidos trabalhados
(Almeida; Santos; Mercado, 2020).

O feedback formativo constitui elemento essencial na dindmica da sala de aula
invertida, ocorrendo de forma continua ao longo das atividades presenciais. As
devolutivas do professor auxiliam os estudantes a identificar avancos e dificuldades,
contribuindo para ajustes no percurso de aprendizagem e para o aprofundamento
conceitual (Gongalves et al,, 2024).

A flexibilidade metodoldgica é outra caracteristica marcante da sala de aula
invertida, permitindo sua adaptacao a diferentes areas do conhecimento, niveis de ensino
e contextos educacionais. Essa flexibilidade possibilita a combinacdo da metodologia com
outras estratégias ativas, ampliando as possibilidades pedagogicas (Parreira et al., 2023).

A integracdo das tecnologias digitais constitui aspecto estruturante da sala de aula
invertida, uma vez que viabiliza o acesso aos materiais pré-aula e amplia as formas de
interacdo e acompanhamento da aprendizagem. O uso planejado dessas tecnologias
favorece a personalizacdo do ensino e a ampliacdo do engajamento discente (Kiefer;
Batista, 2020).

Outra caracteristica relevante refere-se a mudang¢a na organizagdo do tempo
pedagoégico, que passa a ser utilizado de forma mais estratégica. Ao reduzir o tempo
dedicado a exposicdo de conteidos em sala, cria-se espaco para atividades que promovem
aprendizagens mais profundas e colaborativas (Souza; Andrade, 2016).

Essas etapas e caracteristicas da sala de aula invertida podem ser compreendidas
por meio da Figura 2, que representa o fluxo do processo pedagogico, desde o estudo
prévio até as atividades presenciais e 0 acompanhamento formativo da aprendizagem,

evidenciando a centralidade do estudante no processo educativo (Valente, 2014).
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Figura 2. Modelo peda
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Fonte: Escola em rede (2018).

4. 0 papel do professor e do estudante na sala de aula invertida

Na sala de aula invertida, o papel do professor passa por uma ressignificacao
profunda, afastando-se da func¢ao tradicional de transmissor de conteidos para assumir a
mediacdo pedagogica do processo de aprendizagem. Essa mudanca exige planejamento
intencional, dominio teérico-metodoldgico e capacidade de orientar os estudantes na
construgdo ativa do conhecimento (Valente, 2014).

Como mediador, o professor é responsavel pela selecdo e organizacdo dos materiais
que serdo estudados previamente pelos estudantes, garantindo que esses recursos sejam
claros, acessiveis e alinhados aos objetivos de aprendizagem. Essa etapa inicial é
fundamental para que o estudante chegue ao momento presencial preparado para
participar das atividades propostas (Magalhaes et al,, 2023).

Durante as atividades presenciais, o professor atua de forma mais préxima dos
estudantes, acompanhando discussoes, propondo desafios e intervindo pedagogicamente
para aprofundar a compreensdo dos contetuidos. Essa atuacdo favorece a personalizacdo
do ensino e permite que o docente atenda de forma mais efetiva as necessidades
individuais e coletivas da turma (Almeida; Santos; Mercado, 2020).

O papel docente na sala de aula invertida também envolve a criagdo de um
ambiente de aprendizagem colaborativo, no qual o didlogo, o respeito as diferentes

perspectivas e a cooperacdo entre os estudantes sao estimulados. Essa postura contribui
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para o desenvolvimento de competéncias sociais e comunicativas, essenciais a formagao
integral (Santos; Tezani, 2018).

O estudante, por sua vez, assume papel central no processo educativo ao ser
responsavel pelo estudo prévio dos contetidos. Essa responsabilidade exige organizacgao,
disciplina e autonomia, uma vez que o aproveitamento das atividades presenciais depende
diretamente do engajamento discente nos momentos anteriores a aula (Nunes et al,
2024).

Ao participar ativamente das atividades em sala, o estudante deixa de ocupar
posicdo passiva e passa a atuar como protagonista da aprendizagem. A resolucdo de
problemas, as discussdes em grupo e as atividades colaborativas favorecem o
desenvolvimento do pensamento critico e da capacidade de aplicar conhecimentos em
diferentes contextos (Parreira et al., 2023).

A relagdo entre professor e estudante na sala de aula invertida caracteriza-se por
maior horizontalidade, sem que isso implique perda da autoridade pedagégica do
docente. Essa relagdo baseia-se no dialogo, na confianga e na corresponsabilizagdo pelo
processo de aprendizagem, criando condi¢des para maior engajamento discente (Pereira;
Silva, 2018).

A atuacdo ativa do estudante também envolve o desenvolvimento da
autorregulacdo da aprendizagem, uma vez que ele precisa monitorar sua compreensao
dos conteudos, identificar dificuldades e buscar apoio quando necessario. Essa habilidade
é fortalecida pela dindmica da sala de aula invertida e contribui para aprendizagens mais
auténomas (Nunes et al., 2024).

O feedback continuo fornecido pelo professor desempenha papel essencial na
relacdo pedagoégica estabelecida na sala de aula invertida. As devolutivas orientam o
estudante sobre seu desempenho, auxiliam na superagdo de dificuldades e favorecem
ajustes no percurso de aprendizagem ao longo do processo (Gongalves et al., 2024).

Dessa forma, a redefinicdo dos papéis do professor e do estudante na sala de aula
invertida evidencia que o éxito da metodologia depende da atuacdo articulada desses
sujeitos. Quando o professor assume a mediacdo pedagdgica e o estudante se envolve
ativamente no estudo prévio e nas atividades presenciais, a sala de aula invertida revela
seu potencial para promover aprendizagens significativas e centradas no estudante

(Valente, 2014).
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5. Potencialidades e desafios da sala de aula invertida

A sala de aula invertida apresenta potencialidades relevantes para a qualificacdo
do processo de ensino-aprendizagem, especialmente por favorecer a centralidade do
estudante e o uso mais intencional do tempo pedagogico. Ao deslocar a exposicdo de
conteuidos para momentos prévios a aula, cria-se espaco para atividades presenciais que
promovem interacdo, aprofundamento conceitual e aprendizagem colaborativa (Valente,
2014).

Entre as principais potencialidades da metodologia destaca-se o aumento do
engajamento discente, uma vez que os estudantes sdo incentivados a participar
ativamente das atividades em sala. A possibilidade de aplicar conhecimentos, discutir
ideias e resolver problemas contribui para aprendizagens mais significativas e para maior
envolvimento com os contetidos trabalhados (Magalhdes et al., 2023).

A sala de aula invertida também favorece a personalizacdo do ensino, ao permitir
que os estudantes tenham contato prévio com os conteddos no proéprio ritmo. Essa
flexibilidade contribui para atender diferentes estilos e tempos de aprendizagem,
reduzindo dificuldades e ampliando as oportunidades de compreensdo dos conceitos
abordados (Nunes et al., 2024).

O fortalecimento da autonomia e da autorregulacdo da aprendizagem é mais um
aspecto importate. Ao assumir a responsabilidade pelo estudo prévio, o estudante
desenvolve habilidades relacionadas a organizacdo do tempo, a gestdo do proprio
aprendizado e a consciéncia sobre suas dificuldades e avangos (Parreira et al., 2023).

No ambito da atuacdo docente, a sala de aula invertida possibilita maior
proximidade entre professor e estudante durante o momento presencial. O docente passa
a acompanhar mais de perto o desempenho discente, oferecendo intervencdes
pedagobgicas pontuais e feedbacks formativos que contribuem para o aprofundamento da
aprendizagem (Almeida; Santos; Mercado, 2020).

Apesar dessas potencialidades, a implementagdo da sala de aula invertida envolve
desafios que precisam ser considerados. Um dos principais refere-se ao acesso desigual
as tecnologias digitais, que pode comprometer o estudo prévio dos conteddos e ampliar
desigualdades educacionais em determinados contextos (Schneider et al., 2013).

A formacao docente constitui outro desafio significativo, pois a adogao da sala de
aula invertida exige planejamento pedagogico diferenciado, dominio de recursos digitais

e compreensao clara dos fundamentos da metodologia. A auséncia de formacgdo especifica
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pode levar a aplicacdo superficial da proposta, reduzindo seus impactos positivos
(Gongalves et al., 2024).

A resisténcia inicial de estudantes e professores acostumados a modelos
tradicionais de ensino também se apresenta como desafio recorrente. A mudanca de
papéis e a exigéncia de maior participacdo ativa podem gerar inseguranga, demandando
acompanhamento pedagégico e adaptacdo gradual a nova dindmica de aprendizagem
(Nunes etal., 2024).

A qualidade dos materiais utilizados no estudo prévio, que precisam ser claros,
acessiveis e pedagogicamente adequados, é mais um desafio. Materiais mal elaborados ou
excessivamente complexos podem dificultar a compreensdo dos contetdos e
comprometer o aproveitamento das atividades presenciais (Kiefer; Batista, 2020).

Diante dessas potencialidades e desafios, a sala de aula invertida evidencia-se
como uma metodologia ativa promissora, desde que implementada de forma planejada,
reflexiva e contextualizada. O enfrentamento dos desafios associados a metodologia exige
investimento em formacao docente, acesso equitativo as tecnologias e acompanhamento

continuo do processo de aprendizagem (Almeida; Santos; Mercado, 2020).

6. Aplicacoes da sala de aula invertida em diferentes areas do conhecimento

A sala de aula invertida tem sido aplicada em diversas dreas do conhecimento,
evidenciando sua versatilidade pedagdgica e seu potencial para promover aprendizagens
mais significativas. A adaptacdo da metodologia a diferentes campos disciplinares
demonstra que a inversdao do tempo pedagogico pode contribuir para a compreensao
conceitual e para o desenvolvimento de competéncias especificas em distintos contextos
educacionais (Valente, 2014).

No ensino das Ciéncias da Natureza, a sala de aula invertida tem favorecido a
articulacdo entre teoria e pratica, permitindo que o tempo presencial seja dedicado a
experimentagdes, discussdes e resolucao de problemas. Estudos realizados nas areas de
Fisica, Quimica e Biologia indicam avang¢os no engajamento discente e na compreensao de
conceitos abstratos, especialmente quando associados a atividades investigativas
(Oliveira; Araujo; Veit, 2016).

Na area de Matematica, a metodologia tem sido utilizada para promover maior
participacdo dos estudantes na resolucdo de problemas e na construcao de raciocinios

matematicos. O estudo prévio dos conteudos possibilita que o momento presencial seja
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dedicado ao esclarecimento de duvidas, a aplicacdo de conceitos e a realizacdo de
atividades colaborativas, contribuindo para aprendizagens mais profundas (Felcher et al,,
2021).

No ensino de Linguas, a sala de aula invertida tem se mostrado uma estratégia
eficaz para ampliar as oportunidades de interacdo e uso ativo da linguagem. Ao transferir
o estudo inicial de estruturas gramaticais e vocabulario para o momento pré-aula, o tempo
presencial pode ser utilizado para praticas comunicativas, debates e atividades
colaborativas, fortalecendo o desenvolvimento das habilidades linguisticas (Conserva;
Costa, 2020).

Na area das Ciéncias Humanas, a aplicacdo da sala de aula invertida tem favorecido
abordagens pedagdgicas centradas na discussdo, na andlise critica e na construcao
coletiva do conhecimento. No ensino de Historia e Geografia, por exemplo, a metodologia
tem sido utilizada para promover debates, andlise de fontes e problematizacdo de
contextos histéricos e sociais (Santos; Tezani, 2018).

No ensino superior, especialmente em cursos da area da saude, a sala de aula
invertida tem sido adotada como estratégia para integrar teoria e pratica profissional. A
metodologia permite que o tempo presencial seja dedicado a andlise de casos, simulacdes
e discussoes clinicas, contribuindo para a formacdo de profissionais mais criticos e
preparados para a atuagao pratica (Oliveira et al., 2018).

A sala de aula invertida também tem sido aplicada na educagdo basica,
evidenciando sua viabilidade em diferentes etapas de escolarizacdo. Experiéncias
desenvolvidas no ensino fundamental e médio indicam que, quando adequadamente
planejada, a metodologia contribui para o aumento do engajamento discente e para a
melhoria do desempenho académico (Pereira; Silva, 2018).

Na realidade da educacdo a distancia e do ensino remoto, a sala de aula invertida
tem se articulado a modelos de ensino hibrido, ampliando as possibilidades de interacao
e acompanhamento da aprendizagem. A utilizagdo de ambientes virtuais de aprendizagem
e recursos digitais tem permitido a adaptacao da metodologia a contextos ndo presenciais,
mantendo seus principios centrais (Schneider et al., 2013).

A aplicacdo da sala de aula invertida em diferentes dreas do conhecimento também
evidencia a importancia do planejamento pedagogico e da escolha adequada dos recursos

didaticos. A efetividade da metodologia depende da coeréncia entre os objetivos de
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aprendizagem, os materiais utilizados no estudo prévio e as atividades desenvolvidas em
sala (Magalhdes et al., 2023).

Dessa forma, as aplicacdes da sala de aula invertida em diferentes dreas do
conhecimento demonstram que a metodologia pode contribuir de maneira significativa
para a diversificagdo das praticas pedagdgicas e para a centralidade do estudante no
processo educativo. Ao respeitar as especificidades de cada drea e contexto, a sala de aula
invertida consolida-se como uma estratégia relevante para a inova¢do no ensino

(Gongalves et al., 2024).

7. Conclusao

A sala de aula invertida consolida-se como uma metodologia ativa capaz de
ressignificar o processo de ensino-aprendizagem, ao reorganizar os tempos pedagogicos
e deslocar o foco do ensino para a atuacdo do estudante. Essa abordagem rompe com a
l6gica tradicional de aulas expositivas e favorece praticas educativas mais participativas,
reflexivas e alinhadas as demandas contemporaneas da educacgao.

Ao longo do capitulo, evidenciou-se que os fundamentos tedricos e conceituais da
sala de aula invertida sustentam uma concep¢ao de aprendizagem centrada na autonomia,
na interacdo e na construcdo ativa do conhecimento. A inversdo do tempo pedagdégico
permite que o estudante tenha contato prévio com os contetudos e participe de forma mais
qualificada das atividades presenciais, fortalecendo aprendizagens mais significativas.

As etapas e caracteristicas da sala de aula invertida demonstram que a metodologia
exige planejamento cuidadoso e intencionalidade pedagogica. O estudo prévio, as
atividades presenciais interativas e o feedback formativo configuram um percurso que
valoriza o protagonismo discente e amplia as possibilidades de aprofundamento
conceitual e aplicagdo dos conhecimentos.

A redefini¢do dos papéis do professor e do estudante constitui elemento central
para o éxito da sala de aula invertida. Enquanto o docente assume a mediagdo pedagdgica
e 0 acompanhamento do processo, o estudante passa a exercer papel ativo, responsavel e
autonomo, fortalecendo competéncias cognitivas, sociais e atitudinais essenciais a
formacao integral.

As potencialidades e aplicacées da sala de aula invertida em diferentes areas do
conhecimento evidenciam sua flexibilidade e capacidade de adaptacao a distintos

contextos educacionais. Quando implementada de forma planejada, a metodologia
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contribui para o engajamento discente, para a integra¢do entre teoria e pratica e para a
inovacdo das praticas pedagogicas.

Assim, a sala de aula invertida afirma-se como uma estratégia pedagogica relevante
para colocar o estudante no centro do processo educativo. Ao favorecer a participacdo
ativa, a autonomia e a aprendizagem colaborativa, essa metodologia contribui para a
construcdo de uma educagdo mais significativa, inclusiva e comprometida com a formagao

de sujeitos criticos e protagonistas de sua prépria aprendizagem.
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CAPITULO 8

GAMIFICACAO E APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA: JOGOS
COMO FERRAMENTAS DE ENSINO

Antonia Ana dos Santos

1. Introducgao

Aintensificacdo do uso de tecnologias digitais e a mudanca no perfil dos estudantes
tém provocado reflexdes importantes sobre as praticas pedagodgicas tradicionais. Nesse
contexto, estratégias que promovem maior engajamento, participacdo ativa e construcao
de sentido para a aprendizagem tornam-se cada vez mais necessarias, especialmente em
ambientes escolares marcados por desafios motivacionais e cognitivos (Almeida; Oliveira;
Reis, 2021).

Ao contrario de modelos de ensino centrados apenas na transmissao de conteudos,
a gamificacdo propde experiéncias de aprendizagem que estimulam o envolvimento
emocional e intelectual do estudante. A utilizacdo de desafios, regras, feedbacks e
recompensas simbdlicas contribui para tornar o processo educativo mais dinamico,
favorecendo a motivacdo e a participacdo ativa dos alunos nas atividades propostas
(Almeida, 2015).

A articulagdo entre gamificacdo e aprendizagem significativa ocorre quando os

conteudos escolares estabelecem relagdes consistentes com os conhecimentos prévios
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dos estudantes. Nesse processo, o jogo assume o papel de mediador pedagogico,
possibilitando que novos saberes sejam incorporados a estrutura cognitiva do aluno de
forma contextualizada e duradoura (Couto; Silva; Sodré, 2025).

Estudos recentes evidenciam que o uso de jogos didaticos e estratégias gamificadas
impacta positivamente o engajamento e o desempenho dos estudantes em diferentes
areas do conhecimento. Pesquisas apontam avangos na motivagao, na participacdo ativa e
na compreensdo conceitual quando metodologias gamificadas sdo integradas ao
planejamento pedagogico (Alves; Carneiro; Carneiro, 2022; Araujo et al., 2024; Garcia et
al., 2025).

A gamificacdo também apresenta forte potencial de integragdao com as Tecnologias
Digitais da Informag¢do e Comunica¢do, ampliando suas possibilidades de aplicacdo em
contextos presenciais, hibridos e a distancia. Plataformas digitais e jogos educacionais
permitem diversificar as estratégias didaticas e atender diferentes estilos e ritmos de
aprendizagem, contribuindo para praticas pedagégicas mais flexiveis e inclusivas
(Fernandes; Carvalho, 2025).

Nessa perspectiva, compreender a gamificagdo como ferramenta pedagogica
implica reconhecé-la como uma estratégia fundamentada teoricamente e alinhada as
demandas da educagdo contemporanea. Sua adog¢do exige planejamento intencional,
coeréncia pedagogica e compreensao de seus principios, para que o uso dos jogos
ultrapasse o carater meramente motivacional e contribua efetivamente para a

aprendizagem significativa (Souza, 2024).

2. Fundamentos conceituais da gamificacao no contexto educacional

A gamificagdo, no campo educacional, pode ser compreendida como a aplicacdo
intencional de elementos caracteristicos dos jogos em situacdes de ensino-aprendizagem,
com o objetivo de promover maior engajamento e envolvimento dos estudantes. Essa
abordagem nao se resume ao uso de jogos prontos, mas a incorporacao de dinamicas,
mecanicas e estéticas que estimulam a participacdo ativa e a permanéncia do aluno no
processo educativo (Lopes; Santos, 2023).

Entre os principais elementos da gamificagio destacam-se os desafios
progressivos, os sistemas de pontuacao, as metas claras, os niveis de avanco e os feedbacks

constantes. Esses componentes favorecem a sensacdo de progresso e competéncia,
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aspectos fundamentais para a motivacao do estudante e para o desenvolvimento de uma
postura mais auténoma diante da aprendizagem (Farias; Cavalcante, 2026).

Do ponto de vista pedagdgico, a gamificagcdo dialoga diretamente com concepgdes
construtivistas e sociointeracionistas de aprendizagem, ao reconhecer o aluno como
sujeito ativo na construcdo do conhecimento. A interacdo com o jogo, com os colegas e
com o professor cria um ambiente propicio a experimentacdo, ao erro e a reflexao,
elementos essenciais para a aprendizagem significativa (Possatto; Jagnow, 2022).

A relagdo entre gamificacdo e aprendizagem significativa se fortalece quando os
desafios propostos estdo alinhados aos conhecimentos prévios dos estudantes e aos
objetivos de aprendizagem. Nesse sentido, o jogo atua como mediador didatico,
favorecendo a ancoragem de novos conteddos em estruturas cognitivas ja existentes, o
que contribui para uma aprendizagem mais sélida e contextualizada (Couto; Silva; Sodré,
2025).

Pesquisas recentes tém demonstrado que estratégias gamificadas contribuem
significativamente para o aumento do engajamento, da motivacdo e da compreensao
conceitual dos estudantes em diferentes areas do conhecimento. Estudos apontam que a
gamificacdo favorece a participacdo ativa, o interesse continuo pelas atividades e a
melhoria do desempenho académico quando integrada de forma planejada ao curriculo
(Alves; Carneiro; Carneiro, 2022; Garcia et al., 2025; Nascimento et al., 2025).

Outro aspecto relevante da gamificacdo é sua flexibilidade de aplicagdo em
diferentes niveis e modalidades de ensino. Desde a Educacao Infantil até o Ensino
Superior, os elementos dos jogos podem ser adaptados as especificidades dos estudantes,
respeitando seus ritmos, interesses e necessidades formativas (Silva et al., 2025). Além
disso, a gamificacdo favorece o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como
cooperagdo, persisténcia, autonomia e resolucdo de problemas. Ao participar de
atividades gamificadas, o estudante é desafiado a tomar decisdes, lidar com frustracdes e
trabalhar em equipe, ampliando sua formagdo para além dos conteudos conceituais
(Gomes; Alves; Detsch, 2022).

Assim, os fundamentos conceituais da gamificacao evidenciam seu potencial como
estratégia pedagdgica consistente, que vai além do carater lidico e se consolida como
ferramenta de apoio a aprendizagem significativa. Quando articulada aos objetivos

educacionais e as teorias da aprendizagem, a gamificacdo contribui para praticas
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pedagobgicas mais envolventes, reflexivas e alinhadas as demandas contemporaneas da

educacdo (Souza, 2024).

3.Jogos como mediadores da aprendizagem significativa

Os jogos, quando incorporados de forma planejada ao contexto educacional,
assumem o papel de mediadores da aprendizagem, possibilitando a construgdo ativa do
conhecimento. Ao envolver o estudante em situacdes-problema e desafios progressivos,
os jogos favorecem a mobilizagdo de saberes prévios e a atribuicdo de significado aos
conteudos trabalhados em sala de aula (Almeida; Oliveira; Reis, 2021).

A mediacao pedagdgica exercida pelos jogos permite que o aluno aprenda por meio
da experimentacdo, da tentativa e do erro, sem que o fracasso seja entendido como
punicdo. Esse ambiente seguro favorece o desenvolvimento do pensamento critico e da
autonomia, aspectos essenciais para a consolidacdo da aprendizagem significativa
(Rezende; Carrasco; Silva-Salse, 2022).

No processo de aprendizagem mediado por jogos, o professor assume um papel
fundamental como organizador das experiéncias educativas. Cabe ao docente selecionar
ou criar jogos alinhados aos objetivos de aprendizagem, garantindo que os desafios
propostos estejam coerentes com o nivel de desenvolvimento dos estudantes e com os
conteudos curriculares (Lozza; Rinaldi, 2017).

A utilizacdo de jogos didaticos também contribui para tornar os contetudos
escolares mais concretos e acessiveis, especialmente em dreas que tradicionalmente
apresentam maior grau de abstracdo. Ao transformar conceitos em situacdes ludicas e
interativas, os jogos facilitam a compreensdo e a reten¢do do conhecimento, favorecendo
aprendizagens mais duradouras (Gomes; Alves; Detsch, 2022).

Estudos recentes tém evidenciado que o uso de jogos como mediadores da
aprendizagem promove avanc¢os significativos no engajamento, na participacdo e na
compreensao conceitual dos estudantes. Pesquisas apontam melhorias no desempenho
académico e no interesse pelas atividades escolares quando os jogos sdo integrados de
forma intencional as praticas pedagoégicas (Malta; Ferreira; Lemos, 2025; Gomes et al.,
2025; Garcia et al., 2025).

Além do aspecto cognitivo, os jogos favorecem a intera¢cdo social e o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais. Atividades ludicas que envolvem

cooperacdo, competicdo saudavel e tomada de decisdes estimulam o trabalho em equipe
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e 0 respeito as regras, contribuindo para a formagdo integral do estudante (Laércio;
Fonseca, 2022).

Na educacdo inclusiva, os jogos assumem relevancia ainda maior, pois permitem
adaptacdes que atendem diferentes necessidades educacionais. A flexibilidade dos jogos
possibilita a participacdo de todos os estudantes, respeitando ritmos de aprendizagem
distintos e promovendo equidade no acesso ao conhecimento (Sales; Bueno, 2025).

Tendo em vista isso, compreender os jogos como mediadores da aprendizagem
significativa implica reconhecer seu potencial pedagégico para além do entretenimento.
Quando utilizados de maneira planejada e articulada aos objetivos educacionais, os jogos
contribuem para praticas pedagogicas mais envolventes, reflexivas e alinhadas as

demandas contemporaneas da educagao (Souza, 2024).

4. Gamificacdo, tecnologias digitais e ambientes de aprendizagem

A integracdo entre gamificagdo e tecnologias digitais tem ampliado
significativamente as possibilidades pedagoégicas no contexto educacional
contemporaneo. Plataformas digitais, aplicativos e ambientes virtuais de aprendizagem
permitem a incorporacdo de elementos lddicos de forma dindmica, favorecendo
experiéncias educativas mais interativas e alinhadas as linguagens digitais dos estudantes
(Ghisleni; Conceicdo; Alves, 2019).

Os ambientes digitais gamificados possibilitam a criacdo de percursos
personalizados de aprendizagem, nos quais o estudante avanca conforme seu
desempenho e engajamento. Essa flexibilidade contribui para respeitar diferentes ritmos
de aprendizagem e promover maior autonomia, elementos essenciais para a construcao
de aprendizagens significativas (Lopes; Santos, 2023).

No ensino hibrido, a gamificacdo associada as tecnologias digitais favorece a
articulacdo entre momentos presenciais e atividades online. Estratégias gamificadas
podem ser utilizadas tanto para introduzir contetidos quanto para aprofundar conceitos,
ampliando as possibilidades de interacdo e acompanhamento do processo de
aprendizagem (Martins; Pimentel, 2017).

Plataformas digitais de jogos educacionais também tém se mostrado eficazes como
instrumentos de avaliagdo formativa. O uso de feedbacks imediatos, rankings e desafios
permite ao estudante acompanhar seu proprio desempenho, refletir sobre seus avangos e

identificar pontos que necessitam de maior atencao (Araujo et al., 2024).
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Em trabalhos publicados o uso de plataformas digitais gamificadas contribui para
o aumento do engajamento, da participacdo e da motivacdo dos estudantes em diferentes
niveis de ensino. Estudos apontam resultados positivos no desempenho académico e na
permanéncia dos alunos quando ferramentas digitais sdo integradas de forma planejada
as praticas pedagoégicas (Nascimento et al., 2025; Fernandes; Carvalho, 2025; Garcia et al.,
2025).

Além disso, a gamificacdo digital favorece a diversificacdo das estratégias de
ensino, possibilitando o uso de videos interativos, quizzes, missdes e desafios
colaborativos. Esses recursos ampliam as formas de representacdo do conhecimento e
contribuem para atender diferentes estilos de aprendizagem (Silva, 2024). No entanto, a
utilizacdo de tecnologias digitais gamificadas exige planejamento pedagogico e
intencionalidade didatica. O uso indiscriminado de plataformas ou jogos sem alinhamento
aos objetivos de aprendizagem pode comprometer a efetividade da proposta e reduzir seu
potencial educativo (Souza, 2024).

Nesse sentido, a articulacdo entre gamificacdo e tecnologias digitais deve ser
compreendida como uma estratégia pedagogica integrada, que valoriza a mediacao
docente e o protagonismo discente. Quando bem planejada, essa combinag¢do contribui
para ambientes de aprendizagem mais envolventes, significativos e alinhados as

demandas da educagdo contemporanea (Farias; Cavalcante, 2026).

5. Gamificacao, engajamento e motivacao no processo de aprendizagem

A motivacdo dos estudantes constitui um dos principais desafios enfrentados pelos
docentes nos diferentes niveis de ensino. Nesse contexto, a gamificacdo destaca-se como
uma estratégia pedagogica capaz de estimular o interesse e o envolvimento dos alunos, ao
incorporar elementos lddicos que tornam o processo de aprendizagem mais atrativo e
significativo (Almeida, 2015).

O engajamento promovido pela gamificacdo estd diretamente relacionado a
participacdo ativa do estudante nas atividades propostas. Ao assumir papéis, cumprir
missdes e superar desafios, o aluno deixa de ser mero receptor de informagdes e passa a
atuar como protagonista do proprio processo de aprendizagem, fortalecendo sua
autonomia e senso de responsabilidade (Lopes; Santos, 2023).

A utilizacdo de recompensas simbdlicas, como pontuagdes, medalhas e niveis,

contribui para reforgcar comportamentos positivos e incentivar a continuidade das
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atividades. Quando esses elementos sdo utilizados de forma equilibrada, eles favorecem a
motivacdo intrinseca, estimulando o aluno a aprender pelo prazer de superar desafios e
alcancar objetivos (Farias; Cavalcante, 2026).

A gamificacdo também possibilita a criacdo de um ambiente de aprendizagem mais
acolhedor, no qual o erro é compreendido como parte do processo educativo. Essa
abordagem reduz a ansiedade dos estudantes diante das avaliacdes e favorece uma
postura mais confiante e participativa em relacdo as atividades escolares (Rezende;
Carrasco; Silva-Salse, 2022).

Diversos autores observaram que estratégias gamificadas aumentam o
engajamento, a motivacdo e a participagdo dos estudantes em diferentes areas do
conhecimento. Estudos apontam melhorias na assiduidade, no interesse pelas atividades
e no desempenho académico quando a gamificacdo é integrada de forma planejada as
praticas pedagogicas (Alves; Carneiro; Carneiro, 2022; Nascimento et al., 2025; Gomes et
al, 2025).

Além do aspecto motivacional, a gamificacdo favorece o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais importantes para a formacao integral do estudante. A
cooperacao, a persisténcia e a autorregulacdo sdo estimuladas por meio de atividades que
exigem tomada de decisao, resoluciao de problemas e interacao com os colegas (Gomes;
Alves; Detsch, 2022).

Na educacao basica, a gamificacdo apresenta especial relevancia ao dialogar com o
universo infantil e juvenil, aproximando os conteidos escolares das experiéncias
cotidianas dos alunos. O uso de jogos educativos contribui para tornar o ambiente escolar
mais dindmico e significativo, favorecendo a aprendizagem desde as etapas iniciais da
escolarizacgao (Silva et al., 2025).

Assim, a relacdo entre gamificacdo, engajamento e motivagdo evidencia o potencial
dessa estratégia como ferramenta pedagédgica eficaz. Quando articulada aos objetivos de
aprendizagem e as necessidades dos estudantes, a gamificacdo contribui para praticas
educativas mais envolventes, reflexivas e alinhadas as demandas contemporaneas da

educacdo (Souza, 2024).

6. Gamificacao, inclusao e diferentes contextos educacionais
A gamificacdo apresenta potencial significativo para contribuir com praticas

pedagogicas inclusivas, ao permitir adaptacdes que atendem as diferentes necessidades,
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ritmos e estilos de aprendizagem dos estudantes. Por meio de jogos e dinamicas flexiveis,
é possivel ampliar as oportunidades de participacdo e promover maior equidade no
acesso ao conhecimento (Sales; Bueno, 2025).

Em contextos educacionais marcados pela diversidade, a utilizagcdo de estratégias
gamificadas favorece a personalizacdo do ensino, permitindo que cada estudante avance
conforme suas possibilidades. A estrutura dos jogos possibilita ajustes nos niveis de
dificuldade, no tempo de realizacdo das atividades e nas formas de interacao, respeitando
as singularidades dos alunos (Silva et al,, 2025).

A gamificagdo também se mostra relevante em praticas voltadas a inclusdo digital,
especialmente quando associada as Tecnologias Digitais da Informag¢do e Comunicagao. O
uso de jogos digitais educativos contribui para reduzir barreiras tecnolégicas e ampliar o
acesso dos estudantes a experiéncias pedagodgicas inovadoras e significativas (Ghisleni;
Conceicao; Alves, 2019).

No ambito da educacao basica, estratégias gamificadas favorecem a aprendizagem
de conteudos curriculares ao dialogar com o universo ludico das criangas e adolescentes.
A utilizac3do de jogos educativos contribui para tornar o ambiente escolar mais acolhedor
e motivador, promovendo a participa¢do ativa e o envolvimento dos estudantes nas
atividades propostas (Silva et al., 2025).

No ensino superior e na educagdo profissional, a gamificacdo também tem sido
utilizada como estratégia para estimular o engajamento e o pensamento critico dos
estudantes. Jogos e desafios contextualizados permitem aproximar os conteudos tedricos
de situacdes praticas, favorecendo aprendizagens mais significativas e aplicaveis a
realidade profissional (Lozza; Rinaldi, 2017).

E possivel verificar ainda que a gamificacdo, em contextos inclusivos, refere-se ao
fortalecimento das interagdes sociais. Jogos cooperativos e atividades colaborativas
favorecem a construcdo de vinculos, o respeito as diferencas e o desenvolvimento de
habilidades sociais, contribuindo para um ambiente escolar mais democratico e
participativo (Laércio; Fonseca, 2022).

Nesse contexto, a gamificacdo, quando compreendida como estratégia pedagogica
inclusiva, amplia as possibilidades de aprendizagem em diferentes contextos
educacionais. Sua utiliza¢do exige planejamento, sensibilidade pedagdgica e compromisso
com a diversidade, para que os jogos se consolidem como ferramentas efetivas na

promoc¢do de uma educacdo mais equitativa e significativa (Souza, 2024).
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7. Conclusao

A analise da gamificacdo como ferramenta pedagogica evidencia seu potencial para
ressignificar os processos de ensino-aprendizagem, ao promover maior engajamento,
participacdo ativa e construcdao de sentido por parte dos estudantes. Ao integrar
elementos dos jogos ao contexto educacional, essa estratégia contribui para superar
praticas tradicionais e aproximar o ensino das vivéncias contemporaneas dos alunos
(Almeida; Oliveira; Reis, 2021).

A relagdo entre gamificacdo e aprendizagem significativa mostra-se consistente
quando as atividades sdo planejadas de forma intencional e articuladas aos
conhecimentos prévios dos estudantes. Nesse sentido, os jogos atuam como mediadores
pedagoégicos que favorecem a compreensao, a aplicacdo e a consolidacao dos conteddos,
ampliando a qualidade das aprendizagens construidas (Couto; Silva; Sodré, 2025).

Ao longo do capitulo, foi possivel compreender que a gamificagdo ndo se limita ao
aspecto ludico ou motivacional, mas se fundamenta em principios pedagégicos sélidos.
Quando alinhada aos objetivos de aprendizagem e as teorias educacionais, essa estratégia
contribui para o desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e emocionais,
essenciais para a formacao integral do estudante (Souza, 2024).

Outro aspecto relevante refere-se ao potencial inclusivo da gamificagcdo, que
possibilita adaptac¢des e flexibilizagdes capazes de atender a diversidade presente nos
contextos educacionais. A utilizacdo de jogos e dindmicas gamificadas favorece praticas
mais equitativas, respeitando diferentes ritmos, estilos de aprendizagem e necessidades
educacionais (Sales; Bueno, 2025).

Por fim, a adogdo da gamificacdo como ferramenta de ensino exige do professor
planejamento, reflexdo critica e dominio pedagégico. O uso consciente e fundamentado
dos jogos contribui para praticas educativas mais envolventes, significativas e alinhadas
as demandas da educagcdo contemporanea, consolidando a gamificagdo como uma

estratégia relevante no contexto das metodologias ativas (Farias; Cavalcante, 2026).

105



Metodologias ativas na Educagdo: teoria, prdtica e inovagdo para o ensino

Referéncias Bibliograficas

ALMEIDA, E S.; OLIVEIRA, P. B.; REIS, D. A. A importancia dos jogos didaticos no processo
de ensino aprendizagem: Revisdo integrativa. Research, Society and Development, v.
10, n. 4, p.e41210414309, 2021.

ALVES, D. M.; CARNEIRO, R. S.; CARNEIRO, R. S. Gamificagcdo no ensino de matematica:
uma proposta para o uso de jogos digitais nas aulas como motivadores da
aprendizagem. Revista Docéncia e Cibercultura, v. 6, n. 3, p. 146-164, 2022.

ARAUJO, F.J. et al. Gamifica¢do no ensino: uma andlise da plataforma kahoot!. Revista
Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao, v. 10, n. 7, p. 246-258, 2024.

COUTO, M. D.; SILVA, G. G.; SODRE, M. S. O. Teorias da aprendizagem significativa, TDIC e
gamificacdo: proposta didatica para o ensino das opera¢des fundamentais segundo a
BNCC. Revista Educa¢dao em Paginas, v. 4, n. 04, p. e18157, 2025.

ESCOLA EM REDE. Sala de Aula Invertida - Modelo Pedagodgico. 2018. Disponivel em:
https://escolaemrede.blogspot.com/2018/11/sala-de-aula-invertida-modelo-
pedagogico.html?utm_source=chatgpt.com. Acesso em: 19 dez. 2025.

FERNANDES, A. B.; CARVALHO, A. O. P. A gamificacao no ensino superior na modalidade
de educacdo a distancia. Journal of Media Critiques, v. 11, n. 27, p. e219, 2025.

FARIAS, V. R.; CAVALCANTE, V. O. Gamifica¢do na Educagao: como jogos e elementos de
gamificacdo podem ser usados para melhorar o engajamento e a aprendizagem dos
alunos?. Revista Cacto-Ciéncia, Arte, Comunicaciao em Transdisciplinaridade
Online, v. 6,n. 1, p. e26001, 2026.

GARCIA, A. M. et al. Jogos e desafios: uma revisao bibliografica sobre o potencial da
gamificacdo para o processo de ensino e aprendizagem. Lumen et Virtus, v. 16, n. 48, p.
4982-4994, 2025.

GHISLENL, T. S.; CONCEICAO, E. F. V; ALVES, M. A. Os Jogos Digitais como Ferramentas de
Ensino e Inclusdo Tecnologica. Nuances: estudos sobre Educacao, v. 30, n. 1, 2019.

GOMES, M. C. D.; ALVES, D. R. S.; DETSCH, D. T. Jogos matematicos como uma ferramenta
de ensino. Revista Extensao em Foco, n. 27, p. 172-191, 2022.

GOMES, M. G. G. et al. Gamificacdo e aprendizagem significativa: projetos interativos no
ensino fundamental. Cuadernos de Educacion y Desarrollo, v. 17, n. 4, p. e8080-e8080,
2025.

LAERCIO, F. G. S.; FONSECA, L. R. Proposta de jogo educativo para educagdo ambiental no
ensino basico. Revista Brasileira de Educa¢dao Ambiental, v. 17, n. 1, p. 09-27, 2022.

LOPES, P. V. M.; SANTOS, L. S. Gamificacdo e suas possibilidades no ensino. Revista
Form@ re-Parfor/UFPI, v. 11, n. 1, p. 113-124, 2023.

106



Metodologias ativas na Educagdo: teoria, prdtica e inovagdo para o ensino

LOZZA, R.; RINALD], G. P. O uso dos jogos para a aprendizagem no ensino
superior. Caderno PAIC, v. 18, n. 1, p. 575-592, 2017.

MALTA, R. S. C.; FERREIRA, Y. K. E; LEMOS, I. N. Jogos didaticos: a importancia da
utilizacdo da gamificagcdo no ensino de quimica. Cuadernos de Educacion y Desarrollo,
v. 17, n. 6, p. 8646, 2025.

MARTINS, J. C. D.; PIMENTEL, E S. C. Gamifica¢do, ensino hibrido e aprendizagem
significativa no ensino superior. Nuevas Ideas em Informatica Educativa, v. 13, p. 116-
123,2017.

NASCIMENTO, E. A. et al. Gamificacdo e tecnologias digitais no ensino de matematica:
ferramentas para engajamento e aprendizagem significativa. Revista Topicos, v. 3, n. 18,
p. 1-13, 2025.

POSSATTO, L. B.; JAGNOW, C. R. A contribuicdo dos jogos no processo
ensino/aprendizagem. Revista Cientifica Multidisciplinar Nicleo do Conhecimento,
v.3,n.11, p. 144-165, 2022.

REZENDE, A. A.; CARRASCO, E.; SILVA-SALSE, A. Aprendizagem baseada em jogos e
gameficacdo como instrumentos para o desenvolvimento do pensamento critico na
matematica: uma revisao tedrica. Revista de Estudos em Educacdo e Diversidade-
REED, v. 3, n. 8, p. 1-18, 2022.

SALES, R. E. F; BUENO, G. Gamificacdo como ferramenta pedagdgica para o ensino e
aprendizagem inclusiva em instituicao publica de ensino. Aracé, v. 7, n. 7, p. 36937-
36950, 2025.

SCHMITZ, E. X. S.; REIS, S. C. Sala de aula invertida: investiga¢do sobre o grau de
familiaridade conceitual teérico-pratico dos docentes da universidade. ETD-Educacao
Tematica Digital, v. 20, n. 1, p. 153-175, 2018.

SERIQUE, H. A,; PAXIUBA, C. M. C. Jogo Colabore: gamificacdo para o ensino e
aprendizagem de direito autoral para estudantes da Educacao Profissional e Tecnologica
(EPT). Revista Foco, v. 16, n. 9, p. e1954, 2023.

SILVA, L. E. O ensino de matematica através de jogos virtuais: o uso da gamificagdo em
sala de aula. Revista interdisciplinar de ensino e educacao, v. 2, n. 2, p. 165-179,
2024.

SILVA, M. L. N. et al. O uso da gamificacdo como ferramenta didatico-pedagégica no
processo de ensino-aprendizagem de discentes da Educagdo Infantil. Caderno
Pedagdgico, v. 22, n. 6, p. e15747, 2025.

SOUZA, 1. L. A Aplicacao de Metodologias Ativas por meio da Gamificacdo no Processo de
Ensino-Aprendizagem. Revista do Encontro de Gestao e Tecnologia, v. 1, n. 05, p. 20-
35, 2024.

107



CAPITULO 9

METODOLOGIAS HIBRIDAS E TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS

Leticia Ferreira Conti

1. Introduc¢ao

As metodologias hibridas emergem no cenario educacional contemporaneo como
resposta as transformacgoes sociais, culturais e tecnologicas que impactam diretamente os
modos de ensinar e aprender. A combinacgao entre atividades presenciais e mediadas por
tecnologias digitais amplia as possibilidades pedagodgicas e favorece praticas mais
flexiveis, interativas e alinhadas as necessidades dos estudantes em diferentes contextos
educacionais (Moran, 2021).

O ensino hibrido caracteriza-se pela integracdo intencional de diferentes tempos,
espacos e estratégias de aprendizagem, articulando momentos presenciais com atividades
online planejadas de forma complementar. Essa organizacdo rompe com modelos rigidos
de ensino e promove maior personalizagdo do percurso formativo, ao considerar ritmos,
interesses e estilos de aprendizagem diversos (Brito, 2020).

No contexto das metodologias ativas, as abordagens hibridas potencializam o
protagonismo discente ao favorecer a participagdo ativa dos estudantes na construcao do
conhecimento. A mediacdo tecnoldgica, quando articulada a praticas pedagogicas

intencionais, contribui para o desenvolvimento da autonomia, da autorregulacdao e do
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engajamento, elementos centrais para aprendizagens significativas (Paiva; Silva; Paiva,
2022).

As tecnologias educacionais assumem papel estruturante nas metodologias
hibridas, ndo apenas como suporte técnico, mas como elementos integradores do
curriculo e das praticas pedagégicas. Ambientes virtuais de aprendizagem, recursos
digitais interativos e ferramentas colaborativas ampliam as possibilidades de interacao,
acompanhamento e avaliagcdo da aprendizagem (Leal, 2025).

A adogdo de metodologias hibridas também se intensificou em decorréncia das
experiéncias educacionais vivenciadas no periodo pds-pandemia, evidenciando a
necessidade de repensar modelos pedagégicos tradicionais. Nesse cenario, o ensino
hibrido consolidou-se como alternativa viavel para promover continuidade pedagogica,
inovacdo didatica e integracdo entre ensino presencial e online (Silveira, 2021).

Além disso, as metodologias hibridas tém sido reconhecidas por sua contribuicao
para a inclusdo educacional, ao possibilitar estratégias diferenciadas de ensino e
aprendizagem. A personalizacdo do ensino, mediada por tecnologias, favorece o
atendimento a estudantes com diferentes necessidades educacionais, ampliando o acesso
e a participagao no processo educativo (Santos et al., 2025).

Diante disso, este capitulo tem como objetivo analisar os fundamentos das
metodologias hibridas e o papel das tecnologias educacionais no processo de ensino-
aprendizagem, discutindo suas caracteristicas, modelos, potencialidades e desafios, bem
como suas contribui¢cdes para a inovacao pedagogica e para a formacao de estudantes

mais autobnomaos, criticos e participativos.

2. Fundamentos conceituais do ensino hibrido

O ensino hibrido fundamenta-se na articulacdo intencional entre praticas
presenciais e atividades mediadas por tecnologias digitais, configurando-se como uma
abordagem pedagogica que integra diferentes tempos, espacos e formas de aprendizagem.
Essa concepg¢do rompe com a dicotomia entre ensino presencial e educagdo a distancia,
propondo um modelo mais flexivel e adaptavel as demandas contemporaneas (Moran,
2021).

Do ponto de vista conceitual, o ensino hibrido compreende a aprendizagem como
um processo ativo, no qual o estudante assume papel central na construcao do

conhecimento. A alternancia entre momentos presenciais e online possibilita maior
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autonomia discente, favorecendo a personalizacao do percurso formativo e o respeito aos
diferentes ritmos e estilos de aprendizagem (Brito, 2020).

As metodologias ativas constituem base estruturante do ensino hibrido, uma vez
que promovem a participacdo ativa dos estudantes por meio de estratégias que estimulam
a investigacdo, a resolucao de problemas e a colaboragdo. Nesse contexto, o hibrido ndo se
limita ao uso de tecnologias, mas envolve mudancas pedagégicas profundas na
organizacdo do ensino (Paiva; Silva; Paiva, 2022).

A integracdo entre tecnologias educacionais e praticas pedagégicas no ensino
hibrido exige planejamento didatico cuidadoso, com definicdo clara de objetivos de
aprendizagem e escolha criteriosa dos recursos digitais. As tecnologias passam a atuar
como mediadoras do processo educativo, ampliando as possibilidades de interagao,
acompanhamento e avaliagdo da aprendizagem (Avrella; Cerutti, 2018).

A flexibilizacdo curricular, que permite reorganizar conteuidos, tempos e
estratégias de ensino, é outro desafio. Essa flexibilidade contribui para a construcdo de
percursos formativos mais significativos, nos quais o estudante participa ativamente da
gestao do préprio aprendizado (Andrade; Monteiro, 2019).

O ensino hibrido também se fundamenta na perspectiva da aprendizagem
personalizada, ao possibilitar intervencdes pedagdgicas mais ajustadas as necessidades
individuais dos estudantes. A utilizacdo de ambientes virtuais e recursos digitais favorece
0 monitoramento continuo da aprendizagem e a oferta de feedbacks mais frequentes e
direcionados (Costa et al., 2025).

No campo da educagdo basica e superior, os fundamentos do ensino hibrido
dialogam com a necessidade de formacdo de competéncias cognitivas, digitais e
socioemocionais. A articulagdo entre diferentes modalidades de ensino contribui para o
desenvolvimento da autonomia, do pensamento critico e da capacidade de aprender ao
longo da vida (Cipriani et al, 2024).

A concepgdo de ensino hibrido também esta relacionada a inovagdo pedagogica, ao
incentivar praticas docentes mais reflexivas e colaborativas. O professor assume papel de
mediador do processo de aprendizagem, planejando experiéncias educativas que
integrem tecnologia, metodologias ativas e interacdo pedagdgica significativa (Simdes et
al, 2021).

A ampliacdo dos espacos de aprendizagem, que passam a extrapolar os limites

fisicos da sala de aula, tem se tornado também aspecto importante . O ensino hibrido
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valoriza ambientes virtuais como espacos legitimos de constru¢do do conhecimento,
favorecendo aprendizagens continuas e conectadas ao cotidiano dos estudantes (Leal,
2025).

Dessa forma, os fundamentos conceituais do ensino hibrido evidenciam que essa
abordagem pedagdgica vai além da simples combinagdo entre presencial e online. Trata-
se de uma proposta educacional que articula metodologias ativas, tecnologias
educacionais e praticas pedagogicas inovadoras, com foco na centralidade do estudante e

na construcdo de aprendizagens significativas (Silveira, 2021).

3. Modelos e estratégias do ensino hibrido

Os modelos de ensino hibrido configuram diferentes formas de organizacdo
pedagoégica que articulam momentos presenciais e atividades mediadas por tecnologias
digitais de maneira planejada e intencional. Esses modelos ndo seguem uma estrutura
Unica, pois sdo adaptados as especificidades dos contextos educacionais, as caracteristicas
dos estudantes e aos objetivos de aprendizagem definidos no curriculo (Moran, 2021).

Entre os modelos mais difundidos destaca-se o modelo de rotagdo, no qual os
estudantes alternam entre diferentes estacoes de aprendizagem, combinando atividades
presenciais, uso de tecnologias digitais e momentos de trabalho colaborativo. Essa
organizacdo favorece a diversificacdo das estratégias pedagdgicas e amplia as
possibilidades de acompanhamento individual do processo de aprendizagem
(Nascimento; Gomes, 2020).

A rotacdo por estacdes permite que o professor organize diferentes propostas
pedagogicas em um mesmo espaco-tempo, contemplando atividades praticas, estudos
dirigidos e uso de recursos digitais. Essa estratégia contribui para o engajamento discente
e para a construcdo de aprendizagens mais significativas, ao promover experiéncias
variadas e integradas (Souza; Andrade, 2016).

Outro modelo amplamente utilizado é a sala de aula invertida, na qual os
estudantes tém contato prévio com os contetidos por meio de recursos digitais e utilizam
o tempo presencial para aprofundamento, discussdes e resolucdo de problemas. Esse
modelo valoriza o protagonismo discente e potencializa o uso pedagégico do encontro
presencial (Colvara; Espirito Santo, 2019).

0 modelo de rotacdo individual caracteriza-se pela personalizagdo do percurso

formativo, permitindo que cada estudante avance conforme suas necessidades e ritmos
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de aprendizagem. A mediagao tecnoldgica desempenha papel central nesse modelo, ao
possibilitar o acompanhamento continuo e a adaptacdo das atividades pedagogicas
(Bellotto; Petry, 2024).

As estratégias do ensino hibrido também incluem a utilizacdo de ambientes
virtuais de aprendizagem como espacos integradores do processo educativo. Esses
ambientes possibilitam a organizagdo de contetidos, a realizagdo de atividades
colaborativas, o acompanhamento do desempenho discente e a oferta de feedbacks
formativos (Leal, 2025).

A escolha das estratégias hibridas exige planejamento pedagégico criterioso,
considerando a coeréncia entre objetivos de aprendizagem, metodologias adotadas e
formas de avaliacdo. A integracdo entre estratégias presenciais e digitais deve ocorrer de
forma articulada, evitando a fragmentagdo do processo educativo (Avrella; Cerutti, 2018).

Outro aspecto relevante refere-se a flexibilidade das estratégias hibridas, que
permitem ajustes continuos ao longo do processo de ensino-aprendizagem. Essa
flexibilidade contribui para atender as demandas emergentes dos estudantes e para
promover praticas pedagogicas mais responsivas e contextualizadas (Brigato et al,, 2025).

As estratégias do ensino hibrido também favorecem o desenvolvimento de
competéncias digitais e socioemocionais, ao estimular o uso critico das tecnologias, a
colaboracdo e a autonomia discente. Essas competéncias tornam-se fundamentais em
uma sociedade cada vez mais marcada pela cultura digital e pela aprendizagem ao longo
da vida (Cipriani et al., 2024).

Tendo em vista isso, os modelos e estratégias do ensino hibrido evidenciam que a
efetividade dessa abordagem pedagogica depende da intencionalidade didatica e da
integracdo coerente entre metodologias ativas e tecnologias educacionais. Quando bem
planejadas, essas estratégias contribuem para a inovagao pedagdégica e para a centralidade

do estudante no processo de aprendizagem (Silva et al., 2025).

4. Tecnologias educacionais como mediadoras do ensino hibrido

As tecnologias educacionais assumem papel mediador no ensino hibrido ao
viabilizar a integracdo entre praticas pedagdégicas presenciais e atividades desenvolvidas
em ambientes digitais. Essa mediacao nao se restringe ao uso instrumental de recursos
tecnoldgicos, mas envolve a reorganizacao das praticas de ensino e aprendizagem a partir

de intencionalidades pedagogicas claras (Avrella; Cerutti, 2018).
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No realidade do ensino hibrido, as tecnologias ampliam os espac¢os e tempos de
aprendizagem, permitindo que o estudante tenha acesso continuo aos conteudos e as
atividades propostas. Ambientes virtuais de aprendizagem tornam-se espa¢os centrais de
organizacdo do percurso formativo, favorecendo a continuidade do processo educativo
para além da sala de aula fisica (Leal, 2025).

As plataformas digitais possibilitam a diversificacdo das estratégias pedagogicas,
ao integrar videos, textos interativos, féruns, quizzes e recursos multimodais. Essa
diversidade contribui para atender diferentes estilos de aprendizagem e para promover
maior engajamento discente, especialmente quando articulada a metodologias ativas
(Costaetal., 2025).

A mediacgao tecnolégica também favorece a personalizacdo do ensino, ao permitir
o acompanhamento do desempenho dos estudantes por meio de dados gerados nos
ambientes digitais. Esse monitoramento continuo possibilita interven¢des pedagogicas
mais precisas e alinhadas as necessidades individuais e coletivas dos estudantes (Paiva;
Silva; Paiva, 2022).

No ensino hibrido, as tecnologias educacionais desempenham papel relevante na
promog¢ao da autonomia discente, ao estimular a organizacdo do tempo de estudo e a
autorregulacdo da aprendizagem. O acesso a contetudos digitais e atividades assincronas
contribui para que o estudante desenvolva maior responsabilidade sobre seu préprio
percurso formativo (Bellotto; Petry, 2024).

A ampliacdo das possibilidades de interacdo pedagdgica, é mais um fator
importante. Ferramentas digitais sincronas e assincronas favorecem a comunicag¢do entre
professores e estudantes, bem como a colaboracao entre pares, fortalecendo a construgao
coletiva do conhecimento (Brigato et al.,, 2025).

As tecnologias educacionais também contribuem para a inclusdao educacional no
ensino hibrido, ao possibilitar estratégias diferenciadas de ensino e acessibilidade aos
conteudos. Recursos digitais adaptativos e multimodais ampliam as oportunidades de
participacdo de estudantes com diferentes necessidades educacionais (Santos et al,
2025).

No ambito da pratica docente, a mediacdo tecnolédgica exige desenvolvimento de
competéncias digitais e pedagdgicas especificas. O professor precisa compreender o

potencial educativo das tecnologias e utiliza-las de forma critica e integrada ao
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planejamento didatico, evitando abordagens meramente técnicas ou superficiais (Simoes
etal, 2021).

A utilizagdo das tecnologias no ensino hibrido também implica desafios
relacionados a infraestrutura, ao acesso equitativo e a formacdo continuada dos
professores. A auséncia desses elementos pode comprometer a efetividade da mediagao
tecnolégica e ampliar desigualdades no processo educativo (Brito, 2020).

Nesse sentido, as tecnologias educacionais configuram-se como mediadoras
essenciais do ensino hibrido, ao potencializar metodologias ativas, ampliar possibilidades
de interacdo e favorecer a personalizacdo da aprendizagem. Quando integradas de
maneira planejada e reflexiva, essas tecnologias contribuem para a construcao de praticas

pedagoégicas mais inovadoras e centradas no estudante (Silveira, 2021).

5. Potencialidades e desafios das metodologias hibridas

As metodologias hibridas apresentam potencial significativo para a qualificacdo do
processo de ensino-aprendizagem, especialmente por possibilitarem maior flexibilidade
na organizacdo dos tempos, espacos e estratégias pedagogicas. A articulacdo entre
atividades presenciais e mediadas por tecnologias amplia as oportunidades de
aprendizagem e favorece praticas educativas mais dindmicas e contextualizadas (Moran,
2021).

Entre as principais potencialidades das metodologias hibridas destaca-se a
centralidade do estudante no processo educativo, uma vez que essas abordagens
incentivam a participacdo ativa, a autonomia e a autorregulacdo da aprendizagem. Ao
assumir papel mais protagonista, o estudante passa a construir o conhecimento de forma
mais significativa e engajada (Paiva; Silva; Paiva, 2022).

As metodologias hibridas também contribuem para a personalizacdo do ensino, ao
permitir que os estudantes avancem conforme seus ritmos e necessidades de
aprendizagem. O uso de tecnologias digitais possibilita 0 acompanhamento continuo do
desempenho discente e a oferta de intervengdes pedagoégicas mais ajustadas as
particularidades de cada estudante (Costa et al., 2025).

Outro fator positivo esta relacionado a diversificagdo das estratégias pedagogicas,
que amplia as possibilidades de ensino e aprendizagem. A combinacdo de metodologias

ativas, recursos digitais e momentos presenciais favorece experiéncias educativas mais

114



Metodologias ativas na Educagdo: teoria, prdtica e inovagdo para o ensino

ricas, interativas e alinhadas as demandas da cultura digital contemporanea (Andrade
Filho et al., 2024).

As metodologias hibridas também potencializam o desenvolvimento de
competéncias digitais, cognitivas e socioemocionais, essenciais a formacdo integral dos
estudantes. A interacdo com tecnologias educacionais e atividades colaborativas contribui
para o fortalecimento do pensamento critico, da comunicacdo e da capacidade de
aprender ao longo da vida (Cipriani et al., 2024).

Apesar dessas potencialidades, a implementagdo das metodologias hibridas
envolve desafios significativos, especialmente relacionados ao acesso equitativo as
tecnologias digitais. Desigualdades de infraestrutura e conectividade podem
comprometer a participacdo dos estudantes e limitar os impactos positivos dessas
abordagens pedagdgicas (Avrella; Cerutti, 2018).

A formacao docente constitui outro desafio central, uma vez que o uso efetivo das
metodologias hibridas exige dominio pedagogico e tecnoldgico por parte dos professores.
A auséncia de formagdo continuada pode resultar em praticas fragmentadas ou
superficiais, reduzindo o potencial transformador do ensino hibrido (Simdes et al., 2021).

A resisténcia de professores e estudantes a adocao de modelos hibridos também
se apresenta como obstdculo recorrente. Mudangas nos papéis tradicionais e na
organizacdo do ensino demandam processos de adapta¢do, acompanhamento pedagogico
e construgdo coletiva de novas praticas educativas (Brito, 2020).

O planejamento pedagdgico, que precisa integrar de forma coerente as atividades
presenciais e online, tem sido motivo limitante. A falta de articulacdo entre esses
momentos pode gerar sobrecarga de atividades e comprometer a aprendizagem,
evidenciando a necessidade de intencionalidade didatica no uso das metodologias
hibridas (Barreiro et al., 2017).

Diante dessas potencialidades e desafios, as metodologias hibridas configuram-se
como abordagens promissoras para a inovacao educacional, desde que implementadas de
forma planejada, contextualizada e critica. O enfrentamento dos desafios associados a
essas metodologias exige investimento em formagdo docente, infraestrutura tecnolégica

e acompanhamento continuo do processo educativo (Silva et al., 2025).
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6. Metodologias hibridas e inclusdo educacional

As metodologias hibridas apresentam forte potencial inclusivo ao possibilitarem a
flexibilizacdo dos tempos, espacos e estratégias de aprendizagem, favorecendo a
participacdo de estudantes com diferentes perfis, ritmos e necessidades educacionais. A
integracdo entre praticas presenciais e digitais amplia as oportunidades de acesso ao
conhecimento e contribui para a redugdo de barreiras pedagégicas (Silveira, 2021).

Na realidade da educagdo inclusiva, o ensino hibrido permite a adogcdo de
estratégias diferenciadas que respeitam as singularidades dos estudantes. A
personalizacdo do ensino, mediada por tecnologias educacionais, favorece percursos
formativos mais equitativos e alinhados as necessidades individuais, promovendo maior
participacdo e engajamento discente (Santos et al., 2025).

As tecnologias educacionais desempenham papel central na promogao da inclusao
ao oferecer recursos multimodais e adaptativos que ampliam as possibilidades de acesso
aos conteudos. Ferramentas digitais permitem a utilizacdo de diferentes linguagens,
formatos e suportes, atendendo estudantes com distintas formas de aprender (Leal,
2025).

As metodologias hibridas também contribuem para a inclusdo de estudantes com
necessidades educacionais especificas, como aqueles com Transtorno do Espectro Autista
e Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade. A organizacao flexivel do ensino e o
uso de recursos tecnologicos favorecem a personalizacdo das estratégias pedagogicas e o
acompanhamento mais proximo do processo de aprendizagem (Santos et al,, 2025).

No ambito da educacdo basica, experiéncias com metodologias hibridas
evidenciam avangos na participacdo de estudantes historicamente excluidos dos
processos educativos. A articulagdo entre ensino presencial e atividades online possibilita
maior continuidade da aprendizagem e amplia o vinculo entre escola, estudante e familia
(Cipriani et al., 2024).

A inclusdo educacional por meio das metodologias hibridas também se relaciona a
ampliacdo do acesso a educacgdo ao longo da vida. Estratégias hibridas tém sido utilizadas
em ac¢des formativas voltadas a diferentes publicos, como jovens, adultos e idosos,
contribuindo para processos de alfabetizacdo digital e inclusdo social (Dias et al., 2024).

A atuacdo docente é elemento fundamental para que as metodologias hibridas

cumpram seu papel inclusivo. O professor precisa planejar estratégias pedagogicas
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sensiveis a diversidade, utilizando as tecnologias de forma critica e intencional para
promover a participac¢do efetiva de todos os estudantes (Simdes et al., 2021).

Apesar das potencialidades inclusivas, a implementa¢do das metodologias hibridas
também apresenta desafios relacionados a infraestrutura tecnoldégica e a formacgdo
docente. A auséncia de condi¢des adequadas de acesso e de preparo pedagogico pode
limitar os impactos positivos dessas abordagens no campo da inclusdo educacional
(Avrella; Cerutti, 2018).

A necessidade de politicas educacionais que sustentem praticas hibridas
inclusivas, é outro aspecto relevante. Investimentos em tecnologia, formac¢do continuada
e apoio institucional sdo fundamentais para garantir que as metodologias hibridas
contribuam efetivamente para a equidade educacional (Andrade Filho et al., 2024).

Dessa forma, as metodologias hibridas configuram-se como estratégias relevantes
para a promog¢do da inclusdo educacional, ao ampliar o acesso, diversificar as praticas
pedagobgicas e favorecer a personalizacdo da aprendizagem. Quando implementadas de
maneira planejada e contextualizada, essas abordagens contribuem para a construcdo de
uma educacdo mais equitativa, democratica e comprometida com a diversidade (Silva et

al., 2025).

7. Conclusao

As metodologias hibridas consolidam-se como uma abordagem pedagogica
relevante para a educagdo contemporanea ao integrarem praticas presenciais e
tecnologias educacionais de forma intencional e articulada. Essa integracao possibilita a
reorganizacao dos tempos e espacos de aprendizagem, promovendo maior flexibilidade e
ampliando as oportunidades educativas em diferentes contextos de ensino.

Ao longo do capitulo, evidenciou-se que os fundamentos conceituais do ensino
hibrido estdo diretamente associados as metodologias ativas, a personalizacdo da
aprendizagem e ao protagonismo discente. A combinag¢do entre estratégias pedagogicas
inovadoras e recursos tecnoldgicos favorece processos educativos mais dinamicos,
participativos e alinhados as demandas da cultura digital.

Os modelos e estratégias do ensino hibrido demonstram que nao ha uma udnica
forma de implementa¢do, mas multiplas possibilidades adaptaveis as especificidades

institucionais, curriculares e dos sujeitos envolvidos. A diversidade de modelos evidencia
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a necessidade de planejamento pedagégico cuidadoso, capaz de integrar coerentemente
atividades presenciais e digitais.

As tecnologias educacionais, quando compreendidas como mediadoras do
processo de ensino-aprendizagem, ampliam as possibilidades de interagdo,
acompanhamento e avaliacdo da aprendizagem. Sua utilizacdo critica e intencional
contribui para a construcdo de praticas pedagoégicas mais inovadoras, sem reduzir o
ensino a um uso meramente instrumental dos recursos digitais.

As potencialidades das metodologias hibridas também se manifestam em sua
capacidade de promover inclusdo educacional, ao possibilitar estratégias diferenciadas e
personalizadas de ensino. Ao mesmo tempo, os desafios relacionados ao acesso, a
infraestrutura e a formacdo docente evidenciam a necessidade de investimentos
continuos e politicas educacionais que sustentem essas praticas.

Diante disso, as metodologias hibridas e as tecnologias educacionais configuram-
se como elementos centrais para a inovacdo pedagdgica e para a construcdo de uma
educacdo mais flexivel, inclusiva e centrada no estudante. Quando implementadas de
maneira planejada, reflexiva e contextualizada, essas abordagens contribuem para a

formacao de sujeitos autonomos, criticos e capazes de aprender ao longo da vida.
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CAPITULO 10

METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DE MATEMATICA

Willames Azevedo dos Santos

1. Introduc¢ao

O ensino de Matematica historicamente tem sido marcado por praticas
pedagogicas centradas na exposicao de conteudos e na repeticdo mecanica de
procedimentos, o que, em muitos contextos, contribuiu para dificuldades de
aprendizagem, desmotivacdo discente e baixa significacdo dos conceitos matematicos.
Diante desse cenario, as metodologias ativas emergem como alternativas pedagogicas
capazes de ressignificar o ensino da Matematica, ao favorecer a participagdo ativa dos
estudantes na construcdo do conhecimento (Altino Filho; Nunes; Ferreira, 2020).

As metodologias ativas no ensino de Matematica fundamentam-se na concepgdo de
aprendizagem como um processo dinamico, investigativo e contextualizado, no qual o
estudante assume papel central. Ao propor situa¢des-problema, projetos, atividades
colaborativas e uso intencional de tecnologias, essas metodologias contribuem para
aproximar os conteudos matematicos da realidade dos estudantes, favorecendo
aprendizagens mais significativas (Bossi; Schimiguel, 2020).

A incorporacao das metodologias ativas na Educacdo Matematica também dialoga
com a necessidade de desenvolver competéncias cognitivas, socioemocionais e

comunicativas, indo além da mera resolucio de exercicios. Estratégias como



Metodologias ativas na Educagdo: teoria, prdtica e inovagdo para o ensino

aprendizagem baseada em problemas, trabalho em equipe, modelagem matematica e
cultura maker ampliam as possibilidades de compreensdo conceitual e aplicacdo do
conhecimento matematico em diferentes contextos (Jesus et al., 2025).

O avancgo das tecnologias educacionais digitais tem fortalecido a adogao de
metodologias ativas no ensino de Matematica, ao possibilitar novas formas de
representacdo, exploracdo e visualizacdo de conceitos abstratos. Ambientes digitais,
softwares educacionais e recursos interativos contribuem para tornar o aprendizado
matematico mais dindmico, investigativo e acessivel (Carvalho et al.,, 2021).

No contexto da educagdo basica e do ensino médio, as metodologias ativas tém sido
apontadas como estratégias relevantes para enfrentar os desafios relacionados a
aprendizagem matematica, especialmente no que se refere a compreensao conceitual e a
aplicagdo pratica dos contetdos. Pesquisas recentes indicam que praticas pedagdgicas
ativas favorecem maior engajamento discente e melhoria no desempenho em Matematica
(Silva; Silva, 2023).

Além disso, a formagdo inicial e continuada de professores de Matematica tem
destacado a importancia das metodologias ativas como elementos centrais para a
inovacdo pedagégica. A adogdo dessas abordagens requer mudanga de concepgdo sobre o
ensino, planejamento pedagdgico intencional e desenvolvimento de competéncias
docentes para mediac¢do do processo de aprendizagem (Nogueira; Nery; Braga, 2020).

Diante dessas consideragdes, este capitulo tem como objetivo analisar o papel das
metodologias ativas no ensino de Matematica, discutindo seus fundamentos, principais
estratégias, contribuicdes para a aprendizagem significativa e desafios de implementacao,
bem como evidenciar como essas metodologias podem favorecer a compreensdo
conceitual, o protagonismo discente e a ressignificacdo das praticas pedagégicas na

Educagcao Matematica.

2. Fundamentos das metodologias ativas na Educa¢cao Matematica

Os fundamentos das metodologias ativas na Educa¢cdo Matematica estdo ancorados
na concepc¢do de aprendizagem como um processo ativo, no qual o estudante constroéi o
conhecimento a partir da interagdo com problemas, situagdes reais e desafios intelectuais.
Essa perspectiva rompe com a légica tradicional de ensino transmissivo e valoriza a
participacdo ativa do estudante na elaboracao de significados matematicos (Altino Filho;

Nunes; Ferreira, 2020).
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A Educagdo Matematica, ao incorporar metodologias ativas, passa a compreender
0 erro como parte constitutiva do processo de aprendizagem, favorecendo a investigacao,
a argumentacao e a reflexdo sobre os procedimentos utilizados. Essa abordagem contribui
para o desenvolvimento do pensamento matematico de forma mais critica e autonoma,
afastando-se da mera memorizagao de férmulas e algoritmos (Bossi; Schimiguel, 2020).

Outro fundamento central das metodologias ativas na Matematica refere-se a
contextualiza¢do dos conteddos, que possibilita ao estudante perceber a aplicabilidade do
conhecimento matematico em situacdes do cotidiano e em diferentes areas do saber. A
resolucdo de problemas contextualizados favorece a compreensdo conceitual e a
articulacdo entre teoria e pratica (Paixdo et al, 2025).

As metodologias ativas também se apoiam na aprendizagem colaborativa como
principio pedagégico fundamental na Educagdo Matematica. O trabalho em grupo, a
discussdo de estratégias e a construcao coletiva de solug¢bes contribuem para o
desenvolvimento da comunicacdo matematica e para o compartilhamento de diferentes
formas de raciocinio (Mendes; Aragon, 2024).

A valorizagdo do protagonismo discente constitui outro pilar das metodologias
ativas no ensino de Matematica. Ao assumir papel ativo no processo de aprendizagem, o
estudante passa a planejar, testar hipéteses, justificar procedimentos e avaliar resultados,
fortalecendo sua autonomia intelectual e seu engajamento com os conteudos matematicos
(Silva et al.,, 2023).

O uso de tecnologias educacionais digitais integra-se aos fundamentos das
metodologias ativas ao ampliar as possibilidades de exploracdo e visualizacdo de
conceitos matematicos. Ferramentas digitais permitem simulag¢des, representacoes
graficas dinamicas e experimentacdes que favorecem a compreensdo de conteudos
abstratos e complexos (Carvalho et al., 2021).

A mediagdo pedagogica do professor, que assume papel de orientador e facilitador
da aprendizagem, é mais um fator preponderante. O docente planeja situa¢des didaticas
desafiadoras, acompanha os processos de aprendizagem e intervém de forma estratégica
para promover avanc¢os conceituais (Nogueira; Nery; Braga, 2020).

As metodologias ativas na Educacdo Matemdtica também se fundamentam na
integracdo entre diferentes dareas do conhecimento, favorecendo abordagens

interdisciplinares. Projetos e atividades investigativas possibilitam a articulacdo da
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Matematica com outras disciplinas, ampliando o significado dos conteudos e fortalecendo
aprendizagens contextualizadas (Giordano; Silva, 2017).

A aprendizagem significativa constitui base tedérica importante para a adogao das
metodologias ativas no ensino de Matematica. Ao relacionar novos conhecimentos aos
saberes prévios dos estudantes, essas metodologias favorecem a construcado de estruturas
cognitivas mais estaveis e duradouras (Metzker et al., 2025).

Diante disso, os fundamentos das metodologias ativas na Educacdo Matematica
evidenciam que essas abordagens pedagdgicas contribuem para a ressignificacdo do
ensino, ao promover a participagdo ativa dos estudantes, a contextualizacdo dos
conteudos e o desenvolvimento do pensamento matematico critico. Esses fundamentos
sustentam praticas pedagdgicas mais inovadoras, significativas e alinhadas as demandas

educacionais contemporaneas (Neto et al., 2024).

3. Principais metodologias ativas aplicadas ao ensino de Matematica

As metodologias ativas aplicadas ao ensino de Matematica englobam um conjunto
diversificado de estratégias pedagdgicas que tém em comum a centralidade do estudante
no processo de aprendizagem. Essas metodologias buscam romper com praticas
tradicionais e favorecer a construcdo do conhecimento matematico por meio da
investigacao, da resolucdo de problemas e da interacdo entre os estudantes (Altino Filho;
Nunes; Ferreira, 2020).

Entre as abordagens mais recorrentes destaca-se a Aprendizagem Baseada em
Problemas, que propde situacdes desafiadoras como ponto de partida para o estudo dos
conteidos matematicos. Ao enfrentar problemas contextualizados, os estudantes
mobilizam conhecimentos prévios, elaboram estratégias e constroem solucées de forma
ativa, favorecendo a compreensdo conceitual e o desenvolvimento do raciocinio légico
(Paixdo et al.,, 2025).

A Aprendizagem Baseada em Projetos (Figura 1) também tem sido amplamente
utilizada na Educacdo Matematica, permitindo a integracdo de diferentes conteddos e a
aplicagdo pratica do conhecimento. Por meio de projetos investigativos, os estudantes
relacionam conceitos matemadticos a situagdes reais, fortalecendo o sentido e a

funcionalidade da Matematica no cotidiano escolar e social (Giordano; Silva, 2017).
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Figura 1. Elementos essenciais da aprendizagem baseada em projetos no ensino de matematica
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Fonte: Solver for Tomorrow Latam (2026).

A metodologia Team-Based Learning (TBL) também tem se destacado no ensino
de Matemadtica ao promover o trabalho colaborativo e a aprendizagem em equipe. Essa
abordagem favorece a troca de estratégias, a argumentacdo matematica e a construgdo
coletiva do conhecimento, contribuindo para o desenvolvimento de habilidades cognitivas
e socioemocionais (Costa; Cani; Sandrini, 2021).

Outra metodologia ativa relevante é a sala de aula invertida, aplicada ao ensino de
Matematica como forma de reorganizar os tempos pedagégicos. O estudo prévio dos
conteudos permite que o momento presencial seja dedicado a resolucdo de problemas, ao
esclarecimento de duvidas e a aplicacdo pratica dos conceitos, potencializando a
aprendizagem (Lima; Sousa; Sitko, 2021).

A cultura maker, enquanto metodologia ativa, tem ampliado as possibilidades do
ensino de Matematica ao integrar atividades praticas, construcdo de prototipos e
resolucao de desafios concretos. Essa abordagem estimula a experimentacdo, a
criatividade e a aplicacdo de conceitos matematicos em situacdes reais, favorecendo
aprendizagens mais significativas (Ribeiro Neto et al,, 2024).

O uso do storytelling como metodologia ativa também tem sido explorado no

ensino de Matematica, especialmente para contextualizar conceitos abstratos e tornar as
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aulas mais envolventes. Narrativas bem estruturadas auxiliam na compreensdo de
problemas matematicos e contribuem para a motivacao e o engajamento dos estudantes
(Teodosio, 2021).

As metodologias ativas aplicadas a Matemadtica também incluem estratégias de
instrugdo por pares, nas quais os estudantes explicam conceitos uns aos outros,
fortalecendo a compreensio conceitual e a comunicacdo matemdtica. Essa pratica
contribui para a consolidacdao do aprendizado e para o desenvolvimento da autonomia
intelectual (Junior, 2022).

A utilizacdo de tecnologias digitais associadas as metodologias ativas amplia ainda
mais as possibilidades pedagégicas no ensino de Matematica. Softwares educacionais,
ambientes virtuais e recursos interativos favorecem a visualizacdo de conceitos, a
experimentacdo e a andlise de diferentes representacées matematicas (Carvalho et al,
2021).

Nesse sentido, as principais metodologias ativas aplicadas ao ensino de
Matematica evidenciam que a diversidade de estratégias pedagdgicas permite atender a
diferentes contextos, niveis de ensino e objetivos educacionais. Quando integradas de
maneira planejada e coerente, essas metodologias contribuem para a ressignificacao das
praticas pedagdgicas e para o fortalecimento da aprendizagem matematica significativa

(Silva et al.,, 2023).

4. Contribuicdes das metodologias ativas para a aprendizagem matematica

As metodologias ativas tém contribuido de forma significativa para a melhoria da
aprendizagem matematica ao promoverem maior envolvimento dos estudantes com os
contetidos e com os processos de resolucdo de problemas. Ao assumir papel ativo, o
estudante passa a construir o conhecimento matemdatico de maneira mais reflexiva,
superando praticas baseadas exclusivamente na memorizacdo de procedimentos (Altino
Filho; Nunes; Ferreira, 2020).

Uma das principais contribui¢des dessas metodologias refere-se ao fortalecimento
da aprendizagem significativa, na medida em que os conteidos matematicos sao
trabalhados a partir de situacdes contextualizadas e desafiadoras. Essa abordagem
favorece a compreensdo conceitual e a relacdo entre novos conhecimentos e saberes

prévios, ampliando o sentido da Matematica para os estudantes (Metzker et al., 2025).
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As metodologias ativas também contribuem para o desenvolvimento do raciocinio
légico e do pensamento critico, ao estimular a analise de situagdes-problema, a
formulacdo de hipdéteses e a argumentacdo matemadtica. Essas habilidades sdo
fundamentais para a compreensao dos conceitos e para a aplicagdo do conhecimento em
diferentes contextos (Bossi; Schimiguel, 2020).

Outro aspecto relevante diz respeito ao aumento do engajamento discente nas
aulas de Matematica. Estratégias como projetos, trabalho colaborativo e uso de
tecnologias tornam as aulas mais dinamicas e participativas, reduzindo a resisténcia dos
estudantes em relacdo a disciplina e favorecendo atitudes mais positivas frente a
aprendizagem (Paixao et al., 2025).

As metodologias ativas também favorecem o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, como cooperacao, responsabilidade e autonomia. O trabalho em grupo
e a resolucdo coletiva de problemas contribuem para o fortalecimento das relacdes
interpessoais e para a constru¢do de um ambiente de aprendizagem mais colaborativo e
inclusivo (Jesus et al., 2025).

No ambito cognitivo, a ado¢do de metodologias ativas permite que os estudantes
desenvolvam diferentes estratégias de resolucio de problemas, ampliando sua
flexibilidade cognitiva. A exposicdo a multiplas formas de pensar e resolver situacdes
matematicas enriquece o processo de aprendizagem e fortalece a compreensdao dos
conceitos (Mendes; Aragon, 2024).

O uso integrado de tecnologias digitais potencializa as contribuicdes das
metodologias ativas ao permitir a visualizacdo dindmica de conceitos matematicos e a
experimentacdo de diferentes representacdes. Ferramentas digitais auxiliam na
compreensao de contetdos abstratos, favorecendo aprendizagens mais profundas e
duradouras (Carvalho et al, 2021).

As metodologias ativas também contribuem para a avaliagdo formativa da
aprendizagem matemdtica, uma vez que permitem o acompanhamento continuo do
processo de aprendizagem. A observacdo das estratégias utilizadas pelos estudantes
possibilita intervengdes pedagégicas mais precisas e alinhadas as dificuldades
identificadas (Silva et al., 2023).

A aproximacdo entre teoria e pratica, especialmente quando os conteudos

matematicos sao aplicados a situagdes do cotidiano ou a projetos interdisciplinares, € um
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importante beneficio. Essa aproximacdo amplia a relevancia social da Matematica e
contribui para a construgdo de aprendizagens contextualizadas (Giordano; Silva, 2017).
Assim, as contribui¢des das metodologias ativas para a aprendizagem matematica
evidenciam seu potencial para ressignificar o ensino da disciplina. Ao promover
participacdo ativa, contextualizacdo, colaboragdo e uso intencional de tecnologias, essas
metodologias favorecem aprendizagens mais significativas e alinhadas as demandas

educacionais contemporaneas (Neto et al., 2024).

5. Desafios e possibilidades na implementacao das metodologias ativas no ensino
de Matematica

A implementacao das metodologias ativas no ensino de Matematica apresenta
desafios que estdo diretamente relacionados a tradicdo pedagégica ainda fortemente
marcada por praticas expositivas e pela centralidade do professor. A transi¢do para
abordagens ativas exige mudangas de concep¢ao sobre ensino e aprendizagem, o que
demanda tempo, reflexdo e apoio institucional (Altino Filho; Nunes; Ferreira, 2020).

Um dos principais desafios refere-se a formag¢do docente, uma vez que muitos
professores de Matemadtica ndo tiveram contato sistemdatico com metodologias ativas em
sua formacdo inicial. A auséncia de conhecimentos tedrico-metodolégicos especificos
pode gerar inseguranca e dificuldades na aplicacdo dessas estratégias em sala de aula
(Nogueira; Nery; Braga, 2020).

Outro desafio significativo diz respeito ao planejamento pedagogico, que se torna
mais complexo quando se adotam metodologias ativas. O professor precisa elaborar
situacdes-problema, projetos e atividades colaborativas alinhadas aos objetivos de
aprendizagem, o que exige maior investimento de tempo e dominio didatico do conteudo
matematico (Bossi; Schimiguel, 2020).

As condigdes estruturais das instituicbes de ensino também influenciam a
implementacdo das metodologias ativas na Matematica. Turmas numerosas, carga horaria
reduzida e falta de recursos didaticos podem limitar a adog¢do de praticas pedagédgicas
mais investigativas e colaborativas (Neto et al., 2024).

A resisténcia de estudantes as metodologias ativas constitui outro desafio
recorrente, especialmente em contextos nos quais predomina uma cultura escolar

baseada na reproducao de procedimentos. A exigéncia de maior participa¢do, autonomia
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e responsabilidade pode gerar estranhamento inicial e demandar processos gradativos de
adaptacao (Paixao et al, 2025).

Apesar desses desafios, as possibilidades associadas as metodologias ativas no
ensino de Matemadtica sdo expressivas. A adogdo dessas abordagens favorece maior
engajamento discente, melhora a compreensdo conceitual e amplia a capacidade de
aplicacdo do conhecimento matematico em diferentes contextos (Metzker et al., 2025).

As tecnologias educacionais digitais ampliam as possibilidades de implementacao
das metodologias ativas ao oferecer recursos que facilitam a visualizacdo, a
experimentacdo e a interacdo com conceitos matematicos. O uso intencional dessas
tecnologias contribui para superar limitacdes tradicionais do ensino da Matematica
(Carvalho et al., 2021).

A integracdo das metodologias ativas com praticas avaliativas formativas também
representa uma possibilidade relevante. A observacdo continua dos processos de
aprendizagem permite interven¢des pedagodgicas mais precisas e contribui para a
construcdo de avaliagdes mais coerentes com os objetivos educacionais (Silva et al., 2023).

A troca de experiéncias entre professores e o trabalho colaborativo no
planejamento das aulas configuram-se como estratégias importantes para enfrentar os
desafios da implementacdo. Comunidades de pratica e acées de formagdo continuada
fortalecem o desenvolvimento profissional docente e ampliam a qualidade das praticas
pedagogicas (Ribeiro et al,, 2021).

Dessa forma, os desafios e possibilidades relacionados as metodologias ativas no
ensino de Matematica evidenciam que sua implementacdo requer compromisso
pedagogico, formacdo docente e condi¢es institucionais adequadas. Quando esses
elementos estdo articulados, as metodologias ativas configuram-se como caminhos
promissores para a inova¢do e a melhoria da aprendizagem matematica (Silva; Silva,

2023).

6. 0 papel do professor e do estudante nas metodologias ativas em Matematica

Nas metodologias ativas aplicadas ao ensino de Matematica, o papel do professor
passa por uma redefinicao significativa, afastando-se da centralidade na transmissao de
conteudos e assumindo a funcdo de mediador do processo de aprendizagem. Essa atuacao

envolve a criacdo de situacdes didaticas desafiadoras, a orientacdo das atividades e o
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acompanhamento continuo do desenvolvimento dos estudantes (Altino Filho; Nunes;
Ferreira, 2020).

O professor, nesse contexto, é responsavel pelo planejamento pedagogico
intencional, selecionando estratégias, problemas e projetos que favorecam a construgao
do conhecimento matematico. Esse planejamento exige dominio conceitual da disciplina
e compreensdo das metodologias ativas como instrumentos para promover
aprendizagens significativas (Bossi; Schimiguel, 2020).

Durante as atividades em sala, o docente atua de forma mais préxima dos
estudantes, observando processos, intervindo pontualmente e incentivando a reflexao
sobre as estratégias utilizadas na resolucdo de problemas matematicos. Essa mediagao
pedagbgica contribui para o aprofundamento conceitual e para a superacdo de
dificuldades de aprendizagem (Nogueira; Nery; Braga, 2020).

O professor também desempenha papel fundamental na criacdo de um ambiente
de aprendizagem colaborativo, no qual o didlogo, o respeito as diferentes formas de
pensar e a argumentacdo matematica sdo valorizados. Essa postura favorece a construgao
coletiva do conhecimento e fortalece a comunicacdo matemadtica entre os estudantes
(Mendes; Aragon, 2024).

O estudante, por sua vez, assume papel central nas metodologias ativas em
Matematica, tornando-se protagonista do processo de aprendizagem. Ao participar
ativamente das atividades propostas, o estudante constr6i conhecimentos a partir da
investigacdo, da resolucdo de problemas e da interacdao com os colegas (Paixado et al,
2025).

A atuacgdo ativa do estudante envolve o desenvolvimento da autonomia intelectual,
uma vez que ele passa a planejar estratégias, testar hipoteses e avaliar resultados. Esse
processo contribui para a formagado de sujeitos mais criticos e responsaveis pelo préprio
aprendizado matematico (Silva et al., 2023).

Nas metodologias ativas, o estudante também é estimulado a trabalhar de forma
colaborativa, compartilhando ideias, explicando procedimentos e aprendendo com os
pares. Essa interacdo favorece a ampliacdo das estratégias de resolucdo de problemas e o
fortalecimento das relagcdes interpessoais no ambiente escolar (Jesus et al.,, 2025).

O uso de tecnologias educacionais amplia o papel do estudante ao possibilitar

diferentes formas de explora¢do dos conceitos matematicos. Recursos digitais favorecem

130



Metodologias ativas na Educagdo: teoria, prdtica e inovagdo para o ensino

a experimentacgdo, a visualizacdo e a andlise de multiplas representagdes, contribuindo
para aprendizagens mais profundas (Carvalho et al, 2021).

A relacdo pedagoégica estabelecida entre professor e estudante nas metodologias
ativas caracteriza-se pela corresponsabilizacdao pelo processo de aprendizagem. Essa
relacdo baseia-se no didlogo, no acompanhamento continuo e no feedback formativo,
fortalecendo o engajamento e a motivagdo discente (Ribeiro et al., 2021).

Nesse contexto, o papel do professor e do estudante nas metodologias ativas em
Matematica evidencia que a aprendizagem ocorre de maneira mais significativa quando
ha atuacdo articulada entre mediagdo pedagdgica qualificada e protagonismo discente.
Essa relacdo contribui para a ressignificacao das praticas de ensino e para a construcao de

uma Educa¢dao Matematica mais dinamica e participativa (Neto et al., 2024).

7. Conclusao

As metodologias ativas no ensino de Matematica configuram-se como caminhos
pedagbgicos relevantes para a superacdo de praticas tradicionais centradas na
transmissdo de conteddos e na repeticdo mecanica de procedimentos. Ao promoverem a
participacdo ativa dos estudantes, essas metodologias contribuem para a construgao de
aprendizagens mais significativas e contextualizadas, alinhadas as demandas
educacionais contemporaneas.

Ao longo do capitulo, evidenciou-se que os fundamentos das metodologias ativas
na Educacdao Matematica estdo diretamente relacionados a valorizacdo da investigacao, da
resolucdo de problemas e da aprendizagem colaborativa. Essas abordagens favorecem a
compreensao conceitual e estimulam o desenvolvimento do raciocinio logico, do
pensamento critico e da autonomia intelectual dos estudantes.

As principais metodologias ativas aplicadas ao ensino de Matematica demonstram
que a diversidade de estratégias pedagégicas amplia as possibilidades de aprendizagem e
atende a diferentes contextos e niveis de ensino. A integracdo entre problemas, projetos,
trabalho em equipe e uso de tecnologias educacionais contribui para tornar o ensino mais
dindamico, participativo e significativo.

As contribuicdes das metodologias ativas para a aprendizagem matemadtica
também se refletem no aumento do engajamento discente e no desenvolvimento de

competéncias socioemocionais. A participacao ativa, o didlogo e a cooperacao fortalecem
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arelacdo dos estudantes com a Matematica e favorecem atitudes mais positivas diante dos
desafios inerentes a disciplina.

Os desafios associados a implementacdo das metodologias ativas no ensino de
Matematica evidenciam a necessidade de formacdo docente continuada, planejamento
pedagdgico intencional e condig¢des institucionais adequadas. A superacdo desses desafios
depende de agdes articuladas que envolvam professores, gestores e politicas educacionais
comprometidas com a inovagdo pedagogica.

Assim, as metodologias ativas afirmam-se como estratégias pedagdgicas
promissoras para a ressignificacdo do ensino de Matematica. Ao colocar o estudante no
centro do processo educativo e valorizar a construgdo ativa do conhecimento, essas
metodologias contribuem para uma Educagdo Matematica mais significativa, inclusiva e

capaz de formar sujeitos criticos e protagonistas de sua aprendizagem.
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1. Introduc¢ao

O ensino de Ciéncias e Biologia ocupa papel central na formacao dos estudantes
por possibilitar a compreensao dos fendmenos naturais, dos processos biolédgicos e das
relacdes entre ciéncia, tecnologia, sociedade e meio ambiente. No entanto, praticas
pedagbgicas excessivamente expositivas e descontextualizadas tém historicamente
dificultado a aprendizagem significativa desses contetidos, especialmente quando nao
dialogam com a realidade dos estudantes (Bondioli; Vianna; Salgado, 2018).

Nesse cendrio, as metodologias ativas emergem como estratégias pedagdgicas
capazes de ressignificar o ensino de Ciéncias e Biologia, ao promover a participagdo ativa
dos estudantes na constru¢do do conhecimento. Essas metodologias favorecem a
investigacdo, a experimentacdo e o protagonismo discente, contribuindo para
aprendizagens mais significativas e contextualizadas (Costa; Venturi, 2021).

As metodologias ativas no ensino de Ciéncias e Biologia fundamentam-se na

compreensao de que aprender envolve questionar, investigar, discutir e aplicar



Metodologias ativas na Educagdo: teoria, prdtica e inovagdo para o ensino

conhecimentos em diferentes contextos. Ao estimular a resolucao de problemas, o uso de
jogos didaticos, sequéncias investigativas e atividades colaborativas, essas abordagens
ampliam as possibilidades de compreensao dos contetidos cientificos (Acrani et al., 2020).

O avancgo das tecnologias digitais também tem influenciado de forma significativa
a adogdo de metodologias ativas nessas dreas do conhecimento. Recursos tecnoldgicos,
quando integrados de maneira intencional as praticas pedagogicas, favorecem a
visualizagdo de fendmenos biolégicos, a simulacdo de processos e a ampliacdo das
experiéncias de aprendizagem para além da sala de aula tradicional (Dzingeleski et al,
2025).

Pensando na educacgdo basica, no ensino médio e na Educacgao de Jovens e Adultos,
as metodologias ativas tém sido apontadas como alternativas relevantes para enfrentar
desafios relacionados a motivagdo, a aprendizagem conceitual e a participa¢do discente.
Estudos indicam que essas metodologias contribuem para tornar as aulas de Ciéncias e
Biologia mais dinamicas, investigativas e inclusivas (Assuncao; Cruz; Ribeiro, 2024).

A formacdo inicial e continuada de professores de Ciéncias e Biologia também tem
destacado a importancia das metodologias ativas como elementos centrais para a
inovacdo pedagogica. A adogdo dessas abordagens exige mudanga de concepg¢do sobre o
ensino, planejamento pedagégico cuidadoso e desenvolvimento de competéncias
docentes voltadas a mediacao do processo de aprendizagem (Schneider et al., 2024).

Tendo em vista isso, este capitulo tem como objetivo analisar a contribuicdo das
metodologias ativas para o ensino de Ciéncias e Biologia, discutindo seus fundamentos,
principais estratégias, potencialidades e desafios de implementacado, bem como seu papel
na promocao de aprendizagens significativas, no desenvolvimento da autonomia discente

e na formacao cientifica dos estudantes.

2. Fundamentos das metodologias ativas no ensino de Ciéncias e Biologia

Os fundamentos das metodologias ativas no ensino de Ciéncias e Biologia estdo
ancorados na compreensdo da aprendizagem como um processo investigativo, no qual o
estudante constréi conhecimentos a partir da interacdo com fendmenos naturais,
problemas cientificos e situagdes contextualizadas. Essa perspectiva rompe com modelos
centrados na transmissao de contetidos e valoriza a experiéncia, a observacao e a reflexao

critica (Bondioli; Vianna; Salgado, 2018).
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No campo das Ciéncias e da Biologia, as metodologias ativas dialogam diretamente
com a natureza epistemoldgica dessas areas, que se estruturam a partir da investigacao,
da experimentacao e da formulagdo de hipéteses. Ao incorporar praticas ativas, o ensino
aproxima-se do modo como o conhecimento cientifico é produzido, favorecendo a
compreensao dos processos cientificos e ndo apenas de seus resultados (Kriiger; Hilgert-
Moreira, 2023).

A aprendizagem significativa constitui um dos principais fundamentos teéricos das
metodologias ativas no ensino de Ciéncias e Biologia. Ao relacionar novos contetidos aos
conhecimentos prévios dos estudantes, essas metodologias favorecem a construcao de
significados mais duradouros e a compreensao integrada dos conceitos cientificos (Costa;
Venturi, 2021).

A contextualizacdo dos conteddos, que permite aos estudantes compreenderem a
relevancia social, ambiental e tecnoldgica do conhecimento cientifico, é mais um
fundamento central. A abordagem de temas préximos a realidade discente contribui para
0 engajamento e para a ampliacdo do interesse pelas Ciéncias e pela Biologia (Rosa, 2025).

As metodologias ativas também se fundamentam na valorizagdo do protagonismo
discente, estimulando a participacdo ativa dos estudantes nas etapas do processo de
aprendizagem. Ao investigar, discutir e tomar decisdes, o estudante desenvolve autonomia
intelectual e maior responsabilidade sobre sua propria aprendizagem cientifica (Nunes et
al., 2023).

A aprendizagem colaborativa constitui outro principio estruturante das
metodologias ativas no ensino de Ciéncias e Biologia. O trabalho em grupo, a troca de
ideias e a construgao coletiva de explicagdes cientificas favorecem o desenvolvimento da
argumentacdo, da comunicacao cientifica e do respeito a diversidade de pensamentos
(Rempel et al., 2016).

O uso de estratégias investigativas, como sequéncias didaticas e atividades
experimentais, fundamenta-se na ideia de que aprender Ciéncias e Biologia envolve
observar, testar, analisar e interpretar dados. Essas praticas favorecem o desenvolvimento
do pensamento cientifico e contribuem para a compreensdo dos métodos utilizados na
produgdo do conhecimento (Correia et al., 2022).

As metodologias ativas no ensino de Ciéncias e Biologia também se apoiam na

integracdo entre teoria e pratica, superando a fragmentacdao dos conteudos. Atividades
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praticas, jogos didaticos e modelagens bioldgicas permitem que os estudantes relacionem
conceitos abstratos a experiéncias concretas de aprendizagem (Duarte, 2022).

A mediacdo pedagodgica do professor, que assume o papel de orientador do
processo de aprendizagem, também é indispensavel. No contexto das metodologias ativas,
o docente planeja situa¢des desafiadoras, acompanha as investigagdes dos estudantes e
intervém de forma estratégica para promover avangos conceituais (Schneider et al., 2024).

Dessa forma, os fundamentos das metodologias ativas no ensino de Ciéncias e
Biologia evidenciam que essas abordagens contribuem para a construcdo de
aprendizagens mais significativas, criticas e contextualizadas. Ao valorizar a investigacao,
a colaboracdo e o protagonismo discente, as metodologias ativas sustentam praticas
pedagbgicas mais alinhadas as demandas contemporaneas da educacdo cientifica

(Cardoso; Bertini; Maia, 2025).

3. Principais metodologias ativas aplicadas ao ensino de Ciéncias e Biologia

As metodologias ativas aplicadas ao ensino de Ciéncias e Biologia abrangem um
conjunto diversificado de estratégias pedagoégicas que tém como eixo comum a
participacdo ativa do estudante na construcdo do conhecimento cientifico. Essas
metodologias buscam aproximar o ensino escolar das praticas investigativas préprias das
ciéncias, favorecendo aprendizagens mais significativas e contextualizadas (Costa;
Venturi, 2021).

Entre as estratégias mais recorrentes destaca-se a aprendizagem baseada em
problemas, que propoe situacdes desafiadoras relacionadas a fendmenos naturais,
ambientais ou bioldgicos como ponto de partida para o estudo dos conteudos. Essa
abordagem estimula a formula¢do de hipdteses, a busca por informagdes e a construcao
coletiva de explicacdes cientificas (Kriiger; Hilgert-Moreira, 2023).

A aprendizagem baseada em projetos também tem sido amplamente utilizada no
ensino de Ciéncias e Biologia, permitindo a integracao de diferentes conteidos e areas do
conhecimento. Por meio de projetos investigativos, os estudantes aplicam conceitos
cientificos a situagdes reais, fortalecendo a compreensao conceitual e a relevancia social
do conhecimento cientifico (Giordano; Silva, 2017).

Os jogos didaticos configuram-se como metodologias ativas relevantes para o
ensino de Biologia, especialmente por favorecerem o engajamento, a motiva¢do e a

aprendizagem ludica. Ao utilizar jogos como estratégia pedagodgica, os conteudos
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cientificos sdo trabalhados de forma dinamica, estimulando a participac¢do e a construcao
do conhecimento de maneira colaborativa (Acrani et al., 2020).

As sequéncias didaticas investigativas constituem outra metodologia ativa aplicada
ao ensino de Ciéncias e Biologia, organizando o processo de aprendizagem em etapas
articuladas que envolvem problematizacdo, investigacao, sistematizacdo e avalia¢do. Essa
estrutura favorece o desenvolvimento do pensamento cientifico e a compreensao dos
processos investigativos (Correia et al., 2022).

O uso de modelos bioldgicos e representacdes concretas também se destaca como
metodologia ativa no ensino de Biologia, especialmente para a compreensao de estruturas
e processos abstratos. A constru¢do e manipula¢cdo de modelos favorecem a visualizacao
dos conteudos e contribuem para aprendizagens mais significativas (Duarte, 2022).

As metodologias ativas mediadas por tecnologias digitais ampliam as
possibilidades de ensino de Ciéncias e Biologia ao integrar simulagdes, videos interativos
e ambientes virtuais de aprendizagem. Esses recursos permitem explorar fendmenos
cientificos de forma dinamica e favorecem a investigacdo em diferentes contextos
educacionais (Dzingeleski et al., 2025).

Na perspectiva da Educacdo de Jovens e Adultos, as metodologias ativas tém sido
utilizadas como estratégias para valorizar os saberes prévios dos estudantes e promover
aprendizagens mais contextualizadas. A articulacdo entre experiéncias de vida e
conteudos cientificos contribui para o engajamento e a permanéncia dos estudantes no
processo educativo (Assuncgdo; Cruz; Ribeiro, 2024).

As metodologias ativas também tém sido incorporadas a formacdo inicial e
continuada de professores de Ciéncias e Biologia, como forma de promover praticas
pedagbgicas mais reflexivas e alinhadas as demandas da educagdo cientifica
contemporanea. Essas experiéncias contribuem para o desenvolvimento de competéncias
docentes voltadas a mediacdo do processo de aprendizagem (Schneider et al., 2024).

Nesse sentido, as principais metodologias ativas aplicadas ao ensino de Ciéncias e
Biologia evidenciam que a diversidade de estratégias pedagogicas amplia as
possibilidades de aprendizagem e fortalece o protagonismo discente. Quando integradas
de forma planejada e contextualizada, essas metodologias contribuem para a
ressignificacdo das praticas pedagogicas e para a constru¢dao de uma educacao cientifica

mais significativa e critica (Cardoso; Bertini; Maia, 2025).
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4. Contribuicdes das metodologias ativas para a aprendizagem em Ciéncias e
Biologia

As metodologias ativas tém contribuido de forma significativa para a aprendizagem
em Ciéncias e Biologia ao promoverem uma mudanca no papel do estudante, que deixa de
ser apenas receptor de informagdes para atuar como sujeito ativo na construcdo do
conhecimento cientifico. Essa mudan¢a favorece maior envolvimento cognitivo e
emocional com os contetdos trabalhados (Kriiger; Hilgert-Moreira, 2023).

Uma das principais contribui¢des dessas metodologias estd no desenvolvimento do
pensamento cientifico, uma vez que incentivam a formulacao de hipéteses, a investigacao,
a analise de dados e a construcao de explicagdes fundamentadas. Esse processo aproxima
o ensino escolar das praticas proéprias da ciéncia, fortalecendo a compreensdo dos
métodos cientificos (Costa; Venturi, 2021).

As metodologias ativas também favorecem a aprendizagem significativa ao
possibilitar a contextualizagdo dos contetidos de Ciéncias e Biologia em situagdes reais e
préximas da vivéncia dos estudantes. Ao relacionar conceitos cientificos com problemas
do cotidiano, amplia-se a relevancia do conhecimento escolar e sua aplicabilidade social
(Piffero et al., 2020).

Outra contribuicdo relevante refere-se ao aumento do engajamento e da motivagao
discente, especialmente quando sdo utilizadas estratégias como jogos didaticos, projetos
investigativos e atividades praticas. Essas abordagens tornam o processo de
aprendizagem mais dinamico e estimulante, reduzindo a passividade em sala de aula
(Acrani et al., 2020).

No campo do desenvolvimento da autonomia, as metodologias ativas permitem
que os estudantes assumam maior responsabilidade por seu processo de aprendizagem,
organizando estudos, tomando decisGes e avaliando seus proprios avancos. Essa
autonomia € essencial para a formacao de sujeitos criticos e reflexivos (Bondioli; Vianna;
Salgado, 2018).

As praticas pedagbgicas baseadas em metodologias ativas também contribuem
para o fortalecimento da aprendizagem colaborativa, uma vez que muitas atividades sao
desenvolvidas em grupos. A interagdo entre pares favorece a troca de conhecimentos, a
argumentacao cientifica e o respeito as diferentes perspectivas (Rempel et al.,, 2016).

No ensino de Biologia, essas metodologias auxiliam na compreensao de conteudos

abstratos e complexos, como processos celulares, genéticos e fisiologicos, por meio de
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modelos, simulacdes e sequéncias investigativas. Essas estratégias tornam os conceitos
mais acessiveis e compreensiveis (Duarte, 2022).

As metodologias ativas ainda contribuem para a integracao entre teoria e pratica,
aspecto fundamental no ensino de Ciéncias e Biologia. Atividades experimentais, projetos
e investigacdes possibilitam a aplicacdo pratica dos conhecimentos tedricos, favorecendo
aprendizagens mais consistentes (Correia et al., 2022).

Na Educagdo de Jovens e Adultos, as contribui¢cdoes das metodologias ativas sdo
evidentes ao promoverem a valorizacdo dos saberes prévios e das experiéncias de vida
dos estudantes. Essa valorizacdo fortalece o vinculo com o conhecimento cientifico e
amplia as possibilidades de aprendizagem (Ledoux; Barbosa; Silva, 2023).

Diante disso, as metodologias ativas contribuem para a construcdo de um ensino
de Ciéncias e Biologia mais participativo, contextualizado e significativo. Ao favorecer o
protagonismo discente, o pensamento cientifico e a aprendizagem colaborativa, essas
metodologias fortalecem a qualidade do processo educativo (Cardoso; Bertini; Maia,

2025).

5. Desafios e limites na implementacao das metodologias ativas no ensino de
Ciéncias e Biologia

Apesar das contribuicbes reconhecidas das metodologias ativas, sua
implementacdo no ensino de Ciéncias e Biologia ainda enfrenta desafios significativos,
especialmente relacionados a formagao docente. Muitos professores nao tiveram contato
sistematico com essas abordagens durante sua formacdo inicial, o que dificulta a
compreensao tedrica e a aplicacdo pratica dessas metodologias (Alves; Carvalho, 2025).

A resisténcia a mudanca das praticas pedagégicas tradicionais também se
apresenta como um limite relevante, uma vez que o ensino transmissivo ainda é
fortemente enraizado na cultura escolar. Essa resisténcia pode gerar inseguranca docente
diante da reorganizacdo das aulas e da perda do controle centralizado do processo de
ensino (Piffero et al., 2020).

Outro desafio recorrente refere-se as condigdes estruturais das escolas, como a
falta de laboratérios adequados, recursos didaticos e acesso a tecnologias educacionais. A
auséncia desses elementos compromete a realizacdo de atividades investigativas,
experimentais e colaborativas, fundamentais para as metodologias ativas (Dzingeleski et

al, 2025).
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A gestao do tempo pedagdgico também é apontada como um limite, considerando
que o planejamento e a execucdo de atividades baseadas em metodologias ativas
demandam mais tempo do que aulas expositivas tradicionais. Esse fator se agrava em
contextos de curriculos extensos e rigidos (Kriiger; Hilgert-Moreira, 2023).

No ambito da avaliacdo da aprendizagem, ainda ha dificuldades em alinhar
instrumentos avaliativos as propostas das metodologias ativas. A predominancia de
avaliagdes tradicionais, centradas na memorizacdo de contetudos, pode desestimular
praticas pedagogicas inovadoras e comprometer a coeréncia do processo educativo
(Costa; Venturi, 2021).

As dificuldades se intensificam no ensino de Ciéncias e Biologia em contextos como
a Educacdo de Jovens e Adultos, em que ha diversidade etdria, trajetorias escolares
interrompidas e limitacdes de tempo para estudo. Esses fatores exigem adaptacdes
metodoldgicas cuidadosas, nem sempre contempladas no planejamento docente
(Assuncao; Cruz; Ribeiro, 2024).

O nuimero elevado de estudantes por turma, também tem limitado, pois dificulta o
acompanhamento individual e a mediacdo pedagogica necessdria em atividades
colaborativas e investigativas. Esse cendrio pode comprometer a efetividade das
metodologias ativas (Santos et al., 2020).

A falta de apoio institucional e de politicas educacionais consistentes também
impacta negativamente a implementacdo dessas metodologias. Sem incentivos, formacao
continuada e reconhecimento do trabalho docente, as iniciativas tendem a ser pontuais e
pouco sustentaveis (Cardoso; Bertini; Maia, 2025).

No ensino de Biologia, contetidos considerados abstratos ou altamente conceituais
podem representar desafios adicionais quando nao ha dominio adequado das estratégias
metodoldgicas. Nesses casos, a escolha inadequada da metodologia pode gerar confusao
conceitual em vez de aprendizagem significativa (Nunes et al., 2023).

Assim, embora as metodologias ativas apresentem grande potencial para o ensino
de Ciéncias e Biologia, sua implementagdo exige enfrentamento de desafios estruturais,
formativos e culturais. Reconhecer esses limites é essencial para avancar na construcao

de praticas pedagogicas mais eficazes e contextualizadas (Rosa, 2025).
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6. Perspectivas e possibilidades futuras para o ensino de Ciéncias e Biologia com
metodologias ativas

As perspectivas futuras para o ensino de Ciéncias e Biologia indicam um
fortalecimento progressivo das metodologias ativas como eixo estruturante das praticas
pedagogicas, especialmente diante das demandas por uma educagdo mais
contextualizada, critica e significativa. Essas abordagens tendem a ampliar o
protagonismo discente e a integracdo entre teoria e pratica (Kriiger; Hilgert-Moreira,
2023).

A incorporagdo de tecnologias digitais educacionais desponta como uma das
principais possibilidades de expansdo das metodologias ativas, favorecendo o uso de
ambientes virtuais, simula¢des, jogos digitais e recursos interativos no ensino de
conteudos cientificos e biologicos (Dzingeleski et al., 2025).

No campo da formacdo docente, observa-se a necessidade de investimentos
continuos em programas de formacao inicial e continuada que contemplem o uso critico
e reflexivo das metodologias ativas. Essa formacao é fundamental para que os professores
possam planejar, executar e avaliar praticas pedagodgicas inovadoras de forma consistente
(Alves; Carvalho, 2025).

As metodologias ativas também apresentam grande potencial para o
fortalecimento da interdisciplinaridade no ensino de Ciéncias e Biologia, possibilitando a
articulacdo com areas como Matematica, Geografia, Quimica e Ciéncias Humanas. Essa
integracdo contribui para uma compreensdo mais ampla dos fendmenos cientificos
(Costa; Venturi, 2021).

Outra perspectiva relevante refere-se a ampliacdo do uso de estratégias
investigativas, como projetos, estudos de caso e resolu¢do de problemas, que aproximam
o ensino da realidade dos estudantes e promovem o desenvolvimento do pensamento
cientifico e da autonomia intelectual (Bondioli; Vianna; Salgado, 2018).

No que diz respeito a Educagdo de Jovens e Adultos, as metodologias ativas tendem
a assumir papel ainda mais significativo, ao respeitar os saberes prévios dos estudantes e
valorizar experiéncias de vida como ponto de partida para a aprendizagem cientifica e
bioldgica (Ledoux; Barbosa; Silva, 2023).

As praticas pedagogicas baseadas em metodologias ativas também podem

contribuir para a promoc¢ado da educacdo cientifica voltada a cidadania, estimulando a
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reflexdo critica sobre questdes socioambientais, satide publica e sustentabilidade, temas
centrais no ensino de Ciéncias e Biologia (Rosa, 2025).

A pesquisa educacional aponta, ainda, para a necessidade de aprofundar estudos
empiricos sobre os impactos das metodologias ativas no desempenho académico e no
engajamento dos estudantes, fortalecendo a base cientifica que sustenta essas praticas
(Cardoso; Bertini; Maia, 2025).

O avanco das politicas publicas educacionais alinhadas as metodologias ativas
representa outra possibilidade futura, especialmente quando articuladas a curriculos
flexiveis e a avaliagdes formativas que valorizem processos de aprendizagem (Piffero et
al., 2020).

Dessa forma, as metodologias ativas se consolidam como caminhos promissores
para o ensino de Ciéncias e Biologia, desde que acompanhadas por formagdo docente,
infraestrutura adequada e compromisso institucional, garantindo praticas pedagogicas

mais inclusivas, significativas e transformadoras (Rempel et al,, 2016).

7. Conclusao

As metodologias ativas no ensino de Ciéncias e Biologia configuram-se como
abordagens pedagogicas capazes de ressignificar o processo de ensino-aprendizagem, ao
deslocar o foco da transmissado de conteuddos para a construc¢ao ativa do conhecimento. Ao
promover a participacao efetiva dos estudantes, essas metodologias favorecem
aprendizagens mais significativas, contextualizadas e alinhadas as demandas da educacao
contemporanea.

A adogdo dessas metodologias contribui para o desenvolvimento do pensamento
cientifico, da curiosidade investigativa e da autonomia discente, elementos essenciais para
a compreensdo dos fendOmenos naturais e bioldgicos. Ao envolver os estudantes em
praticas investigativas, experimentais e colaborativas, o ensino de Ciéncias e Biologia
passa a dialogar de forma mais direta com a realidade social, ambiental e cultural.

Observa-se que o uso de estratégias ativas possibilita maior integragdo entre teoria
e pratica, favorecendo a compreensdo de contedidos complexos e abstratos. Essa
aproximacgdo contribui para a superagdo de praticas pedagdgicas fragmentadas e para a
construcdo de uma visdo mais sistémica dos conhecimentos cientificos, fortalecendo a

formacao integral dos estudantes.
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Entretanto, a consolidacao das metodologias ativas no ensino de Ciéncias e Biologia
exige enfrentamento de desafios estruturais, formativos e culturais presentes no contexto
educacional. A superacdo desses desafios demanda investimentos em formagao docente,
adequacdes curriculares e apoio institucional continuo, garantindo condi¢des favoraveis
para a inovagao pedagdgica.

As perspectivas futuras indicam que as metodologias ativas tendem a ocupar
espaco cada vez mais central no ensino das Ciéncias da Natureza, especialmente quando
articuladas ao uso critico das tecnologias educacionais e a interdisciplinaridade. Essa
articulacdo amplia as possibilidades pedagdgicas e contribui para praticas mais inclusivas
e significativas.

Tendo em vista isso, as metodologias ativas consolidam-se como caminhos
potentes para transformar o ensino de Ciéncias e Biologia, promovendo uma educagao
comprometida com a formacao de sujeitos criticos, autbnomos e capazes de compreender

e intervir de forma consciente no mundo em que vivem.
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CAPITULO 12

METODOLOGIAS ATIVAS NA GEOGRAFIA E HISTORIA

Deusilande Muniz Deusdard Luz

Robson Carneiro da Silva

1. Introduc¢ao

O ensino de Geografia e Histéria tem passado por transformacdes significativas
diante das demandas contemporaneas por praticas pedagogicas mais contextualizadas,
criticas e participativas. Nesse cenario, as metodologias ativas emergem como estratégias
capazes de romper com abordagens tradicionais, promovendo maior envolvimento
discente e construcao significativa do conhecimento historico e geografico (Silva, 2021).

Na Geografia, as metodologias ativas possibilitam uma leitura mais dinamica do
espaco geografico, favorecendo a compreensao das relagdes socioespaciais, ambientais e
territoriais. Ao mobilizar experiéncias concretas e situacdes-problema, essas
metodologias contribuem para que os estudantes compreendam o espago como uma
construcdo histérica e social (Santos; Moura, 2021).

No ensino de Historia, as metodologias ativas ampliam as possibilidades de analise
critica do passado, ao incentivar a problematizagao, a interpretacao de fontes historicas e
o dialogo entre passado e presente. Essas abordagens favorecem o desenvolvimento do

pensamento historico e a formacao de sujeitos criticos e reflexivos (Souza, 2025).
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A utilizacdo de metodologias ativas nas Ciéncias Humanas também se articula a
educacdo por competéncias, uma vez que estimula habilidades como argumentacao,
andlise critica, colaboragdo e autonomia intelectual. Essa perspectiva dialoga com
propostas curriculares contemporaneas que defendem uma aprendizagem mais
significativa e contextualizada (Assis; Brito, 2023).

Além disso, o uso de recursos ludicos, tecnolégicos e investigativos, como jogos
didaticos, podcasts, projetos e simulagdes, tem ampliado as possibilidades metodolégicas
no ensino de Geografia e Historia. Essas estratégias contribuem para a diversificacdo das
praticas pedagogicas e para o engajamento dos estudantes no processo de aprendizagem
(Moraes; Castellar, 2018).

Entretanto, a implementacdo das metodologias ativas nessas dareas do
conhecimento exige planejamento pedagogico, forma¢do docente adequada e
compreensao dos fundamentos tedricos que sustentam essas abordagens. Sem esses
elementos, ha o risco de utilizagdo superficial das metodologias, comprometendo seus
objetivos formativos (Botelho; Silva, 2023).

Diante desse contexto, este capitulo tem como objetivo discutir o uso das
metodologias ativas no ensino de Geografia e Historia, analisando seus fundamentos,
praticas pedagdgicas, potencialidades e desafios, bem como suas contribui¢des para a

aprendizagem significativa e a formacao critica dos estudantes da educacao basica.

2. Fundamentos das metodologias ativas no ensino de Geografia e Historia

As metodologias ativas no ensino de Geografia e Histéria fundamentam-se em
concep¢Oes pedagogicas que reconhecem o estudante como sujeito ativo da
aprendizagem, capaz de investigar, interpretar e produzir conhecimento a partir de
situacdes significativas. Essas abordagens rompem com modelos tradicionais de ensino,
centrados na transmissdo de contetudos, e valorizam processos de construcdo do
conhecimento mediados pela problematizacado e pela interacdo social (Silva, 2021).

No campo das Ciéncias Humanas, esses fundamentos dialogam com perspectivas
tedricas que compreendem o conhecimento como resultado de processos histéricos,
sociais e culturais. Em Geografia e Histéria, aprender ndo se limita a assimilagcdo de
informacgdes, mas envolve a compreensado critica das relagdes entre espaco, tempo e
sociedade, 0 que torna as metodologias ativas especialmente pertinentes (Rodrigues;

Miranda, 2023).
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A Geografia, ao tratar das dindmicas territoriais, socioambientais e espaciais,
encontra nas metodologias ativas um suporte tedrico-metodolégico que favorece o
desenvolvimento do pensamento espacial. Estratégias baseadas na investigacdo, na
resolucdo de problemas e na andlise de realidades locais permitem ao estudante
compreender o espago como uma constru¢do histérica e social em constante
transformacdo (Santos; Araujo, 2024).

No ensino de Histdria, os fundamentos das metodologias ativas estdo associados a
valorizacdo do pensamento histérico, da andlise de fontes e da problematizacdo das
narrativas sobre o passado. Essas abordagens incentivam o estudante a questionar
versdes Unicas da histdria, compreender diferentes perspectivas e reconhecer o carater
interpretativo do conhecimento histérico (Alves; Pereira, 2023).

A educagdo por competéncias constitui outro fundamento central das
metodologias ativas no ensino de Geografia e Historia, uma vez que essas abordagens
promovem o desenvolvimento de habilidades cognitivas, comunicativas e
socioemocionais. Argumentar, comparar, contextualizar e analisar criticamente sao
competéncias essenciais para a formag¢do em Ciéncias Humanas (Assis; Brito, 2023).

A contextualizacdo do ensino, especialmente relevante nessas dareas do
conhecimento, é mais um principio relevante. Ao relacionar os conteddos curriculares
com a realidade vivida pelos estudantes, as metodologias ativas tornam a aprendizagem
mais significativa e contribuem para o engajamento discente (Cavalcante; Bezerra;
Macedo, 2024).

A interdisciplinaridade também se apresenta como fundamento teoérico das
metodologias ativas no ensino de Geografia e Histéria. A articulacdo entre essas
disciplinas possibilita uma compreensao integrada dos fendmenos sociais, econdmicos,
culturais e ambientais, superando a fragmentacdo do conhecimento escolar (Fonseca,
2022).

Além disso, as metodologias ativas valorizam a mediagdo docente como elemento
essencial do processo educativo. O professor assume o papel de orientador e mediador da
aprendizagem, planejando situa¢des didaticas que estimulem a investigacao, o didlogo e a
reflexdo critica, sem abdicar de sua funcdo pedagégica (Botelho; Silva, 2023).

Nesse sentido, os fundamentos das metodologias ativas no ensino de Geografia e

Histéria evidenciam que sua efetividade depende de uma mudanc¢a de concepgdo
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pedagobgica, pautada na intencionalidade didatica, na formag¢do docente e no compromisso

com uma educacgao critica e socialmente referenciada (Debald; Debald, 2016).

3. Estratégias e praticas de metodologias ativas no ensino de Geografia

As estratégias de metodologias ativas aplicadas ao ensino de Geografia tém se
consolidado como alternativas eficazes para promover uma aprendizagem mais
significativa, ao aproximar os conteudos curriculares da realidade vivenciada pelos
estudantes. Essas praticas favorecem a compreensio do espaco geografico como
construcdo social, histérica e ambiental (Santos; Moura, 2021).

A Aprendizagem Baseada em Projetos destaca-se como uma das estratégias mais
utilizadas na Geografia, permitindo a investigacido de problematicas territoriais,
socioambientais e urbanas. Ao desenvolver projetos, os estudantes articulam conceitos
geograficos com situacdes reais, fortalecendo o pensamento critico e a autonomia
intelectual (Costa; Lima; Felicio, 2020).

Os jogos didaticos também tém sido amplamente empregados como metodologia
ativa no ensino de Geografia, especialmente por favorecerem o engajamento e a
participacdo discente. Jogos de tabuleiro, digitais e simula¢des contribuem para a
compreensao de conceitos como territdrio, paisagem, escala e dinamica espacial (Moraes;
Castellar, 2018).

O uso do RPG educacional, tem sido uma estratégia recorrente, pois possibilita a
construcdo de narrativas geograficas contextualizadas e a vivéncia de diferentes papéis
sociais. Essa abordagem estimula a imaginacdo, a cooperagdo e a analise de conflitos
territoriais e socioambientais de forma ltudica e critica (Brigola, 2025).

As aulas de campo e estudos do meio, quando organizados sob a perspectiva das
metodologias ativas, ampliam o potencial formativo do ensino de Geografia. Essas praticas
permitem a observacao direta do espago geografico e a aplicacdo de conceitos tedricos em
contextos reais, promovendo aprendizagens mais profundas (Bernardo; Falcdo, 2024).

O uso de tecnologias digitais, como mapas interativos, sistemas de informacao
geografica e recursos multimidia, também fortalece as metodologias ativas na Geografia.
Esses recursos ampliam as possibilidades de andlise espacial e favorecem o
desenvolvimento de competéncias digitais associadas ao pensamento geografico

(Damasceno et al., 2021).
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A contextualizagdo regional assume papel central nas praticas ativas de Geografia,
especialmente em contextos como o semidrido brasileiro. Ao valorizar saberes locais e
problemadticas regionais, o ensino torna-se mais significativo e alinhado a realidade
sociocultural dos estudantes (Cavalcante; Bezerra; Macedo, 2024).

As metodologias ativas no ensino de Geografia também contribuem para o trabalho
interdisciplinar, ao possibilitar articulacbes com Histéria, Ciéncias, Matematica e
Sociologia. Essa integracdo favorece uma compreensdo mais ampla dos fenémenos
espaciais e sociais (Fonseca, 2022).

Assim, as estratégias ativas no ensino de Geografia ampliam as possibilidades
pedagbgicas ao promover praticas investigativas, colaborativas e contextualizadas,
fortalecendo a formagdo de estudantes criticos e capazes de interpretar e intervir no

espaco geografico de maneira consciente (Atribuicdo, 2024).

4. Metodologias ativas no ensino de Histdéria: abordagens e experiéncias
pedagdgicas

As metodologias ativas no ensino de Historia tém se mostrado fundamentais para
superar praticas pedagdgicas centradas na memorizacdo de datas e acontecimentos,
promovendo uma aprendizagem baseada na andlise critica e na interpretagdo histoérica.
Essas abordagens permitem que o estudante compreenda o conhecimento histérico como
construgdo social e dindmica (Silva, 2021).

Uma das principais contribuicdes das metodologias ativas para o ensino de
Histéria é o estimulo ao desenvolvimento do pensamento historico, por meio da
problematizacdo de fontes, narrativas e contextos. Ao analisar documentos, imagens e
relatos histdricos, os estudantes constroem interpretacdes mais conscientes sobre o
passado (Alves; Pereira, 2023).

A Aprendizagem Baseada em Projetos tem sido amplamente utilizada no ensino de
Histdria, permitindo que os estudantes investiguem temas historicos relacionados a sua
realidade social e cultural. Essa estratégia favorece a articulagdo entre passado e presente,
promovendo aprendizagens mais significativas (Souza, 2025).

O uso de jogos didaticos e simulagdes histéricas também se destaca como pratica
ativa no ensino de Historia, ao possibilitar a vivéncia de contextos histéricos de forma
ludica e reflexiva. Essas estratégias estimulam a empatia histdrica e a compreensao de

diferentes perspectivas sociais (Botelho; Silva, 2023).
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As narrativas digitais, podcasts e producdes audiovisuais tém ampliado as
possibilidades metodoldgicas no ensino de Histdria, especialmente ao integrar
tecnologias educacionais as praticas pedagégicas. Essas abordagens favorecem o
protagonismo discente e o desenvolvimento de competéncias comunicativas (Farias;
Meneses, 2022).

A sala de aula invertida configura-se como outra abordagem relevante, ao permitir
que os estudantes tenham contato prévio com os contetidos histéricos e utilizem o tempo
em sala para debates, andlises e atividades colaborativas. Essa metodologia fortalece a
participacdo ativa e o pensamento critico (Santos; Tezani, 2018).

As metodologias ativas no ensino de Histéria também contribuem para a educacgao
por competéncias, ao desenvolver habilidades como argumentacdo, andlise de fontes,
leitura critica e contextualizacdo historica. Essas competéncias sdo essenciais para a
formacdo cidada e democratica (Assis; Brito, 2023).

Experiéncias pedagogicas relatadas na literatura evidenciam que o uso consistente
de metodologias ativas no ensino de Histdria favorece maior engajamento discente e
melhora na compreensao dos contetdos histdricos. Entretanto, tais resultados dependem
de planejamento pedagégico intencional e formagdo docente adequada (Rodrigues;
Miranda, 2023).

Nessa perspectiva, as metodologias ativas ampliam as possibilidades do ensino de
Historia ao promover praticas investigativas, colaborativas e contextualizadas,
contribuindo para a formacao de estudantes criticos, reflexivos e capazes de compreender

o passado em didlogo com o presente (Ponte et al., 2025).

5. Contribuicdoes das metodologias ativas para a aprendizagem significativa em
Geografia e Historia

As metodologias ativas tém contribuido de forma consistente para a promog¢ao da
aprendizagem significativa no ensino de Geografia e Historia, ao favorecerem a construgdo
do conhecimento a partir da interacdo entre saberes prévios, experiéncias vividas e novos
conteudos. Essa articulagdo amplia o sentido do aprendizado e fortalece a compreensao
critica da realidade (Silva, 2021).

No ensino de Geografia, as metodologias ativas permitem que os estudantes
compreendam o0s conceitos espaciais de maneira contextualizada, relacionando

fendmenos naturais, sociais e econdmicos com o cotidiano. Essa aproximacao entre teoria
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e pratica contribui para a internalizacdo dos conteuidos e para o desenvolvimento do
pensamento espacial (Santos; Aradjo, 2024).

Na Historia, a aprendizagem significativa é potencializada quando os estudantes
participam ativamente da andlise de fontes histdricas, narrativas e problematicas sociais.
As metodologias ativas estimulam a interpretacdo critica do passado, promovendo a
compreensdo dos processos histéricos como constru¢des sociais em constante
transformacao (Souza, 2025).

A participagdo ativa dos estudantes no processo de aprendizagem favorece o
desenvolvimento da autonomia intelectual, uma vez que esses sujeitos passam a assumir
maior responsabilidade pela constru¢do do conhecimento. Essa autonomia é fundamental
para a formacao de cidadaos criticos e conscientes de seu papel social (Assis; Brito, 2023).

O fortalecimento da motivacdo discente, é outro fator preponderante, pois
frequentemente se observa em praticas pedagogicas baseadas em metodologias ativas. O
engajamento em atividades investigativas, colaborativas e lidicas contribui para maior
interesse pelos conteddos de Geografia e Historia (Botelho; Silva, 2023).

Essas metodologias promovem o desenvolvimento de competéncias cognitivas e
socioemocionais, como argumentacdo, empatia, cooperacdo e pensamento critico. Essas
competéncias sdo essenciais para a compreensdo das dinamicas sociais e espaciais
abordadas nas Ciéncias Humanas (Alves; Pereira, 2023).

A aprendizagem significativa é ainda potencializada pela interdisciplinaridade
proporcionada pelas metodologias ativas, permitindo a integracdo entre Geografia,
Histdria e outras areas do conhecimento. Essa articulagdo amplia a compreensao dos
fenomenos estudados e favorece uma visao mais sistémica da realidade (Fonseca, 2022).

Além disso, as metodologias ativas possibilitam maior valorizacdo dos saberes
locais e das experiéncias socioculturais dos estudantes, especialmente em contextos
regionais especificos. Essa valorizagao contribui para o reconhecimento da diversidade e
para a constru¢do de aprendizagens contextualizadas (Cavalcante; Bezerra; Macedo,
2024).

Diante disso, as contribuigdes das metodologias ativas para a aprendizagem
significativa em Geografia e Historia evidenciam seu potencial transformador, ao
promover praticas pedagogicas mais participativas, criticas e alinhadas as demandas

educacionais contemporaneas (Ponte et al., 2025).
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6. Desafios e possibilidades na aplicacdo das metodologias ativas em Geografia e
Historia

A implementacdo das metodologias ativas no ensino de Geografia e Historia
apresenta desafios estruturais e pedagégicos que precisam ser considerados para que
essas abordagens cumpram efetivamente seus objetivos formativos. Entre esses desafios,
destaca-se a permanéncia de praticas tradicionais fortemente enraizadas na cultura
escolar, que ainda privilegiam a transmissao de contetidos em detrimento da participacdo
ativa dos estudantes (Botelho; Silva, 2023).

A formagdo docente constitui outro desafio central, uma vez que muitos
professores ndo tiveram contato sistematico com metodologias ativas durante sua
formacdo inicial. A auséncia de formagdo continuada especifica dificulta o planejamento
de praticas pedagdgicas coerentes e a compreensdo dos fundamentos tedricos que
sustentam essas metodologias nas Ciéncias Humanas (Debald; Debald, 2016).

No ensino de Geografia, dificuldades relacionadas a infraestrutura escolar, como a
escassez de recursos tecnoldgicos, materiais cartograficos e possibilidade de aulas de
campo, limitam a aplicagdo de estratégias investigativas e contextualizadas. Essas
limitacbes impactam diretamente o potencial das metodologias ativas para o
desenvolvimento do pensamento espacial (Damasceno et al.,, 2021).

No ensino de Historia, observa-se que a utilizacdo de metodologias ativas exige
maior dominio do trabalho com fontes histéricas, narrativas e mediacao de debates
criticos. Quando essas competéncias ndo sdo adequadamente desenvolvidas, ha o risco de
superficializacdo dos conteudos ou de uso inadequado das estratégias metodologicas
(Rodrigues; Miranda, 2023). Outro desafio relevante refere-se a gestdo do tempo
pedagoégico, uma vez que atividades baseadas em projetos, jogos, pesquisas e debates
demandam planejamento cuidadoso e maior tempo de execuc¢do. Em contextos
curriculares rigidos e com carga hordaria reduzida, essa exigéncia pode dificultar a
consolidacdo das metodologias ativas (Assis; Brito, 2023).

Apesar desses limites, as possibilidades de aplicagdo das metodologias ativas em
Geografia e Histdéria sdo amplas e promissoras, especialmente quando articuladas a
contextualizacdo dos conteddos e a valorizacdo das realidades locais. Essa abordagem
contribui para tornar o ensino mais significativo e préximo da vivéncia dos estudantes

(Cavalcante; Bezerra; Macedo, 2024).
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O uso de recursos ludicos e tecnoldgicos, como jogos didaticos, RPGs, podcasts e
produgdes audiovisuais, amplia significativamente as possibilidades pedagodgicas nessas
areas. Essas estratégias favorecem o engajamento discente e permitem abordagens
inovadoras para contetuidos histoéricos e geograficos complexos (Brigola, 2025).

As metodologias ativas também possibilitam maior integracdo entre Geografia e
Historia, fortalecendo a interdisciplinaridade e a compreensao dos fend6menos sociais de
forma articulada. Essa integracdo contribui para uma leitura mais critica da realidade e
para a formacdo de sujeitos capazes de analisar o espaco e o tempo de maneira conjunta
(Fonseca, 2022).

Nessa perspectiva, embora a aplicagdo das metodologias ativas em Geografia e
Historia apresente desafios significativos, suas possibilidades pedagégicas superam os
limites quando ha planejamento intencional, formagdo docente adequada e apoio
institucional. Esses elementos sdo fundamentais para a consolidacdo de praticas

pedagobgicas mais criticas, participativas e transformadoras (Santos; Moura, 2021).

7. Conclusao

As metodologias ativas no ensino de Geografia e Histéria configuram-se como
estratégias pedagogicas relevantes para a superagao de praticas tradicionais centradas na
transmissdao de conteudos. Ao promoverem a participacao ativa dos estudantes, essas
metodologias favorecem a construcao de aprendizagens mais significativas, criticas e
contextualizadas, alinhadas as demandas da educagdo contemporanea.

No ensino de Geografia, as metodologias ativas possibilitam uma compreensao
mais dinamica do espago geografico, ao articular teoria e pratica por meio de
investigacoes, projetos e andlises da realidade. Essas abordagens contribuem para o
desenvolvimento do pensamento espacial e para a formacdo de sujeitos capazes de
interpretar e intervir de forma consciente no territério em que vivem.

No ensino de Histdria, o uso de metodologias ativas amplia as possibilidades de
andlise critica do passado, estimulando a problematizacdo de fontes, narrativas e
processos histéricos. Essa perspectiva favorece a constru¢do do pensamento histérico e o
entendimento das relacdes entre passado, presente e futuro, fortalecendo a formacao
cidada dos estudantes.

Observa-se que a aprendizagem significativa em Geografia e Histéria ¢é

potencializada quando os estudantes assumem papel protagonista no processo educativo.
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A autonomia, a argumentacdo e a cooperacdo tornam-se elementos centrais da
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias essenciais as
Ciéncias Humanas.

Entretanto, a consolida¢do das metodologias ativas nessas areas do conhecimento
exige enfrentamento de desafios relacionados a formacdo docente, as condigoes
estruturais e ao planejamento pedagégico. A superacdo desses desafios demanda
investimentos institucionais e politicas educacionais comprometidas com a inovacao
pedagdgica.

Dessa forma, as metodologias ativas na Geografia e Histdéria afirmam-se como
caminhos potentes para a construcao de uma educacgdo critica, democratica e socialmente
referenciada, contribuindo para a formagdo de sujeitos reflexivos, conscientes de seu

papel histérico e espacial na sociedade.
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CAPITULO 13

METODOLOGIAS ATIVAS NA LINGUA PORTUGUESA E NAS
ARTES

Antonia Ellen Alves dos Santos
Bruna Oliveira Alves Aratijo

André Luis Rodrigues Costa

1. Introducgao

O ensino de Lingua Portuguesa e das Artes tem sido desafiado, nas ultimas décadas,
a superar praticas pedagdgicas centradas na reproducao de contetidos e na passividade
discente. Nesse contexto, as metodologias ativas emergem como alternativas pedagdgicas
que favorecem o protagonismo dos estudantes, a construgdo coletiva do conhecimento e
o desenvolvimento de competéncias comunicativas, criativas e criticas (Franco, 2025).

Na Lingua Portuguesa, a adog¢ao de metodologias ativas contribui para deslocar o
foco do ensino normativo e prescritivo para praticas discursivas significativas, que
valorizam a leitura, a escrita, a oralidade e a analise linguistica em contextos reais de uso
da linguagem. Essas abordagens ampliam as possibilidades de participacdo discente e
promovem maior engajamento com os géneros textuais e literarios (Lisboa; Junior, 2023).

No campo das Artes, as metodologias ativas favorecem processos criativos,

expressivos e reflexivos, ao reconhecer o estudante como sujeito produtor de sentidos
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estéticos e culturais. O ensino de artes visuais, teatro, musica e outras linguagens artisticas
passa a valorizar a experimentacdo, a autoria e a vivéncia artistica como dimensdes
centrais da aprendizagem (Netto, 2022).

A integracdo entre Lingua Portuguesa e Artes, mediada por metodologias ativas,
possibilita praticas pedagégicas interdisciplinares que articulam linguagem verbal, visual,
corporal e sonora. Essa articulagdo amplia a compreensao dos processos comunicativos e
culturais, fortalecendo a formacao integral dos estudantes (Ramos et al., 2024).

As metodologias ativas também se alinham as demandas contemporaneas por uma
educacdo voltada ao desenvolvimento de competéncias criticas, criativas e colaborativas.
No ensino de Lingua Portuguesa e Artes, essas competéncias manifestam-se na
capacidade de argumentar, interpretar, criar, dialogar e expressar-se em diferentes
linguagens e contextos socioculturais (Bernardo; Silva, 2024). Além disso, o uso de
recursos tecnoldgicos e digitais potencializa as metodologias ativas nessas dreas,
ampliando as possibilidades de producgao textual, artistica e multimodal. Estratégias como
podcasts, jogos, projetos e produ¢des audiovisuais contribuem para praticas pedagégicas
mais dindmicas e contextualizadas (Machado; Berlezzi, 2021).

Nessa perspectiva, este capitulo tem como objetivo analisar o papel das
metodologias ativas no ensino de Lingua Portuguesa e nas Artes, discutindo seus
fundamentos, estratégias pedagdgicas, contribuicGes para a aprendizagem significativa e
desafios de implementacgdo, com vistas a inovagao do ensino e a formagao critica e criativa

dos estudantes.

2. Fundamentos das metodologias ativas no ensino de Lingua Portuguesa e Artes

Os fundamentos das metodologias ativas no ensino de Lingua Portuguesa e Artes
assentam-se em concepg¢oes pedagdgicas que compreendem a aprendizagem como um
processo ativo, social e contextualizado. Nessas areas, o conhecimento é construido por
meio da interacdo com textos, linguagens, praticas culturais e experiéncias estéticas, o que
exige metodologias que valorizem a participacdo discente e a produciao de sentidos
(Diesel; Marchesan; Martins, 2016).

No ensino de Lingua Portuguesa, as metodologias ativas dialogam com abordagens
discursivas e sociointeracionistas da linguagem, que entendem o uso da lingua como

pratica social. Esse fundamento desloca o foco do ensino gramatical normativo para
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praticas de leitura, escrita e oralidade situadas em contextos reais de comunicagdo
(Franco, 2025).

A centralidade do estudante no processo de aprendizagem constitui outro
fundamento essencial das metodologias ativas nessas dreas. Ao assumir papel
protagonista, o estudante passa a ser autor de textos, discursos e produgdes artisticas,
desenvolvendo autonomia intelectual, criticidade e consciéncia linguistica e estética (Lara
etal, 2019).

No campo das Artes, os fundamentos das metodologias ativas relacionam-se a
valorizacdo dos processos criativos, expressivos e reflexivos. O ensino deixa de priorizar
apenas o produto final e passa a reconhecer a experimentagdo, a criacdo e a interpretacao
artistica como dimensdes formativas centrais (Netto, 2022).

A interdisciplinaridade configura-se como principio estruturante das
metodologias ativas no ensino de Lingua Portuguesa e Artes, uma vez que essas areas
compartilham a linguagem como eixo comum. A articulagdo entre texto, imagem, som e
corpo amplia as possibilidades pedagogicas e favorece aprendizagens mais integradas e
significativas (Bernardo; Silva, 2024). Outro fundamento relevante refere-se a
contextualiza¢do do ensino, que permite relacionar os conteddos curriculares as vivéncias
socioculturais dos estudantes. No ensino de Lingua Portuguesa e Artes, essa
contextualizacdo favorece o dialogo com diferentes manifestacdes culturais, literarias e
artisticas, ampliando o repertorio discente (Ramos et al., 2024).

Essas metodologias se fundamentam na aprendizagem colaborativa, ao incentivar
o trabalho em grupo, o didlogo e a construcao coletiva do conhecimento. Nessas areas, a
colaboracdo potencializa a troca de interpretagdes, leituras e experiéncias estéticas,
enriquecendo o processo de aprendizagem (Oliveira et al., 2018).

A utilizacdo de tecnologias digitais constitui um fundamento contemporaneo das
metodologias ativas no ensino de Lingua Portuguesa e Artes. Ferramentas digitais
ampliam as possibilidades de produc¢do textual e artistica, favorecendo praticas
multimodais e o desenvolvimento de competéncias comunicativas alinhadas a cultura
digital (Machado; Berlezzi, 2021).

A mediacao docente assume papel central nesses fundamentos, uma vez que cabe
ao professor planejar situa¢des didaticas que estimulem a investigacdo, a criacdo e a

reflexdo critica. O docente atua como orientador do processo de aprendizagem,
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garantindo intencionalidade pedago6gica e coeréncia entre objetivos, estratégias e
avaliagdo (Gemignani, 2012).

Diante disso, os fundamentos das metodologias ativas no ensino de Lingua
Portuguesa e Artes evidenciam a necessidade de uma mudancga de concep¢do pedagdgica,
que reconheca o ensino dessas dreas como espag¢o de formagdo critica, criativa e
culturalmente situada, comprometida com o desenvolvimento integral dos estudantes

(Trindade; Santos, 2025).

3. Estratégias e praticas de metodologias ativas no ensino de Lingua Portuguesa

As metodologias ativas no ensino de Lingua Portuguesa tém possibilitado a
reorganizacdo das praticas pedagogicas, ao deslocar o foco da memorizagdo de regras
gramaticais para o uso significativo da linguagem em diferentes contextos sociais. Essas
estratégias favorecem o desenvolvimento da competéncia comunicativa e o protagonismo
discente no processo de aprendizagem (Franco, 2025).

A Aprendizagem Baseada em Projetos destaca-se como uma estratégia recorrente
no ensino de Lingua Portuguesa, ao permitir que os estudantes desenvolvam projetos de
leitura, escrita e oralidade vinculados a problematicas reais. Essa abordagem estimula a
producdo textual autoral e o trabalho com géneros discursivos em situagdes concretas de
comunicacdo (Guerra Junior, 2021).

A producao de podcasts tem se consolidado como pratica ativa no ensino de Lingua
Portuguesa, especialmente no trabalho com literatura e oralidade. Essa estratégia
favorece a leitura interpretativa, a argumentacao e a expressao oral, além de ampliar o uso
pedagogico das tecnologias digitais (Machado; Berlezzi, 2021).

Os jogos didaticos e as propostas ludicas também configuram estratégias
relevantes no ensino da Lingua Portuguesa, ao promoverem desafios linguisticos que
estimulam a reflexdo sobre o uso da lingua. Essas praticas contribuem para o engajamento
discente e para o desenvolvimento da autonomia na aprendizagem (Oliveira et al., 2018).

A sala de aula invertida tem sido utilizada como metodologia ativa no ensino de
Lingua Portuguesa, permitindo que os estudantes tenham contato prévio com textos,
videos e conteddos tedricos. O tempo em sala passa a ser destinado a debates, andlises
discursivas e atividades colaborativas, fortalecendo a aprendizagem ativa (Lisboa; Junior,

2023).
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As praticas de leitura compartilhada e rodas de conversa configuram-se como
estratégias ativas que favorecem a interpretacdo critica dos textos e o didlogo entre
diferentes pontos de vista. Essas praticas ampliam a compreensao leitora e fortalecem a
dimensao social da linguagem (Trindade; Santos, 2025).

O uso de tecnologias digitais, como plataformas colaborativas e ferramentas de
edicdo textual, amplia as possibilidades de producao escrita e revisao coletiva. Essas
estratégias favorecem praticas multimodais e contribuem para o desenvolvimento de
competéncias linguisticas alinhadas a cultura digital (Matusse et al., 2024).

Essas metodologias também favorecem a integracdo entre linguagem e outras
areas do conhecimento, especialmente as Artes. Essa articulagdo amplia o repertorio
cultural dos estudantes e contribui para praticas pedagogicas interdisciplinares mais
significativas (Bernardo; Silva, 2024).

Nesse sentido, as estratégias e praticas baseadas em metodologias ativas no ensino
de Lingua Portuguesa fortalecem a aprendizagem significativa ao promoverem o uso
critico da linguagem, a autoria discente e a construcdo coletiva do conhecimento,
contribuindo para a formacao de sujeitos comunicativos e reflexivos (Diesel; Marchesan;

Martins, 2016).

4. Estratégias e praticas de metodologias ativas no ensino das Artes

As metodologias ativas no ensino das Artes tém contribuido para a superacao de
praticas pedagoégicas centradas apenas na reprodugdo técnica, ao priorizarem processos
criativos, reflexivos e expressivos. Essas abordagens reconhecem o estudante como
sujeito criador, capaz de produzir sentidos estéticos e culturais a partir de suas
experiéncias e vivéncias artisticas (Netto, 2022).

No ensino das artes visuais, estratégias ativas como projetos autorais, releituras
criticas de obras e producdo colaborativa permitem que os estudantes explorem
diferentes linguagens, materiais e técnicas. Essas praticas favorecem o desenvolvimento
da sensibilidade estética, da criatividade e da capacidade de interpretacdo visual em
contextos culturais diversos (Marques, 2023).

No campo do teatro e das artes performativas, as metodologias ativas assumem
papel central ao valorizar a corporeidade, a experimentac¢do e a vivéncia cénica. Jogos

teatrais, improvisacdes e encenacdes colaborativas promovem aprendizagens
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significativas, ao integrar emocdo, expressdao corporal e reflexdo critica sobre temas
sociais e culturais (Cunha, 2023).

A sala de aula invertida tem sido incorporada ao ensino das Artes como estratégia
ativa que amplia o tempo de experimentacdo e criacdo em sala. Ao acessar previamente
conteudos teodricos, referéncias artisticas e tutoriais, os estudantes podem dedicar o
espaco presencial a produgdo artistica, ao didlogo e a andlise critica das obras (Leal, 2024).

A aplicacdo de recursos educacionais digitais configura-se como importante
estratégia ativa no ensino das Artes, ampliando as possibilidades de cria¢do, edicdo e
difusdo de producdes artisticas. Ferramentas digitais favorecem praticas multimodais e
aproximam o ensino das linguagens artisticas contemporaneas (Marques, 2023).

As metodologias ativas ainda fortalecem praticas interdisciplinares no ensino das
Artes, especialmente na articulacio com a Lingua Portuguesa e outras areas do
conhecimento. Projetos que integram literatura, artes visuais, musica e teatro contribuem
para uma compreensdo ampliada dos processos culturais e comunicativos (Ramos et al,,
2024).

A aprendizagem colaborativa assume papel relevante nas praticas artisticas
baseadas em metodologias ativas, ao incentivar o trabalho coletivo, o respeito a
diversidade de ideias e a construcdo compartilhada de producdes estéticas. Essa
colaboracdo amplia o repertério cultural dos estudantes e fortalece competéncias
socioemocionais (Bernardo; Silva, 2024).

O interessante é que essas metodologias também favorecem a reflexdo critica sobre
a cultura e a sociedade, ao estimular a analise de manifestacoes artisticas em diferentes
contextos historicos e sociais. Essa perspectiva contribui para a formacgao de sujeitos
criticos e conscientes do papel da arte na construgdo social (Oliveira, 2025).

Nesse contexto, as estratégias e praticas baseadas em metodologias ativas no
ensino das Artes promovem aprendizagens mais significativas ao valorizar a criacdo, a
experimentacdo e a reflexdo estética. Essas abordagens fortalecem a formacgao cultural e
criativa dos estudantes, alinhando o ensino das Artes as demandas educacionais

contemporaneas (Matusse et al., 2024).
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5. Contribui¢des das metodologias ativas para a aprendizagem significativa em
Lingua Portuguesa e Artes

As metodologias ativas tém contribuido de maneira consistente para a promogao
da aprendizagem significativa no ensino de Lingua Portuguesa e Artes, ao favorecerem a
articulacdo entre conhecimentos prévios, experiéncias culturais e novos saberes. Essa
integracdo amplia o sentido do aprender, pois permite que os estudantes atribuam
significado as praticas de leitura, escrita e criacdo artistica em contextos reais (Franco,
2025).

No ensino de Lingua Portuguesa, a aprendizagem significativa é potencializada
quando os estudantes participam ativamente de praticas discursivas auténticas, como
producdo de textos, debates e projetos comunicativos. Essas experiéncias favorecem a
compreensao da linguagem como pratica social, ampliando a capacidade de interpretacao
critica e expressao autoral (Lisboa; Junior, 2023).

Essas metodologias também contribuem para o desenvolvimento da autonomia
discente, uma vez que estimulam a tomada de decisGes, a organizacao do trabalho e a
responsabilidade pelo préprio processo de aprendizagem. No ensino da Lingua
Portuguesa, essa autonomia manifesta-se na escolha de temas, géneros textuais e
estratégias de produgdo discursiva (Guerra Junior, 2021).

No campo das Artes, a aprendizagem significativa é fortalecida quando os
estudantes vivenciam processos criativos que valorizam a experimentacdo, a
sensibilidade estética e a reflexdo sobre a producdo artistica. As metodologias ativas
possibilitam que o estudante compreenda a arte como linguagem, expressao cultural e
forma de conhecimento (Netto, 2022).

Outro aspecto relevante refere-se ao aumento do engajamento discente
proporcionado pelas metodologias ativas. A participacdo em atividades criativas,
colaborativas e investigativas favorece maior envolvimento emocional e cognitivo,
contribuindo para aprendizagens mais duradouras em Lingua Portuguesa e Artes
(Bernardo; Silva, 2024).

As metodologias ativas também promovem o desenvolvimento de competéncias
comunicativas e criativas, essenciais para essas areas do conhecimento. A argumentacgao,
a leitura critica, a producdo estética e a expressao multimodal sdo potencializadas por

praticas pedagogicas que valorizam a autoria e a colaboracao (Oliveira et al., 2018).
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A interdisciplinaridade promovida pelas metodologias ativas amplia as
possibilidades de aprendizagem significativa ao integrar linguagem verbal, visual, sonora
e corporal. Projetos que articulam Lingua Portuguesa e Artes favorecem a compreensao
dos processos comunicativos e culturais de forma mais ampla e contextualizada (Ramos
etal, 2024).

Avalorizagao das vivéncias socioculturais dos estudantes também esta relacionada
as metodologias ativas. Ao incorporar repertdrios culturais diversos as praticas
pedagdgicas, o ensino torna-se mais inclusivo e conectado a realidade dos sujeitos
envolvidos no processo educativo (Trindade; Santos, 2025).

Dessa forma, as contribuicdes das metodologias ativas para a aprendizagem
significativa em Lingua Portuguesa e Artes evidenciam seu potencial transformador, ao
promover praticas pedagégicas mais participativas, criticas e criativas, alinhadas a

formacao integral dos estudantes (Diesel; Marchesan; Martins, 2016).

6. Desafios e possibilidades na aplicacio das metodologias ativas em Lingua
Portuguesa e Artes

A implementagdo das metodologias ativas no ensino de Lingua Portuguesa e Artes
enfrenta desafios relacionados a permanéncia de modelos pedagégicos tradicionais, ainda
fortemente centrados na transmissdo de conteddos e na avaliacdo padronizada. Essa
cultura escolar dificulta a adogao de praticas que exigem maior flexibilidade curricular e
reorganizacdo do tempo e do espaco pedagogico (Diesel; Marchesan; Martins, 2016).

No ensino de Lingua Portuguesa, um dos principais desafios refere-se a
supervalorizacdo de abordagens normativas da lingua, que priorizam regras gramaticais
em detrimento do uso social da linguagem. Essa perspectiva pode limitar a adogdo de
metodologias ativas voltadas a producdo discursiva, a autoria e a reflexdo critica sobre os
géneros textuais (Franco, 2025).

No campo das Artes, dificuldades estruturais, como a escassez de materiais,
espacos adequados e recursos tecnoldgicos, comprometem a realizacdo de praticas
criativas e experimentais. Essas limitacdes impactam diretamente o potencial das
metodologias ativas, que dependem da vivéncia estética e da experimentacdo artistica
(Netto, 2022).

A formacdo docente constitui outro desafio central, uma vez que muitos

professores ndo tiveram contato sistematico com metodologias ativas durante sua
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formacao inicial. A auséncia de formagdo continuada especifica dificulta o planejamento
de praticas pedagdgicas coerentes e fundamentadas teoricamente nessas areas do
conhecimento (Gemignani, 2012).

A gestdo do tempo pedagdgico também se apresenta como obstaculo,
considerando que atividades baseadas em projetos, produgdo textual e criacdo artistica
demandam maior tempo de planejamento e execucdo. Em contextos curriculares rigidos,
essa exigéncia pode gerar resisténcia a ado¢do das metodologias ativas (Lara et al., 2019).

Apesar desses desafios, as possibilidades de aplicacdo das metodologias ativas em
Lingua Portuguesa e Artes sdo amplas e promissoras, especialmente quando articuladas
ao uso critico das tecnologias digitais. Ferramentas digitais ampliam as possibilidades de
leitura, escrita, criacdo artistica e circulacao das producdes discente (Machado; Berlezzi,
2021).

A interdisciplinaridade representa outra possibilidade relevante, ao permitir a
integracdo entre Lingua Portuguesa, Artes e outras areas do conhecimento. Projetos
interdisciplinares favorecem aprendizagens mais significativas e ampliam a compreensao
dos processos comunicativos e culturais (Ramos et al,, 2024).

As metodologias ativas possibilitam maior valorizagcdo das vivéncias socioculturais
dos estudantes, ao incorporar repertdrios culturais diversos as praticas pedagogicas. Essa
valorizagdo contribui para um ensino mais inclusivo, sensivel as diferencas e conectado a
realidade dos sujeitos (Bernardo; Silva, 2024).

Nessa perspectiva, embora a aplicagdo das metodologias ativas em Lingua
Portuguesa e Artes apresente desafios estruturais, formativos e culturais, suas
possibilidades pedagdgicas se ampliam quando ha planejamento intencional, formacgao
docente adequada e compromisso institucional com a inova¢do educacional (Trindade;

Santos, 2025).

7. Conclusao

As metodologias ativas no ensino de Lingua Portuguesa e nas Artes consolidam-se
como abordagens pedagdgicas capazes de transformar o processo de ensino-
aprendizagem, ao promover a participacdo efetiva dos estudantes na construcdo do
conhecimento. Ao romper com praticas centradas na passividade discente, essas

metodologias favorecem aprendizagens mais significativas, criticas e contextualizadas.
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No ensino de Lingua Portuguesa, as metodologias ativas ampliam as possibilidades
de uso da linguagem em contextos reais de comunicagao, fortalecendo a leitura critica, a
producdo textual autoral e a oralidade. Essas praticas contribuem para que os estudantes
compreendam a lingua como pratica social e instrumento de participagdo cidada.

Nas Artes, o uso de metodologias ativas valoriza os processos criativos, expressivos
e reflexivos, reconhecendo o estudante como sujeito produtor de sentidos estéticos e
culturais. A experimentacdo artistica, o didlogo e a criagdo coletiva tornam-se elementos
centrais da aprendizagem, fortalecendo a formacao cultural e sensivel dos educandos.

A articulagdo entre Lingua Portuguesa e Artes, mediada por metodologias ativas,
potencializa praticas interdisciplinares que integram diferentes linguagens e formas de
expressdo. Essa integracdo amplia o repertorio cultural dos estudantes e contribui para
uma compreensdo mais ampla dos processos comunicativos e artisticos.

Apesar dos desafios relacionados a formagdo docente, as condigdes estruturais e a
organizacdo curricular, as metodologias ativas apresentam amplas possibilidades
pedagoégicas quando planejadas de forma intencional. O compromisso institucional com a
inovacdo educacional é fundamental para a consolidagdo dessas praticas no cotidiano
escolar.

Assim, as metodologias ativas na Lingua Portuguesa e nas Artes afirmam-se como
caminhos potentes para a constru¢ao de uma educagao critica, criativa e socialmente
referenciada, contribuindo para a formacdo integral dos estudantes e para o
fortalecimento de praticas pedagoégicas alinhadas as demandas da educacao

contemporanea.
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1. Introduc¢ao

0 ensino superior tem sido profundamente impactado por transformagdées sociais,
tecnoldgicas e culturais que exigem a revisao de praticas pedagogicas tradicionais. Nesse
contexto, as metodologias ativas emergem como estratégias capazes de ressignificar o
processo de ensino-aprendizagem, ao promover maior envolvimento discente, autonomia
intelectual e articulagdo entre teoria e pratica no ambiente universitario (Althaus; Bagio,
2017).

As metodologias ativas no ensino superior dialogam com a necessidade de formar

profissionais criticos, reflexivos e capazes de lidar com problemas complexos em



Metodologias ativas na Educagdo: teoria, prdtica e inovagdo para o ensino

contextos diversos. Ao deslocar o foco do ensino centrado no professor para praticas que
valorizam a participacdo ativa dos estudantes, essas abordagens contribuem para
aprendizagens mais significativas e contextualizadas (Martins et al., 2019).

A adogdo dessas metodologias também responde as demandas contemporaneas
por inovacdo pedagogica nas instituicdes de ensino superior, especialmente diante da
ampliacdo do acesso a educacdo universitaria e da diversidade de perfis discente. Nesse
cendrio, praticas pedagégicas mais flexiveis e interativas tornam-se fundamentais para
atender as diferentes necessidades formativas (Brisolla, 2020).

O uso articulado de metodologias ativas e tecnologias digitais tem ampliado as
possibilidades pedagégicas no ensino superior, favorecendo praticas colaborativas,
hibridas e mediadas por recursos tecnoldgicos. Essa integracdo potencializa a
aprendizagem ativa e aproxima o ensino universitario das dindmicas profissionais
contemporaneas (Guimaraes et al., 2025).

Entretanto, a implementacdo das metodologias ativas no ensino superior nao
ocorre sem desafios. Questdoes relacionadas a formacdao docente, a resisténcia as
mudangas pedagoégicas, as condigdes institucionais e a avaliacdo da aprendizagem ainda
se apresentam como obstaculos para a consolidacdo dessas abordagens no contexto
universitario (Minuzi et al., 2019).

Apesar desses desafios, diversas pesquisas apontam para as possibilidades
formativas das metodologias ativas, destacando seus impactos positivos no engajamento
discente, na motivacao para aprender e no desenvolvimento de competéncias académicas
e profissionais. Esses resultados reforcam a relevancia de aprofundar o debate sobre o
tema no ensino superior (Silva; Lira; Ruela, 2024).

Diante desse contexto, este capitulo tem como objetivo analisar o uso das
metodologias ativas no ensino superior, discutindo seus fundamentos, estratégias
pedagoégicas, desafios de implementacdo e possibilidades formativas, a luz das

transformagdes contemporaneas da educagdo universitaria.

2. Fundamentos das metodologias ativas no ensino superior
Os fundamentos das metodologias ativas no ensino superior estdo ancorados em
concepgoes pedagogicas que compreendem a aprendizagem como um processo ativo,

social e contextualizado. Nessas abordagens, o estudante assume papel central na
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construc¢do do conhecimento, enquanto o professor atua como mediador e orientador das
experiéncias formativas (Schlichting; Heinzle, 2020).

No meio universitario, as metodologias ativas dialogam com teorias educacionais
que valorizam a aprendizagem significativa, a autonomia intelectual e o pensamento
critico. Essas concepgdes reconhecem que o conhecimento ndo é simplesmente
transmitido, mas construido a partir da interacdo entre sujeitos, conteidos e contextos
profissionais e sociais (Althaus; Bagio, 2017).

A centralidade do estudante constitui um dos principais fundamentos das
metodologias ativas no ensino superior. Ao assumir papel protagonista, o discente passa
a responsabilizar-se por seu processo de aprendizagem, desenvolvendo competéncias
como autorregulacdo, tomada de decisdes e resolucao de problemas complexos (Machado
etal, 2022).

A articulacgdo entre teoria e pratica, é fator de extrema importancia, especialmente
importante na formagdo universitaria. As metodologias ativas favorecem a aplicagdo dos
conhecimentos tedricos em situagdes reais ou simuladas, aproximando o ensino superior
das demandas do mundo do trabalho e da pratica profissional (Brisolla, 2020).

A interdisciplinaridade também se apresenta como principio estruturante das
metodologias ativas no ensino superior. Ao integrar diferentes dreas do conhecimento,
essas abordagens contribuem para a compreensao sistémica dos fendmenos estudados,
superando a fragmentacao curricular tradicional (Martins et al,, 2019).

O wuso intencional de tecnologias digitais constitui outro fundamento
contemporaneo das metodologias ativas, ampliando as possibilidades de interacao,
colaboragdo e producao do conhecimento no ambiente universitario. Plataformas digitais,
aplicativos e recursos multimidia favorecem praticas pedagégicas mais dinamicas e
flexiveis (Conceicdo et al., 2024).

As metodologias ativas também se fundamentam na aprendizagem colaborativa,
ao estimular o trabalho em grupo, o didlogo e a troca de saberes entre os estudantes. No
ensino superior, essa colaboragdo contribui para o desenvolvimento de competéncias
sociais e comunicativas essenciais a atuacao profissional (Bernardi; Santos, 2024).

A avaliacdo formativa configura-se como elemento fundamental das metodologias
ativas, uma vez que privilegia o acompanhamento continuo do processo de aprendizagem.
Essa perspectiva avaliativa valoriza o percurso formativo do estudante e possibilita

ajustes pedagogicos ao longo do processo educativo (Filho et al, 2024).
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A formacao docente é outro fundamento central para a efetivacdo das metodologias
ativas no ensino superior. A compreensdo tedrica dessas abordagens e o dominio de
estratégias pedagogicas adequadas sdo essenciais para que os professores planejem e
implementem praticas coerentes e significativas (Camas; Brito, 2017).

Assim, os fundamentos das metodologias ativas no ensino superior evidenciam a
necessidade de uma mudanca de paradigma pedagdgico, pautada na centralidade do
estudante, na integra¢do entre teoria e pratica e no compromisso com a formacao critica

e profissional dos universitarios (Silva; Lira; Ruela, 2024).

3. Estratégias e praticas de metodologias ativas no ensino superior

As estratégias de metodologias ativas no ensino superior tém sido amplamente
adotadas como resposta a necessidade de tornar o processo de aprendizagem mais
significativo e alinhado as demandas da formacao académica e profissional. Essas praticas
buscam envolver os estudantes de forma ativa na constru¢do do conhecimento,
promovendo maior autonomia, participacdo e responsabilidade pelo préprio aprendizado
(Althaus; Bagio, 2017).

A Aprendizagem Baseada em Problemas configura-se como uma das estratégias
mais recorrentes no contexto universitario, ao propor situagdes-problema relacionadas a
pratica profissional e a realidade social. Essa abordagem estimula o raciocinio critico, a
investigacdo e a articulagdo entre conhecimentos teoricos e praticos, favorecendo
aprendizagens mais contextualizadas (Santos; Resende; Luz, 2021).

A Aprendizagem Baseada em Projetos também se destaca no ensino superior, ao
possibilitar o desenvolvimento de projetos interdisciplinares que envolvem pesquisa,
planejamento e produgao colaborativa. Essa estratégia contribui para o desenvolvimento
de competéncias como trabalho em equipe, comunicagdo e resolugdo de problemas
complexos (Brisolla, 2020).

A sala de aula invertida tem sido amplamente utilizada como estratégia ativa no
ensino superior, especialmente em cursos que buscam maior flexibilidade pedagégica. Ao
transferir parte do estudo tedrico para momentos extraclasse, o tempo presencial é
destinado a debates, atividades praticas e resolu¢do de duvidas, potencializando a
aprendizagem ativa (Milhorato; Guimaraes, 2016).

O uso de tecnologias digitais constitui elemento central nas estratégias de

metodologias ativas no ensino superior. Aplicativos moéveis, plataformas virtuais e
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recursos multimidia ampliam as possibilidades de intera¢do e colaboracgdo, favorecendo
praticas pedagogicas inovadoras e alinhadas a cultura digital contemporanea (Costa;
Almeida; Lopes, 2017).

As metodologias ativas também se materializam por meio de praticas
colaborativas, como o trabalho em grupos, estudos de caso e aprendizagem entre pares.
Essas estratégias favorecem a troca de experiéncias e a construgdo coletiva do
conhecimento, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias sociais e
profissionais (Bernardi; Santos, 2024).

No contexto da avaliacdo da aprendizagem, praticas avaliativas alinhadas as
metodologias ativas tém ganhado destaque, especialmente aquelas de carater formativo e
processual. Avaliagbes baseadas em portfélios, autoavaliagdo e avaliagdo por pares
permitem acompanhar o desenvolvimento discente de forma continua e reflexiva (Filho
etal, 2024).

As estratégias ativas no ensino superior também tém sido utilizadas em contextos
de ensino remoto e hibrido, ampliando o acesso e a flexibilidade dos processos formativos.
A experiéncia vivenciada durante periodos de ensino emergencial evidenciou o potencial
dessas metodologias para manter o engajamento discente mesmo em ambientes virtuais
(Palmeira; Silva; Ribeiro, 2020).

Dessa forma, as estratégias e praticas baseadas em metodologias ativas no ensino
superior evidenciam seu potencial transformador ao promover aprendizagens mais
participativas, criticas e contextualizadas, contribuindo para a formacdo integral e

profissional dos estudantes universitarios (Machado et al., 2022).

4. Desafios na implementacdo das metodologias ativas no ensino superior

A implementacdo das metodologias ativas no ensino superior apresenta desafios
significativos que vao além da simples ado¢do de novas estratégias pedagogicas. Esses
desafios estdo relacionados a aspectos estruturais, culturais e formativos que ainda
marcam fortemente a organizagdo tradicional das institui¢des universitarias (Schlichting;
Heinzle, 2020).

Um dos principais obstaculos refere-se a formacao pedagégica dos docentes do
ensino superior, muitos dos quais possuem sdélida formacdao académica em suas areas

especificas, mas pouca preparacdao didatico-pedagogica. Essa lacuna dificulta a
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compreensao conceitual e a aplicagdo consistente das metodologias ativas em sala de aula
(Camas; Brito, 2017).

A resisténcia a mudanga também se configura como um desafio relevante, tanto
por parte de docentes quanto de estudantes. Em muitos contextos, prevalece uma cultura
educacional centrada na transmissao de contetidos, o que gera inseguranca e desconforto
diante de propostas que exigem maior protagonismo discente (Minuzi et al., 2019).

Outro desafio recorrente diz respeito a gestdo do tempo pedagdgico, uma vez que
as metodologias ativas demandam planejamento detalhado, acompanhamento continuo e
reorganizacdo das aulas. A sobrecarga de atividades docentes, associada a demandas
administrativas, pode comprometer a qualidade da implementacdo dessas metodologias
(Machado et al, 2022).

As condi¢oes institucionais também impactam diretamente a adog¢do das
metodologias ativas no ensino superior. Limitacdes de infraestrutura, como salas
inadequadas, falta de recursos tecnolégicos e acesso restrito a ambientes virtuais,
dificultam a consolidacdo de praticas pedagégicas inovadoras (Rocha et al.,, 2024).

No ambito discente, observa-se que muitos estudantes apresentam dificuldades
iniciais em assumir uma postura ativa no processo de aprendizagem. A autonomia, a
autorregulacdo e a responsabilidade pelo proprio aprendizado nem sempre estdo
desenvolcidas, exigindo acompanhamento pedagégico continuo (Oliveira; Melo;
Rodriguez, 2023).

A avaliacdo da aprendizagem constitui outro desafio relevante, pois exige a
superac¢do de modelos avaliativos tradicionais centrados em provas e testes padronizados.
A construgdo de instrumentos avaliativos coerentes com as metodologias ativas requer
mudangas conceituais e metodoldgicas por parte dos docentes (Filho et al., 2024).

As experiéncias vivenciadas durante a pandemia evidenciaram desafios adicionais
relacionados ao uso das metodologias ativas em ambientes remotos e hibridos. Embora
tenham ampliado possibilidades pedagégicas, essas modalidades também revelaram
desigualdades de acesso e dificuldades de engajamento discente (Palmeira; Silva; Ribeiro,
2020).

Nesse sentido, os desafios na implementacdo das metodologias ativas no ensino
superior evidenciam a necessidade de ag¢des institucionais integradas, formacao
continuada docente e politicas educacionais que favorecam a inovacdo pedagogica de

maneira sustentavel (Silva; Lira; Ruela, 2024).
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5. Possibilidades e impactos das metodologias ativas na formagao universitaria

As metodologias ativas ampliam significativamente as possibilidades formativas
no ensino superior ao promoverem uma reorganizacdo do processo de ensino-
aprendizagem centrada no estudante. Essa mudanga favorece o desenvolvimento de
competéncias cognitivas, sociais e profissionais alinhadas as demandas contemporaneas
da formacao universitaria (Martins et al, 2019).

Um dos impactos mais relevantes dessas metodologias refere-se ao fortalecimento
da autonomia discente, uma vez que o estudante passa a assumir papel ativo na
construcdo do conhecimento. Essa postura contribui para o desenvolvimento da
autorregulacdo da aprendizagem e da responsabilidade académica ao longo do percurso
formativo (Althaus; Bagio, 2017).

As metodologias ativas também favorecem a aprendizagem significativa ao
articular teoria e pratica de forma contextualizada. Ao trabalhar com problemas reais,
projetos e situagdes-problema, o estudante consegue atribuir sentido aos conteudos
académicos, ampliando a retencdo e a aplicacdo do conhecimento (Santos; Resende; Luz,
2021).

Outro impacto importante esta relacionado ao desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, como comunicac¢do, colaboracdo, empatia e pensamento critico. Essas
competéncias sdo cada vez mais valorizadas no mundo do trabalho e encontram nas
metodologias ativas um espaco privilegiado de desenvolvimento (Bernardi; Santos, 2024).

No campo da inovagdo pedagdgica, as metodologias ativas contribuem para a
diversificacdo das estratégias de ensino no ensino superior. A utilizacdo de metodologias
como aprendizagem baseada em problemas, projetos e sala de aula invertida amplia as
possibilidades didaticas e favorece praticas mais inclusivas e participativas (Guimaraes et
al., 2025).

A integracdo das tecnologias digitais potencializa ainda mais os impactos das
metodologias ativas na formagdo universitaria. Ambientes virtuais, aplicativos
educacionais e plataformas colaborativas ampliam os espacos de aprendizagem e
favorecem a personalizacdo dos percursos formativos (Ferreira et al., 2025).

As pesquisas evidenciam que a ado¢do consistente das metodologias ativas pode
contribuir para a reducdo da evasdo académica e para o aumento do engajamento
estudantil. A participacdo ativa do estudante no processo educativo fortalece o vinculo

com o curso e com a instituicao de ensino superior (Lewe et al,, 2025).
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No ambito docente, as metodologias ativas promovem reflexdes sobre a pratica
pedagobgica e incentivam a ado¢do de uma postura mediadora no processo de ensino-
aprendizagem. Esse reposicionamento docente contribui para praticas mais dialégicas e
colaborativas no ambito universitario (Brisolla, 2020).

Diante disso, as possibilidades e impactos das metodologias ativas na formagao
universitaria evidenciam seu potencial transformador, desde que sejam implementadas
de forma planejada, contextualizada e alinhada aos objetivos formativos das institui¢des

de ensino superior (Silva; Lira; Ruela, 2024).

6. Possibilidades e impactos das metodologias ativas na formag¢ao universitaria

As metodologias ativas tém se consolidado como um importante vetor de
transformacdo da formagdo universitaria, ao promoverem uma mudanga substantiva na
forma como o conhecimento é construido, apropriado e aplicado. Ao deslocar o foco do
ensino para a aprendizagem, essas metodologias favorecem processos formativos mais
significativos, nos quais o estudante assume papel central e ativo na construgdo do saber
académico (Silva; Lira; Ruela, 2024).

Uma das principais possibilidades das metodologias ativas reside na promoc¢ao da
aprendizagem significativa, uma vez que os contetdos deixam de ser apresentados de
forma fragmentada e passam a ser contextualizados em situacGes-problema, projetos e
desafios reais. Essa abordagem contribui para a compreensao profunda dos conceitos e
para a sua aplicacdo em contextos profissionais e sociais diversos (Althaus; Bagio, 2017).

No ambito da formagdo profissional, as metodologias ativas fortalecem a
articulagdo entre teoria e pratica, reduzindo a distancia historicamente existente entre o
conhecimento académico e as demandas do mundo do trabalho. Ao vivenciarem
experiéncias praticas desde a formagao inicial, os estudantes desenvolvem competéncias
técnicas e cognitivas mais alinhadas as exigéncias contemporaneas (Brisolla, 2020).

Outro impacto relevante refere-se ao desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, como colabora¢do, comunicacdo, empatia, autonomia e tomada de
decisdo. Essas competéncias, cada vez mais valorizadas no ensino superior, sdo
potencializadas por praticas pedagoégicas que estimulam o trabalho em equipe, o didlogo
e a corresponsabilizacdo pelo processo de aprendizagem (Bernardi; Santos, 2024).

As metodologias ativas também ampliam as possibilidades de avaliacdo da

aprendizagem, ao incorporarem estratégias avaliativas formativas, processuais e
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reflexivas. Praticas como autoavaliacdo, avaliagdo por pares e feedback continuo
contribuem para o desenvolvimento da autorregulacdo da aprendizagem e para a
construcdo de uma postura académica mais critica e responsavel (Filho et al., 2024).

No campo curricular, a adogdo dessas metodologias favorece a implementagdo de
propostas interdisciplinares e integradoras, capazes de romper com a fragmentacdo dos
saberes. Projetos integradores, estudos de caso e atividades investigativas possibilitam
uma visdo mais sistémica do conhecimento, ampliando a capacidade dos estudantes de
lidar com problemas complexos e multidimensionais (Martins et al., 2019).

A pratica docente também é impactada de forma significativa, uma vez que o
professor passa a assumir o papel de mediador, orientador e facilitador da aprendizagem.
Essa ressignificacio do papel docente contribui para relagdes pedagodgicas mais
horizontais, colaborativas e dialdgicas, fortalecendo o vinculo entre professor e estudante
nas universidades (Camas; Brito, 2017).

Além disso, estudos apontam que a adoc¢do consistente das metodologias ativas
pode contribuir para o aumento do engajamento discente, da permanéncia estudantil e da
reducdo da evasdo no ensino superior. Ao tornar o processo formativo mais participativo
e relevante, essas metodologias favorecem o sentimento de pertencimento e o
compromisso dos estudantes com sua trajetoria académica (Lewe et al., 2025).

As possibilidades das metodologias ativas se ampliam ainda mais quando
articuladas ao uso pedagogico das tecnologias digitais, permitindo a construcdo de
ambientes hibridos, flexiveis e personalizados. Essa integracdo potencializa experiéncias
formativas inovadoras, ampliando os espacos e tempos de aprendizagem no ensino
superior (Guimaraes et al., 2025).

Nesse sentido, as metodologias ativas se apresentam como um caminho promissor
para a consolidagdo de uma formacgao universitaria mais critica, democratica e alinhada
as demandas da sociedade contemporanea. Seus impactos, contudo, dependem de
planejamento pedagdgico consistente, formag¢do docente continua e apoio institucional,
elementos essenciais para a efetiva transformac¢do das praticas educativas (Silva; Lira;

Ruela, 2024).

7. Conclusao
As metodologias ativas vém se consolidando como um importante eixo de

transformacdo do ensino superior, a0 promoverem uma reorganizacdo das praticas
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pedagobgicas e uma ressignificacdo do papel do estudante e do professor no processo
formativo. Ao priorizarem a aprendizagem participativa, critica e contextualizada, essas
abordagens contribuem para a construgdo de percursos académicos mais significativos e
alinhados as demandas sociais, cientificas e profissionais contemporaneas.

Ao longo do capitulo, evidenciou-se que a implementa¢do das metodologias ativas
no ensino superior ndo se restringe a adogao de técnicas ou ferramentas inovadoras, mas
envolve mudancgas estruturais no planejamento curricular, na avaliacdo da aprendizagem
e na concepg¢do de ensino. Esse movimento exige coeréncia entre os objetivos formativos
institucionais e as praticas pedagdgicas desenvolvidas em sala de aula, garantindo
intencionalidade e consisténcia nos processos educativos.

Os desafios identificados, como a resisténcia docente, as limitacbes de
infraestrutura e a necessidade de formagdo pedagégica continua, demonstram que a
inovacdo metodolégica demanda tempo, investimento e apoio institucional. No entanto,
tais desafios ndo invalidam o potencial das metodologias ativas, mas reforcam a
importancia de politicas educacionais e estratégias institucionais que favorecam sua
implementacdo de forma planejada e sustentavel.

Por outro lado, as possibilidades apresentadas revelam impactos positivos
significativos na formacdo universitdria, especialmente no desenvolvimento de
competéncias cognitivas, socioemocionais e profissionais. A centralidade do estudante no
processo de aprendizagem fortalece a autonomia, o pensamento critico e a capacidade de
resolucao de problemas, aspectos fundamentais para a atuacao em contextos profissionais
complexos e em constante transformacgao.

Dessa forma, conclui-se que as metodologias ativas representam um caminho
promissor para a qualificagdo do ensino superior, desde que compreendidas como parte
de um projeto pedagdgico mais amplo, comprometido com a formacdo integral dos
estudantes. Sua efetividade depende do didlogo entre inovacdo, reflexdo pedagdgica e
compromisso institucional, elementos essenciais para a constru¢do de uma educagdo

superior mais democratica, inclusiva e socialmente relevante.
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CAPITULO 15

FORMACAO E CAPACITACAO DOCENTE PARA 0 USO DE
METODOLOGIAS ATIVAS

Valéria Jane Siqueira Loureiro

1. Introducgao

A crescente adocdo das metodologias ativas no cendrio educacional
contemporaneo tem evidenciado a centralidade do professor como agente fundamental
na transformacao das praticas pedagogicas. Essas metodologias, ao deslocarem o foco do
ensino para a aprendizagem, demandam do docente novas competéncias didaticas,
pedagogicas e relacionais, tornando a formacgdo e a capacitacdo profissional elementos
estratégicos para sua efetiva implementacdao nos diferentes niveis e modalidades de
ensino (Gemignani, 2012).

Nesse contexto, a formacdo docente passa a ser compreendida como um processo
continuo e articulado as mudancgas sociais, tecnoldgicas e educacionais que impactam
diretamente o cotidiano escolar. O dominio conceitual das metodologias ativas, por si s6,
mostra-se insuficiente quando ndo acompanhado de experiéncias formativas que
possibilitem ao professor refletir criticamente sobre sua pratica e ressignificar seu papel

no processo de ensino e aprendizagem (Diesel; Marchesan; Martins, 2016).
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Diversos estudos apontam que, embora haja reconhecimento do potencial das
metodologias ativas para a promoc¢do da aprendizagem significativa, muitos docentes
ainda enfrentam dificuldades relacionadas a falta de preparo pedagégico, a escassez de
tempo para planejamento e a auséncia de politicas institucionais consistentes de
formacao continuada. Esses fatores acabam por limitar a aplicacdo dessas metodologias
de forma sistematica e intencional (Azevedo; Pacheco; Santos, 2019).

A integracdo entre metodologias ativas e tecnologias educacionais amplia ainda
mais os desafios formativos, exigindo do professor competéncias digitais, capacidade de
mediacdo em ambientes hibridos e dominio de recursos pedagégicos inovadores. Assim,
a formagdo docente contemporanea precisa contemplar ndo apenas aspectos
metodoldgicos, mas também tecnoldgicos e éticos, de modo a favorecer praticas
pedagobgicas coerentes a atualidade (Coletto; Battini; Monteiro, 2018).

Nesse sentido, a formacdo continuada emerge como espago privilegiado para o
desenvolvimento profissional docente, possibilitando a troca de experiéncias, a
construgdo coletiva de saberes e o fortalecimento da identidade profissional. Processos
formativos baseados na reflexdo sobre a pratica e na vivéncia das metodologias ativas
tendem a produzir impactos mais significativos na atuagdo pedagdgica dos professores
(Ferreira; Morosini, 2019).

Diante desse panorama, este capitulo tem como objetivo analisar a importancia da
formacdo e da capacitacdo docente para o uso das metodologias ativas, discutindo seus
fundamentos, principais estratégias formativas, desafios e possibilidades, bem como os
impactos dessas abordagens na pratica pedagogica e na qualidade dos processos de

ensino e aprendizagem.

2. A formacgao docente frente as exigéncias das metodologias ativas

A incorporagdo das metodologias ativas ao contexto educacional tem provocado
uma redefinicdo profunda do papel do professor, exigindo uma formacao docente que
ultrapasse o dominio de contetudos especificos e alcance dimensdes pedagdgicas mais
amplas. O docente passa a ser convocado a atuar como mediador da aprendizagem,
organizador de experiéncias formativas e facilitador de processos investigativos, o que
demanda preparo tedrico e metodolégico consistente (Diesel; Marchesan; Martins, 2016).

A formacao docente orientada as metodologias ativas requer a compreensao de

seus fundamentos epistemoldgicos e pedagogicos, bem como de suas implicagdes na
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organizacdo do trabalho didatico. Planejamento por competéncias, elaboracdo de
situagdes-problema, conducdo de atividades colaborativas e avaliacdo formativa sao
elementos centrais dessas abordagens e precisam ser abordados de maneira sistematica
nos processos formativos (Gemignani, 2012).

Nesse sentido, a formacgdo inicial de professores, embora essencial, nem sempre
oferece subsidios suficientes para a atuagdo com metodologias ativas, uma vez que ainda
predomina, em muitos cursos, uma organizacdo curricular centrada em praticas
tradicionais de ensino. Essa lacuna reforga a necessidade de investimentos continuos em
programas de formacgdo continuada que promovam a atualizacdo pedagdgica dos docentes
(Ferreira; Morosini, 2019).

As mudangas atitudinais exigidas dos professores diante das metodologias ativas,
é também aspecto importante. A abertura ao dialogo, a disposicao para compartilhar
decisOes pedagogicas com os estudantes e a aceitacdo da imprevisibilidade inerente aos
processos de aprendizagem ativa constituem desafios significativos, especialmente para
docentes formados em modelos educacionais mais transmissivos (Lara et al., 2019).

A formacdo docente também precisa considerar o desenvolvimento de
competéncias reflexivas, que permitam ao professor analisar criticamente sua pratica,
identificar limites e potencialidades e ajustar suas estratégias pedagogicas de forma
continua. Esse movimento favorece a construcdo de uma pratica pedagdgica mais
consciente, intencional e alinhada aos principios das metodologias ativas (Dias; Soares;
Fonseca, 2021).

Além disso, a diversidade de contextos educacionais exige que a formacao docente
seja flexivel e contextualizada, respeitando especificidades institucionais, areas do
conhecimento e perfis discente. A aplicagdo homogénea de metodologias ativas, sem
considerar essas variaveis, tende a comprometer sua efetividade e gerar resisténcia por
parte dos professores (Nagib; Silva, 2020).

A literatura aponta ainda que processos formativos baseados na vivéncia das
metodologias ativas, nos quais o professor assume o papel de aprendiz, contribuem de
forma significativa para a apropriacdo dessas abordagens. Ao experienciar estratégias
como aprendizagem baseada em problemas, projetos ou sala de aula invertida, o docente
amplia sua compreensao sobre o potencial pedagogico dessas metodologias (Medeiros et

al, 2022).
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Outro elemento central na formacao docente frente as metodologias ativas é o
trabalho colaborativo entre professores. Espacos de formacao que favorecem a troca de
experiéncias, o planejamento coletivo e a construcdo compartilhada de saberes tendem a
fortalecer a confianca docente e a reduzir insegurangas relacionadas a inovagdo
pedagdgica (Narciso et al., 2024).

Por fim, a formacdo docente voltada as metodologias ativas deve ser entendida
como um processo continuo e dinamico, articulado as transformacdes educacionais e
sociais contemporaneas. Ao investir em uma formacdo sélida e reflexiva, cria-se um
ambiente favoravel a consolidagdo de praticas pedagogicas mais significativas,

participativas e alinhadas as demandas do ensino atual (Silva; Lira; Ruela, 2024).

3. Formacgao continuada e desenvolvimento profissional docente

A formacgdo continuada constitui um dos pilares fundamentais para a consolidacao
das metodologias ativas na pratica docente, especialmente diante das constantes
transformacgdes que marcam o campo educacional. Diferentemente da formacgao inicial, a
formacdo continuada possibilita ao professor revisitar concep¢des pedagégicas, atualizar
saberes e responder de maneira mais critica e contextualizada as demandas emergentes
do ensino contemporaneo (Ferreira; Morosini, 2019).

Nesse processo, o desenvolvimento profissional docente nao se limita a aquisicdo
de novas técnicas ou metodologias, mas envolve a construcdao de uma postura reflexiva
diante da propria pratica. A formagdo continuada, quando orientada por principios
criticos e colaborativos, favorece a analise das experiéncias pedagdgicas, permitindo ao
docente compreender os impactos de suas escolhas metodologicas no processo de
aprendizagem dos estudantes (Dias; Soares; Fonseca, 2021).

Estudos apontam que programas de formacdo continuada voltados as
metodologias ativas apresentam melhores resultados quando articulam teoria e pratica
de forma integrada. Oficinas pedagégicas, cursos baseados em problemas reais do
contexto educacional e grupos de estudo colaborativos possibilitam que os professores
experimentem as metodologias ativas em situacdes formativas concretas (Junior et al.,
2025).

Outro aspecto relevante refere-se ao papel das instituicdes educacionais na
promocao da formac¢do continuada. A existéncia de politicas institucionais consistentes,

que garantam tempo, recursos e reconhecimento ao professor em formacao, é condicao
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essencial para que as metodologias ativas sejam incorporadas de forma sustentavel e ndo
apenas como iniciativas pontuais (Silva et al,, 2025).

A formagdo continuada também contribui para o fortalecimento da identidade
profissional docente, na medida em que valoriza o professor como sujeito ativo do
processo formativo. Ao participar de espagos de troca, reflexdo e producdo coletiva de
conhecimento, o docente amplia sua autonomia pedagdgica e sua capacidade de inovacdo
(Narciso et al.,, 2024).

Além disso, a formacdo continuada permite ao professor desenvolver
competéncias relacionadas a mediacdo pedagdgica, a avaliacdo formativa e ao uso
intencional das tecnologias educacionais. Essas competéncias sdo fundamentais para a
efetivacdo das metodologias ativas, sobretudo em contextos hibridos e digitais, cada vez
mais presentes na educacao contemporanea (HaviarAs, 2020).

Aliteratura destaca ainda que processos formativos baseados na colaboragao entre
pares favorecem a superacdo de resisténcias e insegurangas relacionadas a inovacgao
pedagoégica. Quando os professores compartilham desafios, estratégias e resultados, cria-
se um ambiente de apoio mutuo que potencializa a ado¢do das metodologias ativas
(Vicentini et al., 2024).

Dessa forma, a formagdo continuada configura-se como um espaco privilegiado
para o desenvolvimento profissional docente, possibilitando a construcao de praticas
pedagogicas mais conscientes, contextualizadas e alinhadas aos principios das
metodologias ativas. Seu fortalecimento é condi¢do indispensavel para a transformacao

efetiva do ensino e da aprendizagem (Silva; Lira; Ruela, 2024).

4. Metodologias ativas na formacao docente: potencialidades e limitacoes

A formacdo docente orientada pelas metodologias ativas tem se mostrado um
caminho promissor para a qualificagdo das praticas pedagdgicas, na medida em que
possibilita ao professor vivenciar experiéncias formativas coerentes com os principios
que posteriormente aplicard em sala de aula. Ao assumir o papel de aprendiz em
processos formativos ativos, o docente amplia sua compreensado sobre o funcionamento
dessas metodologias e sobre seus impactos no processo de ensino e aprendizagem
(Medeiros et al.,, 2022).

Entre as metodologias ativas mais recorrentes nos processos de formacao docente

destacam-se a aprendizagem baseada em problemas, a aprendizagem baseada em
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projetos, a sala de aula invertida e a aprendizagem cooperativa. Essas abordagens
favorecem o desenvolvimento da autonomia, da reflexao critica e da capacidade de tomada
de decisdo, aspectos fundamentais para a atuacdo docente em contextos educacionais
complexos e dindmicos (Gemignani, 2012).

A aprendizagem baseada em problemas tem sido amplamente utilizada na
formacdo docente por estimular a andlise critica de situagdes reais do contexto
educacional. Ao lidar com problemas concretos, o professor em formacao é desafiado a
mobilizar conhecimentos teéricos, propor solucdes e refletir sobre as consequéncias
pedagdgicas de suas escolhas metodologicas (Conceigdo; Moraes, 2018).

De modo semelhante, a aprendizagem baseada em projetos possibilita a integracao
entre teoria e pratica, favorecendo a construgdo coletiva do conhecimento e o
desenvolvimento de competéncias relacionadas ao planejamento, a colaboracdo e a
avaliacdo. Na formacdo docente, essa metodologia contribui para a compreensdo de
praticas interdisciplinares e para o fortalecimento do trabalho pedagogico em equipe
(Ferreira et al., 2025).

A sala de aula invertida, por sua vez, tem sido utilizada em processos formativos
como estratégia para promover o protagonismo docente e a reflexdo sobre o uso do tempo
pedagogico. Ao estudar conteddos previamente e dedicar os encontros formativos a
discussao e a pratica, o professor vivencia uma reorganizacdo didatica que pode ser
posteriormente adaptada a sua realidade de atuacdao (Magalhdes; Ferreira, 2024).

No entanto, a adoc¢ao dessas metodologias na formacao docente também apresenta
limitacbes e desafios que precisam ser considerados de forma critica. Dificuldades
relacionadas a gestdo do tempo, a resisténcia a mudancga, a inseguranca pedagogica e a
auséncia de acompanhamento formativo continuo podem comprometer a efetividade
dessas abordagens quando aplicadas de maneira isolada ou descontextualizada (Marin et
al, 2010).

Além disso, a falta de articulacdo entre as metodologias ativas e os projetos
pedagoégicos institucionais tende a fragilizar os processos formativos. Quando nao ha
coeréncia entre formacao, pratica docente e avaliacdo institucional, as metodologias ativas
correm o risco de serem percebidas como modismos pedagogicos, e ndo como estratégias
estruturantes do ensino (Nagib; Silva, 2020).

Nesse contexto, a Tabela 1 apresenta uma sintese das principais metodologias

ativas utilizadas na formacgdo docente, destacando suas potencialidades formativas e os
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desafios mais recorrentes identificados na literatura, contribuindo para uma visao

comparativa e analitica dessas abordagens.

Tabela 1. Principais metodologias ativas utilizadas na formacado docente

Limitacoes e desafios
recorrentes

Metodologia ativa Principais potencialidades

Exige alto nivel de mediacao

Aprendizagem baseada  Estimula pensamento critico e -
pedagogica e tempo de

em problemas (PBL) resolucdo de problemas reais

planejamento
Aprendizagem baseada Integra teoria e pratica e favorece Dificuldades na avaliagdo
em projetos (ABP) o trabalho colaborativo processual e na gestao do tempo

Promove autonomia e A . \
Resisténcia docente e discente a

Sala de aula invertida reorganizacao do tempo .
L. mudanga de rotina
pedagégico
Aprendizagem Desenvolve comunicagdo e Desigualdade de participacdo nos
cooperativa colaboragdo entre pares grupos

Metodologias hibridas Amplia flexibilidade e uso de Necessidade de infraestrutura e

tecnologias educacionais competéncias digitais
Fonte: Adaptado de Diesel; Marchesan; Martins (2016); Marin et al. (2010); Medeiros et al.
(2022).

A andlise comparativa apresentada evidencia que, embora as metodologias ativas
oferecam amplas possibilidades formativas, sua efetividade depende de planejamento
pedagbgico consistente, acompanhamento formativo continuo e alinhamento
institucional. Assim, a formacdo docente precisa considerar ndo apenas as potencialidades
dessas metodologias, mas também suas limitacdes, de modo a promover uma

implementacgdo critica, reflexiva e sustentavel (Silva; Lira; Ruela, 2024).

5. Tecnologias educacionais e capacitacao docente para metodologias ativas

A incorporacdo das tecnologias educacionais nos processos de formacdo e
capacitacdo docente tem ampliado de maneira significativa as possibilidades de
implementacdo das metodologias ativas. Ambientes virtuais de aprendizagem,
plataformas colaborativas, recursos educacionais abertos e ferramentas digitais
interativas passaram a compor o repertorio pedagogico dos professores, exigindo novas
competéncias para a mediagdo didatica e para a organiza¢do do trabalho pedagégico
(Coletto; Battini; Monteiro, 2018).

Nesse cendrio, a capacitacdo docente ndo pode restringir-se ao dominio técnico das

ferramentas digitais, sendo necessario compreender suas potencialidades pedagégicas e
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seus limites no contexto das metodologias ativas. O uso intencional da tecnologia deve
estar alinhado aos objetivos formativos, evitando praticas que apenas reproduzam
modelos tradicionais de ensino em ambientes digitais (Theobald et al.,, 2025).

Aliteratura aponta que formagdes docentes que integram tecnologias educacionais
e metodologias ativas favorecem praticas pedagogicas mais flexiveis, personalizadas e
centradas no estudante. Ao explorar recursos digitais como apoio a aprendizagem
baseada em problemas, projetos ou estratégias colaborativas, o professor amplia os
espacos e os tempos educativos, potencializando experiéncias de aprendizagem mais
significativas (Ferreira et al., 2025).

Outro aspecto relevante refere-se ao papel das tecnologias na promoc¢do da
autonomia docente durante os processos formativos. Plataformas digitais permitem que
o professor organize seus percursos de aprendizagem, acesse materiais em diferentes
formatos e participe de comunidades de pratica, fortalecendo a construgdo coletiva do
conhecimento pedagodgico (Angeli; Pereira, 2023).

Entretanto, a integracdo entre tecnologias educacionais e metodologias ativas
também apresenta desafios importantes, como desigualdades de acesso, limitacdes de
infraestrutura e dificuldades relacionadas a alfabetiza¢do digital docente. Esses fatores
reforcam a necessidade de politicas institucionais que garantam condi¢ées adequadas
para a formacao tecnolodgica dos professores (Santos et al,, 2024).

A capacitacdo docente mediada por tecnologias demanda, ainda, o
desenvolvimento de competéncias relacionadas a curadoria de conteudos, a avaliacao
formativa em ambientes digitais e a mediacao pedagogica em contextos hibridos. Essas
competéncias tornam-se essenciais para que o professor consiga articular praticas
presenciais e virtuais de forma coerente e intencional (Silva et al, 2025).

Nesse sentido, as tecnologias educacionais, quando utilizadas de forma planejada
e critica, potencializam a formacgdo docente e favorecem a consolidacao das metodologias
ativas. Assim, a capacitacdo docente mediada por tecnologias deve ser compreendida
como um processo continuo, reflexivo e articulado as praticas pedagdgicas, contribuindo

para a inovacgdo e a qualidade do ensino (Vicentini et al., 2024).
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6. Desafios e possibilidades na formacao e capacitacao docente para metodologias
ativas

A formagdo e a capacitacdo docente para o uso das metodologias ativas envolvem
desafios complexos que ultrapassam a dimensao individual do professor e se estendem as
estruturas institucionais e as politicas educacionais. Entre os principais entraves
identificados na literatura destacam-se a sobrecarga de trabalho docente, a escassez de
tempo para planejamento pedagdgico e a dificuldade de acesso a programas de formacgado
continuada sistematicos e de qualidade (Marin et al.,, 2010).

Um outro desafio recorrente é a resisténcia a mudanca, especialmente entre
docentes formados em modelos tradicionais de ensino. A ado¢do das metodologias ativas
implica a revisdo de concepg¢des pedagodgicas consolidadas ao longo da trajetéria
profissional, o que pode gerar inseguranca, receio de perda de controle da sala de aula e
dificuldades na reorganizagdo das praticas avaliativas (Diesel; Marchesan; Martins, 2016).

As limitagOes estruturais e tecnolégicas também constituem obstaculos
significativos a capacitagdo docente. A auséncia de infraestrutura adequada, de acesso a
recursos digitais e de suporte técnico-pedagdgico compromete a integracao efetiva entre
metodologias ativas e tecnologias educacionais, ampliando desigualdades entre contextos
educacionais distintos (Theobald et al,, 2025).

Além disso, a falta de alinhamento entre formacao docente, projetos pedagdgicos
institucionais e politicas de avaliacdo tende a fragilizar os processos de implementacao
das metodologias ativas. Quando essas abordagens ndo sdo incorporadas de forma
coerente ao planejamento institucional, acabam sendo tratadas como iniciativas pontuais
ou experimentais, reduzindo seu potencial transformador (Nagib; Silva, 2020).

Apesar desses desafios, a literatura aponta diversas possibilidades associadas a
formacdo docente em metodologias ativas. Experiéncias formativas baseadas na
colaboragdo entre pares, na reflexdo sobre a pratica e na vivéncia concreta das
metodologias tém se mostrado eficazes para a superacdo de resisténcias e para o
fortalecimento da autonomia docente (Narciso et al.,, 2024).

A capacitagdo docente continua também favorece o desenvolvimento de
competéncias pedagdgicas e socioemocionais essenciais a atuacdo em contextos
educacionais contemporaneos. Habilidades como comunicacdo, trabalho em equipe,

empatia e flexibilidade tornam-se mais evidentes quando o professor participa de
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processos formativos coerentes com os principios das metodologias ativas (Lara et al,
2019).

O potencial das metodologias ativas para fortalecer a identidade profissional
docente, tem sido fator promissor. Ao perceber resultados positivos na aprendizagem dos
estudantes e maior engajamento nas atividades pedagégicas, o professor tende a
desenvolver maior senso de pertencimento e valorizacdo de sua pratica profissional
(Ferreira; Morosini, 2019).

As instituicdes educacionais desempenham papel central na ampliacao dessas
possibilidades, ao criar politicas de incentivo a inovacao pedagégica, oferecer condi¢des
materiais e reconhecer a formag¢do docente como parte integrante da carreira profissional.
Esse apoio institucional é determinante para a sustentabilidade das praticas baseadas em
metodologias ativas (Silva et al,, 2025).

Diante disso, os desafios e possibilidades relacionados a formagdo e capacitacao
docente para o uso das metodologias ativas evidenciam a necessidade de uma abordagem
integrada, que articule esfor¢os individuais, institucionais e politicos. Quando concebida
como processo continuo, colaborativo e reflexivo, a formacdo docente torna-se um
elemento-chave para a consolidacdo de praticas pedagoégicas mais significativas,

inovadoras e socialmente comprometidas (Silva; Lira; Ruela, 2024).

7. Conclusao

A formacdo e a capacitagdo docente para o uso das metodologias ativas
configuram-se como elementos centrais para a efetiva transformacdo das praticas
pedagoégicas na educacdo contemporanea. Ao longo do capitulo, evidenciou-se que a
adocdo dessas metodologias ndo se resume a aplicacdo de técnicas inovadoras, mas
envolve uma mudang¢a mais profunda nas concepg¢des de ensino, aprendizagem e
avaliagao.

Observou-se que a formacao inicial, embora fundamental, apresenta limitagdes no
preparo do professor para lidar com a complexidade das metodologias ativas, reforcando
a importdncia da formagdo continuada como espagco de atualizagdo, reflexdo e
ressignificacdo da pratica pedagégica. Processos formativos que articulam teoria, pratica
e reflexdo critica tendem a produzir impactos mais consistentes na atuacdo docente.

A analise das metodologias ativas utilizadas na formagdo docente demonstrou que

abordagens como aprendizagem baseada em problemas, projetos e estratégias
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cooperativas oferecem potencial significativo para o desenvolvimento da autonomia, da
colaboragdo e do pensamento critico. No entanto, tais potencialidades s6 se concretizam
quando acompanhadas de planejamento pedagdgico intencional e de acompanhamento
formativo continuo.

A integracdo entre tecnologias educacionais e metodologias ativas ampliou as
possibilidades de formacao e capacitacdo docente, ao mesmo tempo em que evidenciou
novos desafios relacionados a infraestrutura, a alfabetizagdo digital e ao suporte
institucional. Nesse sentido, a tecnologia mostrou-se um recurso potente, mas dependente
de mediacdo pedagogica qualificada e de condi¢des adequadas de uso.

Os desafios identificados ao longo do capitulo, como resisténcia a mudanga,
sobrecarga de trabalho e fragilidades institucionais, ndo invalidam o potencial das
metodologias ativas, mas apontam para a necessidade de politicas educacionais e
institucionais mais consistentes. O apoio das instituicbes é decisivo para a
sustentabilidade das praticas inovadoras e para a valorizacdo do desenvolvimento
profissional docente.

Dessa forma, conclui-se que a formacao e a capacitagdo docente para o uso das
metodologias ativas constituem um caminho promissor para a qualificacdo dos processos
educativos, desde que compreendidas como parte de um projeto pedagégico amplo,
colaborativo e comprometido com a formacao integral dos estudantes e com a valorizacao

do trabalho docente.
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1. Introduc¢ao

A discussao sobre inclusdo e equidade nas metodologias ativas insere-se em um
contexto educacional marcado pela diversidade de sujeitos, trajetdérias e condi¢des de
aprendizagem. As metodologias ativas, ao deslocarem o foco do ensino para a
aprendizagem, apresentam potencial significativo para ampliar a participacdo discente e
reduzir desigualdades histéricas no acesso ao conhecimento, desde que fundamentadas
em principios inclusivos e equitativos (Augusto et al., 2025).

A perspectiva inclusiva na educagdo ultrapassa a mera insergao fisica de estudantes
nos espacos escolares, exigindo praticas pedagogicas que reconhecam e valorizem
diferencas culturais, sociais, cognitivas e sensoriais. Nesse cenario, as metodologias ativas

emergem como estratégias capazes de promover aprendizagens mais democraticas, ao
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favorecerem a interacao, a colaboracao e a construcao coletiva do conhecimento (Boechat
etal, 2025).

A equidade educacional, por sua vez, implica a oferta de condi¢des diferenciadas
de ensino para garantir oportunidades reais de aprendizagem a todos os estudantes.
Metodologias ativas orientadas por esse principio buscam ajustar praticas, recursos e
tempos pedagogicos as necessidades especificas dos sujeitos, evitando abordagens
homogéneas que reforcam exclusoes ja existentes (Milan et al., 2024).

Estudos recentes indicam que praticas ativas, quando planejadas sob uma
perspectiva inclusiva, contribuem para o engajamento de estudantes historicamente
marginalizados, como pessoas com deficiéncia, populacdes étnico-raciais minorizadas e
sujeitos da educagdo de jovens e adultos. A valorizacdo da participacdo ativa e do
protagonismo discente fortalece vinculos com a aprendizagem e amplia o sentimento de
pertencimento ao espago educativo (Mota et al,, 2024).

A incorporagdo de tecnologias digitais as metodologias ativas também tem
desempenhado papel relevante na promoc¢do da inclusdo e da equidade, ao ampliar
possibilidades de acesso, comunicacdo e personaliza¢do do ensino. Contudo, o uso dessas
tecnologias demanda intencionalidade pedagégica e formagdo docente adequada, para
que nao reproduza novas formas de exclusao no ambiente educacional (Silva; Pereira,
2023).

Diante desse panorama, este capitulo tem como objetivo analisar as contribui¢des
das metodologias ativas para a promoc¢ao da inclusdo e da equidade nos diferentes niveis
e modalidades de ensino, discutindo fundamentos tedricos, praticas pedagdgicas e
desafios contemporaneos que permeiam a constru¢ao de uma educagdo mais justa,

democratica e socialmente comprometida.

2. Fundamentos da inclusao e da equidade no contexto das metodologias ativas

A inclusdo e a equidade constituem principios estruturantes das politicas
educacionais contemporaneas e assumem centralidade no debate sobre metodologias
ativas. Enquanto a inclusao se relaciona a garantia do direito de todos a participagao plena
nos processos educativos, a equidade refere-se a oferta de condicbes pedagdgicas
diferenciadas, capazes de responder as desigualdades sociais, culturais e cognitivas

presentes no ambiente escolar (Rodrigues, 2014).
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No ambito das metodologias ativas, esses fundamentos ganham materialidade
quando o ensino deixa de ser centrado exclusivamente na transmissao de conteudos e
passa a valorizar experiéncias de aprendizagem diversificadas. Estratégias como
aprendizagem baseada em projetos, resolucdo de problemas e gamificacdo favorecem
multiplas formas de expressao, interacdo e construcdo do conhecimento, ampliando as
possibilidades de acesso ao curriculo (Augusto et al., 2025).

A literatura aponta que praticas pedagogicas homogéneas tendem a reproduzir
desigualdades, uma vez que desconsideram os diferentes ritmos, estilos e contextos de
aprendizagem dos estudantes. As metodologias ativas, ao promoverem flexibilidade
didatica e participagdo ativa, possibilitam ajustes pedagdgicos que atendem as
singularidades dos sujeitos, alinhando-se aos pressupostos da educagdo inclusiva (Verner
etal, 2025).

A equidade, nesse sentido, ndo se confunde com igualdade de tratamento, mas com
justica educacional. Metodologias ativas orientadas por esse principio buscam oferecer
suportes diferenciados, como mediagoes especificas, recursos acessiveis e avaliacdes
diversificadas, garantindo que todos os estudantes tenham condicées reais de aprender e
se desenvolver (Bais et al., 2024).

Pesquisas internacionais no campo do ensino superior e da educagdo basica
evidenciam que praticas ativas fundamentadas na equidade favorecem o engajamento
académico e reduzem lacunas de desempenho entre grupos historicamente sub-
representados. A centralidade do estudante no processo de aprendizagem contribui para
o reconhecimento de identidades diversas e para a valorizacdo de saberes plurais (Choi;
Theobald; Eddy, 2025).

Outro aspecto relevante diz respeito a relagdo entre inclusao, equidade e gestao
pedagégica. A implementacdo efetiva de metodologias ativas exige planejamento
institucional, formag¢do docente continua e alinhamento entre curriculo, avaliacdo e
praticas inclusivas, de modo a evitar abordagens pontuais ou meramente discursivas
(Narciso et al., 2024).

As tecnologias digitais, quando integradas de forma critica as metodologias ativas,
ampliam o potencial inclusivo das praticas pedagogicas. Recursos digitais acessiveis,
ambientes virtuais flexiveis e ferramentas colaborativas contribuem para a
personalizacdo do ensino e para a ampliacdo da participacdo discente, especialmente em

contextos de diversidade social e cultural (Cardoso et al., 2024).
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Entretanto, a literatura alerta que a adogao acritica de metodologias ativas pode
aprofundar desigualdades, caso ndo considere as condigdes materiais, o letramento digital
e 0 acesso as tecnologias por parte dos estudantes. A equidade, nesse cendrio, depende de
politicas institucionais que assegurem infraestrutura adequada e suporte pedagdgico
continuo (Silva et al,, 2025).

Assim, os fundamentos da inclusdo e da equidade no contexto das metodologias
ativas apontam para a necessidade de praticas pedagdgicas intencionalmente planejadas,
comprometidas com a justica social e com a valorizagdo da diversidade. Trata-se de
compreender as metodologias ativas ndo apenas como estratégias didaticas, mas como

instrumentos ético-politicos de transformagdo educacional (Milan et al., 2024).

3. Metodologias ativas como estratégias pedagogicas para a promoc¢ao da inclusiao

As metodologias ativas tém se consolidado como estratégias pedagogicas
relevantes para a promog¢ao da inclusido ao reconhecerem o estudante como sujeito central
do processo educativo. Ao priorizarem a participagado ativa, a colaboragdo e a construcao
coletiva do conhecimento, essas metodologias ampliam as possibilidades de engajamento
de estudantes com diferentes perfis, trajetorias e necessidades educacionais (Mota et al.,
2024).

Entre as abordagens mais discutidas na literatura, a aprendizagem baseada em
projetos e em problemas destaca-se por permitir a contextualizagdo dos conteudos e a
valorizacdo de saberes diversos. Essas estratégias favorecem a integracdo entre teoria e
pratica, possibilitando que estudantes expressem suas aprendizagens por meio de
multiplas linguagens e formas de participacdo, o que fortalece a perspectiva inclusiva
(Pereira et al,, 2024).

A gamificacdo também tem sido apontada como uma metodologia ativa com
elevado potencial inclusivo, especialmente por estimular a motivacao, a autonomia e o
envolvimento dos estudantes em ambientes de aprendizagem dindamicos. Ao utilizar
desafios progressivos, feedback continuo e narrativas lddicas, essa abordagem contribui
para reduzir barreiras emocionais e cognitivas associadas ao fracasso escolar (Avansi et
al., 2022).

Praticas colaborativas, como a aprendizagem cooperativa e o trabalho em grupos
heterogéneos, constituem outro eixo fundamental das metodologias ativas voltadas a

inclusdo. Essas estratégias promovem a interacdo entre estudantes com diferentes
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habilidades, favorecendo a troca de conhecimentos e o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais essenciais para a convivéncia em contextos diversos (Bais et al,, 2024).

No contexto da educagao inclusiva, as metodologias ativas permitem adaptagoes
pedagodgicas mais flexiveis, respeitando ritmos de aprendizagem e necessidades
especificas. A possibilidade de diversificar atividades, recursos e formas de avaliacao
amplia o acesso ao curriculo e contribui para a construgao de trajetérias formativas mais
equitativas (Verner et al.,, 2025).

A literatura também evidencia que a efetividade dessas estratégias depende da
intencionalidade pedagégica do docente. Metodologias ativas orientadas para a inclusdo
exigem planejamento cuidadoso, definicdo clara de objetivos e acompanhamento
continuo das aprendizagens, evitando que a autonomia discente se transforme em
desamparo pedagogico (Rodrigues, 2014).

No ensino técnico e profissional, estudos apontam que a ado¢do de metodologias
ativas tem favorecido a inclusdo de estudantes de diferentes origens sociais e culturais. A
articulacdo entre praticas pedagdgicas contextualizadas e experiéncias colaborativas
contribui para a reducdo da evasdo e para o fortalecimento do sentimento de
pertencimento institucional (Nobre et al., 2025).

Outro aspecto relevante refere-se ao papel das tecnologias digitais como
mediadoras das metodologias ativas inclusivas. Ambientes virtuais acessiveis, recursos
multimodais e ferramentas de comunica¢ao ampliam as possibilidades de participacao de
estudantes com deficiéncias, transtornos do desenvolvimento ou dificuldades de
aprendizagem (Silva; Pereira, 2023).

Dessa forma, as metodologias ativas configuram-se como estratégias pedagdgicas
potentes para a promog¢do da inclusdo, desde que articuladas a uma concepgao critica de
educacdo. Mais do que técnicas didaticas, essas metodologias demandam compromisso
ético com a diversidade, a justica social e o direito a aprendizagem de todos os estudantes

(Jesus et al., 2025).

4. Desafios da equidade na implementacao das metodologias ativas

Apesar do reconhecimento das metodologias ativas como estratégias promotoras
de inclusao, sua implementacao efetiva ainda enfrenta desafios significativos relacionados
a equidade educacional. Um dos principais entraves refere-se as desigualdades

estruturais presentes nos sistemas de ensino, que impactam diretamente o acesso aos
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recursos pedagogicos necessarios para o desenvolvimento dessas abordagens (Boechat et
al., 2025).

A limitacdo de infraestrutura tecnolégica constitui um obstaculo recorrente,
especialmente em contextos de vulnerabilidade social. A auséncia ou precariedade de
acesso a internet, dispositivos digitais e ambientes de aprendizagem adequados
compromete a participacdo equitativa dos estudantes em praticas que dependem
fortemente de recursos tecnoldgicos (Silva et al., 2025).

A formacao docente insuficiente para o uso critico e intencional das metodologias
ativas, tem sido um fator limitante. Muitos professores relatam dificuldades em planejar
atividades inclusivas que considerem a diversidade de ritmos, estilos de aprendizagem e
necessidades educacionais especificas, o que pode refor¢ar desigualdades ja existentes
(Silva et al.,, 2025).

A resisténcia institucional a mudanca pedagoégica também se apresenta como um
fator limitante. Curriculos rigidos, praticas avaliativas tradicionais e culturas escolares
centradas na transmissao de conteudos dificultam a ado¢dao de metodologias que exigem
flexibilidade, colaboracdo e protagonismo discente (Pereira et al., 2024).

No campo da avaliacdo, a busca por equidade revela-se especialmente complexa. A
utilizacdo de instrumentos padronizados, muitas vezes dissociados das praticas ativas,
pode desconsiderar processos formativos e trajetérias individuais de aprendizagem,
comprometendo a justica avaliativa (Augusto et al., 2025).

Estudantes pertencentes a grupos historicamente marginalizados também
enfrentam desafios relacionados a participacdo efetiva nas atividades propostas.
Barreiras linguisticas, culturais e cognitivas podem limitar o engajamento pleno, exigindo
do docente sensibilidade pedagdgica e estratégias diferenciadas de media¢do (Milan et al,
2024).

No ensino superior, estudos apontam que a implementacdo das metodologias
ativas nem sempre considera a diversidade do publico discente, especialmente no que se
refere a estudantes com deficiéncia, trabalhadores ou oriundos de trajetérias
educacionais desiguais, o que pode aprofundar processos de exclusao (Savioli et al., 2025).

A equidade também é tensionada quando as metodologias ativas sdo adotadas de
forma superficial ou instrumentalizada. A auséncia de reflexdo critica sobre seus objetivos

pode transformar praticas potencialmente inclusivas em estratégias excludentes, ao
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transferir responsabilidades excessivas ao estudante sem o devido suporte pedagogico
(Choi; Theobald; Eddy, 2025).

Diante desses desafios, se faz necessario compreender que a equidade ndo se
alcanca apenas pela ado¢do de metodologias inovadoras, mas pela articulacdao entre
politicas educacionais, formagao docente continua e praticas pedagdgicas comprometidas

com a justica social e o direito a aprendizagem (Rodrigues, 2014).

5. Tecnologias digitais, acessibilidade e equidade educacional

As tecnologias digitais assumem papel estratégico na consolidacdo de praticas
pedagogicas inclusivas quando articuladas as metodologias ativas. Seu potencial reside na
ampliacdo das formas de acesso ao conhecimento, na diversificacdo de linguagens e na
personalizacdo das experiéncias de aprendizagem, favorecendo a participagdo de
estudantes com diferentes perfis e necessidades educacionais (Cardoso et al., 2024).

Na equidade educacional, as tecnologias assistivas e os recursos digitais acessiveis
possibilitam a reducdo de barreiras fisicas, sensoriais e cognitivas. Ferramentas como
leitores de tela, legendas automaticas, audiodescricio e plataformas adaptaveis
contribuem para a efetivagdo do direito a aprendizagem, especialmente para estudantes
com deficiéncia (Souza et al., 2025).

A integracdo entre tecnologias digitais e metodologias ativas também favorece a
construcdo de ambientes de aprendizagem mais flexiveis e responsivos a diversidade.
Estratégias como aprendizagem baseada em projetos, gamificacdo e ensino hibrido
permitem multiplos percursos formativos, respeitando ritmos e estilos de aprendizagem
distintos (Mota et al., 2024).

Entretanto, o uso das tecnologias digitais ndo garante, por si s6, a promoc¢do da
equidade. A exclusdo digital permanece como um desafio estrutural, especialmente em
contextos marcados por desigualdades socioeconémicas, exigindo politicas publicas que
assegurem infraestrutura, conectividade e acesso equitativo aos recursos tecnolégicos
(Silva; Pereira, 2023).

A formacdo docente emerge como elemento central para o uso pedagégico das
tecnologias com foco na inclusdo. Professores preparados para selecionar, adaptar e
mediar recursos digitais de forma critica tendem a promover experiéncias de
aprendizagem mais justas e participativas, evitando a reproducdo de praticas excludentes

(Silva et al.,, 2025).
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No ambito da educacdo basica, estudos indicam que o uso intencional das
tecnologias digitais, aliado as metodologias ativas, contribui para o fortalecimento da
autonomia discente e para a valorizacdo dos saberes culturais e sociais dos estudantes,
ampliando as possibilidades de pertencimento e engajamento (Pereira et al., 2024).

Na educacgdo superior e na educagdo a distancia, a acessibilidade digital assume
releviancia ainda maior. Ambientes virtuais de aprendizagem inclusivos, com design
universal e recursos adaptativos, sdo fundamentais para garantir permanéncia,
participacdo e sucesso académico de publicos diversos (Savioli et al., 2025).

A equidade tecnolégica também se relaciona a ética no uso das tecnologias
educacionais. A adocdo de ferramentas digitais deve considerar aspectos como
privacidade, protecdo de dados e respeito as diferencas, assegurando que a inovagdo
pedagobgica esteja alinhada aos principios dos direitos humanos e da justica social
(Vasquez et al., 2025).

Assim, a articulacdo entre tecnologias digitais, acessibilidade e metodologias ativas
demanda planejamento pedagégico consciente e compromisso institucional. Quando
orientadas pela equidade, essas praticas contribuem para a constru¢do de uma educagao

mais democratica, inclusiva e socialmente referenciada (Narciso et al., 2024).

6. Praticas pedagogicas inclusivas mediadas por metodologias ativas

As praticas pedagogicas inclusivas mediadas por metodologias ativas partem do
reconhecimento da diversidade como elemento constitutivo do processo educativo. Ao
deslocar o foco da transmissao de conteuidos para a participagao ativa dos estudantes,
essas metodologias favorecem a construcdo de ambientes de aprendizagem mais
democraticos e sensiveis as diferencas individuais e coletivas (Augusto et al.,, 2025).

A aprendizagem colaborativa destaca-se como uma das estratégias mais potentes
nesse contexto, pois promove a interacdo entre pares, a cooperacdo e o reconhecimento
dos saberes diversos presentes no grupo. Ao trabalhar em equipes heterogéneas, os
estudantes desenvolvem competéncias sociais, empatia e responsabilidade
compartilhada, elementos fundamentais para a inclusdo educacional (Bais et al., 2024).

A gamifica¢do, quando orientada por principios inclusivos, contribui para ampliar
0 engajamento e reduzir barreiras a aprendizagem, especialmente entre estudantes

historicamente marginalizados. O uso de desafios progressivos, feedback imediato e
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multiplas formas de participa¢do possibilita experiéncias mais equitativas, respeitando
diferentes ritmos e estilos de aprendizagem (Avansi et al., 2022).

No campo da educacao inclusiva, metodologias como a aprendizagem baseada em
projetos e em problemas favorecem a contextualizagdo dos contetidos e a valorizagdo das
experiéncias dos estudantes. Essas abordagens permitem que questdes sociais, culturais
e identitarias sejam incorporadas ao curriculo, fortalecendo o sentido de pertencimento
e a relevancia do aprendizado (Mota et al., 2024).

As praticas inclusivas também se beneficiam do uso de metodologias ativas na
educacdo especial, especialmente quando articuladas a adaptag¢des curriculares flexiveis.
A possibilidade de multiplas formas de expressdo, avaliacdo diversificada e percursos
personalizados amplia as oportunidades de aprendizagem para estudantes com
deficiéncia, transtornos do neurodesenvolvimento ou altas habilidades (Verner et al,
2025).

No ensino técnico e profissional, metodologias ativas inclusivas tém se mostrado
eficazes na promocdo da equidade étnico-racial e social. A valorizacdo de projetos
contextualizados e de saberes locais contribui para a reducdo de desigualdades e para o
fortalecimento da identidade dos estudantes, ampliando suas perspectivas de inser¢ao
social e profissional (Nobre et al., 2025).

A atuacdo docente é decisiva para o sucesso dessas praticas. Professores que
assumem o papel de mediadores e facilitadores da aprendizagem tendem a criar espacos
mais acolhedores, nos quais o erro é compreendido como parte do processo e a
diversidade é tratada como potencial pedagogico (Rodrigues, 2014).

Entretanto, a implementacdo de praticas pedagogicas inclusivas mediadas por
metodologias ativas exige apoio institucional, formag¢do continuada e revisao das culturas
escolares. Sem esses elementos, hd o risco de que propostas inovadoras se limitem a
experiéncias pontuais, sem impacto estrutural na promoc¢ao da equidade (Narciso et al,
2024).

Nessa perspectiva, as metodologias ativas, quando orientadas por principios
inclusivos, configuram-se como instrumentos relevantes para a transformacdo das
praticas pedagoégicas. Ao articular participacdo, colaboracdo e respeito as diferencas,
contribuem para a construcao de uma educagdo comprometida com a justica social e a

equidade educacional (Boechat et al., 2025).
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7. Conclusao

A discussado sobre inclusao e equidade nas metodologias ativas evidencia que tais
abordagens vdo além de estratégias didaticas inovadoras, configurando-se como
fundamentos ético-pedagogicos para a constru¢do de uma educagdo socialmente
comprometida. Ao reconhecer a diversidade como elemento central do processo
educativo, as metodologias ativas contribuem para a ampliagdo do acesso, da
permanéncia e do sucesso escolar de diferentes grupos de estudantes.

Ao longo do capitulo, ficou evidente que a centralidade do estudante, caracteristica
das metodologias ativas, favorece praticas pedagogicas mais sensiveis as singularidades,
aos ritmos de aprendizagem e as trajetdrias socioculturais dos sujeitos. Essa perspectiva
rompe com modelos homogéneos de ensino e fortalece a ideia de que aprender é um
processo plural, situado e relacional.

A equidade, nesse contexto, ndo se limita a oferta de oportunidades iguais, mas
envolve a construciao de condi¢cdes diferenciadas que garantam justica educacional. As
metodologias ativas, ao possibilitarem multiplas formas de participacdo, expressao e
avaliacdo, ampliam as chances de engajamento significativo e de desenvolvimento integral
dos estudantes.

O papel do professor como mediador da aprendizagem inclusiva, também é muito
importante. A atuacdo docente exige sensibilidade pedagogica, planejamento intencional
e abertura ao dialogo, de modo a transformar a diversidade presente em sala de aula em
poténcia formativa e ndo em obstaculo ao ensino.

Entretanto, a efetivagcdo de praticas inclusivas mediadas por metodologias ativas
demanda mudangas estruturais nas instituicbes educacionais. Investimentos em
formacdo docente, revisdo curricular, politicas de apoio e culturas escolares colaborativas
sdo condicoes indispensaveis para que a inclusdo e a equidade deixem de ser apenas
principios declaratdrios.

Dessa forma, conclui-se que as metodologias ativas representam caminhos
promissores para a consolidacio de uma educagdo inclusiva e equitativa. Quando
alinhadas a uma concepgao critica de ensino e aprendizagem, contribuem para a formacao
de sujeitos participativos, conscientes e capazes de atuar de maneira ética e

transformadora na sociedade.
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1. Introduc¢ao

As transformacgbes vivenciadas pela educacdo nas ultimas décadas tém sido
impulsionadas por mudangas sociais, tecnoldgicas e culturais que desafiam os modelos
tradicionais de ensino. Nesse cenario, as metodologias ativas emergiram como respostas
relevantes as demandas por maior participacdo discente, desenvolvimento de
competéncias complexas e articulagdo entre teoria e pratica. No entanto, a medida que
essas metodologias se consolidam em diferentes niveis de ensino, torna-se necessario
refletir sobre os caminhos futuros da inovagdo educacional e sobre o que se projeta para

além de sua aplicacgao inicial (Almeida; Angeli; Santos, 2021).
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O debate contemporaneo aponta que a simples ado¢ao de metodologias ativas nao
garante, por si sd, processos educativos inovadores e transformadores. A inovagdo
educacional passa a ser compreendida como um fen6meno mais amplo, que envolve
mudangas estruturais no curriculo, no papel do professor, nas formas de avaliacdo e na
organizacdo das institui¢des escolares. Assim, discutir tendéncias futuras implica analisar
como as metodologias ativas dialogam com novas concepg¢des de aprendizagem, com o
avanco das tecnologias digitais e com as exigéncias de uma sociedade em constante
transformacao (Pischetola; Miranda, 2019).

Outro aspecto central refere-se a relacdo entre inovacdo pedagodgica e
desenvolvimento de competéncias para o século XXI. A formacdo de sujeitos criticos,
criativos, colaborativos e capazes de aprender ao longo da vida exige abordagens
educacionais que extrapolem praticas pontuais e se integrem a projetos institucionais
consistentes. Nesse sentido, as metodologias ativas assumem papel estratégico, mas
também revelam limites que precisam ser superados por meio de novas propostas
pedagogicas e organizacionais (Brasil; Gabry, 2021).

As tendéncias educacionais emergentes indicam uma ampliacio do uso de
tecnologias digitais, inteligéncia artificial, design instrucional inovador e ambientes
hibridos de aprendizagem. Esses elementos ndo substituem as metodologias ativas, mas
as ressignificam, ampliando suas possibilidades e exigindo novas competéncias docentes
e discentes. O futuro da educagdo, portanto, aponta para um movimento continuo de
reinvencdo das praticas pedagogicas, no qual a inovacdo deixa de ser exce¢do e passa a
constituir o proprio nucleo do processo educativo (Nascimento, 2024).

Além disso, a reflexdo sobre o que vem depois das metodologias ativas envolve
questionamentos criticos sobre seus usos, apropriagdes e discursos. Parte da literatura
alerta para o risco de abordagens superficiais ou instrumentalizadas, que desconsideram
contextos sociais, politicos e culturais da educacao. Assim, pensar o futuro da inovacao
educacional requer uma postura critica, capaz de reconhecer avangos, mas também de
problematizar limites, contradi¢des e desafios éticos envolvidos nesse processo (Claudio;
Menin; Noda, 2024).

Por fim, compreender as tendéncias futuras da educacdo implica reconhecer que a
inovacdo ndo se resume a métodos ou tecnologias especificas, mas se constrdi a partir de
uma visao sistémica do ensino e da aprendizagem. Essa perspectiva exige integracdo entre

gestdo escolar, formacao docente, curriculo e avaliacdo, de modo a garantir coeréncia e
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sentido as mudancas propostas. Nesse contexto, as metodologias ativas configuram-se
como um ponto de partida para transforma¢des mais amplas, e ndo como um ponto de
chegada definitivo (Moran, 2017).

Diante desse panorama, este capitulo tem como objetivo analisar as principais
tendéncias futuras e os caminhos da inova¢do educacional no cendrio pds-metodologias
ativas, discutindo o papel das tecnologias emergentes, as transformagdes curriculares, as
novas atribuicdes do professor e os desafios criticos que se impdem a educacao

contemporanea.

2. A evolucao das metodologias ativas na inovac¢ao educacional

As metodologias ativas, ao longo de sua trajetdria recente, deixaram de ser
compreendidas apenas como estratégias alternativas de ensino para se consolidarem
como um movimento pedagogico alinhado as transformacdes educacionais do século XXI.
Inicialmente associadas a ruptura com o ensino expositivo tradicional, essas metodologias
passaram a integrar debates mais amplos sobre inovacdo, qualidade educacional e
desenvolvimento integral dos estudantes, assumindo um papel estruturante nas reformas
curriculares contemporaneas (Almeida; Angeli; Santos, 2021).

Esse processo evolutivo revela que as metodologias ativas ndo se mantiveram
estaticas, mas foram constantemente ressignificadas a partir das demandas sociais,
tecnologicas e culturais emergentes. A incorporacdo de ambientes digitais, recursos
interativos e novas formas de mediacdo pedagdgica ampliou suas possibilidades de
aplicacdo, ao mesmo tempo em que exigiu maior intencionalidade didatica e planejamento
pedagogico por parte das instituicoes e dos docentes (Pischetola; Miranda, 2019).

Pensando na inovacdo educacional, observa-se que as metodologias ativas
passaram a dialogar com abordagens mais complexas de ensino e aprendizagem, como o
design curricular flexivel, o ensino hibrido e a personalizacdo da aprendizagem. Essa
articulacdo contribuiu para deslocar o foco do método isolado para o ecossistema
educacional como um todo, refor¢cando a ideia de que inovar implica repensar praticas,
tempos, espacos e relagdes pedagogicas (Moran, 2017).

A literatura recente destaca que essa evolugdo também estd relacionada a
necessidade de formar sujeitos capazes de lidar com problemas complexos, tomar
decisoes fundamentadas e atuar de forma colaborativa em contextos incertos. Nesse

sentido, as metodologias ativas passaram a ser compreendidas como ferramentas para o
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desenvolvimento de competéncias cognitivas, socioemocionais e éticas, ampliando seu
alcance para além da dimensao metodolégica (Brasil; Gabry, 2021).

A ampliacdo do debate critico sobre o uso das metodologias ativas, também tem
sido crucial. Se, em um primeiro momento, essas praticas foram amplamente celebradas
como solugdes inovadoras, atualmente observa-se uma postura mais reflexiva, que
reconhece seus limites e a necessidade de adequagdo aos contextos educacionais
especificos. Essa maturidade conceitual contribui para uma evolu¢do mais consistente e
menos prescritiva das propostas pedagogicas (Ferreira; Ozério; Moreira, 2023).

A evolugdo das metodologias ativas também evidencia a centralidade da formacao
docente nesse processo. A medida que as praticas pedagdgicas se tornam mais complexas
e integradas a tecnologias emergentes, cresce a demanda por professores capazes de atuar
como mediadores, designers de experiéncias de aprendizagem e gestores de processos
formativos. Assim, a inovacdo educacional passa a depender diretamente da valorizacdo e
do investimento na profissionalizagdo docente (Cerutti, 2021).

No cendrio contemporaneo, observa-se ainda uma aproximacdo entre
metodologias ativas e outras tendéncias educacionais emergentes, como a aprendizagem
baseada em dados, o uso de inteligéncia artificial e a andlise de trajetérias de
aprendizagem. Essas articulagdes apontam para um movimento de amplia¢do conceitual,
no qual as metodologias ativas deixam de ser um fim em si mesmas e passam a integrar
sistemas educacionais mais dindmicos e responsivos (Oliveira et al., 2025).

Além disso, a evolucdo dessas metodologias revela tensdes importantes entre
inovacdo pedagodgica e contextos institucionais. Barreiras estruturais, curriculos
engessados e modelos avaliativos tradicionais ainda limitam a plena implementacao de
praticas inovadoras. Esse cendrio reforca a necessidade de compreender a inovacao
educacional como um processo gradual, que exige mudancas culturais e organizacionais
profundas (Menezes; Messias; Cruz, 2024).

Por fim, a andlise da evolucdo das metodologias ativas no contexto da inovacao
educacional permite afirmar que o futuro da educagdo nado reside na substituicdo de
métodos, mas na construcdo de praticas pedagogicas integradas, criticas e
contextualizadas. As metodologias ativas, nesse percurso, configuram-se como um
alicerce para transformag¢6es mais amplas, que continuam em constante desenvolvimento

diante das demandas de uma sociedade em permanente mudanca (Souza, 2025).
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3. Tecnologias emergentes e novos cenarios de aprendizagem

As tecnologias emergentes vém redesenhando de forma significativa os cenarios
de aprendizagem, ampliando as possibilidades pedagégicas e desafiando concepgoes
tradicionais de ensino. No p6s-metodologias ativas, essas tecnologias ndo atuam apenas
como recursos complementares, mas como elementos estruturantes de novas ecologias
educacionais, nas quais o aprender ocorre de maneira continua, conectada e distribuida
em multiplos ambientes fisicos e digitais (Nascimento, 2024).

A incorporacdo de tecnologias digitais avancadas, como inteligéncia artificial,
realidade aumentada, realidade virtual e andalise de dados educacionais, tem
potencializado experiéncias de aprendizagem mais imersivas e personalizadas. Esses
recursos favorecem a adaptacao dos percursos formativos as necessidades individuais dos
estudantes, contribuindo para a superacdo de modelos homogéneos de ensino e
reforcando a centralidade do aprendiz nos processos educativos (Oliveira et al., 2025).

Nesse novo cenario, as metodologias ativas passam a dialogar diretamente com o
design instrucional inovador, que prioriza experiéncias significativas, resoluciao de
problemas complexos e aprendizagem baseada em projetos interdisciplinares. As
tecnologias emergentes ampliam essas abordagens ao permitir simulagdes,
experimentacdes virtuais e acesso a contextos de aprendizagem antes restritos,
promovendo maior aproximag¢ao entre teoria e pratica (Pereira et al., 2024).

A flexibilizacdo dos tempos e espacos educativos proporcionada pelas tecnologias
digitais, tem cada vez mais ampliado conquistas. Ambientes virtuais de aprendizagem,
plataformas colaborativas e redes sociais educacionais possibilitam a construgdo do
conhecimento para além da sala de aula tradicional, favorecendo modelos hibridos e
experiéncias formativas que se estendem ao longo da vida académica e profissional dos
sujeitos (Frajuca; Lopes, 2023).

A emergéncia desses novos cendarios também exige uma revisao critica das praticas
pedagobgicas e avaliativas. A simples introdu¢do de tecnologias ndo garante inovacdo
educacional, sendo fundamental que seu uso esteja articulado a intencionalidades
pedagégicas claras e alinhadas ao desenvolvimento de competéncias cognitivas,
socioemocionais e éticas. Nesse sentido, a inovacdo tecnoldgica deve ser acompanhada de
reflexdo pedagogica constante (Pischetola; Miranda, 2019).

As tecnologias emergentes também ampliam o potencial de colaboragao e autoria

dos estudantes, favorecendo praticas de aprendizagem em rede e producgdo coletiva do
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conhecimento. Plataformas digitais permitem que os aprendizes assumam papéis mais
ativos, atuando como produtores de conteudos, pesquisadores e solucionadores de
problemas, o que reforca a légica participativa defendida pelas metodologias ativas
contemporaneas (Almeida; Angeli; Santos, 2021).

Entretanto, a expansao desses cendrios tecnolégicos traz desafios significativos
relacionados a infraestrutura, a formag¢do docente e a equidade no acesso. A auséncia de
politicas publicas consistentes e de investimentos institucionais pode aprofundar
desigualdades educacionais, tornando imprescindivel que a inovagdo tecnolégica seja
pensada a partir de principios éticos e inclusivos (Savioli et al., 2025).

A necessidade de desenvolver competéncias digitais tanto em estudantes quanto
em professores, tem sido amplamente discutida. A atuacdo em ambientes
tecnologicamente complexos requer letramento digital, pensamento critico e capacidade
de avaliagdo das informagdes disponiveis, evitando wusos superficiais ou
instrumentalizados das tecnologias no processo educativo (Brasil; Gabry, 2021).

Assim, os novos cenarios de aprendizagem mediados por tecnologias emergentes
apontam para uma educacdo mais aberta, flexivel e interconectada, na qual as
metodologias ativas continuam a desempenhar um papel central, agora integradas a
sistemas educacionais mais dinamicos. O desafio futuro consiste em equilibrar inovacao
tecnoldgica, qualidade pedagdgica e compromisso social, garantindo que essas

transformacgdes contribuam efetivamente para a formacao humana integral (Souza, 2025).

4. Curriculos flexiveis e aprendizagem ao longo da vida

A discussao sobre curriculos flexiveis ganha centralidade no debate educacional
contemporaneo a medida que as transformacdes sociais, tecnolédgicas e culturais exigem
novos modos de organizar o conhecimento escolar. No cendrio pds-metodologias ativas, o
curriculo deixa de ser entendido como um conjunto rigido de contelddos prescritos e passa
a assumir uma configuracdo dinamica, orientada por competéncias, trajetérias formativas
diversificadas e contextos reais de aprendizagem (Santos et al., 2024).

Essa flexibilizagdo curricular esta diretamente associada a superacdo de modelos
educacionais lineares, que historicamente priorizaram a transmissdo de conteddos em
detrimento da construgdo ativa do conhecimento. Ao incorporar principios das

metodologias ativas, os curriculos passam a valorizar experiéncias formativas integradas,
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interdisciplinares e contextualizadas, favorecendo aprendizagens mais significativas e
conectadas as demandas do mundo contemporaneo (Paz; Rocha, 2021).

Na inovagdo educacional, a aprendizagem ao longo da vida emerge como um eixo
estruturante das politicas e praticas curriculares. Essa perspectiva reconhece que o
processo educativo ndo se encerra em etapas formais de escolarizagcdo, mas se estende de
maneira continua ao longo da trajetéria pessoal e profissional dos sujeitos, exigindo
curriculos capazes de dialogar com diferentes tempos, ritmos e interesses formativos
(Almeida; Angeli; Santos, 2021).

A articulagdo entre curriculos flexiveis e aprendizagem permanente também
implica repensar os objetivos educacionais, deslocando o foco exclusivo na acumulagdo de
conhecimentos para o desenvolvimento de capacidades adaptativas, pensamento critico e
autonomia intelectual. Nesse sentido, os curriculos passam a ser concebidos como
dispositivos de mediacdo entre saberes académicos, experiéncias sociais e desafios
futuros, ampliando o alcance formativo da educagdo (Brasil; Gabry, 2021).

Outro elemento central dessa discussao refere-se ao papel das tecnologias digitais
na viabilizagdo de percursos curriculares personalizados. Plataformas educacionais,
ambientes virtuais de aprendizagem e recursos digitais permitem que os estudantes
construam trajetérias formativas mais auténomas, escolhendo percursos, aprofundando
interesses e acessando conteudos de forma continua, o que fortalece a logica da
aprendizagem ao longo da vida (Oliveira et al., 2025).

Entretanto, a implementacao de curriculos flexiveis ndo ocorre sem tensdes e
desafios institucionais. Sistemas educacionais fortemente baseados em avaliagdes
padronizadas e estruturas burocraticas tendem a resistir a mudancas mais profundas, o
que exige processos de gestdo educacional comprometidos com a inovagao, a formacgao
docente e a revisdo das praticas avaliativas tradicionais (Menezes; Messias; Cruz, 2024).

A literatura também aponta que a flexibilizagdo curricular demanda uma
redefinicdo do papel do estudante, que passa a ser reconhecido como protagonista de seu
percurso formativo. Essa mudanca implica maior corresponsabilidade pelo processo de
aprendizagem, exigindo o desenvolvimento de competéncias metacognitivas,
autorregulacdo e capacidade de tomada de decisdes educacionais ao longo da vida
(Cerutti, 2021).

Além disso, curriculos flexiveis favorecem a integracado entre educacao formal, ndo

formal e informal, ampliando as oportunidades de aprendizagem em diferentes contextos
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sociais e profissionais. Essa integracdo contribui para uma formacdo mais ampla e
conectada a realidade, alinhando-se as demandas de uma sociedade em constante
transformacao e a necessidade de atualizagdo continua dos saberes (Kfouri et al., 2019).
Nesse contexto, os curriculos flexiveis, articulados a perspectiva da aprendizagem
ao longo da vida, configuram-se como uma das principais tendéncias educacionais do
futuro. Ao dialogarem com as metodologias ativas e com a inovagdo pedagogica, esses
curriculos oferecem caminhos para uma educagdo mais inclusiva, significativa e

sustentdvel, capaz de responder aos desafios complexos do século XXI (Souza, 2025).

5. 0 novo papel do professor na educacao inovadora

As transformagdes educacionais impulsionadas pelas metodologias ativas e pelas
tecnologias emergentes redefinem de maneira profunda o papel do professor nos
processos de ensino e aprendizagem. Na educagdo inovadora, o docente deixa de ser
compreendido como transmissor central de conteddos para assumir fun¢des mais
complexas, relacionadas a mediacao pedagoégica, a orientagdo de percursos formativos e a
criacdo de experiéncias significativas de aprendizagem (Souza, 2025).

Esse novo papel exige uma mudanc¢a paradigmdtica na identidade profissional
docente, que passa a incorporar competéncias relacionadas ao planejamento flexivel, a
gestdo de ambientes hibridos e a conducao de praticas colaborativas. O professor torna-
se responsavel por articular diferentes estratégias pedagogicas, selecionando
metodologias e recursos que favorecam o protagonismo estudantil e a construcgao ativa do
conhecimento (Cerutti, 2021).

Relacionando a inovag¢do educacional, destaca-se a atuacdo do professor como
designer de experiéncias de aprendizagem. Essa funcdo envolve a criacdo de situagdes-
problema, projetos interdisciplinares e desafios contextualizados que estimulem o
pensamento critico, a criatividade e a autonomia dos estudantes. Assim, o trabalho
docente passa a demandar maior intencionalidade pedagégica e capacidade de adaptacao
as necessidades do grupo (Paz; Rocha, 2021).

O professor assume o papel de curador de contetidos, orientando os estudantes na
selecdo, andlise e uso critico das informac¢des disponiveis em ambientes digitais. Essa
mediacdo é essencial para evitar praticas superficiais e garantir que o uso das tecnologias

esteja alinhado a objetivos pedagogicos claros e formativos (Nascimento, 2024).
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A inovacdo educacional também amplia a responsabilidade do professor na
promoc¢do de ambientes inclusivos e equitativos de aprendizagem. Ao adotar
metodologias ativas, o docente precisa considerar a diversidade de ritmos, estilos e
contextos socioculturais dos estudantes, promovendo estratégias que favorecam a
participacdo de todos e reduzam desigualdades no acesso ao conhecimento (Brasil; Gabry,
2021).

Nesse cenario, a formacdo continuada assume papel central no fortalecimento da
pratica docente. A constante atualizacdo profissional torna-se indispensavel para que os
professores desenvolvam competéncias pedagogicas, digitais e socioemocionais
compativeis com as demandas da educacdo contemporanea. A inovagdo, portanto, nao
pode ser dissociada de politicas institucionais de valoriza¢do e desenvolvimento docente
(Marques et al.,, 2025).

A literatura também aponta que o novo papel do professor envolve maior atuacao
colaborativa, tanto com outros docentes quanto com a gestdo escolar. O trabalho em
equipe, a troca de experiéncias e a construcao coletiva de praticas pedagégicas inovadoras
fortalecem a cultura institucional e ampliam as possibilidades de implementacao efetiva
das metodologias ativas (Menezes; Messias; Cruz, 2024).

Além disso, a avaliacdo da aprendizagem passa a ser concebida como um processo
formativo, no qual o professor acompanha o desenvolvimento dos estudantes de maneira
continua e reflexiva. Essa mudanca requer praticas avaliativas diversificadas, que
considerem processos, produtos e trajetdrias individuais, refor¢ando o carater pedagadgico
da avaliacdo na educacgao inovadora (Ferreira; Ozério; Moreira, 2023).

Nesse sentido, o novo papel do professor na educagao inovadora configura-se como
multifacetado e desafiador, exigindo competéncias que vao além do dominio de contetidos
especificos. Ao atuar como mediador, orientador e pesquisador de sua prépria pratica, o
docente contribui de forma decisiva para a consolidacdo de modelos educacionais mais
significativos, inclusivos e alinhados as demandas do futuro (Almeida; Angeli; Santos,

2021).

6. Desafios éticos, criticos e sociais da inova¢ao educacional
A consolidacao da inovacao educacional, especialmente das metodologias ativas e
do uso intensivo de tecnologias, impde uma série de desafios éticos que exigem analise

cuidadosa e posicionamento critico por parte das institui¢des de ensino. A adogao acritica
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de praticas inovadoras pode reforcar desigualdades, desconsiderar contextos
socioculturais e reduzir a educacdo a processos meramente instrumentais, afastando-se
de sua funcao social emancipadora (Pischetola; Miranda, 2019).

Um dos principais desafios éticos refere-se a desigualdade de acesso as tecnologias
digitais, que ainda marca profundamente os sistemas educacionais. A inovagdo, quando
ndo acompanhada de politicas publicas e institucionais de inclusdo, tende a beneficiar
apenas determinados grupos sociais, ampliando o fosso educacional entre estudantes com
diferentes condi¢des socioecondmicas e regionais (Nascimento, 2024).

No plano critico, destaca-se a necessidade de problematizar discursos que tratam
as metodologias ativas como solugdes universais para os problemas educacionais. A
literatura aponta que a simples adogdo de praticas ativas ndo garante aprendizagem
significativa, sendo fundamental analisar as condi¢Ges concretas de implementacado, a
formacdo docente e os objetivos pedagdgicos que orientam essas escolhas metodologicas
(Ferreira; Ozoério; Moreira, 2023).

O crescimento de plataformas educacionais, solu¢des tecnoldgicas privadas e
modelos de ensino baseados em dados levanta questionamentos sobre a autonomia
pedagogica das institui¢des e sobre o uso ético das informacgdes dos estudantes, exigindo
regulamentacdes claras e praticas transparentes (Claudio; Menin; Noda, 2024).

A dimensao social da inovagdo educacional também envolve o compromisso com a
formacdo critica dos estudantes. Em um cenario marcado pela abundancia de informacgoes
e pela circulacdo acelerada de conteudos digitais, torna-se essencial desenvolver
competéncias que permitam aos aprendizes avaliar fontes, interpretar dados e
posicionar-se de forma ética e responsavel diante dos desafios contemporaneos (Paz;
Rocha, 2021).

Além disso, a inovagdo educacional impde desafios relacionados a satide mental e
ao bem-estar de professores e estudantes. A intensificagdo do uso de tecnologias, a
pressdo por desempenho e a constante adaptacdo a novos modelos pedagégicos podem
gerar sobrecarga emocional e profissional, reforcando a necessidade de politicas
institucionais de cuidado e valorizagdo humana no ambiente educacional (Marques et al.,
2025).

A perspectiva critica também exige que a inovacao seja orientada por principios
democraticos e participativos. A construcdo de praticas pedagogicas inovadoras deve

envolver docentes, estudantes e gestores, evitando decisdes verticalizadas que
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desconsiderem as experiéncias e necessidades dos sujeitos diretamente envolvidos no
processo educativo (Menezes; Messias; Cruz, 2024).

No ambito ético, destaca-se ainda a responsabilidade social da escola e da
universidade na formacdo de cidaddaos comprometidos com a justica social e a
sustentabilidade. As metodologias ativas e as tecnologias educacionais precisam estar
alinhadas a valores humanisticos, promovendo a reflexao critica sobre os impactos sociais,
ambientais e culturais das inova¢des adotadas (Almeida; Angeli; Santos, 2021).

Diante disso, os desafios éticos, criticos e sociais da inovag¢do educacional
evidenciam que o futuro da educacdo ndo pode ser pensado apenas em termos de
eficiéncia ou modernizacao tecnolédgica. A construcao de praticas inovadoras exige um
compromisso permanente com a equidade, a criticidade e a humanizacao dos processos
formativos, garantindo que a inovagdo contribua efetivamente para o desenvolvimento

social e humano (Souza, 2025).

7. Conclusao

A andlise das tendéncias futuras e da inovagdo educacional evidencia que as
metodologias ativas ndo representam um ponto final no processo de transformacdo do
ensino, mas sim uma etapa fundamental de um movimento mais amplo e continuo. Ao
longo do capitulo, foi possivel compreender que a educa¢do contemporanea avanga para
modelos mais flexiveis, integrados e orientados ao desenvolvimento humano, nos quais o
aprender assume multiplas formas e ocorre em diferentes contextos e tempos.

As discussdes sobre tecnologias emergentes e novos cendrios de aprendizagem
revelam que a inovagdo educacional ndo se limita a incorporacao de ferramentas digitais,
mas envolve a construcdo de ecossistemas pedagdgicos capazes de articular
intencionalidade didatica, participacdo ativa e sentido formativo. Nesse cendrio, as
metodologias ativas permanecem relevantes, agora integradas a abordagens mais
complexas que ampliam as possibilidades de personalizagdo e aprofundamento das
aprendizagens.

A flexibilizacdo curricular e a valorizacdo da aprendizagem ao longo da vida
reforcam a necessidade de repensar a organiza¢do dos sistemas educacionais. Curriculos
dindmicos, abertos a interdisciplinaridade e a autonomia discente, tornam-se essenciais

para responder as demandas de uma sociedade marcada por rapidas transformacdes
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sociais, tecnoldgicas e profissionais. Essa perspectiva amplia o alcance da educagao,
reconhecendo o aprender como um processo permanente.

O novo papel do professor emerge como elemento central nesse contexto de
inovacdo. A atuagdo docente passa a exigir competéncias pedagdgicas, digitais e éticas que
ultrapassam a transmissdo de conteddos, demandando mediacdo qualificada,
sensibilidade as diversidades e compromisso com a formacao critica dos estudantes. A
valorizacdo e o investimento na formag¢do docente mostram-se, portanto, indispensaveis
para a consolidacdo de praticas educacionais inovadoras.

Os desafios éticos, criticos e sociais discutidos ao longo do capitulo ressaltam que
a inovacdo educacional precisa ser conduzida com responsabilidade e consciéncia social.
A equidade no acesso, a protecdo dos sujeitos envolvidos e o compromisso com valores
humanisticos devem orientar qualquer proposta de transformacao pedagdgica, evitando
que a inovacdo se torne excludente ou meramente instrumental.

Dessa forma, o futuro da educacdo aponta para a construcdo de praticas
pedagobgicas que transcendam rotulos metodoldgicos e se fundamentem em principios de
inclusao, criticidade e sustentabilidade. O que vem depois das metodologias ativas nao é
a sua superagdo, mas a sua integracdo a projetos educacionais mais amplos,
comprometidos com a formacdo integral dos sujeitos e com a construcdo de uma

sociedade mais justa e democratica.
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(FCE) e Geografia (UNIFRAN). Graduada em Geografia (ASSER), em Pedagogia (UNINOVE)
e em Histdria (UNAR). Atua como Professora Efetiva na Rede Estadual de Educagdo do
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0 Processo CNPq n 409692/2023-9. Faz parte da Coordenagdo Associada da Rede de
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Integra atualmente o Grupo de Pesquisa da Rede Escola-Outra vinculado a Universidade
Federal de Sao Carlos/UFSCar. E-mail: Kkeithy.oliveira@uniara.edu.br. Lattes:
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Mestranda em Ciéncias da Educacdo (UNIVERSIDADE ENBER). Pés-graduada em
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Dificuldades de Aprendizagem: Prevencdo e Reeduca¢do (UER]); Gestdo Educacional
Integrada (FAAC); Psicopedagogia Clinica e Institucional (UCAM); Terapia integrativa
(Saber Consciente). Graduada em Pedagogia (UER]J). Capacitada em: ABA, TEACCH,
Mediagdo Escolar, Avaliacdo e Interveng¢do Psicopedagdgica. Comunicagdo Aumentativa e
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Terapia Cognitivo-Comportamental, educacdo Inclusiva, Docéncia do Ensino Superior pela
Faculdade de Ensino Regional Alternativa (FERA), Educacao Fisica Escolar (FACINTER),
Neuropsicopedagogia (ESTRATEGO). Graduado em Psicologia (UFAL), e Educagao Fisica
(FACESTA). Psicélogo da Secretdria de Educacdo de Palmeira dos Indios (SEMEDE).
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http://lattes.cnpq.br/1405428772272148

e Mario Luiz Amorim da Silva
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