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Introdugdo e Metodologia do Estudo

O Papel do TAF na Seguranga Pablica Objetivo da Andlise Método de Pesquisa

O Teste de Aptiddo Fisica (TAF) & uma ferramenta

essencial para selecionar candidatos as forgas de seguranga Apresentar os testes utilizados nos TAFs de Andlise documental de DD editais de concursos plblicos

(PM, CB e PC), garantindo que possuam as condigdes concursos plblicos para ingresso nas carreiras ﬁ realizados entre 2013 e 2023 nos estados do Regido Norte.
de seguranga da RegiGo Norte do Brosil.

fisicas exigidas para a fungdo.

Frequéncia dos Testes nos Editais (2013-2023)

100% E Dos 110 editais analisados incluiram testes
Ly = de Corrida.
100% Dos 110 editais analisados incluiram testes
o Abdominais.

90,9% L' Dos editais (100 de 110) incluiram Flexdo de cotovelas com apoio no solo.
77,2% m Dos editais (85 de 110) incluiram Flexdo de cotovelo na borra fixa.
66% _& Dos editais (72 de 110) incluiram testes de deslocomento na égua (Natagéo).

LB L) Dos editais (9 de 110) incluiram testes de Saitos. Conclusdes da Andlise

Dos editais (9 de 110) inciuiram o teste de

Senkee Caracteristicas dos Testes Principal Desafio
. Os leslllzs :r;.li:eoomum sdo Iga boixo £ . :necessndude o8 :e adaptagdo gm m
Do is (4de iui testes de Equilibrio. custa, fac aplicar em esco eterogeneidade nas formas de g -]
3'6% R SR N0 BN 6 En e adaptaveis a d s locais. l l nos critérios de avaliogdo dos testes.

0,9% Apenas ! editai inclulu o Shuttie Run Test. ASSIS JUNIOR, Renato Silveira de; TORRES, Renato Hidaka; LIMA, Braulio

Apoio e Realizagdo Nascimento; DEL VERROCCHIO, Andrea. Anilise dos Testes de Aptidio Fisica
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