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Rapida Biografia de Viktor Emil Frankl

e Nasceu em Viena, em 26 de
marco de 1905

e Foi psiquiatra, neurologista,
filosofo e psicologo

e 1920: passa a se corresponder
com Freud

* 1921: primeira conferéncia: “A
respeito do sentido da vida”




e 1925: encontro com Freud e
Adler

e 1942: preso com a familia nos
campos de concentracao

e 1948: defende tese de
filosofia: “O Deus inconsciente”

e 1970: funda primeiro instituto
de logoterapia




25 anos subsequentes a
guerra, Frankl foi diretor da
Policlinica de Neurologia de
Viena

Lecionou em varias
Universidades: Viena,
Harvard, Dallas, Pittsburgh

Escreveu 32 livros

Recebeu 29 titulos de
Doutor “honoris causa”

Morreu em 02 de setembro
de 1997
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“Cura Médica das almas” (Novembro de

1945)

Nome no Brasil: “Psicoterapia e
sentido da vida”.

O livro fol resultado de anotacoes
nos campos de concentracao e de
manuscrito original entregues ao
amigo Paul Polak, antes da sua
deportacao.

Neste livro constam os fundamentos
da Logoterapia e Analise
Existencial, apresentando a Analise
Existencial geral e a Analise
existencial especifica.

Como Analise especifica apresenta
a Logoterapia no tratamento da
angustia, compulsao, depressao e
esquizofrenia.

O livro |he rendeu insercao na

Escola de Medicina da Universidade
de Viena /
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“Um psicologo no campo de
concentracao” (Dezembro de 1945)

Nome no Brasil: "Em busca de
sentido: um psicélogo no campo de
concentragcao”

Relato da sua experiéncia em 04
campos de concentracao

Escrito em nove dias entre lagrimas
Inicialmente sem assinatura

Apos traducéao de Allport (em 1961),
em 1986 havia 149 edi¢bes do livro

Segundo a Biblioteca do Congresso
dos E.U.A, o livro € um dos 10 mais
influentes na América do século XX




“Sincronizacion em Birkenwald””’

(1946)

Viktor Frankl
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e Escrito em poucas horas, a obra

escrita para o teatro, tras a
experiéncia de um personagem
ficcional (Franz)

Joseph Fabry traduziu para o inglés,
mantendo o nome ficcional
“Birkenwald”, juncao de
“Buchenwald” e “Birkenau”, dois
campos de concentracao.

Escreve Frankl a Fabry em 1964: °
Escrevi o texto nesse ano aliviando
a minha alma”
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“A Analise Existencial e o
problema do tempo” (1947)

* Neste livro Frankl analisa a questao
da temporalidade atraves da Analise
Existencial




“Tempo e Responsabilidade”
(1947)

VIKTOR E. FRANKL

» Neste livro Frankl analisa a questao
da temporalidade inserida no
discusséao acerca da

responsabilidade.

.......
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“A psicoterapia na Pratica: uma
casuistica de introducao para

medicos 7 (1947)

Viktor E. Frankl A
"NTE I
Die Psychotherapie PSM\I.ERA‘P“\
in der Praxis A
PRATICA
\ VIKTOR EFRANKL
\
W e 4 D
T =

R

)

- 4

Viert A~ 4
ind neu bearbe € [ N—

Auflage
=!
]

e Neste livro Frankl retoma os

fundamentos e reapresenta a
Logoterapia no tratamento de
diversas neuroses: sexual,
angustia, Obsessivo-
compulsiva, depressivas,
além de sonhos e disturbios
do sono.

Trabalha com a relacao entre
psicoterapia, arte e religiao

O texto foi também publicado
no livro “Psicoterapia: uma
casuistica para médicos”
(1976).

Como apéndice da quarta
edicao aparece pela primeira
vez a sua polémica palestra:
“A Desguruficacao da
Logoterapia”.
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“A presenca ignorada de Deus”

(1949)

Viktor E. Frankl

DER UNBEWUSSTE
O T T

Psychotherapic und Religion

Kosel

A PRESENCA
IGNORADA DE DEUS

cole¢iio LOGOTERAPIA

Como titulo de sua tese de
doutorado em filosofia “O
Deus oculto” ou “O Deus
Inconsciente”, o livro
apresenta o “Inconsciente
espiritual” como categoria
basica do ser humano.

Trata-se do livro onde o tema
basico € a religiosidade, no
sentido antropologico.

Apresenta a relagcao entre
psicoterapia, religiao, teologia
e religiosidade.

Apresenta também a a
consciéncia moral, a sua
transcendentalidade e como
orgao de sentido.

No capitulo 04 apresenta a
sua visao em relacao ao
processo onirico.




“O homem incondicionado: Licoes
metaclinicas” (1949)

— e O livro tece sobre o problema da
0 HOMEM “unidade na diversidade” do ser
INCONDICIONADO humano, que se manifesta numa
st tripla dimenséao: somatica,
psicoldgica e nooldgica.

* Apresenta também a questéo da
liberdade e da finitude humanas.
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“Homo Patiens: em direcao a uma
patodiceia” (1950)

Viktor E. Frankl

HOMO
PATIENS

Soffrire con dignita

Queriniana

e Neste livro estabelece as base de

uma patodiceia, sobre o significado
lugar do sofrimento humano na
cultura contemporanea e na pratica
terapéutica.

O livro faz critica ao psicologismo,
sociologismo e niilismo,
apresentando uma proposta
humanista transcendente.

Mais tarde os livros “O homem
incondicionado” e “Homo patiens”,
serao compilados no livro
“Fundamentos antropoldgicos da
Psicoterapia”, e na nova versao de
“O Sofrimento humano”




“Logos e Existéncia: Trés
conferencias” (1951)

[Tm ==  Somado aos dois livros anteriores
I VIKTOR E. FRANKL (“O homem incondicionado” e

| “Homo patiens”), o livro "Logos e
Existéncia” forma a trilogia da
Formacao antropologica da
Logoterapia.

 Em trés conferéncias, o livro
apresenta o sentido como

:' | procedimento que parte da

g dimensao nooldgica do ser humano

em relacao a sua existéncia, vivida

por uma pessoa concreta.
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“A Psicoterapia na vida diaria: sete
conferéncias radiofonicas” (1952)

VIKTORE.
FRANKL

e O livro € uma compilacao de sete
conferéncia radiofonicas dirigidas a
populagao, a pedido do governo
austriaco da epoca, como
orientagao preventiva de

padecimentos psicossociais.




“patologia do espirito da época:
conferéncias transmitidas por
radio sobre saude mental” (1955)

e O livro € uma compilagao
de conferéncias

PATHOLOGIE radiofbnicas dirigidas a

DES | populacédo, com a

SEAORISIES tematica da salde
mental.

Rendfesrrtnigeber Seeenbeilunde /

o
>
"
>
/ e
Ll




Ve

Existencial” (1956)

Theorie und
Therapie
der Neurosen

TEORIA
E TERAPIA
DAS NEUROSES

Introdugdo
4 logoterapia
¢ & anélise existencial

Reinhardt [J'TB

“Teoria e terapia das neuroses:
Introducao a Logoterapia e a Analise

e O livro fala sobre aspectos
tedricos e praticos das
neuroses do ponto de vista
da Logotepia.

* Foiresultado de uma série de
cursos ministrados por Frankl
junto & Faculdade de
Medicina da Universidade de
Viena e de conferéncias em
outras diversas instituicoes:
colégios, associacoes de
medicos, clinicas
psiquiatricas e universidade
catolica.

* O livro apresenta uma
etiologia das neuroses:
somatogena, psicogena e
noogena, dando enfoque ao
trabalho especifico da
Logoterapia no tratamento
das neuroses noogénicas. Y




“Manual de teoria da neurose e
psicoterapia” (1959)

Eondbikd der Newoszalshoe e Obra em parceria de especial
Gl importancia para o estudo da
neurose e das alternativas

terapéuticas
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| VIKTOR E. FRANE

EX F NDED E NEW ) BY THE AUTHOR

“A Vontade de sentido:

Fundamentos e aplicacoes da

logoterapia” (1970)

— author of Man’ Sea

THE WIL @ Fundamentds‘é»amles |
TO MEANING e

FOUNDATIONS AND APPLICATIONS =
OF LOGOTHERAPY

Livro que apresenta a
vontade de sentido como
motivadora primordial do ser
humano.

Tras a comprovagao
experimental desta
motivacao através do Logo
test.

Apresenta o conceito de
sentido e
autotranscendéncia, bem
COmo as principais técnicas
da derreflex&o e intencao
paradoxal

Neste livro aparece pela
segunda vez a sua palestra:
“A Desguruficacao da
Logoterapia”. Y




“A imagem do homem na saude
mental” (1971)
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ﬂSMUﬂSGhmblld | . Obra sobre a antropologia frankliana
i | no tratamento e prevencéo da saude

dor | mental
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“Psicoterapia para nao
profissionais: Conferéncia
radiofonica sobre saude mental”
(1971)

* Obra que divulga através do
radio sobre os elementos
basicos da Logoterapia para
0S nao profissionais.

* Trabalha temas
diversificados:
envelhecimento, angustia,
insbnia, amor, hlpocondrla
melancolia (depressao)
eutanasia, espiritismo, entre
outros.




“A Vontade de sentido:
conferéncias selecionadas sobre
Logoterapia” (1972)

Viktor E. Frankl

Der Wille

- e Livro que apresenta a
zum Sinn de do

vontade de sentido como
forca motivadora basica do
ser humano.

-« Tras a comprovacao
. experimental desta

motivacao através do Logo
test.
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Conferencias escogidas sobre logotera
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“O Homem e a busca de sentido: A

reumanizacao da Psicoterapia”
(1972)

e Livro que apresenta o
recorrente tema do
sentido e do vazio
existencial.




“Fundamentos antropologicos da

psicoterapia” (1975)

159.925.71

Viktor E. Frankl

Anthropologische
Grundlagen
der Psychotherapie

-

| VIKTOR E. FRANKL 5

'FUNDAMENTOS
ANTROPOLOGICOS |
‘DA PSICOTERAPIA

e Livro que tras a compilacao
dos livros “O homem
incondicionado” e “Homo
patiens”, lancados em 1949
e 1950, respectivamente.
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“O sofrimento de uma vida sem
sentido: Psicoterapia para hoje”

(1977)

Viktor
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0as Leiden S RRSONE ATV
SNSRI |  SEM SENTIDD

Psychotherapie fiir heute ' e A INHOS PARA ENCONTRAR
A »\Q/OD‘WER

- A:\ ’-
HERDER i -

e Livro que aborda o

sofrimento
experimentado pelas
pessoas que
comprovam a
presenca da falta de
sentido.

e A presenta uma

proposta de
reumanizacao da
psicoterapia, com
conceitos basicos e
técnicas interventivas,
como derreflexao e
iIntencao paradoxal.

O texto foi também
publicado no livro
“Ante o vazio
existencial”




“O homem diante da pergunta pelo
sentido: uma selecao da obra
completa” (1979)

“DER Menscr
VOR DER FRAGE

NACHDEMSH\IN « O livro é uma antologia selecionada

da obra completa de Frankl em
e i alemao.

SERIE RPER
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“A pergunta pelo sentido na

psicoterapia” (1981)

Ewviteele Kevauggehs
Seric Piger

A
QUESTAO DO
SENTIDO EM

PSICOTERAPIA

VIKTOR E FRANEK

e Olivro € uma

antologia selecionada
da obra completa de
Frankl em aleméo.

e Apresenta trés

prelecoes
pronunciadas nas
“‘Semanas
Universitarias de
Salzburgo”, 1977.

Também apresenta
trés conferéncias
pronunciadas na
Universidade para o
Povo em Viena-
Ottaring, 1946,
publicadas também
no livro “A pesar de
todo, decir si a la
vida” (2016)
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“Um sentido para a vida:

Psicoterapia e Humanismo” (1984)

PSICOTERAPIA
Y HUMANISMO

sliene un sentido la vida?
VIKTOR E. FRANKL

_E_F BREVIARIOS
e Fondo de Cultura Econémica

Viktor E. Frankl

Um Sentido
Para a Vida

Psicoterapia
e Humanismo

e O livro faz uma

critica ao
Pandeterminismo
e a
desumanizacao
do sexo.

Aborda também
a tematica do
esporte, do
encobntro e da
vontade (desejo)
de sentido.




“Logoterapia e Analise existencial:

BN

Textos de seis déecadas” (1988)

Logotherapie
~ und
Existenzanalyse

VIKTOR E_FRA
Logoterapia

e Andlise
Existencial

Nia

Psychologie Verlags Union

e Olivro € uma
antologia selecionada
da obra completa de
Frankl em alemé&o.

e Na primeira parte do
livro Frankl apresenta
textos com tematicas
basicas, inseridas no
contexto da epoca:
sentido,
suprassentido,
neuroses noogeénicas,
etc.

* Na segunda parte
aborda a Logoterapia
como terapia
especifica de
neuroses noogénicas.
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“Sede de sentido” (1989)

e O livro fala da
patologia do nosso
gNeu(;otIiz?]cién = tempo, vazio
e la numaniaad o ; :
rehumanizacion existencial vontade de

sentido, _
autotranscendéncia e
outras categorias.

» Fala também dos
valores e da triade e
tragica: sofrimento,
culpa e morte

de la psicoterapia?




“Ante o vazio existencial” (1989)

VIKTOR E. FRANKL e O livro fala da
patologia do nosso
VIKTOR FRANKL tempo, vazio
e existencial vontade de
existencial sentido, I
autotranscendéncia e
outras categorias.

e Fala tambéem dos
Il valores e da triade e
" tragica: sofrimento,

Psychotherapie 4 —— culpa e morte

fiir heute oA e Dk S Tt e O texto foi também
publicado no livro “O
sofrimento de uma
= vida sem sentido”




“No principio era o sentido” (2000)

Viktor
E Frankl CORIBCOSOVE

e O livro teoriza a

; | questdo do vazio
era el senti¢ \* D e do sentido
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“O gue nao esta escrito em meus
livros: Recordacoes de minha

Viktor E.Frankl

Was nicht 'in W ELEN]

Biichern steht
ebenserinnerungen

vida” (2002)

O QUENAO ESTA

NOS MEUS LIVROS

M E M O RT A S

e Olivro € uma

antologia
selecionada da
obra completa de
Frankl em aleméao.

O texto apresenta
particularidades
da vida intima de
Frankl: sua
Infancia,
adolescéncia,

juventude e vida

adulta.

Apresenta relatos
autobiograficos
registrados nas
memoarias do
autor.

BN




“A experieéncia da montanha e
experiéncia do sentido” (2002)

VIKTOR E. FRANKL Bergerlebnis
und Sinnerfahrung

* O livro € uma antologia
selecionada da obra
completa de Frankl em
alemao.




“Escritos de Juventude (1923-

1942” (2005)

e O livro apresenta

pequenos textos
expressionistas que
Franklpublicado no
jornal Der Tag a partir
dos dezessete anos,
como estudante
secundarista e
universitario.

Apresenta textos
durante a criacéo dos
centros de
aconselhamento para
jovens.

Por fim, relata suas
primeiras experiéncias
como médico, fisésofo e
clinico.
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“A busca de Deus e

questionamentos sobre o sentido”

(2005)

VIKTOR E. FRANKL

\E'gfﬁl |E<'L E'K;T’E)SE PINCHAS LAPIDE
| A BUSCA
DE DEUS E
QUESTIONAMENTOS
SOBRE O
Gottsuche und SENTIDO

2* Edic3o

Sinnfrage

* O livro apresenta

vida e obra dos
autores: Viktor
Frankl e Pinchas
Lapide

Também apresenta
uma entrevista que
o lider judeu,
Pichas lapiode, fez
com o psiquiatra
Viktor Frankl,
acerca de Deus e o
sentido da vida.
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\
Gc :
O Homem em busca do sentido

ultimo” (2012)

VIKTOR E. FRANKL

BRE
EII;IIESQAC ;} e O livro discute a
categoria do
DEL SENTIDO suprassentido, o sentido
ULTIMO para além da vida

El analisis existencial

y la conciencia espiritual

del ser humano

PAIDOS




“Apesar de tudo, dizer sim a vida”

(2016)

VIKTOR E. FRANKL

.o A pesar de todo,

decir - alawvida

e O livro versa o poema

«a Cancao de
Buchenwald”.

aborda a busca de
sentido perante a
destruicao em massa e
tenta responder a
guestao: havera sentido
depois de Auschwitz?

O livro apresenta trés
conferéncias
pronunciadas na
Universidade para o
Povo em Viena-
Ottaring, 1946,
publicadas também no
livro “A Questao do
sentido em
Psicoterapia”




“Chegara o dia em que seras livre”

(2019)

VIKTOR FRANKL

Llegara un dia
/ enelque
& seras libre

e O livro apresenta cartas,
textos e discursos
iInéditos de Frankl,
assim que deixou 0s
campos de
concentragao.

e Apresenta as
lamentacoes,
sofrimentos e

\
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“Asumir Lo Efimero de la Existencia”
(2023)

e O livro apresenta a

dimensao mais humana de
b e gl Viktor Frankl e nos convida
e b a lidar com a finitude e o
sofrimento.

* Apresenta a conferéncia
proferida em 1984 em
Dornbirn (Austria),
ensinando a lidar com a dor,
v e a autotranscedéncia, o
Ty envelhecer, e, acima de
tudo, como enfrentar o
nosso fim inevitavel.
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Apesar dos versos, perdao Frankl:
nao quero fazer uma Logoterapia
sem ti.

Ninguém foi ontem.

Nem vai hoje.

Nem ira amanha a Deus por este
caminho que eu vou.

Para cada homem guarda um raio de
luz o sol.

... E um caminho virgem: Deus.

Ledn Felipe, por Pareja Herrera, em
“Versos e oragcdes de caminhante”, Madri, 1920.
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