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CAPITULO 1

DISPOSIQOES GERAIS

1.1 CONTEXTO

A violéncia sexual constitui um fendmeno complexo e multifacetado,
presente em todas as sociedades, independentemente de fatores culturais,
econdmicos ou geograficos. Trata-se de uma grave violagio dos direitos
humanos e de um problema de satide publica de grandes proporgaes,
cujos impactos transcendem a dimensio individual e afetam familias,
comunidades e sistemas de justiga. Suas consequéncias se expressam em
niveis fisicos, psicoldgicos e sociais, frequentemente associadas a ocorréncia
de infec¢des sexualmente transmissiveis (ISTs), bem como a transtornos
mentais como depressio, ansiedade e estresse pds-traumdtico (WHO,

2003; UNODC, 2011).

No Brasil, os indices permanecem alarmantes. Dados do Férum
Brasileiro de Seguranga Publica (2024) revelam que ocorre um estupro a
cada oito minutos, sendo que 61% das vitimas sao criangas de até 13 anos de
idade. O Atlas da Violéncia 2024 confirma que a violéncia sexual estd entre
os crimes mais subnotificados e de maior impacto social, evidenciando a
necessidade de politicas publicas integradas e de respostas qualificadas por
parte das instituicoes de seguranga e justica (CERQUEIR A; BUENO,
2024). De acordo com o Anudrio Brasileiro de Seguranga Publica (FBSP,
2025), a vulnerabilidade infanto-juvenil é particularmente grave, com
grande parcela dos casos vitimando criangas e adolescentes de até 14 anos.

Esse cendrio expde nio apenas a dimensio da violéncia, mas tam-
bém os desafios na produgao de provas periciais. Estudos apontam falhas
recorrentes na coleta, no acondicionamento e na documentagio de vestigios
bioldgicos, que comprometem a cadeia de custddia e inviabilizam a uti-
lizagao das amostras em exames de PSA e DNA, fragilizando o processo
judicial (WHO, 2003; UNODC, 2011). Assim, torna-se imperativo o
estabelecimento e a implementagio de protocolos técnicos padronizados,

9



10

capazes de orientar a pritica pericial de forma segura, sistemdtica e baseada
em evidéncias.

A violéncia sexual manifesta-se em diferentes fases da vida e em
multiplos espagos sociais — desde o ambiente doméstico até escolas,
locais de trabalho e comunidades. Nao se restringe 4 conjungio carnal
for¢ada, englobando também priticas como assédio, importunagio,
coer¢io, exploragio sexual comercial, trdfico humano e até a mutilagio
genital feminina (WHO, 2003). Em sua maioria, as vitimas sio mulheres
e meninas, sendo os agressores, frequentemente, homens préximos ao
convivio, como parceiros intimos ou familiares (UNODC, 2011).

As repercussoes para a satide global sio expressivas. Estima-se que
a violéncia sexual e a violéncia doméstica sejam responséveis por S a 16%
dos anos de vida sauddvel perdidos por mulheres em idade reprodutiva
(WHO, 2003). Estudos internacionais indicam ainda que entre 7 e 36%
das meninas e 3 2 29% dos meninos sofreram algum tipo de abuso sexual
durante a infincia. Além disso, calcula-se que entre 1 e 2 milhoes de
mulheres e criangas sejam traficadas anualmente no mundo, tornando-se
altamente vulnerdveis a maltiplas formas de exploragio sexual (WHO,
2003; UNODC, 2011).

1.2 ABRANGENCIA

Este Manual ¢ destinado aos Peritos Médico-Legais do Instituto
de Policia Cientifica da Paraiba, servindo como guia padronizado para os
procedimentos de coleta em vitimas de crimes sexuais. O manual aplica-se
a todas as etapas do atendimento pericial, desde o primeiro contato com
a vitima até o encaminhamento das amostras ao Ntcleo de Laboratdrio
Forense. A adogio de procedimentos padronizados estd em consonincia
com protocolos nacionais e internacionais (MJSP, 2015; MJSP, 2024; MS,
2023; CN]J, 2021;FBI, 2019; WHO, 2003; UNODC, 2011).

1.3 FUNDAMENTACAO TECNICA E LEGAL

As orientagoes presentes no Manual baseiam-se em legislagces
nacionais e documentos técnicos de referéncia, incluindo: Constituicio
Federal e Cédigo de Processo Penal; Lei n® 13.964/2019 (Pacote Anti-



crime — Cadeia de Custddia); Resolugdes do Conselho Nacional de Justica
(CNJ, 2021) e Ministério da Justi¢a e Seguranca Publica (MJSP, 2024);
Diretrizes da Organizagio Mundial da Saude (WHO, 2003), FBI (2019) e
UNODC (2011); Procedimentos Operacionais Padrio do IPC-PB (2025).

Além disso, Manuais do Ministério da Satide (MS, 2023) e Portarias
da Rede Integrada de Bancos de Perfis Genéticos refor¢am a importincia
da padronizagio. Protocolos Internacionais como os do FBI (2019) e
SWGDAM (2016; 2020) orientam as melhores praticas na coleta e pre-
servagio de vestigios.

1.4 OBJETIVOS

Este Manual Instrucional tem por objetivo oferecer orientagdes
técnicas e padronizadas aos peritos médico-legais do IPC/PB sobre coleta,
acondicionamento e documentagio de vestigios biolégicos em vitimas
de violéncia sexual, assegurando a padronizagio dos procedimentos, a
prevengio de falhas que comprometam a cadeia de custédia, a redugio
dos riscos de contaminagio e descarte inadequado, a promogio de uma
abordagem ética e acolhedora as vitimas e a garantia de maior confiabilidade
e validade das andlises laboratoriais, com foco nos exames de PSA e DNA.

1.5 PRINCIPIOS ORIENTADORES

* Seguranga: preservar a integridade da vitima e do perito.
* Padronizagio: garantir uniformidade dos procedimentos.

e FEticae Sigilo: respeitar os direitos humanos e a dignidade
da vitima.

* Rastreabilidade: assegurar documentagio completa da cadeia
de custddia.



CAPITULO 2

IDENTIFICACAO DE VESTIGIOS BIOLOGICOS EM
VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL E PRAZOS DE
VIABILIDADE

A adequada identificagdo e conservagio de vestigios biolégicos em
vitimas de violéncia sexual exige atengdo rigorosa as particularidades de cada
material. De acordo com protocolos nacionais e internacionais, a viabilidade
dos vestigios estd diretamente condicionada ao tipo de substrato coletado,
ao tempo decorrido apds a agressio e as condigoes de acondicionamento.

Nesse contexto, o quadro aseguir apresenta os principais Vestfgios
biolégicos e seus respectivos prazos de viabilidade, servindo como refe-
réncia pritica para os Peritos Médico-Legais. O correto cumprimento
desses prazos ¢ fundamental para garantir a integridade da prova, a con-
fiabilidade dos exames laboratoriais de PSA e DNA e, consequentemente,
a efetividade da persecugio penal.

Quadro 1 - Vestigios bioldgicos e prazos de coleta

VESTIGIO TEMPO DE COLETA

« ¥+ preferencialmen até 03 DIAS Gximo em até 10 DIAS
msg&ovmmmemm: e €00 M mo en

SECREGAO ORAL @ em até 24 HORAS apos o fato
% em até 04 DIAS apos a data do fato em vivo
ANAESLE Ve em até 48-60 HORAS apds a data do fato no caddver
SECRECAO SUBUNGUEAL em até 24 HORAS apés o fato

VESTIMENTAS ‘ a qualquer tempo
P \'

PELOS / {

Fonte: Procedimento Operacional Padrio - Coleta e Acondicionamento de Amostras
Bioldgicas de Crimes Sexuais — IPC/PB, 2025.

a qualquer tempo



2.1JANELA TEMPORAL DE DETECCAO DOS VESTIGIOS
BIOLOGICOS

A janela temporal de detec¢do dos vestigios bioldgicos ¢ um dos
principais fatores que determinam o sucesso dos exames periciais em
casos de violéncia sexual. O antigeno prostdtico especifico (PSA) apresenta
uma viabilidade curta, sendo idealmente detectado até 48 horas apds o
fato, com possibilidade reduzida de positividade entre 48 € 72 horas. J4 o
DNA pode ser identificado por um periodo maior, que pode se estender
até aproximadamente 120 horas, dependendo do tipo de substrato e das
condigdes de coleta, acondicionamento e transporte (SWGDAM, 2020;
FBI, 2019; UNODC, 2011; WHO, 2003; MS, 2023).

O cumprimento rigoroso desses prazos € essencial para assegurar
a sensibilidade e especificidade dos exames laboratoriais, contribuindo
para a responsabilizagio do agressor e a efetividade da persecugio penal
(CNTJ, 2021; PAR AIBA, 2025).

A figura a seguir apresenta a janela temporal de detec¢io para PSA
e DNA, servindo como guia prdtico para orientar a atuagao pericial ea
correta priorizagdo na coleta de vestigios biolégicos.

Figura 1 - Janela temporal de detecgio: PSA e DNA

Janela temporal de deteccao:
PSA (antigeno prostatico) e DNA

PSA ideal: i
0-48h DNA: até -120h

(dependendo do caso)

PSA possivel: 48-72h

o] 12 24 36 48 48 72 96 120 120
Horas apds o fato

Fonte: OpenAl. Imagem gerada por inteligéncia artificial (ChatGPT). [S.1.], 2025,
em 09/09/2025.



CAPITULO 3

MATERIAIS E DOCUMENTOS NECESSARIOS

3.1 MATERIAIS DE COLETA

Antes do inicio de qualquer procedimento, ¢ imprescindivel que o
perito médico-legal confira os materiais de coleta. Nos casos de violéncia
sexual, os vestigios bioldgicos devem ser coletados utilizando materiais
estéreis, descartdveis e de uso tnico, garantindo a qualidade da amostra
e a prevengdo de contaminagdes (WHO, 2003; MS, 2023).

Todos os itens devem estar devidamente higienizados, esterilizados
e dentro do prazo de validade. A coleta de vestigios requer ainda materiais
especificos padronizados, cuja selegdo e preparo correto constituem etapa
fundamental para assegurar a integridade da amostra e a validade das ana-
lises laboratoriais, especialmente nos exames de PSA e DNA (SWGDAM,
2020; FBI, 2019; UNODC, 2011).

O quadro a seguir apresenta os principais materiais necessirios para
a coleta, relacionando o tipo de vestigio, o material indicado e instrugoes
préticas para sua utilizagio adequada (WHO,2003).

Quadro 2 - Principais Materiais Necessdrios para a Coleta conforme Local e Vestigio

LOCAL VESTIGIO | MATERIAL INSTRU(;()ES DE COLETA | NOTAS
ANUS Sémen Swabs de algo- | Utilize cotonete e liminas para 1
(RETO) dio eldminas | coletar e preparar o material;

para micros- lubrifique os instrumentos com
cépio 4gua, ndo com lubrificante

Lubrificante | Swabs de Secar o swab apés coleta
algodio

SANGUE Drogas Tubo apro- Coletar no minimo 10ml de 2

priado sangue venoso

DNA Tubo apro- Coletar no minimo 10ml de

(vitima) priado sangue.




LOCAL VESTIGIO | MATERIAL INSTRU(;()ES DE COLETA | NOTAS

ROUPAS Materiais Envelopes de Roupas devem ser armazenadas 3
aderentes papel em envelopes de papel. Itens
estranhos molhados devem ser armazena-

(ex. sémen,- dos separadamente
sangue,

cabelo,

fibras)

GENITA- Sémen Swabs de algo- | Use swabs e laminas separados 1

LIA ddo eliminas | para coletar e preparar o material

para micros- coletado dagenitdlia externa,

cépio cupula vaginal ecolo do ttero;
lubrifique o espéculo com 4gua,
nio com lubrificante, ou colete
um swab vaginal as cegas.

CABELO Comparagio | Coletor plds- | Cortar aproximadamente 20 fios 4
com cabelo | tico estéril de cabelo e armazenar em coletor
encontrado estéril.
na cena

BOCA Sémen Swabs de algo- | Coletar multiplos sitios na boca 1

dio e coletor com um ou mais swabs. Para
plastico estéril | obter uma amostra de lavagem
(paralavagem | oral, enxdgue 10ml de dguae
oral) ou fio colete em um recipiente estéril.
dental
DNA Swabs de 5
(vitima) algodio

UNHAS Pele, sangue, | Palito de dente | Use o palito para coletar material 6
fibras, etc. esterilizado de baixo das unhas ou a(s)

(suspeito) ousimilar ou | unha(s) pode(m) ser cortada(s)
tesoura/corta- | e os recortes coletados em um
dor de unhas recipiente estéril.

ABSOR- Materiais Coletar se Coletar se usado durante ou apds 7

VENTES estranhos usado durante | a penetragio vaginal ou oral.

HIGIENI- | (ex.sémen, |ouapdsa pene-

COS TAM- |sangue, tragio vaginal

POES cabelo) ou oral
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LOCAL VESTIGIO | MATERIAL INSTRU(;()ES DE COLETA | NOTAS
PELE Sémen Swabsde Coletar amostras de locais onde 1
algodio possa haver presenga de sémen.
Saliva (por | Swabsde Secar o swab ap6s coleta.
exemplo, algodio
em locais
de beijo,
mordida ou
lambedura),
sangue
Material Swabs de algo- | Armazenar o material em reci-
estranho (ex. | ddo ou pinga | piente estéril.
vegetagao,
cabelos
emaranha-
dos ou pelos
estranhos)
URINA Drogas Coletor plds- | Coletar 100ml de urina 2
tico estéril

Fonte: Adaptado de WHO, 2003.

Notas

1. Os seguintes procedimentos gerais se aplicam ao uso de swabs para a
coleta de diversos materiais para andlise forense:

Use apenas swabs de algodio estéreis (ou swabs recomendados pelo
seu laboratério);

Nio coloque os swabs em meio de cultura, pois isso resultard em
supercrescimento bacteriano e destrui¢io do material coletado pelo
swab. Os swabs colocados em meio de cultura sé podem ser usados
para a coleta de espécimes bacterioldgicos;

Umedega os swabs com dgua estéril ou solugdo salina ao coletar
material de superficies secas (por exemplo: pele, 4nus);

Se for realizada microscopia (por exemplo, para verificar a presenga
de espermatozoides), uma limina de microscopio deve ser preparada.
Identifique a ldmina e, apés coletar o swab, gire a ponta do swab
sobre a limina. Tanto o swab quanto a limina devem ser enviados
ao laboratdrio para andlise;
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e Todos os swabs e laminas devem ser secos antes de serem selados em
recipientes de transporte apropriados. Um furo ou corte pode ser
feito na bainha do cotonete para permitir que a secagem continue.

A andlise toxicoldgica pode ser indicada se houver evidéncias de que a
vitima possa ter sido sedada para fins de agressao sexual. Nos casos em
que o paciente se apresentar dentro de 12 a 14 horas apds a possivel
administra¢ao de medicamentos, amostras de sangue devem ser cole-
tadas; amostras de urina sdo apropriadas em casos de atrasos maiores.
Nestes casos, o Perito Médico-Legal e/ou a Autoridade Policial deverd
solicitar via Requisigio/ Oficio a Coleta de Sangue e/ou urina; sendo
este material coletado no préprio Laboratério Forense pelos Peritos
do laboratério;

Existem vdrias maneiras de coletar material estranho aderido 4 pele ou as
roupas da vitima. Se houver a possibilidade de materiais estranhos terem
aderido a pele ou as roupas da vitima, ela deve ser solicitada a se despir
sobre uma grande folha de papel. Qualquer material solto caird sobre o
papel e poderd ser coletado com uma pinga ou a folha inteira pode ser
dobrada sobre si mesma e enviada ao laboratério. Como alternativa,
as roupas da vitima podem ser coletadas e enviadas ao laboratério. Se
as roupas estiverem molhadas, no entanto, devem ser secas antes de
serem embaladas ou enviadas ao laboratério sem demora;

A coletade pelos do couro cabeludo raramente é necessaria, mas pode ser
indicada se forem encontrados cabelos e/ou sémen no local. Cerca de 20
fios podem ser arrancados ou cortados. Pega orientagio ao laboratério
sobre as técnicas preferenciais de coleta de pelos do couro cabeludo. Os
pelos pubianos da vitima podem ser coletados para a busca dos pelos
pubianos do agressor; os pelos coletados devem ser transportados em
um recipiente estéril ao laboratdrio forense;

Passar firmemente um swab na parte interna da bochecha. Coletar
material celular suficiente para andlise do DNA da vitima (Amostra
de referéncia). Os swabs devem ser secos apds a coleta;

Se houver histérico de a vitima arranhar o agressor, o material coletado
sob as unhas da vitima pode ser usado para anilise de DNA;

Absorventes higiénicos ou tampdes devem ser secos ao ar, se possivel.
Em seguida, devem ser embrulhados em papel higiénico e colocados
em um envelope de papel.



3.2 DOCUMENTOS OBRIGATORIOS

A coleta de vestigios bioldgicos em vitimas de violéncia sexual deve ser
acompanhada de documentagio completa, clara e legivel, de modo a garantir
a rastreabilidade e a validade juridica da prova (CPP, 2019; CNJ, 2022).
O correto preenchimento desses registros ¢ indispensdvel para assegurar a
integridade da cadeia de custddia, a confiabilidade das andlises laborato-
riais e a prote¢io dos direitos da vitima, em consonincia com Protocolos
Nacionais e Internacionais (WHO, 2003; UNODC, 2021; MS, 2023).

Nesse contexto, o quadro a seguir apresenta os documentos obri-
gatdrios no processo de coleta, destacando sua finalidade e observagoes
especificas que orientam o trabalho do perito médico-legal.

Quadro 3 - Documentos Obrigatdrios no Processo de Coleta

DOCUMENTO FINALIDADE OBSERVA@()ES
Oficio/ Requisi¢io de Requisi¢ao formal da autori- Deve conter identi-
Solicitacio de Exame dade policial ficagdo da vitima e
Pericial histdrico

Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE)

Garantir a autoriza¢io formal
da vitima para os procedimen-
tos.

Garantia ética no procedimento

Assinado pela
vitima ou responsd-

vel legal

Termo de Recusa

Utilizado caso a vitima nio
autorize a coleta de algum
vestigio. Garantia ética no
procedimento

Assinado pela
vitima ou responsi-

vel legal

Formulirio de Coleta de

Registrar cada etapa da coleta,

Preenchimento

Rastreabilidade da prova (art.
158-B, CPP)

Vestigios tipo de material, data e hora obrigatério em cada
etapa

Ficha de Cadeia de Cus- Documento legal que acompa- | Preenchimento

tédia nha a amostra até o laboratdrio. | obrigatério em cada

etapa

Ficha de Notificagio Com-
pulséria (MS)

Comunicagio aos sistemas de
satde

Preenchimento
imediato pelo
perito

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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3.3 OBSERVACOES GERAIS

* Todos os materiais utilizados na coleta de vestigios bioldgicos
devem ser de uso nico e estéreis.

* E obrigatério o uso completo de EPI durante a coleta.

* Documentos devem ser preenchidos de forma clara, sem rasuras
e com identificagio completa.

¢ Todo material deve ser devidamente numerado e vinculado a
ficha de cadeia de custddia (CPP, 2019).
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CAPITULO 4

PROCEDIMENTOS DE COLETA

4.1 PREPARAQAO DO AMBIENTE E DO PERITO

Antes da coleta, o ambiente deve estar limpo, organizado e de
acesso restrito. O perito deve higienizar as mios, vestir os Equipamentos
de Prote¢do Individuais (EPI’s): luvas, mdscara, gorro, 6culos e jaleco; e
conferir previamente os materiais necessdrios. E obrigatdrio trocar de
luvas a cada coleta, evitando contaminagio cruzada.

4.2 ABORDAGEM DA VITIMA

A vitima deve ser acolhida com postura ética, empdtica e respeitosa.
O perito deve explicar cada etapa do procedimento de forma clara e obter
o consentimento informado antes do inicio da coleta. A confidencialidade
e a dignidade da vitima devem ser preservadas em todas as etapas.

4.3 ETAPAS DE COLETA

A coleta de vestigios biol6gicos em vitimas de violéncia sexual deve
obedecer a uma sequéncia padronizada de etapas, assegurando a qualidade
técnica da prova e a protegdo da vitima. O cumprimento rigoroso dessa
ordem ¢ essencial para evitar contaminagdes, falhas de registro e compro-
metimento da cadeia de custédia (CPP, 2019; CNJ, 2022).

As recomendag(’)es internacionais reforgam que cada etapa deve
ser acompanhada de conduta ética, uso adequado de equipamentos de
prote¢io individual e registro imediato das informagdes, garantindo
rastreabilidade e validade juridica (WHO, 2003; SWGDAM, 2020; FBI,
2019; UNODC, 2011; MS, 2023).

O quadro a seguir apresenta as etapas sequenciais da coleta de vesti-
gios bioldgicos, servindo como guia pritico para os peritos médico-legais
do IPC/PB, alinhado as melhores priticas nacionais e internacionais.



Quadro 4 - Etapas de Coleta de Vestigios Biol6gicos

ETAPA PROCEDIMENTO OBSERVAQOES
1 Explicar o procedimento  vitima e obter | Garantir acolhimento e ética
consentimento
2 Vestir EPI complete Trocar luvas a cada coleta
3 Coleta vaginal (swabs) Realizar em até 72h apés o
crime
4 Coleta anal (swabs) Realizar em até 48h apds o
crime
5 Coleta oral (swabs) Realizar em até 24h ap6s o
crime
6 Coleta de unhas (raspado subungueal) Acondicionar individual-
mente
7 Coleta de cabelos e pelos Envelopar em papel
8 Coleta de saliva em pele/objetos Utilizar swabs secos
9 Preservativos e roupas intimas Armazenar em papel, no
plastificar
10 Preenchimento da ficha de cadeia de Conferir dados antes do
custddia fechamento do kit

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

4.4 ETAPAS DE COLETA POR TIPO DE VESTIGIO

A coleta de vestigios bioldgicos deve seguir ordem légica e padroni-
zada, assegurando a integridade da amostra e a rastreabilidade do processo
pericial. O uso de swabs estéreis diferentes para cada local e a prevengio
do contato cruzado entre os materiais sio medidas essenciais para evitar
contaminagio e perda de vestigios (WHO, 2003; SWGDAM, 2016, 2020;
FBL, 2019).

Estudos internacionais e nacionais reforgam que a correta execugao
dessas etapas ¢ decisiva para garantir a confiabilidade dos exames de PSA
e DNA, que dependem diretamente da qualidade da amostra coletada
(MAGALHAES etal,, 2015 UNODC, 2011; MS, 2023; PAR ATBA, 2025).
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O quadro a seguir apresenta as etapas de coleta por tipo de vestigio,
descrevendo o procedimento indicado e as observagoes especificas para

cada substrato, de acordo com protocolos técnicos de referéncia.

Quadro S - Etapas de Coleta por Tipo de Vestigio

TIPO DE ~
p PROCEDIMENTO OBSERVACOES
VESTIGIO ¢

Oral Coletar swab da mucosa bucal, Evitar contato com dentes ou
gengivas e regido sublingual proteses

Vaginal Inserir swab estéril na mucosa Preferencial até 72h apés o
vaginal, rotacionando suavemente | fato

Anal Introduzir swab estéril na regido | Preferencial até 72h apés o
anal, coletando células da mucosa |fato

Pele Swab estéril em 4reas indica- Realizar apenas se houver
das pela vitima (mamas, coxas, relato ou suspeita de contato
abdome)

Unbhas Raspado subungueal com swab Coletar de ambas as mios
estéril ou palito descartdvel

Cabelos/pelos | Coletar fios soltos ou arrancar Sa | Acondicionar em envelope de
10 fios com bulbo papel

Roupas Acondicionar integralmente em | Nunca utilizar sacos pldsticos
envelope de papel

Preservativos | Acondicionar preservativo em Identificar como vestigio
frasco estéril externo

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

4.5 REGISTRO IMEDIATO

Cada material coletado deve ser imediatamente acondicionado em
envelope individual, com identifica¢do contendo: niimero do laudo, ini-
ciais da vitima, tipo de amostra, data, hora e assinatura do perito. Todas
as informagbes devem ser registradas em formuldrio préprio e vinculadas
a ficha de cadeia de custddia.



4.6 FLUXOGRAMAS DE PROCEDIMENTOS

A coleta de vestigios biolégicos em vitimas de violéncia sexual deve
seguir uma sequéncia sistemdtica e padronizada de procedimentos, a fim
de preservar a integridade das amostras e reduzir os riscos de contaminagio
ou descarte inadequado. A literatura cientifica e os protocolos nacionais
e internacionais destacam que a organizagio do fluxo de coleta ¢ funda-
mental para assegurar a qualidade técnica, a rastreabilidade e a validade
juridica da prova (WHO, 2003; SWGDAM, 2020; FBI, 2019; UNODC,
2011; MS, 2023; PAR AIBA, 2025).

O fluxograma a seguir ilustra, de forma simplificada e didética, a
ordem recomendada para a coleta de vestigios biolégicos, desde a prepa-
ragio do ambiente até o preenchimento da cadeia de custédia, garantindo

uniformidade nos procedimentos periciais e fortalecendo a confiabilidade
das andlises laboratoriais de PSA e DNA.

Figura 2 - Procedimentos da ordem de coleta de vestigios bioldgicos

Procedimentos da Ordem de
coleta de vestigios biolégicos

‘I Preparacao do ambiente e conferéncia
dos materiais

2 Uso de EPIs e troca de luvas

4 Coleta vaginal

5 Coleta anal

extragenitais (pele, mamas,
5, abdome)

7 Coleta de saliva, unhas e cabelos/pelos

8 Acondicionamento de roupas e preservativos

10 Registro imediato em fichas e envelopes
lacrados

Fonte: OpenAl. Imagem gerada por inteligéncia artificial (ChatGPT). [S.L], 2025,
em 09/09/2025.
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Diretrizes internacionais reforgam que a coleta deve ser sistemdtica,
utilizando equipamentos de prote¢io individual, priorizando a ordem ana-
tomica recomendada e garantindo registro imediato em fichas e envelopes
lacrados (WHO, 2003; SWGDAM, 2020; FBI, 2019; UNODC, 2011). A
adogio dessa sequéncia padronizada fortalece a confiabilidade dos exames
laboratoriais de PSA e DNA, contribuindo para a responsabilizagio dos
agressores ¢ a efetividade da justi¢a (MS, 2023; PARAIBA, 2025).

O fluxograma abaixo representa, de forma diddtica, a sequéncia
padronizada de procedimentos que devem ser rigorosamente seguidos para
assegurar a integridade da prova pericial. Desde a preparagio do ambiente
e conferéncia dos materiais até o preenchimento da cadeia de custddia,
cada etapa visa reduzir riscos de contaminagio, preservar a rastreabilidade
e garantir a validade juridica da prova (CPP, 2019; CNJ, 2022).

Figura 3 - Fluxograma ilustrativo de coleta de amostra de crimes sexuais

Fluxograma

SOUCITAR
ale INFORMACOES
'Q ENTRADA FALTARTAS PARA
CONTINUAR A
sl
REALIZAR -
NAD CONFORMIDADE
VERITICAR-SOLICITACAD A COLETA :T
DA AUTORIDADE POLIGAL ® |
e OU JUDICIARIA
omnsmsrg—ll' SECAGEM
CONFORMIDADE .
& NOTOR AMENTE A Lz L e
IDENTIDADE PESSO =
PREENCHIMENTO g ACONDICIONAMENTO
| COMPLETG EM CAIIA N
PORTA-sWAB %
TIRAX UMA COPIA TCLE
DO DOCUMENTO D L
IDENT FICAGAG 1 ACONDICIONAMENTO
8== EN ENVELOPES
| DE SECURANCA

INFORMAR SOBRE
O PROCEDIMENTO

DE COLETA

Fonte: Procedimento Operacional Padrio- Coleta e Acondicionamento de Amostras
Biolégicas de Crimes Sexuais — IPC/PB, 2025.



4.7 CHECKLIST OPERACIONAL

A utilizagdo de checklists padronizados representa uma estratégia
essencial para a prevenc¢do de falhas e a promogio da qualidade no pro-
cesso pericial. Em situa¢des de coleta de vestigios biolégicos em vitimas de
violéncia sexual, o uso dessa ferramenta contribui para garantir que todos
os itens necessdrios sejam conferidos e executados, desde a preparagio
inicial até a finaliza¢do da cadeia de custédia (WHO, 2003; FBI, 2019;
UNODGC, 2011; MS, 2023).

A adogio de listas de verificagio ¢ amplamente reconhecida como
pratica de exceléncia em protocolos clinicos e forenses, assegurando maior
padronizagio, seguranga e rastreabilidade (SWGDAM, 2020; MAGA-
LHAES et al., 2015; CNJ, 2022).

O checklist a seguir deve ser obrigatoriamente revisado antes, durante
eapds o procedimento de coleta, funcionando como guia de controle para
a integridade técnica e juridica da prova pericial.

Checklist 1 — Procedimentos de coleta:

[J Todos os EPI'’s foram utilizados corretamente (luvas, mdscara,
gorro, 6culos)?

Todos os materiais estio dentro do prazo de validade e integros?
Swabs coletados corretamente (oral, anal, vaginal)?

Unhas, cabelos, saliva e objetos coletados?

Preservativos e roupas acondicionados

Os envelopes e frascos estio devidamente identificados e lacrados?
O TCLE foi assinado pela vitima ou responsével legal?

O Formulirio de Coleta de Vestigios foi preenchido corretamente?

OOo0oooodgd

A Ficha de Cadeia de Custédia foi aberta e registrada desde o inicio
da coleta?

Observagio: a auséncia de qualquer um dos documentos ou materiais
acima compromete a validade da prova pericial.
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CAPITULO 5

ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE
DOS VESTIGIOS

5.1 PRINCIPIOS GER AIS

Todo vestigio deve ser acondicionado de forma a preservar sua
integridade fisica, bioldgica e genética (CPP, 2019). Apds a coleta, cada
amostra deve ser acondicionada em envelope de papel, devidamente iden-
tificado e lacrado. Jamais utilizar embalagens pldsticas, pois podem reter
umidade e comprometer a anilise. Cada envelope deve conter apenas
um vestigio, evitando mistura de materiais. O acondicionamento deve
ser imediato apds a coleta.

5.2 REGRAS DE ACONDICIONAMENTO

O acondicionamento correto dos vestigios biolégicos ¢ uma etapa
indispensdvel da cadeia de custddia, garantindo a preservagio da integri-
dade das amostras e a confiabilidade dos resultados laboratoriais. Cada
tipo de vestigio exige cuidados especificos quanto 4 embalagem, identifi-
cagio e condi¢des de armazenamento, de modo a evitar contaminacdes,
degradagio ou perda de material (WHO, 2003; SWGDAM, 2020; FBI,
2019; UNODC, 2011).

De acordo com protocolos nacionais e internacionais, o uso de
envelopes de papel identificados deve substituir sacos pldsticos, que podem
gerar umidade e comprometer a amostra. Swabs, unhas, cabelos e roupas
intimas devem ser acondicionados de forma individualizada e devidamente
etiquetados, enquanto preservativos necessitam de frascos estéreis e refri-
geragio até a andlise. Objetos que contenham saliva ou fluidos devem ser
coletados com swabs secos, armazenados em papel e protegidos da umidade

(CNTJ, 2022; MS, 2023; PAR AIBA, 2025).



O quadro a seguir apresenta de forma resumida as regras de acon-
icionamento dos principais vestigios bioldgicos, orientando a pratica
d tod t biol tand t
pericial e fortalecendo a padronizagio dos procedimentos técnicos.

Quadro 6 - Regras de acondicionamento dos principais vestigios bioldgicos

VESTIGIO AF CO (I){NN:ﬁ C(:I%I;l;i}g\},)r% OBSERVACOES
Swabs (oral, anal, | Envelope de papel identificado Nunca plastificar
vaginal)

Unhas Envelopes individuais Nio misturar mios
Cabelos e pelos | Envelopes de papel Etiquetar conforme regido

Roupas intimas | Secar 4 sombra e acondicionar em | Evitar sacos pldsticos

papel
Preservativos Frasco estéril fechado Manter refrigerado até
andlise
Saliva/objetos Swab seco em envelope de papel | Armazenar protegido da
umidade

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

5.3 ARMAZENAMENTO TEMPORARIO

As amostras devem ser mantidas em ambiente seco, ventilado e
protegido da luz solar direta. Ndo devem ser expostas a temperaturas
extremas. Em casos que exijam refrigeracio (ex.: liquidos bioldgicos),
utilizar refrigeradores exclusivos para vestigios.

5.4 CADEIA DE CUSTODIA NO TRANSPORTE SEGURO DE
VESTIGIOS

A cadeia de custddia no transporte de vestigios é etapa critica para
manter a integridade, a rastreabilidade e a validade juridica da prova pericial.
Apésa coleta, cada amostra deve ser acondicionada, lacrada, identificada e
registrada em ficha especifica, com registros de todas as transferéncias até
o recebimento no laboratério, conforme o art. 158-B do CPP e diretrizes
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nacionais e internacionais (BR ASIL, 2019; CNJ, 2022; WHO, 2003;
SWGDAM, 2020; FBI, 2019; UNODC, 2011; MS, 2023).

O transporte de vestigios bioldgicos deve obedecer a critérios téc-
nicos rigorosos, garantindo a preservagio da integridade da amostra e a
rastreabilidade de todo o processo. A literatura cientifica e as normativas
nacionais estabelecem que os vestigios sejam acondicionados em caixas
rigidas ou envelopes de papel lacrados, devidamente identificados e acom-
panhados da ficha de cadeia de custddia, assegurando confiabilidade e
validade juridica (BR ASIL, 2019; CNJ, 2022; WHO, 2003; SWGDAM,
2020; FBI, 2019; UNODC, 2011; MS, 2023).

E essencial que o transporte seja realizado no menor tempo possivel
apds a coleta, respeitando os prazos de viabilidade especificos de cada
vestigio, conforme descrito nos protocolos de coleta e acondicionamento
(MAGALHAES et al., 2015; PARAIBA, 2025). Até sua entrega no
laboratério, o material deve permanecer em local seguro e sob controle
do responsdvel técnico, minimizando riscos de contaminagio, degradagio
ou extravio.

Recomendagdes principais:

* O transporte deve ocorrer em caixas rigidas, devidamente lacradas;

* O material deve ser acompanhado obrigatoriamente da ficha de
cadeia de custddia;

* O envio ao laboratério responsével deve ser realizado em até 24
horas apés a coleta;

¢ Atéaentrega, o vestigio deve permanecer armazenado em local
seguro e controlado.



Figura 4 - Infografico ilustrativo das principais recomendagdes do transporte e

armazenamento seguro de vestigios bioldgicos

O transporte
deve ocorrer em
caixas rigidas,
devidamente
lacradas.

Cadcia de
Custodia

B _—
E—

O material deve
ser acompanhadd
obrigatoriamente

dafichade
custodia.

O envioao
laboratério
responsavel deve
ser realizado em
até 24 horas
apods a coleta.

RECOMENDAGCOES PRINCIPAIS

Até aentrega,
o vestigio deve
permaneceer
armazenado em
local seguro e
controlado.

Fonte: OpenAl Imagem gerada por inteligéncia artificial (ChatGPT). [S.1.], 2025,

em 09/09/2025.
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CAPITULO 6

DOCUMENTACAO E CADEIA DE CUSTODIA

6.1 PRINCIPIOS DA CADEIA DE CUSTODIA

A cadeia de custddia, nos termos do artigo 158-A do Cédigo de
Processo Penal (CPP, 2019), corresponde ao conjunto de procedimentos
destinados a manter e documentar a trajetéria cronoldgica de um vestigio
coletado em locais ou em vitimas de crimes, de modo a assegurar a ras-
treabilidade de sua posse e manuseio, desde o reconhecimento inicial até
o seu descarte. Esse instituto constitui-se como elemento essencial para
a credibilidade da prova pericial, garantindo que os vestigios ndo sofram
contaminagdes, perdas ou adulteragdes ao longo do processo investigativo
e judicial.

De acordo com a legislagio, a cadeia de custddia inicia-se com
a preservacido do local do crime ou com os procedimentos policiais e
periciais que identificam a existéncia de vestigios. A responsabilidade
pela preservagio recai sobre o agente publico que primeiro reconhecer
determinado elemento como potencialmente relevante para a produgio
da prova. Assim, entende-se por vestigio todo objeto ou material bruto,
visivel ou latente, constatado ou recolhido e que guarde relagio direta ou
indireta com a infra¢o penal.

Para garantir sua integridade, cada movimentagio do vestigio deve
ser devidamente registrada, contendo informagdes sobre quem o recebeu,
em que data e hordrio, em quais condi¢oes e para qual finalidade. O
processo deve permitir o rastreamento completo de todo o percurso do
vestigio, que abrange as etapas de coleta, acondicionamento, transporte,
recebimento, anélise e armazenamento final. O fiel cumprimento desses
principios constitui requisito indispensdvel para a validade das provas
periciais, conferindo seguranga juridica ao processo penal e contribuindo
para a efetividade da justica.



6.2 REGISTRO E IDENTIFICACAO

A identifica¢io imediata dos vestigios apds a coleta constitui etapa
essencial da cadeia de custddia, assegurando a rastreabilidade, a confiabi-
lidade e a validade juridica da prova. As etiquetas devem conter informa-
¢bes minimas e padronizadas — como cédigo do caso, identificagio da
vitima, local de coleta, data/hora e assinatura do perito responsivel — e
devem ser preenchidas de forma clara, sem rasuras, utilizando caneta
permanente (CPP, 2019; CNJ, 2022; WHO, 2003; FBI, 2019; UNODC,
2011; MS, 2023).

A padronizagio desses registros é recomendada por protocolos
nacionais e internacionais, sendo fator determinante para evitar extravios,
erros de interpretagdo e contestagdes judiciais. O cumprimento rigoroso
dessas normas fortalece a credibilidade do exame pericial e a protegdo dos

direitos da vitima (SWGDAM, 2020; PAR AIBA, 2025).

O quadro a seguir apresenta as informagdoes obrigatdrias para iden-
tificagdo dos vestigios, servindo como guia prético para os profissionais
responséveis pela coleta.

Quadro 7 - InformagGes obrigatdrias para identificagio dos vestigios

INFORMACAO FINALIDADE OBSERVACOES
Numero do Laudo Vinculagio com o inquérito Numeragio sequencial
policial
Identificagio da Garantia de rastreabilidade Nome completo da
vitima vitima
Local de coleta Determinar origem do vestigio | Vaginal, anal, oral,
unhas etc.

Data e hora da coleta | Determinar cronologia da prova | Preenchimento ime-

diato
Nome, assinaturae | Responsabilizacio Caneta permanente,
matricula do perito sem rasuras

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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6.3 FICHA DE CADEIA DE CUSTODIA

A ficha de cadeia de custédia é o documento oficial obrigatério e
deve ser preenchida em cada transferéncia do vestigio, registrando quem
entregou e quem recebeu, com data, hora e assinatura. Constitui parte
integrante do processo criminal (CNJ, 2022).

6.4 FLUXOGRAMA DE CADEIA DE CUSTODIA

Diretrizes nacionais e internacionais reforcam que cada movimen-
tagdo do vestigio deve ser registrada de forma clara e padronizada, mini-
mizando riscos de contaminagdo, extravio ou questionamentos judiciais.
Protocolos técnicos da Organizagio Mundial da Saade (WHO, 2003) e de
grupos especializados orientam a adogao de controles rigorosos, alinhados
as melhores prdticas internacionais (SWGDAM, 2020).

O fluxograma a seguir apresenta, de maneira simplificada, o per-
curso da cadeia de custdédia dos vestigios, destacando a importincia de
cada etapa para garantir a confiabilidade do exame pericial e a protegio
dos direitos das vitimas (MJSP, 2023; PAR AIBA, 2025).

Figura S - Fluxograma da Cadeia de Custédia

FLUXOGRAMA DE CADEIA DE CUSTODIA
DOS VESTIGIOS

n Coleta do vestigio
1
== Acondicionamento
_ e ldentificacio
Lacre do envelope
Registro em
Ia formuldrio de coleta
Assinatura e
. Matricula do Perito
1
Transporte com
protocolo
4
Registro de recebimento

na Central Proviséria
de Custédia (CPV)

1
E Entrega no Laboratdrio
Forense (NULF)

4

E Emissdo do andlise

Fonte: OpenAl. Imagem gerada por inteligéncia artificial (ChatGPT). [S.1.], 2025,
em 09/09/2025.



6.5 REGISTRO FOTOGRAFICO

O registro fotogrifico somente deve ser realizado em casos previs-
tos em protocolo ou mediante autorizagio judicial. As imagens devem
ser armazenadas em midia lacrada, identificada e vinculada ao processo,
respeitando o sigilo da vitima.
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CAPITULO 7

CONSIDERACOES ETICAS E HUMANIZACAO DO
ATENDIMENTO

7.1 PRINCIPIOS ETICOS NO ATENDIMENTO

O respeito a dignidade e 4 autonomia da vitima deve nortear todas
as etapas do atendimento, reconhecendo-a como sujeito de direitos e
garantindo sua participagio ativa nas decisdes que envolvem o processo.

O consentimento informado conﬁgura—se como requisito essen-
cial para qualquer interven¢ao, sendo indispensdvel que a vitima receba
explicagdes claras e compreensiveis acerca dos procedimentos a serem rea-
lizados, em consonincia com as recomendagdes da Organizagio Mundial
da Satde (WHO, 2003).

Ademais, ¢ fundamental assegurar um atendimento livre de jul-
gamentos, pautado na escuta qualificada, na empatia e no acolhimento.
Nesse contexto, o sigilo e a confidencialidade das informagées devem
ser rigorosamente preservados, conforme estabelecido pelas diretrizes
nacionais (MJSP, 2015), de modo a garantir a prote¢io integral a vitima
e a fortalecer a confianga no servigo prestado.

7.2 HUMANIZACAO NO CONTEXTO PERICIAL

A humanizagio no contexto pericial é principio essencial no aten-
dimento as vitimas de violéncia sexual, garantindo que o procedimento
técnico seja realizado de forma ética, segura e respeitosa. O acolhimento
empdtico, a comunicagio clara e a garantia do consentimento informado
fortalecem a autonomia da vitima e reduzem o risco de revitimizagio

(WHO, 2003).

Priticas como a escuta ativa, a preservagio da confidencialidade e
a adogio de uma abordagem centrada na vitima estdo alinhadas as dire-
trizes nacionais e internacionais de direitos humanos e satide publica,



refor¢ando a importincia do cuidado multiprofissional nesse contexto
(CNJ, 2022; MS, 2023).

A tabela a seguir apresenta as boas praticas éticas no atendimento
pericial, destacando seus objetivos e os referenciais normativos que emba-
sam a atuagio dos peritos.

Quadro 8 - Boas prdticas éticas no atendimento pericial

PRATICA OBJETIVO REFERENCIA
Consentimento Garantir autonomia da vitima WHO, 2022
informado
Escuta ativa Promover acolhimento e confian¢a MS, 2023
Confidencialidade | Proteger a intimidade da vitima CNJ, 2022
Abordagem nio Evitar danos adicionais UNODC, 2021
revitimizadora

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

7.3 SALA LILAS

A Sala Lilds foi implantada em 2025 no Instituto de Policia Cien-
tifica da Parafba, em Jodo Pessoa e em Campina Grande, como parte do
Programa ‘Antes que Aconte¢a’ do Ministério da Justica e Seguranga
Publica. Esses espagos humanizados tém o objetivo de oferecer ambiente
reservado, seguro e acolhedor para vitimas de violéncia sexual. Contam
com equipe multiprofissional composta por peritos, psiclogos, assistentes
sociais e policiais capacitados. A Sala Lilds fortalece a integragio entre a
cadeia de custddia e o acolhimento ético, equilibrando técnica e sensibi-
lidade no atendimento.

7.4 PROGRAMA “ANTES QUE ACONTECA”

O Programa ‘Antes que Acontega’ é uma iniciativa nacional do
Ministério da Justi¢a e Seguranga Publica voltada 4 prevencio e enfren-
tamento da violéncia contra mulheres e criangas. Prevé a capacita¢io de
profissionais, a criagdo de fluxos padronizados de atendimento e a implan-



tagdo de salas especializadas em acolhimento humanizado. As agées visam
reduzir a subnotificagio e ampliar a confian¢a da sociedade no sistema de
justica e satde, garantindo mais efetividade na protegdo das vitimas e na
produgio de provas periciais.

. 3



CAPITULO 8

DISPOSICOES FINAIS

8.1 APLICABILIDADE

Este Manual é de aplicagio obrigatéria por todos os Peritos Médico-
-Legais do Instituto de Policia Cientifica da Paraiba, em todos os casos de
suspeita ou confirmagio de violéncia sexual, devendo ser seguido integral-
mente para garantir a qualidade técnica e a validade juridica dos exames.

O presente instrumento tem como objetivo fornecer orientagdes
técnicas e padronizadas para os Peritos Médico-Legais do Instituto de
Policia Cientifica da Paraiba, assegurando maior qualidade e rastreabi-
lidade na coleta de vestigios bioldgicos em casos de violéncia sexual. O
descumprimento das orienta¢des aqui descritas poderd comprometer a
validade das provas periciais, fragilizando o processo investigativo e judicial.

8.2 REVISOES E ATUALIZACOES

Este Manual deverd ser periodicamente revisado, em consonin-
cia com novas evidéncias cientificas, atualiza¢tes legais e boas prdticas
nacionais e internacionais, garantindo a constante adequagio as melhores
praticas forenses.

8.3 RESPONSABILIDADES

* Cabe aos Peritos Médico-Legais o cumprimento fiel das orien-
tagoes contidas neste Manual.

* Cabe a Diregio do IPC/PB assegurar os recursos materiais,
estruturais e de capacita¢io necessdrios para a correta execugio
dos procedimentos.
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8.4 CONSIDERACOES FINAIS

A padronizagio da coleta, do acondicionamento, do transporte e
da documentagio dos vestigios bioldgicos em vitimas de violéncia sexual
fortalece a produgio da prova pericial, assegura a integridade da cadeia de
custddia e contribui para a protegio da dignidade da vitima, promovendo
justica e respeito aos direitos humanos.
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